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ÊÈÌ  ÝËÅÌ,  ÊÈÌ ÁÎËÄÓÌ?

Áóþðñà, áûéûë – 2012-æûëäûí 1-îêòÿáðûíäà 85 æàø-
êà òîëîì, îøîíó ìåíåí êàòàð ìåäèíñòèòóòòó á¿òêºí¿ìº 60
æûë áîëîò. ¯÷¿í÷¿ñ¿, áàéáè÷åì Ñîêåí ìåíåí áàø êîøóï
æàøàãàíûìà äàãû 60 æûëäûí ýñåáè êåëäè. Îøåíòèï, ìåí
¿÷¿í 2012-æûë – èéãèëèêò¿¿, æ¿ðºê ìåíåí êº¢¿ëä¿ êóáàíò-
êàí, ýñòåí ÷ûêêûñ æûëäàðûìäûí áèðè.

60 æûë âðà÷-õèðóðã áîëóï èøòåäèì. Áóë àðàëûêòà æóðò
êºç¿íº ò¿øêºí óçàê æàíà áàéñàëäóó æîëäó áàñûï ºò¿ï,
êºïòºãºí èëèìèé äàðàæà æàíà àðäàêòóó íààìäàðãà ýý áîë-
äóì. Áàøûíàí ñàíàñàì: ìåäèöèíà èëèìäåðèíèí êàíäèäà-
òû, äîêòîðó, ïðîôåññîðó, 34 æûë ãîñïèòàëäûê õèðóðãèÿ
êàôåäðàñûíûí áàø÷ûñû, Êûðãûç Ðåñïóáëèêàñûíûí ýìãåê
ñè¢èðãåí âðà÷û, Êûðãûç Ðåñïóáëèêàñûíûí èëèìèíå ýìãåê
ñè¢èðãåí èøìåð, Êûðãûç Ðåñïóáëèêàñûíûí èëèì æàíà
òåõíèêà áîþí÷à ìàìëåêåòòèê ñûéëûãûíûí ëàóðåàòû, Áèø-
êåê øààðäûê êå¢åøèíèí ýêè æîëêó äåïóòàòû, Êûðãûç
Ðåñïóáëèêàñûíûí Æîãîðêó Êå¢åøèíèí òºðò æîëêó äåïó-
òàòû, Êûðãûç Óëóòòóê èëèìäåð àêàäåìèÿñûíûí àêàäåìè-
ãè, Êûðãûç Ðåñïóáëèêàñûíûí Áààòûðû, Êàçàê óëóòòóê
èëèìäåð àêàäåìèÿñûíûí Àðäàêòóó àêàäåìèãè, Í.È.Ïèðî-
ãîâ àòûíäàãû Á¿òê¿ëñîþçäóê õèðóðãäàð àññîöèàöèÿñûíûí
Àðäàêòóó ì¿÷ºñ¿, Êûðãûç Ðåñïóáëèêàñûíûí õèðóðãäàð àñ-
ñîöèàöèÿñûíûí òºðàãàñû, Áèøêåê øààðûíûí Àðäàêòóó
àòóóëó, Óëóòòóê õèðóðãèÿ áîðáîðóíóí äèðåêòîðó, õèðóð-
ãèÿ áîþí÷à êàíäèäàòòûê æàíà äîêòîðëóê äèññåðòàöèÿëàð-
äû æàêòîî áîþí÷à èëèìèé êå¢åøòèí òºðàãàñû äåãåíäåé
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êåñèïòèê æàíà ìàìëåêåòòèê áèð òîï ìåçãèë áàðàêòàðûíà
æàçûëãàí ñûé-óðìàò áàñêû÷òàðûíà æåòèøêåí ýêåìèí.

Àëãàí ñûéëûêòàðûìäûí íåãèçãèëåðè:
1. Îêòÿáðü Ðåâîëþöèÿñû îðäåíè.
2. Ýìãåê Êûçûë Òóó îðäåíè.
3. Ýë Äîñòóãó îðäåíè.
4. Êûðãûç Ðåñïóáëèêàñûíûí Àðäàê ãðàìîòàñû.
5. III äàðàæàäàãû Ìàíàñ îðäåíè.
6. I äàðàæàäàãû Ìàíàñ îðäåíè.
7. Óëóó Ïåòð Iíèí îðäåíè.
8. Êûðãûç Ðåñïóáëèêàñûíûí Áààòûðû.
9. Èëèìãå êîøêîí êºð¿í¿êò¿¿  ñàëûìû  ¿÷¿í áåðèë¿¿÷¿

È.Ê. Àõóíáàåâ àòûíäàãû àëòûí ìåäàëü.
10. Ýë àðàëûê «Àëòûí ôîðòóíà» ñûéëûãûíûí ìåäàëû.
11. Õèðóðãäàð êîîìóíóí ýñòåëèê àëòûí ìåäàëû.
12. Ñàëàìàòòûê ñàêòîîíóí îòëè÷íèãèíèí òºø áåëãèñè.
13. Ýë àãàðòóóíóí îòëè÷íèãèíèí òºø áåëãèñè.
14. «Ýìãåê àðäàãåðè» ìåäàëû.
15. Ýë àðàëûê «Ðóõàíèÿò» àññîöèàöèÿñûíûí àëòûí ìå-

äàëû.
16. Óëóòòóê èëèìäåð àêàäåìèÿñûíûí 50 æûëäûãûíà

àðíàëãàí ýñòåëèê ìåäàëü æ.á.
Ìûíäàí òûøêàðû, ºç¿ìä¿í îêóó÷óëàðûì È.Ê.Àõóíáàåâ

àòûíäàãû Êûðãûç ìàìëåêåòòèê ìåäèöèíà àêàäåìèÿñûíûí
ãîñïèòàëäûê õèðóðãèÿ êàôåäðàñûíà ìåíèí àòûìäû ûéãà-
ðûï áåðèøêåíèíå äà êûéëà óáàêûò áîëóï êàëäû.

Óøóë âðà÷-õèðóðã áîëóï èøòåãåí æûëäàðûìäûí è÷èí-
äå, àäåãåíäå 60 îðóíäóó ãîñïèòàëäûê õèðóðãèÿ êàôåäðàñû,
àíäàí ñî¢ ºç¿á¿çä¿í àðàêåòèáèç ìåíåí 250 îðóíäóó Óëóò-
òóê õèðóðãèÿ áîðáîðóíà àéëàíäû. Àçûðêû ê¿íäº áóë Óëóò-
òóê õèðóðãèÿ áîðáîðóíäà ºç¿ì ñòóäåíòòèê ìåçãèëäåí áàø-
òàï òàðáèÿëàï-ºñò¿ðãºí áàëäàðûì ìåíåí êåñèïòåø áîëóï
èøòåï êåëàòàì. Àëàðäûí îí áèðè – ìåäèöèíà èëèìäåðè-
íèí äîêòîðó, ïðîôåññîð, áèðºº – Óëóòòóê èëèìäåð àêàäå-
ìèÿñûíûí ì¿÷º-êîððåñïîíäåíòè, ìåäèöèíà æàíà ôèëîñî-
ôèÿ èëèìäåðèíèí äîêòîðó, æûéûðìà ¿÷¿ – ìåäèöèíà èëèì-
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äåðèíèí êàíäèäàòû, òîãóçó – Êûðãûç Ðåñïóáëèêàñûíûí ýì-
ãåê ñè¢èðãåí âðà÷û, Êûðãûç Ðåñïóáëèêàñûíûí Àðäàê ãðà-
ìîòàñû ìåíåí ñûéëàíãàíäàð, îòóç òîãóçó – æîãîðêó êàòåãî-
ðèÿäàãû õèðóðã.

Ìåí óøóë áàëäàðûìäûí èéãèëèãèíå àð êà÷àí êóáàíàì
æàíà ÷ûí æ¿ðºã¿ìäºí ñûéìûêòàíàì!

Áèçäèí Áîðáîðäî îíäîãîí õèðóðãèÿëûê áºë¿ìäºð áàð,
íåãèçãè àòêàðãàí èøèáèç – ê¿í-ò¿í äåáåé òåç õèðóðãèÿëûê
æîë ìåíåí àéûêòûðóó÷ó îîðóëàðãà æàðäàì áåð¿¿. Æûëû-
íà óøóíäàé îîðóëàð ìåíåí êåëãåí 7–8 ìè¢ àäàìäûí ºì¿ð¿í
ñàêòàï êàëàáûç. Ýêèí÷è ìèëäåòèáèç – áóë æàøòàðäû òàð-
áèÿëîî, îêóòóó, êàíäèäàò, äîêòîðëîðäó ºñò¿ð¿¿. Ãîñïèòàë-
äûê õèðóðãèÿ êàôåäðàñû ìåäàêàäåìèÿãà êàðàéò, 5–6-êóðñ-
òàðäàãû ñòóäåíòòåð áèçäåí îêóï, êåñèïòèê òàêøàëóó ïðàê-
òèêàñûíàí ºò¿øºò.

Îêóðìàíäàðãà ýñêåðòå êåòå òóðãàí ñºç, áóë êèòåïòå áèð
äàãû àëûì÷à-êîøóì÷à – êîîçäîëãîí ñºç æîê. Áàøûíàí àÿãû-
íà ÷åéèí ìåíèí ºç êîëóì ìåíåí èøòåãåí, æàñàãàí, ºç êºç¿ì
ìåíåí êºðãºí, êóëàãûì ìåíåí óêêàí – áàøûìäàí ºòêºí
óíóòóëãóñ îêóÿëàð ýñòåëèï æàçûëäû. Àëäûäàãû ìàêñàò –
áàÿíäàï-àéòûëãàí íåðñåëåð îêóðìàíäàðãà, àéðûê÷à, ìåäèê-
òåðãå æàíà áàøêà æàø ìóóíäàðãà àí÷à-ìûí÷à áîëñî äà ñà-
áàê áîëóï êàëñà ýêåí äåãåí ýëå àñòåéäèë òèëåê.

Æîãîðóäà àéòûëãàí äàðàæà-íààì, ñûéëûêòàð – ýëäèê
÷î¢ óðìàòêà ìåí êàíòèï æåòèøòèì? Êîëóìäàí êåëèøèí÷å
ò¿ø¿íä¿ð¿ï êåòåéèí. Áóë àêñàêàëäûê äàðàæàãà – áàê-
äººëºòêº æåòèø ¿÷¿í ýìíå äåãåí ãàíà àçàï-òîçîêòîðäó
êºðáºä¿ì! Àêûðûíäà, îøîë àçàï-òîçîêòîðäó ìàéûøïàñòàí
æå¢èï, êºøºðº èøòåãåí ýìãåê ìåíåí æ¿ð¿ï, êºçäºãºí ìàê-
ñàòûìà æåòòèì ãî äåï îéëîéì.

Óøóë ê¿íäº ìåí êºíãºí êåñèáèì áîþí÷à ê¿í¿ãº 5–6 îïå-
ðàöèÿ æàñàéì. Äåí ñîîëóêòóí áèðäåí-áèð ºáºëãº-êóáàòû –
áóë ºç¿¢ä¿í êåñèáè¢äè ñ¿é¿¿ æàíà òàëûêïàñ ýìãåê ýêåí,
óøóíäàí Êóäàé àéûðáàñûí. Îêóðìàíäàðãà ìåíèí êààëîîì:
äåí ñîîëóêòà áîëóï, æîê äåãåíäå ìåíèí æàøûìà æåòêèëå!
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ÒÀÃÄÛÐÛ ÒÀØ ÆÎËÄÓÓ ÁÀËÀ ×ÀÃÛÌ

Ìåí Àê-Ñóó ðàéîíóíäàãû Êåðåãå-Òàø àéûëûíäà æàðûê
ä¿éíºãº êåëãåì. Áèçäèí àéûëäû êàäèìêè êàñèåòò¿¿ Êû-
äûð àêåíèí àéûëû äåï êîþøàò. Êåðåãå-Òàø äåï àòàëãàíû,
êóð÷àãàí àê êàðëóó òîîáóç èéèëèï, áîç ¿éä¿í êåðåãåñèíå
îêøîï êåòåò, îøîãî îêøîøòóðóï «Êåðåãå-Òàø» äåï êîé-
ãîíäóãóí èëãåðêè êàðûÿëàð òàðæûìàëäàï àéòûøàð ýëå.

Áàëà ÷àãûì ºòº îîð òóðìóøòà ºòò¿, óðóø óáàãû, ºòº
êåäåé÷èëèê, à÷àð÷ûëûê, êèéèì-êå÷å äåãåí æîê. Áèçäèí
¿é-á¿ëº ºòº ÷î¢ ¿é-á¿ëºäºí ýëåê: ÷î¢ àòàì, ÷î¢ ýíåì,
ºç¿ìä¿í ýíå-àòàì, áèð òóóãàíäàðûì áîëóï îí áèð êèøè
òóð÷óáóç.

Ýíåì îí æåòè áàëà òºðºãºí ýêåí, îøîíäîí ¿÷ººá¿ç àìàí-
áûç. Îøîë óáàêòàãû òóðìóøòó àçûð îéëîñîì, ºòº æàíû
áåêòåðèáèç êàëñàê êåðåê. Áèçäèí ¿é-á¿ëº, ýìãè÷å òà¢ êà-
ëàì, ºðººí áîþí÷à êåäåéäèí êåäåéè ýëåê, ìàë-ñàë äåãåí
áîëãîí ýìåñ, êºðãºí æîêìóí.

Àòàì Ìàìàêå ºòº ìîìóí, æîîø àäàì ýëå, à÷êà æàòñàê
äàãû «Êóäàé áåðåò» äåãåíäåí áàøêàíû àéò÷ó ýìåñ. Êèéèí
îéëîéì, àòàìäûí àëèãèäåé «Êóäàé áåðåò» äåãåíè ÷ûí áî-
ëóï, Êóäàé áåðäè. Ýíåì áàéêóø óêìóø àäàì ýëå, áîþ êè-
÷èíåêåé, êºï ñ¿éëºáºãºí, æîîø àäàì áîë÷ó, áèçäè áàãàì
äåï ýìíå äåãåí àçàïòàðäû êºðáºä¿. ×î¢ àòàì Àêóí ºòº ìýý-
íåòêå÷, à÷óóñó ÷óêóë êèøè ýëå. Áèçäè ýïòåï áàêêàíäàð-
äûí áèðè – ýíåì, áèðè – óøóë àòàì.

¯é¿á¿ç áîëñî  òîïóðàêòàí ñîãóëãàí äóáàë, ¿ñò¿ ÷î¢ óñ-
òóí – êàðàãàé, àíûí ¿ñò¿íºí æûãà÷-òàëäàðäàí áàñòûðûï,
¿ñò¿íºí òîïóðàê ìåíåí æààï, è÷èíåí øûáàï êîéãîíäó äà
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áèë÷¿ ýìåñ ýëåê. Æààí æààãàíäà êàäèìêèäåé øàðûëäàï
¿éãº ñóó àãûï òóð÷ó ýëå, àíûí ¿ñò¿íº ê¿ë äàãû, òîïóðàê
äàãû ûðãûòûï êîé÷óáóç, àãà êàðàáàé æààí æààãàí ñàéûí
òàì÷ûëàé áåð÷¿, îøîíóí ¿ñò¿íºí øûáàï êîþóãà äàãû àêû-
ëûáûç æåòïåïòèð.

Ýêè àòàì òå¢ 1916-æûëêû ¯ðê¿íäºí êåëãåíäåí êèéèí
Àê-Ñóóäà òóðóó÷ó – êî¢øó îðóñòàðãà ìàëàé áîëóï èøòå-
øèïòèð, àòàì ñ¿éëºñº ýëå: «Èáàíêå», – äåï, îøîë îðóñóí
ìàêòàï æàòûï êàë÷ó. ×î¢îþï, ýñ òàðòûï êàëãàí ìåí: «Àé,
àòà,  ìàëàé  áîëóï  æ¿ð¿ï, àíûí ýìíåñèí ìàêòàéñû¢?» –
äåñåì: «Áºëêºãº (íàíãà) òîéãóç÷ó ýëå, îðóñ áàëäàðãà ñàáàò-
÷ó ýìåñ», – äåï ûðààçû áîëóó ìåíåí æîîï áåð÷¿. «Ýìíå èø
êûë÷ó ýëå¢åð?» – äåñåì: «×î÷êîñóí áàê÷óáóç, ìàëûí êà-
ðàø÷óáóç, æåð àéäàìàé, ÷ºï, ýãèí ÷àïìàé äåãåí ñûÿêòóó
êàðà æóìóøòàðûí àòêàð÷óáóç», – äåï àéòà òóðãàí. Êèéèí
àéûëäàí òû¢ûðààê àò ÷ûêñà ýëå: «Èáàíêåíèí àéãûðûíûí
òóêóìó», – äåï, ºç ìàëûíûí òóêóìóíäàé êóáàíà ìàêòàï
êèð÷¿. Ýìè îéëîéì, îøîíäî ìàëàé áîëóï æ¿ðãºíäº, îîêàò
êûëûøòû äåëå ¿éðºí¿ï àëûøñà áîëìîê ýêåí. Ìèñàëû, ìåí
1946-æûëû îêóóíó á¿ò¿ï, Ôðóíçåãå êåòêåí÷å, àéûë áîþí-
÷à áèð ò¿ï àëìà, ºð¿ê äåãåíäè êºðãºí ýìåñìèí, êèéèí àòà-
ëàðûìà: «Îøîë îðóñòóí ºð¿ã¿í¿í îí ÷àêòû äàíåãèí àëûï
êåëèï îãîðîäó¢àðãà ñàéûï êîéãîíäó äà áèëãåí æîêñó¢àð-
áû?» – äåï àéòûï êàë÷ó ýëåì. «Àíûí äàíåãèíåí ºð¿ê ÷ûãà-
ðûí êàéäàí áèëäèê», – äåï, àíäàí áåòåð òà¢ êàëòûðûï
ñ¿éëºï êîþø÷ó. ×ûíûí àéòêàíäà, 1950-æûëãà ÷åéèí áèç,
êûðãûçäàð, îîêàò êûëóó, áèëèì àëóó æàãûíàí ºòº ýëå àð-
òòà êàëãàí ýêåíáèç.

×î¢ ýíåì Àëòèêå ºòº ñîíóí, æîîø, àç ñ¿éëºãºí, óêìóø
êèøè ýëå. Àíäà á¿ò áààðûáûç áèð ¿éäº àëäûãà ñàìàíäàí
÷î¢ ñàëûï, ¿ñò¿íº êåíäèðäèí æèáèíåí æàñàëãàí æàñàëìà
ûëàíòèê, àíûí ¿ñò¿íº ýñêè êèéèçäè æàéûï, áàøêà æàçäà-
íàð æàçäûê äåãåíäåí ý÷  ò¿ø¿í¿ê äà æîê, ýïòåï æàìàí
òèãèëãåí òºøºêò¿ æîíãî æàìûíûï êàòàð-êàòàð ò¿ø¿ï æà-
òûï àë÷óáóç. ×î¢ ýíåì áàéêóø ìåíäåí àæûðàáàéò, ýøèêêå
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÷ûêñàì êîøî ÷ûãàò, æàòêàíäà ýêººá¿ç ÷îãóó æàò÷óáóç.
Ýñèìäåí êåòïåéò, áèð ò¿í¿ ÷î¢ àòàì Àêóí êå÷ êåëäè, æà-
òûï àëäûê ýëå, êåëèï æàòûï àòûï ìåíè ûðãûòòû: «Àòà¢-
äûí êºð¿í óðàéûí, òóð ìûíäàé, àðû áàðûï æàò», – äåï.
ªê¿ð¿ï ûéëàï, àðû áàðûï æàòûï àëäûì, ýíåì áàéêóø äàãû
óí÷óêêàí æîê, êèéèí ÷î¢îéãîíäî ò¿ø¿íä¿ì ýìíå ¿÷¿í
«ûðãûòêàíûí».

×î¢ àòàì Àêóí äåí ñîîëóãó ìûêòû, ê¿÷ò¿¿, êàéðàòòóó
êèøè áîë÷ó. Ýñèìäå êàëãàíû, áèçäè ºëò¿ðáºé áàêêàí àêû-
áåòòèí êºá¿ – óøóë êèøèíèí ýìãåãè. Æàçãà æóóê à÷àð÷û-
ëûê. Ýñêè êûðìàíãà áàðûï ¿éìºêòºë¿ï æàòêàí àðïàíûí
ñàìàíûí ýðòåäåí-êå÷êå ÷åéèí ñàïûðûï, áèð ÷àêàãà æåòïå-
ãåí àðïàíû òààï êåëãåíè êºç àëäûìäà òóðàò. Ýêèí÷è ýñèì-
äå êàëãàíû, ê¿çãº æóóê êàðòîøêà ã¿ëäºï, ýãèí ñàðàëà áî-
ëóï êàëãàíäà, àòàì áàéêóø áèð ÷î¢ òîðó àòûáûç áàð ýëå,
îøîíó ìèíèï àëûï, òà¢ãà æóóê êîëõîçäóí ñàðàëà áîëóï
êàëãàí àðïàñûíûí áàøûí îðóï, ÷î¢ êàïêà ñàëûï àòûíà
æ¿êòºï àëûï êåëèï áèçäè áàê÷ó. Àëûï êåëãåíäå, îøîë êàáûí
êºòºðìºê òóðãàé, îðäóíàí êîçãîëòî àëáàé êîéäóì, óøóí-
÷àëûê îîð, ÷àëà áûøêàí àðïà äà, àíàí àòàìäàí: «Àòà, ìûí-
÷à îîð êàïòû êàíòèï àòû¢à àðòûï ñàëûï àëàñû¢?» – äåï
ñóðàñàì: «Àòûìäû òóøàï æûãûï àëûï, àíàí êàïòû àðòà
ñàëûï ìèíèï êåëåì», – äåäè. ̄ ÷-òºðò ê¿íäºí êèéèí àòàì:
«Àòûì óøóí÷àëûê ýñò¿¿ àò áîëäó, êàïòûí æàíûíà àëûï
êåëèï æûãàéûí äåãè÷å, ºç¿ æàòûï áåð÷¿ áîëäó», – äåï àíû
ìàêòàï ñ¿éëºä¿. Ìåí îéëîäóì: «Àé, àòà, êàëï àéòûï êîé-
äó¢ ãî?» – äåï. Êèéèí ìåäèöèíàíû îêóï æ¿ðãºíäº ò¿ø¿íä¿ì,
øàðòòóó ðåôëåêñ äåï êî¸ò, ìàë áîëñî äàãû, àë áèð íå÷å
êºðãºí¿í òåç ýëå ¿éðºí¿ï êåòå òóðãàíûí.

Àòàì êàéðàòòóó êèøè ýëå äåáåäèìáè, áàëàñû Ìàìàêå
àðìèÿãà êåòèï æàòêàíäà, Ïðæåâàëüñêèíèí àÿãûíäà ïðè-
ñòàíäàí ïàðîõîä ìåíåí àëûï êåò÷¿, îøîíäî æºíººðãº àç ýëå
êàëãàí, ó÷óðàøûï êàëàéûí äåï áàéêóø àòàì êîëõîçäóí
æàìàí àòû ìåíåí æåòèï êåëäè. Ýñèìäå, àòòàí ò¿øïºé òó-
ðóï: «Àìàí-ýñåí áàðûï êåë», – äåï êîëóì êàðìàï, æºíºï



Ìåçãèë æàíà èíñàí 99999

êåòòè. ªëã¿÷º àéûëäûí óþí êàéòàðûï, áàäà÷û áîëóï áèç-
äè áàêòû. Ìàìàêå áàëàñû àðìèÿäàí êåëãè÷å, îîð òóðìóø-
òóí àéûíàí, êàðäû òîëî àø è÷ïåé æ¿ð¿ï, 1943-æûëû 78
æàøûíäà êàéòûø áîëäó.

×î¢ ýíåì Àëòèêå áàéêóø êºï êûéûí÷ûëûêòû áàøûíàí
ºòêºðãºí êèøè ýêåí, ºëºð-ºëã¿÷º ûéëàï æ¿ð¿ï êåòòè. ̄ éäº
êèøè æîêòî ýëå ûéëàé áåð÷¿. Áèð ê¿í¿ ìåíèí êèðãåíèìäè
áàéêàáàé êàëäû, îøîíäî ò¿ø¿íãºí¿ì: «Êàëè÷à» äåï ýëå
ûéëàï æàòêàí ýêåí. Áèçäè êºðñº, áàñûëà êàëàò. Áèð ê¿í¿
àòàì Ìàìàêåäåí: «Ýíåì êèøè æîêòî «Êàëè÷àì» äåï ýëå
ûéëàï îòóðàò. Êàëè÷à äåãåí êèì ýëå?» – äåï ñóðàñàì, àíûí
æºí-æàéûí òîëóê ò¿ø¿íä¿ð¿ï áåðäè. 1916-æûëû ̄ ðê¿íäº
Êûòàéãà ¿ðê¿ï áàðãàíäà, 14 æàøòàãû êûçûí îøîë æåðäå-
ãèëåð áèð ÷àêà òàëêàí áåðèï àëûï êàëûøêàí äåäè. Îøîíäî
êàéðà êåëàòêàíäà ýíåì áàéêóø æîëäîí íå÷åí êà÷ûï, áîþ-
íàí ò¿ø¿ï, àçàï êºð¿ï êåëãåí ýêåí. Îøîë êûçûí ýñèíåí
÷ûãàðáàé, ºëã¿÷º ûéëàï æ¿ð¿ï êåòòè.

Àíàí 1947-æûëû ìåí ìåäèíñòèòóòòóí äàÿðäîî êóðñóí
á¿ò¿ð¿ï àéûëãà áàðñàì, êàò êåëèï êàëäû Êûòàéäàí,
¯ð¿ì÷¿äºí, è÷èíäå ñ¿ðºò¿ áàð, êåìïèð-àáûøêà, ¿÷-òºðò
êèøèëåðè ìåíåí êûðãûç÷à æàçûëûïòûð. Àòàìà: «Áóë
êèì?» – äåï êºðñºòº êîéñîì, àë òåç ýëå: «Ìîáó êåìïèð –
ìåíèí êàðûíäàøûì Êàëè÷à», – äåï òààíûäû. Æàíûíäà
îòóðãàí àáûøêàñû, òóðãàíäàðû, áàëäàðû ýêåí, êàò æàçãàí
äà îøîëîð, àë æûëäàðû Êûòàé ìåíåí áèçäèí ºëêºí¿í ìà-
ìèëåñè î¢îëóï, Êûðãûçñòàíäàí ìóãàëèìäåðäè äà æèáå-
ðå áàøòàøêàí óáàêûò ýëå. Ýæå áàéêóø êûç ýìåñïè, êè÷è-
íåñèíäå êàëñà äàãû óíóòïàé æ¿ðñº êåðåê, ìóãàëèì êåëäè
äåãåíäè óãóï, îøîë ìóãàëèìãå áàðûï òààíûøûï, àòàéûí
êåëèï: «Ìåí Êåðåãå-Òàøòàí Àêóíäóí êûçûìûí, áèð òóóãà-
íûì Ìàìàêå» – äåï ò¿ø¿íä¿ðºò. Êóäàé æàëãàï, òèë÷è ìó-
ãàëèì áóëàðäû òààíûáàé, Ìàìáåòòè òààíûéìûí äåï, îøîë
æèãèò êàò æàçûï áåðåò.

Ýæå áèçãå ñàëàì àéòûï, àìàí÷ûëûãûí áèëãèçèï: «Òóð-
ãàí – àáûøêàì, áóëàð – áàëäàðûì, áóþðñà, óðóêñàò ñóðàï
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æàòàáûç, áåðñå, áàðûï ó÷óðàøûï êåëåëè äåãåí ¿ì¿ò¿á¿ç
áàð» – äåï, äåëå æ¿ðºê-êº¢¿ëä¿ ýðèòêåí áèð òóóãàíäûê æû-
ëóó-æûëóó ñºçäºð¿í àéòûï æàçäûðãàí ýêåí. Ýíåì áàéêóø
êûçûíûí àìàíûí áèëáåé êåòòè, àíàí êàí÷à æûëäàí áåðè
Êàëè÷àñûíàí áèðèí÷è æîëó êàò êåëãåíèí äà áèëãåí æîê.
×ûíûíäà ýëå, àãà ÷åéèí ý÷ êèìèáèç àíûí àìàí-ñîîñóí áèë-
ãåí ýìåñïèç. Àíäàí êèéèí Êûòàé ìåíåí áèçäèí áàéëàíûø
æàêøû áîëáîé êàëäû, îøîë áîéäîí ýæåäåí ý÷ êàíäàé êà-
áàð áîëãîí æîê.

Îøåíòèï æ¿ð¿ï, òºðò æûë ìóðäà – 2008-æûëû ̄ ð¿ì÷¿äº
õèðóðãäàðäûí ÷î¢ æûéûíû áîëóï, îøîãî ÷àêûðûëûï áà-
ðûï êàëäûì. Áèçäè óøóí÷àëûê óðìàò-ñûé êºðñºò¿ï òîñóï
àëûøòû, áåø æûëäûçäóó ìåéìàíêàíàíûí ëþêñ íîìåðèíå
æàòêûçûøòû. Ìàãà êàçàê ïðîôåññîðó Ñåðèê, àíàí áèð
êûðãûç âðà÷ êûçäû áåêèòèï êîéäó. Ê¿í-ò¿í¿ ìåíåí îøî-
ëîð ýýð÷èòèï êºðñºò¿ï, ò¿ø¿íä¿ð¿ï æ¿ð¿øò¿. Êûðãûçäàð
æàøàãàí Êûçûë-Ñóó Êûðãûç ðàéîíóíà äà ñàìîëåò ìåíåí
ó÷óï áàðäûê. ̄ ð¿ì÷¿äºí àëûñ, ýêè ñààòòà æåòåò ýêåí. 140
ìè¢ êûðãûç æàøàéò. Òóðìóøòàðû óøóí÷àëûê î¢îëãîí,
ìåíè êîñìîíàâòòàðäû òîñêîíäîé ýëå òîñóøòó, ºòº êºï ýë
÷îãóëãàí. Êå÷èíäå ºç¿í÷º êîíîê êûëûï, ÷î¢ êîíöåðò áå-
ðèøòè. Ýìè àðòèñòòåðèíèí ¿í¿, êèéãåí êèéèì-êå÷åñè
êºðãºí àäàì ñóêòàíãàíäàé. Àçûð âðà÷ æåòåê÷èëåðè äàãû
ºç¿ëºð¿íºí – êûðãûçäàð ýêåí. Ãóáåðíàòîðó ò¿ø¿í¿ã¿ êå¢,
òåðå¢ ìàäàíèÿòòóó àäàì áîëóï ÷ûêòû. Êûòàé Ýë Ðåñïóáëè-
êàñûíûí ªêìºò¿í áàøêàðãàíäàðäûí áèçãå êºç êàðàøû àá-
äàí ò¿ç, ýìíå ñóðàñàê, ñóðàáàñàê äàãû æàðäàìûí ºç óáà-
ãûíäà áåðèï òóðàò äåéò. Áèðîê îêóãàíäàðû êûòàé òèëèíäå
ýêåí, ñ¿éëºãºí¿ áààðû áèç÷å – êûðãûç÷à, îøîíäîé áîëñî äà
áèçäèí òàìãà ìåíåí æàçà àëûøïàéò.

Ãóáåðíàòîð àéòûï áåðäè: «Ìàìáåò àãàé, òóðìóøóáóç
æàêøû, êûðãûçäàð æàêøû ýëå æàøàï æàòàáûç», – äåï.
Áèð ìèñàë, Êûçûë-Ñóóäà, ðàéîíäóí áîðáîðóíäà 200 êûð-
ãûç áàëà èíòåðíàòòà æàòûï îêóéò ýêåí, êèéèì-êå÷åñè,
òàìàê-àøû, îêóóñó á¿ò áåêåð – ºêìºòò¿í ýñåáèíåí. Äàãû
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àéòêàíû, ìåíäåí ñóðàéò: «Ìàìáåò àãàé, ñèëåð ýìíå áîëóï
æàòàñû¢àð, áèç áóë æàêòà óÿëûï, æåð êàðàï êàëäûê», –
äåï. Ýìíå äåéì, ÷ûíûíäà ýëå àëàð ýìåñ, áèç, ò¿ø¿íãºí êûð-
ãûçäàð, á¿ò ä¿éíºãº àòûáûç òààíûëûï, øåðìåíäå ýëå áîëóï
êàëáàäûêïû.

Îøåíòèï æ¿ð¿ï, Êàëè÷à ýæåì ýñèìå ò¿øº êàëûï, ýýð-
÷èòèï æ¿ðãºí êûçûìà, äàãû áèð òîï êûòàéëûê êûðãûçäàð
òóðäó ýëå, êåï ñàëûï êàëäûì. «Óøóë æàêòà ìåíèí ýæåì
êàëûïòûð, äàéûíûí áèëáåéáèç», – äåñåì, æà¢êû âðà÷ êûç:
«Ìàìáåò àãàé, ìåí ýíå-àòàì ìåíåí ̄ ð¿ì÷¿äº æàøàéì, áàð-
ãàíäà ¿éãº ÷àéãà ÷àêûðàì, àòàìäûí æàøû 80ãå æàêûíäàï
êàëäû, ñàíæûðàíû, àéðûê÷à, áóë æàêêà êåëãåí êûðãûç-
äàðäû æàêøû áèëåò. Àòàìà àéòûï êºðñº¢¿ç», – äåï ñóíóø
êèðãèçäè. ×ûíûíäà ýëå, ̄ ð¿ì÷¿ãº êåëãåíäå ÷àêûðäû, àòà-
ýíåñè áàð ýêåí, àòàñû àðûê÷ûðàé, ñ¿éëºãºí ñºç¿ ò¿ç¿ê êèøè,
ñ¿éëºø¿ï îòóðóï: «Ìåíèí ýæåì ¯ð¿ì÷¿äº, óøóë æàêòà
êàëûïòûð, îøîíäîí áåðè áàð æå æîê ýêåíèí áèëáåéáèç», –
äåï ñóðàï êàëäûì. «Àòû êèì ýëå?» – äåäè. «Àòû – Êàëè-
÷à», – äåñåì: «Àêóíäóí êûçûáû? Ìàìàêåíèí êàðûíäàøû-
áû?» – äåï êàéðà ñóðîî áåðèï, ìåíè òà¢ êàëòûðûï ñàëäû,
óêìóø àäàì ýêåí. Èëãåðè ̄ ðê¿íäºí áàðãàí áå÷àðà êûðãûç-
äàðäûí êºá¿í áèëåò. Ñåáåáè ºç¿ äàãû ̄ ðê¿íäºí áàðãàí àäàì
ýêåí. Àéòà áàøòàäû, àë ýæå¢ 83 æàøûíäà êàçà áîëãîí,
àáûøêàñû äàãû êàçà áîëãîí, àçûð ýêè áàëàñû áàð, áèðºº
78ãå áàðûï êàëäû, êºç¿ êºðáºéò, êºï áîëóï êàëäû äåï. Ýêèí-
÷è óóëó 73òºðãº êåëèï êàëûïòûð, àíûí æåòè áàëàñû áàð
áîëóï ÷ûêòû. Àëàð òóðãàí æåðäèí æîëó òàòààë, àëûñ, òîî-
íóí àðàñûíäà áîëãîíäóêòàí, áàðûï-êåëèø æàãû ºòº ýëå
êûéûí, êàáàð êûëûø ¿÷¿í ýëå 3–4 ê¿í êåðåê áîëîò äåï
æàéìà-æàé îòóðóï ò¿ø¿íä¿ð¿ï áåðäè. «Êà-àï, êåçèêñåì
áîëîò ýëå!..» – äåï ºê¿í¿ï êàëäûì. Êèéèí, îðòîäîí ¿÷ àé
ºòêºí ñî¢, îøîë êèøèíèí êè÷¿¿ êûçû áèçãå, óíèâåðñèòåò-
êå ýêè àéãà ñòàæèðîâêàãà êåëãåí ýêåí, áàÿãû àéòêàí ýæåì-
äèí áàëäàðûíàí êàò àëûï êåëèïòèð. Ìåí êåòêåíäåí êèéèí
êàáàðëàøûïòûð, óøóíäàé òàÿêå¢åð êåëèï êåòòè äåï. Êàò-
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òû îêóï àëûï, àáäàí òîëêóíäàíäûì – óøóí÷àëûê æ¿ðºê
òèòèðåòýýðëèê æàçûëûïòûð. Êåçèêïåé êàëãàíäàðûíà ºòº
êåéèï: «Êåëýýðè¢èçäè áèëãåíäå, ¯ð¿ì÷¿äºí áèð àé áîëñî
äàãû ê¿ò¿ï, òîñóï àëàò ýëåê», – äåï æàçãàí ñºçäºð¿íº ºòº
ûðààçû áîëäóì. Ìåí áóëàðäû ýìåñ, Êàëè÷à ýæåìäè äàãû
òààíûáàéò ýëåì. Ìûíà óøóíäàé áàéêóø êûðãûçäàð ýìíå-
ëåðäè êºðáºä¿, ýìíåëåðäè áàøûíàí ºòêºðáºä¿?!

Îøåíòèï, áàëà ÷àãûì ºòº îîð áîëäó, îéëî÷óìóí, óøóí-
äàé òóðìóø ìåíåí æàøàé áåðåáèç ãî äåï. Ñåáåáè Êåðåãå-
Òàøòàí àðû-áåðè ÷ûêïàéñû¢, æàíûíäàãû Àê-Ñóóãà áàðà
àëáàéáûç, àíäà æàìàí îðóñòàð æàøîî÷ó, áàðãàíäàí êîðê-
÷óáóç ñàáàï êî¸ò äåï.

1941-æûëû ñîãóø áàøòàëäû. Òóðìóø äàãû ìóðóíêóäàí
ºòº íà÷àðëàäû, ýðêåê àòòóóëàð àðìèÿãà êåòå áàøòàäû.
Àéûëäà êåìïèð-àáûøêà, áàëäàð, àñêåðãå æàðàáàãàí îîðó-
ëóó, êºç¿ êºðáºãºí, êóëàãû óêïàãàí àí÷à-ìûí÷à ýðêåêòåð
êàëäû. Àíäà ìàøèíà, òðàêòîð äåãåí æîê, êîëõîçäóí íåãèç-
ãè òèðè÷èëèãè – àïèéèì, àðïà, áóóäàé, êàðòîøêà, ÷ºï,
ìàë ÷àðáà÷ûëûãû ýëå. Áîëãîí æóìóøòóí áààðû: ÷ºï ÷à-
áóó, ýãèí îðóó, àéðûê÷à, àïèéèìäèí ò¿éø¿ã¿ ºòº ìàøà-
êàòòóó, êûéûí èø ýëå – óøóíóí áààðûí êîë ìåíåí èøòå÷¿
ýëåê, êûéìûëäàòêàí ê¿÷ àÿëäàð æàíà æàø áàëäàð áîë÷ó.
Àïèéèìäèí îòîîñó òîçîêòóí òîçîãó ýêåíèí áàñà áåëãèëåï
àéòàéûí, ìåí àíäà êè÷èíåìäåí òàðòûï, èíñòèòóòòó á¿òêºíãº
÷åéèí èøòåäèì. Àðàñûíäàãû ÷ºá¿í êåòìåí, òàáêå ìåíåí
ýðòåäåí-êå÷êå îòîéáóç, áèð æóìàäàí êèéèí äàãû æàáûëûï
÷ûãàò. Îøîíäî îéëîí÷óìóí, áèð ÷ààï – îòîãîíäîí êèéèí
äàãû ýëå æàáûëûï ÷ûãàò, áóë êàíäàé æàíäóó ÷ºï äåï. Êºðñº,
áèç æåðäèí ¿ñò¿íº ÷ûêêàí – êºð¿íãºí ÷ºïòºð¿í ãàíà
¿ñò¿ðòºí ÷ààï êåòå áåð÷¿ ýêåíáèç, îòîãîíäîí êèéèí òàïòàçà
áîëóï êàë÷ó, àíàí êàéðà ýëå æàáûëûï ÷ûãàò. ×ºïò¿í òà-
ìûðû æåðäèí àñòûíäà êºð¿íáºé êàëûï, êàéðà ÷ûãà áåðåò
òóðà. Ò¿ø¿íãºí æå ò¿ø¿íä¿ðãºí êèøè áîëóï: «Àé, áàëà,
áóë ÷ºïò¿í òàìûðûí êîøî àëáàñà¢, ÷ûãà áåðåò», – äåï ýñ-
êåðòèï êîéñî ýìíå. Êèéèí ò¿ø¿íä¿ì, áèð îòîãîíäî ýëå òà-
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ìûðû ìåíåí êîøî àëûï òàçàëàíñà, ýêèí÷è àë ÷ºï ÷ûêïà-
ñûí.

Îøåíòèï, áèð èø ìåíåí á¿ò÷¿ æåðäè áèç ò¿ø¿íáºñò¿ê
ìåíåí 3–4 æîëó îòî÷óáóç, àíàí àïèéèìäèí ýêèí÷è òîçîãó –
áóë êåñå áàøòàãàíäàãû æóìóøó. Òåêøè ã¿ëäºãºíäº, àïè-
éèìäèí òàëààñû óøóíäàé êîîç, óêìóø êºð¿í÷¿ ýëå. Ã¿ë¿
ò¿øêºíäºí êèéèí êåñå áàøòàéáûç, êåñêåíäå ºç¿í÷º áû÷à-
ãû áîëîîð ýëå, îøîíó ìåíåí ò¿øòºí êèéèí, ê¿í ñàëêûíäà-
ãàíäà êåñ÷¿ ýëåê. Ê¿í ûñûãàíäà êåñêåíäå, êå÷êå ÷åéèí ñ¿ò¿
êàòàò, óþï, ýðòåñè êûðãàíäà æàáûøûï-áóëãàï, áèð òîï
óáàðà êûëàò, êåñèï á¿òêºíäºí êèéèí, ýðòåñè òà¢ãà æóóê
ê¿í ÷ûãà ýëåêòå êûðûø êåðåê, ê¿í ÷ûêêàíäà êûðûï á¿ò¿ï
êàëûø êåðåê. Ûñûê-Êºëäº àïèéèì ìåíåí êºï æûë àëåê
áîëäóê.

Àäåãåíäå àïèéèìäèí ýìíåãå, êèìãå êåðåãè áàð ýêåíèí
ò¿ø¿í÷¿ ýìåñ ýëåê. Àíäà ñóðàãàí, êàéòàðãàí, òåêøåðãåí
êèøè æîê ýëå. Êûðûï êåëèï, êààëàãàí óáàêòà ºòêºç¿ï
êîé÷óáóç. Êèéèí ýëå àïèéèìäèí áàðêû, áààñû êºòºð¿ë¿ï,
óêìóø áîëóï êåòïåäèáè. Êàí÷àëûê àäàìäàð ºì¿ð¿íºí àæû-
ðàï, êàí÷àñû ò¿ðìºãº îòóðóï êåëèøòè. Êèéèí êàéòàðóó
ºòº êàòóó áîëäó, îøîãî êàðàáàé óóðäà÷ó áîëäó. Ýìè àçûð
àéäàëñà, ìåíèì÷å, ïóëåì¸ò ìåíåí êàéòàðñà äàãû àëû êåë-
áåé êàëäû ãî.

Èíñòèòóòòó á¿òêºíäºí êèéèí, 1952-æûëû ¿éëºí¿ï, òóð-
ìóøêà òûãûí áîëîîð äåï ºç àëäûì÷à êàðàæàò òàáóóíó îé-
ëîíî áàøòàäûì. Ýëäèí æàøîîñó ºòº íà÷àð ýëå. Ýíå-àòàì-
äàí æàðäàì æîê, ¿éãº êåëýýð çàìàò àïèéèìãå æóìóøêà
÷ûêòûì. Êåëèøèì ìåíåí áèð êèëî àïèéèì ºòêºçñº¢ – 100
ñîì, ýñèìäå æîê, 16 êã áóóäàéãà áàðàáàð áîëñî êåðåê. 15
æàøàð æóìóøêà óêìóøòàé áûøêàí, àêûëäóó êàðûíäà-
øûì áàð ýëå. Îøîë êàðûíäàøûì Óðóïàé ýêººá¿ç 9 êã àïè-
éèì ºòêºçä¿ê.

Óðóïàé êàðûíäàøûìäû áóë æàêêà àëûï êåëåëè äåï æàò-
êàíáûç êåòýýðäå. Áàøêàðìàãà êèðäèì, àë – Ä¿éøºíàëû
äåãåí áèçäèí àéûëäûê, ìàãà êàéíàãàëûê æàéû áàð, ìóðäà
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ðàéîíäî èøòåï æ¿ðãºí êèøè ýëå. Êåëñåì, 900 ñîì áåðìåê:
«Îé, áàëà, ñåí êàëû¢ òºëºï æ¿ðºñ¿¢á¿, óøóíó ìåíåí êóòó-
ëóï àë÷û», – äåï 300 ñîìóìäó áåðáåé êîéäó. «Îé, àáà, èí-
ñòèòóòòó æà¢ûäàí á¿òñºì, ¿÷ êèøè êåòèï áàðàòàáûç, êà-
ëû¢äû êèéèí ìåí òû¢ûãàíäà áåðåéèí», – äåñåì äàãû áîë-
áîé, áåðáåé êîéäó. È÷èìäåí àêìàê êèøè ýêåíñè¢ äåï, àéëà
æîê êåòå áåðäèì. Êèéèí àïèéèì êåñýýð àëäûíäà Àêïàêà
äåãåí ñûéêûðëàí÷ó æåðèáèç áàð, îøîë æåðãå áèð àê áîç
áýýíè ñîéäóðóï, êàíûí ÷à÷ûï, àéûëäûí ìîëäîñóí àëûï
êåëèï, «Àê áîç àòòûí êàíû óðñóí!» äåäèðòèï, êîëäîðóíà
êóðàí êàðìàòûï, ýëäèí áààðûí áèðäåí ÷óáàòûï ºòêºðºò.
Ò¿ø¿íãºí êîìñîìîë áàëäàð êóðàíäû êàðìàáàé, áèçäèí êó-
ðàí áóë äåï êîìñîìîë áèëåòèí êºðñºò¿ï ºò¿ï êåòèøèï, òóóðà
ýìåñ èø êûëûï æàòêàí áàøêàðìàíûí êûëûãû æºí¿íäº
ðàéêîìãî êàáàð áåðèøèï, àëàð æåòèï êåëèï ¿ñò¿íºí ÷û-
ãûï, áàøêàðìàëûêòàí àëûï ñàëàò, îøîë áîéäîí êºðãºí
æîêìóí.

Áèð òîï æûëäàí ñî¢, ìåí âðà÷, ïðîôåññîð áîëóï êàëãà-
íûìäà, áèðèí÷è «Ìîñêâè÷» ñàòûï àëûï, ¿éãº áàðàòûï Àê-
Ñóóíóí áîðáîðóíäàãû áàçàðãà òîêòîñîì, ìàøèíàìà òîëòó-
ðà áèçäèí àéûëäûí àÿëäàðû ò¿ø¿ï àëûïòûð. Áèðèíèí
¿ñò¿íº áèðè îòóðóï, ìåí: «Îé, áóë ºã¿ç àðàáà ýìåñ, ¿÷ºº¢
êàë, êàëãàíû¢ ò¿øê¿ëº», – äåï ò¿ø¿ð¿ï æàòñàì, îøîë òàÿê
òàÿíãàí, êåéïè êåòêåí «áàøêàðìà» ó÷óðàøûï: «Ìàìáåò
áàëàì, îîðóê÷àí áîëóï êàëäûì, ºç¿¢º áàðûï êºð¿íºé¿í
äåäèì ýëå, æàðäàì êûëñà¢, àéëàíàéûí», – äåï àéòêàíäà
ýëå êºç¿ìº êºð¿íº ò¿øò¿ æàñàãàí ìàìèëåñè. «Êààëàãàí
óáàêòû¢ûçäà êåëå áåðè¢èç, ýñè¢èçäå áîëñî êåðåê, îøîë 300
ñîìäó àëà êåëè¢èç», – äåï òåç ýëå æîîï áåðäèì. Æàìàí
áîëóï, àéëàíûï áàñûï êåòòè, îøîë áîéäîí êåëãåí æîê, ºëä¿
äåï óêòóì.

8-êëàññòû á¿òêºí÷º ºç¿á¿çä¿í àéûëäàí îêóäóì. Àíäàí
àðû 10-êëàññòû êîøóíà àéûëäà – Ñàðû-Êàìûøòà îðòî ìåê-
òåï à÷ûëûï, îøîíäîí á¿òò¿ì. Áåðè æàãû áèçäèí àéûë, àðû
æàãû Êàéûðìà-Àðûê, Æåðãåç äåãåí àéûëäàðäûí îðòîñó äåï
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Ñàðû-Êàìûøêà îðòî ìåêòåï à÷ûëãàí. Áèðèí÷è á¿ò¿ð¿¿÷¿-
ëºðäºí áîëóï 10 áàëà 1946-æûëû á¿òò¿ê.

Êåðåãå-Òàøòàí: Áåêáîëîòîâ Àáäû, Êóëóêååâ Ààëû, Ñà-
ÿêáàåâ Òóðäó. Êàéûðìà-Àðûêòàí: Ñóëòàíáàåâ Àñàíáàé,
Ä¿éøºíîâ Òåìèð. Ñàðû-Êàìûøòàí: Êîíîåâ Ñóëòàí, Ñóáàí-
áåêîâ Æ¿ðñ¿í, Ìàìûðêàëèåâ Æàíãàçû, æàëãûç êûçûáûç –
Ýøìóõàìáåòîâà Çàéíàï áàð ýëå.

1943-æûë, óðóø æ¿ð¿ï æàòêàí óáàê. Êåç-êåçè ìåíåí
ºëãºí àäàìäàðäû óãóçóï, ûçû-÷óó ò¿ø¿ï ûéëàï, æàøû æåò-
êåíäåðäè àðìèÿãà àëûï êåòèï æàòûøòû. Àéûëäà ýëäèí
òóðìóøó àáäàí íà÷àð, îøîë íà÷àðëûêêà êàðàáàé, óðóøêà,
àðìèÿãà ýìíå êåðåê áîëñî, àòêàðóóãà ýë äàÿð ýëå. Îéëîéì,
îøîíäîãó ýëäèí à¢-ñåçèìè àçûðêûãà êàðàãàíäà ºòº æîãîðó
ýêåí äåï.

Àéòïàäûìáû, ºðººí áîþí÷à áèç êåäåéäèí êåäåéè ýëåê.
Ìàìàêå àðìèÿäà, êîëõîç áèçãå ¿÷ ñààí ý÷êè áåðäè, óøóíó
ñààï è÷èï æàí áàêêûëà äåï. Êàòûðà ñààï, óëàãûíà ýìèçáåé
æàòûï, áèðººí¿í óëàãû ºë¿ï êàëäû, ýíåñè òåç ýëå ñåìèðå
áàøòàäû, ê¿íä¿ç áàäà êàòàðûíäà òàëààãà êàéòàðûï, êå÷èí-
äå àéäàï êåëåò. Ê¿ç êåëåéèí äåï, êàðòîøêà ã¿ëäºï, àðïà
ñàðàëà áîëóï êàëãàí, ¿÷ ý÷êè ýêè óëàãû ìåíåí áèçäèí ¿éä¿í
îðòîñóíäà æàòàò. Áèðºº óóðäàï êåòïåñèí äåï æàíûáûçãà
àëûï æàò÷ó ýëåê, äàò áàñêàí æàìàí êàëàé ëàìïàáûç áàð,
îøîãî êåðîñèí êóþï, æ¿íäºí áåø áóðàï îøîë á¿ëá¿ëäºï
ê¿é¿ï òóðààð ýëå.

Áèð ê¿í¿ ýëå ò¿í îðòîñó ÷åíäå ýíåì áàéêóø ìåíè  æóë-
êóëäàòûï îéãîòòó: «Òóð òåç, áèð ý÷êè æîê», – äåï. Êå÷êå
êîëõîçäóí ÷ºá¿í ÷ààï, ÷àð÷àï êåëèï êàòóó óêòàï æàòòûì
ýëå, áîëáîé ýëå òóðãóçäó, êàðàñàì, ÷ûí ýëå áàÿãû óëàãû
ºë¿ï êàëãàí ñåìèç ý÷êè æîê, òûøêà ÷ûêòûì. Àðû-áåðè
áàññàì òûìòûðñ, êº÷ºí¿í áàøûíà ÷åéèí, àíäàí æîãîðêó
êº÷ºãº ò¿ø¿ï, àðû æàê-áåðè æàêòû êàðàï òû¢øàï ÷óðêàï
êåëàòàì. Ý÷òåêå ñåçèëáåéò. Êàéðà ¿éãº êåëèï, ý÷ æåðäå
ý÷òåêå ñåçèëáåéò, ýëäèí áààðû óêòàï æàòàò äåäèì. Òûøòà
ýíåì ýêººá¿ç îéëîíóï  òóðóï êàëäûê. Ýìíå êûëàáûç, êàé-
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äàí èçäåéáèç? Îøåíòèï òóðóï îþìà êåëå ò¿øò¿, áèçäèí
¿éäºí áèð ¿é àðû áóð÷òà Äººëºòïàé äåãåí áèð êºç¿ æîê,
àðìèÿãà áàðáàé êàëãàí êèøè áàð ýëå. Áóë êèøè îãîðîäóí
ê¿ðºê ìåíåí æàíäàí ìóðóí àéäàï, êàðòîøêàñû ýðòå ã¿ëäºï,
îøîë îãîðîäóíóí ÷åòèíäå êàéòàðûï æàòêàíûí êºðãºí áîë-
÷óìóí. Îøîë ýñèìå ò¿øº êàëûï, ÷óðêàï áàðñàì, æîê,
êºð¿íáºéò, ¿éä¿í è÷èíåí ýëå ýì÷åêòåãè áàëàñû óøóíäàé
ûéëàï æàòàò. Àë óáàêòà ýøèêòè êóëïóëîî äåãåí æîê.
Ýøèãèíå æàêûíäàñàì, Äººëºòïàé áàëàñûí êºòºð¿ï ÷ûãûï
êåëàòûïòûð, ìåíè êºðº êîþï ÷î÷óï êåòòè. Ìåí: «Áèð ý÷-
êèáèç æîê, òûøòà æàò÷ó ýëå¢èç, áàéêàãàí æîêñóçáó?» –
äåñåì, Äººëºòïàé: «Ìåí àçûð», – äåï ýøèêêå ÷ûêòû, àíàí:
«Áîøîíóï êåòêåíäèð, êóäàé àëìàê áåëå, ýðòå¢ æàðûêòà
òàáûëààð», – äåï êûéêûðûï æàòêàíäà, àíäàí 4–5 ¿éäºí
êèéèíêè, ÷åòêè ¿éäºí æàðûê æûëò ýòèï ýëå æîê áîëî
ò¿øò¿. Àë Êàñèé äåãåí àêñàê àáûøêàíûí ¿é¿ ýëå, ìåí
ò¿ø¿íº êîþï: «Ûðàñ ýëå, æ¿ðãºíä¿ð, ýðòå¢ èçäåéèí», – äåï
¿éãº ÷óðêàäûì. Îãîðîääóí áàøû ìåíåí ÷óðêàï îòóðóï,
Êàñèéäèí æàìàí ¿é¿íº ñàðàéäûí àðòûíàí ñåêèðèï ÷ûãûï,
ìîðäó æûòòàñàì, áåòèìå ûñûê ò¿ò¿íä¿í èëåáè óðäó. ×óð-
êàï ò¿ø¿ï ¿é¿íº êèðèï áàðàòñàì, Êàñèé àáûøêà êº÷º
æàêòà, òîîê ñàðàéûíûí ¿ñò¿íäº êº÷ºí¿ êàéòàðûï îòóðóï-
òóð. Ìåíè êºðººð çàìàò êàéðà êà÷òû. Ýøèãèí à÷ûï êèðèï
áàðñàì, ýòòèí æûòû áóð ýòå äåé ò¿øò¿. Êàñèéäèí êåìïèðè
îò æàãûï æàòûïòûð. Äººëºòïàéäûí àÿëû, àë äàãû áèð áó-
òóíàí àêñàï áàñ÷ó, óóðäàï áàðãàí óøóë Ìýýðêàí ýêåí, áà-
êûðãàí áîéäîí: «ªëä¿ê!» – äåï ÷àëêàñûíàí êåòòè. Ê¿éººñ¿
àðìèÿäà æ¿ðãºí êåëèíè òºðäº êåòìåí ìåíåí êàí áîëãîí
æåðäè ñ¿ð¿ï òàçàëàï æàòûïòûð.

Ìåí ñºçãº êåëáåé ýëå, êàçàíäàí êîëóìà òèéãåí áèð æè-
ëèêòè êºòºð¿ï àëûï òûøêà ÷ûãà êà÷òûì. Æàìàí îþì, ìåíè
äàãû áèðäåìå êûëûï æàéëàï ñàëàáû äåãåíñèï, ýíåìäè ýýð-
÷èòèï, êîøóíàáûç Æóìàäûë òàÿêå àðìèÿäàí êåëãåí, àíû
îéãîòòóì, îîðóê÷àí, ìóðóí àêòèâ áîëóï æ¿ðãºí, àðìèÿãà
àëûíáàé êàëãàí Àêïàé äåãåí êèøèíè äà îéãîòóï, àë-æàé-
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äû ò¿ø¿íä¿ð¿ï áåðäèì. Ýêºº òå¢: «Àé, áàëà, àçàìàò, êàí-
òèï òààï àëäû¢?» – äåï ýëå òà¢ êàëûï, ìåíè àÿáàé ìàêòàï
æàòûøòû, òóðóï êå¢åøòèê. «Àé, áàëà, àçûð óóðóëàðäûí
¿é¿íº áàðûï ýòè ìåíåí ñèëåðäèêèíå àëûï êåëåëè» äåãåí
÷å÷èìãå êåëèøòè. Ìåí àíäàéäû ìóðóí êºðáºñºì: «ªç¿¢ºð
áèëãèëå», – äåäèì. Áàðñàê, Äººëºòïàé – óóðäàï êåëãåí Ìýýð-
êàíäûí àáûøêàñû êèðèï îòóðãàíäà ýëå, áàÿ ìåíè ìåíåí
áàðãàí ýêºº: «Àé, áàëà, áûøûï êàëûïòûð, óøóë ýëå æåð-
äåí æåéëè», – äåøïåñïè. Ýìè áààðû à÷êà – à÷àð÷ûëûê ýëå
äà. Ìåí äàãû êàéðàäàí: «ªç¿¢ºð áèëãèëå», –  äåäèì. Óóðó-
ëàð: «Àðû, ºé¿çãº îòóð», – äåøòè. Ýòòè àëûï êåëãåíäå,
òóóðà æàðûìûí ñàëûïòûð, òèãè ìåíèí êèøèëåðèì: «Ýìè
êàëãàí ÷èéêè ýòèí àëûï êåëãèí», – äåãåíäå, ñàðàéûíà òå-
ðèñèíå îðîï êººìï êîéãîí ýêåí, àëûï êåëèøòè. Àíû ìåíèí
àëäûìà êîþøòó. «Ìóíó àëûï êåò. Ýðòå¢ ìåíåí áóëàðäûí
áèð ý÷êèñèí àëûï áåðåáèç», – äåøòè. Æåï òîþï àëäûê.

Òèãèëåð: «Èòòèê áèçäåí êåòèï êàëäû, êå÷èðèï êîéãó-
ëà, ñóðàíàðûáûç, ý÷ êèìãå àéòïàñà¢àð, óøóë ýëå æåðäå
êàëñûí», – äåï æàëûíûï-æàëáàðûï æèáåðèøòè. Óáàäà
êûëäûê, ý÷ êèìãå àéòïàéáûç, ý÷ êèìãå àðûçäàíáàéáûç äåï.
Áåðè ÷ûãûï êåëàòñàê, æà¢êû ñîêóð Äººëºòïàé ìàãà: «Îé,
æýýí, óøóë  ý÷êè¢äèí  òåðèñèí  ìàà  áåðå  êºð, øûì êûë-
äûðûï  àëàéûí», – äåï  êûéêûðûï  æàòïàéáû.  Îøîíäî ýëå
ò¿ç  êºç¿íº àéòêàí ì¿íºç¿ì áàð ýëå: «Îøîë øûì æàñà-
òàéûí äåï àÿëû¢à óóðäàòòû¢ áåëå?» – äåï êàéðà êàòûðà
æîîï áåðäèì.

Òà¢ àòêû÷à ÷óðêàï æ¿ð¿ï, ýðòå¢ ìåíåí êàòóó óêòàï
êàëãàí ýêåì, ê¿í ÷ûãà æàçäàï êàëûïòûð, áèðºº òàìãà æà-
áûøòûðà áèð òåïòè, äàãû ýìíå áîëóï êåòòè äåï ûðãûï òóðà
êàëñàì – ìà¢äàéäàãû êîøóíà Æóìàëû äåãåí ñàêàëäóó êèøè,
êóëàãû óêïàéò, àðìèÿãà àëûíãàí ýìåñ, ñ¿éëºé àëáàéò, à÷óó-
ñó óøóí÷àëûê êåëãåí – äàãû êà÷ûðûï êåëå æàòàò. «Îé,
ñèçãå ýìíå áîëäó?» – äåñåì, ýíå-àòàìäàí ý÷òåêå êàëòûðáàé
ñºã¿ï êèðäè: «Ý÷êè¢äè óóðäàãàí óóðóëàðäû ìàãà ýìíå ¿÷¿í
àéòêàí æîêñó¢?» – äåï. Êóëàãûíûí óêïàñû ýñèìå ò¿øº
2–887
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êàëäû. «Îé, òàÿêå, ýøèêòè òåïêèëåï æàòûï îéãîòî àëáàé
êîéáîäóìáó», – äåñåì, ýñ àëûï òóðà êàëäû. Áóë êèøèíèí
àëàðãà à÷óóñó êåëãåíè, æà¢êû Êàñèé äåãåí àáûøêà óøóë
êèøèíèí èíèñèí òîîãóìäó óóðäàäû¢ äåï ñåëüñîâåòêå àéäà-
òûï óáàðà êûëãàí, îøîë ýñèíäå ýêåí.

×ûíûíäà, Æóìàëûíû àëïàðñàì, ÷î¢ ÷àòàê ÷ûêìàê. Ýð-
òåñèíèí ýðòåñè Êàñèé àáûøêà ìûéðû¢äàï êº÷ºäºí ºò¿ï áà-
ðàòñà, Æóìàëû áàñà êàëûï ºëò¿ð¿ï êî¸ æàçäàãàí, «Ñåí ìå-
íèí èíèìäè òîîê óóðäàäû¢ äåï æàìàí àòòû êûëäû¢, à ñåí
ý÷êè óóðäàéñû¢!» – äåï. Ìåí êàðûíäàøòàðûìà: «Ýðòåñè
áàäàäàí ý÷êèëåð êåëàòêàíäà, áóëàðäûí áèð æàêøû ý÷êèñèí
êàðìàï àëãûëà», – äåï ýñêåðòèï êåòêåí ýëåì. Êå÷èíäå æó-
ìóøòàí êåëàòñàì, Äººëºòïàéäûí áàëäàðû, àëàð êàéäàí áèë-
ñèí, ý÷êèñèí áåðáåé, ìåíèí êàðûíäàøòàðûìäû ñàáàï æà-
òûïòûð, ìåí êºðº êîþï ¿ñò¿íºí ÷ûãûï, òèãè áàëäàðäû áèð
òîï áàêûðòòûì, æàéëàï æèáåðäèì. «Ýìíå ¿÷¿í áèçäèí ý÷-
êèíè àëàñû¢àð?» – äåéò. Ìåí: «Áàðûï ýíå-àòà¢àðäàí ñóðà-
ãûëà ýìíå ýêåíèí», – äåï æààêòàðûí áàñòûì. Êèéèí òà¢
êàëãàíûì, ¿éäº àæààí êóó êàí÷ûãûáûç áàð ýëå, ÷îî÷óí
êèøèíè æîëîò÷ó ýìåñ, êàíäàé ¿ðáºé êàëäû äåéì äà. Êºðñº,
Ìýýðêàí æå¢å áèçäèêèíå êåëèï, æàðãûë÷àãûáûç áàð ýëå,
îøîãî òàëêàí òàðòûï êåò÷¿, ìóðóíòàäàí îéëîíóï äàÿðäà-
íûï æ¿ðñº êåðåê, èò äåëå à÷êà äà, òàëêàí òàðòûï îòóðóï
óëïàãûíàí áåðèï ¿éðºò¿ï àëûïòûð, îøîí ¿÷¿í èò ¿ðãºí ýìåñ.
Ìûíà, óðóøòóí, æîê÷óëóêòóí áèð êåñåïåòè!

Ò¿øêº ÷åéèí îêóìàé, ò¿øòºí êèéèí êîëõîçäóí æóìó-
øóíäà áîë÷óáóç. Æóìóøòó óêìóøòàé èøòå÷¿ ýëåì. Áèð
ýëå ìèñàë, ÷àëãû ìåíåí ê¿í¿íº 60–80 ñîòûõ æåð ÷àáàì.
Êîëõîç ê¿í¿íº ¿÷ àÿê ñóþê æàðìà áåðåò, ìàãà ýêè-¿÷ íîð-
ìà àòêàðàò äåï áåø àÿê (÷î¢ êåñå) æàðìà áåðåò. Àçûð ìûí-
÷àëûê æåðäè 5–6 êèøè äàãû ÷àáà àëáàéò. Êèéèí äîêòóð
áîëãîíäî îòïóñêàãà áàðñàì, àòàì áàéêóø ÷àëãûñûí àëûï
êåòèï áàðàòàò. «Àòà, êàéäà?» – äåñåì: «×ºï ÷àïêàíû», –
äåéò. «Àçûð, ìåí äàãû ÷àëãûíû àëàéûí», – äåï àðòûíàí
áàðäûì. Òºø æàêêà àòàì êåòòè çóóëäàòà ÷àïêàí áîéäîí,
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ìåí áèð ÷ààï ýëå äåìèì êûñòûãûï, óçàé àëáàäûì, àòàì
áàéêàï, êàéðà êåëèï: «Êîé, áàëàì, ìåí ºç¿ì ÷àáàéûí», –
äåäè.

Æóìóøòó  óêìóøòàé  èøòåäèì   äåáåäèìáè,  êàéñû
æóìóø  áîëáîñóí.   Îøåíòèï, áàøêàðìà, êàëãàí àêòèâäåð
9-êëàññòû á¿òêºíäº, ìåíè ê¿ç¿íäº, ýãèí æûéûëà áàøòà-
ãàíäà êûðìàí áàø÷û êûëûï øàéëàøòû, ìåíèí ìèëäåòèì –
ýãèí áàñòûðìàé, òàçàëàíãàí ýãèíäè ê¿í¿ãº æºíºò¿ï, ìàì-
ëåêåòêå ºòêºðìºé. Àë óáàêòà ìûíäàé êûçìàòêà æåòèø î¢îé
ýìåñ ýëå. Ýêèí÷è æàãûíàí, ýïòåï ýãèí æûéíàï ¿é-á¿ëºí¿
áàãûø êåðåê áîë÷ó. Îêóóíó óíóòòóì, îêóáàéì äåäèì, îêóó
áàøòàëãàíûíà 10–15 ê¿í ºò¿ï êåòòè. Áèð ê¿í¿ ýëå Ñàðû-
Êàìûø àéûëû æàêòàí áèð àò÷àí êèøè êåëå æàòàò, àíäà
ìàøèíà äåãåí æîê, àëûñòàí àò÷àí êèøè êåëàòñà êºð¿í÷¿
ýëå, æàêûíäàãàíäà  êàðàñàì,  ìåíèí  äèðåêòîð  àãàéûì
Òîêîåâ  Êàñûìáàé ýêåí. Êåëèï, ñàìàíäûí ò¿á¿íº ò¿ø¿ï,
ìåíè ìåíåí ñ¿éëºøº áàøòàäû. «Îêóóíóí áàøòàëãàíûíà ý÷å
ê¿í áîëäó, ýìíå îêóóãà áàðáàé  æ¿ðºñ¿¢?» – äåäè. Ìåí:
«Àãàé, îêóóíó á¿òò¿ì, îêóáàéì, ìûíäàé êûçìàòòà èøòåï
êºðãºí ýìåñìèí, ìåíèí ìàêñàòûì – áºáºêòºð¿ìä¿, ¿é-á¿ëºí¿
áàãûøûì êåðåê, àòàì àðìèÿäà áîëñî», – äåï æ¿éºìä¿ àéò-
ñàì, àãàéûì: «Àé, áàëà, ñåí ýëå êûéíàëûï æàòûïòûðñû¢-
áû? Á¿ò ýë-æóðòêà êåëãåí êûéûí÷ûëûê áóë. Óðóø äåëå
á¿òºò. Àíäàí êºðº îêóó¢äó á¿ò¿ï, àòòåñòàò àëûï àë», – äåï
àëäà íåìåäåé ñàáûðäóóëóê êºðñºò¿ï ñ¿éëºä¿. Ìåí äàëå
êºãºð¿ï: «Æîê, àãàé, îêóáàéì äåäèìáè, îêóáàéì!» – äåï
êåñêèí æîîï êàéòàðäûì. Àÿãûíäà, àë: «Ýñè¢å êåë, àêìàê-
òàíáà, áèð óáàêòà ýñè¢å êåëèï, «Êàï!» äåáå, àíäà êå÷ áîëóï
êàëàò», – äåäè. Ìåí êºãºð¿ï áîëáîäóì. «Îéëîí», – äåï êîþï
êåòèï êàëäû.

Áåø ê¿íäºí êèéèí äàãû àãàéûì êåëäè, àíäà îðîé æà-
íûì: «Ìàãà ýìíå ýëå æàáûøûï êàëäû¢ûç? Îêóáàéì!» – äåï
äàãû êàéðà óçàòûï æèáåðäèì.

 Îøîíäîí ¿÷ ê¿íäºí ñî¢ áèçäèí àéûë æàêòàí äàãû áèðºº
÷ààï êåëå æàòàò, æàêûí êåëãåíäå òààíûäûì, ×àêè äåãåí
2*
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àðûê òûðòàéãàí, ¿í¿ à÷óó àáûøêà áàð ýëå, îøîë ýêåí. Áóë
êåëå æàòêàíäà ò¿ø¿í÷¿á¿ç, æå áèðººí¿ àðìèÿãà ÷àêûðûï,
æå ºëãºí àäàìäûí êàãàçûí àëûï êåë÷¿, îøîí ¿÷¿í áóë àáûø-
êà ñóóê êºð¿í÷¿. Àòòàí ò¿øïºé òóðóï: «Àé, áàëà, áåðè
êåë», – äåäè. ×óðêàï áàðñàì, ïîâåñòêà áåðèï: «Ñåíè ýðòå¢
ðàéîíãî ÷àêûðûï æàòàò, ýêè æûëãà Êåìèíãå áàðûï êîðãî-
øóí êàçàò ýêåíñè¢», – äåï àòïàéáû. Ýñèì îîé ò¿øò¿. ̄ éãº
êåëèï,  ¿éäºã¿ëºðãº àéòñàì, áààðû  ûéëàï êèðèøòè, ýìè
áèçäèí ê¿í¿á¿ç ýìíå áîëîò äåï.

Ýðòåñè, àíäà æºº ýëå æ¿ð÷¿á¿ç, Àê-Ñóóãà æºº áàðñàì,
ðàéèñïîëêîì ÷àêûðòêàí ýêåí, áèð ÷î¢ ýñêè êëóáãà ðàéîí
áîþí÷à 200 áàëà ÷îãóëäóê. Ðàéèñïîëêîìäóí òºðàãàñû  Êî-
êîåâ Ñàðû äåãåí óøóíäàé ñóëóó, ñîíóí êèøè: «Êàí òºã¿ë¿ï
æàòàò, àêûáàë ºòº îîð, èøêå æàðàãàí ýðêåêòåð àðìèÿäà,
îøîëîðãî æàðäàì êåðåê. Ñèëåð 2 æûëãà Êåìèíãå áàðûï,
êîðãîøóí êàçãàí æåðäå èøòåï, àðìèÿãà æàðäàì êûëàñû-
¢àð», – äåï áèçäè ÷àêûðãàí æàãäàéäû êåíåí ò¿ø¿íä¿ð¿ï
àéòòû. Àíäà «áàðáàéì» äåãåí ñºç æîê ýëå, ýêè ê¿íäºí êè-
éèí äàÿðäàíûï óøóë æåðãå êåëãèëå äåï òàðàòûï æèáåðäè,
êåòèï áàðàòñàì: «Êèì Ìàìàêååâ?» – äåï ñóðàï êàëäû.
«Ìåí», – äåñåì: «Ñåí ìàãà êèðèï êåò÷è», – äåäè. ×óðêàãàí
áîéäîí àðòûíàí êèðèï áàðäûì. Îòóðãóçóï, ò¿ç ýëå: «Ýìíå
¿÷¿í îêóáàé æ¿ðºñ¿¢?» – äåï ñóðîî áåðäè. «Àãàé, àòàì àð-
ìèÿäà, ÷î¢ àòàì, ýíåì ìåíèí êîëóìäà, áºáºêòºð¿ì êºï, ºòº
êåäåé ¿é-á¿ëºäºíá¿ç, óøóíäàé èøêå èøåíèï êîéãîíäîí
êèéèí îêóáàé ýëå êî¸þí äåäèì ýëå»,– äåñåì, áóë àãàé äàãû
àêûë-íàñààòûí àéòûï: «Ìåí ñåíè êàëòûðàéûí, îêóéñó¢-
áó?» – äåéò. Ñ¿é¿í¿ï êåòèï: «Àãàé, àçûð ýëå îêóóìà áàðà-
éûí»,– äåñåì, ê¿ë¿ï: «Áèð-ýêè ê¿íäºí êèéèí áàð, áóë áàë-
äàð àòààíäàøàò, ýêè ê¿í êºð¿íáºé òóðóï, àíàí áàð», – äåäè.

Ýêè ê¿í îãîðîääóí áàøûíäà ÷î¢ êàëû¢ êåíäèðèáèç áàð
ýëå, îøîíóí àðàñûíäà ñîéëîï æàòûï, ýêè ê¿íäºí êèéèí
îêóóìà æåòèï áàðñàì, äèðåêòîð àãàéûì à÷óóñó êåëèï: «Ýìíå
êåëäè¢? Ñåí ìåí ýêè æîëó áàðñàì äàãû áîëáîé êîéáîäó¢
áåëå, æå ñåíè áèðºº êîðêóòòóáó?» – äåäè. «Æîê, àãàé, ºç¿ì
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ýëå îêóþí äåï êåëäèì», – äåï øûëêûéäûì. «Àêìàê äåñå,
áîëóïòóð, îêóé áåð», – äåï êîéäó.

Êèéèí óêñàì, áàéêóø àãàéûì, àéëàñû êåòêåíäå ðàéèñ-
ïîëêîìãî áàðûï ñ¿éëºø¿ï, óøèíòèï êîðêóòóï àëûï êåëèï
áåðáåñå¢ áîëáîé êîéäó äåïòèð. Óøóë àãàéûìà ºì¿ð áîþ
ûðàõìàò, ìåíèí êèøè  áîëóøóìà, óøóíäàé äàðàæàãà æå-
òèøèìå áèðèí÷è ñåáåïêåð áîëãîí – àãàéûì.

Òîêîåâ Êàñûìáàé àãàéûì ìåíè àðòûìäàí êóáàëàï æ¿ð¿ï
îêóòòó äåáåäèìáè, æå áóë àãàéûì ìåíäåí áèðäåìå ÷ûãàà-
ðûí ñåçãåíáè, áèëáåéì. ªì¿ð¿ êûñêà ýêåí, 53 æàøûíäà
êàéòûø áîëóï êåòòè. Èíñòèòóòòó á¿òêºíäºí êèéèí ìåí
óøóë àãàéûìäàí êîë ¿çãºí æîêìóí, áàðãàí ñàéûí êåçèãèï
òóð÷ó ýëåì. Êàéòûø áîëãîíäî áàðà àëáàé êàëäûì, êàáàð
áåðèëãåí æîê. Êåìïèðè óøóë ê¿íãº ÷åéèí òèð¿¿, Áèøêåê-
òå èíèñèíèí êûçû ìåíåí òóðàò ýêåí, êîëóìäàí êåëãåí æàð-
äàìûìäû áåðèï òóðàì.

Îøåíòèï, 8-êëàññòàí òàðòûï, Ñàðû-Êàìûø îðòî ìåêòå-
áèíäå îêóï æ¿ðä¿ê. 8–9-êëàññòàðäà ýêåíäå 3 êì æåðãå æºº
áàðûï êåëèï îêóéáóç, êèéèì äåãåí æîê, òîí, òåðè øûì,
êèéèç ºò¿ê, æàìàà÷û ÷îêîé. Æåð êóðãàêòà, êàð ÷î¢ æààï,
ñóóêòà ý÷òåêå ýìåñ, àíàí ìàðò àéûíàí àëà-øàëáûðò áàø-
òàëãàíäà, îøîíäî êºð÷¿ ýëåê òîçîêòó. ̄ éäºí ÷ûêêàíû ìåí
áèð áîî êóðãàê ñàìàíäû êîëòóêòàï àëà ÷ûãàì. Áèð àçäàí
êèéèí ýëå òàìàí ÷ûëïûëäàï êåòåò, ñóó ñàìàíäû àëûï ñà-
ëûï, êóðãàê ñàìàíäû ñàëà êîþï, äàãû áèð òîï æåðãå ÷û-
ëàíãû÷à ÷óðêàï, ìåêòåïêå æåòêè÷å òºðò æîëó àëìàøòû-
ðûï áàð÷ó ýëåì. Êèéèí âðà÷ áîëãîíäî ò¿ø¿íãºí¿ì: îøîí-
äîãó áèçäèí îðãàíèçì – ÷û¢ îðãàíèçì, ìûêòû äåí ñîîëóê
áîëãîí! Îîðóï êàëóó äåãåí æîê ýëå, îøîíäî ýëå Êóäàé òàà-
ëàì æàðäàì áåðèï, øîðóáóç ÷ûãûï êåòñå êåðåê.

10-êëàññêà æåòêåíäå èíòåðíàò à÷ûëûï, îøîë æàêêà
òàìàê-àø áåðèï æàòûï êàëäûê. Îøîíäîãó îêóóíóí ñàïàòû
òóóðàëóó àéòñàì, æîãîðêó æå îðòî áèëèìä¿¿ áèð äà ìóãà-
ëèì æîê ýêåí. Îêóó êèòåï, ñûÿ, äåïòåð äåãåíäè êºðãºí
æîêïóç. Æà¢û äåïòåðäèí îðäóíà ýñêè êèòåïòåðäè ïàéäà-



Ìàìáåò Ìàìàêååâ2222222222

ëàíûï, ñûÿíûí îðäóíà ºç¿á¿ç ê¿ç¿íäº áºð¿ êàðàãàòòûí øè-
ðåñèí ñûãûï àëûï, îøîíó ìåíåí æàç÷ó ýëåê.

1943-æûë áîëñî êåðåê, ê¿ç¿íäº ýãèíäè Êàðàêîëäóí
àÿãûíäàãû ýãèí òºê÷¿ æåðãå àò àðàáà, ºã¿ç àðàáà ìåíåí
àëïàðûï òºã¿ï òóðäóê. Áèçäèí àéûëäàí 12 àðàáàêå÷ º¢÷ºé
àÿëäàð, æàø áàëäàð ýëåê, óøóë àðàáàêå÷òåðãå ìåíè áðèãà-
äèð êûëûï êîþøòó. Àíäà áðèãàäèðäè ðàéîíãî àëïàðûï,
ìèëèöèÿäàí, ïðîêóðàòóðàäàí çûêûï áåêèò÷¿. Ïðèñòàíãà
òºê÷¿ æåðãå áàðãàíäà, ºç¿á¿çäºí ÷î¢ êàï ýãèíäè ìàéûøûï-
òûðûøûï æàòûï êºòºð¿ï òºê÷¿á¿ç. Êèéãåíèì – òóø-òó-
øóíàí æàìàà÷û ñàëûíãàí æàìàí øûì, ýíåì áàéêóø ê¿í¿ãº
òèãèï áåðåò, ê¿í¿ãº àéðûëàò, ñåáåáè ÷¿ï¿ðºêò¿í ñàïàòû
ýñêèðèï, æàðàáàé êàëãàí.

Áèð ê¿í¿ Àê-Ñóó àéûëûíàí ºò¿ï áàðàòñàì, ýñèìäå, Èìàêå
äåãåí ñàêàëäóó êèøè êº÷ºäº òîêòîòóï àëûï, êàäèìêèäåé
ûéëàäû: «Àéëàíàéûí, áàëàì, áàëäàðûì à÷êàäàí ºëãºí¿
æàòàò. Êîëó¢äàí êåëñå, æàðäàì êûë», – äåï. Áîîðóì îîðóï:
«Áîëóïòóð, àðàêåò êûëûï êºðºé¿í»,– äåï, ýðòåñè áèð ì¿øºê
àðïà áåðäèì. Èìàêå: – Ûðàõìàò,– äåï æ¿í¿ àëûíáàãàí, áèð
òåðè øûì áåðäè, îøîíó êèéèï àëûï, êº÷¿ã¿ì æàáûëûï
æûðãàï ýëå êàëäûì. Áèð àçäàí êèéèí æûðãàãàíûìäû ÷û-
ãàðà áàøòàäû. Ê¿í ûñûê, òåðäåòèï, äóìáàëàï äåãåíäåé, áàñà
àëáàé êàëäûì, êå÷èíäå ¿éãº êåëèï, ýíåìå ÷å÷èï êàðìàòûï:
«Ýíå, ìóíóí àçàáû ºòò¿, óøóíóí æ¿í¿í àëûï áåð÷è», – äåï
àëäûðûï ñàëûï, ýðòåñè êèéèï àëäûì. Ýìè äàãû àçàáûìäû
áåðäè, îòóðñàì-áàññàì êûðêûëãàí êûñêà æ¿í¿ ýòèìäè ñàé-
ãûëàï, áàñòûðáàäû. Àéëàì êåòòè, îéëîíóï îòóðóï, à¢òà-
ðûï æ¿í¿í ñûðòûíà êàðàòûï êèéèï àëäûì, æûðãàï ýëå
êàëäûì, îøåíòèï, êº÷¿ã¿ì æàáûëûï æ¿ðä¿.

Äàãû ýñèìäå êàëãàíû, îøîë ýëå óáàêòà àéûëãà ñîãóø-
òàí ìàéûï áîëóï êåëãåí áèðäåí-ýêèäåí àäàìäû áºë¿øò¿ð¿ï
áåð÷¿. ªò¿ï áàðàòñàì, Áåøêåìïèð äåãåí àáûøêàíûí ¿é¿
áîëñî êåðåê, ìàë áàãàò, ¿é¿ áîø, îøîë ¿éãº áèð áóòó æîê
÷îëîê îðóñòó àÿëû, ¿÷ êûçû ìåíåí êèðãèçèï êîþïòóð, àë
îðóñ ýêè áàëäàê òàÿíûï êàäèìêèäåé ûéëàï: «Àéëàíàéûí,
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à÷êàäàí ºë¿ï áàðà æàòàáûç, æàðäàì êûë», – äåï æàëîîðóï
êàéðûëäû. Áîîðóì óøóí÷àëûê à÷ûäû. «Ìàêóë, àë ò¿íäº
àðàêåò êûëûï êºðºé¿í», – äåï êåòèï êàëäûì. Ýãèí òºã¿ï,
áèð ì¿øºê áóóäàé, áèð êàï àðïà ìåíåí êåëàòàì, ò¿íê¿ ñààò
áèðäåí ºò¿ï êàëãàí, ê¿í á¿ðêºê, êàðà¢ãû êºçãº ñàéñà
êºð¿íáºéò, ¿é¿í¿í æàíûíà òîêòîï, ì¿øºêòºã¿ áóóäàéäû
êºòºð¿ï ÷óðêàï êèðèï ¿é¿íº òºã¿ï ñàëûï ýëå, êàéðà ÷óð-
êàï ÷ûêòûì, áèð-ýêè ýëå ì¿íºò ºòò¿ ãî àðàäàí. Àðàáàìà
÷óðêàï êåëñåì ýëå, àðàáàíûí ¿ñò¿íº áèð êèøè îòóðóï àëûï-
òûð, æ¿ðºã¿ì ò¿ø¿ï êàëäû. Òà¢ êàëàðëûê: àñìàíäàí ò¿øº
êàëãàíäàé æå îøîë æåðäå ìåíè à¢äûï òóðãàíäàé. Êºðº êîþï,
áàñïàé òóðóï êàëäûì. Òèãè êèøè: «Áàñ áåðè!» – äåï êàï-
òàí àðïàìäûí îîçóí à÷ûï ñóðàãàíû: «Êàéäà êèðèï ÷ûê-
òû¢?» – äåéò.

Êóäàé æàëãàï, îðóñêà áåðãåí áóóäàéäû áèëãåí æîê,
êºðñº, êîëõîçäóí áóõãàëòåðè – àòàì ìåíåí æàøû òå¢ Àñàí-
áåê ×îêîåâ äåãåí ñàêàëäóó êèøè ýêåí. «Àáà, çààðà êûëûï
êåëäèì», – äåï êîéäóì. Àðàáàãà ò¿øò¿ì. «Àéäà», – äåäè.
«Êàéäà?» – äåñåì: «Ìåíèí ¿é¿ìº», – äåäè. ¯é¿íº àéäàï
áàðäûì, «Àðïàíû ò¿ø¿ð¿ï, ¿é¿ìº êèðãèç», – äåäè ýëå,
êèðãèçèï áåðäèì. Êàéðà àðàáàãà ò¿øò¿: «Àéäà», – äåäè.
«Êàéäà?» – äåñåì, «Êûðìàíãà», – äåéò. Êûðìàíãà áàðûï
àòòàðäû ÷å÷òèðäè, áèðººíº ìèí äåäè, ìèíäèì, ºç¿ ó÷êà-
øûï àëäû, êàéðà àéûëäû êºçäºé æ¿ð äåäè, êåëàòàáûç. Ìåíè
ìåíåí òå¢òóø àðàáàêå÷ Ñàðûáàø, Ìóõàìåä, Èøåí, äàãû
áèð ¿÷-òºðòºº ¿éëºð¿íº êåòèøêåí, îøîëîðäóí ¿éëºð¿íº àëûï
áàðäû, àëàðäû òóðãóçóï ñóðàé áàøòàäû. «Ìàìáåò àéòòû,
àëûï êåëãåí ýãèíäåðäè àëûï ÷ûêêûëà», – äåï. Ìåí: «Êàëï
àéòàò, áóëàð ý÷òåêå àëûï êåëãåí ýìåñ!» – äåï êûéêûðûï
æèáåðäèì. Àðòûìäà ó÷êàøûï êåëàòûï: «Æà¢êû æàíû¢-
äàãû áàëäàð áèðººãº ìàêòàíàò ýêåí, Êàðàêîëãî áàðãàí÷à
ýãèí ñàòòûê äåï, óøóë ÷ûíáû?» – äåï ñóðàï æàòïàéáû.
Ìåí óí÷óêïàéì, ÷ûíûíäà, àíäàé áîëãîí ýìåñ, ñàòìàê òóð-
ñóí, ò¿ø¿á¿çãº äà êèðãåí ýìåñ. Óí÷óêïàñàì: «Àé, ýìíå óí-
÷óêïàéñû¢, ÷ûí áåëå ñàòêàíû¢àð? Ñàòñà¢àð äàãû è÷è¢åðäå
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ýëå áîëáîéáó, æàð ñàëáàé», – äåéò. Ìåí: «Îé, àáà, ýìíåíè
ñóðàï æàòàñûç? Àíäàé áîëãîí ýìåñ», – äåï æîîï áåðåì.
Êûäûðûï á¿ò¿ï, ò¿íê¿ ¿÷ áîëóï êàëãàí, ¿é¿íº ò¿ø¿ï êà-
ëûï, êåòå áåð äåï êî¸ áåðäè.

Ñàðñàíàà áîëóï á¿òò¿ì, îøîíäî 12 êã áóóäàé ¿÷¿í ýëå 2
æûëãà êåñèëèï êåòèø÷¿. Ýðòåñè ò¿ø ÷åíäå øûëêûéûï ¿éãº
êåëàòñàì, êîíòîðäîí ìåíè êàðìàãàí Àñàíáåê áóõãàëòåð ÷ûãà
êàëûï: «Àé, áàëà, áåðè êåë», – äåï êîíòîðóíà àëûï êèðäè,
ýêè áàðàê êàãàçãà æàçãàí ýêåí, ¿ñò¿í áàñûï àëûï îêóòïàé:
«Êîë êîé ìîáó æåðãå», – äåï àÿãûí êºðñºòò¿. «Àé, àáà,
áåðè¢èç, ìåí îêóï ÷ûãàéûí», – äåñåì: «Îêóáàéñû¢, êîë êîé
äåãåíäåí êèéèí êîéáîéñó¢áó», – äåéò. Îøîíäî ýëå îðîéëó-
ãóì – ò¿ç óðìàé æåðèì áàð ýêåí, ìåíè áàëàñûíòûï, êåì-
ñèíòèï æàòêàíûíà à÷óóì êåëå ò¿ø¿ï, êàãàçûí àëûï òû-
òûï-àéðûï ñàëûï, áàñûï êåòòèì. Àðòûìäàí ÷ûãûï: «Ìåí
ñåíè Ñèáèðãå ÷èðèòåì», – äåï êûéêûðäû. «×èðèòå àëáàé-
ñû¢, ýíå¢äè àë», – äåï, àðàáàìà ò¿ø¿ï êåòå áåðäèì.

Êå÷èíäå àêòèâäåð – áàøêàðìà Ìóñà äåãåí ÷àëà ñàáàò,
àòàì Ìàìàêå ìåíåí òå¢òóø êèøè ýëå, àðìèÿãà àëûíãàí
ýìåñ, îîðóê÷àí áîëñî êåðåê ýëå, ïàðòîðã, àðìèÿäàí êåëãåí
êàìïà÷û Ñàìñàëû, áðèãàäèð Æóìàëû – êîíòîðãî ÷îãóëãàí-
äà, áóõãàëòåð Àñàíáåê áóëàðãà áààðûí àéòûï áåðåò. Óøèí-
òèï êå÷ýý ò¿í¿ áèð êàï àðïà óóðäàï êåëàòêàíûí êàðìàï
àëäûì, óðóø æ¿ð¿ï, êàí òºã¿ë¿ï æàòñà, áóë æàêòà ìèíòèï
÷ûêêûí÷ûëûê æàñàï, óóðó êûëûï æàòñà, ìûíäàéëàðäû
ñîòêî áåðèï, êàìàòûï-æîãîòóø êåðåê äåéò. Ñàìñàëû ºòº
ýñò¿¿, àäàìêåð÷èëèêò¿¿ àäàì ýëå, îøîë æåðäåí: «Êàðàï
êºðºë¿÷¿ êâèòàíöèÿëàðûí» – äåï ñóðàïòûð. Ñåáåáè ìåí
áðèãàäèð êàòàðûíäà ê¿í¿ãº 12 àðàáàíûí ýãèíèí ºòêºç¿ï,
àð áèð àðàáàãà 6 öåíòíåðäåí áóóäàé áàò÷ó, äîêóìåíòèí àëûï
êåëèï òàïøûðàì. Áèð æåðèíäå ÷àòàê æîê, àøûï êàëäû,
êåìèï êàëäû äåãåí ñºç æîê. Êºð¿ï òóðóï, Ñàìñàëû àéòûï-
òûð: «Äîêóìåíòòåðè òàçà ýêåí, àòàñû àðìèÿäà æ¿ðñº,
áºáºêòºð¿í ýïòåï áàãûï æàòñà, áóë àðïàíû óóðäàï àëäûáû,
ñóðàï àëäûáû æå òààï àëäûáû – áèçäèí ýìíå èøèáèç áàð,
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ûçûëäàòïàé òèì ýëå êîéáîéáóçáó?» – äåï. Àíäà çàêîí
ê¿÷ò¿¿, çàêîíãî òàÿï, äàãû Àñàíáåê: «Óóðóíó æàøûðàáûç-
áû? Áîëáîéò, æàçàëàø êåðåê», – äåï êºãºðºò.

Ýðòåñè áðèãàäèð Æóìàäûë, àíû òàÿêå äåï êîé÷óìóí –
êåçèãèï áààðûí àéòûï áåðèï: «Ñåíè àðàáàäàí – áðèãàäèð-
ëèêòåí àëûï ñàëäû. Àðàáà¢äû Èñìàèëãå áåð»,– äåäè. –
Ìàêóë äåäèì, Èñìàèë ìåíè ìåíåí òå¢òóø ýëå – èçäåñåì,
êºð¿íáºéò. Êàéðà êûðìàíãà áàðûï, äàãû áóóäàé ñàëûï
òºêêºí¿ àéûëãà êåëèï êàëñàê, ºç¿ ê¿ò¿ï òóðãàí ýêåí, àðà-
áàíû ìàãà áåðäè äåï. Ìåí: «Á¿ã¿í ìóíó òºã¿ï êåëåéèí,
àðàáàíû ýðòå¢ àë», – äåñåì áîëáîéò. Àðàáàãà ò¿ø¿ï àëäû,
áåð äåï àéòñàì ò¿ø¿íáºéò, àðàáàíûí ¿ñò¿íºí æàáûøòûðà
÷àïòûì ýëå, êóëàï ò¿ø¿ï, êû¢ äåáåé êåòèï êàëäû. Æîëäî
áàðàòûï îéëîíäóì, ýìíå êûëñàì äåï. Áàøêàðìàíûí áàëàñû
Èøåí ìåíäåí ýêè æàø óëóóðààê ýëå, àë äà àðàáàêå÷, ÷îãóó
èøòåéáèç, îéëîäóì óøóë Èøåíäè êîøî àëà æûãûëàéûí
äåï. Ýãèí òºê÷¿ æåðãå áàðãàíäà, ýãèí àë÷ó êèøè ìåíè
æàêøû êºð÷¿, òààíûøûï êàëäûê ýëå, àãà ÷ûíûí àéòòûì.
Áåðè ìåíèí àðàáàêå÷òåðèìå àéòòûì, á¿ã¿íòºí òàðòûï ìåí
ïðèåìíèê ìåíåí êîøî îòóðóï, àð áèðèáèçäèêèí ºç¿í÷º
òàðòûï ºòêºðºá¿ç äåï. Àÿãûíäà, Èøåíäèí àðàáàñûíàí 60
êã æåòïåé êàëäû. Èøåí ìåíè ìåíåí ìóøòàøûï êåòòè, ñåí
àòàéûí æàñàäû¢ äåï. Ìåí àãà: «Àé, ìåí àëûï æàòêàí æå-
ðèì æîê, áó êèøè àëûï æàòïàéáû», – äåñåì, òèãè êèøè äà
Èøåíãå: «Àé, áàëà, Ìàìáåòòèí ýìíå èøè áàð? Ìåí àëûï
æàòïàéìûíáû», – äåï îîçóí áàñûï êîéäó. Îøîíó ìåíåí Èøåí
êàëäû.

Êå÷èíäå êîíòîðãî, áóõãàëòåðèÿãà êåëèï, äîêóìåíòòåðèì-
äè ºòêºç¿ï êåòòèì. Äàãû àêòèâäåð ÷îãóëàò, áàøêàðìà êà-
ðàï îòóðóï: «Áóë áàëýý áàëà ýêåí, ìóíó àòàéûí æàñàãàí»,
– äåï àðàì ñàíàéò. Îøîíäî äàãû Ñàìñàëû: «Òóóðà êûëãàí.
Àð áèð àðàáàêå÷ ºç¿ëºð¿í÷º æîîï áåðãåíè æàêøû», – äåï
àéòûïòûð. Îøîíó ìåíåí àðàáà¢äû ºòêºç¿ï áåð äåãåí æàí
áîëãîí æîê. Ýêè-¿÷ ê¿íäºí êèéèí áðèãàäèð Æóìàäûë òàÿ-
êå ñóðàéò: «Àé, áàëà, ìóíó êàíòèï îéëîï òàïòû¢?» – äåï.
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Áèð òîï ê¿í ºò¿ï êåòòè. Àñàíáåê àáàäàí ñºç æîê, áààðû-
ëàï æàòûï îîçóí áàñûøñà êåðåê. Áàñûëãàíûí áèëèï, êîí-
òîðãî êèðèï: «Àñàíáåê àáà, æîê äåãåíäå êàáûìäû áåðè¢èç-
÷è», – äåñåì: «¯éãº áàðûï, ¿éäºí àë», – äåäè. ̄ é¿íº æåòèï
áàðûï êàïòû àëàéûí äåñåì, êàáûì áîø – áîøîòóï êîþï-
òóð. Ñåáåáè ºç¿ëºð¿ äåëå à÷êà, ý÷òåêåñè æîê ýëå. Îøîíäîí
êàáûìäû àëûï êàéðà êîíòîðäîãó Àñàíáåêêå æåòèï êåëäèì.
«Ýìè ìåí ñåíè ñîòêî áåðåì, è÷èíäåãèñè êàéäà?» – äåï îïó-
ðóëóï êèðäèì ýëå, Ñàìñàëû, Æóìàäûë ýêºº òóðãàí ýêåí,
Àñàíáåê êû¢ ýòêåí æîê. Òèãè ýêºº ìåíè ýøèêêå àëûï ÷û-
ãûï: «Àé, áàëà, æààãû¢äû áàñ÷û, ìóíóí æààãûí áààðûëàï
ýïòåï áàñòûê ýëå, ýìè ñåí áàøòàéñû¢áû, áàøûìàí ñàäàãà
äåï êîé÷ó», – äåï ìåíèí îîçóìäó áàñûøòû. Óøóë Àñàíáåê
àðìèÿãà áàðãàí æîê, ýìíå ¿÷¿í ýêåíèí áèëáåéì, àéûëäà
àòàãû ÷ûêêàí êèøèëåðäèí áèðè ýëå, êºï êèøèíèí óáàëû-
íà êàëãàí äåéò.

Êèéèí îéëîñîì, áèçäè Êóäàé ÷î¢ êîëäîïòóð. Áèç äàãû
ê¿í¿ãº ÷îãóëóï àëûï ò¿íê¿ñ¿í áèð òîï ê¿í¿ èçäåäèê, Êó-
äàé æàëãàï êåçèêêåí æîê, êåçèêêåíäå áàëàëûêòûê êûëûï
ìàéûï êûëûï êî¸ò áåëåê.

Áàëàëûê ÷àêòàãû îîð òóðìóø ý÷ êà÷àí óíóòóëáàéò ýêåí,
ìåíèì÷å, óíóòóëáàø êåðåê. 1944-æûëäûí àÿãûíäà, æå 1945-
æûëäûí áàøûíäà ÷î¢ êàð ò¿ø¿ï, ñóóê ýëå, àòàì Ìàìàêå
àðìèÿäàí êåëèï êàëäû. Ýñèìäå êàëãàíû, áàëäàð ÷îãóëóï
àëûï òîîãî ÷ûãûï, êèëåéãåí êàðàãàéäû êîéãóëàï æàòûï
æûãûï àëûï, ààð÷ûï, òóìøóãóí æàñàï êî¸ áåðãåíäå óê-
ìóøòàé ó÷óï îòóðóï êîêòóãà ò¿ø÷¿, ìåíèí êàðàãàéûì 5
ìåòð êîêòóäàí ÷ûãûï ò¿ïò¿ç ýëå æîëó æîê òàëààãà êèðèï
êåòèï òîêòîäó. Ýìè àíû àëûï ÷ûãûø ºòº êûéûí. Ò¿íê¿ñ¿í
ºòº ñóóê, êàð êàëû¢, êîëõîçäóí ºã¿çäºð¿í óóðäàï ÷ûãûï,
àòàì ìåí äàãû áàðàéûí äåï ÷îãóó æºíºä¿, êîëõîçäóí êàðà
æóìóøóí êàòûð÷ó, î¢ êîëóíóí ÷ûêàíàãûíà ñîãóøòà îê
òèéèï, òàëêàëàï êåòêåí ýêåí, ºéäº-ûëäûé êûéìûëäàáàéò.
Áèð êîëäóí ìàíæàëàðû, áàðìàêòàðû æóìóëóï-à÷ûëûï
èøòåéò ýêåí, ñººã¿í òàëêàëàãàíû ìåíåí òàðàìûøû àìàí.
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Áàðûï, êîêòóäàí ûëäûé êàðàãàé êåòêåí æîëãî ýêè ºã¿çä¿
æåòåëåï, êàðäû æèðåòèï áàñòûê. Êàðàãàéäûí îðòîñóíàí
ýêè áºë¿ï, ºã¿çäºð ìåíåí ºéäº êàðàé òèê ñ¿éðºò¿ï æîëãî
÷ûãàðäûê, îøîíäîãó æàíûáàð ºã¿çäºðä¿í ê¿÷ò¿¿ñ¿í àéòïà.
Àòàì áàéêóø ºòº ûðààçû áîëóï, ìåí ÷î¢îþï èøêå æàðàï
êàëãàíûìà òà¢ êàëûï, êàðàãàéäû êºð¿ï: «Àé, áàëàì, ìóíó
êàíòèï æûêòû¢àð? Òóìøóãóí äàãû óêìóø æàñàïòûðñû¢,
îøîí ¿÷¿í ê¿¿ ìåíåí ò¿ç ûëäûé ñîéëîï êåòêåí òóðà», –
äåäè.

Îøåíòèï, æàç êåëäè. Òóðìóø äàãû ýëå ºòº íà÷àð, ý÷òå-
êå æîê, à÷àð÷ûëûê. Êîëõîç áèçäèí êåäåé÷èëèêòè áèëèï
òóðóï, ºç¿á¿çä¿í ýëå æàêûí òóóãàí Òàéëàêîâ Ìàìáåò äåãåí
êèøè Ìàìàêåäåí óëóó ýëå, àðìèÿãà áàðãàí æîê, ºì¿ð áîþ
æûëêû÷û áîëóï èøòå÷¿, àòàìäû óøóë êèøèãå æàðäàì÷û
êûëûï, áèð àëà÷ûê òààï áåðèï, ¿é-á¿ëºñ¿ ìåíåí æàéëîîãî
æèáåðäè. Íåãèçãè ìàêñàò – à÷êà ºëáºñ¿í, æàéëîîäî ñ¿ò,
êûìûç ìåíåí æàí áàêñûí äåãåí íèåò áîëñî êåðåê. Æàìàí
¿éäº æàëãûç ìåí êàëäûì. Îêóóãà áàðàì, êåëýýð çàìàò êîë-
õîçäóí æóìóøó, òàëàà-æåð àéäàëà áàøòàäû, àë óáàêòà
êûøòàòà ºã¿ç-àòòàðäû áàãûï ñåìèðòèï, àíàí ñîêîãî ñàë÷ó
ýëå. Òðàêòîð, ìàøèíà äåãåíäè êºðãºí ýìåñïèç, îøåíòèï
òàëàà àéäàëûï á¿òò¿.

Áèð ê¿í¿ Ìàìáåò àáûøêà 5 êûñûð áýý ìåíåí êåëèï,
ºç¿í¿í òóóãàíäàðûíûí îãîðîääîðóí ê¿í-ò¿í äåáåé àéäàï,
àÿãûíà ÷åéèí ìåí àéäàøûï á¿ò¿ï êàëãàíäà: «Àé, ÷î¢ àòà,
áýýëåðè¢èçäè ìàãà áåðèï òóðó¢óç, ìåí îãîðîääó àéäàï àëà
êî¸þí»,– äåñåì: «Àé, áàëà, áýýëåð ÷àð÷àäû. Ìåí áàðàð çà-
ìàò áàøêà áýýëåð ìåíåí Ìàìàêåíè æèáåðåì», – äåï êåòòè.
Ìåí èøåíèï êàëà áåðäèì, îøîíäîí êèéèí ìûíà êåëåò, àíà
êåëåò äåï ê¿òò¿ì. Àòàì êåëãåí æîê, êàòòàãàí êèøèëåðäåí
êàò  æàçàì,  àòàì  ëàòûí  òàìãàíû îêóé àë÷ó, ìåí 4-êëàññ-
êà ÷åéèí ìåêòåïòå ëàòûí òàìãàñû ìåíåí îêóï êàëãàì. Êàò
ò¿ø¿íñ¿í äåï êûñêà ýëå: «Àçûð êûìûç, ñ¿ò ìåíåí æà-
íû¢àðäû áàãûï æàòàñû¢àð, à êûøûíäà êàíòåñè¢åð?» – äåï
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æàçñàì äà áààðû áèð êåëáåé êîéäó. Ìåí áèëãåíäåí, áàøû-
íàí ýëå êàïà-êàéãû äåãåíäè áèëáåãåí, êàìààðàáàãàí êèøè
ýëå, êåíåáåñèíå êºç¿ì æåòòè. Êîëõîçäóí òàëààñû àéäàëûï
á¿òò¿, ºç¿ì àðàêåò êûëà áàøòàäûì. Îãîðîä ýñêè áåäå ýëå,
àíû ò¿íê¿ñ¿í àáäàí ñóãàðûï, ñîêîíóí òèøèí Æóìàëû óñ-
òàãà ÷û¢àòûï, ºç¿ì áèð ºãºº òààï àëûï áû÷àêòàé êóð÷ó-
òóï, ºã¿çäºðä¿í áààðûí òºøêº ÷ûãàðûï æèáåðèïòèð, áà-
ðûï àëòû ºã¿çä¿ òå¢ êîøóï, àðûê íåìåëåð áàñïàéò, æûãû-
ëàò, áå÷àðàëàðäû óëàì îòêîçóï îòóðóï, àðà¢ äåãåíäå êå÷êå
æóóê áåäåíèí îðäóí àéäàï á¿òò¿ì.

Ýìè, àéäààðûí àéäàäûì, áèðîê ¿ðºíä¿í äàíû æîê, êîë-
õîçäóí êàìïà÷ûñû àðìèÿäàí àêñàï êåëãåí Ñûäûê àáà ýëå,
îøîãî áàðûï: «Àáà, îãîðîäãî ñåïêèäåé ý÷òåêåì æîê», –
äåñåì: «Òýýòèãè òàðóó ñàëãàí êàìïàãà áàðñà¢, ò¿á¿í øûïû-
ðûï àëñà¢, àí÷à-ìûí÷à òàðóó ÷ûãàò», – äåäè. Áàðûï, òîïó-
ðàãû ìåíåí øûïûðûï àëñàì, æàðûì ÷àêàäàé ýëå ÷ûêòû.
¯éãº êåëàòñàì, Áàòìà æå¢å – Ä¿éøºíá¿ àáàíûí àÿëû, øà-
êûëäàãàí êûéûí æå¢å ýëå, óøóë àéò÷ó: «Ñåí 1927-æûëû
òóóëãàíñû¢, óëóó áàëàáûç Æóìàòàéäàí 6 àé êè÷¿¿ñ¿¢», –
äåï. Àë êºð¿ï: «Áèçäèêèíäå áèð ÷î¢ ÷ûíû òàðóó áàð, îøî-
íó àë», – äåäè. Îøîíäî àéûëäà ýðêåê æîê – æàëãûç ñàêàë-
äóó Êà÷êååâ Êàðûìøàê äåãåí áàð ýëå, àë – Êàäûðêóë Êà÷-
êååâäèí àãàñû, ìàãà òàÿêå, Ìàìàêåäåí óëóóðààê, êîëõîç-
äóí æóìóøóí ºì¿ð áîþ óêìóø èøòåãåí êèøèëåðäèí áèðè
áîë÷ó. Áåøèì ÷åíäå ¿é¿íº êåëñåì, Êàðûìøàê òàÿêå ñóãàò-
òàí æà¢û ýëå êèðèï, áóòóí òàðòà àëáàé êåëèï æàòêàí ýêåí,
àéòòûì: «Òàÿêå, îãîðîääó àéäàï àëäûì, ýïòåï ¿ðºíãº òàðóó
òàïòûì, óøóíó ñýýï áåðè¢èç», – äåï. Òàðóóíó ñåá¿¿ êºð¿íãºí
ýëå êèøèíèí êîëóíàí êåëå áåðáåéò, áèëãåí êèøè ãàíà ñåáå
àëàò. Òàÿêåì: «Àé, áàëàì, áóòóìäó òàðòà àëáàé àðà¢ ãàíà
êåëäèì, áàðà àëáàéì», – äåï òåñêåðè êàðàï æàòûï àëäû.
Ñåçèï òóðàì, àíûí ¿ñò¿íº à÷êà äà, ìåí êºãºð¿ï îòóðóï àë-
äûì, êîðóëäàï óêòàï áàðàòàò, àíû áóòêà óðóï: «Òàÿêå, òóð,
ñýýï áåð», – äåéì. Áîëáîéò. Ìåí êºêò¿êêº ñàëûï ò¿ðòê¿ëºï
áîëáîé òóðóï àëäûì ýëå, áàøûí êºòºð¿ï: «Àé, àòà¢äûí
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êºð¿í óðàéûí, æàíäû êîéáîãîí íåìåñè¢ ãî?» – äåäè. Ìåí:
«Êîéáîéì, òóð, ñýýï áåð!» – äåñåì, àéëàñû êåòèï áàéêóø
êèøè òóðäó, áàðûï òîïóðàê àðàëàøòûðûï ñýýï áåðäè.

×ûíäûãûíäà, à÷êà, ÷àð÷àãàí êèøè æºº 40 ñîòûõ æåðäè
áàø-àÿãûíà ÷åéèí áàñûï ñåáèø î¢îé ýìåñ. Ìåíèí æàíûí
êîéáîé êºãºðãºí¿ì, ìóðóí áóë êèøè ñóãàò ñóãàðàò, ìåí
æàðäàì÷û, êóëàêòûí áàøûíäà òóðóï êûéêûðãàíäà, ¿í¿
à÷óó êèøè ýëå, áûÿêêà òóð, òûÿêêà òóð äåï êîìàíäà áåðå
áåð÷¿, ýêè áóòóì, áàëòûðûì êåñèëèï êåòèï áàñà àëáàé,
êàí÷à àçàïòû êºðáºä¿ì. Áîëãîí äàðûáûç – ñîëèäîë. Àí÷à-
ìûí÷à ìåíèí ì¿íºç¿ìä¿, èøêå òû¢ ýêåíèìäè áèëèï êàë-
ãàí. Ñýýï á¿ò¿ï, ýìè àíû òûðìàø êåðåê, êå÷êå æóóê òà-
ëààíû òûðìàï á¿ò¿ï, ýêè áàëà òûðìîî÷óí ñ¿éðºò¿ï êåëà-
òûïòûð: «Îé, áåðå òóðãóëà, ìåí ò¿í¿ áîþ òûðìàï àëàéûí», –
äåñåì, ýêºº òå¢ ìàêóë áîëáîéò. Ýêººí¿ òå¢ òýýï àòòàí ûð-
ãûòà êîþï, àòòàðûí òàðòûï àëäûì, àòòàðû äàãû ºòº àðûê-
òàãàí, àðà¢ ýëå áàñàò, ¿éãº àëûï êåëèï ÷å÷èï, òàëààãà áåäå-
ãå àëïàðûï 3–4 ñààò îòêîçäóì, êóðñàãûí òîéãóçóï, òà¢ àò-
êû÷à òûðìàï á¿ò¿ï, òà¢ãà æóóê àòòàðûí áåðäèì.

Ýðòåñè, àðêû ¿éäº ªì¿ðàëû äåãåí êºç¿ êºê àáûøêà áàð
ýëå, áàñûï êåëèï: «Àé, áàëà, ýìíå êûëûï æàòàñû¢?» – äåäè.
«Êºð¿ï òóðáàéñû¢áû ýìíå êûëûï æàòêàíûìäû», – äåï îðîþ-
ðààê æîîï áåðäèì. «¯ðêºð êàéäà êåëäè?» – äåéò. Ìåí:
«¯ðêºð¿¢ä¿í ìàãà êåðåãè ýìíå?» – äåñåì, àáûøêà: «Áèëáå-
ñå¢, áèëèï àë, ¿ðêºð òºáºãº êåëäè, òºáºãº êåëãåíäåí êèéèí
ýìíå àéäàñà¢ äàãû ºñïºéò, òåñêåðèñèí÷å, êàéðà ûëäûé ºñºò,
êå÷ àéäàï, êå÷ ¿ðºí ñåïêåíäå îøîíäîé áîëîò», – äåï áàñûï
êåòòè. Ìåí ýñèì îîï îòóðóï êàëäûì, áóë àáûøêàíû ÷à-
êûðãàí êèøè æîê, ºç¿ áàñûï êåëèï ìåíè æàìàí êûëûï
êåòòè. Êàí÷à êûëãàí ìåíåí êºïò¿ êºðãºí, ñàêàëäóó êèøè
àéòûï æàòñà, øåê àëûï èøåíèï êàëäûì. Îøîíäîí òàðòûï
ê¿í-ò¿í äåáåé îøîë òàðóóíó ýðòåëè-êå÷ êàðàéì, ºñº ýëåê,
÷ûäàáàé àêûðûí òîïóðàãûí ÷óêóëàï òàðóóíó òààï àëûï,
àêûðûí êàðàéì, ºéäº ºñ¿ï æàòàáû æå ûëäûéáû äåï. Áèð
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æóìàäàí êèéèí ãî, ò¿íê¿ñ¿í òà¢ àòêû÷à æààí æààï ÷ûê-
òû. Ýðòå¢ ìåíåí ÷óðêàï îãîðîäãî áàðûï êàðàñàì, áàÿãû
ê¿òêºí òàðóóì òåêøè, óêìóøòàé æàéíàï ÷ûãûïòûð. Îøîí-
äîí ÷óðêàï áàðûï ªì¿ðàëû àáûøêàíû: «Æ¿ð¿¢¿ç» – äåï
æåòåëåï êåëäèì. «Àé, ÷î¢ àòà, ºñïºéò, ûëäûé ºñºò äåáåäè¢
áåëå, ìûíà, æàéíàï ºñ¿ï ÷ûêïàäûáû?» – äåñåì: «ªñêºí¿
ìåíåí áûøïàéò», – äåï äàãû áàñûï êåòòè. Îøîíäîí êèéèí
áóë àáûøêà ìàãà ìîêî÷î êºð¿í÷¿.

Êèéèí ê¿ç¿íäº óêìóø áûøûï, êºï ò¿ø¿ì àëûøûïòûð.
Ìåí 10-êëàññòû á¿ò¿ï Ôðóíçåãå êåòòèì, îøîë òàðóóíóí
æàðûìûí Ìàìàêå áóóäàéãà àëìàøòûðûï, æàðûìûí êûøû
ìåíåí áîçî êûëûï è÷èï ÷ûãûïòûð.

Äàãû ýñèìäå êàëãàíû – óíóòóëãóñ ÷ºï ÷àáóó óáàãû. Àíäà
áèð ê¿í¿ æàëïû ýëãå óðóêñàò áåð÷¿, ÷ºïò¿ óðóêñàòñûç êàà-
ëàãàí óáàêòà ÷àïñà, ÷ºá¿í àëûï êîþø÷ó. Óðóêñàò áåðãè÷å,
àð áèðèáèç òàëààíû àêûðûí êûäûðûï, êàéñû æåðäå æàê-
øû ÷ûêêàí ÷ºï áàð – êºçºìºëäºï êàðàï êîé÷óáóç. Ìåí
êîëõîçäóí ÷ºá¿í ÷àáàì, ºã¿çä¿ ìèíèï àëûï ºã¿ç àðàáà àé-
äàéì, àéûëäûí ÷åòèíäå «Øàëáà» äåãåí æåðèáèç áàð, íåãå-
äèð àéäàëáàé, æûø êàðà ñóëóó óêìóøòàé ÷ûêòû. Êåíåí
æåð, îøîë êàðà ñóëóó àçûð äàãû êºç¿ìº ýëåñòåï òóðàò.
Æåë æå øàìàë áîëãîíäî êàðàï òóð÷ó ýëåì, óøóíäàé òå¢ñå-
ëåò, àðû-áåðè îîï ÷àéêàëãàíäà, óøóíäàé êºðêºìä¿ê – àäàì
êàðàï ýëå òóðãóñó êåë÷¿. Îøîíóí ý¢ êàëû¢, òàçà ñå¢ñåëèï
÷ûêêàí æåðèí òàíäàï, áààìäàï êàðàï êàéòàðûï æ¿ðä¿ì.

Áèð ê¿í¿ óãóï êàëäûê, ýðòå¢ ÷ºï ÷àïêàíãà óðóêñàò áå-
ðåò ýêåí äåï. Æàìàí ÷àëãûìäû ÷û¢àï-òàïòàï, äàÿðäàï êîé-
äóì. Îøîë ò¿í¿ àé æàïæàðûê, ýë æàòêàíäà àé òºáºãº êå-
ëèï êàëãàí, ÷àëãûìäû êºòºð¿ï àëûï áàðûï çàãîí ñàëûï,
áèð ãåêòàð ÷àìàñûíäà æåðäè àéëàíûï áàðàòàì, áèð àéëàíà
ýëåêìèí, æàêûíäàï êàëäûì ýëå, àéûëäàí áèð àò÷àí êåëà-
òàò, àíäà òûìòûðñ, àëûñòàí àò÷àí êèøè ÷ûêñà òåç ýëå
êºð¿í÷¿. Ò¿ç ýëå ìåíè êºçäºé êåëàòàò, ìåí àêòèâäåð ýêåí
äåï ÷ºïò¿í àðàñûíà æàòà êàëäûì, òèãè êèøè êºðä¿, ÷àï-
êàí èç ìåíåí òààï àëäû. Àòûíàí ò¿øò¿, ÷àëãûñû áàð, êàðà-
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ñàì, Èìàíáàé äåãåí áàé àáûøêà ýêåí, Ìàìàêåäåí óëóó. Ìåíè
êºðº êîþï ýëå: «Àòà¢äûí êºð¿í óðàéûí, áóë æåðäè ìåí
êàéòàðûï ÷àáàéûí äåï æ¿ðñºì, ñåí æåëìîãóç, êàéäàí ÷ûãà
êàëäû¢?» – äåï äåìèòòè. Ìåí: «Îé, ÷î¢ àòà, áóë æåðäè ìåí
äàãû æà¢ûäàí ºñ¿ï êåëàòêàíäàí áåðè êàéòàðûï æ¿ðºì», –
äåäèì. Æàêûí êåëèï, æààêêà áèð ÷àïòû: «Æîãîë êºç¿ìº
êºð¿íáºé!» – äåï. Ìåíèí àëäûìà ò¿ø¿ï àëûï ê¿ï¿ëäºò¿ï
÷ààï êèðäè. Ìåí: «×àáà áåð, ìàãà æàðäàì áåðèï æàòàñû¢» –
äåï æèíèíå òèéäèì îêøîéò, êàéðûëûï êåëèï áèð òåïòè.
Ìåí: «Ýìè áèð êàéðûëûï ÷àïñà¢ûç, òààðûíáà¢ûç», – äåï
ýñêåðòñåì, äàãû êà÷ûðäû ýëå, ìåí êàðìàøà êåòèï, êºòºð¿ï
÷àïòûì äà, òºø¿íº ìèíå êàëäûì. Ò¿ø¿íä¿: «Òóð!» – äåï
áîêòîï, ÷àëãûñûí àëûï êà¢êûëäàï òèëäåï êåòèï êàëäû.
Àéûëäà óøóë Èìàíáàé áèçäèí òóóãàí Òîêòîñóí äåãåí ýêºº
ºòº áàé êèøèëåð ýëå. Áàéëûãûíà ñàëûï, ìåí êåäåé 15 æà-
øàð áàëà áîëñîì, àé, óøóíó êîé÷ó äåï êåìñèíòêåíäåð êºï
ýëå áîëäó.

Òà¢ àòêû÷à, ýðòåñè ÷ààï á¿ò¿ï ñàëäûì äà, îêóóãà êåò-
òèì. Êºï æûë ºòò¿. Êèéèí ìåäèöèíà èëèìäåðèíèí êàíäè-
äàòû, êàôåäðàãà ìóãàëèì áîëóï êàëãàí óáàãûì. Àéûëãà
îòïóñêàãà áàðñàì ýëå, ýðòåñè óøóë Èìàíáàéäûí òóóãàíäà-
ðû áîëóø êåðåê, Àêìàò äåãåí ñàêàëäóó êèøè – ìóðóí äåëå
áèë÷¿ ýëåì, ¿éãº êåëèï êàëäû. Ó÷óðàøûï îòóðóï: «Ìàì-
áåò, áèçäèí ñàêàëäóóáóç Èìàíáàé àáûøêà êàòóó îîðóï
æàòàò, îøîíó áàðûï êºð¿ï áåð», – äåï òóðàò. Ýñèìå ò¿ø¿ï
ñåêèðèï êåòòèì: «Æîê, ìåí áîøîáîé Êàðàêîëãî êåòêåí
æàòòûì ýëå», – äåï æàíòàëàøûï æèáåðäèì. Àêìàò àáûø-
êà: «Êîé, Ìàìáåò, àíòïå, Èìàíáàé àáûøêà ºç¿ ñóðàï æà-
òàò», – äåï òóðáàñïû. Àéëàì êåòòè, ýìíå êûëàì, îøîíäîí
áåðè áóë êèøèíè êºðãºí æîê ýëåì. Àéëàì æîê áàðäûì,
áàðñàì, ºç¿í¿í òóóãàíäàðû, ñàêàëäóóëàð îòóðóïòóð, Èìàí-
áàé àáûøêà ÷ûí ýëå òºøºêòº îîðóï æàòûïòûð. Æàíûíà
áàðûï îòóðóï, º¢¿í êàðàé àëáàé òàìûðûí êàðìàï, îîðóñó-
íóí àë-æàéûí ñóðàï, êàíòèï òåç ÷ûãûï êåòèøòèí àìàëûí
èçäåï æàòàì. Ñ¿éëºø¿ï á¿ò¿ï, áèëãåí äàðû-äàðìåãèìäè
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àéòûï, ñàêàéûï êåòè¢èç äåï òóðàéûí äåñåì, òàìàê è÷èï
êåò äåï áîëóøïàéò. Ìåí òàêûð ìàêóë áîëáîäóì, áîëãîí
èøòè ýêººá¿ç ãàíà áèëåáèç, áàøêà ý÷ êèì áèë÷¿ ýìåñ, àáûø-
êà êàíòèï àéòñûí, óøóë æàðûáàãûð êºòºð¿ï ÷ààï òºø¿ìº
ìèíå êàëäû ýëå äåï, ìåí êàíòèï àéòàì áèðººãº? Áîëáîé ýëå
êåòåéèí äåï òóðäóì ýëå, Èìàíáàé àáûøêà ñººìºé¿í
êºðñºò¿ï: «Ìåí áèëäèì ýëå óøóíäàé áîëîîðó¢äó», – äåäè.
Ýìè áóë êèøèëåðäèí áààðû àðêû ä¿éíºãº êåòèøòè, àðáàê-
òàðû êîëäîñóí.

Äàãû áèð ýñòåí êåòêèñ îêóÿ. Êèéèí óøóë ìàãà æàðäàì
áåðãåí – êàéíåíå áîëîò äåï, áèðîê áîëáîé êàëãàí «êàéíåíå-
ìå» ÷î¢ ûðàõìàò. 9-êëàññòà æ¿ðãºí óáàãûì. Áèçäèí àéûë-
äà ÷î¢îéãîí, ºç¿ëºð¿ Ñàðû-Êàìûø àéûëûíàí – Êóðìàí äåãåí
êèøè áàð ýëå. Áèð êûçû áàð, àë 7-êëàññêà ÷åéèí áèçäèí
àéûëäà îêóï, àíäàí êèéèí îêóáàé êàëäû. Ýíå-àòàñû, Êû-
çûë-Êûÿ äåï êî¸áóç, Êàðêûðàäàí áåðè æàéëîî, òîî, êàëû¢
êàðàãàéëóó æåð ýëå, îøîë æàêêà òîîíóí àðàñûíà æûãà÷
¿é ñàëûï, æàéû-êûøû ìàë-ñàëû ìåíåí îøîë æàêòà æà-
øàø÷ó. Ìåí àë êûç – Òîêîð ýêººá¿ç ýñ òàðòêàíäàí áàøòàï,
íåãåäèð áèðè-áèðèáèçäè æàêøû êºð¿ï êàëäûê. Îøî æàê-
êà êåòêåíè àíäà-ìûíäà ýëå êåëèï êàë÷ó. Áàÿ áàëàëûê ñ¿é¿¿
ñåçèìè áîëñî êåðåê, ýêººá¿çäº òå¢. Àë óáàêòà àÿë àëóó ìåíèí
ò¿ø¿ìº äà êèðãåí ýìåñ. Ñåáåáèí àéòïàäûìáû, óðóø óáàãû,
àíàí êåäåé÷èëèãèáèç. Êûçûë-Êûÿãà áèçäèí àéûëäàí áà-
ðûø ¿÷¿í òû¢ àò áîëñî, ýðòå¢ ìåíåí ÷ûêñà¢, êå÷èíäå æåòå-
ñè¢, êûøòûí ê¿í¿ ñóóê, êàð ºòº êàëû¢. Äåêàáðü-ÿíâàðü
àéëàðû áîëñî êåðåê, áèð ê¿í¿ ýëå àò÷àí îøîë êûç ìàãà
êåëèï êàëäû, ó÷óðàøûï ñºç ñóðàé ýëåêòå ýëå ûéëàï êèðäè.
«Îé, ýìíå áîëäó, ýñåí÷èëèêïè?» – äåäèì. Àéòêàíû óøóë
áîëäó: «Ìåíè ê¿éººãº áåðãåíè æàòàò».

Ìåí àéòòûì: «Êàéäàãû ê¿éºº, ýðêåê êèøèëåð æîê áîë-
ñî, æå áèð àáûøêàãà òîêîëäóêêà áàðãàíû æàòàñû¢áû?» –
äåï. Àíòèï òàìàøàëàñàì, ûéëàéò ýëå, ûéëàéò. Êºðñº, ýæå-
ñè áàð ýêåí ºë¿ï êàëãàí, îøîãî êóäàëàï êîþïòóð, ýìè îøîë
æèãèò àðìèÿäàí êåëèïòèð. Àòàñû: «Ýæåñè ºëñº, ýìè ñè¢-
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äèñè áîéãî æåòèï êàëûïòûð, îøîíó àëàáûç», – äåï ìàñåëå-
íè êàáûðãàñûíàí êî¸ò. Àë æèãèòòèí º¢¿í äàãû òàêûð
êºðáºïò¿ð, òààíûøòûãû æîê, àòà-ýíåñè ìàêóë áîëîò. Ñåáå-
áè ìóðóí àí÷à-ìûí÷à êàëû¢ûí ºòêºç¿ï êîéãîí äà. Ýìíå
êûëàì äåï ýëå ûéëàéò. Ìåí: «Àé, ìåíäå àíäàé îé æîê, ºç¿¢
áèëåñè¢ áèçäèí êåäåé÷èëèêòè», – äåñåì: «Ìåí ýíå-àòàìà
àéòòûì, àë êèøèëåðãå ºëñºì äàãû áàðáàéì, ìåíèí æàêøû
êºðãºí æèãèòèì – Ìàìáåò äåäèì», – äåéò. Ìåíè óêêàíäà
ýíåñè: «Àé, êîé÷ó, àíûí èòè äà æîê, òîìîÿê íåìåãå áàðà-
ñû¢áû?» – äåï ñåêèðèï êåòåò. Àÿãûíäà áîîðóì îîðóï: ýð-
òå¢êèãå ÷åéèí êîþï òóð÷ó, ýíåìå, Áåðäèáàé äåãåí ÷î¢ àòà
áàð ýëå, îøîëîð ìåíåí êå¢åøèï êºðºé¿í äåï, êå÷èíäå Áåð-
äèáàé ÷î¢ àòàìà, ýíåìå êå¢åøòèì, áîëãîíóí áîëãîíäîé àé-
òûï áåðäèì, ýêºº òå¢: «Àë, Êóäàé áåðåò, òîáîêåëãå ñàë,
íàìûñ ¿÷¿í», – äåï òóðáàñïû. Ìåí àëãàíäà, êàíäàé æà-
øàéì, àíñûç äåëå ¿é òîëòóðà á¿ëº, áèð æàìûíàðãà æóóð-
êàíûáûç æîê äåñåì, áîëóøïàéò, àëà áåð äåï.

Ýðòåñè Òîêîð êåçèãèï, ìàêóë áîëäó. Áèð æóìàäàí êè-
éèí áàðìàé áîëóï áîëæîøòóê. Ìóêàìáåò äåãåí æîëäîøóì
áàðûï áèðººí¿í ¿é¿í ñóðàìûø áîëîò, îøîíäîí áèëèï äàÿð
áîë äåäèì. Ìàêóë áîëóï, àãà ÷åéèí ìåí ýíåìäè ìàêóëäàòóóãà
àðàêåò êûëàéûí äåï êåòòè. Áèð æóìàäàí êèéèí, áîëæîø-
êîí ê¿í¿ ÷àíàãà ýêè àò êîøóï, Èøåí, Ìóêàìáåò äåãåí ýêè
òå¢òóøóìäó ê¿éºº æîëäîø êûëûï àëûï, êàðäûí êàëû¢äû-
ãû, ñóóêòóí óêìóø óáàãû ýëå, ýðòå¢ ìåíåí ÷ûãûï, ê¿¿ã¿ìäº
àðà¢ æåòòèê. Ñ¿éëºøêºíäºé, Ìóêàìáåò áèð àòòû ÷å÷èï
ìèíèï àëûï êåòòè, Èøåí ýêººá¿ç êîêòóäà òóðàáûç. Àëàð-
äûí ¿é¿ æîãîðó êàðàãàéäûí àðàñûíäà, áèéèê æåðäå ýêåí,
Ìóêàìáåòòè ýíåñè êºðº êîþï àòòàí ò¿ø¿ð¿ï, ºç¿ áèçäè
êºçäºé ÷óðêàéò. Êàðàñàê, ýíåñè äàëäà¢äàï ÷óðêàï êåëå
æàòàò, êåëèï ýëå: «Æ¿ðã¿ëº ¿éãº, ¿ø¿ï êåòåñè¢åð», – äåï
¿é¿íº ÷àíàíû àéäàòûï áàðäû. Ýò ñàëûï òàìàê áåðäè, ýíåñè:
«Ñåí, áàëà, óáàðà áîëáî, êûçûìäû ñàãà áåðáåéì, èòè¢ äà
æîê òîìîÿê áå÷àðàñû¢, àÿëäû ýìíå êûëàñû¢?» – äåï ò¿ç
ýëå ìåíè æàéëàï êåìñèíòòè, ¿í æîê – ý÷òåêå àéòà àëãàí
3–887
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æîêìóí. ×ûíûíäà ýëå îøîíäîé ýëåì. Êûçû áîëñî ÷ûäàáàé,
ìàêóë áîëáîñî äàãû ìåí Ìàìáåòêå áàðàì äåìèø áîëäó. Òà¢
àòêû÷à áèð êàçàê êîøóíàñû ýêºº óêòàáàé êàéòàðûï îòó-
ðóï àëäû.

Ýðòåñè øûëêûéûï ¿éãº êåëå áåðäèê. Æîëäîí àéûëãà
áàðãàíäàí óÿëûï, Ñàðû-Êàìûøòà îêóãàí ìåêòåáèìäå êà-
ëûï êàëäûì, Ýðòåñè óêñàì, àéûëäà òóóãàíäàðû – ýíåñèíèí
ñè¢äèñè Ñàðû-Êàìûøòà ñåëüñîâåò Àòûé äåãåí º¢ä¿¿-ò¿ñò¿¿,
çû¢êûéãàí ñóëóó÷à àÿë áàð  ýëå, àíûí áèçäèí àéûëäà  îîðóê-
÷àí, àðìèÿãà áàðáàé êàëãàí Àêàé äåãåí òóóãàíû ò¿í¿ ìåíåí
æîëäó òîñóï, êàéòàðûï îòóðóïòóð. Ýãåð àëûï êåëèï êàëñà,
æîëäîí àëûï êàëàëû äåï. Ýêè æóìàäàí êèéèí æà¢êû Èøåí
äåãåí æîëäîøóì êåëèï êàëäû: «Ìåí øàõòàãà êºì¿ðãº áà-
ðàòàì, æ¿ð¿, æàíàãû êûçû¢à áàðà êåëåëè», – äåï, ñåáåáè
òèãèëåðäèí òóðãàí æåðè îøîãî æàêûí ýëå. Óãà àëáàé òóð-
ãàí æàíûì, ìàêóë áîëäóì.

Êàáàð êûëáàé ýëå êàïûñûíàí êå÷èíäå æåòèï áàðäûê.
Áàðñàê, ¿é¿íäº áèð ñîëäàò æ¿ðºò, ýíåñè ¿é¿íäº æîê, Òîêîð
ýêºº ýëå ýêåí. Ìåíè êºð¿ï, êûçûì ÷î÷óï, æ¿ðºã¿ ò¿ø¿ï
êàëäû êºð¿íºò. Êóáàðûï ýëå òèëäåí êàëûï, ñ¿éëºé àëáàé
òóðäó. Ñîëäàòòû áàéêàñàì, áîþ êè÷èíåêåé, î¢ êîëóíóí
áàðìàêòàðû æîê, êûéòûéãàí àäàì ýêåí, ò¿ø¿íä¿ì, æàíà-
ãû àëàì äåãåí æèãèòè óøó ýêåí. Ýíåñè áóëàð òèë òàáûø-
ñûí äåï, ýêººí¿ òàøòàï, ºç¿ àéûëãà êåòèï êàëûïòûð. Áàø-
êà áàðàð æåð æîê, êûøûíäà ñóóê, êîíóï êàëäûê. Òàìàê
áåðäè. Áàéêàñàì, áàÿãû ñàãà áàðáàñàì, æàøàáàéì äåï ûé-
ëàãàí êûçûì áàøêà÷à áîëóï êàëûïòûð, êåéïè, òèë òàáû-
øûï àëãàíäàé. Ýíåñè, òóóãàíäàðû áààðû êèéëèãèøèï æà-
òûï ìàêóëäàòñà êåðåê, ñåçèï ýëå òóðäóì, ìåíè èòè æîê
êåäåé, àíàí æàêûíäà æàøû æåòêåíäå àðìèÿãà àëûï êåòåò,
êåëåáè-êåëáåéáè, àíàí «àòà¢àðäûí àðáàãû óðáàéáû» äåãåí
ñºçäºð ìåíåí èéèòèï êîéãîíäîé, æàòêû÷à ý÷ ñºç ñ¿éëºãºí
æîê. Ìåí äàãû óí÷óêêàí æîêìóí, Èøåí ýëå òèãè ñîëäàò
ìåíåí àí÷à-ìûí÷à ñ¿éëºø¿ï îòóðäó. Êûçûãû, æàòêàíäà
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Èøåí ýêººá¿çãº áèð ¿éãº òºøºê ñàëûï êîþïòóð, æàòòûê.
Ýøèêòè òûøûíàí áåêèòèï êîéäó, ñåçäèì, êîðêòó – ìåíèí
êûÿëûìäû äàãû áèë÷¿ ýëå.

Ýðòå¢ ìåíåí òàìàê áåðäè, êîëóáóçãà ñóó êóþï êèðäè.
Êûçûìäû îøîíäî ñîëäàòòûí êºç¿í÷º æààêòàí àðû áèð ÷àï-
òûì, áàêûðûï àëûï êà÷ûï êåòòè. Ýøèêêå ÷ûêñàê – æîê,
êåòå áåðäèê. Êº¢¿ë¿ì êàëà ò¿øò¿. Ýðòåñè ñàáàêòà îòóðñàì,
áàëäàð: «Ýøèêòå áèð ñîëäàò ÷àêûðûï æàòàò», – äåéò. Ñîë-
äàò äåãåíèáèç – ñîëäàò êèéèì ìåíåí æ¿ð÷¿. ×ûêñàì, áàÿãû
ñîëäàò, àòûí óøó ê¿íãº ÷åéèí áèëáåéì, æàíûíà êåëñåì:
«Ìàìáåò, àéëàíàéûí èíèì, ìåí ÷î¢ æà¢ûëûøòûê êûë-
äûì, ýíå-àòàì êûñòàãàíûíàí ýëå àëûøêà ìàêóë áîëäóì ýëå,
ýìè ò¿ø¿íä¿ì, Òîêîð ñåíèí êûçû¢ ýêåí, ìåí ýìè ýêèí÷è
æîëîáîéì, ºç¿¢ àëà áåð», – äåéò. Ìåí äàãû: «Îøîë êûçäû
ñàãà áåðäèì, àëà ãîé. Ìåí äàãû ýêèí÷è æîëîáîéì», – äåäèì
äà, îøåíòèï áºë¿í¿ï êåòòèê.

Îíóí÷ó êëàññòû á¿ò¿ï, Ôðóíçåãå êåòòèì. Îøîíäîí êè-
éèí àÿë àëàì äåãåíäè èíñòèòóòòó á¿òêºí÷º îþìà äà àëãàí
æîêìóí. Ìóíóí àÿãûíà ÷ûãûï êî¸þí. Èíñòèòóòêà êèðèï
îêóï æ¿ðñºì, êûøûíäà êàðûíäàøòàðûìäàí êàò êåëèï êàë-
äû, áàÿãû Òîêîð – áèçãå æå¢å áîë÷ó íåìå êîøóíàáûç
Ä¿éøºêå äåãåíãå òèéèï êåëäè äåãåí. Òà¢ êàëäûì. Ä¿éøºêå
àðìèÿäàí êåëãåí, àÿëû Øàïà áèçäèí ýæåëåð ýëå, àðìèÿãà
êåòêè÷å ¿éëºí¿ø¿ï, áèð áàëàñû áàð áîë÷ó, îøîë ýæå ìåíåí
àæûðàøûï, ìåíèí Òîêîðóìäó àëûï àëûïòûð. Áóë ýêººí¿í
òóóãàí÷ûëûê äàãû æàéû áàð ýëå, îøîëîðäóí ¿é¿íº êåëèï,
áèð àç ê¿í æ¿ð¿ï êåò÷¿. Òîêîð ýêººá¿çä¿í ìàìèëåáèç æà-
êûí ýêåíèí Ä¿éøºêåíèí ýíåñè, ýæåñè – áààðû áèëèø÷¿.
«Æàêøû áîëóïòóð», – äåï ìåí ¿éäºã¿ëºðãº êàò æàçäûì.

Êèéèí êàíèêóëãà áàðãàíäà, ý÷ ýøèêêå, êº÷ºãº ÷ûêïàé
êîéäó, êºðºé¿í äåñåì, êºð¿íáºéò. Ìà¢äàéäà Ì¿ë¿êàí äå-
ãåí êûç áàð ýëå, Òîêîð ýêºº òå¢òóø, áèðè-áèðè ìåíåí æàê-
øû ìàìèëåäå áîëó÷ó. Îøîíäî æàøûðûíûï êåëåò ýêåí,
«Ìàìáåò êåòêè÷å ýøèêêå ÷ûêïàéì, êàéñû áåòèì ìåíåí
êåçäåøåì», – äåï àéòêàíûí  óãóï  êàëäûì. Ì¿ë¿êàíäûí
3*
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êè÷èíå èíèñè áàð, 3–4 æàø áîëñî êåðåê, áèçäèêèíå êåëèï
îéíîï êàëàò, îøîíäîí: «Òîêîð ñèëåðäèêèíå êåëåáè?» – äåï
ñóðàäûì. «Êåëåò», – äåäè. Àòû Àêåí ýëå: «Àêåí, îøîë ýæå¢
ñèëåðäèêèíå êåëãåíäå, ìàãà ÷óðêàï êåëèï àéò÷û êåëäè äåï»,
– äåñåì, ìàêóë äåï êåòòè. Áèð-ýêè ê¿íäºí êèéèí, ò¿ø ÷åí-
äå ýíå-àòàì áààðûáûç êàðòîøêà æåï îòóðñàê, Àêåí æûãû-
ëûï-òóðóï ñ¿éëºé àëáàé ýëå ÷óðêàï êèðèï êåëäè äà: «Êåë-
äè», – äåï òóþíäóðäó. Ìåí ò¿ø¿íº êîþï, òóðà êàëûï Àêåí-
äè êºòºð¿ï àëûï, òûøêà ÷óðêàäûì. «Ýìíå?» – äåñåì: «Êåëäè,
ýæåì ìåíåí ñ¿éëºø¿ï îòóðàò», – äåéò. Êèðèï áàðñàì, ê¿òêºí
ýìåñ äà ìåíè êåëåò äåï, áèð àç òóðóï, äàãû ûéëàé áàøòàäû,
ûéëàï á¿ò¿ï: «Àçûð êåò äåñå¢, àçûð êåòåì», – äåéò. «Ìåí
àíòå àëáàéì, ñåí êåòñå¢ Ä¿éøºêå ýðè¢ ìåíäåí êºðºò, ýìè
Ä¿éøºêå ýêººá¿ç äóøìàí áîëîáóçáó?» – äåï áîëãîí æîê-
ìóí. Ìóíó áèð òåêøåðèï êºðºé¿í äåï: «Êèéèí íîÿáðäà
ìàéðàìãà êàðàòà êåëåì, îøîíóí àëäûíäà êàáàð áåðåì, îøîí-
äî êåò», – äåäèì. Ìàêóë áîëäó. Áèðîê áàÿãû ñîëäàò ìåíåí
¿é¿íäº æ¿ðãºíä¿ ýñòåï, êº¢¿ë¿ì êàëûï êàëãàíäàé áîëäó
ýëå. Êàéðà îêóóìà êåòòèì.

Êèéèí  íîÿáðü  ìàéðàìûíäà 3–4 ê¿íãº êåëìåé áîëóï
êàëäûì,  îøîíóí àëäûíäà áèçäå  îêóãàí, òå¢òóø   êàéûð-
ìà-àðûêòûê Ìóñàåâ Íóêåíè ìóðóíóðààê æºíºò¿ï, Òîêîð-
ãî: «6–7-íîÿáðäà áàðàì, ¿é¿¢äº áîëóï òóð», – äåï êàò æà-
çûï áåðèï æèáåðäèì. Êàòòû àëàð çàìàò ¿é¿íº êåòèï êà-
ëûïòûð. Êàðûíäàøòàðûì äàãû êàò æàçäû, Òîêîð êåòèï
êàëäû äåï. Àëàð êàéäàí áèëñèí. Íîÿáðäà ¿éãº êåëèï êàë-
äûì, êåçèêêåíãå àí÷à äåëå øàøêàí äà, êûçûêêàí äà æîê-
ìóí.

Ýêè àéûëäûí îðòîñó – Øàëáàäà ê¿ðºø, îîäàðûø, óëàê
òàðòìàé, àò ÷àáûø ºò¿ï ìàéðàì áîëóï æàòàò, áàÿãû ìó-
ðóíêó æîëäîøòîðóì áààðû àéûëäà. Èøåí – áàøêàðìàíûí
áàëàñû, àò àëûï êåëèøòè, ÷îãóó æ¿ð¿ï áîçî ýëå è÷èï
æ¿ðãºíäºé áîëäóê ýëå, îþí-çîîê á¿ò¿ï, êå÷ êèðèï êàëûï-
òûð. Èøåí ýêººá¿ç Ñàðû-Êàìûø àéûëûíà æàêûí áèð ÷î¢
àðûê÷àäàí áàéêàáàé ÷ààï ºò¿ï áàðàòûï àòûáûç ìåíåí æû-
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ãûëäûê, ÷ûíûíäà, êûçûï êàëûïòûðáûç. Òóðà àëáàé æàò-
ñàê, êàéäàí ïàéäà áîëî êàëãàíûí áèëáåéì, Èøåíäèí àòàñû
Ìóñà êåëèï êàëäû. Áàëàñûí êàì÷û ìåíåí æîíóíà áèð-ýêè
áàñûï àëäû äàãû, àòûíà ìèíãèçèï àéäàï êåòòè.

Ìåí áèëáåéì, ò¿í îðòîñóíäà îéãîíñîì, ÷îî÷óí ¿éäº
æàòàì, òûøêû ¿é¿íäº áèðººëºð êîáóðàï ñ¿éëºø¿ï æàòû-
øàò. Ýøèêòèí òåðåçåñèíåí êàðàñàì, êûçûì Òîêîð, ýíåñè,
ýíåñèíèí ñè¢äèñè – ñåëüñîâåò Àòûé îòóðàò. ×ûêòûì. ̄ ÷ºº
òå¢ ýïèëäåï, áàÿãû èòè¢ æîê äåï êåìñèíòêåí ýíåñè æîê:
«Êåëå ãîé, àëäû¢à êåòåéèí», – äåï êàëûïòûð. Àòûé – ñåëü-
ñîâåò òàýæåñè áàøòàï: «Ìàìáåò áàëàì, áèçäåí ÷î¢ êàòà÷û-
ëûê êåòèï êàëäû, ýêºº¢ºðä¿í óáàëû¢àðãà êàëäûê, êå÷è-
ðèï êîé, Òîêîðó¢ ñåíäåí êàò àëàð çàìàò ê¿éººñ¿í – Ä¿éøº-
êåíè òàøòàï êåëèï, ºç¿¢ä¿ ê¿ò¿ï îòóðàò», – äåáåñïè.

Ìåí êàðàï îòóðóï, áàÿãû êåìñèíòêåíäåðè, øûëäû¢ êû-
ëûï êûçûí áåðáåé êîþï óÿò êûëãàíäàðû ýñèìå ò¿øº êàë-
äû. Òóðóï: «Ìåíèí àçûð äàãû èòèì æîê, èòò¿¿ áîëãîíäî
êåëåéèí», – äåï áàñûï êåòòèì.

Îøîíó ìåíåí êàéðà îêóóìà êåòòèì, Òîêîðóìäó êºðãºí
æîêìóí, áèðîê ýìíå áîëäó ýêåí äåï ñûðòûíàí ñóðàøòûðûï
æ¿ðä¿ì. Àíäàí êèéèí 2–3 ê¿éººãº òèéèïòèð, òóðìóøó áîë-
áîé êàëûïòûð, áàëàñû æîê äåéò, èíèñèíèí êûçû ìåíåí
Àê-Ñóóäà æàøàéò äåøòè. Ýíåñè, êàëãàí òóóãàíäàðû êàé-
òûø áîëóï êåòêåí. Æàêûí êåçäåøèï æ¿ðãºí àäàìäàðû ìàãà
àéòûï áåðäè, ýíåñè ºëºð-ºëã¿÷º àãà íààðàçû áîëóï, ýíåñè
ìåíåí óðóøóï, ûéëàï æ¿ð¿ï ºòò¿ äåøåò.

Êèéèí, ìûíäàí 7 æûë ìóðóí ìàãà ÷î÷óãàíäàé êåëèï
êàëäû, îøîë áîéäîí êºðãºí ýìåñ ýëåì, æàøû êåëèï êàë-
ãàí, áèðîê ñ¿éëºãºí-òóðãàíû, áàñêàí êûéìûëû òû¢ ýëå ýêåí.
Êëèíèêàìà æàòêûçûï, áèð ñûéðà òåêøåðèï, àí÷à-ìûí÷à
äàðûëàï, æàêøû ýëå ìàìèëå æàñàäûì. Äåí ñîîëóãó ò¿ç¿ê
ýëå ýêåí. Ò¿íê¿ñ¿í á¿ò ñåñòðà, âðà÷òàðäû ÷îãóëòóï, ýêºº-
á¿çä¿í òàðûõûáûçäû òºêïºé-÷à÷ïàé àéòûï áåðèïòèð. Æàê-
øû óçàòòûì, êèéèì-êå÷åê àëûï áåðèï, æîëãî òûéûíûí
áåðäèì. Êåòýýðèíäå áå÷àðà: «ªì¿ð áîþ ûéëàï êåëàòàì,
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êàéäà áàðáàéûí, êèìãå òèéáåéèí, áèðîê ñåíè óíóòà àëãàí
æîêìóí», – äåéò. Ìåí àéòòûì: «Áèðèí÷è æàêøû êºðãºí
êûçûì ñåí ýëå¢. Áàÿãû ñîëäàòû¢äû êºðáºãºíäº, îøîë ñàãà
áîëãîí ñåçèìèì ýìäèãè÷å ñàêòàëàò ýëå», – äåï. «Ìåí ýìíå
êûëàì, ý÷òåêåíè áèëáåãåí áàëà áîëñîì, ýíåì ê¿í-ò¿í äåáåé:
«Îøîãî áàðàñû¢, ýãåð áàðáàñà¢ àòà¢äûí êóñóðó óðàò äåï,
÷àêûðûï àëûï ñîëäàòòû êîøî êàìàï ñàëñà», – äåéò.

Îéëîñîì, ìóíóêó äàãû – áå÷àðàíûêû ÷ûíäûê. Êîøòî-
øóï óçàòûï êîéäóì, îøîë áîéäîí êºðãºí æîêìóí, áàðáû,
æîêïó – áèëáåéì. Àìàí áîëñî, ìåíäåí áèð-ýêè æàø êè÷¿¿
æå òå¢ ýëåê. Ýêèí÷è ûðààçû áîëãîí êèøèì – óøóë ìåíèí
áîëî÷îêòî áîëî òóðãàí «êàéíåíåì». Ýãåðäå, îøîë óáàêòà
êûçûí áåðèï êàëñà, òàãäûðûì ýìíå áîëîò ýëå? Àíäà ÷ûí
ýëå îêóáàé êàëàò ýëåì, áàëà-÷àêà äà áîëóï. Êýýäå àíàí
ìûíäàé äåï äà êûÿë æ¿ã¿ðò¿ï êî¸ì: êàíòèï ýëå ìåíäåí áèð
ýë áèëãåí ò¿ç¿ê êèøè ÷ûêïàé êîéñóí, æîê äåãåíäå, êîë-
õîçäóí áàøêàðìàñû áîëîò ýëåì ãî?

Æîãîðóäà àéòïàäûìáû, ìåíèí áèëèì àëûï, óøóë äàðà-
æàãà æåòèøèìå áèðäåí-áèð êºìºê êºðñºò¿ï, êºï æàãûíàí
æàðäàì áåðãåí ìóãàëèìèì – Òîêîåâ Êàñûìáàé. Áóë àãàéû-
ìà êºç¿ ºòê¿÷º ûðàõìàòûìäû àéòûï, ñàëàìûìäû æàçãàí
æîêìóí. ªì¿ð¿ êûñêà ýêåí, æàø ÷àãûíäà ýëå êàéòûø áî-
ëóï êåòèïòèð. ªòº àäàìêåð÷èëèêò¿¿, ñàëàáàòòóó ñ¿éëºãºí,
óþøòóðãó÷ àäàì ýëå. Ñàðû-Êàìûø ìåêòåáèí ñàëäûðãàí äà
óøóë êèøè. Òåãåðåòå äóáàë ñàëäûðûï, áàê-ñàê, ºð¿ê-àëìà,
æàøûë÷àëàðäû òèêòèðèï, áèçäè äàãû æåêå îêóó ãàíà ýìåñ,
ýìãåêêå äà ¿éðºòêºí.

Àë êèøè êåòêåíè áèð íå÷å äèðåêòîðëîð àëìàøòû, àíûí
¿ñò¿íº 1970-æûëû ÷î¢ æåð òèòèðººäº îøîë ìåêòåáèáèç
ò¿á¿ ìåíåí êóëàï æîê áîëãîí, êàéðà ìåêòåï êóðóìóø áî-
ëóïòóð, àòû ýëå áàð, áàê-äàðàê, àëìà-ºð¿êòºí äàéûí æîê.

Êàñûìáàé àãàéûìäûí êåìïèðè àçûð äà áàð, áèð æûë÷à
áîëäó êºç¿ êºðáºé êàëäû, êåëèï òóð÷ó ýëå. Çèëåé ýæåíè
êèéèí ºç¿ì èçäåøòèðèï, óøóë Ïèøïåêòåí òààï, áèð èíè-
ëåðèíèí êûçû ìåíåí æàøàéò ýêåí: «Ýæå, êåëèï òóðó¢óç»,–
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äåï àê÷à-òûéûí áåðèï òóð÷ó ýëåì. Áèð æûëäàí áåðè êåë-
áåé êàëäû, òåëåôîíó æîîï áåðáåéò, àäðåñèí áèëáåéì. Ñàðû-
Êàìûø ìåêòåáèíèí äèðåêòîðó Êàñûìáàé Òîêîåâäè ìåí ý÷
êà÷àí óíóòïàéì. Ñåáåáè áèçäè áèðèí÷è áèëèì áåðèï ó÷óð-
ãàí óøóë ìåêòåï. Ýìäèãè÷å ýñèìäåí êàëáàéò, óðóø óáà-
ãûíäà îêóï êàëáàäûêïû, îðóñ òèëèí îðóñ ìóãàëèì æîê
îêóãàí æîêïóç, àéûëûáûç òàçà êûðãûç, áèð äà îðóñ æîê,
îðóñòàðäû ÷î¢ æîëäîí ºò¿ï áàðàòêàíäà ãàíà êºð÷¿ ýëåê.
Ìóãàëèìäåðèáèçäèí êºï÷¿ë¿ã¿ êàëìàêòàð, áóëàðäû ýìíå
ñåáåïòåí àðìèÿãà àëûøêàí ýìåñ – ò¿ø¿í¿ã¿ì æîê, àéòàò:
«Êàëìàêòàðãà Ñîþç óáàãûíäà êºï èøåíè÷ áîëãîí ýìåñ», –
äåï. Îøåíòèï, Ñàðû-Êàìûø àéûëûíàí îðòî ìåêòåïòè áè-
ðèí÷è á¿ò¿ð¿¿÷¿ëºðäºí áîëóï 1946-æûëû 10 áàëà á¿òò¿ê:

Ñóáàíáåêîâ Æ¿ðñ¿í ºòº æºíºêºé, òàìàøàêºé, ñºçä¿ óê-
ìóøòàé òààï ñ¿éëºãºí æàêøû æîëäîøóì ýëå. Ýíåñè áàë-
êàéãàí ñîíóí êèøè áîë÷ó, òåç-òåç ¿é¿íº áàðûï òóð÷óìóí.
Àíäà à÷àð÷ûëûê, ýñèìäå êàëãàíû, áèð ê¿í¿ áàðñàì, æà-
ðûì ÷àêàäàé êàðòîøêàíû áûøûðûï æàòûïòûð. Ýíåñè
Æ¿ðñ¿í ýêººá¿çãº áèð òàáàê êûëûï ñàëûï áåðäè. Îøîíäî
áèçäèí àøêàçàíäûí ò¿á¿ æîê áîëñî êåðåê äåï îéëîéì, ñåáå-
áè êèéèí ò¿ø¿íä¿ì, àð æàãûíäà çàïàñ æîê, ûðûñòóó òà-
ìàê è÷ïåãåíäåí áîëñî êåðåê, îøîë áèð òàáàê êàðòîøêàíû
ýêººá¿ç ñîëê ýòïåé æåï êåòòèê.

Óíèâåðñèòåòòè á¿ò¿ï ¿éëºí¿ï, ¿÷ ýðêåê, áèð êûçäóó
áîëóï, äîêòîðëóê äèññåðòàöèÿíû æàêòàï, îøîíóí áåêèï
êåëãåíèí óêïàé, ºòº æàø óáàãûíäà êàéòûø áîëóï êåòòè.
ªç¿ òîëóãóðààê ýëå, êºïòºí áåðè áèë÷¿ì¿í, êàí áàñûìû
æîãîðó áîëóï áàøûì äåé êàë÷ó, íå÷åí æîëó: «Îé, Æ¿ðñ¿í,
æàòûï òåêøåðèëèï äàðûëàíñà¢÷û», – äåñåì, óøóë êàìû-
ðàáàãàíû áàð ýëå: «ªò¿ï êåòåò, áàñûëàò», – äåï êîþï æ¿ðº
áåð÷¿. Äà÷àñûíà óóëó ýêºº êåòèï áàðàòûï, àñêåðäèê ãîñïè-
òàëäûí æàíûíàí áàøû àéëàíûï, êºç¿ òóíàðûï, êóñóï æè-
áåðåò, ìàøèíàíû ºç¿ àéäàï áàðàòûïòûð, òîêòîé êàëûï,
áóòóí ÷å÷èï ìóçäàê ñóóãà ñàëûï, áàøûí æóóï æèáåðèï-
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òèð. Îøîë æåðäåí ýëå ýñèí æîãîòóï æûãûëàò, æàíûíäàãû
ãîñïèòàëãà àëûï áàðûï æàòêûçà êîþøàò. Îøîë çàìàò ìàãà
÷àëûøòû, ìåí òåç ýëå æåòèï áàðñàì, Æ¿ðñ¿í áàéêóø ýñ-
ó÷ó æîê, êîðêóðàï-øàðêûðàï, äåì àëà àëáàé æàòûïòûð,
áèð æàê º¢¿ð¿ êûéìûëäàáàéò, ìýýñèíåí êàí êåòêåíè
êºð¿í¿ï òóðàò. Îøåíòèï, ýñèíå êåëå àëáàé, òºðò-áåø ñààò-
òàí êèéèí êåòå áåðäè. ªòº ºê¿í¿÷ò¿¿ñ¿, ýðòå êåòòè. Áèð àç
æûëäàí êèéèí àÿëû Áóðóëêàí äàãû êàéòûø áîëäó. Áàëäà-
ðû ¿éë¿¿-æàéëóó, óøóë æåðäå èøòåï æ¿ð¿øºò.

Ñóëòàíáàåâ Àñàíáàé òèë-àäàáèÿò ôàêóëüòåòèí á¿ò¿ð¿ï,
¿éë¿¿-æàéëóó, êºï áàëàëóó áîëóï, ìóãàëèì, çàâó÷ áîëóï
èøòåï æ¿ð¿ï, áóë äàãû æàìàí îîðóãà ÷àëäûãûï êàéòûø
áîëóï êåòòè, ºòº ºê¿í¿÷ò¿¿ñ¿ ýðòå êåòòè.

Áåêáîëîòîâ Àáäû óíèâåðñèòåòòè á¿ò¿ð¿ï, ¿éë¿¿-æàé-
ëóó, êºï áàëàëóó áîëóï, ìåêòåï äèðåêòîðó, àéûë ºêìºò¿
áîëóï æ¿ðãºí, áóë äà ýðòå êàéòûø áîëäó.

Êóëóêååâ Ààëû Êàðàêîëäîãó ìóãàëèìäåð èíñòèòóòóí
á¿ò¿ð¿ï, ¿éë¿¿-æàéëóó, áàëàëóó áîëóï, áóë äàãû ýðòå æîë
êûðñûãûíàí êàçà áîëäó.

Ñàÿêáàåâ Òóðäóáåê æîãîðêó áèëèì àëûï, ìóãàëèì, ñîò-
òî êàò÷û áîëóï èøòåï æ¿ð¿ï, 80äåí àøûï êàéòûø áîëäó,
¿éë¿¿-æàéëóó áàëäàðû áàð äåéò. Òóðäóáåê îêóï æ¿ðãºíäº,
áàñêàí-òóðãàíû, ñ¿éëºãºí¿ êû¢ûëäàï êûçãà îêøîï êåò÷¿.
Îøîíóñóíà êàðàòà òàìàøàëàï «Òóðäóêàí» äåï àò êîþï
àëäûê ýëå. Áèð àéûëäûêïûç, 10-êëàññòû á¿òêºíäºí êºç¿
ºòê¿÷º êºðãºí æîêìóí, êåçèêêåí äà æîê, êýýäå ñàáàï  êîé-
÷ó ýëåì, æå îøîíó ýñòåãåíáè?

Êîíîåâ Ñóëòàíáàé – Ñàðû-Êàìûøòàí, óíèâåðñèòåòòè
á¿ò¿ðãºí, ìóãàëèì, ìåêòåï äèðåêòîðó áîëóï èøòåï, îîðóê-
÷àí áîëóï æ¿ð¿ï, áóë äàãû ýðòåðýýê êåòèï êàëäû. ̄ é-á¿ëºñ¿,
áàëäàðû áàð.

Ìàìàòêàíîâ Æàíãàçû óíèâåðñèòåòòè á¿ò¿ðãºí, áèçäåí
áèð æàø óëóóðààê áîëñî êåðåê, áàëà-÷àêàëóó. Áàëäàðû
æàêøû ÷ûêòû äåéò, ºç¿ ìóãàëèì, äèðåêòîð áîëóï æ¿ð¿ï,
ïåíñèÿãà ÷ûãûï, àçûð àìàí-ýñåí ýêåí, ìåíèì÷å, 86 æàøòà
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áîëóø êåðåê. Æàêûíäà áèð òîéäî áèð êûç «àòà» äåï ýëå
ýïèëäåï ó÷óðàøàò, òàòûíàêàé êûç ýêåí. Òààíûáàé òóðàì
äåñåì, æóðíàëèñò áîëóï èøòåéì, Æàíãàçûíûí êûçûìûí
äåéò. Óøóíäàé ûðààçû áîëóï áåòèíåí ººï, êåçèãèï òóð äå-
äèì. Æàíãàçûíû òºðò æûë ìóðóí ìàøèíà æèáåðèï àëäû-
ðûï, ìàåêòåøèï, ºòêºí-êåòêåíäè ýñêå ñàëûï, æûðãàï êàë-
äûê. Êèéèíêè áàðãàíäà ñóðàøòûðûï ÷àêûðñàì, áàñà àë-
áàé, ¿éäºí ÷ûãà àëáàé êàëäû äåéò. Àìàí-ýñåí, äåí ñîîëóãó
áîëñóí äåï òèëåï êî¸ì.

Ýøìóõàìáåòîâà Çàéíàï æàëãûç êûçûáûç ýëå, àòàñû òà-
òàð, õèìèÿ ìóãàëèìè, æàøàï êàëãàí, áàëäàê ìåíåí áàñêàí
ñîíóí êèøè áîë÷ó. Çàéíàï º¢ä¿¿-ò¿ñò¿¿, æîîø, àäàìêåð-
÷èëèêò¿¿, òîãóçóáóç òàìàøàëàï òûòêûëàé áåðñåê äàãû êàïà
áîëóï óðóøóï, ûéëàï êîé÷ó ýìåñ, îêóáàé êàëäû. Êèéèí
àéûëãà áàðñàì, áèçäèí àéûëäûê – àðìèÿäàí êåëãåí Æàí-
òîðèåâ Êàñèé äåãåí êîëõîçäî áóõãàëòåð áîëóï èøòåï êàë-
äû, óøóë Êàñèéãå àÿë áîëóï êåëèïòèð, êºï áàëàëóó áîëäó.
Áèðîê Êàñèé àáà è÷êèëèêêå áåðèëèï, Çàéíàï êûéíàëûï
æ¿ð¿ï êåòòè îêøîéò.

Ìåí îòïóñêàãà áàðãàíäà, Çàéíàï êåçèêïåãåíãå àðàêåò
êûë÷ó. Áèð æîëó êîêóñóíàí êåçèãèï: «Êàíäàéñû¢, Çàé-
íàï?» – äåñåì, áàêûðûï ûéëàï êèðäè, è÷èíå áóãó òîëóï
æ¿ðñº êåðåê: «Îêóóíó á¿òêºíäº ìåíè ýìíå ¿÷¿í àëûï êåò-
êåí æîêñó¢?» – äåéò. Àíäà áèçäå áàøêà ìàìèëå æîê ýëå.
Áèð ê¿í¿ æàòûï àëäûì ýëå, ò¿íê¿ ñààò 12äå Êàñèé àáà –
ê¿éººñ¿ ÷óðêàï êåëäè, êûçóóðààê ýêåí: «Îé, Ìàìáåò, àé-
ëàíàéûí, òóð òåç, ýòèì áûøûï êàëäû, æ¿ð», – äåéò. Ìåí:
«Îé, Êàñèé àáà, ò¿íê¿ ñààò 12äå äà êèøè ÷àêûðàáû, ýðòå-
ðýýê àéòûï êîéáîéñóçáó? Òèì ýëå êîþ¢óç, ýðòå¢ áàðàéûí», –
äåñåì áîëáîäó. Îøîí÷î áîëóï ìàãà ÷àé áåðèï êºðãºí æàí
ýìåñ. «Çàéíàïòûí êëàññòàøû ýêåíñè¢. Çàéíàï äàãû ÷àé áåðå
àëáàé óÿëûï æ¿ðºò», – äåãåíèíåí, èøåíèï: «Áàðà áåðè¢èç,
ìåí àçûð êèéèíèï áàðàéûí», – äåï óçàòñàì, àðòûíàí áèð
áàëàñû ÷óðêàï êåëäè: «Ýíåì æèáåðäè, êåëáåñèí, ¿éäº ýò
ýìåñ, áèð ñûíäûðûì íàí æîê», – äåï. Òà¢ êàëäûì, áóë ýìíå
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äåãåí àêìàê÷ûëûê äåï. Ýðòåñè ýðòå¢ ìåíåí à÷óóì ìåíåí
áàðûï: «Îé, Êàñèé àáà, áóë ýìíå øûëäû¢ êûëãàíû¢, æå
ìåíè à÷êà æ¿ðºò äåï îéëîäó¢áó?» – äåñåì óí÷óêïàéò. Çàé-
íàï áàéêóø: «Áóë àêìàêòûí  êûëãàíû – ñåíè ÷àêûðûï
êåëñåì, àéëàñûçäàí àðàê òààï êåëåò äåéò, îøîíó ºç¿ è÷èø-
òèí àìàëû», – äåãåíäå ýëå ò¿ø¿íä¿ì, òèãèíèí «ñîîäàñû»
á¿òêºí¿í. Îøåíòèï, êûéíàëûï æ¿ð¿ï Çàéíàï áàéêóø ýðòå
êåòèï êàëûïòûð. Óãóøóìäà, áàëäàðû ò¿ç¿ê ÷ûêòû äåøåò.

Ä¿ìêºíîâ Òåìèð îíóí÷ó êëàññòû á¿òêºíäºí êèéèí íåãå-
äèð îêóáàé êàëäû. Òåìèð ýêººá¿ç îêóï æ¿ðãºíäº ìàìèëå-
áèç ºòº æàêûí ýëå. Ìåí æàêøû êºð÷¿ ýëåì, ºç¿ áàëäàðäàí
áºë¿í¿ï áîþ óçóí, êåáåòåñè, ìóðäó áàðïàéûï, êºç¿ ¿¢¿ðºé¿ï,
êåáåòå-êåøïèðè ñóëóó ýìåñ, áûëòûéãàí áàëà áîë÷ó. Áèðîê
æºíºêºéë¿ã¿, àäàìêåð÷èëèãè æàêøû, òàìàøàíû ò¿ø¿íº –
êºòºðº áèëãåí áàëà ýëå, ýêººá¿ç êºï ê¿ðºø÷¿á¿ç. Êýýäå áà-
ïûëäàï: «Ýý, Ìàêå, ýêººá¿ç ÷î¢îéãîíäî, êóðñàê áàéëàï,
ìàøèíàëóó áîëñîê, áèç îòóðãàí æàêòûí äº¢ãºëºã¿ êºòºðº
àëáàé áûë÷ûéûï êàëàò ãî?» – äåï òèëåê êûë÷ó. Àíäà ìà-
øèíà äåãåí æîê, êºðãºí äàãû ýìåñïèç.

Îøîë áîéäîí ìåí æàëãûç îêóóãà êåòòèì, Òåìèð ìåíåí
êåçèêïåé êàëäûì. Êèéèí èíñòèòóòòó á¿ò¿ï, èëèìäèí êàí-
äèäàòû, õèðóðãèÿäàí ìóãàëèì áîëóï êàëäûì. Áèðººëºð
êåëèï, ê¿íä¿ç ñààò 1–2äå áîëñî êåðåê: «Ìàêå, òàìàê è÷èï
êåëáåéëèáè?» – äåãåíèíåí, ìàêóë áîëäóì. Àíäà áîëãîí ðåñ-
òîðàí – ý¢ àëûñ ñåçèëãåí «Ñóóñàìûð» ðåñòîðàíû, àçûðêû
«Îø» áàçàðûíûí è÷èíäå áîë÷ó. Ìàøèíàäàí ò¿ø¿ï, 3–4 êè-
øèáèç, ðåñòîðàíäû êºçäºé áàðàòñàê ýëå, Òåìèð äà 3–4 êèøè
ìåíåí áàïûëäàï êåëàòàò, ìà¢äàéäàí ÷ûêòû. Æàêûíäàï
êåëãåíäå äàãû òààíûáàéò, êåçèêïåãåíèáèçãå áèð òîï æûë
ºò¿ï êåòêåí ýëå. Ìà¢äàéûìà êåëèï êàëûïòûð. Ìåí áèð
óðóï, æººëºï êåòòèì. Êàðàï êàëäû òà¢äàíûï. Êîêîäîí àëûï
ìóóíòóï æèáåðäèì, êî¸ áåðäèì – äàãû ýëå òààíûáàéò. «Ñâî-
ëî÷, êàðòîøêà ñàòûï, êóðñàãû¢ òîþï, àðàê è÷èï êåëàòêàí
ýêåíñè¢ ãî? Ýìíå ìåíè æººëºï êåòòè¢?» – äåï êàëï ýëå
äîãóðóíóï êàëäûì. Áåðêè ìåíè ÷àêûðûï áàðãàíäàð äà,
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Òåìèðäèí æàíûíäàãûëàð äà òà¢ êàëûï, ýñè îîï êàëûøòû.
Áèðºº: «Ìàêå, áèð à÷óó¢óçäó ìàãà áåðè¢èç, áóë æèãèò
áàéêàáàé æººëºï êåòòè îêøîéò», – äåéò. Ìåí: «Áèëáåéì,
áóë ñâîëî÷ êàðà ñàíàï æººëºä¿», – äåï êî¸ì. Òåìèð áàé-
êóø, º¢äºí ý÷òåêå æîê: «Àãàé, êå÷èðèï êîéñî¢óç, áàéêà-
áàé êàëäûì», – äåï æàëûíûï æàòàò. «Áàðà áåð, êºç¿¢ä¿
à÷ûï æ¿ð, áîëáîñî, áóë æåðäåí – øààðäàí æûëà¢à÷ êåòå-
ñè¢», – äåï êº÷¿êêº áèð òýýï æºíºòò¿ì. Äàãû ýëå òààíû-
áàéò, áèð àç áàñûï êåòèï êàéðûëûï: «Àé, Òåìèð!» – äåñåì,
êàðàï êàëûï ýëå, æàíûíäàãûëàðãà: «Àé, ìåíèí àòûìäû
àéòûï æàòàò», – äåéò. Áåðè êåë äåñåì, ÷óðêàï êåëàòàò,
æàêûí êåëãåíäå ãàíà òààíûï, áàêûðûï êó÷àêòàï æûãûë-
äû. Ìåí: «Àé, Òåìèð, êàíòèï ýëå òààíûáàé êàëäû¢?» –
äåñåì: «Áóþðáàñûí, òààíûãàí æîêìóí»,– äåéò. Áèð àç
ñ¿éëºø¿ï, àë-àêûáàëûáûçäû ñóðàøòûê. «Îêóé àëáàé êàë-
äûì, àéûëäà ýëå êîëõîçäóí àð êàéñû æóìóøóíäà èøòåï
æ¿ðºì», – äåäè. «Àìàí áîëñî¢ áîëäó, ìåí êåðåê áîëñîì,
êåçèãèï òóð», – äåï êîøòîøóï, îøîíäîí êèéèí Òåìèðäè
êºðãºí æîêìóí. Êèéèí óêñàì, êàéòûø áîëóï êåòèïòèð.
Áóë äà ýðòå – æàø ýëå óáàãûíäà êåòòè.

Óøóë îíóáóç 10-êëàññòû á¿òêºí÷º, ûíòûìàãûáûç àáäàí
æàêøû ýëå. Áèðè-áèðèáèç ìåíåí àéòûøûï, ìóøòàøêàí äà
æîêïóç. Àð áèð íåðñå óáàêòûñûíà, øàðòûíà, æàøûíà êà-
ðàòà ºòº áåðåò òóðà. Æîê÷óëóêêà, à÷êà÷ûëûêêà, óðóø
æ¿ð¿ï æàòêàíûíà êàðàáàé, áàëàëûêòûí äîîðó: îéíîìîé,
÷óðêàìàé, îþí êîþï, ýëãå êºðñºòìºé, áèðè-áèðèáèçäè òà-
ìàøàëàìàé, êûøûíäà òàðóó áîçîäîí ñàëûï æîðî è÷ìåé
äåãåíäåé ºç èðýýòè ìåíåí êåòå áåðåò ýêåí. Æàøàãûñû êå-
ëèï àðàêåò êûëûï, èëãåðè ¿ì¿ò ìåíåí àëïóðóøóï æàøàé
áåðåò ýêåí àäàì. Ñåáåáè òàáèãàò, Êóäàé Òààëàì îøîíäîé
æàðàòàò ýêåí äà.

Ìóãàëèìäåðèáèç áèç ¿÷¿í ºòº áàðêòóó ýëå, àðû æàê,
áåðè æàêòû áèëáåñåê, àëàð êàíäàé òóðìóøòà æàøàï æàò-
êàíûí òóéáàñàê, óøóíäàé áîëîò ýêåí äåï áèç äà æàøàé
áåð÷¿ ýëåê. Äèðåêòîðóáóçäó – Êàñûìáàé àãàéäû àéòïàäûì-
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áû, êûðãûç òèë, àäàáèÿò ñàáàãûíàí áåð÷¿ ýëå. Çàâó÷óáóç
äàãû êàëìàê Òîêîáàåâ äåãåí êèøè, ºòº çààðäóó, áèð äà
êºðãºí æîêìóí ê¿ë¿ï-æûëìàéûï êîéãîíóí, òàðûõ ñàáàãû-
íàí áåð÷¿. Àð äàéûì áàøûíàí òóìàãû, ¿ñò¿íºí ÷àïàíû ò¿ø÷¿
ýìåñ, íåãåäèð òàêûëäàï ýëå æºòºë¿ï îòóð÷ó, ºç¿ àðûê.

Ìåí êîìñîìîë êîìèòåòèíèí ñåêðåòàðûìûí, óøóë çàâó÷
àãàéäûí êàáèíåòèíèí áèð áóð÷óíäà êè÷èíåêåé òóìáî÷êà
áàð, àíûí è÷èíäå – êîìñîìîëäîðäóí äîêóìåíòòåðè. Àë óáàê-
òà êîìñîìîëäóí êàäûð-áàðêû àáäàí ÷î¢, ïàðòèÿäàí êèéèí-
êè ê¿÷ò¿¿ óþì ýëå. Áèð ê¿í¿ ýøèêòåí óðóêñàò ñóðàáàé ýëå
êèðèï, òóìáî÷êàìäû à÷ûï, êàãàçûìäû àëàéûí äåï æàò-
ñàì, çàâó÷ àãàé, Ñàëèìà Ñóëàéìàíîâà äåãåí ýæå ôèçèêàäàí
îêóò÷ó, æàø, º¢ä¿¿ àÿë ýëå, îøîíó ìåíåí îòóðóïòóð. Àãàé
ìåíè: «Àé, àêìàê, ýìíå óðóêñàò ñóðàáàé êèðèï êåëåñè¢?
×ûê ýøèêêå, àêìàê!» – äåï ñºã¿ï êèðäè. Ìåí: «Àãàé, ìå-
íèí áóë æåðäå òóìáî÷êàì òóðàò, êàãàçäàðûìäû àëûï àëà-
éûí», – äåñåì áîëáîéò, ÷ûê ýëå, ÷ûê äåï. Ìåí äà êºãºð¿ï,
îøîíäî ýëå àí÷à-ìûí÷à îðîé ýêåíìèí: «Æîê, àãàé», – äåï,
òóìáî÷êàìäû à÷ûï îòóðóï àëäûì. Ñàëèìà ýæå äàãû òèãè
êèøèãå êîøóëóï: «Àé, áàëà, çàâó÷ àéòêàíäàí êèéèí óê-
ïàéñû¢áû»,– äåéò. «Æîê, óêïàéì!» – äåäèì. Çàâó÷ àãàé:
«Ñåíè ìåêòåïòåí àéäàï ÷ûãàì»,– äåï êîðêóòòó, ÷ûãûï êåò-
òèì. Ýðòåñè  ìåêòåïòèí  áàëäàðûíûí  áààðûí ÷îãóëòóï,
ìåíè àÿáàé êåëòèðèï: òàðòèáè æîê, õóëèãàí, ìåêòåïòåí
÷ûêñûí äåï ìàñåëå êîéäó, ý÷ êèì êîë êºòºðáºä¿, ÷ûãàðà
àëãàí æîê.

Äèðåêòîð àãàéûì: «Ýìíå áîëóï êåòòè, ýìíå êûëäû¢
ýëå?» – äåéò. Àãàéûìà áîëãîíäóí áààðûí àéòûï áåðäèì,
îêóé áåð äåï êî¸ áåðäè. Îøîíäîí êèéèí, çàâó÷ ñàáàêêà
êåëåò, ñàáàê áåðåò, ìåí áàðìûíáû, æîêìóíáó – ýñåïêå àë-
áàéò. Ñóðàáàéò, ñàëàì àéòñàì, æîîï áåðáåéò. Îøåíòèï
æ¿ð¿ï áèð íå÷å óáàêûò ºò¿ï êåòòè. Ýðòå¢ ìåíåí ñàáàêêà
÷óðêàï êåëàòñàì, áàëäàð òàðàï êåëàòûøàò, «Îé, ýìíå áî-
ëóï êåòòè?» – äåñåì: «Çàâó÷ Òîêîáàåâ àãàé ýðòå¢ ìåíåí
ìåêòåïêå êåëàòûï æîëäîí êàòóó æºòºë¿ï, ºïêºñ¿ îîçóíàí
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ûðãûï êåòèï, ºë¿ï êàëûïòûð», – äåøòè. Êèéèí âðà÷ áîë-
ãîíäî ò¿ø¿íä¿ì, êàáàãû à÷ûëáàé, ýìíå ýëå çààðäàíàò äå-
ñåì, áå÷àðàíû îîðó îøîãî æåòêèçãåí ýêåí. Êºðñº, ºïêºñ¿íºí
à÷ûê ò¿ðäºã¿ êóðãàê ó÷óê ýêåí. Ìûíäàé äàðò ºòº êîðêó-
íó÷òóó æàíà æóãóøòóó. Àë óáàêòà ý÷ êèì òåêøåðáåéò,
ýìíå îîðó ýêåíèí äà áèëáåñå êåðåê. Òà¢ êàëãàíûì, Êóäàé
ñàêòàï, áèçãå æóêïàé êàëãàíûí êàðàñà¢. Êèéèí èíñòèòóò-
òó á¿òêºíäº, àëòû àé êóðãàê ó÷óê îîðóêàíàñûíäà èøòåï
êàëäûì, îøîíäî àíûê ò¿ø¿íä¿ì çàâó÷ àãàéäûí ýìíåäåí
ºëãºí¿í. Ò¿íê¿ñ¿í äåæóð áîëóï æàòêàíäà, ¿÷-òºðò ïàëàòà-
äàí àðû ñåñòðà êåëåò, îîðóëóóíóí àáàëû æàìàí, êàí êóñóï
æàòàò äåï ÷óðêàï, áèð-ýêè ì¿íºòò¿í è÷èíäå ºë¿ï êåòåò,
îîçóíàí øàð ýòèï êàí àãûï, êºç à÷ûï-æóìãó÷à êàéòûø
áîëóï êåòåò.

Ñåáåáè êóðãàê ó÷óê – òóáåðêóë¸ç îîðóñóíóí ìèêðîáó
ºïêºí¿ æåï îòóðóï ÷èðèòèï, àíàí ºïêºí¿í êàí òàìûðûí
òåøèï æèáåðñå, óøóí÷àëûê øàð êàí êåòåò, àäàì çàìàòòà
æîê áîëîò. Çàâó÷ àãàéäûí ºïêºñ¿ ûðãûï êåòïåé ýëå, óøóí-
äàé êàí àêêàíäàí ì¿ðò ºëãºí ýêåí.

Ñàëèìà ýæå ôèçèêàäàí áåð÷¿, ìàñåëå ÷ûãàðûï êåëàòûï,
æà¢ûëûï ÷ûãàðà àëáàé êàëñà, îøîë çàìàò òîêòîò÷ó, «ýðòå¢»
äåï. Àðêû Æåð êåçäå ñè¢äèñè Ðàáèãà äàãû ôèçèêàäàí îêóò-
÷ó, ýêºº áèð æàøàøàò, ñè¢äèñè ò¿íê¿ñ¿í ÷ûãàðûï áåðèï,
¿éðºò¿ï, ýðòåñè Ñàëèìà ýæå áèçãå ÷ûãàðûï áåð÷¿.

Îðäîáàåâ äåãåí ìóðóò÷àí – ìóðóòóíàí æûëìàéûï ê¿ëãºí,
êàêøûê ñºçä¿ êºï àéòêàí êèøè ýëå. Áóë äàãû òàðûõòàí
áåð÷¿. Áèçãå: «Æººë¿é áåðãèëå, òàæàãàíäà ºç¿ì òîêòîòîì», –
äåï êàë÷ó. Êèéèí ÷î¢îéãîíäî áàðñàì, ïî÷òî÷ó ýêåí, àë-
æàíû êàëáàé ó÷óðàøûï, ýëäåí óêñàì, ìåíè àð äàéûì ìàê-
òàï æ¿ð¿ï êàéòûø áîëóï êåòèïòèð.

Ýøìóõàìáåòîâ àãàé æàøû ºò¿ï êàëãàí êèøè ýëå, õèìèÿ-
äàí áåð÷¿, ôîðìóëà ÷ûãàðûï æàòûï æà¢ûëûï êåòñå, øà-
øûï æå¢è ìåíåí º÷¿ð¿ï æèáåð÷¿.

Ìàòåìàòèêàäàí æà¢û ýëå àðìèÿäàí êåëãåí Áàðèé äåãåí
êàëìàê îêóò÷ó, áóë êèøè áèçãå ñàáàãûí äóðóñ áèëãåíäåé
ýëå êºð¿í÷¿. Á¿ò¿ï æàòêàíäà, ìàìëåêåòòèê ýêçàìåíãå êåë-
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ãåíäå, êîíâåðòòè áèð ñààò êàëãàíäà à÷àò ýìåñïè, à÷òû. Áèç
ê¿ò¿ï îòóðàáûç, ìûíà ÷àêûðàò, àíà ÷àêûðàò äåï. ×àêûð-
áàéò. Êå÷êå ê¿ò¿ï, êå÷èíäå òàðàòûï æèáåðäè. «Áàëýý áîë-
äó. Ýìíå ñåáåï áîëäó ýêåí?» – äåï áèç ñàðñàíààãà ò¿ø¿ï,
ýðòåñè ìåêòåïêå ýðòå êåëäèê. Àê-Áóëó¢äóí ìóãàëèìäåðèí
÷àêûðûï êåëèøèïòèð, àíäà áåðèëãåí ìàñåëåíè áóëàð äà
÷ûãàðà àëûøïàäû. Ò¿øòºí êèéèí Ïðæåâàëüñêèíèí Êèðîâ
ìåêòåáèíåí îðóñ àÿë êåëäè, îøîë ÷ûãàðûï áåðäè êºð¿íºò.
Áààðûáûç ýëå êàïòàëûáûç ê¿éãºí áàëäàðáûç, ñåçäèê ÷ûãà-
ðà àëáàé æàòêàíûí, ñåáåáè áèðºº äàãû æîãîðêó îêóó æà-
éûí á¿òêºí àäèñ ýìåñ ýëå. Ìåí äèðåêòîð àãàéûìà êèðäèì:
«Àãàé, áèç êèðáåéáèç ýêçàìåíãå», – äåï. Àíäà: «Ýìíå áî-
ëóï êåòòè?» – äåéò. «Ìóãàëèìäåð ýêè ê¿íäºí áåðè ºç¿ëºð¿
÷ûãàðà àëûøïàé æàòñà, áèç êàéäàí ÷ûãàðàáûç?» – äåñåì,
ê¿ë¿ï æèáåðäè. «Êàíòèï áèëäè¢ ÷ûãàðà àëáàé æàòêàíûí?»
– äåï. «Àãàé, áèçäè àëäîîãî áîëáîéò, áèçãå êûéûí òóðìóø
áààðûí ¿éðºòïºä¿á¿», – äåäèì. Àãàéûì, ÷ûíäûãûíäà, ìåíè
æàêøû êºð÷¿. Ìóãàëèìèáèç Áàðèé äàãû òóðäó ýëå, àë àãà-
éûì ìåíè êîëóìäàí àëûï: «Æ¿ð¿, ýêººá¿ç ñ¿éëºø¿ï êåëå-
ëè», – äåï ýøèêêå àëûï ÷ûêòû. «Àé, Ìàìáåò, ÷ûäàé òóð-
áàéñû¢áû, óøóíäàé áîëóï êàëäû, òàòààë ñóðîî ýêåí, ýìè
îîçó¢àðäàí ÷ûãàðáàãûëà, áèç äàÿðäàï áåðåáèç, ýêè ñààò
îòóðóï øàøïàé êº÷¿ð¿ï àëãûëà», – äåï òóðáàéáû. «Æà-
ðàéò, àãàé!» – äåï, ìåí áàëäàðãà áàðûï àéòûï, êå¢åøèï,
ýêçàìåíãå êèðãåíäå, êûéíàëûï-êûñòàëûï ÷ûãàðûï æàòêàí-
ñûï, ýêè ñààò äåãåíäå øàøïàé êº÷¿ð¿ï áåðäèê.

Äàãû áèð êàëìàê àãàéûáûç – àðìèÿäàí êåëãåí, êîëó-
áóòó ñîî, áèçãå ôèçêóëüòóðàäàí ñàáàê áåðèï êàëäû. Êûø-
òûí ê¿í¿ êàð êàëû¢, ñóóê, áóë àãàéûáûç ôèçêóëüòóðà áîë-
ñî ýëå áààðûáûçäû êîðîîãî àëûï ÷ûãàò, «æàò», «ñîéëî»
äåï. Óøóíäàí áàøêà ¿éðºòêºí¿ æîê, ê¿í¿ãº ýëå îøî. Áîë-
ãîíó – áèð òåðè òîíóáóç, òåðè øûìûáûç, æîîí êèéèç ÷îêîþ-
áóç áàð. Æàòûï, ñîéëîï æ¿ð¿ï òîíóáóç ñóóãà ÷ûëàíûï,
òûòûëìàé áîëäó. Äàãû ýëå îøîë êºí¿ã¿¿ëºð¿í æàñàòàò.
Áèð ê¿í¿ ìåí òóðóï áàñûï êåòòèì. «Êàéäà?» – äåéò àãà-
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éûì. «Áó ñèç «æàò», «ñîéëî» äåãåíäåí áàøêà ñàáàê áèë-
áåéñèçáè? Ìåí ýìè æàòïàéì, ìîáóë æàìàí òîíóì ÷ûëàíûï
êàòûï àéðûëñà, ýìíå êûëàì, ýìíå êèåì?» – äåï æîîï áåð-
äèì. Áàðûï ýëå äèðåêòîðãî àðûçäàíûïòûð: «Ìàìàêååâ áàø
èéáåé æàòàò, êàëãàíûí äà áóçóï æàòàò», – äåï. Äèðåêòîð
àãàéûì ÷àêûðûï: «Ýìíå áîëäó, ýìíå ìóãàëèìãå áàø èéáåé
áàñûï êåòåñè¢?» – äåï ñóðàäû. «Àãàé, ôèçêóëüòóðàäàí êà÷-
êàí æîêìóí, ìîáó àãàé ê¿í¿ãº ýëå ýøèêêå ÷ûãàðûï àëûï,
«æàò», «ñîéëî» äåãåíäåí áàøêàíû áèëáåãåí íåìå ýêåí», –
äåñåì, ê¿ë¿ï æèáåðäè. – Áàðà áåð,– äåäè. Îøîíäîí êèéèí
«æàò», «ñîéëî» äåãåíäåí êóòóëãàíáûç. Êèéèí áàéêàï
êºðñºì, àë äàãû æºí ýëå æ¿ðãºí ñîëòîêîí ýêåí, ìóãàëèì
æîêòóãóíàí: àðìèÿãà áàðûï-êåëäè, áèðäåìå áèëåò ãî äåï
ýëå êûçìàòêà àëà áåðèøêåí.

Á¿ò¿ï æàòêàíûáûçäà, ìàìëåêåòòèê ýêçàìåíäèí àëäûí-
äà Ïðæåâàëüñê èíñòèòóòóíàí ìóãàëèì Èñàåâ Íóðäèí äåãåí
êåëèï êàëäû. Êèéèí áèëñåì, áèçäå òîëóê ýìåñ æîãîðêó
áèëèìä¿¿ æàëãûç óøó Èñàåâ ýêåí. ªç¿ æàø. Òàðûõ áîþí÷à
ýêçàìåíäå, áèçäèí áàÿãû àãàéûáûçäûí «æººë¿é áåðãèëå,
òàæàãàíäà ºç¿ì òîêòîòîì» äåãåí ñºç¿ ýñèáèçäå, îøåíòèï
«æººë¿é» áàøòàãàíäà ýëå, Èñàåâ: «Æîê, òóóðà ýìåñ àéòûï
æàòàò», – äåéò. Áèç àãà êºï êº¢¿ë áóðáàé, áàø èéáåãåíñèï,
êîëäó ÷óëãóï êîþï ñ¿éëºé áåðäèê. Áóë ÷àòàê êûëà áàøòà-
äû, ý÷òåêå áèëáåéò äåï. Àíûí îþí êºï óêïàé, êîìèññèÿäàí
ºò¿ï êåòòèê. Á¿òêºíäº êîëäîí êåëèøèí÷å áàíêåò óþøòóð-
äóê.  Ýñèìäåí êåòïåéò, îøîíäî êèéèì æîê, àðìèÿäàí Ìó-
êàø Áåðäèáàåâ äåãåí àãàì êåëèï êàëäû, áîéëóó, ÷î¢ êèøè
ýëå. Áàðûï: «Àáà, ºò¿ã¿¢ä¿, øèíåëè¢äè áåðèï òóð», – äåï
ñóðàï àëûï, àòàñûíûí – Áåðäèáàéäûí áèð ò¿ëê¿ òåáåòåéè
áàð ýëå, îøîíó äà ñóðàï êèéäèì. Øèíåëè æåðäè øûïûðûï
êàëäû, ºò¿ã¿ äà ºòº ÷î¢ ýêåí, áîëáîé ýëå óøóëàðäû êèéèï,
æàñàíûï áàðäûì.

Áîëãîí òàìàãûáûç: áîçî, êûìûç, áîîðñîê, àç-ìàç ýò. Àíäà
ê¿÷ò¿¿ áîçî êàäèìêèäåé êûçûòûï êîé÷ó, á¿ò¿ï æàòêàíäàð
Èñàåâãå ûçûðûíûï  êàëäûê  ýëå, óøóíó êè÷èíå îêóòóï
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êî¸ëó äåãåí ÷å÷èìãå êåëäèê. Äèðåêòîð àãàé êûðààêû êèøè
ýëå, áàéêàï êàëûïòûð, ìåíè ÷àêûðûï: «Àêìàêòàíáà, ìåí
ñåçèï-áèëèï òóðàì, ýðòå¢ óÿò áîëîáóç», – äåï òóðàò. «Æî-îê,
àãàé», – äåï æîîòêîòóìóø áîëóï êîéäóì. Àãàé ñåçäè, áèð
óáàêòà êàðàñàê, Èñàåâ æîê, àêûðûí àëûï ÷ûãûï , êà÷û-
ðûï æèáåðèïòèð. Êèéèí ìåí ÷î¢îþï äîöåíò, ìåäèíñòèòóò-
òà ïàðòêîìäóí áþðî ì¿÷ºñ¿ áîë÷óìóí, Èñàåâ – îøîíäîãó
àãàéûìà áàéëàíûøòóó áèð ÷àòàê èø áîëóï êåòòè. Àë æåð-
äå ôèëîñîôèÿ êàôåäðàñûí ïðîôåññîð Àáäûëäàåâ Òààáàëäû
äåãåí ºòº çààðäóó, áèðîê ºç¿í¿í êåñèáè – ôèëîñîôèÿñûí
ìûêòû áèëãåí àäèñ áàøêàð÷ó. Àíûí êåì÷èëèãè – ÷àòàê
àäàì ýëå, àë óáàêòà ôèëîñîôèÿ, ïàðòèÿ òàðûõûíà ý÷ êèì
êàðøû ñ¿éëºé àë÷ó ýìåñ, óøóãà òàÿíûï Àáäûëäàåâ ºòº êàòóó
êàðìà÷ó. Áèð ê¿í¿ ýëå ïàðòáþðîäî ûçû-÷óó ò¿ø¿ðãºí ÷à-
òàê èø êàðàëäû. Êºðñº, îøîë ìåíèí àãàéûì Èñàåâ 6-êóðñ-
òóí áàëäàðûíàí àê÷à ÷îãóëòóï àëûï, êîëãî ò¿ø¿ï êàëûï-
òûð. Áèç òàëêóóëàï æàòàáûç. Èñàåâäèí ò¿ø¿íä¿ðãºí¿:
«Á¿ò¿ð¿¿÷¿ êóðñòóí áàëäàðû àê÷à ÷îãóëòóï: «Àãàé, ñèç
ñåéôè¢èçãå ñàëûï êàòûï êîéñî¢óç, êèéèí á¿ò¿ð¿¿ êå÷å-
ñèíäå êåðåê áîëóï êàëààð, îøîíäî àëàëû», – äåãåíèíåí àëûï
êàòûï êîéäóì ýëå äåéò. Ìåí ÷ûäàáàé à÷óóì êåëèï: «Æîë-
äîø àãàé, áèð óáàêòà ìàãà àãàé ýëå¢, àçûð êàðàñàì, ìåíäåí
êè÷¿¿ áîëóï, èíè áîëóï êàëûïñû¢. Áóë æåðäå îòóðãàí áþðî
ì¿÷ºëºð¿í êèì äåï îéëîï òóðàñû¢? Áààðû ýëå ý÷òåêå
ò¿ø¿íáºãºí ìàêîî àäàìäàð ýêåí äåï îéëîï òóðàñû¢áû?
×ûíûí àéòñà¢, òóóðà áîëîîð ýëå. Ìåäèíñòèòóòòà õèðóð-
ãèÿ, òåðàïèÿ äåãåí íåãèçãè êàôåäðàëàð áàð, ýìíå ¿÷¿í îøîë
ñòóäåíòòåð ìàãà àëûï êåëèï êàòòûðûï êîéáîéò?» – äåäèì.
Îøåíòèï, àéòêàí æîîáóíà ý÷ êèìèáèç èøåíáåé, àëãàíû
äàëèëäåíèï êàëûï, ïàðòèÿäàí ÷ûãàðûëñûí, èøòåí àëûí-
ñûí äåãåí æûéûíòûêêà êåëäèê. Îøîíäîí êèéèí Èñàåâ
Êàçàêñòàíãà êà÷ûï êåòèï, àë æàêòà áèð òîï æûë èøòåï
æ¿ð¿ï êåëäè äåï óêòóì. ªòêºí æûëû áèð æåðäåí êºð¿ï
êàëäûì, ºòº êàðûãàí, òàÿê ìåíåí àðà¢ áàñûï æ¿ðºò.
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Ýìè, îêóóíó á¿ò¿ï æàòêàíäà, Ôðóíçåäåí áèð îðóñ àñêåð
êèøèñè êåëèï, áèçäè ÷îãóëòóï: «Ìåí ìåäèíñòèòóòòà àñ-
êåðäèê êàôåäðàäà ìóãàëèì áîëóï èøòåéì, êåëãåíèìäèí
ñåáåáè...» – äåï, ìåäèöèíàãà ºò¿¿ãº ¿ã¿ò æ¿ðã¿ç¿ï, ìàêòàï-
æàêòàï æàêøû æàãûí àéòà áàøòàäû. «Êèì ìåäèíñòèòóò-
êà áàðãûñû êåëåò, ìàãà æàçûëãûëà», – äåäè. Îøîë ýëå çà-
ìàò ìåí áèðèí÷è áîëóï æàçûëäûì, áàøêàëàðû áèðºº äàãû
ìàêóë áîëãîí æîê. Îøîíäîí êèéèí, ìåí áåðêèëåðäè ¿ã¿òòºé
áàøòàäûì, ÷îãóó êåòåëè äåï. Áèðºº äàãû ìàêóë áîëáîäó.
¯éëºð¿íº, àòà-ýíåñèíå àéòñà êåðåê.

Áèð ê¿í¿ ýëå îãîðîä æàêòàí Ñàÿêáàé àáûøêà áàñûï
êåëèï, ñºç¿ æîê – êåïêå êåëáåé ýëå òàÿãû ìåíåí ìåíè æîí-
ãî áèð ÷àïòû. Ìåí ÷î÷óï êåòèï: «Îé, ÷î¢ àòà, ñèçãå ýìíå
áîëäó? Ýìíå êûëãàí ê¿íººìº ÷àáàñûç?» – äåñåì, à÷óóñó
êåëãåí, ìóðäó áó÷óê êèøè ýëå – êè¢êèëäåï äàãû êà÷ûðûï
êèðäè. Ìåí êà÷à áåðäèì. «Ñåí êåò÷¿ æàãû¢à ºç¿¢ êåòå áåð,
ìåíèí áàëàìäû – Òóðäóáåêòè àçãûðáà», – äåéò. Îøîíäî
ò¿ø¿íä¿ì ýìíå ¿÷¿í ÷àïêàíûí. «Îé, ÷î¢ àòà, ìåí æºí ýëå
÷îãóó áàðûï îêóñóí äåãåí áîë÷óìóí, áàðáàñà áàðáàñûí, àíû
Òóðäóáåê äåáåé ýëå, Òóðäóêàí äå÷¿ ýëåê», – äåáåäèìáè. Ìåí
äàãû à÷óóì êåëå ò¿ø¿ï: «Ñåíèí áàëà¢äû ìåí êàòûíäûêêà
àëûï áàðàòêàí æîêìóí», – äåï àéòûï êà÷òûì.

Àíäàí êèéèí ÷îãóó á¿òêºí Ààëû Êóëóêååâäè äàãû àç-
ãûðäûì ýëå, äàãû Êóëóêå, Ìóêàìáåò äåãåí ýêè àòàñû êå-
ëèï, ýêºº òå¢ àò÷àí êóáàëàï ñàáàãàíû àç êàëäû. Àéòêàíû
ýëå: «Áàëàáûçãà æàáûøïà, êåò÷¿ æàãû¢à ºç¿¢ êåò», – äåãåí
ñºç. Àíäàí êèéèí, Áåêáîëîò äåãåí æîîø, æàêøû àáûøêà
ýëå, áóë  êèøè  òèãèëåðäåé  à÷óóëàíáàé, ñàáàéì äåáåé,
àêûðûí: «Àé, áàëà, Àáäûãà æàáûøïà, àë áàðáàéò», – äåï
êîþï êåòòè.

Óøèíòèï, áèðººí¿ äà ¿ã¿òòºï ìàêóëäàòà àëáàé, ºç¿ì
æàëãûç æºíºä¿ì. Êåòêåíäå ý÷ ÷àìàì æîê, êèéèì-êå÷å, æîë
êèðå òàáóó ºòº êûéûí, àéòïàäûìáû, ºòº êåäåé ýëåê äåï,
àê÷àíûí æûòûí äà êºðãºí ýìåñìèí, áàÿ êîëõîçäî óøóí÷à
æàêøû èøòå÷¿ ýëåì, áàøêàðìà êåòýýðäå ýêè àðàáà êàðà
4–887
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ñóëó ÷ºï áåðèï, óøóíó Ïðæåâàëüñêèãå àëûï áàðûï áàçàðãà
ñàòûï, îøîíóí àê÷àñûíà áèð øûì, àë äà áî¸ëãîí íåìå ýêåí,
êèéèí ýòèìå áî¸ãó ÷ûãûï, áóëãàï æ¿ðä¿, áèð êºéíºê, áèð
òàïî÷êà ñàòûï àëäûì. Ýíåìäèí áåðãåíè – æ¿íäºí òîêóë-
ãàí, òèçåãå ÷åéèí æåòêåí áàéïàê, áèð ìåøîêòîé àðïà òàë-
êàí. Óøóíó ìåíåí Ïðæåâàëüñêèãå àâòîâîêçàëãà êåëñåì, àíäà
àâòîáóñ, ìàøèíà äåãåí æîê, ýêè ê¿í¿ îøîë àâòîâîêçàëäà
òàøòûí ¿ñò¿íäº ìàøèíà ê¿ò¿ï îòóðäóì. Îòóðóï, êåç-êåç
óêòàï êåòåì. Ýêè ê¿íäºí êèéèí áèð æ¿ê òàðòóó÷ó ìàøè-
íà, ïîëóòîðêà äåï êîé÷ó ýëå, îøîë êåëèï êàëäû, ¿ñò¿íäº
êèøè òîëòóðà, ìåíè àëäû, áîëãîí îðóíó – ìàøèíàíûí áóð-
÷óíäà êåðîñèí êóéãàí áî÷êàñû áàð ýêåí ÷ûíæûð ìåíåí áàé-
ëàíãàí, îøîë áî÷êàíûí ¿ñò¿íºí îðóí òèéäè.

Êåòèï áàðàòàáûç. Òî¢ æàê ýêåí êèéèí áèëñåì, ìàøèíà-
ãà äåëå áèðèí÷è æîëó ò¿ø¿ø¿ì áîëñî êåðåê. Ïðæåâàëü-
ñêèíè äåëå áèð-ýêè æîëó æºº ¿÷ òîîê êºòºð¿ï êåëèï, ñà-
òûï  êºðãºì. Àíäàí áàøêà æàêêà áèðèí÷è æîëó ÷ûãû-
øûì. Êóáàíûï-ñ¿é¿í¿ï, ÷ûíæûðäû áåê êàðìàï áàðàòàì,
ñåáåáè  áî÷êàíûí ¿ñò¿íäº áèéèê îòóðóï, áàðäûê æàê ñîíóí
êºð¿í¿ï, êºð¿ï áàðàòêàíûìà ýëå êóøòàðìûí.

Æîëäîí Áûñòðîâêàãà òîêòîäó. Äàðáûçäû áèðèí÷è
êºð¿ø¿ì, êè÷èíåñèíåí  áèðäè àëà êîþï, êåñïåé ýëå òèøèì
ìåíåí êàáûãûí êîøî êàòûðà æåé áàøòàñàì, ñàòêàí àäàì
ìåíèí áèëáåñòèãèìäè êºðº êîþï: «Îé, áàëà, ìóíóí è÷èí-
äåãè êûçûëûí æåéò, êºã¿í, êàáûãûí æåáå»,– äåï ò¿ø¿í-
ä¿ð¿ï áåðäè.
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 ÝÍÅÌ ÁÀÒÛÉÄÛ ÁÈÐ Ê¯Í ÄÀ ÝÑÈÌÅÍ
×ÛÃÀÐÁÀÉÌ

Ýíåìäèí êàéòûø áîëãîíóíàí áåðè 28 æûë ºòò¿. Àìàí
áîëñî æ¿ç îí áèðãå ÷ûêìàê ýêåí.

Ýíåì ûðàìàòûëûê áîþ êè÷èíå, òîëóê ýìåñ îðòî áîéëóó,
ºòº æîîø, ñûïàéû, îîçóíàí æàìàí ñºç ÷ûêïàãàí, áèð êà-
ëûïòà æ¿ðãºí, áààðûíà ÷ûäàãàí óêìóø àäàì ýëå. Îí æåòè
áàëà òºðºãºí, îøîíäîí ºë¿ï îòóðóï, àçûð ¿÷ººá¿ç áàðáûç.
Óëóóñó ìåí – 85ãå ÷ûêòûì, êàðûíäàøûì Óïàø 80 æàøêà
÷ûêòû, áàëà-÷àêàëóó, íåáåðå-÷ºá¿ðºë¿¿, èíèì Àáäûëäà 68
æàøòà, òºðò êûç, ýêè óóëó áàð, áààðû ¿éë¿¿-æàéëóó.

Ýíå äåãåí áàëà ¿÷¿í, àë êàí÷à æàøêà ÷ûêïàñûí, êàíäàé
àêûáàëäà áîëáîñóí, ò¿ø¿íãºí æàí ¿÷¿í, ÝÍÅ áîéäîí êàëà
áåðåò. Áèçäè áóë æàðûê÷ûëûêêà êèì àëûï êåëäè? Àçàï-
òîçîãó¢äó òóóëãàíäàí ÷î¢îéãó÷à òàðòûï, òàðáèÿëàï, óÿäàí
ó÷óðóï, óøóë æàøêà, óøóë äàðàæàãà êèì æåòêèðäè?
Êèéèíêè ìóóíäàðãà, ýíå-àòàñû áàð àäàìäàðãà ìåí óëóó
êàòàðûíäà, âðà÷ êàòàðûíäà êºðãºí-áèëãåíäåðèìåí àéòûï
áåðåéèí. Ì¿ìê¿í, îéëîíóï êàëàðñû¢àð. Ìåí äåëå àñìàíäàí
ò¿øº êàëãàí æîêìóí. Êèì ýëåì, êèì áîëäóì? Ýíåìäèí òå¢-
äåøñèç ýìãåãè, òàðáèÿñû ìåíåí 60 æûë âðà÷-õèðóðã áîëóï
èøòåï êåëàòàì. Ýíåãå áàéëàíûøêàí òóðìóøòóê îêóÿëàð-
äû ºç êºç¿ì ìåíåí êºð¿ï, óãóï ê¿áºì¿í.

Áèçãå, êå÷èêòèðèëãèñ õèðóðãèÿãà, æàøû óëãàéûï êàë-
ãàí ýíå-àòà êºï ò¿øºò, êýý áèðººëºð¿ êûéíàëûï, îîð îïåðà-
öèÿ æàñàëûï æàòñà äà, áàëäàðû êåëèï àë-àêûáàëûí ñóðàï
êîéáîéò. Òàìàê-àø àëûï êåëáåéò, êýý áèðººëºð¿ ýñòåãåíäå
êàéäûãåð êèøèäåé òåëåôîí ÷àëûï êî¸ò: «Àìàíáû?» – äåï.
4*
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¯é-æàéûí òàëàøûï, ýíå-àòàñû ìåíåí ñîòòîøóï, ýíå-àòà-
ñûí ñàáàï, áû÷àê ìåíåí ñàéûï, ìýýñèíåí æàðàäàð êûëûï
æàòêàíäàð áèçäå àð äàéûì êåçèãèï òóðàò. Ýìè óøóíäàé
àéáàíäàðäû äàãû îøîë ýíåñè òºðºï ÷î¢îéòêîí. Êºðãºí ê¿í¿
óøóë. Ýãåðäå áàëàñû îîð àêûáàëãà ò¿ø¿ï êàëñà, ýíåñè áàé-
êóø êàíàòûí ñóóãà ñàëûï, àë-æàéûí ñóðàï, ê¿í-ò¿í äåáåé
áàëàñûíûí òåãåðåãèíäå ÷óðêàï æ¿ðºò.

Áèð ýëå ìèñàë àéòàéûí. Àíäàé ýñèìäå êàëãàí ìèñàëäàð
æ¿çäºï ñàíàëàò. Ìûíäàí êºï æûë ìóðóí 23 æàøòàãû áèð
æèãèò áèð òîï êèøèíè àâòîìàò ìåíåí àòûï ñàëûï êà÷ûï
êåòåò. Êºïêº ÷åéèí òàïòûðáàé, êàðìàòïàéò. Àðòûíàí à¢-
äûãàíäàð àêûðû ¿é¿íº êåëåð äåï, ê¿í-ò¿í¿ æàøàãàí ¿é¿í
æàøûðóóí êàéòàðóóãà àëàò. Áèð ò¿í¿ êåëåò. Áèëèï êàëûï
äóáàëäàí ñåêèðå êà÷êàíäà, áóòóí ñûíäûðà àòûøàò. Áèð
îãó áîîðóí àðàëàï ºòºò.

Áèçãå ºòº îîð àêûáàëäà àëûï êåëèøòè, àáäàí êºï êàí
êåòêåí, ò¿íê¿ ñààò ýêèëåðäå ìåí îïåðàöèÿ æàñàï, àìàí àëûï
êàëäûê. Îîð àêûáàëûíà êàðàáàé, ê¿í-ò¿í¿ äåáåé ýêè ìè-
ëèöèîíåð êàéòàðûï æàòûøòû, êåéïè çû¢êûéãàí ýëå ò¿ç¿ê
æèãèò êºð¿íºò, ýìè îøîë áàëàíûí ýíåñè ê¿í-ò¿í äåáåé îîðó-
êàíàíûí òåãåðåãèíäå ÷ûðûëäàï ûéëàï æ¿ðä¿, áàëàñûíà êèð-
ãèçèøïåéò. Ìàãà êåëèï, àðûç-ìó¢óí àéòêàí. Áàëàñûíà ý÷
æàìàíäûê æîëîòïîéò, óøóíäàé ñîíóí, æàêøû äåï. Áàà-
ðûí àéòûï áîçäîéò, áàëàñû êºïêº æàòûï æàêøû áîëî áàø-
òàãàíäà, ò¿ðìºí¿í îîðóêàíàñûíà àëûï êåòèøòè. Ýìíå áîë-
ãîíóí áèëáåé êàëäûì.

Ýìè áèçäå, ìóñóëìàí÷ûëûêòà ýíå-àòàñûí êàðîîñóç òàø-
òàáàéò ýëå, êºïòºí áåðè êºð¿ï æ¿ðºì, ä¿¢ê¿ëäºãºí ÷î¢ ýëå
áàëäàðû ýíåñèí æå àòàñûí êàðûëàðäûí ¿é¿íº æåòêèçèï
òàøòîî÷ó áîëäó. Áóëàðäûí äàãû êýý áèðººëºð¿íº îïåðàöèÿ
æàñàäûì: «Îé, ýíå, áàëà¢ûç áàð ýêåí, êàíäàé÷à áóë æàéãà
ò¿ø¿ï êàëäû¢ûç?» – äåñåì, «Ýìíå êûëàì, êåëèíèìå, áàëà-
ìà æàêïàé, àøêà æ¿ê áîëóï êàëñàì êåðåê, îøîí ¿÷¿í áóë
æàéäû ºòº ìàêòàï, ¿÷ ìààë ûñûê òàìàê áåðåò, æàòàêàíàñû
æûëóó, è÷èíäå òàçà æóóðêàí-òºøºã¿ áààðû áàð, àð äàéûì
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êàðàï òóðãàí ºç¿ëºð¿í¿í âðà÷òàðû, ìåäñåñòðàëàðû áàð äåï
ûíàíäûðûøòû», – äåéò. Êºðñº, êýýñèí àëäàï, áèð ûãûí
òààï ºòêºç¿ï êåòèøåò ýêåí.

Ìåí óøóíäàé êàðûëàðäûí áàëäàðûíà, êåëèíäåðèíå ñà-
êàëäóó êàòàðûíäà, âðà÷ êàòàðûíäà àéòààð ýëåì: Ýñè¢äå
áîëñóí, ñåí äàãû êàðûéñû¢, ñåí äàãû áàëà-÷àêàëóó áîëî-
ñó¢, îøîë áàëäàðû¢äàí òàê îøîíäîé ýíå¢å êºðñºòêºíä¿
êºð¿ï êàë äåï. Òóðìóøòà êºð¿ï æ¿ðºì, ýíåñèíèí êààðûíà
êàëãàí áàëà î¢îëóï, áàëäàðûíàí æàêøûëûê êºðãºí¿í.
Áàøû¢à êåëãåíäå ºê¿íºñ¿¢, áèðîê áàøû¢äû êîéãóëàñà¢ äàãû
êå÷ áîëóï êàëãàíû æàìàí.

Ìåí ýìè óøóë æàøêà êåëèï, ÷î¢ àòà áîëñîì äàãû, óøóë
ê¿íãº ÷åéèí ÝÍÅÌ îþìäàí êåòïåéò. Ýíåìäèí àê ñ¿ò¿íºí
êóòóëäóìáó, àêòàäûìáû, òîëóê àêòàé àëãàí æîêìóí ãî äåï
îéëîíîì, à êýýäå àëûìäûí êåëèøèí÷å àêòîîãî àðàêåòòåí-
áåäèìáè äåï ºç¿ìä¿ æóáàòàì. Ýìè ýíåì æºí¿íäº ýñèìäå
êàëãàíäàð ý÷ êà÷àí óíóòóëáàéò ýêåí. Àéòïàäûìáû, 17 áà-
ëàíû òºðºãºí äåï. Êºï÷¿ë¿ã¿ ºë¿ï êàëãàí, êèéèí÷åðýýê ýñ
òàðòêàíäà äåëå, àíäàé øàðòòà òºðºëãºí áàëäàð, ìåíèì÷å,
êºïêº æàøàøìàê ýìåñ. Îøîë øàðòêà, îøîë òóðìóøêà
êºí¿ï, ÷ûäàìêàéëàðû ãàíà àìàí êàëñà êåðåê.

Ê¿ç ìåçãèëè, ýíåìäèí òºðººð óáàãû êåëèï êàëãàíñûäû,
ñàðñàíàà áîëãîíóì ýëå òîëãîî êàðìàï ýíåì òºðºï  êàëñà,
êèì òºðºòºò? Êºð¿ï æ¿ðä¿ì, òîëãîî ê¿÷ºãºíäº êàêàíàãû
æàðûëûï, ñóó êåòå áàøòàãàíäà, óáàêòû æåòòè äåãåí áåëãè
áîëñî êåðåê. Áèð æîëó ê¿÷ò¿¿ êèøè àðòûíà îòóðà êàëûï,
òèçåñèíå îòóðãóçóï òºðºòêºí¿í ýñòåéì, àéûëäà àíäàé àäàì
æîê, á¿ò àðìèÿäà. Êå÷êå æóóê ýíåì áàéêóø æîîø êèøè,
êè÷èíå êû¢êûëäàé áàøòàäû, ò¿ø¿íä¿ì òîëãîî áàøòàëãà-
íûí. Êº÷ºí¿í ÷åòèíäå Ìàìàêåíèí êàðûíäàøû Àíûé ýæå-
êåì òóð÷ó, àãà ÷óðêàãàí áîéäîí æåòèï áàðûï: – Ýæåêå,
ýíåìäèí òîëãîîñó áàøòàëäû îêøîéò – äåñåì, ýæåêåì òåç
ýëå ìåíè ìåíåí êîøî ÷óðêàï êåëäè. Ýíåì áèð àç êû¢êûñ-
òàï æàòûï ýëå  ý÷ æàðäàìû æîê ºç¿ òºðºï ñàëûï òóðáàéáû,
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ñ¿é¿íãºí¿ìä¿ àéòïà. Òºðºãºíäºí êèéèí ýæåêåì áàëàíû áèð
æàìàí ÷¿ï¿ðºêêº  îðîï àëäû. Áàëàíûí äûìû ÷ûêïàéò, ûé-
ëàáàéò, ìåí êºð¿ï æ¿ð÷¿ ýëåì, ýãåð äûìû ÷ûêïàñà, ÷àêàíû
êàëäûðàòûï, æå ìóçäàê ñóó ÷à÷ûï æèáåðñå ¿í¿ ÷ûêêàíûí.
Ìåí äàãû óøóëàðäû æàñàï æèáåðñåì, àíàí ¿í¿ ÷ûêòû, àìàí
ýêåí äåï ñ¿é¿í¿ï êàëäûì, ò¿íê¿ ñààò áèð-ýêèëåð áîëñî êå-
ðåê. Àíäà ýëåêòð äåãåí æîê, ýïòåï ìàéãà æ¿íä¿ ñàëûï, øàì
æàñàñàê, æûëòûðàï ê¿é¿ì¿ø  áîë÷ó. Ýðòåñè ýðòå¢ ìåíåí
áàëàíûí º¢¿í êºðºé¿í÷¿ äåï, æàðûêòà êºðº êîþï ýñèì
÷ûêòû, àäàìãà îêøîáîéò, ÷ûì÷ûêòûí êûçûë ýò áàëàïàí-
äàðûí êºï êºð÷¿ì¿í, êåéïè îøîíóí ýëå ºç¿. Áàøû, êóðñà-
ãû ÷î¢, êîëó ÷èéäåé, êàáûðãàëàðû àðñàéûï áèð óêìóø
êºð¿íä¿, îéëîäóì, óøóë êàíòèï àäàì áîëñóí äåï. Êèéèí
ò¿ø¿íä¿ì, ìûíäàé òºðºë¿øò¿í ñåáåáè, áîþíà áîëãîíó ýíåì
áàéêóø áèð ûðûñòóó òàìàê è÷êåíèí êºðãºí ýìåñìèí. Áà-
ëàíûí ºñ¿ø¿ ýíåíèí ò¿ç¿ê òàìàê è÷èøèíå áàéëàíûøòóó
áîëîò ýêåí.

Ýíåì òºðºãºíäº îãîðîäóáóç êûðê ñîòûõ æåð ýëå, òîëòó-
ðà àðïà àéäàãàíáûç, àðïà áûøûï êåòòè, ìåí îøîãî ÷åéèí
îðîê îðãîíäó æàêøû ¿éðºíº ýëåê ýêåìèí, ýêè-¿÷ ê¿í îðóï
àðàêåò êûëäûì,  êîëóìäó êåñèï æàòûï  áèð àç îðäóì. Ýíåì
áàéêóø áààðûí êºð¿ï òóðóï, òºðò¿í÷¿ ê¿í¿ ºç¿ òóðóï ýêè
ê¿íäº îðóï êîéäó, àíäà æîê äåãåíäå òàëêàíûáûç êåíåí áîë-
ñî÷ó. Ýíåìäè ê¿÷¿íº êåëòèðèï îðäóðãàíäûí ñåáåáè ìûíäàé
ýëå. Îøîíóí àëäûíäà, áèçäèí àéûë ÷î¢ àéûë áîë÷ó, ìåê-
òåïòèí êîìñîìîëäîðó áîëóï, áèð êîìñîìîë óþìóáóçäóí 82
ì¿÷ºñ¿ áàð. Áèð ê¿í¿, ðàéêîì êîìñîìîëäóí êàò÷ûñû ýñè-
ìåí ÷ûêïàéò, Èñìàèëîâ äåãåí ýêè áóòó æàìáàøûíàí òóáà-
ñà ìàéûï áîëóï ÷ûãûï êåòñå êåðåê, ºðäºê÷º áàñêàí êèøè
ýëå, îøîí ¿÷¿í àðìèÿãà áàðáàé êàëñà êåðåê, ñàéðàãàí ºòº
òû¢ êèøè êåëèï òàïøûðìà áåðäè. Àð áèð êîìñîìîëäîí
ôðîíòêî  áèðäåí òîîê ÷îãóëòàñû¢ äåï.  Àíäà ôðîíòêî äåãåí-
äå æîê äåãåí ñºç áîë÷ó ýìåñ, îøîë çàìàò áàëà äåáåé, ÷î¢
äåáåé òàê àòêàð÷ó ýëåê. 82 òîîêòó áèð ýëå ê¿íäº ÷îãóëò-
òóê, áèð ºã¿ç àðàáàíûí àëäûíà êåíäèðäåí ÷î¢ ñàëûï àëûï,
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áóòòàðûí áàéëàøòûðûï, Àê-Ñóó ðàéêîì êîìñîìîëóíà àëûï
êåëäèì, êèðèï: – Àãàé, àéòêàíû¢ûçäû àòêàðäûì, òîîê-
òîðäó àëûï êåëäèì – äåäèì. Àçàìàòñû¢ äåï àéòàò ãî äåñåì,
òåñêåðèñèí÷å, ñåí, àêìàê, ýìíå àëûï êåëäè¢, àëûï êåë äå-
ãåíäå àëûï êåëáåéñè¢áè – äåéò. – Àãàé, ºç¿¢¿ç àëûï êåë
äåáåäè¢èç áåëå? – äåñåì, óêïàé, – àëûï êåò êàéðà, àëûï êåë
äåãåíäå àëûï êåëåñè¢ äåï êóóï æèáåðäè. Êàéðà ¿éãº àëûï
êåëäèì. ̄ éäº ñàðàé äåãåí æîê, áóëàðäû êà÷ûðûï æîãîòóï
æèáåðèï êàíòèï òºëºéì – äåï ñàðñàíàà áîëî áàøòàäûì. Îé-
ëîíóï, æàìàí òàìäûí îîçóí áåêèòèï, ó÷à êà÷ïàñûí äåï
òîîêòîðäóí êàíàòûí êåñèï, ýêè ê¿í¿ êàìàï ñàëäûì. Êóäàé
æàëãàï, îøîëîð æóìóðòêà òóóé áàøòàäû. Ýíåìå ê¿í¿íº 3–
4 æóìóðòêàäàí áûøûðûï áåðèï æàòûï, òû¢ûï  êåòòè.

Ýíåì áàéêóø ºì¿ð áîþ êîëõîçäóí æóìóøóí àòêàðäû.
×ºï ÷àïìàé, ýãèí îðìîé, àéðûê÷à, àïèéèì óáàãûíäà èøè
ºòº îîð áîëîîð ýëå. Àíäàí áàøêà ê¿í-ò¿í äåáåé ¿éä¿í èøè.
Îøîë òºðºëãºí èíèì àéûëäà, àçûð 66 æàøòà, 6 áàëàñû,
áèð òîï íåáåðåëåðè áàð, àæàë æîê áîëñî àäàì æàøàéò ýêåí
äà,  óøóí÷àëûê êåäåé÷èëèê, óðóø óáàãû,  óøóë èíèì àäàì
áîëóï àìàí êàëãàíûíà òà¢ êàëàì. Ýíåìäèí óøóë áàëàñû
êåíæåñè áîëóï, 7-êëàññòû á¿ò¿ï, àíäàí àðû îêóáàé êîéäó,
ýðêåëåòèï êîþøòó. Ìåí 1946-æûëû îêóóãà êåòèï êàëäûì.
Àáäûëäà  êèéèí ÷î¢îéãîíäî êîëõîçäî øîô¸ð áîëóï èøòå-
äè. Ìåí èíñòèòóòòó, êèéèí îðäèíàòóðà, àñïèðàíòóðàíû
á¿òêºíäºí êèéèí, àññèñòåíò, äîöåíò áîëóï, î¢îëî áàøòà-
ãàíäà ýíåìäè êûøêûñûí òàêàé øààðãà àëûï êûøòàòûï,
æàéûíäà àéûëãà æèáåðèï æ¿ðä¿ê. Àáäûëäà ýíåñè ìåíåí àð
äàéûì ÷îãóó áîëäó. 18 æàøêà êåëãåíäå æå îêóáàñà, æå
èøòåáåñå äåï, àðìèÿãà æºíºòºé¿í äåñåì  âîåíêîìàòêà áà-
ðûï, ìåäêàðîîäîí ºò¿ï ýëå æàðàáàé êàëäûì äåï  êåëåò. Áèð
æàðûì æûëäà ýêè-¿÷ ÷àêûðûëûï, æàðàáàéò äåãåíäåí áàø-
êà ñºç æîê. Áèð ê¿í¿ õèðóðã Åðóñàëèìñêèé äåãåí ìåíè
æàêøû òààíû÷ó, áèðãå èøòåøèï êàëãàíáûç, êº÷ºäºí êå-
çèãèï: – Ìàìáåò, ñåí ìàãà 100 ãðàìì êàðûçñû¢,– äåï òàìà-
øàëàï êàëäû. – Ýìíå áîëóï êåòòè äåñåì, ñåíèí èíè¢ Àá-
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äûëäàíû ìåí àðìèÿäàí àëûï êàëûï æ¿ðáºéì¿íá¿ – äåéò.  –
Îé, àíû ñåíäåí êèì ñóðàäû, ìóíó àëûï êàë äåï,– äåñåì, –
ñåí ºç¿¢ ñóðàï æàòàñû¢ äà – äåéò. Êºðñº, èíèì  êîìèññèÿãà
êåëãåíäå òèãèíèí êóëàãûíà øûáûðàï  êîé÷ó òóðáàéáû,
àáàì ñóðàíäû äåï. Áóãà àêûëûíûí æåòêåíèí êàðàáàéñû¢-
áû,  óøóë õèðóðã áîëãîíäîí êèéèí àáàìäû òààíûéò ãî äåï
øûáûðàñà, àë èøåíèï, áîëáîãîí øûëòîî òààï êàëòûðûï
êîþïòóð. Îøîíäîí à÷óóì êåëèï, ¿éäºí èíèìäè àéäàï âîåí-
êîìàòêà àëûï áàðûï, êîìèññèÿãà êèðèï, ìåíèí êºç¿ì÷º
òåêøåðãèëå, ý÷ îîðóñó, êåìòèãè æîê äåï àðìèÿãà àéäàäûì,
ñåáåáè ìóðóí îøîë óáàêòà àðìèÿ äåãåí óêìóø äà, îêóòóï,
òàðáèÿëàï àäàì êûëûï æèáåð÷¿ ýëå. Îøåíòèï  Ñèáèðäèí
àëûñêû Óññèðèéñê äåãåí æåðèíå àðìèÿãà êåòòè. ¯÷-òºðò
àé ºòêºíäº êîìàíäèðèíåí êàò êåëäè, èíè¢èç áººäº øûëòîî
òààï, ýêè æîëó ãîñïèòàëãà æàòêûçûï òåêøåðèï ÷ûêòûê
äåãåí. – Ý÷ îîðóñó æîê, ê¿÷ êîëäîíóï, ñàáàï òóðóï êûçìàò
êûëäûðãûëà äåï, êàéðà îøîë êîìàíäèðèíå êàò æàçäûì.
Îøîíäîí êèéèí èíèìäåí êàò êåëäè, ýìíå äåäè¢ ýëå,  ìåíè
ñàáàï æàòàò äåï. Ìåí êàò æàçäûì, ñàãà ñîîï áîëîò, äàãû
ñàáàé ò¿øñ¿í, ñåíèí æàíû¢ áàøêàëàðäàí àðòûêïû, àêìàê-
òàíáàé æàêøû òèë àëûï, êûçìàò ºòºï êåë äåï. Àðìèÿäà
ýêè æûë æ¿ð¿ï êåëäè, êûçûãû, êåòêåíèíå ¿÷-òºðò àé
ºòêºíäºí êèéèí ýíåì áàéêóø ìàãà: – Àáäûëäàì ýìíå áîë-
äó, ýìãè÷å êåëèï êàëàì äåäè ýëå – äåéò. Ìåí: – Àé, ýíå,
êåòêåíèíå ¿÷-òºðò ýëå àé áîëáîäóáó, àë ýêè æûëäàí êèéèí
êåëåò äåñåì, ûéëàï æèáåðäè. Êåòåðäå ûéëàñà, ûéëàáà,
æèáåðå áåðñèí, ¿÷-òºðò àéäàí êèéèí êåëèï êàëàì äåï ýíå-
ñèí ñîîðîòóï êåòêåí òóðà, áàðãàíäà êºðñºòêºí «íîìóðëà-
ðû» ºòïºé êàëûï ýêè æûë æ¿ðáºä¿á¿. Áóë èíèìäè ÷î¢îé-
ãó÷à, êèéèí àÿë àëûï áåðãåíäåí êèéèí äåëå, ºç¿ æàëêîî-
ðîîê, òèëäåï, ñàáàï äà êîéãîí ê¿íäºð¿ì áîëãîí. Ýíåì áàé-
êóø òóíóì äåï æàêøû êºð÷¿, àÿï, ìàãà: – Òèì êîé÷ó, àìàí
æ¿ðñº áîëäó äåï êàëêàëàï òóð÷ó ýëå, óøóë áàëàñûíûí ÷à-
éûí è÷èï, êåëèíèí, áàëà-÷àêàñûí êºð¿ï êåòòè. Àçûð óøóë
èíèì àéûëäà ¿é-æàéäûí ýýñè áîëóï, æàêøû êàðûëûêòûí
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áàøòàëûøûí êºð¿ï æàòàò. Òàìåêè ÷åêïåéò, àðàê è÷ïåéò,
ìîìóðàãàí æàêøû àäàì áîëóï êàëäû. Áóë èíèìäèí àçàáûí
ýíåì ýêººá¿ç æàêøû ýëå êºðä¿ê.

Äàãû áèð óøóë ê¿íãº ÷åéèí ýñèìäåí êåòïåãåí íåðñå áóë.
Ýñòåñåì, äåìèì êûñòûãûï, äåì àëàëáàé,  æàøûï êåòåì.
Àéòïàäûìáû, ºòº êåäåé ýëåê äåï, óðóø óáàãû, 1944-æûë
áîëñî êåðåê, ýíåì áàéêóø ê¿í¿ãº ýðòå¢ ìåíåí ýðòå êåòåò.
Àê-Ñóó àéûëûíûí ¿ñò¿ æàãûíäàãû òîî ýòåãèíäåãè êåíåí
æàéûò æåð áèçäèí àéûëãà êàðàøòóó. Îøîë æåðäå êîëõîç-
äóí ñààí óéëàðû áàð ýëå, àíäà ìàøèíà æîê, óéëàðäû êîë
ìåíåí ñààø÷ó. Êå÷êå ñààï, êå÷èíäå ýêè ÷àêàíû áàêàíãà
êºòºð¿ï, ñóó ñ¿òò¿ (òàðòûëãàí ñ¿ò) æºº êºòºð¿ï êåëåò, àíû
æàðìà êûëûï áûøûðûï, òàëêàí àðàëàøòûðûï áèçãå áå-
ðèï áàê÷ó.

Áèð ê¿í¿ êå÷êå æóóê óêìóøòàé áîðîîí-÷àïêûí áîëóï,
ê¿í êàòóó æààï êèðäè,  îþì ýíåìäå, ýìíå áîëäó äåï, îãî-
ðîääî áèð àò æ¿ð¿ïò¿ð,  àíû êàðìàï àëûï, áåëèìäåãè æèï-
òè ÷å÷èï, îîçäóê áàéëàï, æàéäàê ìèíèï àëûï, àëäûíàí
òîñóï ÷àïêàí áîéäîí æºíºä¿ì. Àéûëäàí ºò¿ï, òºø ìåíåí
÷ààï áàðàòàì. Áàðàòñàì, áèð êîêòóíóí è÷èíäå ûéëàï îòó-
ðóïòóð, æààí êóþï æàòàò, êºðñº, êîêòóãà è÷êå æîë ìåíåí
ò¿ø¿ï êåëàòûï, îøîíäîí òàéãàëàíûï æûãûëûï êåòèï, ÷à-
êàñû êîøî êóëàïòûð. Ûéëàáà, ýíå, òóð äåï æºëºï òóðãóç-
ñàì, á¿ã¿í ýìíå è÷åñè¢åð äåï áîçäîéò. Ýêººá¿ç òå¢ ûéëàï,
ýïòåï ñîîðîòóï: – Ý÷òåêå ýìåñ, á¿ã¿í ñ¿ò¿ æîê ýëå æàðìà
è÷åáèç äåï àòêà ó÷êàøûï àëûï, ¿éãº êåëäèê.

Êàí÷à æûë ºòò¿, îøåíòñå äàãû æûë ñàéûí àéûëãà áà-
ðàòêàíäà, ìàøèíàäàí îøîë êîêòóíó êàðàéì, êàðàãàí ñà-
éûí îøîë îêóÿ, ýíåì ýñèìå ò¿ø¿ï, áèð àç ìóóíóï áàðûï
î¢îëîì.

Äàãû áèð óíóòóëãóñ îêóÿ ýñèìäå êàëäû. Îøîíäîí áèð-
ýêè æûë ìóðóí ýíåì êàòóó îîðóï êàëäû äåï êàðûíäàøûì
Áåéøåêàí, Ò¿ïòº èøòå÷¿, ºç¿ âðà÷, òåëåôîí ÷àëûï êàëäû.
Êå÷èíäå: – Àáà, ýíåìäèí îîðóñó ºòº êûéûí, òåç êåëáåñå¢èç
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áîëáîé êàëäû,– äåäè,– ìàêóë, ýðòå¢ ìåíåí ýðòå ÷ûãàì –
äåäèì. Ìûíäàéäà àðòûí, àëäûí ÷îãóó îéëîíóø êåðåê ýêåí,
äàÿðäûê äåãåí áîëóø êåðåê, Ñàáèðäèí Òóðñóíîâ àéûë ÷àð-
áà ìèíèñòðè ýëå, ìàìèëåáèç æàêøû áîë÷ó, ò¿íê¿ñ¿í òåëå-
ôîí ÷àëäûì: – Ñàáèêå, ýíåì êàòóó îîðóï àòûïòûð, æºíºãºí¿
æàòàì, àéûëäà äåëå äàÿð øàðòûáûç æîê. Êàðàêîëäî ìàë
áàéëàãàí êîìáèíàò áîëñî êåðåê ýëå – äåñåì,– áàð – äåäè.
Áèð-ýêè æûëêû àéòûï êîéñî¢ äåñåì: – Ìàêå, êàïà áîëáî,
ýíå¢ àìàí-ýñåí àéûãûï êåòñèí, ìåí àçûð ýëå òåëåôîí ÷à-
ëàì, àë æàãûíàí êàì ñàíàáàé áàðà áåð,– äåäè. Ýðòåñè äàðû-
äàðìåãèìäè àëûï æåòèï áàðäûì. Áàðñàì, ýíåì ÷ûí ýëå
êûéíàëûï, äåìè êûñòûãûï äåì àëàëáàé, òåìïåðàòóðàñû
êºòºð¿ë¿ï, ÷àáàëàêòàï æàòûïòûð. Áàéêóø ýíåì ìåíè êºð¿ï
ñ¿é¿í¿ï, áåòèìåí ººï, æàêøû áîëî ò¿øò¿. Òåç ýëå àëûï
áàðãàí äàðûëàðûìäû êóþï äà, è÷èðå äà áàøòàäûì. Áåéøå-
êàí – âðà÷-èíôåêöèîíèñò, æàíûíàí ÷ûêïàé îòóðäó. Òóó-
ãàíäàð  ÷îãóëóøóï, ÷î÷óëàï òóðóøêàí ýêåí, ìåí íå áàð, íå
æîê äåï ýò êîìáèíàòûíà áàðñàì, äèðåêòîðó æàêøû àäàì
ýêåí: – Òóðñóíîâ òåëåôîí ÷àëãàí, äàÿðäàï êîéäóê – äåäè.
Ìåí: – Àéëàíàéûí, ûðàõìàò, ýíåì î¢îëóï êåòñå êåðåãè æîê,
ºç¿¢äº êàëàò äåäèì. Êàéðà êå÷êå æóóê ¿éãº êåëñåì ýíåì
êè÷èíå ò¿ç¿ê, ýòèíèí ûñûãàíû ò¿ø¿ï, äåì àëãàíû î¢îëóï
êàëûïòûð. Òóóãàíäàð: – Áàëàñûí ê¿ò¿ï æàòêàí, êºð¿ï áîþí
ò¿çºï æàòàò – äåï æîðóé áàøòàøûïòûð. Ìàìàêåíèí êà-
ðûíäàøû Óóëêàí äåãåí ýæå áèð êûç òºðºï àëûï, àð äàéûì
áèç ìåíåí ÷îãóó æàøà÷ó, ê¿éººãº ÷ûêêàí æîê. Ñ¿éëºãºí¿,
ñºç òàïêàíû óêìóø êèøè ýëå. Îøîë ýæå, äàãû áèð æå¢å
ûðñàëà¢äàï ýëå ê¿ë¿øºò. «Îé, ñèëåðãå ýìíå áîëäó? Ýìíåãå
êóáàíûï æàòàñû¢àð?» – äåñåì, ýæå ìàãà êàðàï: – Àòà¢äûí
÷åêåñèí êàðà÷û – äåéò. Ýìíå áîëóïòóð äåï êàðàñàì, ÷åêåñè
òîìóþï êàëûïòûð. Êºð¿ï: – Àé, àòà, ýìíå áîëäó, æûãûë-
äû¢áû äåñåì, æºí ýëå,– äåï êîéäó. Óóëêàí ýæå àãàñû ìåíåí
à÷ûê ýëå ñ¿éëºøº áåð÷¿. Ìåí àéòûï áåðåéèí äåäè: – Ñåí
øààðãà êåòêåíäå áóë êåìïèðèíå æàêûí áàðûï îòóðóï, ÷àê÷à-
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äàãû àñìàéäàí áåðèï: – Êàïà áîëáîé, îéëîíáîé æàòà áåð,
óóëó¢ Ìàìáåò ýêè æûëêû äàÿðäàï êîþïòóð, îøîíó êºðãºí¿
øààðãà êåòòè – äåï êåìïèðèíå àéòûï áåðèï æàòïàéáû. Êåì-
ïèðè óêêàíäàí êèéèí ÷àê÷à ìåíåí ÷åêåãå êîþï êàëûïòûð,
îøîë æûëêûëàð ñàãà ñîþëóï êàëñûí äåï. Ê¿ëáºãºí êèøè
æîê. Ìåí: – Îé, àòà, áóë ýìíå êûëãàíû¢ûç, ýñ-ó÷óí òàáàë-
áàé æàòñà, êàíòèï àéòòû¢ûç äåñåì, æºí ýëå îîçóìàí ÷ûãûï
êåòòè – äåéò. Àòàì áàéêóø ìóðóíòàí ýëå ýìíå êºðñº, óêñà
è÷èíå æàøûðà àë÷ó ýìåñ. Ýíåìäèí æàíûíà áàðûï àëàêñû-
òûï, àòàì òåñêåðè ò¿ø¿í¿ï êàëûïòûð, ìåí áîëüíèöàãà
áèðººí¿ êºð¿ï áåð äåï ÷àêûðãàíûíàí áàðûï êåëäèì äåñåì,
óí÷óêêàí æîê. Áèðîê  àáûøêàñûíûí ñûðûí áèë÷¿.

Îøîíó ìåíåí ýíåì äàðûëàíûï æàòûï, àéûãûï êåòòè.
Ýíåì ºòº êºï òºðºãºí. Ìåíäåí ìóðóíêóëàðûíûí áààðû æàø
óáàãûíäà êàéòûø áîëóøóïòóð. Ìåíèì÷å, àãà ñåáåï – îøîë
òóðìóøòà ¿éä¿í ñóóêòóãó, êèéèì-êå÷å,  òàìàê-àøòûí æå-
òèøïåñòèãè. Êèéèí îéëîéì, áàëäàðû êè÷èíåñèíäå ýêè
ºïêºñ¿íº ñóóê òèéèï, âðà÷ äåãåí æîê, äàðû-äàðìåê äåãåí
æîê, îøîí ¿÷¿í êºï÷¿ë¿ã¿ ºëº áåðñå êåðåê. Ìåí ºç¿ì ÷î-
¢îéãîíó, 10-êëàññòû á¿òêºí÷º êèéèì äåãåíäè êºðãºí ýìåñ-
ìèí. Òîí, øûì òåðèäåí, áóòòà êûøòûí ê¿í¿ êèéèç ÷îêîé,
ê¿í æûëûãàíäàí, êûø ò¿øêºí÷º áóò êèéèì äåãåíäè áèë-
ãåí ýìåñìèí. Àë óáàêòà ò¿ø¿í¿ê óøóíäàé ýëå, àð æàê-áåð
æàêòû êºðáºñºê, áàøêà ýë êàíäàé æàøàï æàòêàíûí áèë-
áåñåê, îéëîéñó¢, óøóíäàé òóðìóø áîëóø êåðåê äåï æàøàé
áåðåñè¢. Òà¢ êàëãàíûì, àéûëäàãû ýñò¿¿-áàøòóó êèøèëåð
äåëå æàíûáûçäà 3–4 êì æåðäåãè Àê-Ñóóäà îðóñ ýëè æà-
øàéò, îøîëîðãî áàðûï, àëàðäûí ¿é-æàéûí, àéäàãàí ýãè-
íèí êºð¿ï, îîêàò êûëñà äåëå áîëìîê, î¢îëóï êåòìåê. Ìåí
÷î¢îþï, Ôðóíçåãå êåòêè÷å, 1946-æûëãà ÷åéèí áèçäèí àéûë-
äà áèð ò¿ï àëìà, ºð¿ê áîëãîíóí êºðãºí æîêìóí. Óøóëàðäû
àéäàï-áàãûï àëñà äåëå ò¿ç¿ê æàøàøêà æàðäàì áîëîò ýëå
äà, óøóíóí áààðû áèëáåñòèê, áèëèìäèí æîêòóãóíàí áîëñî
êåðåê.
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Èíñòèòóòòó 1952-æûëû á¿ò¿ï, Ñîêåíãå ¿éëºí¿ï, ¿÷ æûë
õèðóðãèÿ êàôåäðàñûíäà îðäèíàòîð, àñïèðàíò áîëóï, ñòè-
ïåíäèÿ ìåíåí ýïòåï æàøàäûê. Àñïèðàíòóðàíû 1958-æûëû
á¿òêºð¿ï, èëèìäèí êàíäèäàòû, îøîë ýëå õèðóðãèÿ êàôåä-
ðàñûíà îêóòóó÷ó áîëóï êàëäûì. Àñïèðàíòóðàäà îêóï
æ¿ðãºíäº êàéíàãàì Æóìàãóë Àëûøáàåâ Ìîñêâàäàí æîãîð-
êó ïàðòèÿëûê ìåêòåïòèí àñïèðàíòóðàñûí á¿ò¿ï, èëèìäèí
êàíäèäàòû áîëóï êåëèï, Ôðóíçåäåãè Ðåñïóáëèêàëûê ïàðòèÿ-
ëûê ìåêòåïêå äèðåêòîð áîëóï êàëäû, òåç ýëå àêàäåìèê,
àíäàí ñî¢ Æîãîðêó Ñîâåòêå äåïóòàò áîëäó. Óøóíäàé òàëàíò-
òóó, áîîðóêåð, óêìóø êèøè ýëå. Áèçäèí êûéíàëûï æ¿ð-
ãºí¿á¿çä¿ êºð¿ï, äåïóòàòòûê ñòèïåíäèÿñûí, ýñêè-óñêó êè-
éèìäåðèí äà áåðèï æ¿ðä¿. Ýêè áºëìº ¿é¿í áèç á¿òêºíäº
èäèø-àÿãû, æóóðêàí-òºøºã¿ ìåíåí òàøòàï êåòêåí. Ìûíà
óøóë êèøèíèí áèç ¿÷¿í æàñàãàí æàêøûëûãû, æàðäàìû
óêìóø ýëå. Áóë æàêøûëûê ý÷ êà÷àí óíóòóëáàéò.

Êèéèí ìåí ÷î¢îþï, ò¿ç¿ê õèðóðã áîëãîíäî äà, óøóë êè-
øèíèí æàêøûëûãûí óíóòïàé, àêòîîãî ÷î¢ àðàêåò æàñà-
äûì. Ìàãà ºòº ûðààçû áîëóï, æàêøû êºð÷¿. Ûðàìàòûëûê
àë 49 æàøûíäà êàéòûø áîëóï êåòòè.

Îøåíòèï, 1960-æûëãà ÷åéèí ýíåìäè æàêøû äåëå áàãà
àëãàí æîêìóí. Àí÷à-ìûí÷à êèéèì-êå÷åãèíå êàðàëàøïàñàì,
àøûê æàðäàì êºðñºòº àëáàäûì. 1960-æûëäàí áàøòàï æàð-
äàì êûëûøêà, áàãûøêà ÷î¢ àðàêåò êûëäûì. Áèðèí÷èäåí,
àéûëãà ¿é ñàëûï áåðäèì. Ìàë-ñàëäóó áîëóøóíà êºìºêòºø¿ï,
àòàìäû æûëêûëóó êûëäûì. Àðêû-áåðêè æåðãå æºº áàð-
áàé êàëäû, óé, êîéëóó áîëóï äåãåíäåé, êèéãåí êèéèìèí,
æóóðêàí-òºøºí÷¿ñ¿í î¢äîï, î¢îëóï ýëå êàëûøòû. Àíäàí
êèéèí ýêººí¿ êûøêûñûí áóë æàêêà àëûï, æàçãà ÷åéèí
ê¿í æûëûãàí÷à áèçäèí ¿éäº áîëóï, ºç¿ëºð¿ äàãû êû¢êûñ-
òàï, àéûëãà êºíãºí êèøèëåð, ÷ûäàé àëáàé àéûëãà êåòèø÷¿.
Àäåï êåëãåíäå, àÿëûì – Ñîêåí  êàéíàòàñûíàí óÿëáàé-ýòïåé
ýëå áàêûðòûï, ÷å÷èíòèï, âàííàãà ñóóãà ñàëûï, æóóï, òàçà-
ëàï, òàçà äàìáàë, êºéíºê êèéãèçãåíèí áèëåì. Àòàì áå÷àðà,
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ò¿øïºéì, æàêûíäà ýëå ñóóãà ò¿øêºì äåï áàêûðûï æàòàò.
Ìåí ñóðàé êàëäûì, ýìíå, àéûëäà ìîí÷î ñàëûíûï êàëäûáû,
êàéäàí ò¿ø¿ï æ¿ðºñ¿¢ äåï. Áèëåì äà,  àéûëäà ìîí÷î ýìåñ,
ûñûê ñóóñó æîê ýêåíèí, àòàìäàí òàêûï ñóðàï æàòàì. È÷è-
íå ý÷ íåðñå æàøûðáàãàí ìîìóí íåìå àéòûï æàòïàéáû, áý-
ýìäè òàëààäà îòêîçóï æ¿ðãºíäº, àðûêòàãû ñóóãà æóóíóï
àëãàì äåï. Ñîêåíäèí îþí ìåí áèëèï òóðàì, êàéíàòàñûí
òàçàëàéûí äåãåí îþ äåëå áîëáîñî êåðåê, óøóë áèò-ñèòèí
êåòèðåéèí, ¿éãº æàéûëûï êåòïåñèí  äåï ñóóãà ò¿ø¿ðñº
êåðåê. Ýíåì áàéêóø, ºòº ìîìóí, îîçóíàí æàìàí ñºç ÷ûêïà-
ãàí êèøè ýëå. Êºç¿ìä¿ à÷ûï áèðèí÷è êºðãºí êåëèíèì äåï
Ñîêåíäè æàêøû êºð÷¿. Ñîêåí äåëå æåòèì ºñêºí, æîê÷ó-
ëóêòó, êûéûí÷ûëûêòû áàëà ÷àãûíäà áàøûíàí êºï
ºòêºðãºí, àðòûê÷ûëûãû – ºòº òàçà, ¿éãº, êèéèì-êå÷åãå ÷à¢
æîëîòïîéò, òàìàê-àø æàñàãàíãà óêìóø, ìåíèí æàêûí êå-
ëèíäåðèìäèí áààðû óøóë Ñîêåíäåí ñàáàê àë÷ó ýëå. Êûÿëû
áàð, òèëè áàð, óøóë ê¿íãº ÷åéèí 40–50 æûë ìóðóí ºòêºí
îêóÿëàðäû æûëû, àéûíàí áåðè ñàéðàï àéòûï îòóðàò, ìåí
àëàðäû áèðèí÷è óêêàíäàé áîëîì, áèðîê ìîþíãà ñàëûï êî¸ò.
Êàí÷à ñàéðàñà äàãû, ýíåì áèð îîç à÷ûï êîéáîéò. Äåãè, æàìàí
ñ¿éëºï àæûëäàøêàí êèøèëåðãå æîîï äà áåðèï êîé÷ó ýìåñ.
ªç¿íº àéò÷ó ýëåì: – Îé, ýíå, áèð æîîï áåðèï êîéñî¢ áîëî –
äåï. – Àé, áàëàì, àíû ìåíåí àæûëäàøûï, íåðâèìäè êîðî-
òóï æ¿ðºìá¿, àíäàí êºðº îøîë êèøèãå êàðàï òóðóï, ñºç
àéòïàé ýëå áèð àç æûëìàéûï ê¿ë¿ï êîéñî¢, ìýýñè áîëñî
ò¿ø¿íºò äå÷¿. Êèéèí òèøè ò¿ø¿ï, òèø æàñàòûï áåðäèì,
áàéêóø ýíåì  îøîë òèø ìåíåí ºëºð-ºëã¿÷º ìàêòàíûï, áà-
äûðàêòû òàðñûëäàòûï ÷àéíàï êîé÷ó. Êºç¿íºí êàòàðàêò áî-
ëóï îïåðàöèÿ æàñàòòûì, êèéèí êàëû¢ î÷êè ìåíåí êºð¿ï,
ò¿ç¿ê ýëå æ¿ðä¿. Ìåí ÷î¢ àòà, ÷î¢ ýíåì ìåíåí ÷îãóó æàøàï
êàëãàíäàí áîëñî êåðåê, òèãèëåðäè æàêøû êºðºð ýëåì. Ôðóí-
çåãå êåòêè÷å ÷î¢ ýíåì ìåíè ºòº æàêøû êºð¿ï, ýðêåëåòýýð
ýëå. Ò¿íê¿ñ¿í ýøèêêå ÷ûêñàì, àðòûìäàí êîøî ÷ûê÷ó. Ûðà-
ìàòûëûê ýíåì – îøîë ¿÷¿í ºç ýíå. Àòàì ìåíåí à÷ûê
ñ¿éëºø÷¿ ýëåì.
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Áèðîê ýíåì êºï÷¿ë¿ã¿ áóë æàêòà æàøàï êàëäû. 83
æàøêà êåëèï êàëãàíäà íåãåäèð òàìàêòû æàêøû è÷ïåé
àðûêòàé áàøòàäû. Ýíå, ýìíå òàìàêòû æàêøû è÷ïåé êàë-
äû¢ äåñåì àéòàò, íåãåäèð êîþó òàìàê æàêøû ºòïºé êàëäû
äåï. Òåç ýëå áèëäèì, ÷î÷óäóì, êàí÷à áîëäó äåñåì, ìûíäàé
áîëãîíóìà áèð òîï ýëå áîëóï êàëäû, ñóþê òàìàê ãàíà ºòºò
äåéò. Ýðòåñè ýëå ºç¿ìä¿í îîðóêàíàìà æàòêûçûï, òåêøåðèï
êàðàñàê, êûçûë º¢ãº÷¿íºí øèøèê (ðàê) áîëóï êàëûïòûð,
äàðûëàé áàøòàäûê, äàðûíûí ê¿÷¿ ìåíåí áèð àç î¢îëóï
êàëäû. Àíäàí êèéèí àøêàçàíûí îïåðàöèÿ æàñàï, àøêà-
çàíãà òðóáêà êèéèðèï, îøîë àðêûëóó òàìàê áåðå áàøòà-
äûê, îøîíó ìåíåí êàéòûø áîëãó÷à æàøàäû. Àëû êåòèï,
àðûêòàãàíäàí àðûêòàé áàøòàäû, àéëàì êåòòè, íà÷àðëàãàí-
äàí íà÷àðëàäû. Ìûíäàé îîðó ìåíåí îîðóãàí æàøû êåëèï
êàëãàí àäàìäàðãà  ý÷òåêå æàñàé àëáàéáûç.

Áèð ê¿í¿ ò¿íê¿ñ¿í õèðóðãèÿäà äåæóðíûé ýëåì, Ñîêåí
òåëåôîí ÷àëäû: – Òåç êåë÷è, ýíåì êûéíàëûï, ÷ûäàáàé æà-
òàò – äåï. ×óðêàï áàðñàì, äåìè êûñòûãûï, äåì àëàëáàé
æàòûïòûð, êûéíàëûï: – Áàëàì, ýøèêêå ÷ûãàð÷û, àáà æå-
òèøïåé æàòàò,– äåäè. Êåíåäåé áîëóï êàëãàí, êºòºð¿ï àëûï
áàëêîíãî ÷ûãàðûï, àëûï îòóðäóì. Êèñëîðîä áàð ýëå, àíû
ìåíåí äåì àëäûðäûì, êûéíàëûï æàòûï: – Áàëàì, àòà¢äû
÷àêûðò÷û,– äåäè. Àòàì àéûëãà êåòêåí ýëå, ò¿í áîþí÷à ñåëü-
ñîâåòêå òåëåôîí ÷àëûï êàáàð áåðäèê. Àòàì áàéêóø ýðòåñè
ýëå æåòèï êåëäè. Êåìïèðèíèí æàíûíà îòóðóï äåì ñàëäû,
êè÷èíå æàêøû áîëî ò¿øò¿, îøåíòèï æàòûï ýðòåñè ò¿íê¿
ñààò 12äå êåòå áåðäè.

Îøîíäî ºç¿ìº, ºç¿ìä¿í âðà÷ êåñèáèìå òààðûíûï, êî-
ëóìäàí ý÷òåêå êåëàëáàé, ýíåìäè ñàêòàé àëáàé êàëãàíûìà
êàïà áîëóï óøóí÷àëûê êåéèäèì. Ýðòåñè àéûëãà àëûï
æºíºä¿ê, àéûëäà áîëãîí ìóñóëìàí÷ûëûê ûðûì-æûðûìû-
íûí áààðûí æàñàï, êîþï êåëäèì. Îøåíòèï, 1983-æûëäàí
òàðòà ýíåñèç æåòèì êàëäûì.

Áèð ºê¿í¿÷¿ì, àòà-ýíåíèí òèð¿¿ êåçèíäå êýý áèðèáèç
êºï áàðêòàáàéáûç, êýýäå óêïàé, îðîé æîîï áåðèï, æàêøû
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êº¢¿ë áóðóï áàêïàé êîéãîí ó÷óðëàð áîëîò. Áèðîê êºç¿
ºòêºíäºí êèéèí: êàï, óøóíäàé àêìàê÷ûëûê êåòèðèï êîþï-
òóðìóí äåï ºê¿íºñ¿¢, áèðîê æåðäè òåïêèëåï, áàøû¢äû
êîéãóëàñà¢ äà, ºê¿ðñº¢ äà ýíå¢ òèðèëèï êåëáåéò ýêåí. Ìûíà
óøóíó àòà-ýíåñè áàð áàëäàð óíóòïàñà¢àð!

Óøóë ê¿íãº ÷åéèí ºê¿íºì, æûë ñàéûí îòïóñêàãà áàð-
ãàíäà ýíåì áàéêóø óóëóì êåëåò äåï, ýøèêòèí àëäûíäà  ê¿ò¿ï
îòóð÷ó ýëå. Êåëãåíäå ìàøèíàäàí ò¿øºð çàìàò, ÷ûíûãà ñóó
êóþï àëûï áèðäåìå äåï, áàøûìàí àéëàíòûï, ò¿ê¿ð¿ï, ÷û-
íûñûí êºìêºð¿ï, ýøèêòèí àëäûíà êîé÷ó ýëå. Îøîíäîí
ìóðóíêó æûëû áàðñàì, äàãû ýëå ÷ûíûäàãû ñóóñóí àëûï
êåëèï ò¿ê¿ð¿ï êîé÷ó äåãåíèíåí: – Êîé÷ó, ýíå, áîëáîãîí
íåðñå¢äè,– äåï, áîëáîé áàñòûì ýëå, àðòûìäàí ýýð÷èï àëûï
ò¿ê¿ðòêºí.

Îøîíó  ìåíåí àíäà ý÷òåêå  îþìà  êåëáåé   êåòòèì. Àíàí
êèéèíêè  æûëû  ýíåì  ºëãºíäºí  êèéèí  áàðñàì  êîðîîäî
áèð  êèøè  æîê, ¿éäºí  ÷ûêêàí  æàí æîê. Îøîíäî  ýíåìäèí
ýëåñè, áàÿãû  ê¿ò¿ï  òóðãàí, ÷ûíûñûí  êàðìàï  ò¿ê¿ð¿ï
êîé÷ó  äåãåí  æàí  æîê. Ýíåì ýñèìå ò¿ø¿ï, ýñèì  îîé ò¿øò¿,
ñàðàéäûí  àðòûíà  áàðûï áèð ºê¿ð¿ï àëûï, àíàí ýñ àëäûì,
óøóë  ê¿íãº  ÷åéèí  ýìíå  ¿÷¿í îøåíòòèì  ýêåí äåéì. 1983-
æûëû ïðîôåññîð,  êàôåäðàíûí  áàø÷ûñûìûí,  èøèì  óøóí-
÷àëûê  èéãèëèêò¿¿  æ¿ð¿ï  òóðãàí  êåçè  ýëå.

Êåòýýðäå  ýíåìäèí àéòêàí  àêûðêû  ñºç¿: «Áàëàì,  ñàãàí
ûðààçûìûí, àê ñ¿ò¿ìäºí  êå÷òèì. Æàøûìäàí  êåäåé÷è-
ëèê,  æîê÷óëóêòóí  àçàáûí  òàðòòûì  ýëå, êàðûãàíäà  áåð-
äè  äººëºòò¿,  êîëó¢àí  êåëèøèí÷å  æàêøû  áàêòû¢, ìåíèí
ýëå  áàëàì  áîëáîñòîí, ýëäèí  áàëàñû  áîëäó¢, ºì¿ð¿¢äº  äåí
ñîîëóãó¢äó  òèëåéì» – äåï. Áóë  ñºçä¿ ý÷ êà÷àí  óíóòïàéì,
ê¿í¿-ò¿í¿  ìýýìäå  òóðàò. Ýíåìäèí îîçóíàí  æàìàí  ñºç
÷ûê÷ó  ýìåñ, æàëûíãàíû  àéòêàíû,  àëäû¢à  êåòåéèí  äåï,
êýýäå  áóë  ñºçãº äà  ìààíè  áåðáåé  êîé÷ó  ýëåì. Êºðñº, àð
áèð ýíå-àòàíûí òèëåãè, áàëäàðûíûí æàìàí÷ûëûãûí
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êºðñºòïºé, áàëäàðûíûí  àëäûíäà  êåòñåì  äåãåí òèëåê  òóðà,
äàãû áèð òèëåãè – áàëàêåòè¢äè àëàéûí äåãåíè  óêìóøòàé
òèëåê  ýêåí. Áàëäàðûíûí êûéíàëãàíûí, îîðóãàíûí æàíà
áàøêà êûðñûêòàðûíûí áààðûí ºç¿íº  àëãûñû  êåëãåí òóðà.

Ýíåì  ìåíèí  àÿëûìà  êàíäàé  æàêøû  êºð¿í¿ï  ñûé-
óðìàòêà  æåòòè? Ìåíèì÷å,  ýíåì  æîîø, ìîìóí,  æàìàí  ñºç
àéòïàãàí êèøè ýëå  äåáåäèìáè.  Ìåíèí  êåìïèðèìäèí
êûÿëû, òèëè  áàð. Ýíåì  áàéêóø  ýìíå  äåñå  äàãû,  áèð ¿í
êàò÷ó  ýìåñ. Àêûðû  æ¿ð¿ï  îòóðóï  óøóíäàé  àäàìäàð
æå¢åò ýêåí. Àçûð  Ñîêåí  áèð-ýêè àéäàí  êèéèí 82 æàøêà
÷ûãàò.

Ýêèí÷è  ìèñàë, ºç¿ìä¿í  óëóó êåëèíèì Àíàðà äà ýíåì-
äåé óí÷óêïàãàí, îîçóíàí æàìàí ñºç ÷ûêïàãàí êåëèí. Ýêè
óóëó  èíñòèòóòòó á¿òò¿, áèðºº ¿éëºí¿ï ýêè íåáåðåë¿¿, ìåí
÷ºá¿ðºë¿¿  áîëäóì. Óøóë  ê¿íãº  ÷åéèí  êàéûí ýíåñè  Ñî-
êåíãå  ººäº  êàðàï  æîîï  áåðå  ýëåê, ñóóãà  ò¿ø¿ðãºí, êàéäà
áàðñà  æºëºï-òàÿï  àðòûíäà  æ¿ðºò. Ìûíà  Àíàðà  äàãû
îøåíòèï  æ¿ð¿ï  êàéûí ýíåñèí æå¢äè, ýìè  Ñîêåí  Àíàðà
ýìíå  äåñå  áàø  èéèï  îòóðóï  êàëãàí.

Ìåí ýíåìäèí àê  ñ¿ò¿íºí  êóòóëäóìáó, àêòàäûìáû?
Ýíåì àçûð òèð¿¿ áîëñî, ýìíå êûëààð ýëåì? – äåï îé-

ëîéì. Êîëóìà êºòºð¿ï, è÷ïåãåíäè-è÷èðèï, êèéáåãåíäè-êèé-
äèðèï áàãàò ýëåì. Àéëà æîê ýíåì æîê. Êàéäà æ¿ðáºé¿í
ýñèìäåí êåòïåéò. Àðáàãûíäà êîëäîé æ¿ð äåï è÷èìäåí äà,
òûøûìäàí äà êàéûðûï æ¿ðãºí óáàãûì.
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 ÀÒÀÌÄÛ ÝÑÊÅÐ¯¯

Àòàì 1985-æûëû 93 æàøûíäà êàéòûø  áîëãîí. Îí æåòè
áàëàíûí  àòàñû, îøîíäîí  ¿÷ººá¿ç  áàðáûç. Àòà Ìåêåíäèê
ñîãóøòóí êàòûøóó÷óñó. Ýêèí÷è  ãðóïïàäàãû ìàéûáû  áîë-
ãîí. Ìåí àòàì  æºí¿íäº  ýñèìäå  êàëãàíûí  ýñêåðèï  êåòåé-
èí. Êèéèíêè ìóóíäàðãà àí÷à-ìûí÷à ¿ëã¿  áîëî  àëàð. Àòà-
ýíå áàëà ¿÷¿í êàí÷à æàøêà ÷ûêïàñûí, êàíäàé àõâàëäà áîë-
áîñóí, ò¿ø¿íãºí áàëàãà ýíå-àòà  áîëóï  êàëà áåðåò. Àòàì
ðàìàòûëûê äåí ñîîëóãó ò¿ç¿ê, àëäóó-ê¿÷ò¿¿ êèøè ýëå.
Ýñèìäå,  ºëºð ºëã¿÷º  áèð æåðèì îîðóéò  äåï  äàðû  è÷èï
êºðáºãºí. Àéòûï æ¿ðáºé¿ìá¿, íåãåäèð ºðººí  áîþí÷à  ºòº
êåäåé  ¿é-á¿ëºäºí  ýëåê äåï. Àòàì  áàéêóø  ìåí  áèëãåíäåí
ºì¿ð  áîþ  êîëõîçäóí  æóìóøóí  æàñàï  æ¿ð¿ï ºò¿ï êåòòè.
16-æûëû  ¿ðê¿íäº  Êûòàéãà  áàðûï  êåëãåíèí,  êºðãºí
àçàï-òîçîêòó, êûéûí÷ûëûêòû 14 æàøàð  êàðûíäàøû  Êà-
ëè÷àíû  áèð  ÷àêà  óíãà  ñàòûï  àëãàíûí àéòûï  êàëààð  ýëå.
Êàéðà  êåëå æàòêàíäà  ÷î¢  ýíåì  Ìàìàêåíèí  ýíåñè  Àëòû-
êå,  êûçûíà  êàïà  áîëóï ûéëàï  îòóðóï, æîëäîí  êàéðà:
«Êûçûìà êåòåì» – äåï ý÷åí èðåò êà÷êàíûí, îøåíòèï ê¿-
é¿òò¿í  àçàáûíàí  ÷î¢  ýíåìäèí  æîëäî  áîþíàí  ò¿øêºí¿í
àéòûï  êàë÷ó  ýëå. Êûòàéäàí  êåëãåíäåí   êèéèí  Àê-Ñóó
(Òåïëîêëþ÷åíêî)  îðóñ  àéûëûíà  áèçäèí  Êåðåãå-Òàø  àéû-
ëûíàí 4 êì îðóñ  àéûëäà Èâàíêî äåãåí îðóñêà  ìàëàé  áîë-
ãîíóí àéòûï, àíû ìàêòà÷ó ýëå. Àíäà îðóñòóí  ýìíå  æóìó-
øóí  æàñà÷ó  ýëå¢  äåñåì  ÷î÷êîñóí, óþí  êàéòàðìàé,  ÷ºá¿í
÷àïìàé, æåð  àéäàï ýãèí îðìîé æàíà áàøêà áîëãîí æóìó-
5–887
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øóíóí  áààðûí  æàñàìàé. Ýìíåñèí  ìàêòàéñû¢  äåñåì, áàø-
êà  îðóñòàðãà  ñàáàò÷ó  ýìåñ, áºëêºí¿  òîéãó÷à  áåð÷¿ äå÷¿.
Êèéèí  àéûëäà  òû¢ûðààê  àò,  ò¿ç¿ã¿ðººê  óé áîëñî  ýëå,
Èâàíêåíèí  àéãûðûíûí,  áóêàñûíûí  òóêóìó äåï  êàë÷ó.
×ûíäûãûíäà  êèéèí  îéëîñîì  îøîë  îðóñòàð, äåëå  áèëèìè
æîê,  áèðîê  àäàìãåð÷èëèãè  áîëãîí  ýêåí. Àéòûøàò,  êè-
éèí  Êûäûð àêå  ºëãºíäº  1926-æûëû  Àê-Ñóó  îðóñó  á¿ò
ºê¿ð¿ï  êåëãåí  äåï. Êûäûð àêå  êûðãûçäàð  ýìåñ  îðóñòàð-
äûí  àðàñûíäà  ºòº  áàðêòóó  àäàì  áîëãîí  ýêåí.  Êèéèí
Ñîâåòòåð  Ñîþçó  áîëóï, ýðêèíäèêêå  ÷ûêêàíäà  àéûëãà  ¿é
ñàëûï, îøîë  ¿éäº  ìåí äàãû  òºðºëãºì.  Àë óáàêòà  óøóí-
äàé  ò¿ø¿í¿ê áîëãîí, óøóíäàé  ¿é,  óøóíäàé  æàøîî  áî-
ëóø  êåðåê  äåï. ¯éä¿í  êåéïè  òîïóðàêòàí  ñîãóëãàí  äó-
áàë,  ¿ñò¿  óçóí  êàðàãàé  øûãûð  ìåíåí  óñòóíó  áàð òàë-
òåðåê, àíûí ¿ñò¿íº  ñàìàí,  ñàìàíäûí  ¿ñò¿íº  êàëû¢  òîïó-
ðàê  òºã¿ëãºí, è÷è-òûøûí  øûáàìàé  äåãåí  æîê. Ýøèê-
òåðåçå  æîê. Ýøèêòèí îðäóíà ýïòåï  æûãà÷òàí  æîíóï  çûì
æå æèï ìåíåí áåêèòìåé, òåðåçå äåãåí  òàìäûí  áîîðóí  òå-
øèï, àðû-áåðè æûãà÷  óðóï, ê¿í æààñà,  ñóóê  áîëñî ñàìàí
æå  æàìàí-æóìàí òåðè, ÷¿ï¿ðºê  òûãûï  êîéìîé  ýëå. Òàê-
òàé äåãåí  ò¿ø¿í¿ê àíäà  æîê, êàëû¢  ñàìàí  æå  êóóðàé
òºøºï îøîíóí  ¿ñò¿íº  îòóðóï, æàòêàíäà  ¿ñò¿íº  æàòûï,
óêòà÷ó ýëåê. Êðîâàòü, øåéøåï, æàçäûê, ÷ûíû  êàøûê,
òàðåëêà, êèéèìèáèç,  íåãèçèíåí,  òåðè. Òåðè  øûì,  êºéíºê
äåãåí  àòû  ýëå  áàð. Êàíò, ìîìïîñóé äåãåíäè êºðãºí  æîê-
ìóí, ìûíà  ìåíèí  1946-æûëãà  ÷åéèíêè  êºðãºí  æàøîîì
óøóíäàé  ýëå. Êèéèí  ÷î¢îéãîíäî  Ìàìàêå  ìåíåí  àéòûøà
áåð÷¿ì¿í,  àéòûøêàíûìäûí  ñåáåáè  Ìàìàêåíèí  àòàñû
Àêóí  àòàì, Àëòûêå  ýíåì  áààðûáûç ÷îãóó æàøàäûê,  îøîí
¿÷¿í ÷î¢  àòàìäû – àòà  äåï, ÷î¢  ýíåìäè – ýíå  äå÷¿ì¿í.
Àòàì Ìàìàêå  ìåíåí  ýíåì Áàòûéäû  áàéêå, æå¢å  äåï êàë-
äûì. Áàéêåìå  àéò÷óìóí: «Àé,  áàéêå, îðóñòà êºï  æûë
ìàëàé  áîëóï,  áîëãîí  æóìóøóíóí  áààðûí  æàñàï æ¿ð¿ï
îøîíäî ýìíå  ¿éðºí¿ï êàëûï, êèéèí  ¿é¿¢º  æàñàãàí  æîê-
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ñó¢?» – äåï,  óí÷óê÷ó  ýìåñ. Ìåí  ýñ  òàðòêàíû,  êîëõîç
óþøóëóï  êàëäû.  Áèçäèí  àéûëäà  íåãèçãè  êåñèáè  ìàë
÷àðáà÷ûëûê,  àïèéèì  àéäîî,  ýãèí, êàðòîøêà,  ÷ºï ÷àáóó,
êûøûíäà  êàðàãàé  òàðòìàé. Ìûíà  óøóë  æóìóøòóí  áàà-
ðûíäà  èøòåäè, êîëõîçäóí  æóìóøó  äåãåíäå  ìûíäàé  óê-
ìóøòóó  èøòåãåí  êèøèëåð  àç ýëå  áîë÷ó. «Ê¿ëºìáàé»
äåãåí  àò êîþøòó.  «Ê¿ëºìáàé»  äåï,  æàí-äèëè  ìåíåí
áåðèëèï  èøòåãåí  êèøèëåðäè  àéò÷ó.  ªç¿  ìåíåí  êóðäàø
Áåéøåêå  Ìóñóðìàíêóëîâ,  Êà÷êååâ  Êàðûìøàê  æàíà
áàøêà  áèð òîï  àäàìäàð  óêìóø  èøòåø÷¿. Ýñèìäå,  óðóø-
òàí  ìóðóíêó  æûëäàðäà  ìàøèíà,  òðàêòèð  äåãåíäè  êºðãºí
äàãû  ýìåñïèç.  Á¿ò  æóìóø  àò, ºã¿ç, êîë  ìåíåí  èøòåëèï
á¿ò÷¿. Ñîêî àéäàãàíäà  Áåéøåêå,  Ìàìàêåëåð  ê¿í-ò¿í  äå-
áåé  æºº  àéäàø÷ó.  Áàéêåì   ÷ºï  ÷àáûêòà,  ¿éìºê  ¿éãºíäº,
÷ºï  æûéíàãàíäà  àíäà  ìûíäàé  òåìèð  àéðû  äåãåí  æîê,
òîîäîãó  ÷åòèíäåí  ýêè-¿÷  à÷à  êûëûï  àéðû  æàñàï  àëûø-
÷ó.  Áàéêåì æûãà÷  àéðû  ìåíåí  áèð  ÷ºìºëº  ÷ºïò¿ áèð
ñóçóï  êºòºð¿ï,  ¿éìºêò¿í  ¿ñò¿íº  ûðãûò÷ó. Ýêèí÷è  ýñèì-
äå  êàëãàíû  áóóäàé  áûøêàíäà,  îðóï  áîîëîï,  àíàí  êûð-
ìàíãà  ¿éìºê  êûëûï  æûéûø÷ó  ýëå.  Îøîíäî  Ìàìàêå
¿éìºêò¿  æûéíàãàíû,  àéðûê÷à  êûðûí ÷ûãàðãàíãà  ºòº
óñòà  ýëå. Àäàì  êàðàï  ýëå  òóðãàíäàé  æàñà÷ó,  ñåáåáè
ìûíäàé  ¿éìºêò¿í  êûðûíàí  æààí  æààãàíäà  ºòïºéò. ªì¿ð
áîþ  ñóãàò  ñóãàðûï  æ¿ðä¿, àëà-áóëà  êàëòûðáàé  ñóóíó
àðûê  ÷ààï  æûëäûðûï  îòóðóï,  ÷ûêïàé  êàëãàí  æåðãå
æåòêèç÷¿.  Áèð  ê¿í¿  ò¿ø  îîãîíäî  æàðìà  àëûï  áàðûï
áåðåéèí  äåï,  ñóãàðãàí  æåðèíå  áàðûï  äº¢ãº ÷ûãûï  òóð-
ñàì  ûëäûé  æàêòàí  ìåíè  êºð¿ï  áàñûï  êåëå æàòàò,
æàêûí  êåëãåíäå: – Àé, áàéêå, ýìíå  æóìóðòêà  òààï  àë-
äû¢áû? – äåñåì – æîê, ñóó  æàéûëûï   àòêàí  æåðäå ÷û÷-
êàíäàðäûí èéèíè êºï  êåçèãåò. Èéèíãå ñóó  êèðãåíäå  ÷û÷-
êàíäûí áàëäàðû òóì÷óãóï,  òûøêà  ÷ûãà êà÷àò,  îøîë  ñóóãà
òóì÷óãóï, ÷ûãà  àëáàé  æàòêàí  ÷û÷êàíäûí  áàëäàðûí
ºëáºñ¿í  äåï  ýòåãèíå  ñàëûï  àëûï  êåëå æàòûïòûð.  «Ìóíó
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ýìíå  êûëàñû¢?» – äåñåì,  «Òåòèãè   äº¢ãº  ÷ûãàðûï  êî¸-
þí» – äåéò. Êåëå  ìåí ÷ûãàðûï  êî¸þí  äåï  ÷û÷êàíäûí
áàëäàðûí  æåðãå  ÷àïòûì.  Ìûíà  óøóíäàéû¢äàí  ºòº  êå-
äåéñè¢ – äåï êîé÷ó. ªç¿ ìîìóí  êèøè  ýëå, îîçóíàí  æàìàí
ñºç  ÷ûê÷ó  ýìåñ, ýêè  ñºç¿í¿í  áèðè  ýëå  «Êóäàé  áåðåò»
äå÷¿. Êýýäå  ìåí óðóøóï  êèðåì, ñåíèí  Êóäàéû¢  áåðãè÷å,
à÷êàäàí  ºëºá¿çá¿, óóðó êûëñà¢  äàãû  áèðäåìå  òàï äå÷¿ì¿í.
Áå÷àðà  áàéêåì  îøîãî  èøåí÷¿,  áàðáàéì  øàéòàíäûí  èøèíå
æóìøàéñû¢  äýýð ýëå.  Îøîí÷î  êîëõîçäîí  èøòåãåíè  ìå-
íåí  «ýìãåê  àêû»  äåãåí  æîê ýëå.  Ê¿ç¿íäº  áèð öåíòíåð
àðïà æå  áóóäàé  áåðèï  êîé÷ó. Ý÷ áèðèíå  àðûçäàí÷ó  ýìåñ,
ò¿ø¿í¿ã¿  àë óáàêòà  óøóíäàé  áîëóø  êåðåê. Æûëêû÷û
áîëóï êºï  èøòåäè. Ìàë  áàãûø÷ó  àë óáàêòà, ÷ºï  æûéíîî
äåãåí  æîê, áîëñî  äàãû àç, æåòïåéò. Êûøûíäà  æûëêû
æàíûáàð ÷î¢ êàðäû  òýýï, ÷ºï  èçäåï  ýïòåï  æàí áàãààð
ýëå. Áèð æàêøû  æåðè òºëäºï  æàéëîîãî  ÷ûêêàíäà,
ò¿íê¿ñ¿í  êî¸  áåðåò. Ýðòåñèíå ÷åéèí  îòòîï  æ¿ð¿ï  ýðòå¢
ìåíåí  òààï  àéäàï  êåë÷¿. Êûìûçû  áîëãîíäî  êûìûçäû,
êûìûçû  ê¿÷ò¿¿  áîëñî êºï  è÷èï  àëûï  êûçûï  æ¿ð¿ø÷¿.
Àíäà  àðàê  äåãåí ò¿ø¿í¿ê  æîê ýëå. Áèð  ê¿í¿  ýñèìäåí
êåòïåéò, æàéëîîãî  êåòèï  áàðàòûï  Àê-Ñóó  êóðîðòó  áèç-
äèí  àéûëäûí  æåðè  ýëå, îøîíóí  òºø¿íäº  áåøèì  ÷åíäå
æûëêûíû  êàéòàðûï  òóðãàì, ýýð-òîêóì  äåãåí  æîê, ñåìèç
æîîø  áýýíèí  ¿ñò¿íäº,  îîíàï  îéíîï  îòóðãàì. Êîêòóäàí
áèð  çîîò  êûçûë   àéãûð  àçûíàï  ÷ûãà  êàëäû. Ò¿ç  ýëå
áèçäèí  áýýëåð  æàêêà  êåëå æàòòû,  áèçäèí  àéãûð æºíºêºé,
æàïûç  áîéëóó,  æàëû,  ñåêåëåãè, êóéðóãó  æåðãå  òèéèï
÷óáàëæûãàí  êºðêò¿¿  àéãûð  ýëå. Ñåêåëåãè  îòòîãîíäî  êºç¿-
áàøûí  æààï, êºð¿íáºé  êàë÷ó. Îøîë  àéãûð  êàðàãàíäà
áàøûí  ñèëêèï  àëûï,  àçûðêû  áèçäèí  «êûçäàðäàé»  áà-
øûí  áèð  æàêêà  áóëãóï  àëûï  êàðà÷ó, áîëáîñî êºç¿í
ñåêåëåãè  æààï  êàëàò.  ×îî÷óí  àéãûð  àçûíàëàï  êåëèï  ýëå
áýýëåðãå  àñûëà  áàøòàäû.  Áèçäèí  àéãûð  øàøïàé  àëäû-
íàí  òîñóï  ÷ûãûï,  áåòòåøå  ò¿ø¿ï  êàðìàøûï  êèðèøòè.
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Áèð àçäàí  êèéèí  ÷îî÷óí  àéãûð  àëûíûí  æåòïåñèí  ñåçäè
îêøîéò,  êàïòàëäàé  êà÷ûï  æºíºä¿.  Áèçäèí  àéãûð  àðòû-
íàí  êóóï  áàðàòûï,  ÷àíäûðäàí  òèøòåï  òóðóï  òàðòòû
ýëå, àë àëàñàëûï  æûãûëûï  ò¿øò¿,  ¿ñò¿íäºã¿  ýýðè  ñîëäàò
ýýð  áóëãààðûäàí  æàñàëãàí ýêåí, ¿ç¿ë¿ï  ò¿øò¿.  Îøîë
çàìàò æåòèï  áàðûï,  ýýðäè  èëèï  àëûï  ¿éä¿  êºçäºé
æûëêûíû  àéäàï  àëûï  ìåí  êåëäèì.  Àíäàé  ýýð-òîêóìäó
êºðáºãºí  æàíûáûç  ýðòåñè  æàéëîîíó  êºçäºé  æºíºä¿ê.
Îøîë «ýýðäè»  æîê  äåãåíäå  10 æûë  êîëäîíäóê  îêøîéò.
Îøåíòèï  æ¿ð¿ï  1941-æûëû ñîãóø  áàøòàëûï êàëäû.
Ìàìàêåíè 1943-æûëû  àïðåëü  àéû  áîëóø  êåðåê,  àðìèÿ-
ãà  ÷àêûðûï  êàëäû.  Áèçäèí  àéûëäàí  òºðò  êèøè êàëäû:
Êîæîãåëäè,  Áàéæóìà,  Òºðºì,  Áåéøåêå.  Áåéøåêå áàé
êèøè  ýëå: «¯éäºí  àëûï  êåòñèí» – äåï  áàðáàé êîéäó.
Êèéèí  êåñèëèï êåòèï,  óðóø  á¿òêºíäº  àìàí-ýñåí   áîøîï
êåëäè.

Àðìèÿäàí êàò êåëèï òóðäó. Áàéêåì ìóðóíêó ëàòûí àë-
ôàâèòè ìåíåí áèð àç æàç÷ó, îøîë æàçãàíûíà êóáàíûï, àíûí
ýñåí÷èëèãèí áèëèï òóðäóê. Áèð òîï óáàêûòòàí êèéèí êàò
êåëáåé êàëäû, 5–6 àéãà äàéûíû æîê áîëóï æ¿ð¿ï áèð ê¿í¿
êàò êåëèï êàëäû. Àë óáàêòà ¿÷ áóð÷òóó êàðòîí êàãàçäàí
æàñàëãàí, ºç¿ ëàòûí òàìãà ìåíåí òàðòà¢äàòûï æàçûïòûð.
Ìåí 4-êëàññêà ÷åéèí ëàòûí òàìãàñûíäà îêóãàì, êàòòû îêóé
àë÷óìóí. Áàéêåì, êîëóìäàí æàðààò àëûï ãîñïèòàëäà Ñìî-
ëåíñê øààðûíäà æàòàì äåï  æàçûïòûð, àìàí÷ûëûãûí áè-
ëèï ñ¿é¿í¿ï êàëäûê. Ìåí îøîë çàìàò êàéðà êàò æàçäûì,
áèð æóìàãà æåòïåé êàéðà êàò êåëèï êàëäû, êîëóìäó îïå-
ðàöèÿ æàñàï æàêøû áîëóï êàëäû – äåïòèð. Ìàìàêåäåí êàò
êåëèïòèð äåãåíäè ñåëüñîâåò áàøêàðìà Èñà, Ìóñà äåãåí
êèøèëåð êåëèï: «Àé, áàëà, Ìàìàêåäåí êàò êåëäèáè?» –
äåï ñóðàäû. Ìåí: «Îîáà, ýêè æîëó êàò êåëäè» – äåäèì. «Áåð-
÷è êàòûí áèç îêóï êºðºë¿» – äåäè, áåðäèì îêóï á¿ò¿ø¿ï,
àðû à¢òàðàò, áåðè à¢òàðàò: «Ìåí ýìíå èçäåï æàòàñû¢àð?» –
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äåéì. «Êàéñû ê¿í¿ æàçûëãàí ÷èñëîñó æîê ýêåí» – äåøòè.
Ìåí ý÷òåêå îþìäà æîê, äàòàñûí êîéãîíäó óíóòóï êàëãàí
ãî – äåäèì. Àíäàí êèéèí òåç-òåç ýëå êàò êåëå áàøòàäû, êåë-
ãåí ñàéûí áàÿãû àêòèâäåð æåòèï êåëåò, îêóéò, áàøòàðûí
÷àéêàéò. Àÿãûíäà ìåíèí à÷óóì êåëèï, ýìíå ýëå áàéêåìäèí
êàòûíà ìûí÷àëûê êûçûãûï êàëäû¢àð äåñåì, îøîíäî ñåëü-
ñîâåò Èñà: – Îé áàëà, Ìàìàêåäåí ýêè-¿÷ æîëó äàéûíñûç
æîãîëäó äåãåí êàãàç êåëãåí – äåéò. Ýìè ò¿ø¿íä¿ê, àìàí-
ýñåí áàð ýêåíèíå – äåï êåëáåé êàëäû. Íå÷åí æîëó áèçãå
óãóçàëû äåøèï, áèç ºòº êåäåé ýëåê, îøîãî êàðàòà êî¸ òóðà-
ëû äåï óãóçáàé êîþøóïòóð. Êàðà êàãàç êåëãåíäå ýëå ê¿á¿ð-
øûáûð áîëóï óãóëóï êàë÷ó ýëãå. Ýíåìäèí òºðê¿í¿ Êà÷êååâ
Êàðûìøàê äåãåíäèí êåìïèðè äàðûëäàãàí ÷î¢ êèøè ýëå.
Áèð ê¿í¿ êº÷ºäºí, ¿é¿í¿í æàíûíàí ýíåì ºò¿ï áàðàòñà: –
Àé êûç, êèðå êåò÷è – äåï ¿é¿íº ÷àêûðàò, îòóðãóçóï àðïà-
íûí óíóíàí æàñàëãàí êàòûðìàíû, áèð ÷ûíû ûcûê ñóó áå-
ðèï óãóçàò. «Àé, êûç, áåëè¢äè áåêåì áóóï, êàéðàò êûëûï
áàëà-áàêûðà¢à êºç áîëóï, îîêàòû¢äû êûëûï æ¿ðº áåð.
Ìàìàêåäåí ý÷àê ýëå êàðà êàãàç êåëãåí» – äåéò. Ýíåì áàé-
êóø è÷èíåí òûìûï, êàïàñûí òûøêà ÷ûãàðáàé, ûéëàï êîþï
æ¿ð¿ïò¿ð. Êèéèí àìàí-ýñåíè òàêòàëãàíäàí êèéèí, ýíåì
áàéêóø óøóëàðäû àéòûï áåðèï æàòïàéáû. Ìåí ñåëüñîâåò-
êå Èñàãà áàðûï: – Îé, àáà, îøîë êåëãåí êàãàçäû ìàãà áåðè-
¢èç÷è êºðºé¿í – äåñåì áåðäè, ýêè æîëó êåëèïòèð äàéûí-
ñûç æîãîëäó äåï. Ýìíå ¿÷¿í æîãîëãîíóí êèéèí ÷î¢îéãîíäî
ò¿ø¿íä¿ì. Êºðñº, Ìàìàêå áèëèìè æîê, ìûëòûê äåãåíäè
êºðãºí ýìåñ, áàðãàíäà àñêåðäèê áºë¿êòºð áîëîò ýìåñïè, àíûí
êîìàíäèðè áàð. Óðóø æ¿ð¿ï æàòêàíäà «àòàêà» äåï ÷óðêà-
øàò, òàïøûðìà àòêàðûëãàíäàí êèéèí âçâîä ÷îãóëóï àìàí-
ýñåíäèãèí òåêøåðèï ñàíàéò, îøîíäî Ìàìàêå îðóñ÷à áèëáå-
ñå æå äàÿðäûãû æîê áîëñî êîìàíäèðèí, âçâîä ýìíå ýêåíèí,
êàéäàí áèëåò, àäàøûï áàøû îîãîí æàêêà êåòå áåðñå êåðåê.
ªç¿í¿í êîìàíäèðè ýñåïòåãåíäå æîê áîëóï ÷ûãàò, äàéûíû
æîê æîãîëäó – äåï êàáàð áåðñå êåðåê. Êèéèí àðìèÿäàí
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êåëãåíäå ñóðàï æàòïàéìûíáû, «êîìàíäèð», «âçâîä», «îò-
äåëåíèå» äåãåíäè áèë÷¿ áåëå¢ äåñåì, æîê – äåéò. Óðóø óáà-
ãûíäà ìåíèí ò¿ø¿í¿ã¿ì÷º, Ìàìàêå ýìåñ ìè¢äåãåí áèëèìè
æîê àñêåðëåð àñêåð êûçìàòû ìåíåí ò¿ø¿í¿ã¿ æîê, îðóñ
òèëèí áèëèøïåãåí. Áèçäèí Êåðåãå-Òàø  àéûëûíàí Êàðà-
êîëãî ÷åéèí 14 êì. Êàðàêîëäó êºðáºãºí àäàìäàð àðìèÿãà
êåòïåäèáè. Ìåí îéëîéì, êýýñè àäðåñèí æîãîòóï æèáåðèï,
êàéäà ýêåíè  áåëãèñèç, àäàøûï, ñóðàñà «êûðãûçìûí», «êå-
ðåãå-òàøòûêìûí» äåãåíäè àðà¢ áèëãåí áå÷àðàëàð òåíòèï
æ¿ð¿ï æîãîëäó ãî. Ìåíèì÷å óøóë àäàìäàðäûí ýìíå ïàéäà-
ñû áîëäó? Òîñìî êàòàðûíäà ïàéäàëàíñà êåðåê.

Ìàìàêåíèí àðìèÿäà, ñîãóøòà æ¿ðãºí êýý áèð æåðëåðèí
àéòûï áåðñå, óêìóø àíåêäîò êàòàðûíäà êàáûë àëñà äà áî-
ëîò. Áàéêåì àéòûï áåðèï æàòïàéáû: «Óðóø æ¿ð¿ï æàòàò,
áèð àç òûí÷ûé êàëäû ýëå ñîëäàòòàð óêòàï êàëäû, ìåíè
êîìàíäèð àð æàê-áåð æàêòû æàêøû êàðàï êàéòàðûï òóð –
äåäè äåéò. Áèð ñºç¿íº ò¿ø¿íãºí æîêìóí, áèðîê êºðñºò¿ï
æàíäàï àéòòû ýëå, àí÷à-ìûí÷à ò¿ø¿íä¿ì êàéòàðûï òóð
äåãåíèí. Òûí÷, áààðû óéêóãà êèðäè, áåêåð îòóðãó÷à ìûë-
òûãûìäû òàçàëàï êî¸þí÷ó äåï, ìûëòûêòûí ä¿ðáºñ¿íº
÷¿ï¿ðºê òûãûï  ñ¿ðòêºíäº êàéðà ÷¿ï¿ðºê ÷ûêïàé êîéäó,
àéëàì êåòèï, ìóíó îê ñàëûï àòûï æèáåðñåì îê ñ¿ð¿ï ÷ûãà-
ðûï æèáåðáåéáè äåãåí îé ìåíåí, îê ñàëûï àòûï æèáåðñåì
ìûëòûê æàðûëûï êåòòè» – äåéò, äàãû æàêøû æåðäå æàò-
êàí áîéäîí àòêàí ýêåí. Ýãåð êîëóíà àëûï æå òºø¿íº òàêàï
àòñà ºç¿ ºëìºê. «Òàðñ» äåãåíäå óêòàï æàòêàí ñîëäàòòàð
ûðãûï òóðóï, òóø-òóøêà ÷óðêàøàò, ý÷ êèì æîê, íåìåö
æîê, êàéðà ÷îãóëóøóï ìûëòûêòûí æàðûëûï æàòêàíûí
êºð¿ï: – Ìàìàêåíè æàêàäàí àëûï ñèëêèëäåòèï, êàéäà íå-
ìåö? – äåï ñóðàøàò. Ýìíå áîëãîíóí ò¿ø¿íä¿ðº àëáàéò. Æàë-
äûðàï ¿í-ñºç æîê òóðà áåðåò, ºç¿í¿í àéòóóñóíäà, àíàí áèë-
áåéì, áîîð îîðóäóáó ¿÷ ê¿í êàðà¢ãû æåðãå àëäûìà ÷ºï ñà-
ëûï æàòêûçûï ýñ àëäûðäû äåéò, ¿÷ ê¿íäºí êèéèí áàøêà-
ëàðäûí àðàñûíàí áèð òàòàð ñîëäàòòû òààï êåëèøòè. Òàòàð-
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ãà áààðûí ò¿ø¿íä¿ð¿ï áåðäèì, îøîíäîí êèéèí àë òàòàð
áèð àç ê¿í ìûëòûê àòûøòû ¿éðºòò¿ – äåéò.

Äàãû Ìàìàêåíèí àéòêàíû: – Îøîíäîí êèéèí «àòàêà»
äåï ÷óðêàï êàëûøòû äåéò, ìåí äàãû àëàðäàí êàëáàé ÷óð-
êàï áàðàòàì, áèð ìààëäà ýëå î¢ êîëóì «øàëê» äåï ò¿ø¿ï
êåòòè, êàðàñàì æå¢èìäèí è÷èíåí êàí àãà áàøòàäû, æà-
íûìäàãû ñîëäàò êºðº êîþï êîëóìäó ìóóíòóï áàéëàï áåð-
äè, êàí àêïàé êàëäû, æåðäå òàðòûëãàí çûì áàð ýêåí, îøîãî
æèï áàéëàï áåðäè óøóíó ìåíåí æèïòè êàðìàï àëûï ÷óð-
êàï æ¿ð¿ï îòóðóï, áèð òîïòîí êèéèí æåòòèì. Æåòêåí æåðäå
äàðûãåðëåð áàð ýêåí, êîëóìäó áàéëàï àíäàí àðû æºíºòò¿ –
äåéò. Îøåíòèï îòóðóï Ñìîëåíñê ãîñïèòàëûíà ò¿øºò, ãîñ-
ïèòàëäàí îïåðàöèÿ æàñàï ¿÷ àé æàòàò. Êåëãåíäå ÷ûêàíàê-
òûí ñººã¿, ìóóíäóí àøòàëãàí ýêè ñººã¿í òàëêàëàï êåòêåí.
Êèéèí îøîë ÷ûêàíàê ìóóíó èøòåáåé, á¿ã¿ëáºé êàëãàí.
Áèðîê êîëóíóí ìàíæàëàðû êàäèìêèäåé èøòºº÷¿. Êóäàé
áóþðóï, àìàí-ýñåí êåëãåí ýêåí ìåíèí àòàì.

Îøîë óáàêòà 1945-æûëû ºòº êûéûí÷ûëûê, à÷àð÷ûëûê,
êèéèì äåãåí æîê. Áèç ºòº êºï ¿é-á¿ëºë¿¿á¿ç, êåäåéäèí êå-
äåéè ýëåê. Æàç êåëäè. Æåð àéäàìàé áàøòàëäû, æåðäè á¿ò
ºã¿ç, àò ñîêî ìåíåí àéäîî÷ó ýëåê. ªã¿ç àòòàðäû êûøòàòà
êîëäîí êåëèøèí÷å êîëõîçäóí ñàðàéûíäà æåì, ÷ºï áåðèï
áèð àç ñåìèðòèï àëûï, àíàí ñîêîãî ñàëàð ýëå. Êîëõîçäóí
ìàëûí áàêêàíäàð æàéëîîãî êº÷º áàøòàäû. Áàéêåìäè –
Ìàìàêåíè Òàéëàïîâ Ìàìáåò äåãåí ºç¿á¿çä¿í ýëå æàêûí òó-
óãàí ÷î¢ àòàáûçãà êîøóï áåðäè. ªì¿ð áîþ êîëõîçäóí æûë-
êûñûí áàêêàí êèøè ýëå. Óøóë êèøèãå Ìàìàêåíè æàðäàì-
÷û æûëêû÷û êûëûï, áèð àëà÷ûê áåðèï áàëà-áàêûðàñû ìå-
íåí ýïòåï àê è÷èï æàí áàêñûí äåãåí ìààíèäå áîëñî êåðåê.
Êûçûë-Êûç äåãåí æàéëîîãî êº÷¿ï êåòèøòè. Ìåí ¿éäº æàë-
ãûç êàëäûì. Ìåí êîëõîçäóí æóìóøóíäà, êàéäà äåñå îøîë
æàêòà èøòåìåé,  óêìóø èøòå÷¿  ýëåì. ×î¢ ÷àáûêòà, àçûð
ý÷ êèì èøåíáåéò, áèð ê¿íäº ìåí 80 ñîòûõ æåð ÷àïêàíûì-
äà, ýêè íîðìàíû àòêàðãàíäûãûì ¿÷¿í êîëõîç ¿÷ êåñå ñóþê
à÷êûë æàðìà áåðåò.
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ªã¿ç, àò ñîêî òûíáàé èøòåéáèç. Êîëõîçäóí òàëààñû àé-
äàëûï á¿òêºíäº, ºç¿á¿çä¿ê¿íº óðóêñàò áåð÷¿ àéäàãàíãà. Áèð
ê¿í¿ ÷î¢ àòàì Ìàìáåò 5 êûñûð áýý ìåíåí æàéëîîäîí êåëèï
êàëäû. Ê¿í-ò¿í äåáåé ìåí àéäàøòûì, á¿ò ºç¿í¿í  òóóãàíäà-
ðûíûêûí àéäàï á¿òò¿ê. Á¿òêºíäº ÷î¢ àòà ìàãà áýýëåðè¢èç-
äè  ò¿íê¿ñ¿í  ýëå áåðñå¢èç ìåí äàãû îãîðîäóìäó àéäàï àëà
êî¸þí äåñåì, Ìàìáåò àáûøêà: – Îé áàëà, Ìàìàêåíè óøóí-
äàé áåø áýý ìåíåí æèáåðåì, áóë áýýëåð ÷àð÷àäû äåï, ìåíè
èøåíäèðèï áîëáîé êåòèï êàëäû. Îøîíäîí Ìàìàêåíè ýðòå¢
êåëåò, á¿ðñ¿ã¿í¿ êåëåò – äåï ê¿òºì, æîê êåëáåäè. Æàäàãàí-
äà, êàòòàãàí êèøèäåí ëàòûí òàìãàñû ìåíåí êàò æàçàì.
Áàéêå àçûð êûìûç, àéðàí ìåíåí æàí áàãûï æàòàñû¢àð, à
êûøûíäà àòà¢àðäûí áàøûí è÷åñè¢åðáè äåãåíãå ÷åéèí æàç-
äûì, æîê êåëáåäè. Àéëàì êåòêåíäå êîëõîçäóí òàëààñû àé-
äàëûï á¿òò¿, ºã¿ç, àòòàð àðûê êºòºð¿ì áîëóï áàñïàé êàë-
äû. Îãîðîäãî ñåáå òóðãàí äàãû ¿ðºí¿á¿ç  ý÷òåêå æîê, 40
ñîòûõ îãîðîäãî ìóðóí áåäå àéäàëãàí, óøóë îãîðîääó ò¿í
áîþ ñóãàðûï ÷ûêòûì. Ñîêîíóí òèøèí Æóìàëû äåãåí êî-
øóíà óñòà, êóëàãû óêïàéò, àðìèÿãà áàðãàí ýìåñ, óøóë êèøè
ñîêîíóí òèøèí ÷û¢àï, êóð÷óòóï áåðäè. ªç¿ì áèð æàìàí
ºãºº òààï àÿáàé ñ¿ð¿ï îòóðóï áû÷àêòàé ýëå êóð÷óòòóì. Ñå-
áåáè áåäåíèí òàìûðû æîîí, òåðå¢ êåòåò, êåñèø êûéûí,
ýìíå ñåáåì ý÷òåêå æîê. Êàìïàíû Ñûäûê äåãåí àðìèÿäàí
àêñàï êåëãåí àãàëàð êàðàð ýëå, îøîãî áàðäûì: – Îé àáà,
îãîðîäãî ñåáå òóðãàí ý÷òåìåì æîê äåñåì,– îé áàëà òåòèãè
òàðóó ñàëãàí êàìïàãà áàðñà¢ àí÷à-ìûí÷à áîëóø êåðåê, îøî-
íó øûïûðûï àë – äåäè. Áàðûï øûïûðûï, ÷à¢û òîïóðàãû
áîëñóí áèð ÷àêàãà æåòïåé êàëäû, ¿éãº êåëàòûï æîëäîí
Áàòìà æå¢å êåçèãèï, ªçãºð¿ø Øàðøåêååâäèí ýíåñè, øà-
êûëäàãàí ýñò¿¿ æå¢å ýëå, êºðº êîþï: – Îé áàëà, áèçäèí
¿éäº áèð òàáàê òàðóó òóðàò îøîíó àë – äåäè. ªã¿çäºðä¿í
áààðûí òûøêà ÷ûãàðûï æèáåðãåí ýêåí. Áàðûï àëòû ºã¿çä¿
àéäàï êåëàòàì, ºã¿ç áàéêóøòàð ºòº àðûê, áàñàëáàéò, áèð
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àç áàñûï ýëå æûãûëàò, óëàì îòêîçóï îòóðóï àðà¢ àéäàï
êåëäèì. Áèð ñóòêàäàí àøûê àéäàäûì ãî, óëàì ýñ àëäûðûï
îòóðóï ýïòåï àéäàï  á¿òò¿ì.

Àéûëäà ýðêåê æîê, òàðóóíó áèëãåí êèøè ñåïïåñå
êºð¿íãºí êèøè ñåáå àëáàéò. Áîëãîíó êº÷ºäº Êà÷êååâ Êà-
ðûìøàê òàÿêåì áàð, Ìàìàêåäåí áèð àç óëóó. Áåøèì ÷åíäå
ñóãàòòàí êåëãåí ìààëûí  àíäûï òóðóï êåëãåíäå êèðèï áàð-
äûì, ÷àð÷àï àðà¢ ýëå êåëãåí êåéïè áàð, æàòà êàëãàí ýêåí.
– Òàÿêå, îãîðîääó àéäàï á¿òò¿ì ýëå ñåáå òóðãàí êèøè æîê,
ñýýï áåðè¢èç äåñåì: – Îé, áàëà, áóòóìäó ñåðïå àëáàé àðà¢
êåëäèì, áàðà àëáàéì – äåäè. Êºãºð¿ï îòóðóï àëäûì, óéêó-
ãà êèðèï áàðàòàò ìåí áîëáîé ò¿ðòê¿ëºï: – Îé, òàÿêå, òóð –
äåñåì îé æàíäû êî¸ñó¢áó, êàíäàé æàáûøêàí íåìåñè¢ –
äåéò. Êîéáîéì æàíû¢äû, òóð ñýýï áåð – äåï êºãºð¿ï òóðóï
àëäûì, îé àêìàê æàíäû êî¸ð ýìåññè¢ ãî – äåï ýïòåï òóðóï
áàðûï, êûáûðàï ñýýï áåðäè. Êå÷èíäå òàëààíû òûðìàëàï
á¿ò¿ï êàðàñàì ýêè áàëà êåëå æàòûïòûð: – Îé, áàëäàð, òûð-
ìîîãó¢àðäû áåðèï òóðãóëà, ò¿í¿ áîþ òûðìàï àëàéûí – äå-
ñåì ýêºº òå¢  êºíáºéò, áåðáåéáèç – äåéò. Ýêººí¿ òå¢ à¢òàðà
êîþï, àòòàðûí  àëûï  àëäûì.  ¯éãº êåëèï òûðìàãûí, ýð
òîêóìóí,  êàìûòûí  àëûï  ò¿í¿  áîþ  êîëõîçäóí  áåäåñèíå
2–3  ñààò îòêîçóï, êóðñàãûí òîéãóçóï,  òà¢ãà æóóê ýêè
ñûéðà òûðìàï, á¿ò¿ð¿ï àëäûì. Àéäàëãàí òàëààì ò¿ïò¿ç
ê¿çã¿ ýëå áîëóï êàëäû. Ò¿íê¿ñ¿í  êîëõîçäóí  ºã¿ç  àðàáàñûí
àéäà÷óìóí, îøîíó  ìåíåí  êîðîîãî æûéíàï  àëäûì.  Îøåí-
òèï  àâãóñò  àéûíäà  Ôðóíçåãå  îêóóãà  æºíºìºé  áîëäóì.
Êîëõîç  ýêè àðàáà ÷ºï áåðäè,  îøîíó  Êàðàêîëãî  àëûï
êåëèï  ñàòûï,  áèð øûì, êºéíºê,  òàïè÷êå  ñàòûï  àëäûì.
Áîëãîí  êèéèìèì  óøóë.  Ñûðòòàí  ýíå-àòàì  êåëèï  êà-
ëûøòû,  áèð  æîëó  êóòóëóï,  îòóðãóçóï  àëûï  áàéêåìå
(àòàìà): – Ìåí  îêóóãà  êåòåéèí, ýìè  ºç¿¢  ¿é-á¿ëº¢ä¿
áàãûï àë,– äåï  êåòìåé  áîëäóì.  Ýíåì  áàéêóø  äåíè¢  ñîî
áîëóï,  êûðñûêòàí  òûøêàðû àìàí-ýñåí  æ¿ðñº¢  ýëå  áîë-
äó – äåï,  áåòèìåí  ººï  óçàòòû.  Áîëãîí  àçûãûì  áèð
ì¿øºê  àðïà-òàëêàí. Îêóï  æ¿ðºì, 1948-æûëãà  ÷åéèí  íàí,
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êàðòîøêà, 500 ãðàìì  íàí  àíäàí  áàøêà  ý÷ òàìàê-àø  æîê.
Êºãºð¿ï  áàðäûê  êûéûí÷ûëûêêà  ÷ûäàï  îêóäóê.  Òºðò¿í÷¿
êóðñòó  á¿ò¿ð¿ï,  êàíèêóëãà  áàðäûì.  Êàíèêóëãà  áàðàð
çàìàò ýëå êîëõîçäóí æóìóøóíà  ÷ûê÷ó  ýëåì,  ñåáåáè  êå-
òýýðäå  ýïòåï  æîë êèðå  áîëñóí  äåï. Èíñòèòóòòó  á¿òêºí÷º
àëòû æûë  áèð àäàìäàí  áèð òûéûí  æàðäàì  êºðãºí  ýìåñ-
ìèí. ¯éäºã¿ëºðä¿í  êåéïèí  êºð¿ï  òóðóï,  àëàðäàí  ý÷
¿ì¿ò¿ì  æîê  ýëå. Îøîë  4-êóðñòó  á¿ò¿ï  áàðãàíûìäà  Ìàìàêå
àòàì  ñóðàï  êàëäû: – Êàéäà  æ¿ðºñ¿¢,  ýìíå  èø  êûëûï
æ¿ðºñ¿¢? – äåï. Æàðûêòûê  êèøè  îøîãî  ÷åéèí  ìåíèí
îêóï  æ¿ðãºí¿ìä¿  äàãû  òîëóê  áèëáåñå  êåðåê,  ìåí:  «Àé
áàéêå, ìåäèöèíà  èíñòèòóòóíäà îêóï æ¿ðáºé¿íá¿, ýìè ýêè
æûë êàëäû á¿òººð¿ìº» – äåñåì,  «Ýìíå  áîëîñó¢?» – äåéò.
Ìåí: «Êèøèíèí  äîãäóðó  áîëîì» – äåäèì.  Áàéêåì:  «Ýìíå
àêû  àëàñû¢?» – äåéò. Ìåí:  «600 ñîì  àëàì» – äåñåì, «Àà
êîêóé,  àëòû  æûë  îêóï  óáàðà  áîëáîé  ýëå,  àíäàí  êºðº
ìîáó  êîøóíàíûí  áàëàñû  ýøèêòåø  Æóìàäûëîâ  Àéòïî-
ñóí,  àçûð  äåëå  òèð¿¿  70 æàøòàí  àøûï  êàëäû ãî,  óøóë
Àéòïîñóíãà  îêøîï  ýëå  ìèëèéñà  áîëóï  àëñà¢  æàêøû
áîëîò  ýëå» – äåï  àòïàéáû. Ìåí: «Àíûí  ìèëèéñàñûíûí
ýìíåñè  æàêøû?» – äåñåì,  «Ïàéäàëóó  êºð¿íºò,  Àéòïîñóí
ò¿í¿ àò, áèð óé æå  æûëêû,  êîé  àëûï  êåëèï  ¿é¿íº
ò¿ø¿ðºò» – äåéò.  Ò¿íê¿ñ¿í  êºï  óêòàáàé  ñàðàéäûí  ¿ñò¿íº
÷ûãûï,  áààðûí  êºð¿ï  îòóðà  áåðåò  ýêåí.  Àë  óáàêòà
àïèéèì  àéäà÷ó, Àéòïîñóí  à¢äûï  æ¿ð¿ï,  àïèéèì  óóðäà-
ãàíäàðäû  êàðìàï,  îøîëîðäîí  àëãàí  ìàëäàð  áîëóø  êå-
ðåê.  Êèéèí Àéòïîñóíãà  êåçèãèï  àéòòûì: «Àéòïîñóí,
àëûï  êåëãåí  ìàëäàðû¢äû êîøóíàëàðû¢à  êºðñºòïºé
æ¿ð÷¿?» – äåï.  Àë  ìåíäåí  áèð àç  êè÷¿¿:  «Ýìíå  áîëäó?» –
äåéò.  Ìåí: «Ìàìàêå  ìåíè  óøóë  Àéòïîñóíäàé  ýëå ìèëèé-
ñà  áîëóï  àë÷û  äåï,  êå¢åø  áåðèï,  ñóðàíûï  àòàò» – äåäèì.
Îøåíòèï  èíñòèòóòòó  1952-æûëû  á¿òò¿ì.  ̄ éäºã¿ëºð äàãû
ýëå îøîíäîé  êåäåé÷èëèêòå ºòº êûéíàëûï  æ¿ð¿øò¿. Èí-
ñòèòóòòó á¿òêºíäºí êèéèí äåëå îí æûëäàé  îðäèíàòîð àñ-
ïèðàíò áîëäóì, áóë äåëå  îêóó, ý÷ æàðäàì  áåðå àëãàí  æîê-



Ìàìáåò Ìàìàêååâ7676767676

ìóí. Êèéèí 1958-æûëû  èëèìäèí  êàíäèäàòû,  êàôåäðàãà
ìóãàëèì  áîëóï,  ê¿í-ò¿í  äåáåé  èøòåï, ê¿í¿ãº  îïåðàöèÿ
æàñàï,  êóðñàê  òî¸  áàøòàäû.  ̄ éë¿¿-æàéëóó  áîëóï, îøîí-
äîí  òàðòà  æàðäàì  áåðå  áàøòàäûì.

Îøåíòèï æ¿ð¿ï  êèéèí  àðûçäàíà  áàøòàäû,  æûë  ñà-
éûí  ñîãóøòóí  àðäàãåðëåðèíå ñåëüñîâåò  ûðûìäàï  êºéíºê,
êàëïàê, ÷àé áåðèï ñûéëàï êî¸ò  ýêåí äåï. Áèð  æîëó  áàð-
ãàíäà  àðûçäàíäû,  ñåëüñîâåòêå ìåíè  òàêûð  ÷àêûðáàéò,
ý÷òåêå  áåðáåéò  äåï. Ýìíå  ¿÷¿í? – äåñåì, äîêóìåíòè¢  æîê
ýêåí äåï. Ìåí  ñåëüñîâåòêå  áàðûï  êåçèãèï: – Àé,  óøóë
àáûøêàíû  êàíäàé óíóòóï  êîéäó¢àð, àðìèÿãà  áàðûï  êîëó
æàðàêñûç ýìåñïè  äåñåì. Ñåëüñîâåò: – Àé,  àãàé,  Ìàìàêå
àáàíûí  ý÷  äîêóìåíòè  æîê  ýêåí,  îøîí  ¿÷¿í  áèçäèí
òèçìåäå æîê  áîëóï  æàòàò  äåéò.  ×ûíäûãûíäà  äîêóìåíòè
æîê,  æîãîòóï  êîéñî  êåðåê. Ìåíèí  äåëå  ýñèìäå  æîê,
îøîíäî  áàéêåìäåí  ñóðàï  æ¿ðºì:  – Êàéäà  äîêóìåíòè¢? –
äåñåì,– áèëáåéì, æîãîòóï  æèáåðãåì – äåéò. Äîêóìåíòè¢
æîê áîëñî êàéäàí ñàãà áåðìåê  ýëå – äåäèì.  Îøîíäîí  àáûø-
êàíûí  àáäàí  êàïà  áîëóï,  òààðûíûï  êàëãàíûí  êºð¿ï,
Ôðóíçåãå  êåëýýð  çàìàò  Ìîñêâàãà  âîåííûé  àðõèâãå  êàò
æàçäûì.  Áàéêåì  àéòûï  áåðãåíè áîþí÷à Ñìîëåíñê øàà-
ðûíäà  æàðàäàð  áîëóï  æàòêàíûí îøîíäî  áèëäèì,  ñîâåò
ºêìºò¿íº  ûðàêìàò. Îí áåø  ê¿íäºí  êèéèí  æîîï  àëäûì.
Ñìîëåíñêèäå  æàðàäàð  áîëóï  ¿÷ àé  æàòûï,  îïåðàöèÿ
áîëãîíóí,  áàðäûãûí  òîëóãó ìåíåí  æàçûï  æèáåðèïòèð.
Îøîíäîí  êèéèí áàéêåìäè  ÷àêûðòûï  àëûï,  îîðóêàíàãà
æàòêûçûï, ðåíòãåíäåí  ºïêº-æ¿ðºã¿í  òåêøåðãåí÷å,  àíäàí
êîðêóï  áàêûðûï  ÷ûãà êà÷ûïòûð. Ìåíè  ÷àêûðûøòû,
ýìíå  áîëóï  êåòòè? – äåñåì. Áàéêåì  æàðûêòûê,  ýìíå
ìåíè  êàðà¢ãû  ¿éãº  êàìàï  æàòàò, – äåéò.

Ýêèí÷è æîëó äàãû æ¿ðºã¿í òåêøåðãåíãå ýëåêòðîêàðäèî-
ãðàììà  æàñàéò  äà, ñåñòðà  ÷óðêàï  êåëäè,  æàìàí  áîëóï
æàòàò – äåï. ×óðêàï  áàðñàì  ñ¿éëºé  àëáàéò,  òèøòåíèï
êàëûïòûð. Ýìíå  áîëäó? –  äåñåì, àéòàëáàéò,  áóëäóðàéò,
æàíûíà  îòóðóï: – Êîðêïî,  æ¿ðºã¿¢ä¿í  èøòåøèí  òåêøå-
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ðåò – äåï  ò¿ø¿íä¿ðä¿ì.  Áèð àçäàí  êèéèí  ýñ  àëûï,  ýìíå
êîëó-áóòóìäó  òóøàï  æàòàò  äåéò.  Ðåçèíêà  ìåíåí  áóòó-
êîëóí áàéëàï  òåêøåðåò äà, îøîíäîí  êîðêóï, òóøàï  ñîþï
æèáåðåò  äåï  ò¿ø¿íñº  êåðåê.  Ìûíäàé  áîëãîíóíóí  ñåáåáè,
ºì¿ð¿íäº îîðóï äàðû è÷èï  êºðáºãºí  êèøè  ýëå äåï. Îøåí-
òèï  á¿ò  îðãàíûí  òåêøåðèï  á¿ò¿ï  êîìèñèÿäàí  ºòêºç¿ï,
ýêèí÷è  ãðóïïàäàãû  ìàéûï äåï  ÷ûãàðûøòû.  ªëºð  ºëã¿÷º
ïåíñèÿñûí,  ñûéëûãûí  àëûï  æ¿ðä¿.  Ñîãóøòóí  ìàéûáû
äåãåíäè  êå÷  ºòêºç¿ï  êàëäûì, 75 æàøòàí  ºòêºíäº,  êºï
êº¢¿ë  áóðáàé  æ¿ðº  áåðèï,  êèéèí  ìåí  ºç¿ì  äàãû  ºê¿í¿ï
êàëäûì. Êèéèí  ºç¿  êóáàíûï  æ¿ðä¿,  ñîãóøòóí  àðäàãåðè-
ìèí  äåï.  Êîëõîçäóí  æóìóøóí  äåëå  óøóë 75 æàøêà
÷åéèí  èøòåäè. Êèéèí  ìåí: «Àé,  áàéêå,  áîëäó ãî  èøòå-
áåé  ýëå  êîéñî¢÷ó?» – äå÷¿ì¿í. Êºðñº,  òóóðà  ýëå  êûëãàí
ýêåí.  Äåíè  ñîî  êèøè  îøîë  ýìãåê  ìåíåí  àëàêñûï æàêøû
äåì  ìåíåí  æ¿ðºð¿í. Ìûíà  ìåí  85 æàøêà  ÷ûãûï  áèëèï
àòàì, ýìãåê  ýìíå  ýêåíèí,  àçûð  ìåí  1–2 ê¿í  èøòåáåé
êàëñàì,  áàðàðãà  æåð  òàïïàé,  êîëó-áóòóì  øàëäûðàé
áàøòàéò. Êèéèí÷åðýýê  ýíåì-àòàì  ýêºº òå¢  òû¢  ýëå,  áè-
ðîê  êàðûé  áàøòàøêàíû  áèëèíå  áàøòàäû,  îøîí  ¿÷¿í
êûøêûñûí  øààðãà  àëûï  êåëèï   êûøòàòûï,  æàçãà  æóóê
àéûëãà  æèáåðèï  æ¿ðä¿ì. Îøîíäî äà  àðà¢  ÷ûäàøàò.
¯é¿í,  íåáåðåëåðèí  ñàãûíûøàò,  êåòñåê  äåï  ýëå  òóðóøààð
ýëå.  Áîëáîé  ýëå,  êýýäå  àòàì  ýðòåðýýê  êåòåò,  ýíåìäè
êºá¿ðººê  êàðìàãàíãà  àðàêåò  êûë÷ó  ýëåê. Àòàì  òû¢,
áàñêàí  òóðãàíû, äåí ñîîëóãó,  òàìàê  è÷êåíè,  êºç¿,  êóëà-
ãûíûí  óãóøó  æàãûíàí  êàðûëûêòûí  áåëãèñè  æîê  ýëå.
Áèð  ê¿í¿  àòàìà àí÷à-ìûí÷à  è÷èðèï  òóðóï  òàìàøàäàí
áàøòàäûì. Èëãåðè-êèéèí   áàéêåäåé  ºñ¿ï,  êàëãàíäàí
êèéèí  à÷ûê ýëå,  òàìàøàëàøà  áåð÷¿ì¿í. Ìåíèí  òàìà-
øàìäû  àáäàí  ò¿ø¿í÷¿, êºòºð÷¿, ºç¿  ñºçãº æîê,  êºï
ñ¿éëºáºãºí  êèøè  ýëå,  îøîí  ¿÷¿í ñºç ÷ûãàðûø  ¿÷¿í,
ñûðûí  áèëãåíäèê  êûëûï àäåãåíäå  150 ãð è÷èðèï  êîþï,
àë òààñèð  ýòêåíäåí  êèéèí  ìåí  ñºç  áàøòàï, òàìàøà
àðàëàøòûðà  ñ¿éëºé  áåð÷¿  ýëåì. Òàìàê  è÷êåíè  ºòº æàê-
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øû ýëå, ºç¿  àðûê÷ûðàé  àäàì.  Áèð ê¿í¿  êå÷êè  òàìàêòà
êåëèíè   Ñîêåí, ñåìèç  êîéäóí ýòèíåí  áåøáàðìàê  æàñàäû,
îøîíäî  êàðàï  îòóðñàì,  àòàì   àäàãåíäå 3–4 ìàéëóó  êà-
áûðãàíû  æåï  êîéäó,  àíàí  áåøáàðìàêòàí æàêøû  æåäè.
Ìåí  òûí÷ îòóðà  àëáàé: – Àé, áàéêå, ñåíèí àøêàçàíû¢
«äèçåëäèí ìîòîðóíàí» ê¿÷ò¿¿ ãî – äåñåì, óøó ñåí ìåíèí
àø-êàçàíûìà  êºç¿¢  òèéèï  êàëäû  – äåï êàïà  áîëî
ò¿øêºí¿í  º¢¿íºí  ò¿ø¿íä¿ì. Ò¿ø¿í¿ï: – Àé áàéêå, ìåí
òåñêåðèñèí÷å,  ñ¿é¿í¿ï  æàòàì. Ýãåð  ñåíèí  àø-êàçàíû¢
íà÷àð  èøòåñå ìåí  ýëå  àçàáûí  òàðòïàéò  áåëåì? – äåï
î¢äîäóì  ýëå,  óí÷óêïàé  êàéðà  ûðààçû áîëóï êàëäû.  Ýíåì
ýêºº¢ºð  ýìíåëåðäè  ãàíà  êºðáºä¿¢ºð – äåï,  êåç-êåçè  ìå-
íåí  è÷èðèï  êîé÷óìóí.  Áèð  ê¿í¿  òå¢òóøóì  Ìóêàìáåò
Ìàìáåòîâ ýíåì-àòàì  ìåíåí  êîøî ÷îãóó  êîíîêêî  ÷àêûðûï
êàëäû, áèð  òîï  àäàìäàð  ìåíåí  áàéêåìå êûñòàï Ìóêàíáåò:
«Àòà,  àí÷à-ìûí÷à  è÷èï  òóðó¢óç?» – äåï  è÷èðèï  æàòàò,
è÷êåíäå  áàéêåì  ò¿á¿íº  ÷åéèí  øûïêàï  è÷èï  àòàò, áèð
óáàêòà  êàðûãàí  êèøè  êûçûï  êàëàáû äåï, ìåí  áàéêå
øààðäàãû  êèøèëåðäè  êºð¿ï  îòóðáàéñû¢áû,  àð æàê-áåð
æàãû¢äà  îòóðãàíäàðäûí  áààðû è÷êåíäå ñòàêàíäûí  æàðû-
ìûíà  ÷åéèí  ãàíà  è÷èøåò. Êýýäå  ñºçä¿  óêìóø  òààï,
÷óêóãàíäàé  æîîï  áåðèï  êîé÷ó. Áàéêåì  ìåí  äåëå, æàðû-
ìûí  ýëå  è÷åéèí äåï àðàêåò  êûëàì, áèðîê  áîëáîéò,
êºòºðñºì  ýëå ñòàêàíäûí  ò¿á¿  êºð¿íº  ò¿øºò – äåï  îòóð-
ãàíäàðäû  ê¿ëä¿ðä¿. Óøóíäàé  ñ¿éëºãºí,  áàñêàí-òóðãàíû
àð äàéûì  óøóë  ê¿íãº  ÷åéèí  ýñèìäå. Êèéèí  ýëå  àéûëãà
îòïóñêàãà  áàðûï  êàëãàíûìäà,  òóóãàíäàðäàí,  òå¢òóøòàð-
äàí  àéëàíñà áîëîò, ê¿í¿ãº  «ðàñïèñàíèå»  ò¿ç¿ï  àëûï,
êîíîêêî  ÷àêûðûøàò.  Áèð  ê¿í¿  Ä¿éøºêå  Æóìàêååâ
äåãåí  êè÷èíåñèíåí  áåðè  áèðãå  ºñêºí, ìåíäåí  4 æàø  óëóó
æàêøû  êèøè  ýëå,  ÷àêûðûï  êàëäû.  Àéûëäà  êàíäàé,
ò¿íê¿  2–3òº  àðà¢  òàðàòàò,  êåòýýðäå  ýøèêêå  ÷ûãûï,
êûçûï  àëãàí  àäàìäàð  áèð àç  ñ¿éëºø¿ï  òóðóï  êàëäûê
ýëå,  ýøèê  êàðà¢ãû,  êåòåëè  äåï  àòñàê  ýëå  áàéêåì  æîê: –
Àé,  àáûøêà,  êàéäà  êåòòè, ÷îãóó  êåòåëè – äåñåì,  àéòûï
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êàëûøòû  àáûøêà  ý÷àê  ýëå  êåòêåí – äåï. Ìåí  ÷î÷óï
êåòòèì, àé  êàíòèï  êåòèï  êàëàò, óøóíäàé  êàðà¢ãû,  æîë
äà  ò¿ç ýìåñ – äåñåì: – Àéûëäàãûëàð  ò¿íê¿ñ¿í  æ¿ðº  áåðå-
áèç – äåéò. ¯éãº  êåëñåì  æàòûï  àëûïòûð,  òàìàøà  êûë-
äûì: «Àé, áàéêå,  áóë  êàðà¢ãûäà  êàíòèï  æîë  òààï  êåë-
äè¢, êºç¿¢  óêìóø ¿ê¿í¿ê¿íäºé ãî?» – äåñåì. Ò¿íê¿ñ¿í
êàäèìêèäåé ýëå  êºðºò,  àíàí  àéûëäûí  æîëóí  êàéñû
æåðäå  àðûê, êàéñûë  æåðäå  º¢ã¿ë-äº¢ã¿ë  æàòñà  áèëåì  –
äåéò.  Òà¢  êàëäûì,  óøóë  êºç¿¢  àìàí  áîëñóí  äåï.  Æî-
ãîðó  æàêòà  àéòïàäûìáû  áèð ñºç  ÷ûãààðäà,  ñ¿éëºøººðäº
áèð àç  è÷èðèï  àëûï  ñ¿éëºø÷¿  ýëåì  äåï. Îþìà  êåëèï
òóðóï  àëäû. Áàéêåì  òû¢ àäàì, ýíåì  áàéêóø  êàðûï  êàë-
äû,  äåí ñîîëóãó äà  íà÷àðëàï  áàðàòêàíûí  áàéêàï, ýíåìäè
òàêûð  ýëå  Ôðóíçåãå  àëàéûí, áàéêåì  Ôðóíçåãå  ÷ûäàáàéò
äåãåí îé  êåëèï: – Êîé  àòàìà  áàøêà  àÿë àëûï áåðèï,
àéûëäà  æàøàé  áåðñèí  äåãåí  îé  êåòòè. Îòóðóï  àðêû-
áåðêèíè  ñ¿éëºø¿ï  îòóðóï  àéòà  ñàëäûì. Êåìïèðè,  êåëè-
íè  áààðû  îòóðóøàò.

– Áàéêå, ñàãàí  ìåí  áàøêà  àÿë àëûï  áåðåéèí ìàêóë
áîëñî¢? – äåñåì áèð àç óí÷óêïàé êàëûï, ºç¿¢ áèë äåï òóð-
áàéáû, êåìïèðè äà óí÷óêêàí æîê. Ìåí  èøåíèï àëäûì.

Îøîíäîí  òàðòûï  àòàìà  àÿë  èçäåé  áàøòàäûì.  Òàà-
íûøòàð  àðêûëóó  àðæàê-áåðæàêòàí  òàáûëà  áàøòàäû.
Êýý áèðèíå  ºç¿ì   áàðûï  ñ¿éëºøº  áàøòàäûì, êºï÷¿ë¿ã¿
ìàêóëáóç,  ºç¿í  êºðºë¿  äåøòè. Ìåí  ÷î÷óëàáàãûëà  òû¢
ýëå êèøè äåéì.

Àêûðûíäà  ºç¿ìä¿í  äîñóì  Ìóêàìáåòòèí  àÿëû,  àÿøûì
Òóðäóá¿á¿í¿í  òºðê¿í¿  ìîáó  Êîé-Òàøòàí, òåëåôîí ÷àëûï
êàëäû: – Àé  Ìàìáåò,  ñàãà  ýíå  òàïòûì – äåï, ìåí  ñ¿é¿í¿ï
êåòèï: – Îé Òóêå, æ¿ð  êºð¿ï  êåëåëè äåï, Ìóêàìáåò,  Òóð-
äóá¿á¿ ¿÷ººá¿ç Êîé-Òàøêà æºíºä¿ê, áàðûï Òóðäóá¿á¿í¿í
ýíå-àòàñûíûêûíà  ÷àêûðòûï,  à÷ûê  ýëå  ñ¿éëºøò¿ê. Áîëî
òóðãàí  ýíå 60 æàøòûí  òåãåðåãèíäå  ýêåí, óãóï  îòóðóï  áèð
æóìà  ê¿òê¿ëº, áóë  êåëãåí  æåðèì  æàêïàäû, áèð  æóìà-
äàí  êèéèí êåòåì, àíàí  ìàêóëìóí äåäè. Êºðñº, 2–3 àé
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ìóðóí  îøîë æåðãå ê¿éººãº òèéãåí ýêåí, êåëãåí  æåðèáè
æå  ê¿éººñ¿  æàêïàé  êàëãàíáû, êåòåì  äåï  àéíûï  êàëûï-
òûð. Ìàêóëäàøûï  êåòå  áåðäèê, áåðè  ÷ûãûï  Òóðäóá¿á¿ãº
êå¢åøòèì. Àé, áóë àÿë àðæàê-áåðæàãûáûçäû  ñóðàáàé  ýëå
ìàêóë  áîëóï  æàòàò, äåãè  äåíè  ñîî  íåìåáè? – äåï. Êåëèï
ýëå  êå÷èíäå  àòàìà  ñ¿é¿í÷¿ëºä¿ì, áóþðñà àÿë òàïòûì,
ýðòå¢äåí  áàøòàï  äàÿðäàí, ñóóãà ò¿ø, ñàêàë-ìóðóòó¢äó
òåãèçäå, òàçà  êèéèìè¢äåðè¢äè  äàÿðäà,  áèð  æóìàäàí
êèéèí  ê¿éººëºò¿ï  àëûï  áàðàì äåñåì: –  Àé,  áàëàì,  óáàðà
áîëáî,  àÿë  àëáàéì,  àÿëû¢äû  óðäóì – äåéò.  Ìåí  òà¢
êàëûï: – Ýìíå  áîëóï  êåòòè?  ªç¿¢  ìàêóë  áîëáîäó¢  áåëå,
ýìíå  ìåíè  îøîíäîí  áåðè  óáàðà  êûëûï,  êàí÷à  æåðãå
áàðäûì,  àÿë  èçäåï – äåï,  ìåí äà  à÷óóëàíäûì.  ×ûíû¢äû
àéò, êèì  ñåíè  àéíûòòû – äåñåì.  – Àëûï ýëå êºð äåäè –
äåéò. Øàê ýëå îòóðà êàëäûì.  Àêìàê÷ûëûãûìäû  îøîíäî
áèëå  êîéäóì,  òèëäåí  êàëûï  êàëäûì.  Ìóðóí  îéëîíáîï-
òóðìóí,  êàðûãàí  íåìåëåðãå,  êºðñº  ºì¿ð  áîþ  áèðãå
æàøàï  æ¿ð¿ï  áàøêà  àÿëãà  àáûøêàñûí  êûéáàéò  ýêåí
äà. Ýíåì æîîø, êºï ñ¿éëºáºãºí êèøè  äåáåäèìáè. Êºðñº,
ñ¿éëºáºãºí¿  ìåíåí  àêûëû  áàøêà  ýêåí.  Ìåí  ýíåìäèí
àëäûíäà  èò  ýëå  áîëäóì,  æ¿ç¿í  êàðàé  àëáàé,  òàìàê  è÷èï
îëòóðãàíäà  òàìàøàãà  àéëàíòûï: – Àòàìà  êàðàáà,  ìåí
æºí  ýëå  òàìàøà  êûëãàì  êàíòýýð  ýêåí – äåï,  êºðñº   ÷ûí
êºð¿ï  èøåíèï  àëãàí  òóðáàéñû¢áû – äåï  òàìàøàãà  àéëàíò-
òûì, ýêºº òå¢  óí÷óêêàí  æîê.  Êèéèí  àòàìäû  è÷èðèï
òóðóï, æàëãûç  àëäàï  ñóðàäûì.  Ýíåì  ýìíå ¿÷¿í  óøèíòòè?
– äåñåì,  ñåí  ÷ûíäàï  ýëå  êèðèøèï  êàëãàíäà  êå¢åø  ñàëûï
àéòòûì,  óóëó¢  óøèíòèï  æàòàò,   àëàéûíáû  äåñåì,  áèð
ýëå  ñºç  àéòòû,  àëûï ýëå êºð – äåï,  áàñûï  êåòòè  äåéò.
Êåìïèðèíåí  êèéèí  ýêè  æûëäàí  êèéèí îîðóáàé  òºøºêêº
áèð àç  æàòûï,  1985-æûëû  êàéòûø  áîëäó. Ýíåì ºëãºíäºí
êèéèí  àòàìäû  áèð æîëó øààðãà àëûï àëàéûí äåï îéëîï
êå¢åøòèì,  Ôðóíçåãå àëûï êåòåéèí  äåñåì, æîê  áàëàì
áàðáàéì – äåï  êîéäó.
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Ýêè  æûëäà  áèð äà  êåëãåí  æîê. Ýìíå  ¿÷¿í  áàðáàé-
ñû¢? –  äåï  áàëàñû  Àáäûëäà  àéòñà,  áàðñàì  ýíå¢äåé  îøîë
æàêòàí  ºë¿ï  êåëåéèíáè – äåï,  ºòº  êîðêîê  êèøè  êîð-
êóïòóð.

Àéûëäà  ýêººíº  òå¢  áèðäåé  êûçûë  ãðàíèò  òàøòàí
ýñòåëèê êîéäóê.  Áàðãàí  ñàéûí,  ¿éãº  ò¿øººð  çàìàò
ì¿ðçºñ¿íº  áàðûï  êóðàí  îêóòóï,  àðáàãûíäà  êîëäîé
æ¿ðã¿ëº  äåï,  êºç¿ìº  æàø  êåëèï,  óøóë  ê¿íãº  ÷åéèí
êàïà  áîëóï  êåòåì.  Àòàì  áàéêóø  ûðûñòóó  êèøè  ýêåí 93
æàøêà  æåòèï,  áàëà-÷àêàíûí  àëäûíäà,  íåáåðå-÷ºá¿ðºëºð¿í
êºð¿ï  êåòòè.  Áóë  äàãû  ýíå-àòàíûí  òèëåãè,  àëàðäûí
áàëäàðûíà  æàëûíãàíäà  àëäû¢à  êåòåéèí  äåãåí  ñºçä¿í
ìààíèñèíå  ò¿ø¿íñº¢,  óêìóø  ýëå  ñºç  ýêåí.  Àòàì  áàéêóø
òèëåãèíå  æåòòè,  æîãîðóäà  àéòïàäûìáû  Êóäàé  áåðåò
äåï,  àð äàéûì  àéò÷ó.  Ìåíèí ò¿ø¿í¿ã¿ì  æîê,  êåäåé÷è-
ëèêòèí  àçàáûíàí  àòàìäû:  «Ñåíèí Êóäàéû¢  áåðãè÷å  à÷-
êàäàí  ºëºá¿çá¿?» – äåï  ê¿ï¿ëäºï  êîé÷ó  ýëåì. Óøóë
êèøèíèí Êóäàé  áåðåò äåãåí òèëåãèí êèéèí  ò¿ø¿íä¿ì,
÷ûíäûãûíäà,  Êóäàé  áåðäè.  Æàìàí áîëãîí  æîêïóç,  îøîë
áàëàñû, ìåí,  àçûð Êûðãûç  Ðåñïóáëèêàñûíûí Áààòûðû-
ìûí,  àêàäåìèê,  ïðîôåññîð,  áîëãîí  ñûéëûêòûí  áààðû-
íûí  ýýñèìèí.

Ýêèí÷è  áàëàñû  Àáäûëäà  67äå,  6 áàëàñû  áàð,  íåáåðå-
ëåðèí  ìåíåí  æàêøû  êàðûëûêòûí  ¿ç¿ð¿í  êºð¿ï  îòóðàò.

6–887
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ÌÅÍ ÆÀÏÀÐÛÌÄÛ Ý× ÊÀ×ÀÍ
ÓÍÓÒÀ ÀËÁÀÉÌ

Ìåí óøóë æàøêà êåëèï, êºï ýëå æàêûí àäàìäàðûìäàí
àéðûëäûì. Îøîíóí è÷èíåí ýíåìäèí êàéòûø áîëãîíóíà áû-
éûë 29 æûë áîëäó, îøîíäîí áåðè êàéäà æ¿ðáºé¿í áèð ê¿í
äàãû ýñòåáåé êàëãàí ê¿í¿ì áîëî ýëåê.

Ýìè ýêèí÷è ýñèìäåí êåòïåé òóðãàí æîãîòóó áîëäó. Ìûíà
Æàïàðûìäûí êàéòûø áîëãîíóíà áèð æàðûì æûë áîëóï
êàëäû. Îøîíäîí áåðè Æàïàð ê¿í¿-ò¿í¿ ìåíèí ýñèìäå,
ýêººá¿ç æàêûí òóóãàíáûç – ¿÷ àòàäàí êîøóëàáûç. Áàêøû,
Ìîëäî äåãåí ýêè áèð òóóãàíäàí – Áàêøûäàí Àêóí, Àêóí-
äàí Ìàìàêå, Ìàìàêåäåí ìåí; Ìîëäîäîí Áåêòóð, Áåêòóðäàí
Òóðñóíààëû, Òóðñóíààëûäàí Æàïàð. Æàïàð îøåíòèï ìå-
íèí èíèì, áàëàì áîëóï êèéèí ÷î¢îþï õèðóðã-äîêòîð áî-
ëóï, êåñèïòåøèì áîëóï êàëãàíäà áàëàëûêòàí, èíèëèêòåí
ºò¿ï ìàãà æàðäàì÷û, êå¢åø÷è, áèðäåí áèð èøåíãåí
êºð¿í¿êò¿¿ àäàìûì ýëå. Æàïàð 10-êëàññòû á¿ò¿ï êåëãåíäå
ìåíèí æàðäàìûì áîëóï ìåäèíñòèòóòêà êèðäè, èíñòèòóòòó
á¿òêºí÷º «êóëàï êàëäûì, êûéíàëûï æàòàì» äåãåí ñºçä¿
óêêàí æîêìóí. ªç¿í¿í àðàêåòè ìåíåí èíñòèòóòòó èéãè-
ëèêò¿¿ á¿ò¿ðä¿. Á¿òººð çàìàò áèçäèí êëèíèêàãà îðäèíà-
òîð áîëóï êàëäû,  îøîë æûëû àçûðêû êåëèíèáèç Á¿êºíãº
¿éëºíä¿. ̄ éëºíãºíäº ìåíèí êåìïèðèì Ñîêåí äàãû Æàïàð-
äû ºç áàëàñûíäàé æàêûí êºð÷¿, ºç¿á¿ç ¿éëºíò¿ï, óøóë
æåðäåí òîþí áåðèï, àéûëãà ÷åéèí ÷îãóó áàðûï íèêå êûé-
ûï êåëäèê ýëå. Îðäèíàòóðàäàí êèéèí àñïèðàíòóðàãà êè-
ðèï, àíû èéãèëèêò¿¿ àÿêòàï, ºç ê¿÷¿ ìåíåí èëèìäèí êàí-
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äèäàòòûãûí æàêòàäû. Àíäàí êèéèí àññèñòåíò äîöåíò áî-
ëóï æ¿ð¿ï, äîêòîðäóê äèññåðòàöèÿñûí èéãèëèêò¿¿ æàêòà-
ãàí. Èëèìèé èøè ìåíåí êîøî õèðóðãäóí èøè äàãû èéãè-
ëèêò¿¿ æ¿ðä¿. Èëèìäèí äîêòîðó áîëãîíäîí êèéèí ïðîôåñ-
ñîð íààìãà æåòòè. Æàïàðäûí ý¢ áèð æàêøû ñàïàòòàðûíûí
áèðè ºç¿ ºòº æºíºêºé, ì¿íºç¿  æóìøàê, ýë ìåíåí ñ¿éëºøº
àë÷ó. ªç¿í¿í òàëàíòû æàíà ê¿æ¿ðìºí  ýìãåê÷èëäèãè ìå-
íåí òåç àðàíûí è÷èíäå ÷îãóó èøòåãåí êåñèïòåøòåðè, æîë-
äîøòîðó æàíà àãà òóóãàíäàðãà æàñàãàí ìàìèëåñè àðòûê÷à,
ýëäèí àðàñûíäà áàðêû ºòº æîãîðó ýëå. Óøóíäàé óðìàò-
ñûéãà æåòêåíèíèí áèðäåí áèð ñåáåáè áèçäå áîëãîí ºòº îîð
îïåðàöèÿëàðäû èéãèëèêò¿¿ æàñàï êàëäû ýëå. Èëèì æàãû-
íàí õèðóðãäàðäû òàðáèÿëîîäî äàãû ÷î¢ èéãèëèêòåðãå æå-
òèøòè. Áèð òîï äîêòîð, êàíäèäàòòàðäû äàÿðäàäû. Èëèì
æàãûíàí «òàëàíòòóó õèðóðã» êàòàðûíäà áåëãèë¿¿ áîëóï,
áàðäûãûí èéãèëèêò¿¿ àëûï êåòåðèíå êºç¿ì æåòèï  èøåí-
ãåíäåí ºç¿ìä¿í îðäóìäó – ãîñïèòàëäûê õèðóðãèÿ êàôåäðà-
ñûíûí áàø÷ûëûãûíà äàéûíäàäûê. Ìóíó äàãû èéãèëèêò¿¿
èøòåï æàòòû, ìóãàëèì-ëåêòîð êàòàðûíäà èéãèëèêòåð áîë-
äó. Àéðûê÷à ìåí ¿÷¿í ºòº ÷î¢ æîãîòóó áîëäó. Æàïàð áàðäà
è÷êè- òûøêû æóìóø áîëñóí, îîðóêàíàäà êàòóó îîð îïåðà-
öèÿ áîëñóí, áàðäûãûí àéòòûðáàé ºç¿ áèëèï ýëå æàñàé áåð÷¿.
Æàïàð áàð, äåï ìåí êàìàðàáàé òûí÷ æ¿ðº áåð÷¿ ýëåì. Áàð-
äûê æàãûíàí Æàïàð ìåíèí èøåíãåí î¢ êîëóì ýëå.

Ýñèìäåí ÷ûãàðà àëáàéì äåãåíèì,  áàñêàí-òóðãàíû ýðòå
ìåíåíêè êîíôåðåíöèÿíû ºç¿ ºòêºç÷¿ ýëå, îïåðàöèÿ æàñà-
ãàíû, ëåêöèÿ îêóãàíû, êîðèäîðäîí, êàáèíåòòåí êåçèêêå-
íè, ñ¿éëºøêºí¿, àêûëäàøêàíû, áèð áèðèáèçãå êå¢åø áåð-
ãåíèáèç ê¿í¿ãº êºç àëäûìà êåëèï ýëåñòåï, êàïà áîëóï îòó-
ðàì. Æàïàð êàéòûø áîëãîíäîí áåðè êàáèíåòèíå äàãû, îøîë
ºç¿í¿í êàôåäðàñûíà äàãû áàðà ýëåêìèí. Êºð¿ï òóðàì, áàð-
ñàì äàãû áèð òîï íåðñåëåðè ýñêå ò¿ø¿ï, êàïà áîëóï êåòåì.
Êûðãûçäàð àéò÷ó ýëå, ºëãºíä¿í àðòûíàí ý÷ êèì ºëáºéò,
ºëãºíä¿í ºç¿í¿í øîðó äåï, áóë àáäàí ÷ûíäûê ñºç ýêåí. ªòº
êàïà áîëîò ýêåíñè¢, ºê¿ð¿ï ûéëàéò ýêåíñè¢, áèðîê ºëãºí

6*
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àäàì òèðèëáåéò äà. Îøîë ¿÷¿í òèð¿¿ æàí áîëãîíäîí êèéèí
òóðìóø ºòº áåðåò. Áàëà-÷àêàñû, ¿é-á¿ëºñ¿ ÷î¢î¸ò ýêåí, àêû-
ðûíäûê ìåíåí êºíº áàøòàéò ýêåíñè¢. Ñåáåáè æàðàòûëûø
îøîíäîé. Êåëèíèáèç Á¿êºí ìåäàêàäåìèÿäà ÷åò ýëäèê êà-
ôåäðàäà íåìåö òèëèíåí ìóãàëèì. Óøóë êåëèíèì ìåí ºòº
æàêøû êºðãºí êåëèíèìäèí áèðè, ºç¿ ýíåìå îêøîï àðûê
êè÷èíåêåé, æ¿ðãºí-òóðãàíû, àäàìêåð÷èëèãè ºòº ÷î¢. Ýìè
óøóë êåëèíäè êºðãºíäº àð äàéûì Æàïàðäûí æàíûíäà
æ¿ð÷¿ ýëå äåï,  æàëãûç òóðãàíûí êºð¿ï äàãû çýýíèì êåéèï
êàïà áîëîì. Á¿êºí Ã¿ëäàíà, Æàíàò äåãåí êûç-óóë òºðºï
áåðèï áèçäè êóáàíòòû ýëå. Ã¿ëäàíàñû ¿÷ áàëàíûí ýíåñè,
Æàíàòèê ýêè êûçäóó áîëäó. ¯é-á¿ëº æºí¿íäº Æàïàðäûí
êàéãû-êàïàñû æîê, ûðûñòóó ¿é-á¿ëºëºðäºí áîëóï êåëàòòû
ýëå. Óóëó Æàíàò ìåäèöèíà èëèìäåðèíèí êàíäèäàòû, Æà-
ïàð áàøêàðãàí êëèíèêàíûí àññèñòåíòè áîëóï èøòåéò.

Æàïàð ìåíåí ÷îãóó èøòåøêåí êåñèïòåøòåðè Æàïàðäû
æîêòîòêîí æîê. ªç¿ æîê áîëãîí ìåíåí æàñàï êåòêåí èøè,
êàëòûðãàí èçè óëàíòûëûï æàòàò. Æàïàðäûí îðäóíà ºç¿
ìåíåí áèð êàôåäðàäà èøòåãåí òàëàíòòóó áàëäàðûìäûí áèðè
ïðîôåññîð Ñîïóåâ Àíäðåé Àñàíêóëîâè÷ äàéûíäàëûï, èéãè-
ëèêò¿¿ óëàíòûï,  èøòåï æàòàò. Àð êàíäàé îîð îïåðàöèÿ-
ëàðäû äàãû Æàïàðäû æîêòîòïîé  ºç¿í¿í êåñèïòåøòåðè Òè-
ëåêîâ Ýðíåñò, Êàëæèêååâ Àáäðàñóë, Ðûñáåêîâ Ìóðàò, Àëû-
áàåâ Ýðíåñò, Èìàíîâ Áîëîò, Àêìàòîâ Òààëàé, Èáðàèìîâ
Áàêûò, Ñàìàêîâ Àëìàç æàíà áàøêàëàð èéãèëèêò¿¿ óëàí-
òûï æàòûøàò.

Ý¢ àÿíû÷òóóñó Æàïàð ºòº æàø 53 æàøûíäà êåòòè, áàé-
êóø áàëàì ºì¿ð áîþ àäàìäûí äåí ñîîëóãó ¿÷¿í äåï ê¿ðºø¿ï
æ¿ð¿ï êåòòè. Êûéíàëûï, îîðóï æ¿ð¿ï äàãû ºëºð¿íº áèð àé
êàëãàíäà ãàíà îïåðàöèÿ æàñàáàé êàëäû.

Ìåí 60 æûë õèðóðã áîëóï èøòåãåíèìäå 20 ìè¢ îïåðà-
öèÿ æàñàï, àäàìäûí ºì¿ð¿í ñàêòàï êàëûïìûí. Æàïàð äåëå
ìè¢äåãåí àäàìäûí ºì¿ð¿í ñàêòàï êàëãàí,  îøîë 20 ìè¢äèí
áèðºº Æàïàð áîëóï êàëñà ýìíå äåï îéëîéì. Óøóë æàìàí
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îîðó ìåíåí æàëà¢ æàêøû òàëàíòòóó àäàìäàð êàáûëûï êàé-
òûø áîëóï æàòàò. Êýýäå îéëîéñó¢, êýý áèð àäàìäàð ºì¿ð
áîþ áèðººí¿í ¿é-á¿ëºñ¿íº, ýë-æóðòêà êûïûíäàé æàêøû-
ëûê êûëáàãàí  àäàìäû æåð êºòºð¿ï æ¿ðºò, êàíòèï êóòóëóó-
íóí àìàëûí òàïïàéñû¢, àìàí-ýñåí ýëå æàøàï êåëåò. Óøóë
æåðäåí áèçäèí æàðàòêàí Êóäàé Òààëàì êè÷èíå êàëûñòûê
êûëáàé æàòàò. ªç òàæðûéáàìäà ìûíäàéëàð æ¿çäºï êåçè-
ãåò. Êýýäå óøóí÷àëûê îîð æàðàäàð æå îîð îîðóëóóëàð
êåëåò.

Áèçäå òðàäèöèÿ áîëóï êàëäû, ýìãåãè cè¢ãåí, æàêøû
èéãèëèê êàëòûðûï êåòêåí óëóó èíñàíäàðäû êåç-êåçè ìå-
íåí áàñûï ºòêºí æîëóí ýñêåðèï êóðàí îêóòóï, àéðûê÷à
êèéèíêè ìóóíäàðãà ÷î¢ ñàáàê áîëîîðóí ýñêå àëûï 9–10-
ñåíòÿáðü, 2011-æûëû Ðåñïóáëèêàäà  òîðàêàëäûê êîîìó
Ôðàíöèÿäàí, Ðîññèÿäàí, Êàçàêñòàíäàí áèð òîï õèðóðã-îêó-
ìóøòóóëàðäû ÷îãóëòóï, êîíãðåññ ºòêºðä¿. Ìóíó òàëàíò-
òóó áàëäàðûáûçäûí áèðè ðåñïóáëèêàäàãû óëóòòóê êàðäèî-
ëîãèÿ-òåðàïèÿ áîðáîðóíäà èøòåãåí æºíºêºé ýëå ïðîôåññîð
Ñîîðîíáàåâ Òàëàíò äåãåí áàëà óêìóøòóóäàé óþøòóðóï,
àêàäåìèê Ì.Ì.Ìèððàõèìîâãî àðíàï, ýñêåð¿¿ ºòêºçä¿.

Ôðàíöèÿäàí êåëãåí õèðóðã ìûðçà  G. Massard, Àëìàòû-
äàí êåëãåí õèðóðã ïðîôåññîð À.È. Êîëîñ ýêºº òå¢ ä¿éíºäº
êºð¿í¿êò¿¿ õèðóðãäàð ýêåí. Ýðòåñè 10-ñåíòÿáðü, 2011-æûëû
óëóòòóê õèðóðãèÿ áîðáîðóíäà áèçäèí õèðóðãäàð  Æàïàðäû
ýñêåðèï, àãà àðíàï áèç äàãû æàêøû êîíãðåññ ºòêºç¿ï êîé-
äóê. Àð äàéûì Êóäàéäàí, æàðàòûëûøòàí òèëåéì, áèçäå
êûðñûê óøóíó ìåíåí ÷ûãûï êåòñå ýêåí. Ìûíäàé îðäó òîë-
ãóñ æîãîòóó àçûðààê áîëñî ýêåí, êàëãàíûáûç àìàí áîëîëó,
áººäº êûðñûêòàí, óøóíäàé æîãîòóóäàí àëûñ áîëîëó. Òèð¿¿
æàøàï æàòêàíäàí êèéèí æàøàãû¢, èøòåãè¢ êåëåò. Ìûí-
äàé áîëñóí ¿÷¿í äåí ñîîëóê, ûíòûìàãûáûç áåêåì áîëóø
êåðåê. Æàøû ºò¿ï áàðàòêàí àäàìäàð ¿÷¿í äåí ñîîëóêòóí ý¢
íåãèçãè áóëàãû áóë ê¿í ñàéûí òûíûìñûç èøòåãåí èøè¢,
ýìãåãè¢ ýêåí, Êóäàé óøóíäàí àéûðáàñûí.
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ÝÑÒÅÍ ÊÅÒÊÈÑ ÑÒÓÄÅÍÒÒÈÊ Ê¯ÍÄªÐ¯Ì

Ôðóíçåãå êå÷êè ñààò 5òå æåòòèê, ýñêè áàçàðäûí æàíû-
íà ò¿ø¿ð¿ï êîéäó. Áèð ýøåê àðàáàíû æàëäàï àëûï, Óìàí-
êóëîâ äåãåí òààæåçäåì ÖÊäà èøòå÷¿ ýëå, îøîë êèøèíèí
àäðåñèí àëãàì, Äçåðæèíñêèé – Áºêºíáàåâ êº÷ºëºð¿í¿í êå-
ñèëèøèíäå ýëå, ò¿ç ýëå óøóëàðäûêûíà êåëäèì. Êåëñåì,
òàýæåì æîê ýêåí, àéûëãà êåòèïòèð. Óðãàçû æåçäå áàð ýêåí,
áàëêîíäó êºðñºòò¿, áàëêîíäî áèð æàìàí äèâàíû áàð ýêåí,
îøîãî æàòûï, ýðòåñè ìåäèíñòèòóòòó èçäåï òààï, êàáûë àëóó
êîìèññèÿñûíà äîêóìåíòèìäè, àòòåñòàòûìäû êºðñºòñºì, òåç
êàáûë àëäû, æàòàêàíàãà êàãàç æàçûï áåðäè.

Äçåðæèíêà ìåíåí Êèåâ êº÷ºñ¿í¿í êåñèëèøèíäåãè æà-
òàêàíàãà êåëñåì, àð æàê-áåð æàêòàí êåëãåí êûðãûç áàë-
äàð áèð òîï ýêåí, áåðãåí êîìíàòàñû áèð ÷î¢ çàë, ýêè êà-
áàòòàí êåðåáåò, òåìèð ¿ñò¿íäº òàêòàé, ñàìàí ñàëãàí ìàò-
ðàö, øåéøåï, îäåàë, êè÷èíå æàçäûê. Øåéøåï, îäåàë, êå-
ðåáåò äåãåíäè áèðèí÷è êºð¿ø¿ì. ×óðêàï áàðûï òàëêàíûì-
äû êºòºð¿ï æåòèï êåëäèì. Ìûíäàé øàðòòà æàòûï
êºðáºãºí æàíûì, ÷àð÷àãàíäûãûì äàãû áîëñî êåðåê, íàð-
êîç áåðãåíäåé ýëå óêòàïòûðìûí, ýñèìäå æîê, êèð¿¿ ýêçà-
ìåíèí áåðäèêïè, æîêïó – áèëáåéì. Áèðèí÷è ñåíòÿáðü ê¿í¿
îêóóãà áàðäûê. Ìàãà îêøîãîí Òÿíü-Øàíäàí, Ûñûê-Êºëäºí,
Òàëàñòàí, Îøòîí – àð áèð ðåãèîíäîí áèð òîï ýëå áàëà êå-
ëèïòèð. Êºï÷¿ë¿ã¿ ýëå ìàãà îêøîø: æ¿ðãºí-òóðãàíû,
ñ¿éëºãºí¿. Ìåí ºç¿ì èíñòèòóòêà êåëãåíäå îðóñ÷à «äà»,
«íåò» äåãåí ýêè ñºçä¿ äà áèëáåéì. Ñåáåáè óðóø óáàãû,
ìåêòåïòå îðóñ òèë ìóãàëèìè æîê, îêóãàí æîêïóç, ýêèí÷è
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æàãû, àéûëûáûç òàçà êûðãûç, îðóñ æîê, îðóñòàðäûí ÷î¢
æîëäîí ºòêºí¿í êºð÷¿á¿ç.

Àçàáû: ìåäèíñòèòóòòà îêóó áèð ãàíà îðóñ òèëèíäå, áèð
äà êûðãûç ìóãàëèìè æîê, ìóãàëèì ýìåñ, àë óáàêòà âðà÷-
òàð äà æîê, ýêèèí÷è òîçîãó: ñàáàêòàð ëàòûí òèëèíäå. Ê¿í¿ãº
ñàáàêêà, ëåêöèÿãà áàðàáûç, ý÷òåêå ò¿ø¿íáºéá¿ç, óêòàï
÷ûãàáûç, áèð àé, áèð æàðûì àé ºò¿ï êàëäû, áàÿãû êûðãûç
áàëäàðäûí êàðààíû àçàÿ áàøòàäû. Ýðòå¢ ìåíåí òóðñàê ýëå,
¿÷-òºðò êîéêà áîøîï êàëàò, ¿éäºí àëûï êåëãåí òàìàê-àø-
òàðû ò¿ãºíº áàøòàãàíäà, îêóó ºòº îîð, ý÷òåêå ò¿ø¿íáºñº
êà÷à áàøòàøòû. Àë óáàêòà òàìàê-àø ý÷ æåðäå æîê, íàí
êàðòî÷êàñûí áåðäè, ê¿í¿ãº 500 ãð íàí, óøóíó ä¿êºíäºí
êåçåêêå òóðóï àëàáûç. Áàøêà ý÷òåêå æîê. Êîøóì÷à òàìà-
ãûáûç – òàëêàí.

Æàòàêàíàäà ÷î¢ ÷åëåê – òèòàí áàð, îøîãî ñóó êàéíàòûï
êî¸ò, îøîíäîí áèð êðóæêàãà ñóó êóþï, òàëêàíäàí ÷àëûï
àëûï, 500 ãð íàíäàí àí÷à-ìûí÷àñûí æåï êîþï, îîêàò êû-
ëûï æ¿ðä¿ê. Îøîãî äåëå êºí¿ï, ÷ûäàï æ¿ðº áåðäèê. Àéëà-
áûç êåòòè, îêóé àëààð ýìåñïèç, áèðîê àðàêåòèáèç ê¿÷ò¿¿,
ìåíäå êîéãîí ìàêñàò: ºë-òèðèë – îêóï á¿ò¿¿.

Ýìíå êûëàáûç äåï ¿÷-òºðòººá¿ç àêûëäàøûï îòóðóï ñó-
ðàøòûðñàê, æàëãûç êûðãûç Àõóíáàåâ Èñà äåãåí áàð äåéò,
îøî êèøèíè èçäåï æ¿ð¿ï, èøòåãåí æåðèíå áàðäûê. Èñà
Êîíîåâè÷ æàêøû êàáûë àëäû, àíäà òûðòàéûï àðûêïûç,
êèéèì æîê, ìåíèí êèéèï êåëãåí òàïè÷êåì, ñîêêîí ÷î¢
æ¿í áàéïàãûì, ê¿íä¿í ûñûãûíàí áóòóì òåðäåï, áàò ýëå áèð
æàê êàïòàëûí òåøèï ÷ûãûï, êèéãåíãå æàðàáàé êàëãàí.
Êåéïèáèçäè Èñà àãàé êºð¿ï: «Æîë áîëñóí, æèãèòòåð, êå-
ëèï êàëûïñû¢àð, ñ¿éëºã¿ëº», – äåäè. Ìåí: «Àãàé, ñèçãå
êåëãåíèáèçäèí ñåáåáè, áèç îêóé àëààð ýìåñïèç, êåëãåí áàë-
äàðäûí æàðûìû ÷ûäàáàé êà÷ûï êåòèøòè, áèç äàãû êåòåëè
äåï òóðàáûç. Ñàáàê îðóñ òèëèíäå, ý÷òåêå ò¿ø¿íáºéá¿ç, óê-
òàï îòóðóï êåò÷¿ áîëäóê», – äåñåì, àêûë àéòòû: «×ûäàãû-
ëà, êåòïåãèëå, ºç¿¢ºð êºð¿ï òóðàñû¢àð, êûðãûçäàí âðà÷
àòòóó æîê», – äåï. «Áèçäèí ìàêñàò äåëå îøîë, áèðîê ÷û-
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äàé àëàð ýìåñïèç», – äåäèì. «Ýìíå îþ¢àð áàð?» – äåäè.
«Àãàé, áèç îêóéëó, áèëèì àëàëû äåï êåëãåíáèç, ñóðàíà-
áûç, ñèç ñ¿éëºø¿ï áèçäè æîê äåãåíäå áèð æûë îðóñ òèëèíå
äàÿðäàï, àíäàí êèéèí îêóñàê», – äåñåì: «Ìóíó¢ àêûë, ìåí
á¿ã¿í ýëå ñ¿éëºøºì», – äåï, ÷î¢äîðãî áàðûï ñ¿éëºø¿ï êå-
ëèïòèð, êûðãûç áàëäàðäû ÷îãóëòóï äàÿðäîî êóðñóí à÷êàí-
ãà óðóêñàò áåðäè.  Êèì äàÿðäîî êóðñóí êààëàñà, àëäûãà
ò¿øê¿ëº – äåäè. ×óðêàï ýëå àëäûíà ò¿øò¿ê. 25 áàëàäàí ¿÷
ãðóïïà ò¿ç¿ëä¿, 75 áàëà áîëäó. Áèð æûë îðóñ òèëèí, õèìèÿ-
íû, ôèçèêàíû îêóòìàé áîëäó, ñòèïåíäèÿ, æàòàêàíà ìó-
ðóíêóäàé ýëå êàëäû. Îøåíòèï, áèð æûë äàÿðäîî êóðñóí
îêóï á¿ò¿ï, êèéèíêè æûëû áèðèí÷è êóðñêà ºòò¿ê.

Ýìíå ¿÷¿í âðà÷ áîëãóì êåëäè? Óøóë ê¿íãº ÷åéèí æóð-
íàëèñòòåð, òåëåðàäèîäîí êåëãåíäåð àð äàéûì ñóðîî áåðè-
øåò, êàíäàé÷à âðà÷ áîëóï êàëäû¢ûç, ýìíå ñåáåï áîëäó? –
äåï.

10–11 æàøòà áîëñîì êåðåê, 1938-æûëäàð ãî ÷àìàñû,
ýíåìäèí æàëãûç áèð òóóãàíû Ìîëäî Áåêòóðîâ äåãåí òàÿêåì
áàð ýëå. Ýñèìäåí ý÷ êà÷àí ÷ûêïàéò, àäàìêåð÷èëèêò¿¿, æàø
áîëñî äàãû îîêàò êûëãàíû àéûëäà áèðäåí áèð òû¢ àäàì
áîë÷ó. Ìåíè æàêøû êºð¿ï, æàíûíàí ÷ûãàð÷ó ýìåñ. Îøîë
òàÿêåì àÿë àëûï, àÿëû Øàìûðçàíûí áîþíäà áîëóï áèðèí-
÷è òºðºø¿. Òºðºãºíäº, áàø-àÿãûíà ÷åéèí ýøèêòå òàÿêåì
ýêººá¿ç áàéêàï êàðàï òóðàáûç, òûøêû ¿é¿íº æåðãå ÷î¢
êàëû¢ ñàìàí ñàëûï, îðòîñóíäà êîþëãàí òèêå ìàìû, òîëãîî
áàøòàëãàíäà æàòïàéò, îøîë ìàìûíû êàðìàï àëûï, òîëãîî
áîëãîí ñàéûí êûéêûðûï, êûéíàëûï òåãåðåíå áåðåò. Æà-
íûíäà áèð êîëó ê¿÷ò¿¿ ýðêåê àäàì, àÿëäàð ê¿ò¿ï äàÿð òó-
ðóøàò, êà÷àí êàêàíàãû æàðûëãàíäà ñóóñó ÷ûãûï êåòåò,
îøîíäî óáàêûò æåòòè äåï æà¢êû òàðò÷ó êèøè àðòûíà
òèçåëåï îòóðà êàëûï, áèð òèçåñèíå òºðºï æàòêàí àÿëäû
îòóðãóçóï, ýêè êîëäîï æàòûíûí áàñûï, òºðºò¿íº àðàêåò
æàñàéò. Îøåíòèï, ê¿÷ ìåíåí òàðòûï, æàòûíäû áàñêàíäà,
æàòûíäûí îîçó à÷ûëà ýëåêòå ê¿÷ ìåíåí áàëàíû òºðºòºò,
êûéíàëûï ÷ûêêàíäàí êèéèí, æàòûíäûí áàëà ÷ûê÷ó ìîé-
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íó ê¿÷ ìåíåí àéðûëûï, êàí àãà áàøòàéò. Êàí êºï êåòêåí
¿÷¿í àÿëäûí êàí òàìûðû, áàñûìû òºìºí ò¿ø¿ï êåòèï, áàøû
àéëàíûï, àêûë-ýñèí æîãîòóï, æûãûëà áàøòàéò.

Îøîíäî òàÿêåì ýêººá¿ç ýøèêòèí àëäûíäà êàðàï òóðäóê
ýëå, êàëû¢ ñàìàíäûí àñòû ìåíåí êàí àãûï òûøêà ÷ûãûï
æàòòû. Îøîíäîí áàøòàï: êàðà áàñòû, ñàðû øàéòàí ºïêº-
áîîðóí ñóóðóï êåòòè äåï êûéêûðûï-ºê¿ð¿ï, áàøûíà, áåòè-
íå ìóçäàê ñóó ÷àïìàé, ìûëòûê àòìàé, êýýäå áîëñî ýøèê-
òèí àëäûíà á¿ðê¿òò¿ îòóðãóçìàé. Áîëáîñî ýñ àëà àëáàñà,
áàøêà ¿éãº ñ¿éðºï æºíºìºé.

Àêûðûíäà, êóó÷ó äåãåí àäèñ áîë÷ó ýëå, îøîë àäàì êàé-
äàí-æàéäàí ÷ûãà êàëäû áèëáåéì, êº÷ºí¿í áàøûíàí àò÷àí
÷àïêàí áîéäîí êûéêûðûï êåëàòàò: «Òàøòà ýëå, òàøòà» –
äåï. Àòûíûí àð æàãûíà, áåð æàãûíà îîäàðûëûï, êàì÷ûñû
ìåíåí ÷àïêûëàï êåëàòàò, ê¿òêºí ýë ýøèêòè à÷ûï äàÿð òó-
ðàò, êóó÷ó àòòàí ûðãûï ò¿ø¿ï, áàêûðûï-ºê¿ð¿ï, ýñè îîï
æàòêàí àÿëäû êàì÷ûñû ìåíåí ÷àïêûëàï êèðåò.

Îøîíäî, îøîë òààæå¢åì êàäèìêèäåé êºç¿í à÷ûï
¿øê¿ð¿ï, ýñèíå êåëèï êàëäû, êàðàï òóðãàíäàð êóó÷óíó
óøóí÷àëûê æàêøû êºð¿ï, Êóäàé æèáåðãåí àäàì äåï êà-
äûðëàøòû. Êóó÷ó ýëãå àéòûï æàòàò, àíäàí ñóðàï äà æàòû-
øàò, êàéñû ÷åíäåí áóë øàéòàí èòêå æîëóêòó¢ äåï. Êóó÷ó
àéòûï æàòàò: «Àê-Ñóóäàí êåëàòñàì, Àê-Ñóóíóí ñóóñóíàí
êºï¿ðºäºí ºò¿ï êàëäûì ýëå, îøîíäî ºïêº-æ¿ðºê òèøòåï
àêûëäàï æ¿ã¿ðãºí èò êåëàòêàí ýêåí, îøîíäîí ñàáàï-êóóï
îòóðóï àéäàï êåëáåäèìáè», – äåï. Àë èòòè êóóãóí÷ó ¿éãº
÷åéèí êóóï êèðèï, òèãè ýñ-ó÷óí æîãîòêîí àÿëäûí ºïêº-
æ¿ðºã¿í êóóãóí÷óäàí êîðêóï êàéðà ýýñèíå ñàëà êî¸ò ýêåí,
îøîë çàìàò ýñèíå êåëèï, àéûãûï êåòåò èìèø.

Óøóíóí áààðûí ºç¿ì êºð¿ï, óãóï, êîðêóï òèòèðåï îòó-
ðàì. Àíäàí äà êûçûãû, ò¿íê¿ñ¿í óøóë øàéòàí êàéðà êå-
ëèï êàëáàñûí äåï ýøèêòèí ýêè æàãûíäà – áåð æàãûíäà
æà¢êû ìåíèí ý÷êèìäè óóðäàãàí Äººëºòïàé, ýêèí÷è æà-
ãûíäà Ìàìàêå îòóðàò, æàìàí ÷ûðàê ¿ëï¿ëäºï ê¿é¿ï òóðàò,
áèç îòóðàáûç òåãåðåêòåï. Òàæå¢åì ñ¿éëºï, ýñèíå êåëèï î¢î-
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ëóï êàëäû, ýë æàòêàíäàí êèéèí ìåíäå óéêó æîê, êîðêóï
ýëå ýíåìäèí æàíûíäà êàðàëàï îòóðàì. Êåç-êåç óêòàï – êî-
ðóëäàï êîþï Äººëºòïàé, Ìàìàêå îòóðàò. Áèð ìààëäà
Äººëºòïàé æàìàí êàëïàãû ìåíåí æåðäè áèð óðäó: «Îõ,
àòà¢äûí îîçóí óðàéûí, êºð÷¿ ìóíó, àêûðûí áàéêàòïàé ºò¿ï
áàðàòêàíûí», – äåï. Àíñàéûí ìåíäå æàí æîê. Äººëºòïàé
àí÷à-ìûí÷à ÷ûìûíäàðû áîëñî êåðåê, ÷ûíáû æå æàëãàíáû,
áèëáåéì. Êèéèí óøó êèøè ìåíåí òîîãî îòóíãà, êàðàãàéãà
÷îãóó ÷ûãûï, ºéäº-ûëäûé à÷ûê ñ¿éëºø¿ï êàëäûê ýëå. Áèð
ê¿í¿: «Îé, òàÿêå, óøóë ûðûì-æûðûìäû êàéäàí ¿éðºíä¿¢?»
– äåñåì, òîîäî ýñ àëûï îòóðäóê ýëå, Äººëºòïàé àéòûï áåð-
äè: «Òàê óøóë æåðäè ÷î¢ êîêòó äåï êîé÷óáóç, óøèíòèï
ê¿ç¿íäº îòóí àëûï æ¿ð¿ï ÷àð÷àï êàðàãàéäûí ò¿á¿íº óêòàï
êåòèïòèðìèí, áèð óáàêòà îéãîíóï áàðàòñàì, òºø¿ìäº áèð
ñàðû óëàê ñåêèðèï îéíîï æàòàò, óëàêòûí àðòêû áóòó êî-
ëóìà óðóíóï, áåê êàðìàï àëäûì. Îéãîíóï òóðñàì, óëàê
êàäèìêèäåé æàëûíäû: «Àéëàíàéûí, àêå, êààëàãàíû¢äû
àòêàðàìûí, êî¸ áåð, – äåï, àíàí îøîë ñûéêûðëóó óëàê óøóë
ºíºðä¿í áààðûí ¿éðºòò¿», – äåï. Îîçóáóçäó à÷ûï, ýñèáèç
îîãîí÷î êîðêóï äà, òà¢ êàëûï äà óêòóê. Îøîíäîí òàðòûï
Äººëºòïàéäû áàêøû, êºç¿ à÷ûê äåï áààëà÷óáóç.

Îøîë ò¿íä¿í ýðòåñè ¿éãº êåëãåíäå Ìàìàêåäåí ñóðàäûì:
«Àé, àòà, ò¿íäº Äººëºòïàé øàéòàíäûí ºò¿ï áàðàòêàíûí
áàéêàï êàëûï, êàëïàãû ìåíåí áèð ÷ààï ºòêºçáºé òîñóï
êàëäû. Ñåí æàíûíäà îòóðäó¢ ýëå êºðä¿¢á¿ îøîë øàéòàí-
äû?» – äåñåì, àòàì: «Æîê, ìåí êºðãºí æîêìóí», – äåäè.
Àòàì áàéêóø êîðêîê êèøè ýëå, êàëï àéòêàíäû áèë÷¿ ýìåñ.
Òààæå¢åì îøîíäî ýðêåê áàëà òºðºãºí, êèéèí òàëïûíûï
ê¿ë¿ï êàëãàíäà ÷àð÷àï êàëäû. Òàÿêåì áèð æîëó àÿëûí ñàáàï
æàòêàíûí êºð¿ï êàëäûì: «Ñåí àêìàê áàëàíû òåðåçåãå æàò-
êûðûï êîþï, êóëàòûï ºëò¿ðä¿¢», – äåï ê¿íººëºéò. ×ûí æå
êàëï ýêåíèí áèëáåéì. Îøåíòèï, òàÿêåì 1939-æûëû àðìè-
ÿãà êåòòè, êàò æàçûøûï òóðäóê, ìûíà-ìûíà ìººíºò¿ á¿ò¿ï
êåëåéèí äåãåíèíå ýêè àé êàëãàíäà, ñîãóøòóí áèðèí÷è ýëå
ê¿í¿ êàéòûø áîëñî êåðåê. Ýñèìäå æîê, áèð àëûñêû ÷åê
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àðàäà êûçìàò ºòºº÷¿ ýëå, îøîë áîéäîí äàéûíû ÷ûêïàé,
êàíäàé áîëóï æîãîëãîíó óøó ê¿íãº ÷åéèí áåëãèñèç. Îé-
ëîéì, îøîë óðóø áàøòàëãàíäà áèðèí÷è ýëå ê¿í¿ á¿ò áàà-
ðûí æîãîòñî êåðåê, ºê¿í¿÷ò¿¿ñ¿ ºòº ýðòå êåòòè. Æàøû æû-
éûðìàíûí ýëå òåãåðåãèíäå áîëñî êåðåê ýëå. Ý¢ ºê¿í¿÷ò¿¿ñ¿,
îøîë ýðêåê áàëàñû æîê äåãåíäå àìàí áîëñî, òàÿêåìäèí àòû
º÷ïºé êàëàò áåëå. Àÿëû áå÷àðà ê¿ò¿ï ûéëàï æ¿ð¿ï,  êîë-
õîçäóí æóìóøóíäà, ýãèí îðóó óáàãûíäà æàëà¢ îøîíäîé
æàø êåëèíäåð, áààðûíûí ê¿éººëºð¿ àðìèÿäà, îøîë òàæå-
¢åì áàéêóø áóòóíóí áàëòûðûí êåñèï àëûï, îøîíóí êàíû
ìåíåí êà÷àí áàêòûì à÷ûëàò äåï æàçûï îòóðãàíûí ý÷ êà÷àí
óíóòïàéì.

Àë óáàêòà âðà÷, ìåäñåñòðà, äàðû-äàðìåê äåãåíäè êºðãºí
ýìåñïèç. Îîðóï êàëãàí êèøèëåðäè, àéûëäà Äººëºòïàéãà
îêøîãîí 2–3 áàêøû-ìîëäîëîð áàð, óøóëàð êºðºò, óøóëàð
äàðûëàéò. Áóëàðäûí äèàãíîçó ñóóê æå ûñûê äåãåí ýêè äàðò,
ºç¿ì êºð¿ï êàëäûì, òàìûðäû êàðìàï òóðóï æå ñóóãà ñà-
ëàò, ý÷ òàìàê áåðáåé äàðûëàéò, ìººíºò¿ áèð àé. Áóë – ñóó
è÷èðèø. Ìåí êèéèí ò¿ø¿íä¿ì, ýãåð èíôåêöèÿëûê îîðó
áîëñî, àíäà òåìïåðàòóðàñû àáäàí êºòºð¿ë¿ï, äåíåñè ê¿é¿ï-
ûñûï êûéíàëñà, áóë – îðãàíèçìäå ìèêðîáäóí áîëóøó, àë
ìèêðîá ºç¿í÷º äåíåíè óóêòóð÷ó óó çàò ÷ûãàðàò. Àäàìäûí
àêûáàëûíûí îîð áîëóøó óøóíäàí. Ìûíà óøóíäàé óáàêòà
ñóóãà ñàëãàí òóóðà, àçûð äåëå áèç äàðû-äàðìåêòèí æåòèø-
êåíèíå êàðàáàé îîðóãàí àäàìãà ñóþêòóêòó êºï è÷è¢èç äåé-
áèç, ñåáåáè ñóóíó êºï è÷ñå, òåð, ñèéäèê ìåíåí êîøî ÷ûãûï,
àäàìäûí àë-àêûáàëûí æå¢èëäåòèï, î¢îëóï êåò¿¿ãº æàð-
äàì áåðåò.

Àéûëäà ìåí æàêøû êºðãºí àãàëàðäûí áèðè Ñàìñàëû
àáàì – º¢¿ ÷ààð, êåáåòåñè áèð óêìóø ÷î¢ äàðäàéãàí êèøè
ýëå. Áèðîê è÷êè ä¿éíºñ¿, êåíåíäèãè, àäàìêåð÷èëèãè óê-
ìóø ýëå, óøóí÷àëûê òàìàøàêºé êèøè áîë÷ó, àäàìäûí
áîîðóí ýçèï ñàë÷ó. Êèéèí ìåí äîêòóð áîëóï áàðãàíäà áèð
êåçèãèï êàëûï, êºï àäàìäàð òóðãàí ýêåí: «Àé, Ìàìáåò,
áèçäå èëãåðòåí ýêè ýëå îîðóíóí äàðòû áàð ýëå, áèðºº ñóóê,
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ýêèí÷èñè ûñûê äåãåí. Äàðûñû äåëå ýêºº ýëå: ñóó æå
ê¿÷ò¿¿ëºï òàìàê è÷èðìåé. Àçûð ýìè äîêòóðëàð äàãû, îîðó-
íóí àòû äàãû, äàðûíûí àòû äàãû êºáºéä¿», – äåï ê¿ëä¿ðä¿.

Òóðãàíäàð Ñàìñàëû àáàìäûí êûëûêòàðûí àéòà áàøòà-
äû. Îøîë ýëå ÷î¢ êîðîîäî áèð òîï êèøèëåð ÷îãóëóï êîáó-
ðàøûï îòóðñàê, áèð ñàêàëäóó Êûòàéäàí êåëãåí áèçäèí
àéûëäûê êèøè ýêåí, æààãûí ñ¿ëã¿ ìåíåí áàéëàãàí, îíòîï
ñ¿éëºé àëáàé, Ñàìñàëû àáàãà òèøèì îîðóï, ¿÷ ê¿íäºí áåðè
àçàáûìäû êºðñºòò¿ äåéò. Àáàì äà îøîë çàìàò, àë êèøèãå:
– Ñåí 150 ìì äàò áàñêàí ìûê, áèð ñîêîíóí òèøèí, àíàí
áèð-ýêè ìåòð çûì òààï êåë – äåéò. Òèøè îîðóãàí áå÷àðà,
êîëõîçäóí êîðîîñó ÷î¢ äà, àéòêàíäàðûí òåç ýëå òààï êåëèï-
òèð, çûìäû ìîéíóíà èëèï, ñîêîíóí òèøèí ìîéíóíà àñûï,
áåðè äàò áàñêàí ÷î¢ ìûêòû îîçóíà òèøòåòèï áèð ñààò ÷û-
äàï òóð äåéò. Òèãè êèøè áààðûí àòêàðàò. Áèð àçäàí êèéèí
ýëå: «Îõ, àéëàíàéûí Ñàìñàëû, î¢îëáîäóìáó, òèøèìäèí
îîðóãàíû áàñûëäû», – äåï æàëûíûï æèáåðäè äåéò. Ìûíäà
îîðóãàí àäàìäûí Ñàìñàëûãà óøóí÷àëûê èøåíãåíè êºð¿íºò,
àçûð áèçäå äåëå âðà÷êà îîðóãàí àäàì èøåíñå, ýìíå áåðñå äà
æàãàò, àéûãàò.

Àçûð êºïòºí áåðè êàðà áàñóó äåãåí æîãîëäó. Êèéèí ìåí
äîêòóð áîëóï ò¿ø¿í¿ï êàëãàíäà êºç¿ì æåòòè, ýñ-ó÷óí áèë-
áåé æàòêàí àÿë ñ¿éëºé àëáàé  æàòêàíû ìåíåí àð æàãûíäà
áààðûí ñåçèï òóðàò. Àíûí äàãû èøåíãåíè – êóó÷ó, êóó÷ó
êåëàòêàíäà æàáûëûï òóðãàí ýë êûéêûðà áàøòàéò. «À÷
ýøèêòè òàøòà ýëå, òàøòà!» – äåï êóó÷ó êèðèï êåëèï àÿëäû
÷àïêûëàé áàøòàéò. Îøîíäî òèãè àÿë ýìè î¢îëäóì ãî, êóó-
÷ó êåëäè äåï, æàíûíàí ¿ì¿ò êûëûï êºç¿í à÷à êîéãîíó
îøîíäîí áîëñî êåðåê. Ýêèí÷èñè, æàòûíäûí àéðûëûï êàí
êåòèï æàòêàí æåðè, êàíäûí áàñûìû ò¿ø¿ï êåòèï, êàí
àêêàíû òîêòîï êàëñà êåðåê, êàí áàñûìû êºòºð¿ë¿ï, ºç¿í
ò¿ç¿ê ñåçèï êàëûøû ì¿ìê¿í.

Êèéèí ìåí òºðò¿í÷¿ êóðñòó á¿ò¿ð¿ï, Îøòî ýêè àé ïðàê-
òèêàäà æ¿ð¿ï êàíèêóëãà êåëñåì, êîøóíà áèð æå¢åì –
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Ò¿ðêºáàåâ Àáäûëäà äåãåí àãàíûí àÿëû òîëãîòóï, ýë æûéû-
ëûï òóðãàí ýêåí. Ìóðóí äàãû òºðºãºíäº êàðà áàñûï
òºðºïò¿ð. Àòàéûí áàðäûì, áàðñàì áîç ¿éäº ýêåí. Ýøèêòèí
àëäûíà á¿ðê¿òò¿ áàéëàï êîþïòóð, ìûëòûê, ÷àêà, ìóçäàê
ñóó êîþï, äàãû îøîíäîé áîëóï òºðºéò äåï êàìûíûï æàòû-
øûïòûð. Áîç ¿éãº êèðñåì, áàÿãû ýëå ñàìàí ñàëûíãàí. Áîç
¿éä¿í îðòîñóíà áàêàí òàãûëãàí, îøîë áàêàíäû êàðìàï àëûï
ýëå æå¢åì îíòîëîï-êûéíàëûï, áàêàíäû àéëàíûï æàòêàí
ýêåí. Ìåí æàíûíà áàðûï, æå¢åìäåí: «Ìåäèíñòèòóòòóí
òºðò¿í÷¿ êóðñóí á¿òêºð¿ï êåëäèì, ìåíèí òèëèìäè àëàñû¢-
áû, ñåíè êàðà áàñòûðáàé ýëå àìàí-ýñåí òºðºòºì», – äåñåì,
æå¢åì óøóí÷àëûê êóáàíûï êåòòè. «Àéëàíàéûí, êàéíèì,
ìåí ìàêóëìóí, ýìíå äåñå¢ óãàéûí», – äåäè. ªç¿ áå÷àðà êîð-
êóï, êºç¿ àëà¢äàï, àéëàñûí òàïïàé òóðãàí ýêåí. Ìåí àéò-
òûì, æå¢å, æàòû¢ûç äåï òºøºí÷¿ ñàëûï áåðèï, æàíûíà
îòóðóï, êàãàç-êàðàíäàø àëûï æàòûíäû, àíûí è÷èíäå æàò-
êàí áàëàñûí, áàëà ÷ûê÷ó æåðäèí áààðûíûí ñ¿ðºò¿í òàðò-
òûì, ÷èéìåëåï ò¿ø¿íä¿ðä¿ì. Ýìíå ¿÷¿í òîëãîî äåéò, òîë-
ãîî êà÷àí áàøòàëàò, áàëà òºðººð óáàãûíà æåòêåíäå Êóäàé
Òààëàì óøóíäàé æàðàòñà êåðåê, àÿëäûí æàòûíûíûí áóë-
÷ó¢ ýòòåðè óøóí÷àëûê ê¿÷ò¿¿ áîëîò, òºðººðäº îøîë æà-
òûíäûí áóë÷ó¢ ýòòåðè êûñûëûï, áàëàíû ÷ûãàðóóãà, òºðºòêº
æàðäàì áåðåò. Òîëãîî äåï æàòïàéáûçáû, îøîë òîëãîî æà-
òûíäûí ñûãûëûøûíà ò¿ðòê¿ áåðåò. Êûñûï ñûêêàí ñàéûí,
áàëàíû æûëäûðûï, áàëàíû òûøêà ÷ûãàðóóãà àðàêåò êû-
ëàò. Êûñêàíäà æàòûí êàéðà òàðàáàéò, îøåíòèï, óëàì-óëàì
êûñûï îòóðóï, êýýäå áóë òîëãîî äåï æàòïàéáûçáû, àð êàí-
äàé óáàêûòêà ñîçóëàò, êýýäå 5–6 ñààòêà, êýýäå áèð ñóòêà-
ëàï êåòåò. Îøåíòèï óëàì êûñûï îòóðóï, êûñêàí ñàéûí
æàòûíäûí ìîéíó (øåéêàñû), áàëà ÷ûê÷ó æåðè àêûðûíäàï
à÷ûëà áàøòàéò. Áèð àç à÷ûëãàíäàí êèéèí êàêàíàãû æàðû-
ëàò. Êàêàíàê äåãåí æóêà æåë÷å, è÷è òîëòóðà ñóó, áàëà
îøîíóí è÷èíäå æàòàò. Êàêàíàãû æàðûëãàíäà, îøîíäî êà-
ðàï òóðãàíäàð, òºðºò÷¿ êèøèëåðäèí ò¿ø¿í¿ã¿ áîþí÷à,
òºðºòêº óáàêûò æåòòè äåï êîëó êàðûëóó ýðêåê êèøè òàð-
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òûï, ê¿÷êº ñàëûï òºðºòº áàøòàéò. Áàëàíûí áàøû ÷ûãà
ýëåê. ×ûêñà äàãû, àí÷à-ìûí÷à îøåíòèï ê¿÷êº ñàëûï, æà-
òûíäû áàñûï æàòûï ê¿÷ ìåíåí áàëà ÷ûãàò. ×ûêêàíäà æà-
íàãû æàòûíäûí ìîéíó àéðûëûï, êàí êåòå áàøòàéò. Àÿë-
äûí æàòûíû, æûíûñ îðãàíäàðûíûí êàí áàñûìû áàøêà
îðãàíäàðãà êàðàãàíäà àëäà êàí÷à êºï, êàí àêïàñ ¿÷¿í, êàðà
áàñòûðáàñ ¿÷¿í ýìíå êûëóó êåðåê? Òîëãîòóï æàòêàí àÿëãà
ý÷ òèéáåø êåðåê, ñºç ìåíåí ò¿ø¿íä¿ð¿ï, ÷ûäà, áîëî ýëåê
óáàêûò äåï. Áèëãåí êèøè áàëàíûí áàøû ÷ûãûï êåëàòêà-
íûí áàéêàï òóðóï, êà÷àí áàëàíûí áàøû ÷ûê÷ó æàòûíäûí
ìîéíó à÷ûëûï, òóóðà êåëãåíäå, äàðîî òîëãîî êåëèï æàòûí-
äûí êûñûìû ìåíåí áàëà ºç¿ òºðºëºò, æàòûí àéðûëáàéò,
êàí êåòïåéò. Êàí êåòïåãåíäåí êèéèí, êàíäûí áàñûìû
ò¿øïºéò, áàøû àéëàíáàéò, ýñ-ó÷óí æîãîòïîéò, êàðà áàñóó
äåãåí áîëáîéò.

Æå¢åìå óøóíóí áààðûí ò¿ø¿íä¿ðä¿ì, àìàí-ýñåí ýðêåê
áàëà òºðºï áåðäè. Òºðºãºíäºí êèéèí äàãû êºç¿ àëà¢äàï
êîðêóï æàòàò, êà÷àí êàðà áàñàò äåï. «Æå¢å, êîðêïî, áîë-
áîéò ý÷òåêå», – äåï, ìåí æàíûíäà îòóðàì, êºç¿ æåòòè êàðà
áàñïàãàíãà, àíàí ûéëàï ñ¿é¿í¿ï, ìåíè ºïê¿ëºï àëêûøûí
àéòûï, æàëûíûï æàòàò. Ýøèêòå òóðãàí òóóãàíäàðû ÷û-
äàìñûçäûê ìåíåí ê¿ò¿ï æàòûøòû. Áàðäûãû æàêøû áîë-
ãîíäîí êèéèí ñ¿é¿í÷¿ëºï, ûðààçû áîëóøóï, ìàãà áàÿãû
êóó÷óãà àëêûø àéòêàíäàé àëêûø àéòûøòû. Ìûíà,
ò¿ø¿íáºñò¿êò¿í êûëãàí èøè. Êèéèí ìåí èíñòèòóòòó
á¿òêºíäº óøóíóí áààðûí «Äåí ñîîëóê» æóðíàëûíà æàç-
äûì. Àíäà ýìíå ¿÷¿í òºðºò ¿é¿íäº òºðºãºí àÿëäàðäû êàðà
áàñïàéò, æå òºðºò ¿é¿íº áàÿãû øàéòàí èòòåð êèðå àëûø-
ïàéáû äåï. Îøîíäîí êèéèí êºï÷¿ë¿ê àÿëäàð òºðºò ¿é¿íº
áàðûï òºðºé áàøòàäû. Æàêøû æåðè, êèéèí÷åðýýê àÿëäàð
òºðºé òóðãàí ¿éëºð êóðóëóï, òºðºò÷¿ äîêòóðëàð äà êºáºéä¿.
Îøîí ¿÷¿í áîëñî êåðåê, àçûð êàðà áàñòû äåãåíäè óêïàé
êàëäûê, áóþðñà. Äàãû áèð îþìà êûëò ýòêåí æåðè, áàëà
÷àãûìäà âðà÷-ôåëüäøåð äåãåíäè óãà ýëåãèìäå, êàíòèï óøóë
êûéíàëãàí îîðó àäàìäàðãà æàðäàì êºðñºòº àëàì äåï
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æ¿ðãºí¿ìäº 1939-æûëû, êàðûíäàøûì Áåéøåêàí òºðºë¿ï
êàëäû. Ûëäûé Æûðãàëà¢ ñóóñóíóí áîþíäà Ýñåíáàé äåãåí
òóóãàíûáûç, ÷î¢ àòàì æàéëàï, êûøû-æàçû ìåíåí îøîë
æåðäå æàéëàø÷ó, áèç ýíåì, ÷î¢ ýíåì áîëóï îøîëîðäóí
æàíûíäà æàìàí àëà÷ûê ìåíåí êîøî òóðóï êàëäûê.

Áåéøåêàí òºðºëä¿. Òºðºëãºíäºí êèéèí îîçóí à÷ûï ýì-
÷åê ýìå àëáàé, ê¿í-ò¿í äåáåé êû¢ûëäàï ûéëàï ÷ûãàò. Ýíåì
ýìèçåéèí äåï àðàêåò êûëàò, ýìå àëáàéò. Áèð ê¿í¿, àðû
àëûñûðààê Æóìàáàé äåãåí êèøè æàøà÷ó ýëå, îøîë êèøè
ýíåìäè ÷àé è÷èï êîé äåï ÷àêûðûï êàëäû. Ýíåì, ÷î¢ ýíåì
ýêºº êåòòè. Ýíåì ìàãà áàëàíû òàïøûðäû, êàðàï îòóð äåï.
Êèéèí îéëîñîì, áàéêóø ýíåì êºï òºðºï, êºá¿ ºë¿ï êºí¿ï
æå áóë áàëàäàí ò¿¢¿ë¿ï êàëãàíáû, îøîë êåéïè ìåíåí ìàãà
òàøòàï êîíîêêî êåòêåí. Ìåí áàëà ìåíåí êàëäûì, æààãû
áàñûëáàé ¿¢¿ëäºï ûéëàï ýëå æàòàò. Êàðàï îòóðóï, ìåí
÷ûïàëàãûìäû îîçóíà êè÷èíå ñàëûï êºðñºì, îîçó à÷ûëáàéò,
áèðîê ñåçäèì, àðû æàãûíàí ñîðóï æàòêàíûí. ×ûïàëàãûì-
äàí êèéèí òèëèìäè ñàëäûì, äàãû ýëå ñîðãîíñóï æàòàò.
Æààãûí àí÷à-ìûí÷à óøàëàï, äàãû ê¿÷êº ñàëûï ÷ûãàðãàí-
äà, òèëèìäè ñàëñàì ñîðî áàøòàäû. Îøîë çàìàò, áèð æàìàí
ýëå ÷¿ïºðºêò¿ òààï àëûï, ñ¿òêº ÷ûëàï áåðñåì, ñîðî áàøòà-
äû. Àíäàí êèéèí, òàëêàíäû ÷ûëàï áåðå áàøòàäûì. Êóäàé
æàëãàï, ñîðî áåðäè. Áèð òîï ñîðãîíäîí êèéèí áàÿ òûíûì-
ñûç ûéëàï æàòêàí áàëà óêòàï êåòòè. À¢ãû÷à, ýíåì êåëèï
êàëäû, ûéëàáàé, äûìû ÷ûêïàé êàëãàíûí êºð¿ï, ýíåì áàé-
êóø ºë¿ï êàëäûáû äåéò. Ìåí: «Ýíå, òåç ýìèç!» – äåï êûé-
êûðûï æèáåðèïìèí. Ýíåì îòóðà êàëûï ýìèçñå, øàïûëäà-
òûï ñîðóï æèáåðñå áîëîáó. Îøåíòèï, îøîë êàðûíäàøûìäû
àìàí àëûï êàëäûì. Îøîíäîãó ìåíèí ñ¿é¿íãºí¿ìä¿ àéòïà.
Îøîë êàðûíäàøûì êèéèí 4–5êå ÷ûãûï êàëãàíäà, îò æàê-
êàí ìîðäóí àëäûíäà òåìèð ìåø äåãåí æîê, òåãåðåêòåï
æûëûíûï îòóð÷ó ýëåê, êèéèì äåãåí æîê, áèð óáàêòà êàðà-
ñàì, Áåéøåêàíäûí êºòºí¿íºí êûéìûëäàãàí óçóí è÷êå êóðò
÷ûãûï êåëàòàò. Ìåí êºðº êîþï, êîðêóï äà êåòòèì. Êîëóì
ìåíåí ñóóðóï àëäûì. Îòêî ñàëûï ºëò¿ðä¿ì. Êèéèí âðà÷
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áîëãîíäî ò¿ø¿íä¿ì. È÷åãèíèí è÷èíäå æàøàãàí ãëèñò êóð-
òó ýêåí. Áóë êóðò óðãàà÷û, ýðêåãè áîëóï ýêºº æàøàéò.
Ýñèìäå, ýêèí÷èñè ýêè-¿÷ ê¿íäºí êèéèí äàãû ÷ûêêàí. Êºðñº,
áóë êóðòòó áîçî è÷êåíäå äàãû áîçî àéäàï ÷ûãàò ýêåí. Îøîë
êàðûíäàøûìäû æàêøû êºðººð ýëåì. Êèéèí îíóí÷óíó
á¿òêºíäº ìåäèíñòèòóòêà ºòêºç¿ï, àíû á¿ò¿ï òóðìóøêà
÷ûãûï, òºðò áàëàëóó áîëóï, èíôåêöèÿ áîþí÷à àäèñ áîëäó,
îøîë áºë¿ìä¿í áàø÷ûñû áîëóï èøòåï æ¿ð¿ï, æàø ýëå óáà-
ãûíäà æàìàí îîðóãà – ðàêêà ÷àëäûãûï êàéòûø áîëóï êåò-
òè. Äàãû áèð ò¿ðòê¿ áîëãîíó, âðà÷ áîëñîì äåãåíäè óøóë
óáàêòà, àéòïàäûìáû, äîêòóð, äàðû äåãåí æîêêî ýñå. Àéûë-
äàí êýýäå òûáûðàï, è÷èì ýëå è÷èì äåï æàòûï 2–3 ê¿íäº
ºë¿ï êåòêåíäåðäè, àéðûê÷à, êûøòûí ê¿í¿ ºïêºñ¿íºí ÷î-
÷óïòóð äåï, 8–9 ê¿íäº êàéòûø áîëóï êåòêåíäåðäè êºð¿ï
êåë÷¿ ýëåì. Êàíòèï óøóëàðãà æàðäàì êûëñàì äåï îéëîí-
÷óìóí. Îøîí ¿÷¿í îíóí÷ó êëàññòû á¿ò¿ð¿ï æàòêàíäà,  îðóñ
ìàéîð êåëèï êèì ìåäèíñòèòóòòà îêóéò äåãåíäå, îîç à÷à
ýëåêòå ìåí äåï æàçûëãàì.

Îøåíòèï, îþì àòêàðûëûï, ìåäèíñòèòóòêà êèðèï äàÿð-
äîî êóðñóíàí îêóé áàøòàäûê. Æåòåê÷èáèç Ëþáîâü Ñåðãååâíà
äåãåí èíñòèòóòòà êàäðëàð áºë¿ì¿í¿í áàø÷ûñû ýêåí. Óøóë
êèøèíè øàéëàøòû. Óøóíäàé ñàëàáàòòóó, êè÷è ïåéèë, ñó-
ëóó àäàì ýëå. Áèçãå ºç áàëàñûíäàé ýëå êºç ñàëäû. Ñåáåáè
áèç, êèéèí îéëîñîì, ý÷òåêå ò¿ø¿íáºãºí, ý÷ òàðáèÿ êºðáºãºí,
áèëèì äåãåí æîê, áèð ýëå áå÷àðàëàð ýêåíáèç. Ýðòåëè-êå÷
îêóóáóçãà äàãû, æàòàêàíàáûçãà äàãû êåëèï àë-àêûáàëû-
áûçäû ñóðàï, êº¢¿ë¿á¿çä¿ êºòºð¿ï òóð÷ó ýëå. ªì¿ð áîþ
Ëþáîâü Ñåðãååâíàãà ûðàõìàòûìäû àéòûï êåëàòàì.

Êîìåíäàíòûáûç Íàäåæäà Ñåðãååâíà äåãåí òîêòîî, îðòî
æàøàð àÿë ýëå. Ìóíóí äàãû áèçãå æàñàãàí ýìãåãè çîð. Áóë
äàãû àð äàéûì æàòêàí æåðèáèçãå êåëèï, øåéøåïòåðèáèç-
äè àëìàøòûðûï, êåç-êåçè ìåíåí, ýñèìäå, æîê÷óëóê, áèð
àéäà àëìàøòûðñà äàãû, îøîãî ûðààçû ýëåê. Ñåáåáè ìåí áóãà
÷åéèí øåéøåïòè êºðãºí ýìåñìèí, æàòêàí äà ýìåñìèí. Ñà-
áàêêà êýý áèðººá¿ç æû¢àéëàê ýëå áàðûï êåë÷¿á¿ç. Áèð ê¿í¿
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êîìåíäàíòûáûç Íàäåæäà Ñåðãååâíà 50–60ûáûçäû ÷îãóëòóï
ìîí÷îãî àëûï áàðäû. Àíäà øààð áîþí÷à áèð ýëå ìîí÷î áàð
ýêåí. Áóë àçûðêû êàðäèîëîãèÿíûí ïîëèêëèíèêàñû òóðãàí
æåð. Áóãà ÷åéèí ìåí ñàìûíäàíûï ûñûê ñóóãà ò¿ø¿ï êºðãºí
ýìåñìèí. Ñàìûí äåãåíäè äàãû êºðãºí ýìåñìèí.  Êºðãºì,
ýíåëåðèáèç øàêàð ñàìûí æàñîî÷ó ýëå. Øàêàð ÷ºïò¿ ºðòòºï,
ê¿ë¿í àëûï, àíû áèðäåìåíèí ìàéûíà àðàëàøòûðûï êàéíà-
òûï, æóóðóï, òîãîëîêòîï, ìóçäàòûï, êóðãàòûï, àð ò¿ðä¿¿
êºëºìäº æàñàø÷ó. Àíäàé æàñàëìà ñàìûíäû äåëå êîëóíäà
áàðëàð æàñàøààð ýëå. Îøîë ñàìûí êîòóðãà, äåíåãå æàðà
÷ûêñà, ÷àêàëàéãà äàðû áîë÷ó, êèéèí æîãîëäó. Ä¿êºíãº
öóêñèëèÿ äåãåí ñàìûí ÷ûãà êàëûï æ¿ðä¿. Àë òåðè êû÷ûø-
ñà, æàðà ÷ûêñà, êàêà÷ áîëñî, ÷à÷û¢à äàðû äåø÷¿.

Îøåíòèï, Íàäåæäà Ñåðãååâíà áààðûáûçäû òèçèï àëûï
ìîí÷îãî àëûï áàðäû. Ìîí÷î äåãåíäè áèðèí÷è óãóï, ò¿ø¿ø¿ì.
Áèð êåñèì êàðà ñàìûíäàí áåðèï, øàøïàé ò¿ø¿ï ÷ûêêûëà
äåäè. Ìîí÷îíóí è÷èíå êèðñåì, àáäàí ûñûê, ûñûê-ìóçäàê
ñóóñó ìåíåí æàêøû ñàìûíäàíûï ò¿øò¿ê. Îøîíäî òà¢ êàë-
ãàíûì, òàìàíûì êàòóó ÷îð áàñêàí, áàÿãû ûñûê ñóóãà ñà-
ìûíäàíûï ò¿øêºíäº æèáèï, æóìøàï êàëãàí ýêåí. Ò¿ø¿ï
á¿òêºíäº êàðàñàì, òàìàíûìäà ìè¢äåãåí ÷åêèòòåð, ÷åò æà-
ãûí æèáèãåíäå òûðìàêòàï ñ¿ð¿ï òàçàëàìûø áîëäóì, îðòî
÷åíè êàïêàòóó, ñåçáåéò, êèéèí 2–3 æîëó ìîí÷îãî áàðãàíäà
æèáèï, æóìøàé áàøòàãàíäà êºðä¿ì, îøîë ìè¢äåãåí êàðà
÷åêèòòåð á¿ò òèêåíåê ýêåí, ý÷ îîðóò÷ó ýìåñ, êºðñº, òàìà-
íûì ÷îð áîëóï, ºë¿ê áîëóï êàëãàí. Òèêåíåê îøîë ÷îðãî
êèðèï, ºë¿ê æåðãå îîðóòïàé ñûíûï êàëà áåðèïòèð.

Îøîë ÷îð òèêåíåêòåðäè òàçàëàï, êºïòºí êèéèí êºðä¿ì,
òàçàðãàí ñî¢ áóòóì áèð àç êè÷èíå êºð¿í¿ï êàëäû. Ìîí÷î-
äîí ÷ûêòûê êèéèíåëè äåï, êèéèìèáèçäè àëûï êåëäè, êè-
éèìäåí äåëå ûðûñòóó ý÷òåêå æîê, áèð øûì, êºéíºê – á¿òò¿.
Êºï÷¿ë¿ã¿á¿çä¿í øûìäàðûáûç, áàéêóø ýíåëåðèáèç
êºá¿ðººê ÷ûäàñûí äåï òèçåñèíå, êº÷¿ã¿íº, ÷óðàéûíà òåðè
æå ýñêè êàéûøòàðäàí êàïòàï òèãèï êîéãîí áèðäåìå. Êî-
ìåíäàíò æàìàí êèéèìäåðèáèçäè äåçèíôåêöèÿ êûëàáûç äåï
7–887
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àâòîëàâêàãà ñàëûï æèáåðèïòèð, íåãèçãè ìàêñàòû áèòèáèç-
äè æîãîòóï, ºëò¿ð¿¿ êåðåê äåñå êåðåê. Àë êàéäàí áèëñèí
æîãîðêó ûñûê òåìïåðàòóðà òåðè-êàéûøòû ê¿éã¿ç¿ï æèáå-
ðýýðèí. Êèå êî¸ëó äåñåê ýëå àëààñû, òèçåñè, òåðè òèêêåí
æåðäèí áààðû êóóðóëóï ê¿é¿ï êåòêåí. Êºç¿ìº êºð¿í¿ï
òóðàò, êîìåíäàíòûáûç áàøûí ìûê÷ûï áàêûðûï êàëäû:
«Ìåí àçûð êåëåì, ÷ûäàï îòóðóï òóðãóëà», – äåï. Àéëàáûç
êàí÷à, ñóó ÷à÷ûøûï, òûòûøûï, ê¿ò¿ï îéíîï îòóðà áåð-
äèê. Áèð ñààòòà êåëäè ãî, èíñòèòóòòóí àðàáàñû áàð ýëå
êûçûë àòòóó, îøîë àðàáàãà àê äàìáàë, êºéíºê ñàëûï êåë-
äè. Áààðûáûçãà áèð êºéíºê, äàìáàëäàí áåðäè, îøîë äàì-
áàë, êºéíºêòºðä¿ îîðóêàíàäà æàòêàí àäàìäàðãà áåð÷¿ ýëå.
Àíäà áààðûáûç òûðòàéãàí àðûê áàëäàðáûç. Äàìáàë-êºéíºê
÷î¢ ðàçìåðäå ýêåí. Îøîíó êèéèï, æå¢èí ÷ûêàíàêêà ÷åéèí
ò¿ð¿ï, áåëèí ò¿é¿ï, æûðòûãûí êàïòàëûíà êåëòèðèï, ìîí-
÷îäîí àïïàê áîëóï – èíêóáàöèÿäàí ÷ûêêàí òîîêòóí áàëà-
ïàíûíäàé áîëóï æàéíàï ÷ûêòûê. Ìàãà áóë êèéèì æàêòû,
ñåáåáè æà¢û êèéèì êèéèøèì áèðèí÷è æîëó. Îøîë àïïàê
ôîðìà ìåíåí áèð àéäàí àøûê îêóóãà, êº÷ºãº, êýýäå êèíîãî
áàðûï æ¿ðä¿ê. Àíäà àäàìäàð àíäàé íåðñåãå òà¢ êàë÷ó äåëå
ýìåñ. Ñåáåáè òóðìóøòóí êûéûíûí, ñîãóøòàí êèéèíêè
æîê÷óëóêòó áààðû ò¿ø¿í¿ø÷¿.

Îøåíòèï îêóï æ¿ðãºíäº, îêòÿáðü àéû áîëóï êàëãàí.
Áåðäèáàåâ Ìóêàìàäèé äåãåí æàêûí àãàì àðìèÿäàí êåëèï,
Îøêî, îáêîìãî èøòåï êåòêåí. Óøóë àãàì ºç¿í¿í æóìóøòà-
ðû ìåíåí Îøòîí êîìàíäèðîâêàãà êåëèï, ìàãà ó÷óðàøàéûí
äåï êåëèï êàëäû. Ìåíèí êåéïèìäè êºð¿ï, ñóóãóðààê áîëóï
êàëãàí, áóòóìäà ý÷òåêå æîê, æûëà¢àéëàê æ¿ðä¿ì ýëå, êºð¿ï
÷î÷óï êåòòè: «Àé, áàëà, áóòó¢äà ý÷òåêå æîêïó, ¿ø¿áºé-
ñ¿¢á¿?» – äåï. «Æîê, àáà, ¿ø¿áºéò, êºí¿ï êàëãàì», – äå-
ìèø áîëäóì. «Æ¿ð¿, ä¿êºíãº, áóòó¢à áèðäåìå àëûï áåðåé-
èí», – äåï ýýð÷èòèï ÷ûêòû. Àíäà ä¿êºí äåëå àíäà-ñàíäà,
æîêêî ýñå. Êàðàï æ¿ðºá¿ç, áóò êèéèì æîê, êºð¿íáºéò, êå÷
êèðèï áàðàòàò, áèð ä¿êºíãº êèðñåê, áèð òóôëè áàð ýêåí,
òàìàíû êàëû¢. Àíäà áóòòóí ðàçìåðèí äà áèëáåéì. Ðàçìå-
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ðèí óêêàí äà ýìåñìèí. Àëûï êèéèï êºð÷¿ äåäè, êèéèï
êºðñºì, îîçó òèéáåé êîéäó, êè÷èíå ýêåí. Àáàì: «Êîé, áàò-
ïàéò ýêåí, æ¿ð¿, äàãû èçäåï êºðºë¿», – äåäè. «Æîê, àáà,
óøóíó ýëå àëûï áåð», – äåñåì: «Àé, áàëà, áóòó¢à áàòïàñà,
ýìíå êûëàñû¢?» – äåéò. Ìåí: «Êî¸ òóðó¢óç, àçûð áàòêû-
çàì», – äåï ýøèêêå ÷óðêàï ÷ûãûï, ñóóíó êå÷èï êåëèï,
òåïêèëåï áóòóìäó áàòûðäûì, áóòóìäó êóëïó ñàëãàíäàé ýëå
êûñòû. Àáàì: «Êîé, áàëà, áóòó¢äó îîðóòàò, áóòó¢ ºëºò», –
äåéò. Ìåí: «Æîê, àáà, áóòóì ý÷òåêå áîëáîéò, áàòèíêà ÷îþ-
ëàò, êå¢åéåò», – äåï æàòûï, àëäûðûï àëäûì. Ìûíäàé ÷û-
ãààð çàìàò æàòàêàíàìäû êºçäºé ÷óó êîéäóì ñ¿é¿íãºí áîé-
äîí. Æàòàêàíàãà êåëèï òóìøóãóí áû÷àê ìåíåí òèëäèì,
è÷èíå ñóó ãåçèòòåí àÿáàé òûêòûì äà, êîéêàìäûí àëäûíà
ýêè ê¿í êîþï êîéäóì. Ýêè ê¿íäºí êèéèí êèéèï àëûï, áóòóì
æûðãàï ýëå êàëäû äåéñè¢, êºéðº¢äºí¿ï àðû-áåðè áàñûï
æ¿ðä¿ì, òåïêèëåï êèéèï æ¿ð¿ï êèéèí êå¢åéèï, áóòóìäó
êûñïàé êàëäû.

Äàãû áèð ýñèìäå êàëãàíû, àë îêóÿíû óøó ê¿íãº ÷åéèí
óíóòïàéì. À÷àð÷ûëûê, áèð ê¿íãº 500 ãð íàíäû êàðòî÷êà
ìåíåí áåðåò äåáåäèìáè. Êîøóì÷à òàìàê – æàëãûç àðïà òàë-
êàí, óøóãà òîïóê êûëûï, òûðæûéûï æ¿ðº áåð÷¿á¿ç, ÷ûäà-
÷óáóç. Ñåáåáè ò¿ø¿í¿ê îøîíäîé, áàøêà ý÷òåêå æîê, êèé÷¿
êèéèì äàãû æîê, ý÷ æåðäå òàìàêòûí æûòû æîê.

Áåøèì ÷åí, ×åðíûøåâñêèé êèòåïêàíàñûíàí áåðè êåëà-
òàì. Äåì àëûø ê¿í áîëñî êåðåê, ºòº à÷êàìûí. «Àëà-Òîî»
êèíîòåàòðûíûí ìà¢äàéûíäà êûçûë ÷àéêàíà äåãåí áîëîîð
ýëå, îøîë æåðäåí ºòêºíäº à÷êà êåëàòêàí êèøèãå æàñàëûï
æàòêàí òàìàêòûí æûòû óðóï, à÷ ºçºã¿á¿çä¿ îãî áåòåð îé-
ãîòóï, êîçãîî÷ó. Àéëà æîê, îøîë æàêòû êàðàáàé òåç ºò¿ï
êåò¿¿í¿í àðàêåòèí æàñà÷ó ýëåê. Îøåíòèï, ýñèì îîï à÷êà
êåëàòñàì,  áèç æàêòà Àê-Áóëó¢ æå Æåðãåçäåí áåëå, ýñèìäå
æîê, Ýìèë äåãåí àáà æîëóêòó. Îøîë àäàì áîðáîðäîí ýêè
æûëäûê þðèäèêàëûê ìåêòåïòè á¿ò¿ï, Æàëàë-Àáàäãà îá-
ëàñòòûê ïðîêóðîð áîëóï èøòåï êåòêåí ýêåí. Èøòåãåíèíå
ýêè æûë áîëóïòóð, æàìàí-æàêøûíû áèëãåí, áàøûíàí êºï
7*
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íåðñå ºòêºí, áèëãè÷ àäàì áîëóø êåðåê ýëå. Ìåíè àí÷à-ìûí-
÷à òààíû÷ó, ýæåñè ìåíèí æå¢åëåðèì áîë÷ó. Îøîë êèøè
÷àéêàíàäàí ÷ûãûï êåëàòûïòûð ðåñïóáëèêàíûí ñîòóíóí
òºðàéûìû Êûäûðáàåâà äåãåí  îðòî æàøàï êàëãàí àÿë, äàãû
áèð-ýêè êèøè áîëóï, òèãè àãà ºç¿ áîéëóó, ºòº ñóëóó, çîð
àäàì ýëå, ìåíè êºðº êîþï: «Êà-àï, Ìàìáåò, áèç ÷ûãûï êå-
ëàòêàíäà êåçèãèï êàëáàäû¢áû», – äåäè äà, àêûðûí àéòòû:
«Áóë ñîòòóí òºðàéûìû, ýæå¢ áîëîò», – äåï. Ìåíèí êèéè-
ìèìäè, óøóí÷à à÷êà ýêåíèìäè äà  êºð¿ï ò¿ø¿íä¿. Ìåí:
«Ý÷òåêå ýìåñ, àáà», – äåï êîéäóì. Áèð àç áàñà ò¿ø¿ï ýëå,
êàéðà ÷óðêàï êåëèï: «Æ¿ð, òåç», – äåï ÷àéêàíàãà àëûï
êèðèï, êàññàñûíà ýêè ïîðöèÿ ëàãìàí, ýêè ïîðöèÿ ìàíòû,
áèð íàí, áèð ÷àéíåê ÷àé äåï òóðóï, óøóëàðãà àê÷àñûí òºëºï:
«Ñåí, Ìàìáåò, øàøïàé è÷èï êåò, ìåí øàøûï æàòàì», –
äåï ÷óðêàï êåòòè.

Ìåí òåãåðåê ¿ñòºëãº îòóðóï, áàøûíàí òàìàêòû ûñûãû-
íà êàðàáàé ºòº òåç è÷ìåé æàãûì áàð ýëå, áèð ïîðöèÿ ìàí-
òûíû, òºðòºº áîëñî êåðåê, áèð ëàãìàíäû, íàíäûí æàðû-
ìûí áèð-ýêè ì¿íºòòº ýëå æåï-è÷èï æèáåðäèì, òî¸ ò¿øò¿ì.
Æàðûìû êàëäû, àë óáàêòà òàøòàï êåòèø ÷ûêêûí÷ûëûê-
êà áàðàáàð ýëå, îøîë æåðäå àðû-áåðè áàñûï, îîíàìûø áî-
ëóï æàòûï, æàðûì ñààòòàí êèéèí áààðûí ý÷òåêå êàëòûð-
áàé è÷èï, êàéêàéûï ÷ûãûï êåòòèì. Ìûíäàé òîþï êºðº
ýëåê ýëåì, áèð æóìà áóë òàìàê êóáàò áåðäè ãî äåï. Êèéèí
óøóë êèøèíè êºïêº ÷åéèí êºðáºé êàëäûì, áèðîê ýñèìäåí
÷ûê÷ó ýìåñ. Êºï æûëäàí êèéèí, ìåí äîêòîð, ïðîôåññîð
áîëóï êàëãàí óáàãûìäà, óøóë áèçäèí îîðóêàíàíûí ò¿á¿íºí
æàêøû ¿é ñàòûï àëûï, êº÷¿ï êåëèï êàëäû. Ïèøïåê òåìèð
æîë ñòàíöèÿñûíûí âîêçàëûíäà þðèñò-êîíñóëüòàíò áîëóï
èøòåéò ýêåí, êåçèãèï ñàëàìäàøûï æ¿ðä¿ê. Áàëàñû èíñòè-
òóòòó á¿òêºí, æàêøû áàëà ýëå, áèçäèí ìåäèíñòèòóòòóí
êîìñîìîë êîìèòåòèíèí ñåêðåòàðû ýêåí, îøîë áàëà êîêóñó-
íàí ò¿íê¿ñ¿í õóëèãàíäàðäàí áû÷àê æåéò, áèçäèí îîðóêà-
íàãà îîð àáàëäà ò¿ø¿ï, äåæóðíûé âðà÷òàð ìåíè ÷àêûðûï,
îïåðàöèÿ æàñàï, Êóäàé æàëãàï, àéûãûï êåòòè. Îøîíäî
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àòàñû êåëèï: «×î¢ ûðàõìàò, Ìàìáåò, áàÿãûäà ìåí ñåíè áèð
æàêøû òîéãóçäóì ýëå, îøîíó àêòàäû¢», – äåï òóðáàñïû.
Êºðñº, Ýìèëäèí îþíäà êàëãàí ýêåí. Êèéèí÷åðýýê æàø ýëå
óáàãûíäà êàéòûø áîëóï êåòòè. Òîëóê êèøè ýëå, èíôàðêò-
òàí êåòòè äåøòè. Îøåíòèï, àäàìäûí æàêøûëûãû ý÷ êà÷àí
óíóòóëáàéò ýêåí, ìåí Ýìèë àãàíûí îøîë òîéãóçãàíûí àê-
òàäûì îêøîéò.

Êûëãàí èøèáèç ýëå ê¿í-ò¿í äåáåé îêóìàé, àíäà ìûíäàé
æàêøû øàðò æîê, áîø áºëìºí¿ òàáóó êûéûí. Áèç, êàéñû
æåðäå ýëåêòð æàðûãû áîëñî, ýñ îîãîí÷î ò¿íê¿ñ¿í äàãû ñà-
áàê æàòòàï îòóðà áåð÷¿ ýëåê. Îøåíòèï àðàêåò êûëûï,
êûéíàëûï-êûñòàëñàê äàãû äàÿðäîî êóðñóí á¿ò¿ðä¿ê, êà-
íèêóëãà êåòòèê.

Êàéðà êåëèï êèð¿¿ ýêçàìåíèí áåðèï, îøîíäî ò¿ø¿íä¿ì
ýêçàìåí ýìíå ýêåíèí. Æà¢ûäàí êåëãåíäå êûðãûç âðà÷ äåãåí
æîêêî ýñå, îøîí ¿÷¿í êåëãåí êûðãûçäûí áààðûí ýëå êàáûë
àëûïòûð êèéèíêè æûëû äàãû. Áàÿãû ýëå õèìèÿ, ôèçèêà,
îðóñ òèëèíåí ýêçàìåí ºòêºçä¿ê. Ñåáåáè áèð æûë áîþ óøóë
¿÷ººí¿ îêóòóï äàÿðäàäû, îøîíäî êºðä¿ì áèðèí÷è êåëãåí-
äåãè ýêçàìåí ºòêºçãºí êàãàçäû. Õèìèÿ – 0, ôèçèêà, îðóñ
òèëè – 0 äåãåí. Ìåí ñóðàäûì àëûï æàòêàí ìóãàëèìäåí,
óøóíäàé 0 äåãåí áàà áîëîáó äåï. Ìåíèí ò¿ø¿í¿ã¿ìäº: 1, 2,
3, 4, 5 äåãåí áàà áîë÷ó ýëå ãî äåñåì, æîê, ñåíèí áèëãåíè¢ 0
áîë÷ó äåéò. Áóë – ÷ûíäûê. ×ûíäûãûíäà, 0 ýëåê.

Áèðèí÷è êóðñêà ºò¿ï îêóï æ¿ðºá¿ç, äàãû ýëå íà÷àðáûç,
îøîë àê êºéíºê, äàìáàë ìåíåí ýêè àé æ¿ðä¿ê. Àíäàí êè-
éèí, Êóäàé æàëãàï, ãóìàíèòàðäûê æàðäàì äåï æàòàêàíà-
áûçãà ÷åò ìàìëåêåò áèçãå áîîð îîðóï æàðäàì êºðñºò¿ï
æàòïàéáû.

×ûíûíäà, ìåäèöèíàëûê òàðìàê, àíûí è÷èíäå õèðóð-
ãèÿ óøóë æàðäàì áîëáîãîíäî àáäàí êûéûí àêûáàëäà êàëàò
ýëå. Ñåáåáè ìóðóí Ñîâåòòåð Ñîþçó óáàãûíäà Ñîþçäóê ìàì-
ëåêåò êàìñûç êûë÷ó ýëå õèðóðãèÿëûê àñïàï, àïïàðàòóðà
äåãåíäåðäè, äàðû-äàðìåêòåðäè æåòèøèí÷å áåð÷¿, êèéèí
ºç¿á¿ç÷º ìàìëåêåò áîëãîíó: Ñîþç æîê, ñèëåð ºç¿¢ºð÷º ìàì-
ëåêåòñè¢åð äåï, áàøêàëàð êàðàáàé êàëäû.
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Îøîë óáàêòà, áèç îêóï æ¿ðãºí ìåçãèëäå óøóíäàé æàð-
äàì áåðå áàøòàäû. Àíäà òðîôåéäèí áóþìäàðû äåï
ò¿ø¿í÷¿á¿ç, áèç íåìåöòåðäè æå¢å áàøòàãàíäà æå¢èëãåí
øààðäûí êèéèì-êå÷åñèí, êàëãàí áóþìäàðûí àëûï áèç
æàêêà æèáåðèøñå êåðåê, á¿ò Ñîþçãà.

Êåç-êåçè ìåíåí ìåäèíñòèòóòòà ïðîôñîþç óþìó áèçãå
êèéèì òàðàòà áàøòàäû, êýýäå øûì êèéèíåáèç, êîñòþì æå
ïàëüòî äåãåíäåé ýñêè ýëå êèéèìäåð, æå¢èíèí ó÷ó êûðû-
ëûï êàëãàíû êºð¿í¿ï òóð÷ó. Ìóíó äåçèíôåêöèÿäàí ºòêºç¿ï,
æóóï-òàçàëàï áèçãå áåð÷¿. Áèç áóãà ÷åéèí óøóíäàé êèéèì
êèéèï êºðáºãºí æàíûáûç çû¢êûéûï àðû-áåðè áàñûï,
êº÷¿ã¿á¿ç æàáûëûï, æûðãàï ýëå êàëäûê. Àë óáàêòà à÷àð-
÷ûëûãûíà, êèéèìèíå êàðàáàé, óðóøòàí êèéèíêè æûëäàð
áîëóï æàòñà äà, æàø óáàêòà æàøòûãû¢à ñàëûï îéíîãó¢
êåëåò, êèíîãî áàðãû¢ êåëåò, êûçäàðãà òèéèøèï, ñ¿éëºøê¿¢,
êåëåò ýêåí, àíäà áèçäå, áèçäå ýëå ýìåñ øààð áîþí÷à îêóãàí
êûçäàð àç áîë÷ó, àéûëäàí ýëå àëà êà÷ûï êåòèï, êýýñè îêó-
áàé êàëûï, ì¿ìê¿í÷¿ë¿ã¿ æîê îêóáàé, èøòåáåé æ¿ðãºí
êûçäàð êºï ýëå.

Áèçãå êåëèï îêóãàí êûçäàð äàãû àç, áèðäåí-ýêèäåí. Áóë
æåðäåí ê¿éºº òàáûëñà, îøîë çàìàò ÷ûãûï, æîãîëóï êåòå
áàøòàäû. Ìåíèí ºç¿ìäº áîëãîí îêóÿ, áèðãå îêóéáóç áèð
êûç ýêººá¿ç, àòû Àæàð áîëñî êåðåê ýëå, êè÷èíå øûéïàê-
òàøûï  áèð-áèðèáèçãå  æàêøû ìàìèëå êûëà áàøòàäûê.
500 ãð íàíäûí êýýäå æàðûìûí ñàòà êîþï, êèíîãî áàð÷ó
ýëåê. Àíäàãû «Àëà-Òîî» êèíîòåàòðû àçûð äàãû òóðàò ãî,
îøîíäî æàëãûç êèíî êºð÷¿ æåðèáèç óøóë «Àëà-Òîî» ýëå.
Êýýäå êåìèíäå áèð ñààòêà ÷åéèí êåçåêòå òóðóï, àðà¢ áèëåò
àë÷óáóç. Îøîë êûçûìäû áèð-ýêè æîëó êèíîãî àëûï áàð-
äûì. Àí÷åéèí äåëå ê¿éä¿ì-áûøòûì äåãåí ñºç áîëî ýëåê,
æºí ýëå æàøòûãûáûç áîëñî êåðåê. Îøåíòèï æ¿ð¿ï àÿãûíà
÷åéèí îêóï êàëñà, áàøêà÷à áîëîò áåëåê, êèì áèëñèí. Áèð
ê¿í¿ êå÷êå æóóê êåëàòñàì, Äçåðæèíñêèé êº÷ºñ¿íäº áàê-
òûí ò¿á¿íäº áèð æèãèò ìåíåí ñ¿éëºø¿ï òóðãàíûí êºð¿ï
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êàëäûì. Ýðòåñè ýðòå¢ ìåíåí, áèðèí÷è êàáàòòà æàëïû áàà-
ðûáûç – êûç, ýðêåê äåáåé æóóí÷ó æàéûáûç áàð, àíäà àð
áèð áºëìºäº ñóó æîê, áàòàðåÿ æîê, òóàëåò æàëïû êîðîîäî,
æóóí÷ó æåðèáèçäå îí ÷àêòû ò¿ò¿ê÷º ñóó áàð, àëäûíäà ñóó
àê÷ó æåðè áàð, îøîë æóóíãàí ñóó àãûï áèð æåðäåí ÷ûãàò,
àíûí àëäûíäà òîñóï êîéãîí æàìàí ÷àêà áàð, áîëãîíó òºã¿ï,
êàéðà òîñóï òóðìàé – æóóíóï æàòñàê, øàéòàíäàé áîëóï
êûçûì äàãû æóóíóï æàòûïòûð. Ìåí àéòïàäûìáû, æàøûì-
äàí à÷óóì ÷óêóë, «òîðìîçäîðóì» íà÷àð èøòåéò äåï. Òèãè
æèãèò ìåíåí òóðãàíûí êºðä¿ì äåáåäèìáè, îøîí ¿÷¿í ãî, è÷
òàðëûê êûëûï, è÷ òàðëûê êûëãàíãà ý÷ àêûì, ñåáåáèì äà
æîê ýëå, æºí ýëå æàêøû æîëäîø áîëóï êåëàòòûê ýëå, îøîíó
ýñòåé êîþï, ìàãà êàðàï æûëìàéûï êîéäó, ìåí àëäûíäàãû
êèð ÷àêàíû àëûï òóðóï áàøûíàí ûëäûé êóþï æèáåðäèì
(áóë òàçà õóëèãàíäûê!). Áå÷àðà êûç êûéêûðûï ûéëàãàí
æîê, êàÿøà ý÷òåêå äåáåé, àêûðûí ûéëàï, áºëìºñ¿íº êèðå
êà÷òû. Êàðàï òóðãàíäàðäûí áèðºº äà óí÷óêêàí æîê, áóë
ýìíå êûëãàíû¢ äåï êûçûãûï ñóðàøêàí äà æîê, êûç ý÷ êèìãå
àðûçäàíãàí æîê. Áèð òîï ê¿í ºò¿ï êåòòè, ñàáàêòà æîê,
êûçäàðäàí – ÷îãóó æàòêàíäàðäàí ñóðàé áàøòàäûì, îéëî-
äóì, ì¿ìê¿í, îîðóï êàëäûáû äåï ñóðàñàì, àë êûç îøîíóí
ýðòåñè ýëå æîê áîëäó, êàéäà êåòòè áèëáåéáèç äåéò. Ìåí:
«Êà-àï, ìåíäåí àêìàê÷ûëûê êåòèï êàëäû», – äåï ñàðñàíàà
áîëäóì, îøîë áîéäîí êºð¿íãºí æîê.

Ýìè êûçûãû, êºï æûë ºò¿ï, ïðîôåññîð áîëóï êàëãàí
óáàãûì. Ñïåöïîëèêëèíèêà äåï êî¸áóç, áèçäèí æåòåê÷èëåð,
êºð¿í¿êò¿¿ êèøèëåð îîðóï êàëñà, îøîë æåðãå æàòûï äà-
ðûëàíûï, òåêøåðèëèï ÷ûãûøàò, êåç-êåçè ìåíåí õèðóðãèÿ-
ëûê îîðó áîëóï êàëñà, êºð¿ï áåð¿¿ãº êîíñóëüòàöèÿãà ÷à-
êûðûøàò, ýøèêòèí àëäûíäàãû êèðå áåðèøòå êåìïèð îòó-
ðàò, àðû ºòñºì, áåðè ºòñºì äåëå òóðà êàëûï ñàëàì áåðåò,
ñàëàì áåðèï ºò¿ï êåòåì. Óøèíòèï ñàëàìäàøûï ºòêºí¿ìº
áèð òîï áîëäó. Áèð ê¿í¿ ºò¿ï áàðàòûï äàãû ûðñàéãàíûíàí:
«Ýìíå ìåí ºòêºí ñàéûí ýëå ûðñàÿñû¢, æå ìåíè òààíûéñû¢-
áû?» – äåï ñóðàï êàëäûì. Òèãè: «Ìàìáåò, ÷ûíäàï ýëå ìåíè
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òààíûáàé êàëäû¢áû?» – äåéò, ìåí: «Êàéäàí òààíûéì, ýñèìäå
æîê», – äåñåì: «Ìàìáåò, áàÿãû êèð ñóó ÷àêàíû óíóòóï
êàëäû¢áû?» – äåï òóðáàéáû. Îøîë çàìàò ýñèìå ò¿øò¿. Êà-
ðûãàíñûï êàëûïòûð, óøóë æåðäå ê¿çºò÷¿ áîëóï èøòåï æà-
òàì äåéò. Ûéëàï êèðäè, îøîíäî îøîë ÷àêàíû ýìåñ, áóòóì-
äó ñûíäûðà ÷ààï êîéñî¢ ýìíå äåéò. «Îøîíäîí áåðè êàéäà
æ¿ðä¿¢, ¿é-á¿ëº¢, áàëà-÷àêà¢ áàðáû?» – äåñåì: «Îøîíäî
ñåí êºðãºí æèãèòêå ê¿éººãº ÷ûãûï êåòêåì, òóðìóøóì áîë-
ãîí æîê. Áèð àêìàêêà æîëóãóïòóðìóí, è÷êè÷ íåìå ýêåí,
æàøàé àëãàí æîêìóí», – äåäè. Ìåí: «ªç¿¢äºí êºð, îøîíäî
îêóï àëñà¢ ýìíå, æîê äåãåíäå, ìàãà òèéáåñå¢ äàãû, âðà÷
áîëóï ºç æàíû¢äû áàãûï êåòåò ýëå¢», – äåñåì: «Àðìàí êºï,
Ìàìáåò, îøîíäîí áåðè òóðìóøóì áîëáîé, ûéäûí ¿ñò¿íäº
êåëàòàì», – äåäè áå÷àðà, áîîðóì îîðóäó. Àäàìäûí òàãäûðû
äåãåí êàíäàé êûéûí, êºðáºé êàëäûì, àìàí áîëñóí äåï êî¸ì,
æàøû ìåíè ìåíåí òå¢ ýëå áîëóø êåðåê.

Îêóóãà êèðãåíäåí áàøòàï ìåíäå áîëãîí ìàêñàò – îêóóíó
á¿ò¿¿. Îéëîãîí îþáóç ê¿í-ò¿í îêóó, àíàí êóðñàêòûí àçàáû,
áàøêà: ¿éëºíºì, àðàê è÷åì äåãåí ò¿øêº êèð÷¿ ýìåñ. Îêóï
æ¿ðºá¿ç. Áèð ê¿í¿ ýëå êå÷èíäå áèçäåí îêóãàí Êàéïåêîâ
Êóäàéáåðãåí, Øàéìåðãåíîâ ýêºº ìàãà ûéëàï êåëèøòè. Ýìíå
áîëäó äåñåì, êå÷èíäå êåëàòûï áèð-ýêè æèãèò, áèçäåí ÷î¢ó-
ðààê ýêåí, íàí êàðòî÷êàáûçäû òàðòûï àëäû äåéò. Ýìè àëàð-
äû êàéäàí òàáàáûç, òàáûëáàéò ãî, ýïòåï òàëêàíû¢àð ìåíåí
÷ûäàï îîêàò êûëãûëà äåï êå¢åø áåðèìèø áîëäóì. Áèð
æóìàäàí êèéèí áàÿãû ýêºº äàãû ìàãà ÷óðêàï êåëèøòè,
áàÿãû íàí êàðòî÷êàáûçäû òàðòûï àëãàí íåìå óøóë æåðäå
æ¿ðºò äåéò. Êàíòèï òààíûäû¢àð äåñåì, áèðººí¿í áèð êºç¿
ñîêóð áîë÷ó, îøîë ñîêóð êºç¿ ýñèáèçäå êàëäû ýëå äåéò.
Æ¿ð – äåï ýýð÷èòèï àëûï, ëåêöèÿäàí òàíàïèñ óáàãû ýëå,
àðàëàï êåëàòñàê, ìîáó äåï êºðñºò¿ï áåðèøòè, êºðñºì, áèç
ìåíåí îêóãàí, áèçäåí 3–4 æàø óëóóðààê Îðîçêîæîåâ  äåãåí
ýëå. «Æ¿ð¿¢¿ç÷¿, ìåíèí æóìóøóì áàð ýëå», – äåï ýøèêêå
ýýð÷èòèï ÷ûêòûì. Ýøèê ñóóê, áèðèí÷è êîðïóñòóí àëäûí-
äà êàðäû ê¿ðºï, òåïêè÷òåí ûëäûé ÷î¢ ê¿ðò¿ê êûëûï ¿é¿ï
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êîéãîí. ×ûãûï: «Ñèç ìîáó ýêè áàëàíûí íàí êàðòî÷êàñûí
òàðòûï àëûïñûç, óÿò ýìåñïè, áóë áå÷àðàëàð àëûñòàí, àéûë-
äàí îêóþí  äåï  êåëèøñå,  êàðàãàíû, æàí áàêêàíû îøîë
500 ãð íàí áîëñî, ýìè ýìíå îîêàò êûëûøàò, à÷êà ºëºá¿,
êàðòî÷êàñûí àëûï êåëèï áåð», – äåñåì, ìåí äåëå àíäà òûð-
òàéûï àðûêìûí, ìàãà êàðàãàíäà Îðîçêîæîåâ äàðäàéãàí íåìå
ýëå, óãóï, óí÷óêïàé òóðóï: «Ñåí, áàëà, á¿ã¿í ìåí êå÷êå
æóóê æàòàêàíàíûí æàíûíà áàðàì, ñåí äàãû íàí êàðòî÷-
êà¢äû àëûï ÷ûãûï, äàÿðäàï òóð, ýë÷è áîëãîíäîé ñåí êèì-
ñè¢, ñåíèí ýìíå èøè¢ áàð?» – äåï òóðáàñïû. Àéòïàäûìáû,
«òîðìîçóì» íà÷àð ýëå äåï, øàìäàãàéëûãûì, ê¿÷¿ì áàð ýëå,
ºç¿ìº èøåí÷¿ ýëåì. Îøåíòèï àéòêàíäà, ñîêóðäóí ñîî êºç¿
êºç¿ìº äààíà ÷àãûëûøà ò¿øò¿. Îøîë ñîî êºçãº áîëãîí ê¿÷¿ì
ìåíåí êàòóó ñîãóï êàëñàì, òèãè ê¿ðòê¿ãº ó÷óï-òîãîëîíóï
ò¿ø¿ï ÷ºì¿ë¿ï êàëäû, ñåêèðèï òóðóï êîêîäîí àëûï, áèð
òîï æàéëàï æèáåðäèì. Àëäûìäà æàòûï: «Òóð, àëûï êåëèï
áåðåéèí», – äåäè. Òóðäóê. Êºç¿ æåòòè àëû êåëáåñèíå, àäå-
ãåíäå îéëîäó îêøîéò, óøóë òûðòàéãàí íåìåíè çàìàòòà
æàéëàéì ãî äåï. «Áîëóïòóð, êå÷èíäå àëûï  êåëèï áåðå-
éèí»,– äåéò. Ìåí: «Æîê, àçûð ìåí ëåêöèÿäàí êàëäûì, ê¿ò¿ï
òóðàì, àçûð àëûï êåëèï áåð, ý÷ êèìãå àéòïàéáûç, æàìàí-
äàáàéáûç», – äåñåì, áàðûï àëûï êåëèï áåðäè. Ìåí îøåíòèï
òèãè ýêè áàëà ¿÷¿í æàíòàëàøûï ìóøòàøûï æàòñàì, òèãè
ýêºº æîê, êîðêêîíóíàí êà÷ûï êåòèøèïòèð. Íàí êàðòî÷-
êàíû áåðèï æàòûï, Îðîçêîæîåâ: «Ýìè, ñåí áàëà, øàøïà»,–
äåäè. Ìåí: «Ñåíäåí êîðêïîéì, ýñè¢äå áîëñóí», – äåäèì.
×ûíûíäà ýëå Îðîçêîæîåâ ìåíèí àðòûìàí ò¿øò¿, ê¿í¿ãº
æàòàêàíàãà æàêûí ò¿í è÷èíäå æîëäîøòîðó ìåíåí ìåíè ê¿òº
áàøòàäû. Áèð ê¿í¿ êå÷èíäå êåëàòñàì, à¢äûï òóðóøêàí ýêåí,
êºðä¿ì, æàêûíäàï êåëãåíäå êà÷ûðûï êèðèøòè, ìåí êà-
÷ûï, æàòàêàíàãà êèðå áåðèøòåí êàðìàé àëûøêàí æîê,
êº÷¿êêº áèð òýýï êàëäû. Àíäàí 3–4 ê¿í ºòêºíäº äàãû à¢-
äûï òóðãàí ýêåí, ìåí äåëå áèëèï, áàéêàï ñàê áîëóï êàë-
äûì. Äàãû ê¿ò¿ï àëäû, äàãû êà÷òûì, ¿ñò¿¢ê¿ êàáàòòàðäà
êûçäàð òóð÷ó ýëå, îøîëîðãî êèðå êà÷ûï, îøîëîðäóí àðà-
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ñûíäà æàòòûì. Êºðñº, áóë àêìàê, ºç¿íº îêøîãîí 3–4ºº,
óøèíòèï õóëèãàíäûê êûëûï, àéûëäàí êåëãåí áå÷àðàëàð-
äûí êàðòî÷êàñûí, àíû-ìóíóñóí òàðòûï àëûï æ¿ð¿ïò¿ð.

Àíäà áèçäå ñààò, àê÷à, òåëåôîí äåãåíäåð æîê, ìåí ñààò
òàãûíãàíûìäû îéëîñîì, êèéèí èëèìäèí êàíäèäàòû áîë-
ãîíäîí êèéèí òàãûíûïòûðìûí. Êèéèí òåðèøòèðñåì, Îðîç-
êîæîåâ 10-êëàññòû á¿òïºé ýëå 10-êëàññòû á¿òò¿ äåãåí ñïðàâ-
êà ìåíåí ºòêºí íåìå ýêåí. Óøóíäàéëàð áèçäèí àðàáûçäà
áèð òîáó áàð ýêåí, êèéèí 4-êóðñòó á¿òêºíäº ìåäèöèíàëûê
ìåêòåïêå áàðûï ìåäèöèíàíû á¿òò¿ äåãåí äèïëîì àëûï, àíàí
ìàìëåêåòòèê ýêçàìåíãå êèðèøêåí. Àòòåñòàòû æîê, äèïëî-
ìó æîê ìåäèíñòèòóòòóí ýêçàìåíèíå êèéèðáåéò ýêåí. Îøåí-
òèï, Îðîçêîæîåâ áèð òîïêî ìåíèí òûí÷ûìäû àëûï,  êºïêº
êîðêóòóï æ¿ðä¿, Êóäàé æàëãàï, áèð ê¿í¿ ýëå Îðîçêîæîåâ
æîê, ñàáàêêà êåëáåé êàëäû, îøî áîéäîí æîãîëäó. Àíû êåë-
áåé êàëäû, æîãîëäó äåï ý÷ êèìèñè èçäåãåí äà, æîêòîãîí äà
æîê. Ñ¿é¿í¿ï êàëäûê.

Êèéèí ìåí èíñòèòóòòó á¿ò¿ï, äîêòîð áîëóï, èøèì èé-
ãèëèêò¿¿ æ¿ð¿ï, òåëåâèçîðäîí, ãåçèò-æóðíàëäàðäàí  ìàê-
òàï êºðñºòº áàøòàäû. Ìåíèí æàêøû æîëäîøóì Ìàìáåòîâ
Ìóêàìáåò, ÷îãóó á¿òêºíá¿ç, 81 æàøûíäà ºòêºí æûëû êàé-
òûø áîëäó, Ìóêàìáåò æºí¿íäº êèéèí÷åðýýê òîëóãó ìåíåí
áàÿíäàìà áåðåì, êºï æûë ìóðóí ìàãà êåëèï àéòûï æàòàò:
Ïàíôèëîâ ðàéîíóíà áèçäèí êàðûíäàøòàð ê¿éººãº òèéèï,
êóäà áàøû áîëóï áàðäûì ýëå, êóäà êîëõîçäóí óþí áàãàò
ýêåí, îøîë óé ôåðìàñûíûí ¿é¿íº áàðäûê äåéò. Îòóðóï òà-
àíûøûï, è÷èï-æåï îòóðäóê ýëå, áèð ýëå ñàïñàéãàí, áèð
êºç¿ æîê ÷àë îòóðãàí, áàéêàãàí äà, òààíûãàí äà æîêìóí.
Áèð óáàêòà îøîë àáûøêà ìàãà êàéðûëûï: «Àé, Ìóêàìáåò,
ìåíè òààíûáàé òóðàñû¢áû?» – äåéò. «Æîê, òààíûáàé òó-
ðàì», – äåñåì: «Ýêººá¿ç ìåäèíñòèòóòòà ÷îãóó îêóáàäûê
áåëå», – äåï òóðàò. Îøîíäî ýñèìå ò¿ø¿ï, òààíûé êàëäûì
äåéò. Àíàí îøîíäî æîê áîëóï êåòòè¢ ýëå, îøîíäîí áåðè
êàéäà æ¿ðºñ¿¢ äåñåì, îøîíäî êàðìàëûï êàëûï, õóëèãàí-
äûê ìåíåí 9 æûëãà êåñèëèï êåòòèì ýëå, îøîíäîí áîøîï
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êåëèï, óøóë æåðäå êóäà¢àð ìåíåí óé÷óìóí äåéò. Äåí ñîî-
ëóãóì, òóðìóøóì äàãû íà÷àð, êàðûé áàøòàäûì. Àð äàéûì
ýñèìäå, òåëåâèçîð, ãåçèòòåðäåí Ìàìáåòòè êºð¿ï, îêóï æà-
òàì. Àÿáàé ºñ¿ï, æàêøû êåëå æàòêàí ýêåí, îéëîéì, êåç-
êåç ìåí óøóë Ìàìáåòêå áàðàéûí äåï æ¿ðºì, êåçèêêåíãå
æàðäàì áåðèï êîéñî¢ äåï ìåíäåí ñóðàíäû äåéò. Áèð àç òó-
ðóï, êàéðà áàÿãû ìóðóíêóëàðäû ýñòåï,  ñàáàï êóóï ÷ûãàáû
äåï îéëîï êåòåì äåéò. Ìåí: «Æîê, áàðà áåð, ìåí äà àéòàé-
ûí, àë óáàêòà æàøòûê òóðìóøòóí êûéûíäûãûíàí áîëãîí
íåðñå äà, àíû Ìàìáåò äåëå îéëîáîñî, êåêòåáåñå êåðåê äåï
æîîï áåðèï êåëäèì», – äåäè. Îøîë Îðîçêîæîåâ òèð¿¿ ýêåí
äåï Ìóêàìáåò áàéêóø àéòûï êåëäè ýëå. Êåëãåí æîê, áåòè
÷ûäàáàñà êåðåê. Ìåí îéëîéì, êýýäå áèð óøóíäàé àäàìäàð-
ãà ýëäèí óáàëû æåòñå êåðåê, îøîí ¿÷¿í Êóäàé Òààëàì áèð
æàãûíàí êºðñºòºò îêøîéò. Àíòåéèí äåñå¢, êýý áèðººíº
ýëäèí óáàëû, êàðãûøû òèéáåé, òåñêåðèñèí÷å, ºí¿ï-ºñ¿ï,
æûðãàï æ¿ðãºí¿í óøó ê¿íãº ÷åéèí êºð¿ï êåëå æàòïàé-
áûçáû.

Áèðèí÷è êóðñòó îêóï, àë óáàêòà òûøêà ÷ûêïàãàí àäàì-
ìûí, áèëåì ¿éä¿í àë-æàéûí, îøîãî êàðàáàé, òóóëãàí æåð-
äèí êºð¿í¿ø¿, ñóó-òàøû, ýíå-àòà, áèð òóóãàíäàð, ýñè¢äåí
ý÷ êà÷àí êåòïåéò ýêåí, îøîë óáàêòà óøóëàðäû àáäàí ñà-
ãûí÷óìóí, áèðîê ÷ûäà÷óìóí. Àëäûãà êîéãîí ìàêñàòûì:
ºë-òèðèë, îêóóíó á¿ò¿ï, âðà÷ áîëãóì êåë÷¿. Êûøêû êàíè-
êóëãà áèð æóìàãà ¿éãº æºíºä¿ì, ìàøèíà äåãåí æîê, æîëäî
áàðàòêàí æ¿ê òàðòóó÷ó ¿ñò¿ à÷ûê ìàøèíàãà ò¿øò¿ì, ñóóê.
Êèéèìèì æóêà, øûìûì – òóðñèñè æîê, æàëà¢êàò êºéíºê –
ìàéêàñû æîê, íåìåöòèí æå¢èë ïàëüòîñó, áàøûìäà øàïêå.
À÷ûê ìàøèíàíûí ¿ñò¿íäº ×åðèê Æóìàáàåâ äåãåí äîñóì
ýêººá¿çá¿ç. ×åðèê Æåòè-ªã¿çä¿í Øàëáà àéûëûíàí, àë
æºí¿íäº äàãû êèéèí÷åðýýê òîëóê ìààëûìàò áåðåì. Óøóë
ýêººá¿ç ìàøèíàíûí ¿ñò¿íäº áèð-áèðèáèçäè êîéãóëàï ñå-
êèðåáèç.

Ýìè îéëîñîì, æàøòûãûáûç, äåí ñîîëóãóáóçäóí ò¿ç¿êò¿ã¿
áîëñî êåðåê. Ýïòåï Ïðæåâàëüñêèãå æåòòèê, ìåí àðû Êåðå-
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ãå-Òàøòû êºçäºé áàçàðãà êåëñåì, àéûëäàí àðêû Êàéûðìà-
Àðûêòàí Ñóëòàíáàåâ Àñàíáàé áàçàðãà ÷ºï ñàòûï, êåòêåíè
æàòûïòûð. Ýêººá¿ç 10-êëàññòû Ñàðû-Êàìûøòàí ÷îãóó
á¿òêºíá¿ç, îêóóãà áàðáàé êàëãàí, êåçèãèï ñàãûíûøûï êàë-
ãàí ýêåíáèç, ºá¿ø¿ï, ñ¿éëºø¿ï, æûðãàï êàëäûê.

Àñàíáàé àøêàíàãà àëûï êèðèï àáäàí òîéãóçóï, ÷àíàñû-
íà ñàëûï àëûï ¿éãº æåòêèçèï êîéäó. ̄ éäºã¿ëºðä¿í àë-àêû-
áàëûí æàêøû áèëåì, ìàë-ñàëûáûç æîê êåäåé ýëåê äåáå-
äèìáè, îøåíòñå äàãû ýíå-àòàì, áèð òóóãàíäàðûì ºòº êóáà-
íûï òîñóï àëûøòû. ¯éäºí êàðòîøêà æåñå¢ äàãû ûñûï,
æàðìà è÷ñå¢ äàãû áàøêà÷à äààìäàíûï, ûðàêàò àë÷ó ýëåì,
îþìäà – êàéðà êàíòèï êåòèøòèí àéëàñû. Æîë êèðåíè êàé-
äàí òàáàì – óøóë îé èíñòèòóòòó á¿òê¿÷º îéëîíòòó, óøóí-
÷àëûê óáàðà áîë÷óìóí. Ñåáåáè ýëäèí òóðìóøó ºòº íà÷àð,
êèéèí ÷î¢îéãîíäî êºð¿ï-áèëèï êàëäûì, êýý áèð àäàìäàð
àê÷à äåãåíäè êºðáºé-áèëáåé, òààíûáàé êåòêåíèí.

Ýêè ê¿í ýñ àëûï, Êûçûë-Êûÿ äåï êî¸áóç, îøîíóí æà-
íûíäà áàøêà êîêòóäà Æûðãàëà¢ øàõòûñû áàð ýëå, áàÿãû
ìåí ê¿éººëºï áàðûï æ¿ðãºí æàê, îøîë øàõòûäà Ìàìàêå-
íèí óëóó êàðûíäàøû Àíèé ýæåêåì ýêè óóëó, áèð êûçû
ìåíåí òóð÷ó. Áóë ýæåêåìäè, ê¿éººñ¿ Òºëºì¿ø ñîãóøòàí
æîê áîëãîíäîí êèéèí, ìåí Ôðóíçåãå êåòå ýëåêòå ýëå, îøîë
øàõòûãà æàí áàãûø ¿÷¿í ºç¿ì óçàòûøûï êîéãîì. Áèð
êûçûë óþ áàð ýëå, áîëãîí òºøºí÷¿ñ¿í óøóë óéãà æ¿êòºï
áàðãàíáûç. Óóëó Òåìèðêóë ìåíè ìåíåí òå¢, èíèñè Æåëäå¢
3–4 æàø êè÷¿¿ ýëå, êûçû Ñîâåòêàí êè÷èíå – 6–7 æàøòà
áîëî òóðãàí. Óøóë ýæåêåì ýñêå ò¿ø¿ï, àíäà êàíèêóëãà
áàðãàí ñàéûí óøóíäàé æàêûí êèøèëåðäè ýñòåï èçäåï áà-
ðûï òààï, ¿ìòºòêºí¿á¿ç ýëå áèð àç àê÷à áåðèï, êåòýýðãå
æàðäàì áîëñî äåãåí îé.

Êîëõîçäîí áèð àò ñóðàï àëûï æºíºä¿ì. Æîãîðóäà àéò-
ïàäûìáû, ýðòå¢ ìåíåí ÷ûêñà, ê¿¿ã¿ìäº àðà¢ æåòåñè¢ äåï.
Êûøòûí ê¿í¿ ñóóê, êàð òåðå¢. Ý¢ ÷åòêè àéûëäû Çûíäàí
äåï êî¸ò, àíäàí àðû àéûë æîê, òîî, êàëû¢  êàðàãàé. Çûí-
äàíäàí ºòñºì, áèð àòòûí èçè æîê, ò¿ïò¿ç ýëå ìåëòèðåãåí
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êàð. Îøîãî êàðàáàé, îøîíäî ýëå ýð ýêåì, ò¿í êèðèï êåòòè,
áîëæîëäîï æîëäóí èçè áîëñî êåðåê äåï êàðäû æèðåòèï
îòóðóï ýë æàòêàíäà æåòòèì. Æîëäî òîîíóí è÷è æûìæûðò,
áèð æàí æîê, æåòñåì ýæåêåìäåð æàòûï àëûøûïòûð, êàí-
÷à êûëãàí ìåíåí áèð òóóãàí ýìåñïè, àáäàí ñàãûíûï êàëûï-
òûð, æàëûíûï-æàëáàðûï òîñóï àëäû. Æàøàãàí ¿é¿ ÷î¢ –
æûãà÷òàí ñàëûíãàí óçóí áàðàê ¿é ýêåí. Øàõòûäà èøòåãåí-
äåðäèí áààðûñû, êýýñè ýêè-¿÷ ¿é-á¿ëº, æàøòàðû 8–10äîí
áèðãå æàøàéò ýêåí, áàéêàñàì, òóðìóøòàðû ºòº íà÷àð, ñóóê,
òîîíóí àðàñûíäà áèéèê æåð ýêåí, áºëêº ìåíåí ÷àé áåðèï
æàòêûçäû.

Ýðòåñè àðû-áåðè áàñûï êºðä¿ì, æåðè óøóí÷àëûê êîîç,
êàð ºòº êàëû¢, ñóóê. Êèéèí æàé óáàãûíäà áàðûï êºðä¿ì,
óøóí÷àëûê ñóëóó, êîîç æåð ýêåí. Ýæåìäåðäåí áàøêà áèç-
äèí àéûëäàí áàÿ ìåíè ìåíåí 7-êëàññêà ÷åéèí îêóï, îêóáàé
êàëãàí áèð òîï áîéäîê áàëäàð áàð ýêåí, àëàð ìåíåí ó÷óðà-
øûï, ºòêºí-êåòêåíäè ìàåêòåøèï, æûðãàï êàëäûê, óáàêûò
òàð, àç êàëäû êåòèøêå. Ýðòåñè ýëå êàéðà òàðòòûì. Ýæåêå-
ìå êåëãåíèìäèí ñåáåáèí  àéòòûì. Ýæåêåì áàéêóø, áàéêà-
øûìäà, íà÷àð ýëå ýïòåï îîêàò êûëûï æàòûïòûð. Óëóó áà-
ëàñû Òåìèðêóë øàõòûäà èøòåéò ýêåí. Ýðòåñè Òåìèðêóë,
òå¢òóø áàëäàð èøòåãåí æåðèíå, øàõòûãà àëûï êèðèï,
êºì¿ð êàçãàí æåðèíå ÷åéèí êºðñºòò¿. Ìûíäàéäû êºðáºãºí
æàíûì, òîçîê ýëå ýêåí. Æàðûê æîê, êîëäîðóíäà ëàìïà.
Êºì¿ðä¿ êîëó ìåíåí êàçûï àðàáàãà ñàëûï, æºº ñ¿éðºï ÷û-
ãàò ýêåí, æóìóø ºòº îîð, æàø áàëäàð èøòåéò, àê÷àñû àá-
äàí àç, òîçîê ýëå èø ýêåí. Æàí áàãûø ¿÷¿í óøóë áå÷àðàëàð
àéëàñûç ÷ûäàï èøòåï æ¿ð¿ø¿ïò¿ð. ×ûäàãàíû, áàøêà òóð-
ìóøòó êºðãºí ýìåñ, áèëáåéò, àð áèðè óøóíäàé áîëóø êå-
ðåê äåãåí ò¿ø¿í¿ê ìåíåí æàøàéò.

Ýæåêåì àë-æàéûí àéòûï æàòûï áèð àç òûéûí áåðäè,
îøîíóñóíà ûðàõìàò àéòûï êåòå áåðäèì. Êàéðà êåëàòûï,
àíäà Âîçíåñåíîâêà äåï êîé÷ó, àçûð Áîç-Ó÷óê äåï àòàøàò,
ðàéîíäóí áîðáîðó ýëå, îøîë æåðäå ñåëüïîäî êàìïà êàðìà-
ãàí äàãû áèð Øàïà äåãåí ýæåìäèí ê¿éººñ¿ Êîðîáàåâ èø-
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òåéò äåï óêêàì. Êåëàòûï èçäåï æ¿ð¿ï ¿é¿í òààï áàðäûì,
áàðñàì, Øàïà ýæå ¿é¿íäº ýêåí, ó÷óðàøûï, äàãû ýëå êàé-
òûï êåòèøêå òûéûíûì æîê êûéíàëûï æàòàì äåñåì, ýæå
¿é¿íäº èøòåáåé îòóðàò ýêåí. «Æåçäå¢å áàðà êåò, îøîë áèð-
äåìå áåðýýð», – äåï àéòòû. Æåçäåíè äåëå àí÷åéèí òààíû÷ó
ýìåñìèí, àäðåñèí àéòûï áåðäè, èçäåï ñóðàøòûðûï æ¿ð¿ï
òààï àëäûì. Êàìïàñûíûí êîðîîñóíà êèðñåì, ÷î¢ êîðîî ýêåí,
5–6 ÷àíà òóðàò àòòàðû ìåíåí, êýý áèðºº êàìïàäàí áèðäåìå
êºòºð¿ï àëûï êåòèï æàòàò. Êèðñåì, æåçäå àðû êàðàï è÷èê-
÷åí, áàøûíà áàñà êèéãåí ÷î¢ òóìàê êèéèï îòóðãàí ýêåí.
Æåçäåì ìåíåí ñàëàìäàøòûì: «Æåçäå, ìåí Ìàìáåò, êàéíè-
¢èç áîëîì», – äåï àë-æàéûìäû ò¿ø¿íä¿ðä¿ì. Êåéïè, àáäàí
êûçóó ýêåí: «Æåçäå, ýøèêòå áèðººëºð áóë æàêòàí àëûï
÷ûãûï ýëå æàòûøàò, ñèçäå ó÷¸ò, òåêøåð¿¿, óðóêñàò äåãåí
áîëîáó æå áóëàð ºçäºð¿ áèëèï ýëå àëûï êåòèï æàòàáû?» –
äåï, êåéïèí êºð¿ï òóðóï, òèãè ä¿êºí÷¿ëºð áîëñî êåðåê,
êûçûï îòóðãàíûí êºð¿ï æàéëàï æàòûøêàí ãî äåãåí ìàãà
îé êåòòè. Æåçäå, ìåí ìóíó àéòêàíäàí êèéèí, ìàãà êàðàï
òóðóï: «Ýý, êàéíèì, æåçäå¢ óøèíòèï îòóðãàíû ìåíåí àð-
êàñûíûí áààðû ýëå êºç», – äåäè. «Îé, æåçäå, àíäàé áîëñî,
êå÷èðè¢èç», – äåï áèð àç îòóðäóì, ý÷òåêå ÷ûãààð ýìåñ,
êºç¿ì æåòêåíäåí êèéèí êîøòîøóìóø áîëóï êåòå áåðäèì.
Îøîë ýëå æûëû ãî, óãóøóìäà, æåçäå 7 æûëãà êåñèëèï êå-
òèïòèð. Êèéèí ìåí ÷î¢îþï, îòïóñêàãà áàðûï êàëñàì, áèð
êàðûíäàøûáûç êàçà áîëãîí ýêåí. Îøîë Øàïà ýæåíèí æà-
êûí ñè¢äèñè. Áàðñàì êèøè êºï, îøîëîðäóí àðàñûíäà áàÿ-
ãû æåçäåì îòóðóïòóð, ñàëàìäàøûï, æåçäå 7 æûë æ¿ð¿ï
÷ûãûï êåëãåí ýêåí, ýñèìå ò¿øº êàëûï: «Îé, æåçäå, ýìíå
áîëóï êåòòè, àðêà¢ûçäûí áààðû ýëå êºç ýìåñ áåëå?» – äå-
ñåì, ýñèíäå ýêåí: «Àé, Ìàìáåò, îøîíäî æåçäå¢äè äàëûäàí
àðû áèð òýýï êåòñå¢ ýìíå. Àêìàê÷ûëûê, ìàñ÷ûëûê êûëûï
è÷èï îòóðà áåðèï, êåëãåí ä¿êºí÷¿ëºðãº èøåíèï êîþï, àëàð
ìåíèí êåéïèìäåí ïàéäàëàíûï æàéëàøïàäûáû», – äåäè. Ìåí
àéòòûì: «Îøîíäî êè÷èíå æàðäàì êûëûï êîéãîíó¢óçäà ýìíå,
ºì¿ð áîþ ûðààçû áîëóï æ¿ðáºéò áåëåì», – äåï. Áèð ÷åòè
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òàìàøàëàìûø áîëóï æàéëàï êàëäûì. ¯é¿íº áàðãàíäà,
îøîíäî ýæåì äàãû æåìåëåñå êåðåê, àòàéûí èøåíèï èçäåï,
¿ì¿òºò¿ï êåëñå áèðäåìå áåðèï êîéáîäó¢ äåï.

Îøîíó ìåíåí êåòòèì Ôðóíçåãå, ýïòåï êåëèï îêóóìà áàðà
áàøòàäûì, ñàáàê ºòº îîð, äàãû ýëå êûéíàëûï îêóï æ¿ðä¿ê.
Ñåáåáè  àçûð îéëîéì, àð æàãûáûçäà, ò¿á¿íäº áèëãåí çàïàñ
áèëèìèáèç æîêêî ýñå ýêåí. 1–2-êóðñòàðäà íåãèçèíåí äàãû
ýëå õèìèÿ, áèîëîãèÿ, ôèçèêà, òàðûõ, àíàòîìèÿ, îðóñ òèëè
äåãåí ñàáàêòàð. Àéðûê÷à, àíàòîìèÿ – àäàìäûí ò¿ç¿ë¿ø¿,
àäàìäûí äåíåñèíèí ò¿ç¿ë¿ø¿í¿í àòòàðû îðóñ÷à, ëàòûí÷à,
áèç ¿÷¿í ýêè òèë òå¢ ò¿ø¿í¿êñ¿ç, ýêººí¿ òå¢ æàòòàéáûç,
îøîíäîãó áèçäèí êºêò¿ã¿á¿ç óêìóø ýëå. Êýý áèð ñàáàêòû
ò¿ø¿íáºéá¿ç, áèðîê áàøûíàí-àÿãûíà ÷åéèí æàòòàï àë÷ó-
áóç. Ýêçàìåíäå ìóãàëèì òèì êîéñî, àÿãûíà ÷åéèí òîêòîî-
ñóç àéòûï áåðãåí ê¿íäºð áîëãîí. Ýãåðäå ìóãàëèì êîêóñ
êîøóì÷à ñóðîî áåðèï êàëñà, àíäà áàëýýíèí áàøòàëãàíû.
Òîêòîéáóç, æîîï æîê, ñåáåáè êîøóì÷à ñóðîîíó æàòòàãàí
ýìåñïèç äà.

Îøåíòèï, 1-êóðñòó àëäà-æàëäà ìåíåí á¿òò¿ê, àðàáûçäà
îêóé àëáàé êåòèï êàëãàíäàð áèð òîï ýëå áîëäó.

Êàíèêóëãà ¿éãº áàðààð çàìàò ìåí ýðòåñè ýëå êîëõîçäóí
æóìóøóíà ÷ûê÷óìóí. Ýìíå æóìóøó áîëñî äàãû, àéäàãàí
æàãûíà êàðøûëûê êºðñºòêºí æàí ýìåñìèí, èøòåãåíèì
óøóíäàé ýëå, ÷ûí äèëèì ìåíåí èøòå÷¿ ýëåì. Àë óáàêòà
êîëõîçäî íåãèçãè èø – àïèéèì, ÷ºï ÷àïìàé, ñóãàò, ýãèí
îðìîé, ýãèí áàñòûðìàé. Áèðèí÷è êóðñòó á¿ò¿ð¿ï áàðãàíäà
÷ºï ÷àáûê áàøòàëûï êàëãàí ýêåí, Êûçûë-Êûÿãà, áàÿãû
ìåíèí êûçûì æàøàãàí æàéëîîãî áàðäûì. Îøîë æàêòà
áèçäèí êîëõîçäóí æåðè, æàéëîîñó áàð ýêåí, îøîë æàêòàí
÷ºï ÷ààï, äàÿðäàï êåë÷¿á¿ç. Àë æàêòà – æàéëîîäî êîëõîç-
äóí ñààí óé ôåðìàñû áàð, óéäó ìåíèí òààæåçäåì Êîæîáåê
äåãåí áàãàò ýêåí, àÿëû – ýíåìäèí ñè¢äèñè Îêåí. Óøóëàð
ìåíèí Óðóïàé äåãåí êàðûíäàøûìäû êè÷èíåñèíäå áàãûï
àëûøàò. Àëãàí ñåáåáè, æîãîðóäà àéòïàäûìáû, áèç ºòº êå-
äåé, êºï á¿ëºë¿¿ ýëåê äåï, òàýæåì Îêåí æå¢èëäèê áîëñóí
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äåï àëñà êåðåê. Àë óáàêòà áàëàíû áåðãåíäåí êèéèí áèçãå
æºíºòïºéò, æàêûíäàòïàéò, áèçäåí áºë¿ï ºç¿ëºð¿íº òààí-
äûê êûëóóãà àðàêåò æàñàø÷ó.

Îøåíòèï, ÷ºï ÷àïêàíãà áàðûï êàëäûì. Ìàãà îêøîø áàë-
äàð, àÿëäàð, àí÷à-ìûí÷à êàðûãàí êèøèëåð. Áàðãàíäà, ýñèì-
äå, ñàãûíûï äà êàëãàì êàðûíäàøûìäû, Óðóïàéäû äåëå ÷î-
¢îþï ýñ òàðòêàíäà àëûï êåòèøêåí. Áàðãàíäà, òàýæåìäèêè-
íå áàðûï ó÷óðàøûï, êàðûíäàøûìäû ñóðàãàíãà áîëáîéò,
òàýæåì äà ý÷òåêå àéòïàäû. Áèð àçäàí êèéèí ýøèêêå ÷ûãûï
àðû-áåðè êàðàñàì, êàðûíäàøûì ý÷ æåðäåí êºð¿íáºéò. Áèð
òîï áàëäàð, êûçäàð îéíîï æ¿ðãºí ýêåí, îøîëîðäóí æàíûíà
áàðûï àêûðûí áèëãèçáåé, àëàð áèëáåéò Óðóïàé ìåíèí êà-
ðûíäàøûì ýêåíèí, ñóðàäûì: «Óðóïàéäû áèëåñè¢åðáè? Àë
êàéäà êåòêåí?» – äåï. Òåç ýëå àéòûï áåðèøòè, êºðñºò¿ï:
òýý òîîíóí àðû æàãûíäà óé êàéòàðûï æ¿ðºò äåï. Àêûðûí
êºð¿íáºé æàøûðûíûï àëûï, æºº áàñûï îòóðóï òîîíóí
àðòûíà áàðäûì, áàðñàì êºï ñààí óéëàðäû áèð ýøåêòè ìè-
íèï àëûï îøî êûáûðàãàí êàðûíäàøûì, 13 æàøòà áîëñî
êåðåê, òîîíóí àðàñûíäà æàëãûç êàéòàðûï æ¿ð¿ïò¿ð. Ìåíè
êàðàï òóðàò, æàêûí áàðãàíûìäà, ýøåêòåí ó÷óï ò¿ø¿ï ÷óð-
êàï êåëàòàò, æåòèï êåëèï ìåíè áàñûï êó÷àêòàï, ê¿ë¿ï
êàëäû. Ýêººá¿ç àëûáûç êåëèøèí÷å ºê¿ð¿ï ûéëàäûê, êîëó-
áóòó êåñèëãåí, êèéèìè äåëå áèðäåìå, îøîíäîãó ìåíèí çýý-
íèì êåéèãåíèí àçûð ýñòåñåì äàãû çûð äåé ò¿øºì.

Ñ¿éëºø¿ï îòóðóï: «Óðóïàé, àéëàíàéûí, ê¿ç¿íäº àéûë-
ãà êº÷¿ï áàðãàíäà êà÷ûï êåë», – äåäèì, îøîíó óãàëáàé
æ¿ðãºíá¿, áàéêóøóì áàðààð çàìàò áàðàì äåäè. Àðà¢ ýëå
æ¿ðãºí¿í ñåçäèì, êàéðà àêûðûí êºð¿íáºé êåëå áåðäèì.
Êå÷èíäå óéëàð êåëãåíäå äàãû áàéêàï êàðàï îòóðäóì, îøîë
êûáûðàãàí êàðûíäàøûì îí óéäó ñààáàñïû, ýìè æóìóøêà
óøóí÷àëûê êàòûï á¿òêºí ýêåí áàéêóøóì. Êèéèí êºðñºì,
ò¿ø¿íñºì, Îêåí òàýæåì æºí ýëå ìàëàéëûêêà àëãàí ýêåí,
îêóòêàí äà ýìåñ. ªç¿í¿í Ìóêàìåäèé äåãåí áèð óóëó ìåíè
ìåíåí òå¢, äàãû áèð êûçû áàð ýëå. Òààæåçäåì ìîìóðàãàí,
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àê êº¢¿ë, ñîíóí êèøè ýëå, òàýæåì à÷óóñó ÷àï÷à¢, òèëä¿¿ðººê
êºð¿íãºí.

Êèéèí ê¿ç¿íäº ñ¿éëºøêºíäºé, àéòïàé-ñóðàíáàé êà÷ûï
êåëäè, îøîë áîéäîí êàéðûëûï áàðãàí æîê. Îêåí òàýæåì,
óãóøóìäà, àáäàí êàðãàï æ¿ðä¿ äåéò. Óøóë êàðûíäàøûì-
äûí òàãäûðûí àéòûï á¿òêºç¿ï êåòåéèí. Ìåí èíñòèòóòòó
á¿ò¿ï, Ñîêåíãå ¿éëºí¿ï ¿éãº áàðäûì. Óðóïàé ýêººá¿ç àïè-
éèì êåñèï, æîëãî êàðàæàò êàìäàï Ôðóíçåãå àëà êåòòèê,
îéëîäóì, ýïòåï ìåäèöèíà ìåêòåáèíå êèéèðèï, æîê äåãåíäå
ìåäñåñòðà áîëóï èøòåï, æàíûìäà æ¿ðñ¿í äåï. Îêóóãà ºòò¿.
Áèðîê ºì¿ð¿ êûñêà ýêåí, êûøûíäà êàòóó îîðóï êàëûï,
êàíäûí ðàê îîðóñóíà êàáûëûï, ¿éãº êûøûíäà ýïòåï æåò-
êèðèï êåëäèì. Ìåí êåëãåíäåí ¿÷ ê¿íäºí êèéèí, 17 æà-
øûíäà êàéòûø áîëäó. Îøîë òàýæåì Îêåíäèí êàðãûøû
òèéäèáè äåï äà îéëîï êåòåì.

Ýêèí÷èñè,  óëóó ýæåì ìåíäåí ýêè æàø óëóó ýëå, ìóíó
äàãû ýíåìäèí ñè¢äèñè Î¢îø áàãûï àëãàí, Ôðóíçåäå. Ê¿éººñ¿
– Óìàíêóëîâ Óðãàçû òààæåçäåì ÖÊäà èøòå÷¿. Áóë òàýæåì
äàãû àéûëãà êåëèï, áèçãå áîîðó îîðóäóáó, Æóìàêàí ýæåì-
äè àëûï êåòòè. Ìåí 1946-æûëû Ôðóíçåãå êåëñåì, ýæå æîê,
êàéäà äåñåì, Î¢îø òàýæåì óøóí÷àëûê æàìàíäàï, ºë¿ê-
òèðèãèí êºð¿ï, áèð æàêêà êà÷ûï êåòòè äåéò.

Êèéèí ìåí 1-êóðñòó á¿ò¿ð¿ï àéûëãà áàðãàíäà, Æóìà-
êàí ýæåì êåëèï êàëûï, àéòûï áåðäè: – ×î¢-Àëàéäà ìóãà-
ëèì áîëóï èøòåï æàòàì, áàðãàíûìà ýêè æûë áîëäó – äåéò.
Êºð¿í¿ø¿ àáäàí æàêøû, áààðûáûçãà êèéèì-êå÷åê àëûï
êåëèïòèð. Îøîíäî Î¢îø òàýæåìäèí äàãû ìàêñàòû îøîë
áîëóï, àëûï êåëèï îêóòïàé, èøòåòïåé, ¿é¿íº ìàëàé êû-
ëûï êîðäóêòó êºðñºòêºí¿í àéòòû. Îòïóñêàãà áèð àéãà êå-
ëèïòèð, ê¿éººãº ÷ûãà ýëåê, êàéðà êåòåì äåäè, ìåí êàðøû
áîëäóì, æåðäèí ò¿á¿ ýêåí, àíäàí êºðº Ôðóíçåãå ÷îãóó áà-
ðàëû, èíñòèòóòêà ºò¿ï îêóï àëñà¢ äåñåì: – Æîê, ìåí áû-
éûë áàðàéûí, ñåáåáè ïàðòèÿíûí ì¿÷ºë¿ã¿íº êàíäèäàòìûí,
áûéûë ìººíºò¿ì á¿òºò, àíàí ýìäèãè æûëû áèðîòîëî êåëå-
ìèí,– äåï áîëáîé êåòèï êàëäû. 25 æàøêà ÷ûãûï êàëãàí,
8–887
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ìåêòåïòå ìóãàëèì, çàâó÷ áîëóï èøòåï æàòûïòûð. Óøóíó
ìåíåí áóë ýæåìäè äàãû ýêèí÷è êºðáºé êàëäûì. Àë óáàêòà
êûøòûí ê¿í¿ ×î¢-Àëàéãà êàòòîî æîê, æîë áåêèëèï, êàò
äà êåëáåé êàëàò ýêåí, êåòêåíè äàéûíû æîê. Æàçãà æóóê
÷îãóó èøòåãåí êºëä¿ê ìóãàëèìäåðäåí êàò êåëäè, ºëãºí¿íº
¿÷ àé òîëóïòóð, óøèíòèï Æóìàêàí îîðóï êàéòûø áîëóï
êàëäû äåï. Îøî áîéäîí áàðà äà àëãàí æîêïóç.

Êèéèí ìåí èíñòèòóòòó á¿òêºíäº, 1954-æûëû, àíäà èí-
ñòèòóò æèáåð÷¿, áàðûï ¿ã¿ò æ¿ðã¿ç¿ï, ìåäèíñòèòóòêà áàë-
äàðäû áèð àé æ¿ð¿ï àëûï êåë÷¿á¿ç. Ìåí Ã¿ë÷º ðàéîíóíà,
îøîë Àëàé æàêêà êåòòèì. ×ûíûíäà ýëå æîëó ºòº òàòààë,
òîîíó àðàëàï àðà¢ æåòåò ýêåí. Àíäà ìàøèíà äåãåí æîê,
æîë òîñóï æ¿ê òàðòóó÷ó ìàøèíà ìåíåí îøîë Àëàéãà áà-
ðûï, êºï÷¿ë¿ã¿ ×¿éäºí, Ûñûê-Êºëäºí áàðãàí ìóãàëèìäåð
ýêåí, áèð æåðäå îòóðóøóï, îøîë ýæå èøòåãåí ìåêòåïòè
òààï, ñºç êûëà áàøòàäûì. Óøóë æåðäå èøòåï æ¿ð¿ï êàçà
áîëãîí äåñåì, áèð ñàêàëäóóðààê êèøè îøîë àéûëäàí ýêåí:
«Áå÷àðà Æóìàêàí óøèíòèï êàçà áîëóï...» – äåï àéòûï áà-
ðàòûï ýëå: «Ýìíå¢ áîëîò?» – äåï ñóðàï êàëäû. Óøóë æåð-
äåí æà¢ûëäûì, ìåíèí áèð òóóãàí ýæåì ýëå äåñåì, îéëîíî
êàëûï: «Æîê, ìåí æà¢ûëûï æàòûïòûðìûí», – äåï àéòïàé
êîéäó. Ñóðàíäûì, áîëîîðó áîëäó, êºï æûë ºò¿ï êåòòè, ìåí
÷ûíäûãûí áèëåéèí, ýìíåäåí ºëãºí äåñåì äàãû ý÷ àéòïàé
êîþøòó. Êàéñû æåðãå êîþëäó, æîê äåãåíäå ì¿ðçºñ¿í êºð¿ï,
êóðàí îêóòóï êåòåéèí äåñåì äàãû, àéòïàé êîþøòó. Êèéèí
óãóøóìäà, áèðºº ûðæà¢äàï ñ¿éëºøñº, æàáûøñà êåðåê,
îøîíäîí óëàì àæàëû ìåíåí ºëáºñº êåðåê. Îøîë óáàêòà
êûøûíäà ý÷ êàòòàø æîê, Àëàéäà Ñîâåòòåð Ñîþçóíäà çàêîí
äåãåí æîê ýëå äåéò. Îøåíòèï, áóë ýæåì äàãû, Î¢îø òàý-
æåìäèí  êàðãûøû  òèéäèáè, 25 æàøûíäà êàéòûø áîëäó.

Äàãû áèð ýñèìäå êàëãàíû, àéûëäàãû æàêûí òóóãàíûì –
ìåíäåí 6 àé óëóó àãàì Æóìàêàé Îðóíòàåâ ýëå. Àë æàøû-
íàí àÿë àëûï, êîëõîçäî áàøêû áóõãàëòåð áîëóï èøòåï
æ¿ðä¿. Ìåí áàðààð çàìàò Æóìàêàéäû ¿ã¿òòºï: «Æ¿ð¿ Ôðóí-
çåãå, æîãîðêó îêóóäàí îêóï áèëèì àë», – äåï àéòà áàøòà-
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äûì. Æóìàêàé ìàêóë áîëóï, êåòìåé áîëäóê, êåòýýðäèí àë-
äûíäà, áàøêàðìà Çàéíèäèí àáàì, ôåðìà áàø÷û Òîêòîñóí
äåãåí àáàì ýêºº êåëèï, ìåíè àáäàí òèëäåï, ñåí ýìíå ¿÷¿í
Æóìàêàéäû àçãûðàñû¢, æ¿ðãºí æàãû¢äà ºç¿¢ îêóï æ¿ð,
ñåíèáè – äåï îïóçàëàøòû. Ìåí: «Îé, àáàëàð, áóë Æóìàêàé-
äûí ºç èøè. Îêóéáó, îêóáàéáû – ìåíèí ýìíå èøèì áàð?» –
äåï àðà¢ êóòóëãàì. Áèðîê àë æûëû Æóìàêàéäû æèáåðáåé
êîþøòó. Êèéèí ò¿ø¿íãºíäº îéëîñîì, áó Æóìàêàéãà ýìíå
æàáûøûï êàëäû äåñåì, áóëàðäûí è÷êåí-æåãåíèí, áûëûê-
òàðûí áóõãàëòåð êàòàðûíäà áààðûí æûëìàëàï, äîêóìåíò-
òåðèí òàïòàçà êûëûï òèãèëåðäè àìàí-ýñåí ñàêòàï æ¿ðãºí
Æóìàêàé òóðà. Êèéèí Æóìàêàé äàãû óøóíóí áààðûí àé-
òûï áåðäè ýëå. Äàãû áèð áàðãàíäà Æóìàêàé æàäàï á¿ò¿ï,
êºç¿ æåòèï, êåëå÷åãèí îéëîï: «Áàðàì, áóë æîëó êàòóó
òóðàì, ñåíè ìåíåí êåòìåé áîëäóì», – äåï ýêººá¿ç Ôðóíçåãå
æºíºä¿ê.

Ïðæåâàëüñêèäåí ìàøèíà òàáûëûøû òîçîê, áèð ýêè-ê¿í
ìàøèíà ê¿ò¿ï æàòûï êàë÷ó ýëåê. Ýêè ê¿íäºí êèéèí, êå-
÷èíäå òîëòóðà êàðàãàé ñàëãàí áèð ÷î¢ ìàøèíà òîêòîäó,
êààëàñà¢àð ò¿øê¿ëº, àëûï êåòåì äåï. Æóìàêàé ýêººá¿ç
áàÿãû ýëå áèð ìåøîêòîí òàëêàíûáûçäû êàðàãàéäûí ¿ñò¿íº
êîþï, ìåøîãóáóçäó àëäûãà áàñûï, ÷î¢ ÷ûíæûðäû êàðìàï
àëûï æºíºä¿ê. Ò¿ï æàê ìåíåí æûëêû çàâîäóíà êåëãåíäå
ê¿í êóþï êèðäè, áèð àçäàí êèéèí ìàøèíàíûí äº¢ãºëºã¿
æàðûëäû, çàïàñ äº¢ãºëºã¿ æîê ýêåí, ÷ûëàíûï cóó áîëóï
êåòòèê. Áèð ñàðàéãà êèðèï æààíäàí êîðãîëîíóï, òà¢ àò-
êû÷à îòóðäóê, ýðòå¢ ìåíåí æààí áàñûëäû, àíäà ìàøèíà
àéäàãàí êûðãûç øîôåðóí êºðãºí ýìåñìèí. Îðóñ øîôåð òó-
ðóï: «Äº¢ãºëºã¿ì æîê, ñèëåð ìàøèíà òîñóï, ºç¿¢ºð êåòêè-
ëå»,– äåäè. Ò¿øêºíäº ýëå æîë àêûñûí àëûï àëãàí, ìåí àê-
÷àáûçäû áåð äåñåì: «Áåðáåéì, ìåí ê¿íººë¿¿ ýìåñìèí»,–
äåéò. «À áèçäèí ê¿íººá¿ç ýìíåäå?» «Áåð» – äåñåì, áîëáîäó.
Ýêººá¿ç ÷àòàêòàøà ò¿ø¿ï, ìóøòàøà êåòèï, àñôàëüò æîëãî
êºòºð¿ï ÷àïòûì, æàéëàï æèáåðåéèí äåäèì ýëå, ñåçäè: «Òóð,
áåðåéèí»,– äåäè. Ìåí òºø¿íº ìèíèï àëûï: «Æîê, òóðáàé-
8*
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ñû¢, ÷ºíòºã¿¢äºí àëûï áåð»,– äåñåì áåðäè. Æóìàêàé æîî-
øóðààê, ìûíäàéäû êºðáºãºí: «Îé, Ìàìáåò, êîé÷ó, áàøòàí
ñàäàãà»,– äåï ìåíè òûéûï æ¿ðºò. Ìåí òóðà êàëûï: «Ñåí
áóõàëòåð áîëóï èøòåï æ¿ð¿ï, àê÷à¢ êºï áîëñî êåðåê, áóë
àê÷à ìàãà ºòº êåðåê»,– äåï ýêººá¿çä¿ê¿í ÷ºíòºêêº ñàëûï
àëäûì. Øîôåð òóðà êàëûï: «Âîò ñâîëî÷, õóëèãàí» – äåï
òèëäåï æàòàò.

Îøîë æåðäå äàãû ìàøèíà ê¿ò¿ï êàí÷à îòóðäóê, îøåí-
òèï, Ôðóíçåãå àçàï ìåíåí æåò÷¿ ýëåê, êýýäå Áûñòðîâêàãà
ýïòåï æåòèï, àíäà ïîåçä æ¿ð÷¿, îøîãî æàáûøûï êåëýýð
ýëåê. Ìóíóí áààðû àçûðêû áàëäàðãà æîìîê, êýýñè èøåí-
áåéò.

Îøåíòèï òûðûøûï îêóï æ¿ðºá¿ç, äàãû ýëå òóðìóø ºòº
îîð, ñàáàê îêóø äàãû îîð. 1948-æûëãà ÷åéèí íàí êàðòî÷-
êàñû áîëäó, 1948-æûëäàí íàí êàðòî÷êàñû æîãîëäó, æîãîë-
ãîí ìåíåí äàãû ýëå íàí àëûø ºòº êûéûí, áèð íå÷å ñààò
êåçåêòå òóðìàé, êýýäå íàí æåòïåé êàëàò. Óøó ê¿íãº ÷åéèí
ûðààçû áîëãîíóì – áèçäèí êûðãûçäûí òàëêàíû. Àçûð êýý
áèð áàëäàðûáûç òàëêàí ýìíå ýêåíèí áèëáåéò. Òàáûëäû Ýãåì-
áåðäèåâ ûðàõìàò, êºï æûëäàí áåðè óøó ê¿íãº ÷åéèí òàë-
êàíäàí êûðãûçäûí æàðìàñûí æàñàï, ýëäèí ñóóñóí êàíäû-
ðûï êåëàòàò.

Ôðóíçåäå æàëãûç òààíûãàíûì, êè÷èíå èøåíãåíèì –
îøîë Óðãàçû òààæåçäåì, ºç¿ ÖÊäà èøòå÷¿, òàýæåì àëòû
áàëàñû áàð, èøòåáåéò ÷àëà ñàáàò, ¿é¿íäº óëóó áàëàñû Àáä-
ðàêìàí ìåíäåí 2–3 æàø ýëå êè÷¿¿, ìåäèíñòèòóòêà êèðèï
êàëûøûíà ìåí ÷î¢ êºìºêòºø áîëäóì ýëå. 1946-æûëû êåë-
ãåíäå, Àáäðàêìàí îêóáàé êàëãàí ýêåí, ìåíäåí êèéèí Êàé-
ûðìà-Àðûêòàí êåëãåí òå¢òóø Àðûêáàåâ Ñûðãàê óíèâåðñè-
òåòòå îêó÷ó, æåçäåñè àéûëäà ñåëüñîâåò ýëå. Óøóë Ñûðãàê
áèð àêòàé äåïòåðãå ìººð áàñòûðûï àëûï êåëèïòèð. Îøîíó
êºð¿ï òà¢ êàëãàìûí, àíäà êûðãûç êàäðëàðû æîê áîëãîí-
äóêòàí áààðûí ýïòåï áèðäåìå äåãåí äîêóìåíòè áîëñî ýëå
àëà áåð÷¿. Îøîë ìººð¿ áàð àêòàé áàðàêêà Ñûðãàê ýêººá¿ç
Àáäðàêìàíäû 7-êëàññòû á¿òêºí äåï æàçûï, îøîíó ìåíåí
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ìåäøêîëãî êåëèï êºðñºòñºê, òîêòîîñóç àëäû. Îøåíòèï, Àá-
äðàêìàí ìåäøêîëäó æàêøû á¿ò¿ï, ìåäèíñòèòóòêà êèðèï
îêóï êàëäû. Á¿òêºíäº íåðâ îîðóñó áîþí÷à àäèñ, ìåäèöèíà
èëèìäåðèíèí êàíäèäàòû áîëóï, êàôåäðàäà àññèñòåíò, äî-
öåíò áîëóï èøòåï æ¿ðä¿. Àáäàí ò¿ø¿íãºí, æàêøû àäèñ
áîëóï êºïòºãºí îîðóëóóëàðãà æàðäàì áåðäè, áàëà-÷àêàëóó,
íåáåðåëåðè áîëäó. Æºíºêºéë¿ã¿, àäàìêåð÷èëèãè áàð, ºç¿í¿í
èøèí óøóí÷àëûê ìûêòû áèëãåí áºëºì ýëå. Íåãåäèð êºï
æûëäàí áåðè èøòåáåéò, ïåíñèÿãà ÷ûãûï îîðóê÷àí áîëóï
¿é¿íºí ÷ûêïàéò äåéò. Áèð êèøè ìåíåí êèðèï-÷ûãûøû æîê,
òå¢òóø, òóóãàí äåãåíäåðäè áèëáåéò, ºç¿í÷º òà¢ êàëàðëûê
àäàì áîëóï êàëûïòûð. Óøóë îêóï æ¿ðãºíäº, æåäåï àéëàì
êåòêåíäå, òóóãàíñûíûï óøóëàðäûêûíà áàð÷ó ýëåì. Áàð-
ãàíäà äåëå ìåíè ñ¿éãºí-êààëàãàí êèøè æîê, êºç êàðàøòà-
ðûíàí, æàñàãàí ìàìèëåëåðèíåí áàéêà÷ó ýëåì. Îøîãî êàðà-
áàé äîãóðóíóï, àøêàíàñûíäà  ºç¿ëºð¿ òàìàê è÷èï á¿òê¿÷º
êåë äåï êîéãîí æàí æîê, êºãºð¿ï îòóðà áåð÷¿ ýëåì, àêû-
ðûíäà ºç¿ëºð¿ è÷èï á¿ò¿ï, êàëãàí-êàòêàíäàðûí áèð òàáàê-
êà ÷îãóëòóï íàíäûí êàëäûêòàðû ìåíåí êóþï áåð÷¿, ìåí
àíäàé òàìàê è÷èï êºðáºãºí æàíûì îøîãî ýëå ûðààçû áî-
ëóï êåò÷¿ ýëåì. Áèð æîëó áàðñàì, òåç-òåç äåëå áàð÷ó ýìåñ-
ìèí, Óðãàçû  òààæåçäå: «Îé, áàëà, ñåí êåç-êåç êåëèï æ¿ð»,–
äåäè, óí÷óêêàí æîêìóí, ¿÷ êûçû, äàãû ýêè áàëàñû, áóëàð-
äà àäàì ìåíåí ñ¿éëºø¿¿ æîê ýëå. Àçûð îøîëîðäóí áààðû
÷î¢îþï, æîãîðêó îêóó æàéëàðäû á¿ò¿ï, ¿éë¿¿-æàéëóó áî-
ëóøóï, áàëà-÷àêàëóó, íåáåðåëåðè áàð äåéò. Æåçäå ìåíåí
òàýæåíèí áèëèìè æîê, àäàìêåð÷èëèãè ºòº íà÷àð àäàìäàð
ýêåí æå ìåíèí êåäåéëèãèìäè áèëèï, óøóíäàé ìàìèëå æà-
ñàäûáû, áèëáåéì. Áîëáîñî, îøîíäî áîîð îîðóï, ýæåñèí ñûé-
ëàñà, óøó áå÷àðàãà äåï áèð ýñêè áàòèíêåñèí áåðèï æå æàê-
øû ìàìèëå êûëûï êîéñî, óíóòóëáàéò ýëå ãî. Òàýæå, áàð-
ãàíäà  ýëå  ýæåì Æóìàêàíäû æàìàíäàï, êàðãàï êèð÷¿...

Îøåíòèï, èíñòèòóòòó á¿ò¿ð¿ï, á¿òºð çàìàò Ñîêåí ýêººá¿ç
¿éëºí¿ï êàëäûê. Ìåíäå áèðäåìå ºòêºð¿ø, áèðººíº ÷àé áå-
ðèøêå ÷àìàì æîê. Òîéäó Ñîêåíäèí àãàñû Àëûøáàåâ Æó-
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ìàãóë ºç¿ ºòêºçä¿. Êè÷èíå ¿é¿íº Èñàåâ Ìóêàìáåò ÖÊäàí,
ìåí æàêòàí æåçäå Óìàíêóëîâ àÿëû ìåíåí, Óáóêååâ äåãåí
ìåíèí àãàì, Æóìàêàé àãàì áîëóøóï ÷îãóëóøòó. Óáóêååâ
áèð êîé ñàòûï áåðäè, Óìàíêóëîâ îøîíäî ñîîäà ìèíèñòðè-
íèí îðóí áàñàðû ýëå, áóë àí÷à-ìûí÷à è÷êèëèêòè ÷ûãàðäû
îêøîéò. Êûçûãû, á¿òêºíäº êåòòèê, Ñîêåí ýêººá¿ç óøóë
Óìàíêóëîâäóí ¿é¿íº êåëäèê, òàýæå áàëêîíäó êºðñºòò¿, áèð
æàìàí äèâàíû áàð ýëå, îøîë æàêêà æàòêûëà äåï êºðñºòò¿.
Ýðòåñè ýðòå Æóìàêàé ¿÷ººá¿ç áèð æ¿ê ìàøèíàãà ò¿ø¿ï
¿éãº æºíºä¿ê. Îøîíäî, ÷àêàí òîé áåðèï æàòêàíäà Èñàåâ
Óìàíêóëîâäó òàìàê-àø êîëó¢äà òóðãàíäàí êèéèí äåï òà-
ìàøàëàäû. Ìåí áèð àç ýñ àëóóãà ÷ûêêàíäà òàýæåìå äà ºçä¿ê
êûëûï: «Òàýæå óøóëàðäûí òàìàøàñûí ìåí ò¿ø¿íä¿ì, îøîãî
êàëòûðáàé, æîê äåãåíäå êºá¿ðººê ïèâî àëûï áåðñå¢åð áîë-
ìîê ýêåí»,– äåñåì, «àð» äåï ìåíè áåòòåí àëäû, ñåíè êåäåé
êûëãàí áèç ýìåñ äåï.

 Êèéèí ìåí î¢îëóï, æåòèëèï, èëèìäèí êàíäèäàòû áî-
ëóï êàëäûì, áèçäèí òóóãàíäàð ÷îãóëóï ÷àé è÷êåí æåðäå,
äàãû áàøêà æåðëåðäå òàýæåì àð äàéûì óøóëàðäûí àðà-
ñûíäà ìàêòàíàò ýêåí. Ìàìáåòòè áèç òàðáèÿëàï-áàãûï, óøóë
äàðàæàãà æåòêèçáåäèêïè äåï. Ìóíó ìàãà óãóï îòóðãàíäàð
æåòêèçèï, ÷ûí ýëå îøîëîð òàðáèÿëàäûáû äåï ñóðàøàò, ìåí
êûñêà ýëå: «Îîáà» – äåï êî¸ì. Áèð ê¿í¿ Êà÷êååâ òàÿêåì
êåðåãå-òàøòûêòàðäû ÷àêûðûï ÷àé áåðèï êàëäû, êåëñåì,
òààæåçäåì Óðãàçû, Êàäûðêóë òàÿêå ýêºº òàÿêåìäèí êàáè-
íåòèíäå îòóðãàí ýêåí. Ìåí Îêòÿáðü ðåâîëþöèÿñûíûí îðäå-
íèí àëûï êàëäûì, îøîë îðäåíäè òàãûíûï êåëãåíäå æåçäå
îøîë îðäåíäè êºð¿ï, ìóíó êàéäàí àëäû¢? – äåï ñóðàï òóð-
áàéáû. «Îé, æåçäå, áàçàðäàí ñàòûï àëäûì»,– äåäèì, Êà-
äûðêóë òàÿêåì ê¿ë¿ï æàòàò. Áèð óáàêòà: «Àé, Óðãàçû,
÷ûíû ìåíäåí ñóðàï æàòàñû¢áû? Êèøè óêïàñûí, óøóí÷à
êûçìàòòà èøòåï æ¿ð¿ï óøóë îðäåíäè áèëáåñå¢, óÿò, – äåäè.
Ìåí ò¿ø¿íº êîþï, óáàêòûñû êåëå ò¿øò¿: «Æîê, òàÿêå,
æåçäåì ìóíó áèëåò, îéëîï æàòàò äà êå÷ýý ýëå áèçäèí ¿éäº
äîãóðóíóï îòóðóï æóóãóíäóëàðäû è÷èï æ¿ðãºí, êàíòèï ýëå
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óøó îðäåíäè àëñûí äåï òà¢ êàëûï æàòïàéáû»,– äåäèì. Òà-
àæåçäåì: «Àé, áàëà, îîçó¢äó êàðàï ñ¿éëº, òèë ÷ûãûï êà-
ëûïòûð ãî»,– äåéò. Ìåí: «Ñèçäèí îþ¢óç÷à, ºì¿ð¿ ñèçäèí
àøêàíàäà òàìàê à¢äûï îòóðàò äåäè¢èç áåëå?» – äåï æàéëàï
êàëäûì. ×îãóëóï òàìàêêà îòóðäóê, à÷óóì êåëèï áóóëóãóï
êàëäûì ýëå, áèð óáàêòà óáàêòûñûí êåëòèðèï:  «Óøóë òàà-
æåçäåì ìåíåí òàýæåìå ûðàõìàò, óøóëàðäûí òàøòàíäûñûí
è÷èï æ¿ð¿ï, àíäàé òàìàêòû ºì¿ð¿ìäº è÷èï êºðáºãºí æà-
íûì, îøîíäîí êèéèí àêûë-ýñ êèðèï, ìåí î¢îëóï óøóë äà-
ðàæàãà æåòèï êàëáàäûìáû»,– äåäèì ýëå, òàýæå ÷ûãà êà÷-
òû. Àðòûíàí ÷ûêñàì, ìàãà ìóðóíêóäàé àæûëäàï: «Ýìíå
¿÷¿í ýëäèí àðàñûíäà áèçäè àêìàê êûëàñû¢?» – äåéò. À ñèç
ýìíå ¿÷¿í àíäà áóëàðäûí àðàñûíäà ìåí æîêòî ìàêòàíàñûç,
ìåí áàãûï, òàðáèÿëàï ÷ûãàðãàí äåï?» – äåäèì. Îøîíó ìå-
íåí á¿òò¿, à÷ûêêà ÷ûãûï êàëäûê, êºïêº ÷åéèí æîëîãîí
æîêìóí. Àíäàí êèéèí ºç¿ëºp¿í¿í êåì÷èëèãèí áèëèï, ÷à-
êûðûï êå÷èðèì ñóðàøòû. ªëºð-ºëã¿÷º êèðèï ÷ûãûøûï,
ìåí äà êîëóìäàí êåëãåí æàðäàìûìäû áåðèï æ¿ðä¿ì. Áèð
òîï æûë áîëäó, ýêèí÷è óóëó Àíàðáåêòèí àÿëû àøêàçàíäàí
îîð îïåðàöèÿ áîëóï, àéûãûï êåòòè. Òà¢ êàëãàíûì, òàýæå
ºëãºí¿ áàëäàðûíûí áèðººí¿ äà êºðº ýëåêìèí. ªç¿ëºð¿ æî-
ëîáîãîíäîí êèéèí, ìåí äà óí÷óêïàé êåçèãèøêå äàëàëàò
êûëáàéì. Ìåí ýìåñ, óãóøóìäà áàëäàðû áèð êèøè ìåíåí
êèðèï ÷ûãûøû æîê ýêåí, àð êèìäèí ºç îîêàòû, àìàí áîë-
ñóí äåéì.

Îøåíòèï, ¿÷¿í÷¿ êóðñêà êåëèï êàëäûê, áóãà ÷åéèí ìå-
äèíñòèòóòòà ïðàêòèêàëûê ñàáàê æîê, êëèíèêàãà áàðûï
îîðó êºðáºéá¿ç. Ìûíà, ¿÷¿í÷¿ êóðñòàí òàðòûï õèðóðãèÿ,
òåðàïèÿ äåãåí êàôåäðàíûí áààðû îîðóêàíàíûí è÷èíäå,
êàôåäðàíûí êûçìàòêåðëåðè – ïðîôåññîð, äîöåíò, àññèñòåíò,
àñïèðàíò äåãåíäåðäèí áààðû  ìåäèíñòèòóòêà, äèðåêòîðãî
áàø èåò. Ýìãåê àêûíû äàãû îøîë æàêòàí àëàò. Êàëãàí
âðà÷-îðäèíàòîðëîð, ìåäñåñòðàëàð îîðóêàíàíûí áàøêû âðà-
÷û, øààðäûê ñàëàìàòòûê ñàêòîî áàøêàðìàñûíà áàø èåò.
Äàðû-äàðìåêòèí áààðû îøîë æàêòàí áºë¿øò¿ð¿ëºò.
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¯÷¿í÷¿ êóðñòà ïðîïåä õèðóðãèÿ êàôåäðàñû áàð. Êàôåä-
ðàíûí áàø÷ûñû ïðîôåññîð Èñà Êîíîåâè÷ Àõóíáàåâ ýêåí,
æîãîðóäà àéòïàäûìáû, æà¢ûäàí êåëãåíäå êåëèï êåçèãèï,
äàÿðäîî êóðñóí óøóë êèøè ñ¿éëºø¿ï áåðèï à÷òûðãàí. Àíäàí
êèéèí êºðãºí ýìåñìèí, ìûíà ýìè, ¿÷¿í÷¿ êóðñêà êåëãåíäå
óøó êèøè êàôåäðà áàø÷ûñû ýêåí. Áóãà ÷åéèí îéëî÷óáóç,
ýïòåï ýëå âðà÷ áîëñîê ýêåí äåï, õèðóðãèÿ ýìíå, òåðàïèÿ
ýìíå, àëàð ýìíå èø êûëàò – àí÷åéèí äåëå ò¿ø¿í¿ê æîê.
Àõóíáàåâäèí ñàáàãûíà, ëåêöèÿñûíà êàòûøà áàøòàäûê. Áèð
ê¿í¿ îïåðàöèÿñûíà êèðãèçèï, îïåðàöèÿ æàñàï æàòêàíûí
êºðñºòò¿. Ìûíà îøîíäîí òàðòûï, ìåí àìàí-ýñåí á¿òñºì,
ñºçñ¿ç, õèðóðã áîëîì äåï ºç¿ìº ºç¿ì óáàäà áåðèï ÷ûêòûì.
Îøîíäîí á¿òê¿÷º õèðóðãèÿãà êº¢¿ë áóðà áàøòàäûì, àíäà
àð áèð õèðóðãèÿ êàôåäðàñûíäà êðóæîê áàð, õèðóðã áîëîì
äåãåíäåðäè áèð æóìàäà áèð ÷îãóëòóï, îêóóäàí êèéèí àð
áèðèáèçãå õèðóðãèÿëûê òåìà áåðèï, àãà àáäàí äàÿðäàíûï,
äîêëàä æàñîî÷ó ýëåê. Êåñèï òàíäîî – õèðóðã áîëîì, òåðà-
ïåâò, àêóøåð-ãèíåêîëîã, êºç-êóëàê äîêòîð áîëîì äåãåíäåð
ñòóäåíòòåðäèí àðàñûíàí óøóë ¿÷¿í÷¿ êóðñòàí áàøòàëàò,
àíàí ºç¿ òàíäàï àëãàí êåñèáèíå êºá¿ðººê êº¢¿ë áóðóëàò.

Îøåíòèï, êûéíàëà-êûñòàëà èíñòèòóòòó èéãèëèêò¿¿
á¿òò¿ê. Áèç îêóãàíäà ìåäèíñòèòóò áåø æûëäûê ýëå, áèç-
äåí êèéèí àëòû æûëäûê áîëóï êàëäû. Áèç äåëå – äàÿðäîî
êóðñóíäà îêóãàíäàð àëòû æûë îêóäóê.

×îãóó á¿òêºíäºð:
1. Àæèêóëîâ Ýñåíáåê,
2. Òóðóñáåêîâ Áåéøåí,
3. Ñààëèåâ Ýìèë,
4. Ìàìáåòîâ Ìóêàìáåò,
5. ×îêìîðîâ Æóñóï,
6. Íàçàðîâ Ñåéèò,
7. Àáäûëäàåâ Êåðèì,
8. Æóìàáàåâ ×åðèê,
9. Äàìåíáàåâ Ìàõìóò,
10. Ýðêèíáàåâ Øàðèï,
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11. Ðûñïàåâ Ñàíàðáåê,
12. Êºêêºçîâ Îðîçáåê,
13. Áàêèðîâ Ñàíæàð,
14. Àæèáàåâ Êàçû,
15. Íèÿçîâ Æîëäîø,
16. Èáðàãèìîâ Àáäóë,
17. Áåðäèáàåâ Ýðêèí,
18. Ìóðçàëèåâ Àðñòàíáåê,
19. Ìîëäîêìàòîâ Æàíàð.
Óøóëàð àìàí-ýñåí á¿òò¿ê, áóëàðäûí àðàñûíàí ×åðèê

Æóìàáàåâ ýêººá¿çä¿í ìàìèëåáèç ò¿ç¿ê ýëå, êàëãàíäàðû-
áûçäûí äåëå ûíòûìàãûáûç äóðóñ áîë÷ó. Áèð-áèðèáèç ìå-
íåí óðóøóï-òàëàøêàí æîêïóç. Á¿òººð æûëäàðäà ýìíåëåð-
äè êºðáºä¿ê äåï, áèð áèðèáèçäè àòûáûçäàí àéòïàé, «øóì-
êàðëàð» äåï àòàø÷ó ýëåê. Ýìíå ¿÷¿í «øóìêàðëàð» äåãåí àò
àëäûê àíû ºç¿í÷º ò¿ø¿íä¿ðºì.

Ýìè ×åðèê æºí¿íäº: áóë äåëå ìàãà îêøîï êåäåé, ºç¿
Æåòè-ªã¿çä¿í Øàëáà àéûëûíàí. Áèðãå æàòûï êàëäûê,
ýêèí÷è êóðñòà ãî, áèçäå äåí ñîîëóãóáóçäó òåêøåðå áàø-
òàøòû. Ýñèìäå, àçûðêû Àõóíáàåâäèí êëèíèêàñûíûí àð-
òûíäà áèð êàáàòóó ðåíòãåí êàáèíåòè áàð ýëå, àçûð äåëå
òóðàò, îøîë æåðãå àëûï áàðûï êàðà¢ãû ¿éãº êèéèðèï,
àïïàðàò ìåíåí ÷å÷èíòèï àëûï êºð¿øò¿, ýìíå ýêåíèíåí àíäà
ò¿ø¿í¿ê æîê. Áèð àçäàí êèéèí ×åðèêêå, Áåéøåí Òóðóñáå-
êîâãî êîøóì÷à òàìàê áåðå áàøòàäû. Áåðãåíè: êóìøåêåð,
êîëáàñà, ïå÷åíüå, 300 ãð äàíáû, ýñèìäå æîê. ×åðèêòèí
êóìøåêåðèí ìåøîêòîãó òàëêàíûáûçãà ñàëûï àðàëàøòûðûï
àëäûê, àíû êóðãàê ÷àéíàï æåï, ñóóäàí óóðòàï æûðãàï
êàëäûê. ×åêåì êè÷èíå ìóð÷óþï êàëäû, ñåáåáè øåêåð àíû-
êû áîëóï æàòïàéáû. Ìåí ×åðèêòåí ñóðàäûì: «Ýìíå ñàãà
áåðäè, ýìíå äàðòû¢ áàð? Ìåí äåëå êºð¿íä¿ì, ìàãà ýìíå áåð-
áåéò?» – äåï. ×åðèê: «Ý÷ æåðèì îîðóáàéò, êåç-êåç æºòºë¿ï
æ¿ðãºí¿ìä¿ êºð¿ï æàòïàéñû¢áû»,– äåäè. Îøîë æºòºëãºí
¿÷¿í ýëå áåðåò áåêåí?» – äåñåì, «áèëáåéì» – äåéò. «Êîé,
àíäà ìåí äàãû êàéðà áàðûï æºòºë¿ï êºðºé¿í»,– äåï áàð-
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äûì. Êàðà¢ãû ¿éãº êèðãåíäå ýëå æºòºëº áàøòàäûì, ÷å÷èí-
òèï êºð¿ï, ÷ûê äåï àéäàï æèáåðåò, êóìøåêåð áåðáåäè.
Àíäàí êèéèí óíóòêàðûï, áèð àçäàí êèéèí äàãû áàðäûì,
äàãû êóóï ÷ûêòû, îøîíäîí êèéèí ò¿¢¿ëä¿ì áåðáåãåíèíå.
Êèéèí êºï æûëäàí êèéèí äîöåíò áîëóï êàëãàí êåçèì ýëå,
ìåäèíñòèòóòòà æàøàï êàëãàí åâðåé ðåíòãåíîëîã Ôóêñ äå-
ãåí áèð äîöåíò áàð áîë÷ó. Æàíûíà áàðûï àòû-æºí¿í àéòûï
îøîíäî êàí÷à æîëó êàéðûëäûì, ìàãà äåëå îøîíäî áåðèï
êîéãîíó¢óçäà, ñèçäè æàêøû êºð¿ï êàëàò ýëåì äåñåì: «Àé,
Ìàìáåò,  êèéèí óøóíäàé àäàì áîëîì äåï êóëàãûìà øûáû-
ðàï êîéñî¢ ýìíå? – äåï åâðåé÷å æîîï áåðèï, îîçóìäó áàñûï
êîéäó. Êºðñº, ×åðèê ìåíåí Áåéøåíäèí ºïêºñ¿íäº òóáåðêó-
ëåçäóí êàëäûêòàðû áàð ýêåí, áóë øóìêàðëàð æºí¿íäº ñºç
ºç¿í÷º áîëîò.
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 ÕÈÐÓÐÃÄÓÊ ÆÎËÓÌÄÓÍ ÁÀØÒÀËÛØÛ

Èíñòèòóòòó á¿òò¿ê, àíäà äèðåêòîðóáóç Èñà Êîíîåâè÷
Àõóíáàåâ áààðûáûçäû êàáèíåòèíå ÷îãóëòóï àëûï ñ¿éëºø¿ï,
áºë¿øò¿ðº áàøòàäû. Àäåãåíäå, ýñèìäå, æîãîðó æàêòàí, Ñî-
þçäàí, áèçãå êàäð æîê äåï àñïèðàíòóðàãà îðóíäó Ìîñêâà,
Ëåíèíãðàä, Êèåâäåí áåðèïòèð. Èñà Êîíîåâè÷ óøóë 8 îðóí-
ãà æèáåðèø êåðåê äåï, Òóðóñáåêîâ Áåéøåí, Æóìàáàåâ ×å-
ðèê ýêºº òå¢ æàêøû îêóï á¿òêºí, áóëàðäû Ëåíèíãðàäãà,
Áåéøåí ôèçèîëîãèÿ êàôåäðàñûíà, ×åðèê àíàòîìèÿ êàôåä-
ðàñûíà, Àäæèêóëîâ Ýñåíáåê Êèåâãå, ôàðìàêàëîãèÿ êàôåä-
ðàñûíà, Îðîçáàåâà Ñîíÿ äåãåí êûçûáûç ìèêðîáèîëîãèÿ
êàôåäðàñûíà, Òàíèí äåãåí òàòàð «êûðãûç» äåï æàçûë÷ó,
óøóëàð ìàêóë áîëóï êåòèøòè. Êàëãàíûáûç: ìåí òåîðèÿ-
ëûê êàôåäðàãà áàðáàéì äåï ýëå à÷ûê àéòòûì, êàéäà äåäè,
ìåí õèðóðãèÿ êàôåäðàñûíà äåñåì, ãîñïèòàëäûê õèðóðãèÿ
êàôåäðàñûíà, ïðîôåññîð Ôðèäìàí Ìàêñèì Åôèìîâè÷êå
æèáåðäè. Êåëå÷åêòå áàð÷ó, îêó÷ó æåðèáèçäè áºë¿øò¿ð¿ï,
æàéëàøûï, ïðèêàç àëûï îòïóñêàãà êåòìåé áîëäóê.

Àëäûäà äàãû áèð ÷î¢ ìààíèë¿¿ ìàêñàò – 25 æàøêà òî-
ëóï êàëãàì, ¿éëºí¿¿ òîþì áîëäó, ìóðóíòàí Ñîêåí ýêººá¿ç
ñ¿éëºø¿ï æ¿ð÷¿á¿ç, êè÷èíåêåéäåí áåðè áèðè-áèðèáèçäè
æàêøû áèëåáèç, ýêººá¿ç òå¢ áèð àéûëäàíáûç. Ñîêåí äàãû
óíèâåðñèòåòòèí òèë-àäàáèÿò ôàêóëüòåòèí ý¢ æàêøû îêóï
á¿òò¿. Ñîêåí äåëå æîê÷óëóêòóí, êåäåé÷èëèêòèí áààðûí
ºòêºç¿ï êåëäè, æàìàí-æàêøûíû áèëèï, ºçäºøò¿ð¿ï êàë-
ãàí. Àãàñû Àëûøáàåâ Æóìàãóë äåãåí àðìèÿäàí áèð êºç¿
æîê áîëóï êåëèï, Òàëàñòà êîìñîìîëäóí áèðèí÷è ñåêðåòà-
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ðû, àíäàí êèéèí ÖÊ êîìñîìîëäóí ýêèí÷è ñåêðåòàðû áîëóï
æ¿ð¿ï, Ìîñêâàãà æîãîðêó ïàðòèÿëûê îêóóãà êåòèï, áèç
¿éëºíºðäº á¿ò¿ï êåëäè. Ìóðóí äåëå áèð àéûëäûê àãà êàòà-
ðûíäà òààíû÷ó ýëåì. Áóë êèøè êåëãè÷å, àÿëû Ñîíÿ, êûçû
Àé÷¿ðºê áóë æåðäå, Ôðóíçåäå òóðóø÷ó, æå¢å áèë÷¿ áèçäèí
ñ¿éëºø¿ï æ¿ðãºí¿á¿çä¿. Àãà ò¿ø¿íä¿ð¿ï àéòêàíáûç, ¿éëºí¿¿
îéäî áàð, áèðîê øàðòûì æîê äåï. ̄ éäºã¿ëºð: ýíå-àòàì áå÷à-
ðàëàð æàëãûç óþ áàð ýëå, óøóíó ñàòûï æèáåðäè, áóë æåðäå
æàêûí àãà Óáóêååâ Àéòêóëó æàçóó÷ó, «×àëêàíäûí» ðåäàê-
òîðó ýëå. Áóë êèøè êåòêåíè «×àëêàí» äàãû æîãîëäó, ºç
óáàãûíäà «×àëêàí» äåãåí æóðíàë óêìóø áîë÷ó. Àéòêóëó
àáà áèð êîé ñàòûï áåðäè, Óìàíêóëîâ òààæåçäå, ýñèìäå æîê,
àí÷à-ìûí÷à è÷êèëèêêå áåðäè ãî, ìåíäå áîëãîíó óøóë.

Æóìàãóë àãà Ìîñêâàäàí êåëèï êàëäû, æå¢å àë-æàéû-
áûçäû ò¿ø¿íä¿ðä¿ îêøîéò, ìàêóë áîëóï ìººíºò¿í àéòûï-
òûð. Ýñèìäå, ºç¿ «Ïðàâäà», «Èçâåñòèÿ» ãàçåòàëàðûíà òåç
ýëå ìàêàëà æàçûï ÷ûãàðòûï æèáåðäè, àíäà ìàêàëàãà ãîíî-
ðàð òºëº÷¿ ýêåí. Îøåíòèï, Æóìàãóë àáà òîéäó ºç¿ ºòêºçìºé
áîëäó. ̄ éëºí¿¿ òîþáóçäó ºç¿í¿í ¿é¿íäº ºòêºçä¿, àâòîáàçà-
íûí ìà¢äàéûíäà ýêè êàáàò îêøîø êàðêàñòóó êè÷èíå ¿éëºð
áàð ýëå, àáàíûêû ýêè ýëå êè÷èíå áºëìº. Àøêàíà, cóó, òóà-
ëåò æàëïû êîðîîäî. Êºï÷¿ë¿ê æàøàãàíäàð Ûáðàé Òóìà-
íîâ, àðòèñòòåð, àíàí Êûøòîîáàåâ, Àñêàð Êàêååâ ýíå-àòàñû
ìåíåí, Ñàðáàãûøåâ æàíà áàøêàëàð  áîëóï áèð òîï ýëå êèøè
æàøîî÷ó. Æóìàãóë àáà ÷ûí ÷àêûðãàíû: Èñàåâ Ìóêàìáåò
ÖÊ êîìñîìîëäóí áèðèí÷è ñåêðåòàðû ýëå, ÷îãóó èøòåøèï
êàëãàí, Àáäûêàðèìîâ äåãåí óøóíäàé æîîø, ñîçóëãàí êèøè
ýêåí, ÖÊäà ïàðòêîíòðîëäóí æåòåê÷èñè áîëñî êåðåê, ìåí
æàêòàí – Àéòêóëó àáà, Óìàíêóëîâ òààæåçäå, Æóìàêàé –
ìåíèí òóóãàíûì. Ìûíà óøóëàð áîëóï ÷àêàí ¿éëºí¿¿ òîþì
ºò¿ï, ìåíèì÷å, àë óáàêòà øàðòêà æàðàøà æàêøû ýëå ºòò¿.
Æîãîðóäà àéòïàäûìáû, ò¿í îðòîñóíäà óçàäûê, òààæåçäå-
íèêèíå êåëèï êîíóï àëûï, ýðòåñè àéûëãà æºíºä¿ê äåï.

Àéûëãà êåëãåíäå ¿éäºã¿ëºð ñ¿é¿í¿ï, àëû-æàíû êàëûø-
ïàé ê¿ò¿ï æàòûïòûð, îêóóíó á¿ò¿ï, àÿë àëûï êåëäè äåï.
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Àëûí÷à òóóãàíäàðäû ÷îãóëòóï ÷àé áåðèøòè, Æóìàêàé äå-
áåäèìáè, ìåíäåí óëóóðààê àãà, áóë äàãû óíèâåðñèòåòòè á¿ò¿ï
áàðäû, ìóðäà àéûëäà áóõãàëòåð áîëóï êºï èøòåãåí. Òóó-
ãàíäàðäû, àêòèâ àãàëàðäû æàêøû òààíûéò. Æóìàêàé æàê-
øû ýëå ñ¿éëºï, ò¿ø¿íä¿ð¿ï æàòàò, àéðûê÷à, Òîêòîñóíáàé
äåãåí àãà óëãàéûï êàëãàí êèøè, êàëãàíûíà áóëàð áèçäè
àéòûï, ýêºº òå¢ èíñòèòóòòó á¿ò¿ï êåëäè, êûéûí óáàêòà
ýêººí¿í òå¢ àêûáàëûí ò¿ø¿íºñ¿¢ºð, îøîí ¿÷¿í êåòýýðäå
êîëó¢àðäàí  êåëãåí æàðäàìû¢àðäû áåðãèëå äåï à÷ûê ýëå
àéòòû. Áààðû ìàêóë áîëóï, êåòêè÷å æàðäàì êûëàáûç äåø-
òè, áèðîê êåòýýðäå áèðºº äàãû æàðûì òûéûí áåðãåí æîê.
Êºð¿ï, ò¿ø¿í¿ï òóðóï, ýðòåñè ýëå Óðóïàé êàðûíäàøûì
ýêººá¿ç, 17 æàøêà ÷ûãûï êàëãàí, Îêåí òàýæåì æóìóøêà
êàòûðûï ñàëãàí ýêåí äåáåäèìáè, ýêººá¿ç êîëõîçäóí áàø-
êàðìàñû Ä¿éøàëû äåãåí ìåíåí à÷ûê ýëå êåòýýðãå ý÷òåêåì
æîê, îøîí ¿÷¿í êåëèøèì ìåíåí èøòåéèí äåï, êåëèøèì
ò¿ç¿ï, áèð êèëîãðàìì àïèéèìãå 100 ñîì, áóóäàé áåðèï òóð-
ìàé áîëóï ìàêóëäàøòûê. Àïèéèì ýãèëå áàøòàäû, êåñèø-
êå ìåí äåëå êûéûí áîë÷óìóí, ñåáåáè êè÷èíåìäåí àïèéèìãå
èøòåï êºí¿ï êàëãàì. Ìåíèí òà¢ êàëãàíûì, êàðûíäàøûì
Óðóïàé áàéêóøóì, áóòóíà áóòó òèéáåéò, êåñêåíè, êûðãà-
íû óêìóø, ìûíäàéäû êºðãºí ýìåñìèí. Ìåí áàøûíàí êåñå,
êûðà áàøòàãàíûìäà Óðóïàé àÿãûíà ÷åéèí çóóëäàãàí áîé-
äîí æåòå êàëàò, êåñêåíèí, êûðãàíûí áàðûï êàðàäûì, áóäà-
ëàï æàòàáû äåï, àáäàí òàçà, òûêàí. Îøåíòèï, àïèéèì àÿê-
òàãàíäà ýêººá¿ç 9 êã àïèéèì ºòêºçä¿ê, áààñû êåëèøèì
áîþí÷à 900 ñîì, 9 ïóä áóóäàé áîëóø êåðåê. Êåòýýðãå àç
êàëäû, êîíòîðãî êåëèï áàøêàðìàäàí ñóðàäûì, àê÷àìäû êºï
ñîîäàëàøïàé ýëå áåðäè, ûðàõìàò. Áèðîê áàøêàðìà Ä¿é-
øºíàëû äàðäàéãàí, ðàéîíäî èøòåï æ¿ðãºí, ò¿ø¿íãºí àäàì
êºð¿íä¿ ýëå. Ñîêåíäèí óðóãóíàí äåï êî¸áóç, Áàéûì óóëó,
áàøêàðìà äàãû îøîë óðóêòàí ýêåí. Àê÷àíû áåðèï æàòûï:
«Àé, áàëà, ñåí êàëû¢ òºëºï æ¿ðìºê áåëå¢, óøóíó ìåíåí
êóòóëóï êîé÷ó»,– äåï 300 ñîìóí áåðáåé àëûï êàëäû. Ìåí:
«Îé, àáà, àÿëûì, êàðûíäàøûì ¿÷ººá¿ç êåòèï æàòàáûç, òèì
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ýëå êîéñî¢óç, êàëû¢äû àìàí áîëñîì, êèéèí î¢îëãîíäî òºëºï
áåðåéèí»,– äåñåì äàãû áîëáîé àëûï êàëäû, è÷èìäåí àêìàê
êèøè ýêåíñè¢ äåï, àéëàì æîê êåòå áåðäèê, êèéèí ºç¿ äåëå
î¢îëãîí æîê.

Ýëãå àïèéèì êåñýýðäèí àëäûíäà àê áîç áýýíè ñîéäóðóï,
êàíûí ÷à÷ûï, êàí óðñóí äåï ìîëäîíó æîëäóí ÷åòèíå îòóð-
ãóçóï êîþï, ýëäè áèðäåí ÷óáàòûï, êóðàíäû êàðìàòûï, «óóð-
äàñàì êóðàí óðñóí» äåãåí ìààíèäå ò¿ø¿íãºí êîìñîìîë áàë-
äàð êàðìàáàé, áèçäèí êóðàí áóë äåï êîìñîìîë áèëåòèí
êºðñºò¿ï áàñûï êåòèøèï, áåðè êåëèï ðàéêîìãî çâîíîê
êûëûøûï, ðàéêîìäîí êèøè êåëèï ¿ñò¿íºí ÷ûãûï, èøòåí
àëûíãàí ýêåí. Ìóðóí äàãû àéòïàäûìáû, êèéèí äîöåíò æå
ïðîôåññîð áîëóï êàëãàí êåçèìäå, àíäàãû ñîíóí ìàøèíà
«Ìîñêâè÷» ìåíåí îòïóñêàãà áàðûï Àê-Ñóóãà, áàçàðãà òîê-
òîé êàëñàì, êåëãè÷å áèçäèí àéûëäûí àÿëäàðû ºã¿ç àðàáàãà
ò¿øêºíäºé ìàøèíàìà òîëòóðà ò¿ø¿ï àëûøûïòûð, êàðàï
òóðñàì áàòïàãàíû: «Àé, æûéíàëà àðû îòóðãóëà, áèç äà îòó-
ðàëû»,– äåï æàòûøàò, ìåí àëàðäû: «Îé, áóë æ¿ê ìàøèíà
ýìåñ, ñûíàò, ò¿øê¿ëº, ¿÷ºº¢ êàë, ¿÷ºº¢äºí áàøêà¢àð
ò¿øê¿ëº äåï êóóï ò¿øò¿ì. Îøåíòèï òóðñàì, òàÿê òàÿíãàí,
êàðûéûí äåï æ¿äºï êàëãàí áàÿãû Ä¿éøºíàëû êàéíàãà òó-
ðàò, îøîíäîí áåðè êºðº ýëåê ýëåì, ûïûëäàï êåëèï ñàëàì
àéòàò: «Ìàìáåò, àéëàíàéûí, êºïòºí áåðè èøòåáåéì, îîðóê-
÷àí áîëóï êàëäûì, ºç¿¢ä¿í êàáàðû¢äû óãóï æàòàì, áûéûë
ºç¿¢º áàðàéûí äåäèì ýëå, òåêøåðèï, äàðûëàï áåðñå¢»,– äåï.
Ìåí: «Êààëàãàí óáàêòà êåëè¢èç, ýñè¢èçäå áîëñóí, áàÿãû
300 ñîìäó àëà êåëñå¢èç äåñåì, ýñèíå ò¿øº êàëäû îêøîéò,
¿í êàòïàé áàñûï êåòòè, êåëãåí æîê, êèéèí êàéòûø áîëäó
äåï óêòóì.

Îøåíòèï, óáàêòûì äà á¿ò¿ï, Ñîêåí, êàðûíäàøûì Óðó-
ïàéäû àëûï Ôðóíçåãå êåëäèê, àë óáàêòà ¿éëºíãºíäº ìåíäå
¿é-æàé äåãåí æîê, áèð òàðåëêà, êàøûãûì, æóóðêàí-òº-
øºêòºí äàéûí æîê, êàíäàé æàòàáûç, êàíäàé îîêàò êûëà-
áûç – ò¿ø¿í¿ã¿á¿ç æîê, êåëå áåðäèê. Êàéíàãàì Àëûøáàåâ
Æóìàãóëãà ºì¿ð áîþ ûðààçûìûí. Áèçäèí àë-àêûáàëûáûç-
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äû áàéêàï òóðàò, æîãîðêó ïàðòèÿëûê ìåêòåïòè àðòûê÷û-
ëûê äèïëîìó ìåíåí á¿ò¿ï, îøîë æåðäåãè àñïèðàíòóðàãà
ºò¿ï êåëãåí ýêåí. Îøîë Ìîñêâàäàí ºç¿íº æàòàêàíàäàí áºëìº
áåðãåí ýêåí, îøîíó ìåíåí àÿëûí, êûçûí àëûï Ìîñêâàãà
êåòèï, ¿é-æàéûí á¿ò îîêàòû ìåíåí áèçãå òàøòàäû. Îøåí-
òèï, ¿é-æàéäàí êûéíàëáàé, äàÿð ¿éãº êèðèï êàëäûê, ìåí
ãîñïèòàëäûê õèðóðãèÿ êàôåäðàñûíäà êëèíèêàëûê îðäèíà-
òîð áîëóï æ¿ðä¿ì. Ñîêåí îðóñ îðòî ìåêòåáèíå êûðãûç òèëè
áîþí÷à ìóãàëèì áîëóï êàëäû. Óðóïàé êàðûíäàøûìäû ýï-
òåï ìåäèöèíàëûê ìåêòåïêå êèðãèçäèì, ¿÷ººá¿ç æàøàï
æ¿ðºá¿ç. Äàãû ýëå òóðìóø íà÷àð, òàìàê-àø äåãåí æîêêî
ýñå, îðäèíàòóðàäà îêóï æ¿ðãºí êåçäå ñòèïåíäèÿáûç 600 ñîì
ýëå, Ñîêåíäèêè äåëå àí÷à-ìûí÷à.

Êëèíèêàãà áèðèí÷è ê¿í¿ êåëäèì. Àçûð äåëå îøîë îð-
äóíäà òóðàò, àçûðêû óëóòòóê ãîñïèòàëäûí êîðîîñóíäà ýêè
êàáàò ýñêè èìàðàò, 1-êàáàòûíäà áèçäèí ãîñïèòàëäûê õè-
ðóðãèÿ êàôåäðàñû æàéãàøêàí. Æåòåê÷èñè – ïðîôåññîð Ìàê-
ñèì Åôèìîâè÷ Ôðèäìàí. Ìåí ìóðóíêó æûëû á¿òººðäº,
áåøèí÷è êóðñòà îêóï æàòêàíäà Ëåíèíãðàääàí êåëäè ýëå.
Ôðèäìàíäàí 5-êóðñòà îêóï, ëåêöèÿñûí óãóï, õèðóðãèÿ
êðóæîãóíóí æåòåê÷èñè áîëäóì, àíäà êàòûøûï îêóï êàë-
äûì, êèéèíêè æûëû óøó êèøèíèí êîëóíà ò¿øò¿ì. Êà-
ôåäðà àíäà ºòº ÷î¢ èìàðàòòà òóðãàíäàé êºð¿í÷¿ ýëå, áîëãî-
íó 60 îðóíäóó áîëüíèöà ýêåí, ïàëàòàëàðû ÷î¢, øûïòàðû
áèéèê, òåðåçåëåðè êå¢èðè, áèéèê, êîðèäîðó êåíåí – óê-
ìóø ýëå êºð¿íä¿. Ìàêñèì Åôèìîâè÷ ýðòå¢ ìåíåíêè  5 ìè-
íóòòóê æûéûíäà áèçäèí æà¢û êëèíèêàëûê îðäèíàòîð
Ìàìàêååâ äåï òààíûøòûðäû. Àêûðûíäûê ìåíåí òààíûøà
áàøòàäûì. Äîöåíò Ñòóäåíöåâà Íàòàëüÿ Êîíñòàíòèíîâíà çîð
àÿë ýêåí, º¢¿ ñóëóó÷à, îðòî æàøêà òîëãîí, ê¿éººñ¿, áàëäà-
ðû äà æîê. Êèéèí êûçûãûï, áèëãåíäåðäåí ñóðàøòûðûï,
ê¿éººãº ÷ûêêàíáû, æîêïó äåñåì, ý÷ êèì áèëáåéò, àéòà àëãàí
æîê, óøóë êàôåäðàíûí ýêèí÷è æ¿ç¿, ïðîôåññîðäîí êèéèí-
êè äåøòè. Ìàêñèì Åôèìîâè÷ ìåíåí êºï æûë áèðãå èøòåø-
òèì ãî, áèð äà îîçóíàí îðîé ñºã¿íãºí, êàêêàí æàìàí ñºç
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÷ûê÷ó ýìåñ, óêêàí äà æîêìóí, ìûíà ýìè æ¿ðº-æ¿ðº óøóí-
äàí êºðä¿ì, äîöåíò Íàòàëüÿ ºòº îðîé, àÿë êåéïèíå îêøî-
áîéò, êýýäå ýðêåêòåí æàìàí ñºãºò. Ìàãà àð äàéûì êºç ñà-
ëàò, òèëäåãåíäåí áàøêà ñºç óêêàí æîêìóí. Êºï÷¿ë¿ã¿ òóó-
ðà, ñåáåáè ìåí ºòº íà÷àðìûí, òèë æàãûíàí æàçãàíäà êàòà
êºï, õèðóðãèÿíû áèëáåéì, èíñòèòóòòó á¿òò¿ àòû áîëãîíó
ìåíåí, ÷ûíûí àéòàéûí, êàëï àéòûï êºðãºí æàí ýìåñìèí.
Æà¢ûäàí áàðãàíäà õèðóðãèÿ áèëèìèí êî¸ëó, êåëãåíäå îðóñ
òèëèíäå î¢îé ñºçäºðä¿ äà áèë÷¿ ýìåñ ýëåì. Õèðãóðãèÿãà
êåëãåíäå áèëèìèì «íºë» ýëå. Êèéèí îéëîñîì, ìóíóí òèë-
äåãåíè äåëå ïàéäà áîëóïòóð. Òèëäåãåíäèí, ñºêêºíä¿í, êåì-
ñèíòêåíäèí äà ýêè ò¿ð¿ áàð áîëóø êåðåê. Ìåí ºç¿ìäºí óëàì
îéëîéì, áèðººí¿ òèëäåñå¢, îøîãî æàðäàì áåðåéèí, ýñè áîë-
ñî, òèëäåãåíäè ò¿ø¿í¿ï, î¢îëîîð äåï. Îøîë áàëàíûí êàí÷à
òèëäåñå¢ äàãû, àð æàãûíäà óøóë áàëàíûí ºñ¿ï-ºí¿ã¿ø¿íº
æàðäàì áåðñå¢, ò¿ðòê¿ áîëñî, ìåíèì÷å, áóë – æàêøû òèë-
äåø.

Ýêèí÷èñè – òèëè ìåíåí îøîíó êåìñèíòèï, æ¿äºò¿ï, ý÷
æàêøûëûê îéëîáîé æîê êûëóó – áóë ¿÷ æåòåê÷èíèí àê-
ìàê÷ûëûãû. Ìåí àéòïàäûìáû, ºç¿ìä¿í êåì÷èëèãèìäè áè-
ëèï òóðóï, òèëäåìåê òóðñóí, ñàáàñà äà äàÿð ýëåì. Êèéèí
áàéêàñàì, î¢îëóï ¿éðºíº áàøòàäûì, êåì÷èëèãèì àçàÿ áàø-
òàäû. Ìûíà ýìè áóëàðäûí òèëäåãåíèí ò¿ø¿íä¿ì. Ìàãà
æàðäàì áåðèøòèí îðäóíà, êàíòèï æîãîòóøòóí àìàëûí
èçäåãåí Íàòàëüÿ, àéëàñû êåòêåíäå, òèëäººãº øûëòîî òà-
áûëáàé êàëãàíäà, ìåíèí æàçãàí îîðó òàðæûìàëûìäû àëà
êîþï òåêøåðèï, àíû ºç¿ì äåëå áèëåì, ãðàììàòèêàëûê êàòà
òîëòóðà, êûçûë êàðàíäàø ìåíåí àðû-áåðè ÷èéèï, òàðæû-
ìàëäû òûòûï æèáåðèï, øûëûï êèð÷¿ ýëå. Êýýäå áàðäûê
âðà÷òàðäûí êºç¿í÷º: «Êàêèõ òî ãëóïûõ, íåãðàìîòíûõ» íå-
ìåëåðäè æèáåðåò – äåï æàòàò. À ìåí êýýäå êîêóñóíàí êûð-
ãûç÷à ñ¿éëºï æèáåðñåì, îøîë çàìàò: «Íåêóëüòóðíûé, íå-
âîñïèòàííûé, íåãðàìîòíûé» – äåï æàéëàï æèáåð÷¿.

Äàãû ýêèí÷è àññèñòåíò àÿë Êðóãëîâà Åëåíà Àíàòîëüåâ-
íà – ïðîôåññîð Êðóãëîâäóí êûçû, ìåäèöèíà èëèìäåðèíèí
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êàíäèäàòû, ñ¿éëºãºí-òóðãàíû àäåãåíäå ò¿ç¿ê ýëå êºð¿í÷¿,
îïåðàöèÿ êºï æàñàáàéò, áîé êºòºð¿ï, ìåíè àí÷åéèí êèøè
êàòàðû ýñåïòåãåí æîê.

¯÷¿í÷¿ àññèñòåíò Øàøèíà Ñâåòëàíà Ôåäîðîâíà  ïðîôåñ-
ñîð Ñà¸íêîíóí àÿëû. Ñà¸íêî îíêîëîãèÿíûí äèðåêòîðó. Áóë
àÿë æîîø, àðû-áåðè æàãûíà êº¢¿ë áóðáàãàí, ò¿ç¿ê êèøè
êºð¿íä¿.

Òºðò¿í÷¿ñ¿ Àðòàìîíîâà Àëåêñàíäðà Èâàíîâíà – ïðîôåñ-
ñîð Ìàøåâäèí àÿëû.

Áåøèí÷èñè – Àéäàðáåêîâà Ðàôà Èìàíàëèåâíà ïðîôåñ-
ñîð Ýãåìáåðäèåâäèí àÿëû. ª¢ä¿¿-ò¿ñò¿¿, óðóøêà êàòûø-
êàí, ïîëêîâíèê äåãåí ÷èíè áàð. Ðàôà ýæå äàãû îðóñ÷à æàê-
øû ñ¿éëºãºí, òèëä¿¿ àÿë ýêåí, êèéèíãåíè óêìóø, ¿÷ óáàê
¿÷ ò¿ðë¿¿ êèéèíèï, ¿÷ ò¿ðë¿¿ øëÿïà êèéèï êåë÷¿ ýëå. Áóë
ýæå, ìóðóí Ýãåìáåðäèåâäåí îêóñàì, àæûðàøêàíäàí êèéèí
ìàãà àññèñòåíò áîëóï áàø èéèï êàëäû. ªòº àäàìêåð÷è-
ëèêò¿¿, òàçà, èøèíå äàãû òûêàí, òóóðà æ¿ðãºí, ò¿ç áåòèíå
àéòêàí ñîíóí êèøè ýëå. Àäåãåíäå, ìåí ø¿ì¿ðºé¿ï êåëãåí-
äå, ýæå äàãû ìåíè óøóë êèøè êàíòèï õèðóðã áîëñóí äåãåí
ê¿ìºíäº áîë÷ó.

Àëòûí÷ûñû – Êåéëèíà Ôàÿ Ñîëîìîíîâíà, áóë Êåéëèí
äåãåí ïðîôåññîðäóí àÿëû.

Æåòèí÷èñè – Àçèìîâà Ðàêûÿ, òàìàê-àø, ºíºð æàé ìè-
íèñòðè Ðàøàò Óñìàíîâäóí àÿëû, òàòàð.

Ñåãèçèí÷èñè – Ñîôà Èçìàéëîâà, ýêîíîìèñò, ïðîôåññîð
Èçìàéëîâäóí àÿëû. Õèðóðãèÿ áºë¿ì¿í¿í áàø÷ûñû Ïóõîâà
Äèíà – Ñíåøêî ßêîâ Ìàêàðîâè÷ – ýýê-ìóðóí, æààê áîþí÷à
æàëãûç àäèñ, æàøû îðòî æàøòàí ºò¿ï êàëãàí êèøè ýëå,
îøîíóí àÿëû.

Áàéêàäû¢àð ãî, îêóðìàíäàð, ìåí êàíäàé óêìóøòóó àäàì-
äàðäûí àðàñûíà áàðãàíûìäû. Áààðû ýëå ºç¿ëºð¿íº áîëáîñî
äà, ê¿éººëºð¿íº èøåíèøåò æàíà ÷èðåíèøåò. Ïðîôåññîð
Ìàêñèì Åôèìîâè÷ æàêøû êàáûë àëûï, àññèñòåíò Àðòàìî-
íîâà Àëåêñàíäðà Èâàíîâíàãà òàïøûðäû. Áóë ìóãàëèìäè
êºçºìºëäºï, æàðäàì áåð¿¿ãº ìèëäåòòåíäèðåò. Ýìíåëåðäè
9–887
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îêóï-áèëèø ¿÷¿í áèð æûëäûê ïðîãðàììà ò¿ç¿ëä¿, ýìíå
êûëûø êåðåê, ýìíåëåðäè îêóø êåðåê, õèðóðãèÿäà ýìíå
æàñàø êåðåê – áààðû áàð. Îîðóêàíàáûç áîëãîíó 60 êîéêà,
áèçãå 5–6-êóðñòóí ñòóäåíòòåðè êåëèï îêóéò. Àíäà ñòóäåí-
òòåð àç. Áèð ýëå äàðûëîî ôàêóëüòåòè áàð, àçûðêûäàé 6–7
ôàêóëüòåò ýìåñ. Îøîë áèð äàðûëîî ôàêóëüòåòè á¿ò àäèñ-
òåðäè äàÿðäîî÷ó. Ñàïàòû îøîíäî áèð êàí÷à ýñå æîãîðó ýëå.
Ìåíèí àçûðêû ñàëûøòûðìàìäà, îðäèíàòóðàãà êèðãåí
ê¿íäºí òàðòûï õèðóðãèÿíûí òîçîãó êºï, îïåðàöèÿ æàñàø
¿÷¿í êàí÷à ò¿ðë¿¿ àñïàïòàð áàð, àëàðäû ìóðóí êºðãºí ýìåñ-
ïèç äà.

Îøîëîð ìåíåí òààíûøûï, ¿éðºí¿ï, êîëãî êàðìàï, ìà-
øûãûø êåðåê. Æèï áàéëàãàí ºç¿í÷º ºíºð, êûëäàò áàéëàø
¿÷¿í æèïòåí  ÷ºíòºã¿ìº ñàëûï àëûï áàñêàí-òóðãàíûìäà
áàéëàï, êîëóìäó ìàøûêòûðûï  æ¿ðä¿ì. Ìûíäàí áàøêà –
êàé÷û, àð ò¿ðë¿¿ êàí òîêòîò÷ó æàíà áàøêàëàðûíà êîëäî-
íî òóðãàí àñïàïòàð, ìèñàëû, êûñêû÷, à÷ûï-æàáóó àñïàïòà-
ðûí êîëäîíóó äàãû êºíáºãºí êèøèãå òîçîê, áóëàðäû äàãû
¿éðºíã¿÷º ÷ºíòºêêº ñàëà æ¿ð¿ï ìàøûãûï ¿éðºíº áàøòà-
äûì. Ñåáåáè áóëàðäû áèëáåñå¢ îïåðàöèÿ óáàãûíäà îïåðà-
öèÿ ñåíè ê¿ò¿ï îòóðáàéò, áèëáåñå¢ óáàêûò óçàðûï, íàòûé-
æàñûç áîëóï êàëóóñó ì¿ìê¿í. Æà¢û áàøòàãàí õèðóðã îïå-
ðàöèÿãà êèðãåí÷å óøóë çàðûëäûêòàðäû áåø êîëóíäàé
ºçäºøò¿ð¿ø êåðåê, àíñûç êèð¿¿ãº óðóêñàò ýìåñ. Àð äàéûì
îéäî áîëóø êåðåê. Ñòîëäî îîðóï æàòêàí îþí÷óê ýìåñ. Àäàì
òàæðûéáà æàñà÷ó ìàë ýìåñ, ñàãà ºì¿ð¿í èøåíèï æàòûï
áåðäè, îøîíó àð áèð æàñààðäàí ìóðóí ýñèíåí ÷ûãàðáàøû
êåðåê.

Îøåíòèï, ê¿í-ò¿í äåáåé òûíûìñûç êèòåï îêóìàé, êèì
îïåðàöèÿ æàñàáàñûí, àð äàéûì êàðàï ¿éðºíìºé. ¯÷-òºðò
àéäàí êèéèí îïåðàöèÿ æàñàãàí õèðóðãäàð ýêè-¿÷ æàðäàì-
÷û êûëûï àëà áàøòàøòû, ìåíèí ìèëäåòèì àçûð äåëå îøîí-
äîé. Õèðóðã æàëãûç îïåðàöèÿ æàñàé àëáàéò, ñºçñ¿ç, æàð-
äàì÷û àññèñòåíò áîëóøó êåðåê. Æå¢èëèðýýê áîëñî, áèð
àññèñòåíò, îîðóðààê áîëñî ýêºº æå ¿÷ºº áîëîò. Îïåðàöèÿ
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óáàãûíäà, êðþ÷îê äåï êî¸áóç, àòàéûí æàñàëãàí êóðàë,
îïåðàöèÿíû æàêøû êºðñºò¿ø ¿÷¿í êåñèëãåí æåðäè óøóë
êðþ÷îêòó ñàëûï ýêè æàêêà ÷îþï, æàñàãàí õèðóðããà æàê-
øû êºð¿í¿øêº øàðò ò¿çºò, êàí òîêòîò÷ó ûëàéûêòóó êûñ-
êû÷ áîëîò, ìóíó ìåíåí êàí àêêàí æåðäè êûï÷ûï êîþï,
áàéëàï æå òèãèï òîêòîòîáóç æàíà áàøêà æàðäàì êûë÷ó
íåðñåëåðäè óøóë àññèñòåíò-æàðäàì÷û æàðäàì áåðèøåò.
Æ¿ð¿ï-æ¿ð¿ï îòóðóï æàø õèðóðã æàðäàì÷ûäàí êºï íåðñå-
íè êºð¿ï, ¿éðºí¿ï, àíäàí êèéèí ºç¿ æàñàï êåòåò. Êºðáºé,
àññèñòåíò áîëáîé îïåðàöèÿ æàñàï êåòèø ºòº êûéûí. Áàñà,
óíóòóï áàðàòûïòûðìûí, ìåí îðäèíàòóðàãà êåëãåíäå áèð
æûë ìóðóí á¿òêºí Ìóñàêàíîâ Îñìîí,  áèçäåí 3–4 æàø óëóó
ýëå, àðìèÿäàí êåëãåí, îøîë áàð áîë÷ó, àíàí Àáäóêàðèìîâ
Àëûì ìåíåí îðäèíàòóðàäà ÷îãóó èøòåøèï æ¿ðä¿ê, áàéêà-
ñàì, àëàð äåëå ýêèí÷è æûë áîëãîíó ìåíåí ìåíäåí ºòêºí ý÷
àðòûê÷ûëûãû æîê ýêåí. Îïåðàöèÿ äåãåíäè áèëáåéò, áåð-
áåéò ýêåí. Ìóñàêàíîâ èíñòèòóòòà ïðîôêîìäî èøòåï æ¿ð-
ãºíäº àãàéëàï àðòûíàí êºï ýëå ÷óðêàãàíáûç. Ñåáåáè òðî-
ôåéäåí æàíà áàøêà æàðäàìãà êåëãåí áóþìäàðäû óøóë àãàé
áºë¿øò¿ð¿ï òàðàò÷ó, ìóðóíêóäàé ýëå áàøêàðûï æàòàò. Áàà-
ðûí ýìåñ, ìåíè ýëå: «Îé, áàëàì, ìóíó àëûï êåë»,– äåéò,
÷óðêàéì, «ìóíó àëûï áàð» – äåéò, ÷óðêàéì, àéòîð, àãàéûì
ýìíå äåñå, ÷óðêàï àòêàðûï êàëäûì. Áèð òîï óáàêûò ºò¿ï,
¿éðºí¿ø¿ï êàëãàíäà àãàéûìäûí ìåíäåí àðòûê ý÷òåêåñè æîê
ýêåí. Àíàí ìåí áèð ê¿í¿ «÷óðêà» äåãåíäå: «Îé, àãàé, áîëäó
ýìè ÷óðêàáàéì, ÷óðêàãàí ñåáåáèì áóãà ÷åéèí ñèçäè õèðóð-
ãèÿäàí áèðäåìå áèëåò ãî, ¿éðºòºò ãî äåï ÷óðêàäûì ýëå,
êºðñº, ìåíäåí àðòûê ý÷òåêå áèëáåéò ýêåíñèç, ìûíäàí àðû
ýêººá¿ç áèð óêóêòà ýêåíáèç»,– äåï ÷óðêàãàíäû òîêòîòòóì.
Àáäóêåðèìîâ Àëûì çû¢êûéãàí áîéëóó, ñóëóó, êûçäàé áîë-
ãîí ñîçóëãàí æèãèò ýêåí, æîîøóðààê ýëå. Ìûíäà ý÷òåêå
æîê, ¿÷ æûë îøîë æåðäå îðäèíàòóðàíû á¿ò¿ï, õèðóðã ýëå
áîëóï êåòèøòè. Ý÷ êèì æàðäàì áåðèï îêóòêàí äà, ¿éðºòêºí
äà æîê. Êèéèí Àëûì Ûñûê-Êºëäº, Æàëàë-Àáàä îáëàñòûí-

9*
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äà îáëàñòòûê ñàëàìàòòûê ñàêòîî áºë¿ì¿í¿í áàø÷ûñû áî-
ëóï æ¿ð¿ï, Ëåíèí îðäåíè ìåíåí ñûéëàíûï ýðòå êàéòûø
áîëóï êåòèïòèð. Ìóñàõàíîâ àð êàéñû æàêòà õèðóðã áîëó-
ìóø áîëóï æ¿ð¿ï êàéòûø áîëäó äåï óêòóì.

Îðäèíàòóðàíûí 2-êóðñóíà ºò¿ï êàëäûì, äàãû ýëå ìàãà
¿éðºòºé¿í, æàêøûëûê êûëàéûí äåãåíäè æîãîðêó àÿëäàð-
äàí áàéêàãàí æîêìóí. Êåéëèíäèí àÿëû Ñîôà äåãåí º¢¿-
ò¿ñ¿ ò¿ç¿ê, ñóëóó÷à àÿë ýëå. Òèëè ñàéðàéò, óøóë àÿë àï-
ïåíäèöèòòåðäè æàñà÷ó. Ìåí òàêàé àññèñòåíòìèí, îïåðà-
öèÿ óáàãûíäà àäåìè êîîç ¿í¿ ìåíåí: «Íó, Ìàìáåò, êîãäà
õèðóðã îïåðèðóåò, ÷òî äîëæåí äåëàòü àñèññòåíò?» – äåñå
ìåí áèëãåíèì÷å àéòûï áåðåì. «Äàëüøå-äàëüøå äåé áåðåò,
êèéèí êºíº ò¿øêºíäº äàãû «íó» äåãåíèíåí: «Íó èíîãäà âàñ
ñìîòðåòü»,– äåñåì êîëãî èíñòðóìåíò ìåíåí áèð ÷àïòû, «íà-
õàë» äåï. Ìåí: «Ñîôà Ñîëîìîíîâíà, ñèçäè êàðàñà ýìíå áî-
ëîò ýêåí, êºç¿ì áàð äà?» – äåñåì: «Ñåí ìåíè êàðàáà, ºç
èøè¢äè êàðàï àòêàð»,– äåéò. Êèéèí ìåí ÷î¢îþï, îïåðà-
öèÿ æàñàï êàëãàíäà Ñîôüÿ ìàãà àññèñòåíò áîëî áàøòàäû,
ìåí äàãû: «Íó Ñîôüÿ Ñîëîìîíîâíà, êîãäà õèðóðã îïåðèðó-
åò, ÷òî äîëæåí äåëàòü àññèñòåíò?» – äåï ñóðîî áåðèï êî¸ì.
«Íàõàë» äåï êîé÷ó ýëå áå÷àðà. Îøåíòèï, îðäèíàòóðàìäûí
áèð æàðûì æûëûí á¿òêºð¿ï êàëäûì. Ìèíèñòðëèêòåí îð-
äèíàòóðàäàí îêóï æàòêàíäàðäû, ºç¿á¿çä¿í ïðîãðàììàäà äåëå
áàð ýëå, îðäèíàòóðàíû á¿òê¿÷º õèðóðã æîê, ðàéîíäîðãî
áàðûï 2 àé æàðäàì áåðèï èøòåï êåëèø êåðåê äåøêåíè
ýñèìäå. Ìåíè, Êðóãëîâäîí – Ìàìáåòîâ Ìóõàìáåòòè, Àõóí-
áàåâäåí – Àíäðîñîâ Íèêîëàé – ¿÷ººá¿çä¿ ÷àêûðûïòûð. Ìåíè
Ò¿ïêº, Ìóõàìáåòòè Íàðûíãà, Àíäðîñîâäó äàãû áèð æàãûíà
æèáåðäè.

Êûøòûí ê¿í¿, ÿíâàðü àéû áîëñî êåðåê, Ïðæåâàëüñêèãå
ñàíèòàðäûê ñàìîë¸ò ìåíåí æåòèï àëäûì. Àíäàí Ò¿ïêº ÷å-
éèí æîë æîê, áåêèï êàëäû äåéò. Îøîë æûëû cóóêòóí ê¿÷¿
óêìóø, àíûí ¿ñò¿íº áèç æàêêà êàð óøóíäàé óêìóø ò¿ø÷¿
ýëå. Ïðæåâàëüñê ìåíåí Ò¿ïò¿í îðòîñó áèð òîï, àíäà æîë-
äóí æýýãèíäå áàê-äàðàê æîê, àðêû Êàðêûðà, Êûçûë-Êûÿ-
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äàí óðãàí êàðäóó áîðîîí îøîë æîëäó óðóï êººìï càëûïòûð.
Ïðæåâàëüñêèäå 2 ê¿í æîë à÷ûëà ýëåê äåï òóðóï êàëäûì,
¿÷¿í÷¿ ê¿í¿ æîë à÷ûëäû äåäè. Äàãû áèð æ¿ê òàøóó÷ó
ìàøèíàãà ò¿ø¿ï àëûï æºíºä¿ì, îøîíäî êºðä¿ì, ìàøèíà
áèð ýëå àïïàê òîîíóí àðàñûíäà áàðàòêàíûí, æîëäó òàçà-
ëàïòûð, ýêè æàãûíäàãû ê¿ðºë¿ï æûéûëãàí êàðäàí ìàøè-
íà êºð¿íáºéò, îøîíäîí êèéèí áîëñî êåðåê, îøîë æîëäóí
àðû-áåðè æàãûíà áàê òèãèï, àë áàêòàð àçûð êàðûï êóóðàé
áàøòàïòûð, óøóë áàêòàð áîðîîíäîí, êàðäàí êàëêàí áîëóï
òîñóï êàëûïòûð, áèð æàãûíàí àçûð îøîíäîé êàð äà, áî-
ðîîí äà áîëáîéò, êàð äà àç æààï êàëûïòûð.

Ò¿ïêº æåòèï, ò¿ç ýëå îîðóêàíàñûíà êåëäèì, ìóðóí
êºðãºí ýìåñìèí, èìàðàòû ýñêè, èëãåðêè æûãà÷ ìåíåí ñà-
ëûíãàí, áàøêû âðà÷û Âàñèêîâñêàÿ Àíòîíèíà äåãåí çîð àÿë
ýêåí. Áèð áóòóíàí ñûëòûï áàñàò, ýðêåê áàëà òºðºï, äåêðåò-
òèê îòïóñêàäà ýêåí. Áóë àÿë áàøêû âðà÷ äàãû, õèðóðã äàãû
áîëóï èøòå÷¿, æàëãûç ýëå õèðóðã ýêåí, õèðóðã æîê áîëóï
êàëãàíäàí ìåíè æèáåðèï æàòïàéáû. Áàøêû âðà÷ Àíòîíè-
íàíûí ¿é¿ îøîë òåãåðåêòå ýêåí, ìåíèí êåëäè äåãåíèìäè
óãóï êåëèï, ñ¿éëºø¿ï æàêøû êàáûë àëäû, áèð ñòàâêà õè-
ðóðã, 0,5 ñòàâêà ðåíòãåíîëîã, 0,5 ñòàâêà áàëäàð âðà÷û êû-
ëûï äàéûíäàï êîéäó. Ñåáåáè âðà÷òàð æîêêî ýñå ýêåí. Ìåí
áèëáåñåì äàãû ìàêóë áîëäóì.

Êîðîîñóíäà áèð êè÷èíåêåé ýñêè ¿é áàð ýêåí, òàð ýêè
áºëìºë¿¿, îøîíó áåðäè, òàçàëàï òºøºí÷¿-îðóí áåðèï æàé-
ëàøòûðäû. Òåìèð ìåøè áàð ýêåí, êºì¿ð àëûï êåëèï æà-
ãûï ûñûòûï òóðàò äåäè, ýðòåñè îîðóêàíà ìåíåí òåððèòîðèÿ-
ñûí êûäûðûï ÷ûãûï òààíûøûï êºðä¿ì. Ò¿ï – ÷î¢ ðàéîí-
äîðäóí áèðè, êºï÷¿ë¿ã¿ îðóñòàð, óêðàèíäåð æàøàéò ýêåí.
Òóðìóøòàðû êûðãûçäàðãà êàðàãàíäà 5 ýñå æîãîðó ýëå, àð
áèðººí¿í ¿é¿íº êèðñå¢ êèëåéãåí ¿éëºð, êåíåí îãîðîä, òîë-
òóðà àëìà-ºð¿ê, êîðîîñóíäà òîîê, êàç, ºðäºê, óé, ÷î÷êî
äåãåí òîëòóðà, óêìóø æàøà÷ó ýëå áóëàð. Ìóíóí áààðû 1916-
æûëû êåëãåí îðóñòàð, êºï÷¿ë¿ã¿ óêðàèíäåð ýëå.
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Õèðóðãèÿëûê îîðó æîê, áèð-ýêè ê¿í æºí ýëå áàñûï
êàëäûì. Ñåáåáè Ò¿ïòº õèðóðã æîê äåï Ïðæåâàëüñêèãå áà-
ðûï êàëûïòûð. Îïåðàöèÿëûê ñåñòðà îðóñ êûç ýêåí. Îïåðà-
öèÿãà ñóó êåðåê áîëñî, òèòàí ÷î¢ ìåø áàð, îøîíó æàãûï
æûëûòàò. ¯÷ ê¿íäºí êèéèí ò¿íê¿ ñààò áèðäåí ºòêºíäº,
ýêè êèøè ÷àíàãà ñàëûï îîðóëóó àäàìäû àëûï êåëäè, Ñàðû-
Áóëàêòàí ýêåí. Áóëàð Ïðæåâàëüñêèãå àëûï áàðûïòûð, àëàð-
äûí âðà÷òàðû êºð¿ï, Ò¿ïêº àëûï áàðãûëà, ñèëåðãå æà¢û
õèðóðã êåëäè äåï ò¿í áîþí÷à êàéðà àéäàïòûð, êºðñºì  îîðó
áèð ñóòêàäàí áåðè êàòóó îîðóï æàòàò äåäè.

Ñóðàøòûðûï, è÷èí, òàìûðûí êàðìàñàì, ºç¿ì äåëå íà-
÷àð áèëåì, áîëæîëäîï àïïåíäèöèò äåï êîéäóì, îïåðàöèÿ
æàñàø êåðåê äåñåì, êûéíàëûï æàòàì, òåç ýëå æàñàñà¢àð
äåéò, ò¿í è÷è êº÷ºäº ê¿ðò¿ê êàð, áèð ýëå èç áàð, æ¿ð¿ï
îòóðóï îïåðàöèÿëûê ñåñòðàíûí ¿é¿í òààï, îéãîòóï àëûï
êåëèï, ýêººëºï ïå÷êàãà îò æàãûï, èíñòðóìåíòòåðäè êàéíà-
òûï ñòåðèëèçîâàòü ýòèï, áèð-ýêè ñààò ºòò¿, êºãºð¿ï îòóðóï
òà¢ãà æóóê ñåñòðà ýêººá¿ç îïåðàöèÿ æàñàäûê, áèðèí÷è æîëó
æàñàøûì. Áèð ÷åòèíåí òèòèðåï êîðêóï æàòàì, æàñàé àëàì-
áû äåï. Ýêèí÷è æàãûíàí, æàñàáàé òàøòàï êîéñî¢ îîðóãàí
àäàì ìàéûï áîëóï êàëûøû ì¿ìê¿í. Àë óáàêòà, æàø õè-
ðóðãäàð áàøòàãàíäà êîëó êû÷ûø÷ààê áîëîò. Êîëóì êû÷û-
øûï, îïåðàöèÿ æàñàãû¢ ýëå êåëèï òóðàò, îøîë àÿëäû óêîë
ìåíåí àíåñòåçèÿ (îîðóòïàé òóðãàí äàðû) æàñàäûê, ÷ûíäû-
ãûíäà ýëå àïïåíäèöèò æàðûëàéûí äåï êàëûïòûð. Êóäàé
æàëãàï, àéûãûï êåòòè, ñ¿é¿íãºí¿ìä¿ àéòïà.

Ýðòåñè êå÷êå æóóê ¿÷-òºðò îðóñ àÿë áèð êåìïèðäè ÷à-
íàãà ñàëûï àëûï ºç¿ëºð¿ ñ¿éðºï êåëèøòè, êàðàñàì îøîë
êûçäàðäûí ýíåñè ýêåí. ̄ é¿íºí ûñûê êàéíàãàí ÷îþí êåñå-
äåãè ñóóíó êºòºð¿ï àëàì äåï æûãûëûï, cóó ìîéíóíàí ûë-
äûé æàáûëà áåðèï ìîéíó, òºø¿, êóðñàãû ê¿é¿ï êàëûïòûð,
¿é¿íºí êûçäàðû áèëãåíèíèí áààðûí æàñàøûïòûð, êàìûð
æàïêàí, ÷èéêè êàðòîøêàíû òàëêàëàï êîéãîí, àÿãûíäà óé-
äóí ûñûê áîãóí æààï îðîïòóð. Àëûï êåëãåíäå êºç¿ì æà-
ìàí÷ûëûêòû êºðáºñ¿í, æå ìûíäàéäû ìóðóí êºðáºñºì,
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ê¿é¿êò¿í ¿ñò¿ êàëû¢äûãû 1–2 ýëè, îøîë æàïêàíäàðûí à÷-
ñàì, àëäû èðè¢äåé áàøòàïòûð, áîê-ñîãóí òàçàëàï áîëóï,
âàííàãà æûëóó cóó òîëòóðóï êåìïèðäè ñàëäûì ýëå, êèðè-
íåí êåìïèð êºð¿íáºé êàëäû. Ñåñòðà ýêººá¿ç æóóï, òàçàëàï
æàòàáûç, êàéðà äàãû cóó ûñûòûï òèãèíè òºã¿ï ñàëûï, êàé-
ðà cóó òîëòóðóï ýêèí÷è æîëó æóóï-òàçàëàäûê. Âàííàáûç
cóóê, îøåíòèï æàòñàê, áèð òîï óáàêûò ºò¿ï êåòòè äà, êåì-
ïèð áàéêóø êàë÷ûëäàï ¿ø¿ï, òèòèðåé áàøòàäû. Îøîíäî
ýëå êè÷èíå ìýýì áàð ýêåí, ñåñòðàíû àéäàäûì 100 ãð ñïèðò
àëûï êåë äåï, àë ò¿ø¿íáºéò, àêûðûí òåç àëûï êåëäè äàãû,
100 ãðàìì cóó êîøóï òóðóï êåìïèðäè: «Áàáóøêà, ýòî õî-
ðîøåå ëåêàðñòâî, âûïåé»,– äåñåì òàðòûï æèáåðäè. Áèð àçäàí
êèéèí Êóäàé æàëãàï, òèòèðåáåé, ûðäàé áàøòàáàäûáû. Êåì-
ïèðäè òàçàëàï, êóðãàòûï, áîëãîí äàðûáûç áàëûêòûí ìàéû,
îøîíó ìàðëèãå ÷ûëàï òóðóï æàêøûëàï òà¢ûï, êðîâàòêà
æàòêûçûï êîéäóê, ñïèðòòèí òààñèðè òàðàãû÷à ûðäàï æà-
òûï óêòàï êàëäû.

Ýðòåñè êå÷èíäå, à÷êàìûí, áîëãîí àê÷àì ý÷àê ò¿ãºíãºí,
Ò¿ïòºí ý÷ êèìäè òààíûáàéì, áèð äà êûðãûç âðà÷, ñåñòðà
äåãåí æîê. Àçûð Áîðîíáàé áààòûðäûí ýñòåëèãè òóðàò ãî,
îøîë äº¢äº àøêàíà áàð ýëå, áîëãîíó îøîë. Àë áàðûï, áàÿ
ìóðóíêó êåáåòåìå êåëäèì, áèð ñûíäûðûì íàí, ÷àé ìåíåí
è÷èï êåòåì, áóôåò÷è áîëóï òàòûíàêàé æàø êåëèí èøòåéò
ýêåí, áåòèíäå êàëû áàð. Ý÷òåêå àéòà àëáàéì, îîðóêàíàäàí
àê÷à ñóðàøòàí óÿëûï æ¿ðº áåðäèì. Ýðòåñè, îøîë êåìïèð
ò¿øêºíäºí êèéèí êå÷èíäå, ñààò 10äîí ºò¿ï êàëñà êåðåê,
ê¿í-ò¿í äåáåé æàíòàëàøûï ýëå êèòåï îêóìàé, àðû êàðàï
îêóï æàòòûì ýëå, áàÿãû çû¢êûéãàí ¿÷ îðóñ àÿë êèðèï
êåëäè. Ýøèê áåêèòìåé æîê ýëå àíäà, óðóêñàò ñóðàø, ýøèê-
òè ÷åðòìåé, êà¢êûëäàòìàé äà æîê. Êºðº êîþï ÷î÷óï êåò-
òèì: «×òî ñëó÷èëîñü?» – äåï æèáåðèïìèí, òèãèëåð ý÷òåêå
áîëãîí æîê, êå÷ýýãè êåìïèð áèçäèí ýíåáèç, îøîíóí àë-àêû-
áàëûí áèëñåê äåï êåëäèê äåéò. Ìåí ò¿íê¿ñ¿í ýìíå êåëäè-
¢åð, ýðòå¢ äåëå áèëáåéñè¢åðáè äåäèì, êèðèï êåëãåíèí êºï
æàêòûðãàí æîêìóí. «Óøóí÷à êûçäàðû áîëóï òóðóï êàðà-
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áàéñû¢àðáû, ýìíå ¿÷¿í áèëãåíè¢åðäè æàñàé áåðäè¢åð,
ê¿éººð çàìàò àëûï êåëñå¢åð, ìûíäàí æå¢èëèðýýê áîëîò
ýëå»,– äåäèì. «Êå÷èðèï êîþ¢óç, ò¿ø¿íáºñò¿ê, àíûí ¿ñò¿íº
áóë æåðäå õèðóðã æîê äåãåíäåí êèéèí ºç áèëãåíèáèçäè
æàñàï êîéäóê êºç ñàëûï êîéñî¢óç»,– äåï ñóðàíûøòû. Ìåí:
– Àçûð êºç ñàëãàíûì ýëå îøîë êåìïèð – äåäèì, êîøòîøóï
êåòèøòè.

Êàðàñàì, ýøèêòèí àëäûíäà áèð ñóìêà æàòàò, ÷àëà-áóëà
êèéèíå êîþï àðòûíàí ÷óðêàäûì, áèð òîï óçàï êåòèøèï-
òèð, àé æàïæàðûê, àëûñòàí áààðû êºð¿íºò. Ìåí êûéêûð-
äûì, ñóìêà¢àðäû óíóòóï êåòòè¢åð äåñåì, «ýòî âàì» äåï
êîþï êà÷êàí áîéäîí êåòèøòè. ̄ éãº êåëèï, êîéãîí æåðèíå
êîþï, àð êàíäàé îéëîð êåòòè, áóãà ÷åéèí ìûíäàéëàðäû
áèëáåñåì, êºðáºñºì, áóë ýìíåñè äåï, ìåíè ñûíàï êåëèøòè-
áè æå áèðºº æèáåðäèáè äåï ò¿íê¿ ñààò áèðäå æàòòûì, áè-
ðîê àáäàí à÷êàìûí, ñóìêàñûí ÷ûðàêòû º÷¿ð¿ï òóðóï ñûé-
ïàëàï ìåøòèí æàðûãûíà ñàëûï êàðàäûì, êàðàñàì áèð
ºðäºê, áèð òîîêòóí ýòè, 20äàé æóìóðòêà, îøîë óáàêòàãû
àê÷à ìåíåí 200 ñîì áàð ýêåí. Ñîëê ýòòèðáåé îðäóíà ñàëûï
æàòûï àëäûì, ýðòå¢ êàéðà áåðåéèí äåï óêòàé àëáàäûì,
è÷èì òèãèëåðäè êºð¿ï îãî áåòåð êóéêàëàíà áàøòàäû, àé-
ëàì êåòêåíäå òóðóï, òîáîêåëãå ñàëûï êðóæêàãà cóó êóþï
êàéíàòûï, 3 æóìóðòêàñûí ñàëûï áûøûðûï æåï àëäûì.
Áèðäåìå áîëñî 3 æóìóðòêàñûí òºëºï áåðýýðìèí äåï. Ýðòå¢
ìåíåí ýðòå, ýñèìäå, êåìïèð êîêóñ ºë¿ï êàëäûáû, ºëñº ýìíå
êûëàì äåï ÷óðêàï æåòèï áàðñàì, áàéêóø êåìïèðèì ñ¿éëºï
î¢îëóï, îîðóãàíû áàñûëûï, òåìïåðàòóðàñû ò¿ø¿ï: «Ûðàõ-
ìàò, áàëàì» – äåï êàëûïòûð. Ìåí ñ¿é¿í¿ï ¿éãº ÷óðêàäûì,
3 ê¿íäºí êèéèí äàãû cóó ûñûòûï âàííàãà ñàëûï, òàçàëàï,
òàçàëàíûï êàëûïòûð, êàéðà áàëûêòûí ìàéû ìåíåí áàéëàï
ñàëäûì. Àéûãûï êåòåðèíå êºç¿ì æåòòè, à÷àð÷ûëûêòàí
êóòóëóï, òèãè àëûï êåëãåíäåðèí æåï-è÷èï, êóðñàãûì òîþï
æûðãàï êàëäûì. Êåìïèð àéûãûï ¿é¿íº ÷ûãûï êåòòè, êûç-
äàðû áààðû êîëõîçäî èøòåãåí òû¢ êûçäàð ýêåí, ºëã¿äºé
ûðààçû áîëóï ûðàõìàòûí àéòûøòû, êº¢¿ë¿ì êºòºð¿ë¿ï
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æàêøû áîëóï êàëäûì. Áåðêè áèðèí÷è æàñàãàí îîðóëóóì
äàãû àéûãûï ÷ûãûï êåòòè.

Êóðñàãûì òîþï î¢îëóï êàëäûì, èøòåãèì ýëå êåëèï, ê¿í-
ò¿í óéêó æîê, æàíòàëàøûï ýëå êèòåï îêóéì. Îøåíòèï
æ¿ðãºíäº, óïîëíîìî÷åííûé äåéáè æå ìèëèöèÿíûí íà÷àëü-
íèãèíèí îðóí áàñàðû áåëå óøóíäàé ºòê¿ð, ÷ûìûð ñ¿éëºãºí
óêìóø æèãèò ìåíäåí óëóóðààê, ¿é-á¿ëºñ¿, ýíåñè, 3 áàëà-
ñû, àÿëû áàð, ìåíè ìåíåí òààíûøûï ¿é¿íº àëûï áàðûï
êîíîêòîï, æàêøû áîëóï êåòòèê. Êèéèíêè æûëû, ìåí êåò-
êåí êèéèí, êàéðàí æèãèòòèí òàãäûðû òàéêû ýêåí, Ñòàìîâ
ýëå ôàìèëèÿñû, ìèëèöèÿíûí ìàéðàìû áîëóï îáëàñòòàí ìûê-
òû èøòåãåíè ¿÷¿í ìîòîöèêë ìåíåí ñûéëàíãàí, îøîíó æóóé-
ìóí äåï êºï êèøèëåðäè êîíîêêî ÷àêûðûï, ºç¿ ºòº êàòóó
ìàñ áîëóï êàëûï, ¿é-á¿ëºñ¿ ÷å÷èíòïåé ýëå êèéèìè ìåíåí
æóóðêàí æààï æàòêûçûï êî¸ò, ò¿í îðòîñóíäà àÿëûí îéãî-
òóï, æåðãå æàò÷ó ýêåí, ýìíå ¿÷¿í ÷å÷èíòèï æàòêûçáàéñû¢
äåï îòóðãàí àÿëûí ìèëèöèÿíûí ºò¿ã¿ ìåíåí òºøêº òåïêåí
ýêåí, àÿëû ì¿ðò êåòèï ºëºò, ýðòåñè òºðê¿íäºð¿íº êàáàð
áåðåò, òºðê¿íäºð¿ áèë÷¿ ýêåí, ìóðóíòàí ýëå ýêºº ÷àòàêòà-
øûï, æàìàí æàøàï æ¿ð¿øêºí¿í, àëàð Ïðæåâàëüñêèäåí
ñóäìåäýêñïåðòòåí, ïðîêóðàòóðàäàí êèøè àëà êåëèøèï,
ºë¿êò¿ ñîéäóðóøóïòóð, ñîéãîíäî æ¿ðºã¿í¿í òóøóíäàãû êà-
áûðãà ñûíûï, áèð ó÷ó æ¿ðºêêº ñàéûëûï, ì¿ðò êåòêåíè
îøîíäîí ýêåí. Êèéèí ñóðàêòà, ýíåñè áå÷àðà áàëàñûí ñàê-
òàéûí äåñå êåðåê, ìåí êåëèíèì ýêººá¿ç óðóøà êåòèï, áàë-
òà ìåíåí  ÷ààï ºëò¿ðä¿ì äåñå, àãà ý÷ êèì èøåíáåéò. Îøåí-
òèï, îøîë æèãèò àòûëûï êåòåò. Îøîë ìèëèöèÿ æèãèò ìàãà
÷ûï ýòìå áåðäè ýëå îîðóêàíàíûí òåãåðåãèíäå áàêòàð óê-
ìóø, îøîíäî òîëòóðà êàðãà ûæûëäàï, ìåíèí äåëå áàëàëû-
ãûì îøîíäîé øàðòòà ºòêºí, ïîëèêëèíèêàäà îîðóëàðäû
êàáûë àëûï, àëàð ÷ûãààð çàìàò êèéèíêèñè êèðãè÷å òåðå-
çåíè à÷ûï, êàðãàëàðäû àòûï ýðìåê êûë÷ó ýëåì.

Áèð ò¿í¿ äàãû Ê¿ðìºíò¿äºí ÷àíàãà ñàëûï, àáàëû ºòº
îîð æàø êåëèíäè àëûï êåëäè, êåëãåíäå º¢¿ êàãàçäàé áîëóï
êóïêóó, àðà¢ ýëå ñ¿éëºéò, îíòîéò, êàí òàìûðû áèëèíáåéò,
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êàíäûí áàñûìû ºòº òºìºí – 60/0 áîëñî êåðåê, êûëäàò òåê-
øåðèï êºð¿ï îþìà êåòòè, è÷èíèí áèð æåðèíåí êàí êåòèï
æàòêàíûí. Òåç ýëå îïåðàöèÿãà æàòêûðäûì. Äàãû ýëå áàÿ-
ãû îïåðàöèÿëûê ñåñòðà ìåíåí îîðóòïàé òóðãàí íîâîêàèí
êóþï, íîâîêàèí ìûíäàé ÷î¢ îïåðàöèÿãà ê¿÷¿ æåòýýð ýìåñ,
ýãåð îîðóãàíûí ñåçèï æàòñà, àë-àêûáàëû îãî áåòåð ê¿÷ºéò,
õèðóðãäàðãà ìûíäàéäà áàøêà æàðäàì÷û æîê áîëñî, êè÷è-
íå æàêûíûðààãû àêóøåð-ãèíåêîëîãäîð áîëîò, ìåíè ìåíåí
áèðãå á¿ò¿ï áàðûï èøòåï æàòêàí Ãèíçáóðã äåãåí âðà÷ áàð
ýêåí, îøîíó ÷àêûðûï, íàðêîç áåð÷è äåñåì, áîëáîé êà÷òû. –
Ìåí íàðêîç áåðèï êºðãºí ýìåñìèí – äåï, àíäà àçûðêûäàé
íàðêîç æîê. Àòàéûí ìàñêà ìóðäóíà áàñêàí, àíûí ¿ñò¿íº
ýôèð äåãåí æûòû æàìàí íàðêîç – óøóíó æûòòàòûï, òàì-
÷ûëàòûï òóðäóê, îîðóãàí àäàì áàéëàíóóäà, òûáûðàï, áà-
êûðûï-ºê¿ð¿ï æàòòû. Ýñèí æîãîòóï îîðóãàíûí áèëáåé óê-
òàï êàë÷ó ýëå, îøîë óáàêòà îéãîòïîé îòóðóï îïåðàöèÿáûç-
äû á¿òêºç¿ï àëàáûç. Âðà÷ Ãèíçáóðã ìåíåí óðóøóï, áèð ÷åòè
ñóðàíûï, êîðêïî, áèðäåìå áîëñî ìåí æîîï áåðåì äåï æà-
òûï, àéëàñû æîê íàðêîç áåðäè, è÷èí à÷ñàì, òîëòóðà êàí,
êàíûíûí áààðûí ìàðëè ìåíåí òàçàëàï-æóóï æèáåðèï, à¢-
òàðûï è÷êè îðãàíäàðûí èçäåï, êàéäàí ìûí÷à êàí àêòû áîëäó
ýêåí äåï èçäåï æàòûï òàïòûì. Æàòûíäàí êåòêåí ò¿ò¿ê÷º
áîëîò, ò¿ò¿ê÷ºí¿í àÿãûíäà æóìóðòêà áàð, êýý àÿëäàðäûí
áîþíà áîëãîíäî îøîë óðóê áàëà áîë÷ó æàòûíãà æåòïåé,
îøîë ò¿ò¿ê÷ºí¿í è÷èíå òîêòîï êàëûï ºñº áàøòàéò, æàòûí-
äûí ò¿ò¿ê÷ºñ¿ æàòûíäà ýìåñ, áàëà ºñº áàøòàãàíäà ÷î¢îþï,
êå¢åéå àëáàé, ò¿ò¿ê÷º æàðûëûï êåòèï, îøîë æåðäåí êàí
êàòóó àãà áàøòàéò, îøîíäîí àëû êåòèï, ýñ-ó÷óí æîãîòóï,
æà¢êû êàðà áàñêàíäàé æàòûí àéðûëûï, êàí òûøêà àãà
áàøòàéò, ìûíäà ò¿ò¿ê÷ºñ¿ æàðûëûï, êàí è÷èíå òîëî áåðåò,
îøîë àéðûëãàí, æàðûëãàí ò¿ò¿ê÷ºí¿ òààï, áàéëàï-òèãèï
àëûï ñàëäûì, ìûíäàéäû áèðèí÷è êºð¿ø¿ì æàíà æàñàøûì.

Ìûíäàé îîðóãà æàðäàì êûëáàé êàðàï îòóðà áåðñå¢ îîðó-
ãàí àäàì òåç ýëå ºëºò. Ñåáåáè êàí òîêòîáîé àãûï æàòàò äà,
ìàëäû ñîéãîíäî äåëå êºð¿ï òóðàñû¢àð ãî, êàí àãûï á¿òêºíäº
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ìàë ºëºò, àäàìäà äåëå îøîíäîé. Áóë àÿëäûí àáàëû ºòº îîð,
êàí êºï êåòèï êàëãàí, ìûíäàéäà äîêòóðëàð êåòêåí, àêêàí
êàíäûí îðäóí òîëòóðóø êåðåê. ªç¿í¿í êàíûíäàé ãðóïïàñû
òóóðà êåëãåí êàíäû êóþï æàíà êàíäû òîëòóðóø ¿÷¿í àð
ò¿ðä¿¿ ñóþê äàðûëàð áîëîò, îøîíó êóþø êåðåê. Àë æåðäå,
Ò¿ïòº îøîë óáàêòà êàí äåãåíäèí äà ò¿ø¿í¿ã¿ æîê, êàí àëûø
¿÷¿í àòàéûí äîíîðëîð áîëóø êåðåê. Êàëãàí êàíäû òîëóê-
òîî÷ó êîøóì÷à äàðûëàð äà æîê áîëãîí ¿÷¿í ãëþêîçà 4%–
5% àíàí ôèçèîëîãèÿëûê êåðåê, îïåðàöèÿ á¿òê¿÷º êàíäûí
áàñûìû ò¿ø¿ï, æàìàí áîëóï áàðàòàò. Ìåí áóë æåðäåí êºð¿ï
êàëãàì, ñåñòðàãà àéòûï, òåç óøóë äàðûëàðäû êàí òàìûðãà
òàì÷ûëàòûï êóþï òóðóø êåðåê äåï êûéêûðäûì. Ñåñòðà
àéòàò, áóë êàïåëüíèöà äåï êî¸áóç, ìóíó áèç æàñàï êºðãºí
ýìåñïèç, áèëáåéáèç äåï. Îïåðàöèÿäàí êèéèí ñèç êºðñºò¿ï,
¿éðºò¿ï áåðñå¢èç äåéò, óí÷óêïàé êàëûï îéëîíäóì, ºç¿¢
áèëåñè¢áè äåï ºç¿ìº ñóðîî êîéäóì. Êºðñº, ìåí äà áèëáåéò
ýêåì, ÷ûêêàíäà, áóë êàïåëüíèöà ºòº æîîïòóó íåðñå, êóþï
æàòêàíäà êóé÷ó ðåçèíêàíûí è÷èíå æåë êèðèï êåòñå, àäàì
ì¿ðò êåòåò, èò ýëå áîëäóì, óÿëáàé ýëå, ìóíó ìåí äà áèë-
áåéì. Ñåñòðàíû Ïðæåâàëüñêèãå îáëàñòòûê îîðóêàíàãà ýêè
ê¿íãº æºíºòò¿ì, òåç áàðûï  ¿éðºí¿ï êåë äåï, òåç ýëå ¿éðºí¿ï
êåëäè.

Îøîë àÿëãà, ºç¿ì æàíûíà îòóðóï àëûï, ãëþêîçàíû óëàì-
óëàì êàí òàìûðûíà êóþï æàòòûì, êàí òàìûðûíûí áàñû-
ìû êºòºð¿ë¿ï, îéãîíóï ýñèíå êåëå áàøòàäû. Òûíûìñûç ãëþ-
êîçà, ôèçèîëîãèÿëûê àðàëàøìàíû ëèòðëåï êóþï æàòûï
òèðèëòèï àëäûì.

Óøó ê¿íãº ÷åéèí êºð¿ï æ¿ðáºéì¿íá¿, àÿëäàð, áå÷àðà-
ëàð, êàíäû êàí÷à æîãîòñî äàãû ÷ûäàéò, î¢îé ìåíåí êàéò-
ïàéò, ýïòåï ýëå êàí òàìûðûíà êóþï òóðñà, àìàí êàëàò,
ñåáåáè àÿëäàðäûí îðãàíèçìè ýòåê êèðè êåëèï, òºðºãºíäº
êàí àãûï æ¿ð¿ï  êºí¿ï êàëñà êåðåê. Ýðêåêòåð áîëñî, êàí-
äûí ¿÷òºí áèð áºë¿ã¿í æîãîòñî êºòºðº àëáàéò, îøîë çàìàò
æàðäàì áîëáîñî, ìàéûï áîëóï êàëàò.
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Îøåíòèï, áóë æàñàãàí àáäàí îîð àêûáàëäàãû îîðóëóóì
àêûðûíäûê ìåíåí î¢îëî áàøòàäû. Ìûíäàé îîðóëàðäû îøîë
çàìàò îïåðàöèÿ æàñàï àëûï êàëáàñà, áàøêà ý÷ äàðû-äàð-
ìåê, àëòûí äàðû áîëñî äàãû æàðäàì áåðáåéò. Áèð ê¿í¿
ïîëèêëèíèêàäà îòóðóï, áàÿãûäàé òåðåçåíè à÷à êîþï êàðãà
àòûï æàòñàì, æàòêàí ¿é¿ì æàêûí êºð¿í¿ï òóðàò, áèð æèãèò
ýëå ÷àíàñûíàí ì¿øºê ÿùèê ò¿ø¿ð¿ï êèðãèçèï æàòàò. Ìåí
êûéêûðûï: «Àé, æèãèò, àë ¿éäº ìåí æàòàì, îîðóêàíàíûí
êàìïàñû ýìåñ»,– äåñåì, «àçûð» äåï êîéäó, ò¿ø¿ð¿ï á¿ò¿ï,
ìàãà êåëäè. «Èíèì, ñàãà ÷î¢ ûðàõìàò, æà¢êû àéûãûï æàò-
êàí ìåíèí êåëèí÷åãèì». Ñèçãå ðàõìàòûìäû àéòûï, àí÷à-
ìûí÷à áåëåê àëûï êåëèï êèéèðèï êîéäóì, àëûï êîéñî-
¢óç»,– äåéò. Êå÷èíäå ¿éãº áàðñàì, áèð ì¿øºê óí, áèð êîé-
äóí ýòè, áèð ÿùèê ïèâî, áèð ÿùèê êàðà êàðàãàòòûí âèíî-
ñó, óøóë âèíî óêìóø ñîê º¢äºíãºí êèéèí æîãîëóï êåòòè,
áèð ÿùèê æóìóðòêà ýêåí. Ìûíäàéäû êºðáºãºí æàíûì, ýìè
êàäèìêèäåé òî¸ áàøòàäûì, èíñòèòóòòó á¿òêºíäºí êèéèí
äåëå, æà¢ûäàí ¿éëºí¿ï äåãåíäåé, òîþíà ýëåê ýëåì. Îøîí-
äîí òàðòûï êàíãà ñàëàì áåðáåé, ýòòè äà áûøûðûï æåï
æàòòûì, æóìóðòêàíû äà êààëàãàíäàé æåï, è÷å áåðäèì.
Ò¿íê¿ñ¿í, æàêøû òîþíóï àëãàíäàí êèéèí cóóñàéñû¢ äà,
òóðáàé òóðóï áºòºëêºí¿í êàïêàãûí êåðåáåòòèí êûðûíà
êàãûï êîþï, îîçóìà óéêó-ñîîíóí àðàñûíäà êóÿ áåðåì, àðàê
äåãåíäè è÷å ýëåêìèí.

Îîðóëóóëàð áèð áèðèíåí óãóï êºï êåëå áàøòàäû, êå÷êå
òûíûì æîê, ò¿íê¿ñ¿ ýêè-¿÷êº ÷åéèí êèòåï îêóìàé. Æàñà-
ãàí îïåðàöèÿëàðûìäûí êºï÷¿ë¿ã¿í òîëóãó ìåíåí áèëáåéì,
îøîë çàìàò êèòåïòè êàðàï, îêóï ¿éðºíº áàøòàäûì. Õè-
ðóðãèÿäàí áàøêà, àéòïàäûìáû, ðåíòãåíîëîã âðà÷ìûí, àãà
äà êºí¿øêº ¿ëã¿ð¿ï æàòòûì.

Äàãû áèð ê¿í¿ êàáûë àëóóãà ÷î¢ ñàêàëäóó, ñåìèç êèøè,
è÷èê êèéãåí, òåáåòåéè áàøûíäà, áèð êè÷èíå êûçäû äàãû
îðîï-÷óëãàï êèéèíòèï ýýð÷èòèï êèðèï êåëäè. Êåëè¢èç,
îòóðó¢óç äåï îþìäà êûçû ýêåí ãî äåï òóðàì, àéòà áàøòàäû.
Êºðñºò¿ï, æà¢ûäàí  òºðºä¿ ýëå, óáàêûò ºòò¿, ýì÷åãè ÷î-
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÷óï, òåìïåðàòóðàñû êºòºð¿ë¿ï, øèøèï æàìàí áîëóï æà-
òàò äåéò, ìåí áóë êûçû¢ûçáû äåï, ºç¿ àéòûï áåðñèí, ñèç
òûøêà ÷ûãà òóðó¢óç äåñåì, ê¿ë¿ï: «Æîê, êûçûì ýìåñ, áóë
ìåíèí àÿëûì»,– äåéò. Êåéèïòåðèí êºð¿ï òà¢ êàëäûì, áèð-
áèðèíå êè÷èíå îêøîø÷ó áîëñî ãàíà äåï. ×ûêïàé êîéäó.
Òîíóí ºç¿ ÷å÷êåíãå æàðäàì êûëûï æàòàò, êºðñºì, ÷ûíûí-
äà ýì÷åãè øèøèï, ìàñòèò äåï êî¸áóç, îøîíäîé áîëóïòóð,
¿÷-òºðò ê¿í ºò¿ï, àíäàé-ìûíäàé êîìïðåññ æàñàãàí ýêåí.
Àéòòûì, êåëèí÷åãè¢èçäèí ýì÷åãèí îïåðàöèÿ æàñàï, æà-
ðûï èðè¢èí ÷ûãàðûø êåðåê äåñåì, ºç¿¢ áèë, áàëàì –  äåäè.
Îîðóòïàé òóðãàí íîâîêàèí ìåíåí óêîë æàñàï æàðäàì áåð-
äèê, áèð òîï èðè¢ ÷ûêòû, òà¢ûï óêîë æàñàï, ïåíèöèëëèí
êóþï ¿é¿íº êåòèðäèì. Ê¿í¿ãº àáûøêà ºç¿ æåòåëåï êåëèï,
òà¢óó æàñàòûï êåòåò. Áèð àç ê¿íäºí êèéèí îîðóñó áàñû-
ëûï, òåìïåðàòóðàñû ò¿ø¿ï æàêøû áîëî áàøòàäû, àíäàí
êèéèí òà¢óóãà ºç¿ àáûøêàñû æîê êåëå áàøòàäû. «Îé, ºç¿¢
æàïæàø ýêåíñè¢, êàíäàé÷à áóë àáûøêàãà ÷ûãûï êàëãàí-
ñû¢»,– äåñåì, ûéëàï æèáåðäè, «Æåòèì êûçìûí, ýíåì ìå-
íåí òóð÷ó ýëåì, ºòº êåäåé ýëåê, àíàí óøó êèøè áèðººëºð
àðêûëóó áèð ì¿øºê óí, áèð óé áåðèï, ºç¿í êºðñºòïºé àëûï
êåëèï áåðèøòè. Êåëãåíäå, ýë æàòààðäà êàðà¢ãûäà êåëåò,
ýðòå¢ ìåíåí ýðòå òóðóï êåòåò, áèð æóìà º¢¿í êºðãºí æîê-
ìóí»,– äåéò. Ìóíóí ñåáåáè, æàðûêòà êºð¿ï, æàø áàëà
æ¿ðºã¿ ò¿øºá¿ äåñå êåðåê. Òèãè êàçàê àáûøêà ýêåí, áèðîê
ñ¿éëºãºí¿ êûðãûç÷à, êàçàêòûãû áèëèíáåéò. Îøîë Ò¿ïòº
ìàë äàÿðäîî ïóíêòóíóí äèðåêòîðó ýêåí, îîêàòû òû¢, ºç¿í÷º
¿é-æàéû áàð. Àáäàí àéûêêàíäà, àáûøêà ¿é¿íº ÷àêûðäû,
÷ûí ñûðûí àéòûï áåðäè: «Àÿëûì áàð ýëå, êºï æûë áèðãå
æàøàãàí, áàëàëóó áîëî àëáàé êîéäóê, áàëàíûí àçàáûíàí
óøó êûçäû àëäûì»,– äåï. Êîðîî-æàéûí êºðñºòò¿, æàêøû
æîðãîñó áàð ýêåí, êàìïàìäà æàëà¢ ò¿ëê¿, êàðûøêûð æàíà
áàøêà àéáàíäàðäûí òåðèñè, àíäà òåðèíèí áàðêûí, ìààíè-
ñèí ìåí äåëå áèë÷¿ ýìåñìèí, òàíäàï òóðóï òºðò ò¿ëê¿í¿í
òåðèñèí áåðäè. Êèéèí ¿éãº àëûï êåëñåì, Ñîêåí äåëå áàð-
êûí áèëáåéò ýêåí, àðçàí ýëå ñàòûï æèáåðèïòèð. Àáûøêà
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æîðãîñóí áåðäè: «Ìàìáåò áàëàì, ê¿í¿ãº êàéäà áàðàñû¢, ºç
ýðêè¢, óøóë æîðãîíó ìèíèï êº¢¿ë à÷»,– äåï, ìàêóë áîë-
äóì. Ê¿í¿ãº áåøèì ÷åíäå ýýð-òîêóìó ìåíåí àëûï êåëèï
áåðåò. Ýøèê cóóê, êàð êàëû¢ îøîãî êàðàáàé êèéèí îéëî-
ñîì, æàøòûãûì îêøîéò, îøîë æîðãîíóí æ¿ð¿ø¿ óêìóø
ýêåí, àíäàé æîðãîíó êåäåé áîëãîíäîí êèéèí ìèíèï
êºðáºãºì. Æ¿ð¿ø¿ àçûðêû ñîíóí «Ìåðñåäåñòåé» ýëå, îøîë
æîðãîíó àéäàòûï îòóðóï ê¿í¿ãº Ê¿ðìºíò¿ãº ÷åéèí, áèÿãû
Òîãóçáàé äåï êî¸ò, êàðûíäàøûì óëàø áàð, àëûñ ýëå, îøîãî
÷åéèí àéäàòàì, èøèì äà èéãèëèêò¿¿ æ¿ð¿ï, êóðñàãûì òîþï,
êº¢¿ë¿ì à÷ûê, æàêøû áîëóï áàðàòêàí óáàãûì ýëå.

Äàãû áèð ê¿í¿ ê¿íä¿çã¿ ñààò îí áèðäå çâîíîê êûëûï
êàëäû: «Ìåí ðàéîíäóí ñîòó Êóðàêèí äåãåí áîëîì, àéëàíà-
éûí, äîêòîð, òåç êåëèï æàðäàì áåðå êºð»,– äåéò. «Ñèç êûð-
ãûçñûçáû?» – äåñåì: «Ìåí îðóñìóí»,– äåéò, áèðîê ñ¿éëºãºí¿
òàê, êûðãûç÷à òàçà ñ¿éëºãºí íåìå ýêåí. «Ýìíå áîëäó, àéòû-
¢ûç÷û»,– äåñåì: «Àòûìäû óñòà òàêàëàï æàòòû ýëå, àò ñå-
êèðèï êåòèï, òèçåëåï îòóðãàí áóòóí áàñûï àëûï, áóòó ñû-
íûï êàëäû»,– äåéò. Àò ÷àíà áàð ýëå, ñåñòðàíû àëûï, ãèïñ,
áèíò, íîâîêàèí øïðèö, àëûï æºíºä¿ì. Áàðñàì, óñòàíûí
¿é¿í¿í àëäûíäà ýë êºï, êóðàãû æàø, ýïèëäåãåí ñîíóí êèøè
ýêåí, ýýð÷èòèï êèðäè. Óñòàíûí î¢ áóòóíóí òèçåñèíåí ûë-
äûé, áóòóíóí îðòî ÷åòèíåí ýêè ñººã¿ òå¢ ñûíûïòûð, øàë-
êûëäàéò, îîðóï êûéìûëäàé àëáàé, áîçäîï æàòêàí ýêåí.
Ìåí òåç ýëå ñºçãº êåëáåé ñûíãàíûí êºðä¿ì, êîðêïî¢óç, áóë
óêîë, îîðóñóí áàñàò – äåï òàê ñûíãàí æåðèíå êóéäóì. Êóé-
ãàíäàí êèéèí áèð àç áóòóí êºòºð¿ï î¢äîï êîéñîì, îîðóãàí
àäàì: «Îé, àéëàíàéûí, îîðóáàé êàëäû»,– äåéò. Áààðû êà-
ðàï òóðóøàò, ìåí áèíòòè ãèïñêå àðà¢ äàÿðäàï, ýêè êèøèãå
êàðìàòûï, áèð àç ÷îéäóðóï, ºç¿ì êîëóì ìåíåí ñûíûãûí
î¢äîï ãèïñêå ñàëûï ñàëäûì, àë áóò ñººã¿ á¿òêºí÷º ãèïñ
àëûíáàéò äåï ò¿ø¿íä¿ð¿ï  êåòåéèí  äåï ýøèêêå ÷ûêñàì
áààðû ýëå ûðàõìàò  àéòûï,  ûðààçû÷ûëûãûí  áèëäèðèï
æàòûøòû. Ýøèêòåí æàáûëà  êàïòàãàí ýëäè êàðàñàì, áèð
êèøè àòòûí  ¿ñò¿íäº – áàøûíäà ýêè òóìàãû áàð. Êóðàêèí-
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äåí ñóðàé êàëäûì, òýýòèãè êèøè ýìíå ¿÷¿í ýêè òóìàê÷àí
äåñåì, Êóðàêèí: «Àé, Àñàí, áåðè êåë»,– äåï ÷àêûðûï, îøîë
êèøèíè àòòàí ò¿ø¿ðä¿. «Àë òóìàãû¢äû, õèðóðã Ìàìàêååâãå
êºðñºò÷¿»,– äåäè. Òèãè êèøè  ýë¿¿ëºðãº êåëèï êàëãàí ýêåí.
Òóìàãûí àëñà, àíäàé óêìóøòó ìóðóí êºðãºí ýìåñìèí, ìîé-
íóíóí àðòûíäà êèëåéãåí áàøòàé áîëãîí øèøèê òóðàò,
ìîéíóí àðû-áåðè áóðà àëáàéò ýêåí, ò¿ç ýëå êàðàéò, áóðó-
ëóï êàðàãûñû êåëñå, á¿ò äåíåñè ìåíåí áóðóëàò ýêåí. Êîëóì
ìåíåí êàðìàëàï êºðä¿ì, æóìøàê, êèòåïòåí êºð¿ï îêóãà-
íûì áàð, ìóíó ìàéäûí øèøèãè ëèíîìà äåï êî¸ò. Áóë ðàê
ýìåñ, çûÿíñûç øèøèê, àíäà êîëóì êû÷ûøûï òóðãàí êåç,
æàñàñàì ýëå äåï òóð÷óìóí. Àñàíãà: «Êåëè¢èç, ìåí æàñàéì,
àéûãûï êåòåñèç»,– äåñåì, ìåíè áàëàñûíòûï: «Æîê, áàëàì,
áîëáîéò, ìóíó ìåíåí áàðáàãàí æåðèì êàëãàí æîê. Ý÷ áèðè
æàñàéì, àéûêòûðàì äåï àéòêàí ýìåñ»,– äåäè. Êóðàêèí
êûñûï êèðäè: «Îé, Àñàí, ýìíåäåí êîðêîñó¢? Ìàìáåò ºç¿íº
èøåíèï, àéûêòûðàì äåï æàòïàéáû, áàð»,– äåï. Òåãåðåêòåï
òóðãàíäàð òå¢òóøòàðû ãî: «Îé, Àñàí, àëäû¢äû ýëå êàðàï
æèêèðåéèï æ¿ðã¿÷º, áàðûï àëäûðûï ñàëáàéñû¢áû, áóë áàëà
äîêòîð ýêåí, ºç¿íº èøåíèï æàòïàéáû»,–  äåøòè. Áèð àçäàí
êèéèí Àñàí: «Òîáîêåë, áàðàéûí»,–  äåäè. Ìåí: «Êåëñå¢èç,
÷à÷û¢ûçäû òàçà àëäûðûï êûðäûðûï êåëè¢èç»,– äåäèì.

Ýêè-¿÷ ê¿í ê¿òò¿ì, êåëãåí æîê, òºðò¿í÷¿ ê¿í¿ ÷à÷ûí
àáäàí æàêøû àëäûðûï êåëèïòèð. Æàòêàíäûí ýðòåñè áàÿ
ìèëèöèÿ Ñòàìîâ ¿é¿íº ÷àêûðûï êàëäû, ýíåñè, îîðóêàíà-
íûí æàíûíàí ºò¿ï áàðàòûï áèð áèðèí òààíûéò ýêåí, ìàãà:
«Àé, áàëàì, á¿ã¿í êåëàòûï áîëüíèöàíûí æàíûíàí Àñàíäû
êºðä¿ì, îïåðàöèÿ æàñàéì äåï æàòêûçûïñû¢. Êîé, áàëàì,
àë äàðòòû óð äåï êî¸ò, æàñàãàí, æàñàòêàí êèøèãå äàãû
æàêøû áîëáîéò»,– äåï òóðáàñïû. «Æîê, àïà, æàñàéì, ý÷-
òåêå áîëáîéò»,–  äåäèì.

Ýðòåñè ýëå Àñàíäû îïåðàöèÿ æàñàãàíû äàÿðäàäûì. Îïå-
ðàöèÿëûê ñòîëãî êºìêºðºñ¿íºí æàòêûçûï, øèøèêòèí òå-
ãåðåãèíå îîðóòïàé òóð÷ó íîâîêàèíäè êóþï, êåñå áàøòàñàì
ýëå òûíûìñûç òóø-òóøóíàí êàíàï êèðäè. Áàÿãû êåìïèð-
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äèí ñºç¿ äàãû äåëå áàøûìäà òóðàò, êàí àêêàí æåðèí êûñ-
êû÷ ìåíåí êàðìàï, áàéëàé áàøòàäûì. Ìèíòèï æàñàñàì áèð
ñààò êåòêèäåé, àäàìäûí ìîþíäàí æîãîðêó êàí òàìûðû áàø-
êà îðãàíäàðãà êàðàãàíäà ºòº êºï, òîáîêåëãå ñàëûï êóð÷
ñêàëïåëü ìåíåí òåãåðåòå áèð ýëå òàðòûï ê¿÷ ìåíåí á¿ò
øèøèêòè àëûï ñàëäûì, êàí êåòèï, Àñàí ýñ-ó÷ó ìåíåí æà-
òàò: «Îé, áàëàì, ýìíå ýëå ûñûê íåðñå àãûï æàòàò?» – äåéò.
Ìåí: «Àêñàêàë, áóë äàðû»,– äåï êî¸ì. Øèøèãè êèëåéãåí
ýëå à÷ûê æàðà áîëóï êàëäû, ûëäûéêû ýòòèí àëäûíäàãû
òàðàìûø º¢äºíãºí òåðèñè áàð, óøóíó òåç àðàäà òåðèñèí
æîîíóðààê æèï ìåíåí òèãèï æèáåðäèì, êàí àêêàíû òîê-
òîï êàëäû. Êàíûí Àñàíãà êºðñºòïºé òàçàëàï, ìîéíóí òà-
¢ûï, êåðåáåòêå áèéèê æàòêûçûï, øèëèñèíèí àðòûíà, îïå-
ðàöèÿ æàñàãàí æåðèíå ìóçäàê ãðåëêàíû áàñûï æàòêûðûï
êîéäóì, áèð ñààòêà ìóíó áàñûï æàò äåï. Êóäàé æàëãàï,
êàí àêïàé êàëäû, æàêøû ýëå æ¿ðºã¿ì ò¿øò¿, ìûíäàéäû
êºðáºãºí, æàñàáàãàí æàíûì, îøîíäîí êèéèí ðàéîí áîþí÷à
æàêøû êàáàð ìåí ¿÷¿í òåç ýëå òàðàäû.

Ïîëèêëèíèêàãà êàáûë àëóóãà êåëñåì, ýë áàòïàéò, õè-
ðóðãèÿëûê îîðó áîëñî ý÷òåêå ýìåñ ãî, ìàãà òààíäûãû æîê
îîðóëàð. Ìåí áóë îîðóíó áèëáåéì äåãåí âðà÷òàð ¿÷¿í ÷î¢
óÿò, áóëàðäûí áààðû ìàãà èøåíèï êåëèï æàòàò, îøîí ¿÷¿í
ñóðàï, ñ¿éëºø¿ï îòóðóï, îîðóñóíóí æàéûí áèëèï, çûÿíû
æîê äàðûëàðäû æàçûï áåðå áàøòàäûì. Ýñêåðòèï òóðóï äà-
ðûëàðäû áèð æóìà è÷èï, àíàí ìàãà êåëèï íàòûéæàñûí
àéòàñû¢ – äåï. Áèð æóìàäàí êèéèí êåëèï, êîëóìäàí ººï,
àëêûøûí àéòûï êåòèï æàòûøòû.

Ñåáåáè æàêøû áîëóï êåòòè, óøó ê¿íãº ÷åéèí áèëåì,
îîðóãàí àäàì îøîë âðà÷êà èøåíèï êåëñå, ýìíå áåðñå¢ äàãû
æàãàò, íåãèçè – èøåíè÷.

Áèçäå êýýäå îîðóãàí àäàì êåëåò, îïåðàöèÿãà ìàêóë áîë-
áîéò, ñóðàéò, ìåíè ïàëàí÷à äîêòóð æàñàñûí, ìåí îøîãî
ãàíà èøåíåì äåï, áèç îøîë çàìàò ñóðàãàí õèðóðãóíà áåðå-
áèç. Îïåðàöèÿäàí áààðû ýëå êîðêîò, îïåðàöèÿãà æàòóóãà
îîðó ìàæáóð êûëàò. Óøóë õèðóðãäó ñóðàãàíäà, æàñàé ýëåê-
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òå ýëå 50% àéûêòûðäûì äåï êîþóãà áîëîò. Ñåáåáè îîðóãàí
àäàì óøóí÷àëûê èøåíèì ìåíåí êåëåò, îïåðàöèÿäàí êèéèí
ý÷ êàíäàé êûðñûê, òàòààëäàøóó áîëáîéò. Àäàìäûí íåðâ
ñèñòåìàñû – áàðäûãûí àòêàðãàí îðãàí. Îøåíòèï, Ò¿ïòº ýêè
àé èéãèëèêò¿¿ èøòåï, êåòýýðãå äà óáàêûò áîëóï êàëäû.
Êåòýýðäå ìåíè óøóí÷àëûê ñûé-óðìàò ìåíåí óçàòûøòû.
Êåëñåì ¿éäºã¿ëºð, ÷îãóó èøòåãåí áàÿãû óêìóø àÿëäàð òàà-
íûáàé êàëûïòûð, êºðñº, ýêè àéäà 8 êã ñåìèðèïòèðìèí.

Äàãû êûçûãû, áèçäèí ºêìºò, ìåäèíñòèòóò êàíäàé èø-
òåï æàòêàíäûãûáûçäû ñóðàï, îáëàñòòûí, ðàéîíäóí ñàëà-
ìàòòûê ñàêòîî áºë¿ìäºð¿ ìåí æºí¿íäº àáäàí æàêøû, ìàê-
òîî ïèêèðëåðäè æèáåðãåí ýêåí. Ïðîôåññîðóì: «Ìàìáåò,
ìåíè îêóìóøòóóëàð Êå¢åøèíèí àëäûíäà áèð êºòºð¿ï êîé-
äó¢»,– äåéò. «Ýìíå áîëäó?» – äåñåì – îêóìóøòóóëàð êå¢å-
øè óáàãûíäà àéòûïòûð ìåíè ìàêòàï, îøîë çàìàò ïðîôåñ-
ñîð À.Í.Êðóãëîâ ÷ûãà êàëûïòûð: «Ìåíèí îðäèíàòîðóì» –
äåï, àíûí àðòûíàí Ìàêñèì Åôèìîâè÷ ÷ûãûï: «Àíàòîëèé
Èâàíîâè÷, ñèçäèí îðäèíàòîðó¢óçäóí ôàìèëèÿñû êèì? Áóë
ñèçäèí áàëà ýìåñ, ìåíèêè»,– äåéò. Êðóãëîâäóêó Ìàìáåòîâ
Ìóêàìáåò, ìåíèêè Ìàìàêååâ Ìàìáåò, îøåíòèï, æà¢ûëûï
àëûï, Ìàêñèì Åôèìîâè÷ êûéûí êèøè ýëå, Êðóãëîâäó: «Ñèç
ºç¿¢¿çä¿í îðäèíàòîðó¢óçäóí ôàìèëèÿñûí áèëáåéò òóðáàé-
ñûçáû»,– äåï óÿò êûëûïòûð. Ìóíó ìàãà êåëãåíäå Ìàêñèì
Åôèìîâè÷ àéòûï áåðèï æàòïàéáû. Íåñè áîëñî äàãû, ýêè àé
ìåí ¿÷¿í ÷î¢ ïðàêòèêàëûê ñàáàê, æàìàí-æàêøûíû êºð¿ï
äåãåíäåé, ÷î¢ ûðààçû áîëóï êåëãåì. Êàéðà êëèíèêàìäà
èøèìäè óëàíòà áàøòàäûì, áàÿãû àÿëäàð à¢äûãàíû ìåíåí,
áèð ê¿í¿ ýðòå¢ ìåíåíêè êîíôåðåíöèÿäà àéòûï æèáåðäèì,
Ìóñàêàíîâ, Àáäóêåðèìîâ ýêºº òå¢ îòóðàò: «Ìåíè ìîáó
ýêººíº òå¢åáåãèëå, ìåíäåí êóòóëóø ñèëåð ¿÷¿í êûéûí áî-
ëîò» – äåï æèáåðäèì. Òûøêà ÷ûêñàê òèãè ýêºº áèçäè ýìíå
ìèñàëãà êåëòèðåñè¢, ºç¿¢ä¿ ýëå àéòïàé äåéò. Ìåí: «Óøóë
ýêºº¢ êèøè áîëñî¢îð, òû¢ûðààê áîëñî¢îð, áóëàð ìûíäàé
ìàìèëå æàñàáàéò ýëå»,– äåäèì.

10–887
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Îðäèíàòóðàíû á¿òê¿÷º ºç¿ì÷º îïåðàöèÿ æàñàãàíãà óðóê-
ñàò áåðãåí æîê. Ýðòåäåí-êå÷êå êèì îïåðàöèÿ æàñàñà, îøî-
ãî 2, 3 àññèñòåíò áîëóï êàòûøàì, îøîãî êàðàáàé, àðàêåòèì
÷î¢. Áèð ê¿í¿ äåì àëûøòà, Ìàêñèì Åôèìîâè÷ êâàðòèðàäà
òóð÷ó ýëå, áàðñàì, áèð ìàøèíà ñºêñººë àëûï êåëèïòèð.
Òàðáàéãàí-òóðáàéãàí, èéðè-ìóéðó êàòóó æûãà÷ áîëîîð ýëå.
Òèãè åâðåéëåð, ºì¿ð¿íäº êàðà æóìóø æàñàï êºðáºãºí àäàì-
äàð, àéëàñû êåòèï, êàíòèï æàðûï, òàëêàëàï àëûøòûí àé-
ëàñûí òàïïàé òóðóøóïòóð. Ìåí ÷àêûðòïàé ýëå êàïûñûíàí
áàðûï êàëäûì, æàðäàì ñóðàãàí æîê, êºð¿ï òóðóï æóìóø-
êà áûøûï êàëãàí æàíûì, áàëòàñûí, áàëêàñûí äàÿðäàï êî-
þïòóð, òåç ýëå áèð ìàøèíà ñºêñººëä¿ òàëêàëàï æûéûï ñàë-
äûì. Àéðûê÷à, àÿëû Ôåëèöà ßêîâëåâíà æàêøû àäàì ýëå,
ìóðóí êºðãºí ýìåñìèí, æàëûíãàíûí àéòïà. Óøóíóí ïàéäà-
ñû êèéèí òèéäè, ìåí ÷î¢îþï, äîöåíò áîëóï êàëãàíäà, Ìàê-
ñèì Åôèìîâè÷ ìåíåí ºéäº-òºìºí ñ¿éëºø¿ï êàëäûì ýëå.
Ìàêñèì Åôèìîâè÷ ìåíè ýìíå æàêøû êºð¿ï, êîëäîï êàë-
äû¢ûç äåñåì: «Ìàìáåò, áàÿ æàø óáàãû¢äà ñºêñººëä¿ òàëêà-
ëàãàíäà ýëå áàéêàï êàëãàì ñåíäåí áèðäåìå ÷ûãààðûí»,– äåäè,
êºçä¿¿ êèøè ýìåñïè. Ïðîôåññîð Ôðèäìàí æºí¿íäº ºç¿í÷º
áàÿíäàéì.

Îðäèíàòóðàíûí ¿÷¿í÷¿ æûëûí ºòºï æàòàì. Ìàãà ý÷òå-
êå áåðáåéò, ¿éðºíñ¿í, ¿éðºòºë¿ äåãåí äà æàí æîê. Áèð ê¿í¿
êàôåäðàíûí æûéûíû áîëóï, à÷ûêêà ÷ûêòûì: «Ìàêñèì
Åôèìîâè÷, ìåí îðäèíàòóðàíû á¿òºé¿í äåï êàëäûì, ýìãè÷å
áèð äàãû îïåðàöèÿ æàñàé ýëåêìèí, á¿òêºíäº áèð ðàéîíãî
áàðûï èøòåñåì, ý÷òåêå áèëáåé îòóðñàì, êàéäàí, êàéñû êà-
ôåäðàäàí îðäèíàòóðàíû á¿òò¿¢ ýëå äåï ñóðàñà ìåí ýìåñ,
ñèëåðãå óÿò áîëîò ãî?» – äåï ñóðîîíó êàáûðãàñûíàí êîé-
äóì. Ïðîôåññîð äåëå áèëåò ìåíèí æàñàáàãàíûìäû, ñóðàï
êàëäû ýìãè÷å ý÷òåêå æàñàé ýëåêñè¢áè äåï. «Îîáà»,– äåäèì.
«Àíäà ýðòå¢ àïïåíäèöèò ìåíåí ãðûæàíû äàÿðäàï êåë, ñåí
æàñàéñû¢, ìåí ºç¿ì àññèñòåíò áîëîì»,– äåäè. Òà¢ àòêû÷à
óêòàáàé äàÿðäàíûï, ºç¿ì äåëå äàÿð áîëóï êàëäûì, ýðòåñè
á¿ò àññèñòåíòòåð êàòûøìàé áîëäó. Îïåðàöèÿ æàñààðäûí
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àëäûíäà Ìàêñèì Åôèìîâè÷êå ìûíäàé øàðòòû êîéäóì, ìåí
æàñàï æàòêàíäà ñèç æàêòàí ý÷ æàðäàì áîëáîñóí, ºç¿¢¿çä¿í
àññèñòåíòòèê ìèëäåòè¢èçäè àòêàðû¢ûç,– äåï. Ïðîôåññîð:
«Ìóíó¢ äàãû èäåÿ»,– äåäè.

Áààðû êàðàï îòóðàò, ñåçèï æàòàì òèãè àÿëäàðäûí îþ
áàøêà ýêåíèí. Êóäàé êîëäîï áåðäè, êåì÷èëèê êåòèðãåí
æîêìóí. Á¿òêºíäº ïðîôåññîð: «Àçàìàò!» – äåï êîþï áàñûï
êåòòè. Ýðòåñè ýðòå¢ ìåíåíêè êîíôåðåíöèÿäà ïðîôåññîð
÷ûãûï: «Ìàìáåòòèí êîëó òåõíèêà æàãûíàí, áèëãåí æàãû-
íàí æåòèëèï êàëûïòûð, á¿ã¿íòºí òàðòûï Ìàìáåòêå óøóí-
äàé æå¢èë îïåðàöèÿíû ºç¿í÷º æàñàé áåðèøêå óðóêñàò áå-
ðåì»,– äåäè. Òûìòûðñ, ý÷ êèì óí÷óêêàí æîê.

Îøîíäîí òàðòûï, êîëóìäàí êåëãåíèí îïåðàöèÿ æàñàé
áàøòàäûì. Áèð àç ê¿íäºí êèéèí æàðàò òà¢óó÷ó ñåñòðà
÷óðêàï êåëäè: «Ñèç æàñàãàí îïåðàöèÿäàí êèéèíêè îîðóíó
àññèñòåíò À.È.Àðòàìîíîâà òà¢óóãà àëûï, òèêêåí æèáèí
àëûï ñàëûï à÷ûï, ìàðëè òûãûï ñàëäû»,–  äåï. Ìåí áàðûï,
îîðóëóóíó òà¢óóãà ÷àêûðûï êºðñºì, ÷ûí ýëå îøîíäîé: ìàð-
ëèñèí àëûï ñàëûï, ý÷ êàíäàé èðè¢äåãåí ýìåñ, æàðàòû òàï-
òàçà, ìåí êàéðà òèãèï ñàëäûì, îîðóãàí àäàìãà: «Ñåíè ìåí
îïåðàöèÿ æàñàãàì, ý÷ êèìãå òà¢óó æàñàòïà, ºç¿ì êºð¿ï
òóðàì»,– äåï êåòòèì. Áåø ê¿íãº ÷åéèí óí÷óêêàí æîêìóí,
áèðèí÷è ê¿í¿ òà¢óóãà àëûï êºðñºì, òàïòàçà. Ïðîôåññîðäó,
Àðòàìîíîâàíû, àññèñòåíòòåðäè ÷àêûðûï, îøîëîðäóí
êºç¿í÷º æèáèí àëäûì. Ìàêñèì Åôèìîâè÷: «Ýìíå áîëäó?»
– äåéò, ìåí Àðòàìîíîâàíû êàðàï: «Áóë êèøè æîîï áåð-
ñèí»,– äåñåì, êûçàðûï óí÷óêïàéò. Îøîë æåðäåí ìåí Àðòà-
ìîíîâàíû òàêàï: «Ýìíå ¿÷¿í, ýìíå ñåáåïòåí æèáèí àëäû-
¢ûç?» – äåï òóðóï àëäûì. Èò ýëå áîëäó, ìóíóí ñåáåáè, ìàê-
ñàòû – ìåíè æàìàí êºðñºò¿¿, æàìàíàòòû êûëóó. Æèáèí
îïåðàöèÿäàí êèéèí àëñà áîëîò, ýãåðäå æàñàãàí æåð èðè¢-
äåï êåòñå. Àíäà îîðó àëòû ê¿íä¿í îðäóíà áèð àé æàòûï
êàëàò. Êýýäå õèðóðãäàð áèëáåé ýçèï æàñàñà æå êîëó òàçà
ýìåñ áîëñî èðè¢äåï êåòåò. Ìûíäàé óáàêòà õèðóðã ê¿íººë¿¿
áîëóï êàëàò. Àéëàñû êåòêåíäå, ïðîôåññîðãî êàéðûëóóãà
10*
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àðãàñûç áîëîò, àíäà àçûðêû ñàëàìàòòûê ìèíèñòðëèãèíèí
æàíûíäàãû òºðºò ¿é¿í¿í îðäóíäà áèð êàáàò óçóí ýñêè èìà-
ðàò áàð ýëå, êå÷èêòèðèëãèñ õèðóðãèÿ, òðàâìàòîëîãèÿ, áàë-
äàðäûí õèðóðãèÿñû, óðîëîãèÿ – áàðäûãû îøîë æåðäå ýëå,
îøîëîðãî áèçäèí ïðîôåññîð êîíñóëüòàöèÿ æàñîî÷ó.

Áèð ê¿í¿ Ìàêñèì Åôèìîâè÷ 14 æàøàð áàëàíû îøîë
æàêòàí êºð¿ï, áèçãå àëûï êåëäè. Ñûíûêòàðäû ìåí
ºçäºøò¿ð¿ï, æàêøû îðäóíà ñàëûï êàëäûì ýëå. Êàðàñàì,
áàëàíûí î¢ êîëó êºïêºê, øèøèãåí, êýý áèð æåðëåðèíäå
æà¢êû êîëóíóí ýêè ñººã¿ òå¢ ñûíûï êåòêåí ýêåí. 3–4 æîëó
õèðóðãäàð îðäóíà ñàëàáûç äåï àðàêåò êûëãàí ýêåí, êèéèí-
êè ðåíòãåí ñ¿ðºò¿í êàðàñàê îðäóíà ò¿øïºãºí, òåñêåðè òó-
ðàò, óøóíó Ìàêñèì Åôèìîâè÷ ìàãà òàïøûðäû. «Ìàìáåò,
ñåí àðàêåò êûëûï ñàëûï êºð, ñåíèêè ò¿ç¿ê ÷ûãûï êàë÷ó
ýëå»,– äåï. Ìåí òà¢óó áºëìºñ¿íº àëûï áàðûï îîðóëóóíóí
ñûíãàí æåðèíå íîâîêàèíäåí êóþï, ýêè îðäèíàòîðãî ÷îéäó-
ðóï, êîëóì ìåíåí óøàëàï ñûíûêòû àíûí îðäóíà êåëòèð-
ãåíãå àðàêåò êûëûï æàòòûì ýëå, îøîë óáàêòà Êðóãëîâà
Åëåíà Àíàòîëüåâíà – ïðîôåññîð Êðóãëîâäóí êûçû, àññèñ-
òåíò, ñòóäåíòòåð ìåíåí êèðèï êåëäè, àðû-áåðè êàðàï òóðóï
ý÷òåêå àéòêàí æîê, ñòóäåíòòåð  ìåíåí òåç ÷ûãûï êåòèøòè.
Îéëîäóì: «Àé, áèð êåì÷èëèê òààï ÷ûãûï êåòòè ãî»,– äåï.
Ìåí î¢äîï, ãèïñ ñàëûï, áàëàíû æàòêûçûï êîþï ÷ûêñàì,
óëóê ñåñòðà Ãàëÿ  ÷óðêàï êåëèï: «Òà¢óó áºëìºñ¿íäº ýìíå
æàñàäû¢ ýëå?» – äåï ìåíäåí ñóðàï êàëäû. Ìåí àéòûï áå-
ðèï, ýìíå áîëäó äåñåì: «Ëàáîðàòîðèÿäà ïðîôåññîð, àññèñ-
òåíòòåð ñòóäñîâåò áîëóï ñ¿éëºø¿ï îòóðóøòó ýëå, áèð óáàê-
òà Êðóãëîâà êèðèï êåëèï æûãûëûï êåòå æàçäàäû. «Áèëå-
ñè¢åðáè, òà¢óó áºëìºñ¿íäº Ìàìàêååâ ýìíå êûëûï æàòàò,
ýìè òèãè áàëàíûí êîëó êåñèëåò äåï æàð ñàëäû»,– äåéò.
Îøîë çàìàò òà¢óó áºëìºñ¿íº ïðîôåññîð, òèãè àññèñòåíò
àÿëäàð æàáûëûï êèðèï êåëèøòè.

Ìàêñèì Åôèìîâè÷ ºç¿ òàïøûðãàí: «Ýìíå áîëóï æà-
òàò?» – äåäè, ìåí: «Î¢äîï ãèïñ ñàëûï æàòàì»,– äåäèì, óí-
÷óêïàé ÷ûãûï êåòèøòè. Êðóãëîâà îøåíòèï æàð ñàëãàíäà
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áààðû òóðóï ÷óðêàãàíû îøîíäîí ýêåí. Îéëîäóì, ðåíòãåí-
òåõíèê Ïàâëîâ Ñàøà äåãåí ýëå, áàðñàì, êåòèï æàòûïòûð:
«Ñàøà, òåçèíåí ðåíòãåí ñ¿ðºò¿ êåðåê»,– äåñåì: «Êåòèï æà-
òàì, àíàí ñóó ãèïñè¢ áîëáîéò»,– äåéò. Ìåí: «Ñàøà, ìåí
ñàãà 100 ãð àëûï áåðåéèí»,– äåï ñóðàíñàì: «Àíäà ìàêóë»,–
äåï òóðóï êàëäû. Ìåí æàíòàëàøûï ýëåêòðîëàìïà ìåíåí
ãèïñòè òåç êóðãàòûï, ñ¿ðºò æàñàòòûì, ñåáåáè ýãåð ñûíûê
îðäóíà ò¿ø¿ï êàëñà ýðòå¢ áóëàðäû êºðñºòºé¿í äåï. Ýãåð
ìóðóíêóäàé ýëå îðäóíà ò¿øïºé êûéøàéûï êàëñà, àíäà àðãà
æîê, óí÷óêïàé ýëå êàëìàêìûí. Êóäàé æàëãàï, ñûíûêòûí
æèãè áèëèíáåé, àáäàí æàêøû îðäóíà òóðóï êàëûïòûð, àíû
àëäûì, ìóðóíêó ñ¿ðºòòºð¿íäº àíäàí àøûê, òóóðà ýìåñ òóð-
ãàíäàðûí êºðñºòò¿ì.

Ýðòåñè ýðòå¢ ìåíåíêè êîíôåðåíöèÿäà ÷ûêòûì: «Ìàê-
ñèì Åôèìîâè÷, ìåí îðäèíàòîðìóí, êºï íåðñåíè áèëáåéì,
áèëåéèí, îêóþí äåï æ¿ðºì áóë æåðäå»,– äåï, ñ¿ðºòò¿
êºðñºò¿ï, áîëãîíóí áîëãîíäîé áààðûí áåòêå àéòûï: «Àññè-
ñòåíò Êðóãëîâà êèðèï êåëãåíäåí êèéèí, ýãåð ìåí òóóðà
ýìåñ æàñàï æàòñàì, àññèñòåíò êàòàðû ìàãà êåì÷èëèãèìäè
àéòûï, ºç¿ æàðäàìäàøêàíãà òîëóê óêóãó áàð ýìåñïè. Àíò-
êåíäèí îðäóíà, ÷óðêàï áàðûï ñèëåðãå òåñêåðè ìààëûìàò
áåðãåí ýêåí»,– äåñåì, Êðóãëîâà æàíòàëàøûï: «Ìåí êºð-
ãºíäº, îøîíäîé êºð¿íä¿»,– äåéò. Ìåíäå «òîðìîç» íà÷àð äåï
àéòûï êåëàòïàéìûíáû. Îøîë çàìàò: «Ñèç àññèñòåíò ýìåñ
ýëå, óøàê÷ûñûç»,– äåï êàãûï ñàëäûì, âðà÷-îðäèíàòîð àñ-
ñèñòåíòòè óøèíòèï àéòûø ºòº êàòóó ýëå áîëäó. Ýãåðäå æàø
âðà÷òàð æà¢ûëûï êàòà æàñàï æàòñà, êåì÷èëèãèí àéòûï,
æàðäàì áåðèï î¢äîï êîþóñó êåðåê.

Êèéèí îéëîñîì, Ìàêñèì Åôèìîâè÷, îîçóíàí æàìàí ñºç
÷ûê÷ó ýìåñ, ýêèí÷è æàãû ïðîôåññîð Êðóãëîâäó òààðûíòûï
àëáàéûí äåãåí îþ áîëñî êåðåê. Îøåíòèï èøòåï æ¿ðºì, êýýäå
óðóêñàòû æîê ýëå æàñàï æèáåð÷¿ áîëäóì. Óøóíóí áààðûí
÷îãóëòóï ïðîôåññîðãî àðûçäàíûïòûð: «Ìàìàêååâ áèëãåíèí
æàñàï æàòàò, áàø èéáåéò, îðîé»,– äåï. Êîíôåðåíöèÿ ºòêº-
ç¿ï, òàëàï êèðèøòè. Ìàêñèì Åôèìîâè÷ ìåíè àðãàñûçäàí
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ýêè àéãà îïåðàöèÿäàí áîøîòòó. Ýêè àé îïåðàöèÿ æàñàáàé
êàëìàê áîëäóì, ÷ûíûíäà, ê¿íººí¿ ìîþíãà àëûø êåðåê,
êîëóì êû÷ûøûï àøûãûðààê êåòèï êàëãàì, àðãàñûçäàí áàø
èéèï, îïåðàöèÿãà êèðãåí æîêìóí. Áèëèï êàëäûì òèãè àÿë-
äàðäûí à¢äûãàíûí, ìåíè êàéñû æàêòàí êàðìàñàê äåï êà-
ëûøòû. Êè÷èíå æåëèì ÷ûãûï, áàñà¢äàï êàëäû.

Ýêè àéäàí êèéèí êàéðà îïåðàöèÿãà êèðå áàøòàäûì.
Îøåíòèï, ¿÷ æûëäûê îðäèíàòóðàìäûí óáàêòûñû àÿêòàäû.
Á¿òººðãº æàêûí êàôåäðàíûí æûéûíû áîëóï, Ìàêñèì Åôè-
ìîâè÷: «Íó, Ìàìáåò, ñðîãó¢ á¿ò¿ï æàòàò, ýìíå êûëàéûí
äåãåí îþ¢ áàð?» – äåï ñóðàï êàëäû. Ìåí òàðòûíûï, òèãè
àÿëäàð – àññèñòåíòòåð æàëïû êàðøû áîëîîðóí áèëèï, îøåí-
òñå äàãû òîáîêåë àéòûï êºðºé¿í äåï: «Ìàêñèì Åôèìîâè÷,
ýãåð ì¿ìê¿í÷¿ë¿ê áîëñî, àñïèðàíòóðàãà êàëàéûí äåäèì
ýëå»,– äåñåì, äîöåíò Í.Ê.Ñòóäåíöîâà ÷àëà óãóï êàëäûáû,
ïðîôåññîðäîí: «×òî, ÷òî?» – äåï ñóðàï êàëäû. Îøîë çàìàò:
«Áîëáîéò, á¿ã¿í, àçûð àñïèðàíòóðàãà êàëûøêà ýðòå. Áèëè-
ìè íà÷àð, àë áóë êºê, êºï áàøû èøòåáåéò, áèëãåíèí æà-
ñàéò, òàðòèáè æàìàí, êàÿøà àéòàò»,– äåï æàìàíäàï êèð-
äè. Áåðêè îòóðãàí àññèñòåíòòåð áààðû Ñòóäåíöîâàíû êîë-
äîï êàëûøòû. Óí÷óêïàé îòóðàì, ýìè ïðîôåññîð ýìíå äýýð
ýêåí äåï. Ìàêñèì Åôèìîâè÷: «Ìåíèí îþì äåëå îøîíäîé,
ñèëåðäèêèíäåé»,– äåñå, àéëà æîê êåòåò ýëåì. Àÿãûíäà,
Ìàêñèì Åôèìîâè÷: «Ìåíèí îþì áàøêà, Ìàìáåòòå êåì÷è-
ëèê êºï, ìàãà æàêêàí æàãû – Ìàìáåòòèí õèðóðã áîëóøêà
äàëàëàòû ê¿÷, òûðûø÷ààê. Ýìè àñïèðàíòóðàäà îêóó æàãû-
íà áèç òûÿ àëáàéáûç, êààëàãàí êèøè îêóéò Ìàìáåò êîí-
êóðñòàí ºò¿ï êåòñå, ìåí êàðøû ýìåñìèí», – äåï òóðáàéáû.
Îøîë çàìàò ìåí æàíäàíà ò¿ø¿ï, îðîéëóãóìäó, êºçãº àéò-
êàíûìäû êàðìàòûï, òèãè êàðøû ÷ûêêàí àññèñòåíòòåðãå:
«Ñèëåðäèí îþ¢àðäû ìåí ý÷àêòàí áåðè áèëåì, ¿÷ æûëäàí
áåðè áèðºº¢ æàêøû ñºç àéòûï áèðäåìå ¿éðºò¿ï êîéäó¢àð-
áû? Æîê, òåñêåðèñèí÷å êûëäû¢àð. Ñèëåðãå ýìíå æàìàí÷û-
ëûê æàñàäûì, áèëáåéì, êàíòèï æîãîòóøòóí àéëàñûí êû-
ëûï êåëäè¢åð, ñèëåðäèí îþ¢àð ìåí ¿÷¿í æàðûì òûéûí,
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ò¿ê¿ðä¿ì ñèëåðãå. Ìåí êåòòèì àñïèðàíòóðàãà äîêóìåíò
òàïøûðãàíû,– äåï  àéòûï,  ýøèêòè òàðñ æààï ÷ûãûï êåò-
òèì. Ñòóäåíöîâà: «Êºðä¿¢ºðá¿, êàíäàé íàõàë, õóëèãàí ýêå-
íèí?» – äåäè ýëå, óãóï êàëûï êàéðûëûï òóðóï: «Êºðñºòºì
íàõàëäûêòû, õóëèãàíäûêòû!» – äåï êåòèï êàëäûì.

 Àñïèðàíòóðàãà ìåíäåí áàøêà êèøè æîê, æàëãûç ýêçà-
ìåí áåðèï, áèð àéäàí êèéèí êàéðà êèðèï êåëäèì. Ýðòåñè,
áèð ÷åòè òàìàøà, áèð ÷åòè ÷ûíäûê êûëûï, àññèñòåíòòåð
÷îãóëóï òóðãàí ýêåí, áèðºº äà àñïèðàíò áîëóøó¢ ìåíåí äåï
êàëï áîëñî äàãû æûëìàéûï êóòóêòàï êîþøêàí æîê, æàë-
ãûç Ìàêñèì Åôèìîâè÷: «Ìàìáåò ìîëîäåö, ºò¿ø¿¢ ìåíåí!»
– äåï êóòóêòàäû. Ìåí òèãèëåðãå êàðàòà: «ªëñºì-òèðèëñåì
äàãû ¿÷ æûëäàí êèéèí êàíäèäàò áîëîì, îøîí ¿÷¿í ñèëåð
ìåíäåí êîðêîñó¢àð, ýêèí÷è ñåáåï æàëãûç êûðãûç êàäð ìåí-
ìèí, îéëîíãóëà êèéèí êå÷ áîëóï êàëà ýëåêòå ìàãà îðäó-
¢àðäû áîøîòóï êîéãóëà»,– äåñåì, Àëåêñàíäðà Èâàíîâíà
Àðòàìîíîâà: «Ìåí Ìàìáåòòåí êîðêîì, áóë àéòêàíûí æà-
ñàéò»,– äåï ýøèêêå ÷ûãà êà÷òû. Îøîíóí ýðòåñè ýëå æà¢û
èëèìäèí äîêòîðó Çèôàð Ýãåìáåðäèåâ áèçãå ýêèí÷è ïðîôåñ-
ñîð áîëóï êåëäè. Ìóðóí êºðãºí ýìåñ ýêåíìèí, óêêàì, áàø-
òà ìèíèñòð, äèðåêòîð, áàøêû âðà÷ áîëóï èøòåï æ¿ð¿ï,
Ëåíèíãðàäãà äîêòîðàíòóðàãà îêóóãà êåòêåí äåï. Êåëãè÷å
óãóï æ¿ðä¿ì, áèçãå ïðîôåññîð áîëóï êåëåò ýêåí äåï.
Ñ¿é¿íãºí¿ìä¿ àéòïà, áóþðñà, êûðãûç êèøè ýêåí, ìåíè ýìè
áóë àÿëäàðäàí ñàêòàï êàëàò ãî äåãåí ¿ì¿ò áîëóï æ¿ðä¿.

Ýðòåñè êåëèï êàëäû, îðòî áîéëóó, ñóëóó÷à àäàì ýêåí,
áààðûáûç ìåíåí òààíûøòû. Îøîë ê¿í¿ áèçäèí êëèíèêàäà
êå÷èêòèðèëãèñ õèðóðãèÿ áîþí÷à äåæóð ýëåê. Íåãåäèð çà-
êàç áåðãåíäåé îîðóëóóëàð ºòº êºï ò¿øº áàøòàäû. Òºðò-áåø
êóð÷ àïïåíäèöèò áàð. Ìàêñèì Åôèìîâè÷ êàðàï òóðóï:
«Ìàìáåò, ñåí æóóí»,– äåï êàëäû, îøîë çàìàò Ýãåìáåðäèåâ:
«Ìåí äà æóóíàì» – äåäè. Îïåðàöèÿëûê áºëìºäº ýêè ñòîëäî
êàòàð æàñàëà áåðåò. Ìåíäå æàí æîê, Ýãåìáåðäèåâäè ìóðóí
áèëáåñåì, àí÷åéèí îïåðàöèÿãà òàæðûéáàì æîê áîëñî, êàí-
äàé áîëîò äåï. Îïåðàöèÿ æàñàé áàøòàäûê, ìåí ¿÷¿í÷¿ îïå-
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ðàöèÿ æàñàé áàøòàãàíûìäà, áèð îïåðàöèÿíû á¿òº ýëåê,
îîðóëóóíó êûéêûðòûï ýëå á¿òº àëáàé æàòòû. Ìåíèí îþì,
êºç¿ì îøîë æàêòà, ¿÷¿í÷¿ îïåðàöèÿíû á¿òò¿ì. Ýãåìáåð-
äèåâ äàãû á¿ò¿ï, ÷îãóó ÷ûêòûê, îîçãó ¿éãº êåëèï ÷å÷èíèï
æàòñàì, Ýãåìáåðäèåâ ìåíè êàðàï, êºç¿íº êàðàñàì à÷óóñó
êåëãåíäåé. Ñººìºé¿ ìåíåí êºðñºò¿ï: «Îé, æèãèò, áåðè
êåë»,– äåäè. Ìåí ÷óðêàï áàðäûì, ìàêòàï æàêøû ñºç àéòàò
êî äåñåì, òèêòåï òóðóï: «Òû êòî òàêîé?» – äåéò. Ìåí: «Àãàé,
óøóë æåðäåí îðäèíàòóðàíû á¿ò¿ï, êå÷ýýòåí áåðè àñïèðàí-
òóðàãà ºò¿ï, àñïèðàíò áîëóï èøòåï æàòàì»,– äåäèì. Òèãè
êèøè äàãû: «Êòî òåáÿ òàêîé íàõàëüñòâîíó ¿éðºòò¿?» – äåéò.
«Àé, àãàé, ìåí ýìíå êûëäûì íàõàëüñòâî äåãåíäåé?» – äå-
ñåì: «¯÷ îïåðàöèÿ æàñàï æèáåðäè¢ ìåí áèðäè æàñàãû÷à»,–
äåéò. «Àãàé áèëèøèì÷å æàñàäûì»,– äåäèì. «ß òàê íå ïî-
çâîëþ ðàáîòàòü, íàäî îïåðèðîâàòü àêêóðàòíî, òêàíÿìè íàäî
íåæíî»,– äåï àêûë ¿éðºòº áàøòàäû. «Àãàé, êå÷èðåñèç, ìåí
áèëãåíèì÷å æàñàäûì»,– äåäèì, ÷ûãà çàìàò ïðîôåññîð Ìàê-
ñèì Åôèìîâè÷êå: «×òî çà õóëèãàí?» – äåï ìåíè àéòûïòûð.
«Íåò, Çèôàð Ýãåìáåðäèåâè÷, îí íå õóëèãàí, ó íåãî ðóêà,
òåõíèêà èäåò íîðìàëüíî, äàæå îòëè÷íî»,– äåï æàêòàï
æèáåðèïòèð.

Îøîíäîí òàðòûï, îøîë àãàéûì ìåíè áàñòûðáàäû, êàäàì
ñàéûí êºçºìºë æàñàï, êàãûï-ñèëêèï, êýýäå ñºã¿ï äà æè-
áåð÷¿ áîëäó. Àñïèðàíòòûê ñàáàêòà ôèëîñîôèÿ, àíãëèñ òè-
ëèí îêóó÷óáóç, îøîãî áàðûï êåëñåì: «Îé, êàéäà æ¿ðºñ¿¢,
óðóêñàòñûç æîãîëîñó¢»,– äåï æåìåëåé áàøòàéò. Ìåí:
«Àãàé» – äåï ò¿ø¿íä¿ðñºì áîëáîéò: «Ñåí ºç¿¢ æåòêåí àê-
ìàê ýêåíñè¢, áààðû àéòûï æàòàò»,– äåéò. Ìåí ðàñïèñà-
íèåíè êûðãûç÷à æàçûï: «Àãàé, ìåí æîê áîëñîì, óøóë ðàñ-
ïèñàíèåíè êàðàï êîéñî¢óç»,– äåï ñòîëóíóí ¿ñò¿íº êîþï
êîéäóì, áóãà äåëå áîëáîéò. Ìåí ò¿ø¿íä¿ì, òèãè àññèñòåíò-
òåð áààðû æàáûëûï áóë àãàéûìà æàìàíäàãàíûí, áèëãåíèì,
àëàð ìàãà æàáûøïàé êàëûøòû, êºðñº, àãàéûìà òàáûøòàï
áåðèï, ºç¿ëºð¿ ýêè êûðãûçäû êàðìàøòûðûï êîþï, òûøû-
áûçäàí êóáàíûï êîþï æ¿ðº áåðèøòè.
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Áèð ê¿í¿ ÷ûäàáàãàíûìäàí àéëàì êåòèï àãàéûìà êèð-
äèì. Ìåí: «Àãàé, ñèç ìåíè òààíûáàéñûç, ñèçäè äàãû ìåí
ºòº áèëáåéò ýêåì. Áóë àññèñòåíò àÿëäàð æîãîòî àëáàé àé-
ëàìäû êåòèðèï æ¿ðãºíäº, ñèçäè êåëàòàò äåãåíäå, ýíåì ýð-
êåê òºðºãºíäºé ñ¿é¿íä¿ì ýëå. Ýìè áóëàð ñèçãå æàìàíäàï
ºòêºç¿ï áåðèï, ºçäºð¿ ÷ûãà áåðèøòè»,– äåñåì: «Ñåí ºç¿¢
àêìàê äåéò ãî?» – äåäè. «Àãàé, áóë ñèçäèí ºç îþ¢óç ýìåñ,
ñåáåáè ñèçäèí àíòèï àéòóóãà óáàêòû¢ûç æåòå ýëåê, ìåíè
áèëáåéñèç. Ñèç ºç¿¢¿ç áèð àç áàéêàï êºðñº¢¿ç, ºç¿¢¿çä¿í
êºç¿¢¿ç æåòñå, ÷ûí ýëå ìåí àêìàê, õóëèãàí áîëñîì, àéò-
òûðáàé ýëå êåòå áåðåéèí äåãåí ñóðîîíó àãàéûìäûí àëäûíà
êîéäóì, æîê, áîëáîäó, ¿ò¿ðºé¿ï, áàðà áåð, êºðºá¿ç äåï
êîéäó. Äàãû ýëå áîëáîé ñºã¿í¿ï, êàãûï áàñòûðáàäû. Áèð
ê¿í¿ ïðîôåññîðäóí æàëïû îáõîäó áîëäó, àíäà áàðäûê âðà÷-
òàð îáõîäãî êàòûøàò, àð áèðè ºç¿í¿í ïàëàòàñûíäàãû îîðó-
ëóóëàðäû ïðîôåññîðãî êàáàðëàï, ýìíå ìåíåí æàòàò, êàíäàé
îïåðàöèÿ áîëãîí, á¿ã¿íê¿ àë-àêûáàëû êàíäàé – áààðûí
àéòûï áàÿíäàìà áåðåáèç. Ïðîôåññîð ºç¿í¿í îþí àéòàò, êåì-
÷èëèãè áîëñî – àíû àéòàò. Ò¿ø¿íáºãºí îîð îîðóëóóëàð áîë-
ñî, îøîë îáõîääî æàëïû áààðûáûç êå¢åøèï, áèð æûéûí-
òûêêà êåëìåé. Îáõîä æ¿ð¿ï, áèð ïàëàòàäàí ÷ûãûï, ýêèí÷è
ïàëàòàãà êåëàòêàíäà, àãàéûì Ýãåìáåðäèåâ áààðûíûí
êºç¿í÷º äàãû ìåíè òèëäåï, êåìñèíòèï êèðäè, îøîíäî ìåí
äàãû æûéûëûï, «òîðìîçóì» îòêàç êûëûï, æàðûëàéûí äåï
êàëñàì êåðåê, ìåí äàãû ìà¢äàéûíà òóðà êàëûï: «Óøó ê¿íãº
÷åéèí ìåí ÷ûäàï, óëóóëóãó¢óçäó ñûéëàï, óí÷óêïàé ÷ûäàï
êåëäèì ýëå, ñûéëàãàíäû áèëáåãåí àêìàê êèøè ýêåíñèç»,–
äåï ñàëäûì. Àãàéûì òèòèðå¢äåï: «Ìåí ñåíè ò¿á¿¢ ìåíåí
æîãîòîì»,– äåï æèáåðäè, ìåí: «Æîãîòî àëáàñà¢ûç... – äåï
æèáåðäèì. «Ñîãóøóáóç» êûðãûç òèëèíäå æ¿ð¿ï æàòàò,
êàðàñàì æàíûáûçäà, ý÷ êèì æîê áààðû òóø-òóøêà êà÷ûï
êåòèïòèð. Ðàõèÿ Óñìàíîâäóí àÿëû, óøóë ýëå ò¿ø¿íä¿ áèç-
äèí ñîãóøêàíäû.

Ýãåìáåðäèåâ êèéèíèï àëûï, øàøêàí áîéäîí êåòòè. Èí-
ñòèòóòòà äèðåêòîðäóí èëèì áîþí÷à îðóí áàñàðû áîëóï
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êàëãàí, ìåí äà îòóðóï, ýñ àëûï êàëäûì. Ìàêñèì Åôèìî-
âè÷êå Ðàõèÿ êèðèï ò¿ø¿íä¿ð¿ïò¿ð, ïðîôåññîð ÷àêûðûï:
«Àé, Ìàìáåò, îïÿòü ñîðâàëñÿ»,– äåï, îñòîðîæíî áîëáîéñó¢-
áó, êè÷èíå òîêòîëóø êåðåê ãî: «Ýãåìáåðäèåâ èëèì äîêòîðó
ñåíäåí êºï óëóó, êºòºð¿ï ñûéëàï êîéñî¢ áîëîò ýëå» – äåï
àêûë àéòûï, áèð ÷åòè æåìåëåäè. Ìåí: «Ìàêñèì Åôèìî-
âè÷,  Ñèç, ì¿ìê¿í, áèëáåãåíäèðñèç, êà÷àíãà ÷åéèí ìóíóí
èçäåâàòüñÿ ýòêåíèí ìåí êºòºð¿ø¿ì êåðåê? Êåëãåíäåí òàð-
òûï, ýðòåñè ýëå ìàãà æàáûøà áàøòàäû, íå÷åí êèðèï ºç¿íº
ò¿ø¿íä¿ðä¿ì áîëáîäó, àÿãûíäà óøóë áîëäó. Ìóíóí áààðûí
æàñàãàí, ìóíóí òàøûí àéëàíòûï ñàëãàíäàð – ìîáó ýëå ñèç-
äèí àññèñòåíòòåð»,– äåäèì. Ìàêñèì Åôèìîâè÷ êàïà áîëóï:
«Ýìè ÷àòàêêà àéëàíäû ãî»,– äåäè. Ìåí: «Àíûãû òóóðà áîë-
ñî, àíäà ìåí êåòå áåðåì»,– äåäèì. Êîøóì÷àëàï êîéäóì:
«Ìàêñèì Åôèìîâè÷, ìåí êîðêïîéì, ìåíèí ê¿íººì æîê».
Øûëêûéûï ¿éãº áàðäûì, Ñîêåí áèëäè, ýìíå, áèð æåðè¢
îîðóï òóðàáû, ýìíå êàáàãû¢ à÷ûëáàé êàëãàí äåéò, ìåí áîë-
ãîíäó àéòûï áåðäèì. Áèð ðàéîíãî êåòìåê áîëäóê äåñåì,
Ñîêåí òîêòîîñóç: «Ñåí îøîíó êºðìºêñ¿¢»,– äåï òóðáàéáû.
Òà¢ àòêû÷à óêòàãàí æîêìóí, ýðòåñè ýðòå¢ ìåíåí øûëêû-
éûï èøêå êåëäèì, êàäèìêèäåé ê¿í¿ãº áîë÷ó «ïÿòèìèíóò-
êà» äåï êî¸áóç, ñààò 8äå áàøòàëàò, ê¿ò¿ï îòóðàì, ýìè Ýãåì-
áåðäèåâ óãóçàò ãî äåï. Ýãåìáåðäèåâ òóðóï: «Ìàêñèì Åôè-
ìîâè÷, ìîáó Ìàìàêååâ ñèçäèí àñïèðàíòïû?» – äåï. Ìàê-
ñèì Åôèìîâè÷: «Îîáà, ìåíèêè»,– äåäè. «Àíäàé áîëñî áóë
àñïèðàíòû¢ûçäû ìåí ýêèí÷è òààíûáàéì, òààíûãûì êåë-
áåéò», – äåï æèáåðäè. Ìåí äà òóðà êàëûï: «Ìåí äàãû ñèçäè
êºðã¿ì, òààíûãûì êåëáåéò»,– äåï æèáåðäèì, ÷ûãàðà àëãàí
æîê.

Àíäàí êèéèí óëóó êèøè ýìåñïè, ñàëàìûìäû æàçãàí æîê-
ìóí, àãàéûì áèð äà æîîï áåðáåéò, ìåí àë êèøè ¿÷¿í æîê
ýëå áîëóï êàëäûì. Ê¿íäºð ºò¿ï æàòòû, áóë êèøè òîêòî-
ãóëäóê ýêåí, êàäèìêè ýëå Òîêòîãóëäóí ûðûíäàãû Ýãåìáåð-
äè äåãåíäèí áàëàñû. Òîêòîãóë ðàéîíóíàí êºï îîðóãàí àäàì-
äàð êåëå áàøòàäû, áèçäèí æåðäåí ÷î¢ äîêòóðóáóç, ïðîôåñ-
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ñîðóáóç áàð äåï. Æàòêûçûï, Ýãåìáåðäèåâ îïåðàöèÿ æàñàé
áàøòàäû, íåãåäèð ºëº áàøòàäû. Áèð ê¿í¿, áèçäå ìåäèíñòè-
òóòòà ïàòîàíàòîìèÿ äåãåí êàôåäðà áàð, áóë æåðäåí ºëãºí
àäàìäàðäû ñîþï, áèçäèí êîéãîí äèàãíîç òóóðà ýìåñ áîëóï,
ýãåð êàòà êåòèðèï êîéñîê, îøîíó òààï, òóóðà ÷ûêñà – ñºç
æîê, ýãåð áèçäåí êàòà êåòèï, îîðóãàí àäàìäû ºë¿ìãº àë-
ïàðñà, àíäà óøóë êàôåäðà ïàòîàíàòîìèÿëûê êîíôåðåíöèÿ
ºòêºç¿ï, á¿ò âðà÷òàðäûí êºç¿í÷º áèçäèí êåòèðãåí êàòàíû
àéòûï, àí÷åéèí êàòà áîëáîñî, æàëïû òàëêóó áîëóï á¿òºò.
Ýãåðäå îðîþðààê êàòà êåòñå, àíäà æàñàãàí õèðóðã æàçà àëûï
êàëóóñó ì¿ìê¿í. Ýãåìáåðäèåâäèí êåòèðãåí êàòàëàðû ºòº
îðîé ýêåí, îøîíäî Ìàëûøåâ äåãåí ïðîôåññîð ºòº ñûëûê, ºç
èøèí æàêøû áèëãåí àäèñ ýëå, ñûëûê ñºç ìåíåí Ýãåìáåð-
äèåâäè êºï ñûíäûðáàé, êåì÷èëèêòåðèí àéòûï: «Ìûíäàé
îïåðàöèÿëàðäû ñèç æàñàãàíäà àáàéëàñà¢ûç, ì¿ìê¿í, êýý
áèðëåðèí êèéèí÷åðýýê æàñàñà¢ûç»,– äåï ýñêåðò¿¿ áåðäè.
Àíäà Àõóíáàåâäåí ýëå êèéèíêè èëèì äîêòîðó Ýãåìáåðäèåâ
áîë÷ó. Àõóíáàåâ ìåíåí æàøòàø, ìåí êèéèí áèëñåì, áóë
êèøè õèðóðã áîëóï äåëå æàðûòïàïòûð, æàëà¢ ýëå ÷î¢
êûçìàò, îîçó ìåíåí èøòåï êºí¿ï êàëñà êåðåê. Êèéèí÷å-
ðýýê, æàøû óëãàéûï áàðàòêàíäà, îøîíäî îéëîíóï õèðóðã
áîëãóñó êåëèï, àíäà êàäð æîê, Ëåíèíãðàäãà äîêòîðàíòóðà-
ãà îêóóãà æºíºò¿ï, äîêòîð áîëóï êåëèï æàòïàéáû. Êºðñº,
èëèì äîêòîðó ìåíåí õèðóðãäóêêà òàïòàêûð àë êèøè êå-
ëèøïåãåí ýêåí äà. Ñåçèï êàëäûì, ýìíå ¿÷¿í áóë êèøèäåí
êºï ìàéûï áîëóï æàòàò äåï. Êàíäàé õèðóðã ýêåíèí, õèðóðã-
äóê áèëèìèí òåêøåðãåí êèøè æîê, áîëáîé ýëå îïåðàöèÿ
æàñàï æàòàò. Îïåðàöèÿ æàñàãàí ñàéûí ìåí êèðèï, àðòûíà
ñòîë êîþï ÷ûãûï, áàøûíàí-àÿãûíà ÷åéèí êàðàï òóð÷ó áîë-
äóì. Áèçäå, õèðóðãèÿäà, æàø, òàæðûéáàñû æîê õèðóðã-
äàð æàðäàì÷û áîëóï, êàðàï òóðóï ¿éðºíºò.

Îïåðàöèÿ æàñàï æàòêàí õèðóðãäàí êàðàï òóðãàí õè-
ðóðãäàð ò¿ø¿íáºãºí æåðèí ñóðàï, õèðóðã àéòûï, ò¿ø¿í-
ä¿ð¿ï áåð¿¿ãº ìèëäåòò¿¿. Õèðóðãäàð  îïåðàöèÿ óáàãûíäà
àð êàíäàé îîðóëàðãà êåçäåøåò.  Êýýäå, óáàãûíäà ºò¿ø¿ï
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êåòå ýëåê áîëñî, è÷êè îðãàíäàðû àí÷åéèí áóçóëà ýëåê áîë-
ñî, æàñàï êºíãºí õèðóðã ¿÷¿í î¢îé ýëå. Êýýäå êåçèãåò, óøóí-
÷àëûê ºò¿ø¿ï êåòêåí, êå÷ êåëåò, êýýñè ÷ûäàï áèëãåíèí÷å
äàðûëàï æ¿ð¿ï, è÷èí à÷êàíäà êàéñû îðãàí êàÿêòà ýêåíèí
òàïïàéñû¢, áèð-áèðèíå æàáûøêàí, ìûíà óøóíäàé óáàêòà
êàí÷àëûê òàæðûéáàëóó õèðóðã áîëáîñóí, êûéíàëàò. Íà-
÷àð áèëãåí õèðóðã, òåõíèêàñû íà÷àð, àð æàãûíäà çàïàñ
áèëèìè áîëáîñî, êºï êàòà÷ûëûêòû êåòèðèï, æàñàãàí îîðó-
ëóóñó ìàéûï áîëóï æå áàøêà òàòààëäàøóóãà äóóøàð áîëóï
êàëûøû ì¿ìê¿í. Äàãû áèð æàãû, êûéûí÷ûëûê áîëóï êàë-
ñà, áèëáåñå, îøîë æåðäå ýëå ÷óêóëàï àðû-áåðè àëìàøòû-
ðûï, òûòêûëàé áåðåò. Àãàéûìäûí êåì÷èëèãèí òîëóê áè-
ëèï àëäûì, îïåðàöèÿ æàñàï æàòêàíäà îøîë ÷óêóëàï êàë-
ãàí óáàãûíäà ìåí: «Àãàé» – äåï ñóðîî áåðå áàøòîî÷ó áîë-
äóì. Êûçûãû, æîîï áåðáåéò, ýðòåñè «ïÿòèìèíóòêà» ºòêºçºò,
àð äàéûì ìåí: «Ìàêñèì Åôèìîâè÷, ìåí áóë æåðäå îêóþí,
õèðóðãèÿ ¿éðºíºé¿í äåï æ¿ðºì, îïåðàöèÿ óáàãûíäà Çûôàð
Ýãåìáåðäèåâè÷êå áèëáåãåí æåðèìäè ò¿ø¿í¿ï àëàéûí äåï
ñóðîî áåðñåì, ý÷ æîîï áåðáåéò»,– äåñåì, Ìàêñèì Åôèìîâè÷
óí÷óêïàéò. Ýãåìáåðäèåâãå òå¢åëáåéò. Ñåáåáè áóë êûðãûç
÷àòàêòàøñàê îðäóìäó àëûï êî¸ò äåï. Æàëãûç äîöåíò –
Ñíåøêî ßêîâ Ìàêàðîâè÷ óëãàéãàí àäàì,  ñòîìàòîëîãèÿ
äîöåíòè, óøóë êèøè ÷ûãûï: «Êà÷àí æàøû óëóó, òàæðûé-
áàëóó õèðóðãäàð îïåðàöèÿ æàñàï æàòêàí ó÷óðäà, êàðàï
òóðãàí  õèðóðãäàð  ñóðîî  áåðñå,  áåðáåñå äàãû ò¿ø¿íä¿ð¿øêº
ìèëäåòò¿¿á¿ç»,– äåï òóóðàñûí àéòòû. Ìåí áèëèï àëûï, Ýãåì-
áåðäèåâ îïåðàöèÿãà êèðýýð çàìàò ìåí àðòûíàí êèðèï, äàÿð-
ìûí, àãàéûì ñåçèï êàëäû, ìåíäåí ÷î÷óãàíñûï êàëäû.

Îïåðàöèÿ æàñàï æàòàò, àøêàçàíûíäà æàðà áàð, îøî-
íó – àøêàçàíäûí ¿÷òºí ýêè áºë¿ã¿í àëûø êåðåê. Äàãû êû-
éûí æåðèíå êåëãåíäå ñóðîî áåðäèì, äàãû óí÷óêïàéò, ìåí:
«Àãàé, ýìíå ¿÷¿í æîîï áåðáåéñèç?» – äåï òàêûï òóðóï àë-
äûì. À÷óóñó àáäàí êåëèï, ìàãà êàéðûëûï òóðóï: «Â êîíöå
êîíöîâ áóäåøü ìîë÷àòü èëè íåò?» – äåéò. Ìåí òàðòûíáàé
òóðóï: «Ýìíå ¿÷¿í ìåí ìîë÷àòü ýòèøèì êåðåê, ìåí
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¿éðºíºé¿í äåï êåëäèì, âû äîëæíû îòâå÷àòü»,– äåñåì, àãà-
éûì ñòîëäóí ¿ñò¿íäº òóðãàí õèðóðãèÿëûê àñïàïòàðäû àëà
êîþï òåðåçåíè áèð óðäó ýëå, êèëåéãåí ýêè êàáàò òåðåçå
òàëêàëàíûï êåòòè. Ìåí: «Ýìè ñèç çà õóëèãàíñòâî îòâå÷àòü
ýòåñèç»,– äåï ÷ûãûï êåòòèì. Îøåíòèï, àãàéûìäûí íà÷àð
æàãûí òààï àëûï, ºç¿ áàéêàï êàëäû, ìåíè áàãûíäûðà àëáàñ-
òûãûí, õèðóðãèÿäà ìåí àð äàéûì óøóë ê¿íãº ÷åéèí àéòûï
êåëàòàì, îïåðàöèÿíû òèë ìåíåí æàñàé àëáàéò, õèðóðãäóí
áàøû ìåíåí êîëó øàéêåø êåëèø êåðåê. Êîêóñ êýýäå  õè-
ðóðãäàðäûí áàøûíàí êîëó ìóðóíóðààê êåòñå, àíäà äàãû
îîðóãàí àäàìäûí øîðó. Õèðóðãèÿíûí äàãû áèð ºçãº÷ºë¿ã¿,
àíûí íààìû, ÷î¢ êûçìàòòàãû äàðàæàñû äàãû æàðäàì áåð-
áåéò. Ýãåðäå õèðóðãäóí áèëèìè æîê áîëñî, áèçäèí êåñèï –
òàê êåñèï, ôèçèê, õèìèêòåðäèêèíäåé. Áèçäèêè àäàìäûí
äåí ñîîëóãó ¿÷¿í àðíàëãàí, òàê äåãåíèáèç – îïåðàöèÿäàí
êèéèí æå àéûãûï êåòòè, æå ìàéûï áîëóï êàëûøû êºð¿í¿ï
êàëàò. Áàøêà êåñèïòåð, ìèñàëû, âðà÷-òåðàïåâòòåð, áóëàð-
äûêû äèàãíîçó òóóðà áîëñî, îøîãî êàðàòà òàê äàðû áåðèë-
ñå, àéûãûï êåòåò. Îøåíòèï, àãàéûì àêûðûíäûê ìåíåí
ò¿ø¿íº áàøòàäû ìåíèí êèì ýêåíäèãèìäè, òèãè àññèñòåíò-
òåð êèì ýêåíèíå êºç¿ æåòòè. Áèð ê¿í¿: «Àé, áàëà, á¿ã¿í
ñààò ¿÷òº ¿éãº êåëèï êåò÷è,– äåéò. Ìåí: «Ìàêóë, àãàé»,–
äåäèì. ¯é¿ îøîë áèç èøòåãåí îîðóêàíàäàí àðû áèð êàáàò
ðåíòãåí áîðáîð, àíûí àðòûíäà óçóí êàáàò ýñêè ¿éëºð áàð
ýëå. Îøîíäî: áèð æàðûìûí Çûôàð Ýãåìáåðäèåâ, áèð æàðû-
ìûíäà ïðîôåññîð À.È.Êðóãëîâ òóðàò ýêåí. Òóóðà ¿÷òº êè-
ðèï áàðäûì, àíäà àãàéäûí àÿëû Àéäàðáåêîâà Ðàôà Èìàíà-
ëèåâíà ýêåí. ̄ é¿íº êèðèï, áèð íå÷å áºëìº æàñàëãàëàíûï,
ìåáåëäåðèí, èäèø-àÿêòàðûí êºð¿ï ìûíäàéäû ìóðóí
êºðáºãºí æàíûì, òà¢ êàëûï ýñèì îîï êàëäû. Îòóðäóê, òà-
ìàê æàñàï êîþïòóð Ðàôà ýæå, êè÷èíå ñóõîé âèíî áåðäè,
êóðñàãûìäû òîéãóçäó. Àíàí àãàéûì à÷ûãûí àéòòû: «Ìàì-
áåò, ìåíè êå÷èðèï êîé, ìåíäåí êåòèï êàëûïòûð, ÷ûíûíäà
ýëå òèãè àÿëäàð – àññèñòåíòòåð êåëýýð çàìàò ñåíè æàìàí-
äàé áåðèï, îøîëîðäóí òèëèí àëûï êàòà÷ûëûê êåòèðèï
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êîéäóì»,– äåäè. Ìåí: «Àãàé, ñèçãå êèðèï óøóíóí áààðûí
ýñêåðòèï àéòñàì áîëáîé, óêïàé êîéáîäó¢óç áåëå?» – äåñåì:
«Ìàìáåò, ìûíäàí àðû ûíòûìàêòà èøòåøåëè, æàêøû
æ¿ðºë¿»,– äåäè. Ìåí: «Ìàêóë, àãàé»,– äåï ÷ûãûï êåòòèì.

Îøîíäîí êèéèí ó÷óðàøûï, ñ¿éëºø¿ï êàëäûê. Êèéèí
áèç Ìàêñèì Åôèìîâè÷ áîëóï, ãîñïèòàëäûê õèðóðãèÿ ýêè-
ãå áºë¿í¿ï, Ýãåìáåðäèåâ îøîë ýñêè èìàðàòòà êàëäû, áèç
Ïèøïåê òåìèð æîë ñòàíöèÿñûíäàãû Êàçàêñòàíãà êàðàãàí
îîðóêàíàãà, õèðóðãèÿ áºë¿ì¿ êè÷èíå ýëå áºë¿ì, 30 îðóí-
äóó, àðãàñûçäàí îøîë æàêêà êº÷¿ï áàðäûê. Àëûñ ýëå. Àíäà
ìàøèíà, àâòîáóñ, òðîëëåéáóñ äåãåí æîê, ÷èðêººí¿í æà-
íûíäà òóð÷óáóç, ê¿í¿ãº æºº áàðûï, æºº êåë÷¿ ýëåì.

Àíäàí êèéèí ÷î¢îéãîíäî, äîöåíò, ïðîôåññîð áîëãîíóì-
äà äåëå õèðóðãäàð áèð áèðèáèçäè êºçºìºëäºï, ýìíå èø
êûëûï æàòêàíûí áèëèï òóð÷ó ýëåê. Ýãåìáåðäèåâ êºç¿ ºò¿ï
êåòêè÷å èëèì æàãûíàí áîëñóí, îïåðàöèÿ æàñàãàí æàãû-
íàí áîëñóí êºð¿í¿êò¿¿ èø êûëà àëáàé ýëå êåòòè. Êèéèí
ìàìëåêåòòèê ýêçàìåíäå ÷îãóó ýêçàìåíàòîð áîëäóê. Ìåí äî-
öåíò áîëóï êàëäûì. Àõóíáàåâ, Êðóãëîâ, Ôðèäìàí, Çíàìåí-
ñêèé – ýêçàìåíàòîðëîð, áèç – êîìèññèÿíûí ì¿÷ºëºð¿á¿ç.
Óê÷óìóí, áèë÷¿ì¿í, Àõóíáàåâ ìåíåí Ýãåìáåðäèåâ – áóëàð
ºëã¿÷º áèðè-áèðè ìåíåí êàðìàøûï ºò¿øò¿. Ìàìëåêåòòèê
ýêçàìåí æ¿ð¿ï æàòàò, ê¿í¿ãº àð áèð êàôåäðà êåçåêòåøèï
ýêçàìåíäåí êèéèí ÷àé áåðåáèç ýêçàìåíàòîðëîðãî, êîìèñ-
ñèÿ ì¿÷ºëºð¿ ñ¿éëºø¿ï, ïèêèðëåøèï êýýäå òàëàøûï-÷à-
òàêòàøûï áàà êîéìîé. Äàãû ýêè àãàéûì áîëîîð-áîëáîñòîí
÷àòàêòàøûï êåòèøòè, ÷àòàêòàøêàíäà êûçà¢äàï, º¢äºð¿
áóçóëãàíãà ÷åéèí êåìñèíòêåí ñºçäºð¿í äà àéòûï æèáåð÷¿.
Ýãåìáåðäèåâ àí÷åéèí ñºçãº, òàìàøàãà æîê, ÷óê÷ó¢äàãàí
êèøè ýëå. Àõóíáàåâ, áèðèí÷èäåí, ê¿÷ò¿¿ õèðóðã, ê¿÷ò¿¿-
ë¿ã¿íº ñàëûï, îðîé ñºã¿ï êàë÷ó, Ýãåìáåðäèåâ ÷ûäàáàé ÷ûãà
êà÷òû, îøîë ê¿í¿ Ýãåìáåðäèåâ ÷àé áåðìåê, êåçåê îøîë
êèøèíèêè ýëå, ñóìêàñûí àëà êîþï æºíºä¿. Ìåí àðòûíàí
êóáàëàï ÷ûãûï, àéòïàäûìáû, áåòèáèç à÷ûëûï, à÷ûê
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ñ¿éëºøêºíãº æåòèï êàëäûê ýëå: «Àãàé, á¿ã¿í ÷àé áåð÷¿
ñèçäèí êåçåãè¢èç, æîê äåãåíäå ñóìêà¢ûçäû òàøòà¢ûç äå-
ñåì: «Áåðáåéì!» – äåï êåòèï êàëäû. Êàéðà Èñà Êîíîåâè÷êå:
«Óðóøïàé êî¸ òóðáàé, ìûíà ýìè à÷êà ÷àéñûç êàëäûê, äå-
ñåì: «Îøîíóí ÷àéûí»,– äåäè.

Êèéèíêè æûëäàðäà, áå÷àðà Çûôàð àãàéûì, óêêàí äåëå
æîê ýëåê, Ëåíèíãðàäãà äàðûëàíãàíû êåòòè. Êåëèï êàëäû,
ý÷ êèì ñóðàáàéò, ºç¿ àéòïàéò, º¢¿ æàìàí, àðûêòàãàí, êóï-
êóó. ×ûäàáàé, áå÷àðà êèøè ìàìëåêåòòèê ýêçàìåíãå êåëèï,
ýêçàìåí àëûøûï æàòàò. Á¿òêºíäºí êèéèí ÷àé è÷å áàøòà-
äûê ýëå, áåðãåí êàôåäðà ïàëîî æàñàï êåëãåí ýêåí, àíû æå-
äèê. Á¿òêºíäºí êèéèí Èñà Êîíîåâè÷: «Àé, Ìàìáåò, ìåíè
àëà êåò÷è»,– äåäè. «Ìàêóë àãàé» – äåï, «ìîñêâè÷» ìàøè-
íàëóó áîëóï êàëäûì ýëå, Ñîâåò êº÷ºñ¿íºí ûëäûé ò¿ø¿ï
êåëàòàáûç, æîëäîí Èñà Êîíîåâè÷: «Îé, Ìàìáåò, æàíàãû
÷ûéûëäàãàí íåìå àøêàçàíûí àëäûðûï êåëäè äåï óêïàäûê
áåëå?» – äåéò. Ìåí êèìäè àéòûï æàòêàíûí ò¿ø¿í¿ï òóðóï
ýëå: «Àãàé, ÷ûéûëäàãàíû¢ûç êèì?» – äåñåì: «Îøîíó áèë-
áåé êàëäû¢áû, Ýãåìáåðäèåâ÷è?» – äåéò. Ìåí: «Îîáà, ìåí
äàãû óêòóì ýëå, àøêàçàíû ðàê áîëóï àëäûðûïòûð»,– äå-
äèì. Èñà Êîíîåâè÷: «Àé, óøóíóí àøêàçàíû ñîî ýëå ãî»,–
äåéò, ìåí: «Àíû êàíòèï áàéêàäû¢ûç?» – äåñåì: «Ïàëîîíó
ñóãóíãàíûíà êàðàãàíäà»,– äåäè.

Ìåí èíñòèòóòòà ïàðòáþðîíóí ì¿÷ºñ¿ áîëóï êàëäûì.
Ýãåìáåðäèåâ ïàðòáèëåòèí æîãîòóï æèáåðèïòèð, àë óáàêòà
ïàðòáèëåò æîãîòñî, ÷î¢ ÷àòàê ýëå. Ýãåìáåðäèåâ Ðàôà Àé-
äàðáåêîâà ìåíåí àæûðàøûï, ìóðóíêó àÿëû àêóøåð-ãèíå-
êîëîã, äîöåíò Áóëàòîâà ýëå, îøî ìåíåí æàðàøûï, àëûï
êåòèï êàëûïòûð. Ïàðòáþðîäî ïàðòèÿäàí ÷ûãàðûëñûí äå-
ãåíãå ÷åéèí áàðûøòû, ñòàæûí, æàøûí êàðàï æàòûï, êà-
òóó ñºã¿ø æàçàñû áåðèëèï, ðàéêîìãî æºíºò¿ëä¿. Êèéèí
ïàðòáèëåòè áåðèëäè, áåðèëãåí ê¿í¿ ¿é¿íº, ïî÷òàíûí ÿùè-
ãèíå ýñêè ïàðòáèëåòèí ñàëûï òàøòàï êåòèøèïòèð. Îøîë
óáàêòà Ðàôà ìåíåí ÷îãóó èøòåøèï êàëäûê ýëå, ìåí óøóíó
Ðàôà ýæå æàñàäû ãî äåï, æºí ýëå òàìàøà êûëñàì, Ðàôà
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ýæå: «×ûí ýëå ìåí æàñàäûì, ìóíóí ìàãà êûëáàãàíû æîê,
áóë æàãûíàí º÷¿ìä¿ àëäûì»,– äåéò. Îøîíäîí êèéèí Ýãåì-
áåðäèåâ òåç ýëå êàéòûø áîëóï êåòòè.

Ìåí àéòïàäûìáû, ºç¿ìä¿í íà÷àðëûãûìäû áèëèï, óøóí-
÷àëûê æàíòàëàøûï îêóäóì, àðàêåò êûëäûì. Óøóë ê¿íãº
÷åéèí îêóó÷óëàðûìà àð äàéûì àéòàì, àäàì æå¢áåãåí íåðñå
æîê, ýãåð êº¢¿ëäºíñº¢, àðàêåò êûëñà¢, æå¢áåãåí íåðñå áîë-
áîéò, áóãà ìåí áåø êîëóìäàé èøåíåì.

Îøåíòèï àðàêåò êûëûï æ¿ðñºì, ìåíè Øåðîâ äåãåí ÷à-
êûðûï æàòàò äåéò. Øåðîâ äåãåíäè áèëáåéò ýêåì, èíñòè-
òóòêà áàðûï Àíàòîìèÿ êàôåäðàñûíà êèðèï, áèð ýøèêòè
à÷ñàì, òàêûð áàø êèøè îòóðàò. Ìåí îéëîïòóðìóí, Øåðîâ
äåãåí áóë îðóñ êèøè ãî äåï. Ýêè-¿÷ ýøèêòè à÷ñàì, êèøè
êºð¿íáºéò, êàéðà îøîë êèøè îòóðãàí ýøèêòè à÷ûï: «Àãàé,
Øåðîâ äåãåíäè èçäåï êåëäèì ýëå, êàéäà îòóðàò?» – äåñåì,
óøóíäàé à÷óóñó êåëäè: «Êèð áåðè»,– äåäè. Êèðèï áàðñàì:
«Óøóë ê¿íãº ÷åéèí Øåðîâ êèì ýêåíäèãèí áèëáåñå¢, àê-
ìàê, Øåðîâ äåãåí ìåí áîëîì»,– äåï òºø¿í áèð êîéäó, æåð-
äèí êàòóóñóíàí ýëå àðà¢ êàëäûì, èò ýëå áîëäóì. «Àãàé,
êå÷èðèï êîþ¢óç, áàéêàáàé, áèëáåé»... – äåï òàíòûðàäûì
ýëå, áèð òîïêî ÷åéèí î¢îëî àëáàé, à÷óóñó òàðàáàé òóðóï
àëäû. Áèð àçäàí êèéèí îòóð äåäè, îòóðóï êàëäûì. «Êèðèï
êåëàòêàíäà ýøèêòèí àñòûíäà ýìíå äåï æàçûëûï òóðàò, îêó-
äó¢áó?» – äåéò. «Îêóäóì, àãàé»,– äåäèì. «Ýìíå äåï?» «Ïóòü
ê õèðóðãèè ÷åðåç Àíàòîìè÷åñêèé òåàòð» – äåï îêóäóì»,–
äåäèì. Àë óáàêòà Øåðîâ àãàé Àíàòîìèÿ êàôåäðàñûíûí áàø-
÷ûñû æàíà äåêàí ýêåí: «Ìåíè ÷àêûðòêàí ñåáåáè, ñåí õè-
ðóðã áîëãó¢ êåëåáè?» – äåéò. «Àãàé, õèðóðã áîëîþí äåï,
õèðóðãèÿ êàôåäðàñûíäà õèðóðã áîëóï èøòåï æàòïàéìûí-
áû»,– äåäèì. «Æîê, ÷ûíûãû õèðóðã áîëãîíãî àðàêåòòåíå-
ñè¢áè?» – äåéò. «Àãàé, áîëãîíãî àðàêåò êûëàì»,– äåäèì.

Ýìíåãå ÷àêûðãàíûí, ñóðàï æàòêàíäàðûí ò¿ø¿íãºí äåëå
æîêìóí, îéëîäóì, ìåíè ìåíåí ýìíå èøè áàð äåï. Àãàéûì
àéòòû, ñåí àíûê õèðóðã áîëãó¢ êåëñå, Àíàòîìèÿíû ¿éðºí,
àíñûç ñåí æàêøû õèðóðã áîëî àëáàéñû¢. Àíàòîìèÿíû
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¿éðºí¿ø ¿÷¿í ñòóäåíòòåðãå ñàáàê áåðèøè¢ êåðåê äåéò.
Àíàòîìèÿíû áèðèí÷è, ýêèí÷è êóðñòà îêóøàò, òåç ýëå ðàñ-
ïèñàíèåíè êºðñºòò¿. «Ìå, ìîáó ðàñïèñàíèåíè êº÷¿ð¿ï àëûï,
ýðòå¢äåí áàøòàï áèðèí÷è êóðñêà Àíàòîìèÿäàí ñàáàê áåðå-
ñè¢»,– äåéò.

Ìåí ìûíäàéäû ê¿òïºãºì, îþìäà æîê íåðñåíè àéòûï
æàòàò: «Àãàé, ìåí êàíòèï ñàáàê áåðåì, àíàòîìèÿ ºòº òàòà-
àë, ý÷òåêåíè áèëáåñåì, àíûí ¿ñò¿íº õèðóðãèÿíû äåëå àí-
÷åéèí ¿éðºíº ýëåêìèí, óáàêòûì æîê»,– äåï áîëáîé êîé-
äóì. Êåòåéèí äåï òóðà êàëñàì, îòóð äåäè, îòóðóï êàëäûì,
à÷ûê, îðîé ñ¿éëºä¿. «Àé, àêìàê, ñåíè êèøè áîëñóí äåï
æàòàì, áèð óáàêòà ûðààçû áîëîñó¢, õèðóðãèÿ¢äû òàøòà
äåãåí æåðèì æîê, ò¿øòºí êèéèí, ñààò ýêèäåí êèéèí èø-
òåéñè¢»,– äåï, ðàñïèñàíèåíè æàçûï, ñåòêàãà àäàìäûí
ñººêòºð¿í ñàëûï áåðèï, áèð æóìà óáàêûò, àãà ÷åéèí äàÿð-
äàíûï, ñàáàê áåðå áàøòà» – äåï óçàòûï æèáåðäè. Ò¿ç ýëå
ïðîôåññîðóìà ñººêò¿ êºòºð¿ï àëûï êèðèï áàðäûì. Ìàêñèì
Åôèìîâè÷êå áîëãîíóí – áààðûí ò¿ø¿íä¿ðä¿ì. Àë êèøèì
äàãû Ìîñêâàäà Îãíåâ äåãåí àòàêòóó õèðóðããà àíàòîìèÿäàí
àññèñòåíò áîëóï èøòåï êåëãåí ýêåí, óøóí÷à êóáàíäû Øå-
ðîâãî ìàêóë áîë äåï.

Îøåíòèï, áèð æóìàäàí êèéèí àíàòîìèÿäàí ñàáàê áåðå
áàøòàäûì. Ê¿í-ò¿í äåáåé îêóãàíûì, æàòòàãàíûì àíàòîìèÿ,
àíàòîìèÿíû 1–2-êóðñòà ìåí äåëå îêóãàì, áèðîê àð äàéûì
îêóáàé æ¿ðãºíäºí êèéèí ýñè¢äå êàëáàé êàëàò. Óøó ê¿íãº
÷åéèí ìåí îêóó÷óëàðûìà, õèðóðãäàðûìà àéòêàíûì, æàê-
øû êºðãºí¿ì õèðóðãèÿ áîëñî, ýêèí÷è æàêøû êºðãºí¿ì
àíàòîìèÿ. Ìåíèí òºðò¿í÷¿ ûðààçû áîëãîí àäàìûì óøóë
Àòòîêóð Øèëàäîâè÷ Øåðîâ. Øåðîâ àãàé ìåíåí àíàòîìèÿäà
÷îãóó èøòåï êàëáàäûìáû. ªç¿ óøóíäàé òàçà, èøèí óøóí-
÷àëûê æàêøû áèëãåí, àäàìêåð÷èëèêò¿¿, ò¿ç àéòêàí ñîíóí
êèøè ýëå.

Àíàòîìèÿíû êûðãûç÷àãà êîòîðî áàøòàäû ýëå, êàéòûø
áîëóï, ÿãûíà ÷ûêïàé êåòòè. Òàçàëûãûíà ìûíäàé ìèñàë.
Ìåäèíñòèòóòêà áèð òîï åâðåéëåðäèí áàëäàðû äèðåêòîð Íóð-
11–887
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ãàçèåâàíûí æàðäàìû ìåíåí ºòêºí ýêåí. Áóë åâðåéëåðäèí
ãðóïïàñû êºï æûë ìóðóí óþøêàí óêìóøòàð ýëå. Îøîëîð-
äóí áààðû ñîòòîëóï, êýýñè àòûëûï êåòòè. Àëàðäûí áàëäà-
ðû äà áàð ýëå. Ìóíó àãàé äåêàí êàòàðû áèë÷¿ ýêåí, êàíäàé-
÷à èíñòèòóòêà àëãàíûí Íóðãàçèåâàíûí ºç¿íº à÷ûê àéòûï,
ýêºº êàðìàøûï êåòåò. Ýñèìäå, àãàé è÷êèëèêêå áåðèëèï,
îîðóëóó áîëóï êàëäû, îøîë óáàêòà êîþï êàëûï, æàêøû
æ¿ðä¿ ýëå. Íóðãàçèåâà ìåíåí óðóøêàíäàí êèéèí êàéðà è÷èï
àëûï, æàìàí áîëãîí. Áóë àãàéûìà òà¢ êàëãàíûì, ûðààçû
áîëãîíóì, ìåíè àí÷åéèí äåëå òààíûáàéò, ìåíèí äåëå àí÷å-
éèí òààíûøòûãûì æîê. Àíàí êàíäàé÷à ìåíè ÷àêûðûï, àíà-
òîìèÿãà àññèñòåíò êûëûï, áîëãîí æàêøû íèåò, àêûëûí
àéòûï, òààëèìèí áåðäè? Àíûí ìààíèñèí îøîë àíàòîìèÿäà
àññèñòåíò áîëóï æ¿ð¿ï ò¿ø¿íä¿ì.

Àäàìäûí äåíå ò¿ç¿ë¿ø¿ óøóí÷àëûê êûéûí, òàòààë,
Êóäàé Òààëàì êàíòèï óøèíòèï æàðàòêàí áèëáåéì. Óøóë
óáàêêà ÷åéèí îéëîéì, àäàìäûí äåíåñèíå îêøîø, áèðè-áè-
ðèíå ÷ûðìàëûøêàí òàòààë ý÷ æåðäå æîê áîëóø êåðåê.
Êàí÷àëûê òàòààë àïïàðàòòàð, ìàøèíàëàð, òåõíèêàëàð ÷û-
ãûï æàòàò, ñàìîë¸ò, êîñìîñòóê ðàêåòà æàíà áàøêàëàðû
äåãåíäåé, áèðîê àäàìäûí äåíåñèíäåé ò¿ç¿ë¿ø, ìåíèì÷å, ý÷
áèðººíäº æîê. Áèçäå, õèðóðãäàðäûí êºï÷¿ë¿ã¿, àäàìäûí
àíàòîìèÿëûê ò¿ç¿ë¿ø¿í òîëóê áèëáåéò. Áàÿ ¿éðºí¿ï òåõ-
íèêà æàãûíàí îïåðàöèÿ æàñàøòû áèëåò, áèðîê òåðå¢ áèëå
àëáàéò. Ìåí ºç¿ì àíàòîìèÿíû òåðå¢ ò¿ø¿íº áàøòàãàíäàí
òàðòûï, õèðóðãèÿ ýìíå ýêåíèí à¢äàï, æàêøû êºð¿ï èøòåï
êàëûøûìäûí äàãû áèð ÷î¢ ñåáåáè óøóë. Îïåðàöèÿ óáàãûí-
äà àð ò¿ðë¿¿ îîðóëàðãà êåçèãåáèç. Ìèñàëû, è÷èí à÷êàíäà
ºò¿ø¿ï êåòêåí îîðóëàð. Óøóíóí ºò¿ø¿ï êåòêåíèíèí ñåáå-
áèíåí è÷êè îðãàíäàð áèðè-áèðèíå æàáûøà áåðèï, êàéñû
îðãàí êàéäà æàòêàíûí, áàø-àÿãû òàáûëáàéò, áèëèíáåéò.
Îøîíäî àíàòîìèÿíû æàêøû áèëáåãåí õèðóðãäàð ºòº îîð
àáàëãà êàáûëûï êàëàò. Àðòûíàí ýëå, îøîë æàñàï æàòêàí
óáàêòà, àð ò¿ðë¿¿ êîêóñòóêòàðãà ó÷óðàøû ì¿ìê¿í. Ñåáåáè
îøîë êºð¿íáºé æàòêàí îðãàíäàðäûí àðòûíäà æå êàïòàëûíäà
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êàí òàìûðû, íåðâ ñèñòåìàñû ºòºò, ýãåðäå óøóíóí áèðººñ¿í
êåñèï æå áàéëàï àëñà¢, ÷î¢ êûðñûêêà æå áàøêà êàáûëäî-
îëîðãî àëûï êåëèøè ì¿ìê¿í.

Îøîë åâðåéëåð êàìàëãàíäà, àëàðäûí êàìàëãàíûí äà ý÷
êèì  áèë÷¿ ýìåñ. Óøóëàð ìåíåí Òàëàñáàåâ, Ä¿éøºíàëèåâ
äåãåíäåðäèí êûëìûøòàðû àøêåðåëåíãåí. Òàëàñáàåâ – ôàá-
ðèêàíûí äèðåêòîðó, Ä¿éøºáàåâ – ìàìïëàíäûí òºðàãàñû
ýëå, åâðåéëåð áóë ýêººí¿ êîëãî ò¿ø¿ð¿ï, ºç¿ëºð¿í¿í øàé-
êàëàðûíà êîøóï àëûï æ¿ðãºí ýêåí. Êèéèí áèð òîï åâðåé-
ëåð ìåíåí áóë ýêºº òå¢ àòûëûï êåòêåíèí áèëåì. Ìåí áèëèï
ýñèìäå êàëãàíû, êàíäèäàò áîëóï, õèðóðãèÿëûê èøèì èé-
ãèëèêò¿¿ àëäûãà êåòèï æàòêàí ìààë ýëå.

Êóäàéäûí ê¿í¿ ìåíè êîíñóëüòàöèÿ, îïåðàöèÿëàðãà ÷à-
êûðûøàò. Áèð ê¿í¿, ñààò ò¿íê¿ 12äå áîëñî êåðåê, òåç æàð-
äàì, äàãû áèð òîï æºíºêºé ýëå êèéèíãåí çû¢êûéãàí àäàì-
äàð ¿éäºí êîíñóëüòàöèÿ äåï àëûï êåòèøòè. Ýñèìäå, àçûð-
êû àê ¿éä¿í îðäóíäà ¿÷ êàáàòòóó ¿é áàð ýëå, àíäà è÷êè
èøòåð ìèíèñòðëèãè êîîïñóçäóê êîìèòåòè  áîëñî êåðåê,
îøîë èìàðàòêà àëûï êåëèøòè. Îøîíäî áèðèí÷è êºð¿ø¿ì,
óêêàí äà, êºðãºí äà æîê ýëåì, ïîäâàëãà ýýð÷èòèï êèðèø-
òè, æàëà¢ ýëå òåìèð ýøèê, àð áèðèíäå êàðîîë÷ó òóðàò.
Æ¿ð¿ï îòóðàáûç, æå àéòûøïàéò êàéäà, ýìíåãå àëûï áàðà-
òûøêàíûí, è÷èìäåí àð íåðñåíè îéëîéì, ÷î÷óï äà áàðàòàì.
Àêûðûíäà, áèð òåìèð ýøèêòè à÷òû ýëå, êåðåáåò áàð ýêåí.
Êåðåáåòêå áèð àäàì êûçûë-æàÿí áîëóï, ýñ-ó÷óí áèëáåé
æàòàò, êºðñº, êàí êóñóï æàòûï óøóë àêûáàëãà êåëèïòèð.
Îøîíäî, áèð çû¢êûéãàí îðóñ äîêóìåíòèí êºðñºòò¿, Ìîñê-
âàäàí êåëãåí ïîëêîâíèê, «îñîáî âàæíûé» äåãåíäåðèí îêóï
êàëäûì. Îøîë ïîëêîâíèê: «Äîêòîð, êàíäàé áîëáîñóí áóë
àäàìäû òèð¿¿ ñàêòàï êàëû¢ûç, òåêøåð¿¿ á¿ò¿ï êàëäû ýëå,
áóë êèøè ìàéûï áîëóï êàëñà, áàðäûê èø áóçóëàò, ÷àòàêêà
àéëàíàò»,– äåï áóéðóê êûëäû. Ñóðàøòûðûï, îîðó òàðæû-
ìàëûí êàðàï êºðñºì, êºïòºí áåðè óøóë æåðäå êàìàëûï
æàòêàí ýêåí, ìóðóíòàí àøêàçàíäà æàðàñû áàð, îøîë à÷û-
ëûï, êàí òàìûðäû æåï æèáåðñå êåðåê, êàòóó êàí àãûï,
11*
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óøóë àêûáàëãà êåëèïòèð. Àéòòûì, àêûáàëû ºòº íà÷àð, êàí
êºï êåòèï êàëûïòûð, êàí áàñûìû ºòº òºìºí, àëûï êàëûø
÷î¢ ñóðîî äåï. Æà¢êû ïîëêîâíèê: «Äîêòîð, êàê õîòèòå,
ñïàñàòü íàäî, èíà÷å áóäåò ñêàíäàë»,– äåäè. Ìåí íîñèëêàãà
ñàëûï òåç æàðäàì, ìåíåí êëèíèêàãà àëûï êåëäèì, áèð íå÷å
ñîëäàò àâòîìàò ìåíåí óçàòûï êåëèï, îîðóêàíàíûí ñûðòû-
íàí, è÷èíåí êàéòàðûï òóðóï êàëäû. Îøîíäî áèëäèì, áóë
æºí îîðóëóó ýìåñ ýêåíèí, ôàìèëèÿñû ýìãè÷å ýñèìäå Çèëü-
äîâè÷, åâðåé, îøîë åâðåéëåðäèí áèð ÷î¢ó òóðà, îøîë ôàá-
ðèêàäà áàøêû áóõãàëòåð ýêåí. Êåëýýð çàìàò êîëó-áóòóíà,
êàí òàìûðûíà êàí êóþï, êàí áàñûìûí êºòºð¿ï, àë-àêûáà-
ëûí áèð àç î¢äîï, ò¿íê¿ ñààò ¿÷òºí ºò¿ï êàëãàíäà îïåðàöèÿ
æàñàäûì. Àøêàçàíäà êºïòºí áåðêè ýñêè æàðàòû áàð ýêåí,
îøîíäîí êàí òàìûðû æàðûëûï, à÷ûëûï, êàí àãûï æàòêàí
ýêåí. Àøêàçàíäûí ¿÷òºí ýêè áºë¿ã¿í àëûï ñàëûï, áàøêà
æîë æàñàï á¿ò¿ï ÷ûêòûì. Æàòêàí ïàëàòàñûíûí îîçóíäà,
òûøòà, òåðåçåíèí æàíûíäà àâòîìàò ìåíåí ñîëäàòòàð êàé-
òàðûï òóðóøòó, ìåíäåí áàøêà áèð æàíäû êèðãèçáåéò.
Æà¢êû ïîëêîâíèê æàíà áàøêàëàðû êåëèï, ìåíäåí àë-àêû-
áàëûí ñóðàï, äàãû ýñêåðòèï êåòåò: «Äîêòîð, ñìîòðè, ñìîò-
ðè» – äåï. Îøåíòèï îòóðóï àéûãûï êåòòè, æàêøû áîëîîð
çàìàò êàéðà àëûï êåòèøòè. Îøîë áîéäîí êºðãºí æîêìóí,
êèéèí áèð òîï àéäàí êèéèí à÷ûê ñîò áîëóï, ìåáåëü êîìáè-
íàòûíûí çàëûíäà ºòò¿, ìåíè äàãû ÷àêûðûøêàí ýêåí, îøîíäî
òîðäóí àðòûíäà òîëòóðà îòóðãàí åâðåéëåðäè, áèçäèí 3–4
êûðãûçäû êºðä¿ì. Ýñèìäå, îøîë åâðåéëåðäèí æåòåê÷èñè
ãî, Ìàö äåãåí çîð êèøè ýêåí, ñóðàêòà àéòûï æàòòû. «Áàø-
êû áóõãàëòåð Çèëäîâè÷ èøòåãåí»,– äåï. Áóë êèøè äîêó-
ìåíòòè æàñàãàíäà, óøóíäàé æàñàéò, îøîí ¿÷¿í êàðàáàé
òóðóï êºð¿ï êîë êîé÷óìóí äåéò. Çèëüäîâè÷ êàìåðàíûí
àðòûíàí ìåíè êºð¿ï êîëó ìåíåí, áàøû ìåíåí æà¢äàï ó÷ó-
ðàøòû. Î¢îëóï, º¢¿íº êèðèï, òîëãîíñóï êàëûïòûð, îøîí-
äî ñîòòóí ÷å÷èìè ìåíåí àëòû åâðåé, ¿÷ êûðãûç àòóóãà êåò-
òè, àíûí è÷èíäå ìåí àìàí àëûï êàëãàí Çèëüäîâè÷ äà áàð.
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Àíàòîìèÿ êàôåäðàñûíäà ýêè æûë÷à èøòåï êàëãàì, õè-
ðóðãèÿäàí ý÷ êîëóì áîøîáîé, óáàêòûì æîê. Àíàòîìèÿíû
òàøòàï êîþï, õèðóðãèÿìäû óëàíòà áåðäèì. Óøó ê¿íãº
÷åéèí ºê¿íºì, äàãû ýêè-¿÷ æûë àíàòîìèÿäà èøòåñåì áîë-
ìîê ýêåí. Àéòïàäûìáû, àíàòîìèÿíû ò¿ø¿íãºíäºí êèéèí
õèðóðãèÿíûí áèð òîï òàòààë æåðëåðè ìåí ¿÷¿í î¢îþðààê
áîëóï êàëãàíûí. Îøîí ¿÷¿í áîëñî êåðåê Ýãåìáåðäèåâ àãà-
éûìäûí îîçóí áàñûï àëãàíûì.

Àñïèðàíòóðàäà îêóï æ¿ðºì, ïðîôåññîð  áºéðºê àëìàø-
òûðóó áîþí÷à äèññåðòàöèÿãà  òåìà áåðäè. Àäàìäûí áºéðºã¿
èøòåí ÷ûêêàíäà, æå ýíå-àòàñûíûí, æå áèð òóóãàíäàðûíûí
áºéðºã¿í àëûï, îîðóãàí, èøòåí ÷ûêêàí áºéðºã¿í àëûï ñà-
ëûï, àíûí îðäóíà ñàëûï – àëìàøòûðóó áîþí÷à áºéðºêò¿
ºç îðäóíà ýìåñ, æàìáàøòûí è÷ êàïòàëûíà ñàë÷ó. Ìûíà
óøóíó ìåí èëèìèé íåãèçäå òàêòàï, îøîë æåðãå àëìàøòû-
ðóóãà áîëîîðóí äàëèëäåï ÷ûêìàé áîëäóì. Àë óáàêòà, 1955-
æûëäàðäà, ÷î¢-÷î¢ ÷åò ìàìëåêåòòåðäå óøóíäàé áºéðºêò¿
àëìàøòûðàò ýêåí äåï àíäà-ìûíäà óê÷óáóç. Ìåí êè÷èíå
èðýýíæèäèì, äàéûíû æîê íåðñåíèí êåðåãè áàðáû? – äåï
Ìàêñèì Åôèìîâè÷êå àéòòûì, îøîíäî Ìàêñèì Åôèìîâè÷:
«Ìàìáåò, àçûð äàéûíû æîê íåðñå, áèðîê áèð óáàêòà áóë
îïåðàöèÿ æàñàëà áàøòàéò. Ñåíèí èøè¢ îøîíó èëèì æ¿ç¿íäº
äàëèëäåï, òàê óøóë æåðãå æàñàï àëìàøòûðóóãà áîëîò äåï
áåðèøè¢ êåðåê»,– äåäè. Îøîíäîí ê¿í¿ãº ïàòàíàòîìèÿãà
áàðûï,  ºëãºí  àäàìäàðäûí  áºéðºã¿í,  àíàí æàìáàøòûí
è÷èíäåãè æåðäè, êàí òàìûðëàðûí, êîé÷ó,  áààðûí òåêøå-
ðèï, ñ¿ðºò¿í òàðòûï, àíàëèçäåðèí ÷ûãàðûï, á¿ò àäà-
áèÿòòàðäû êàðàï ÷ûãûï, ºç¿ì äàãû êûçûãûï èøòåé áàø-
òàäûì.

Îøåíòèï, àñïèðàíòóðàìäû èéãèëèêò¿¿ á¿ò¿ï, èëèìèé
òåìàìäû äàëèëäåï, äèñåðòàöèÿìäû èéãèëèêò¿¿ êîðãîï àë-
äûì. Ýìè óøóë ê¿íäº ä¿éíºäº áºéðºê àëìàøòûðóó òàê ìåí
îøîë êºðñºòêºí, äàëèëäåãåí æåðãå êîòîðóëóï æàòàò. Áèç-
äå áóë îïåðàöèÿ – áºéðºê àëìàøòûðóó áîëî ýëåê. Ìåí
áèçäèí õèðóðãäàð á¿ã¿í äà äàÿð áºéðºêò¿ àëìàøòûðóóãà
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èøåíåì. Æàëãûç êåì÷èëèãèáèç – áàÿãû ýëå êàðàæàòòûí
æîêòóãó. Ýãåð îøîíó æàñàé òóðãàí êóðàëäàð æàíà áàøêà
êåðåêò¿¿ äàðû-äàðìåêòåð áîëñî, àë îïåðàöèÿ, ñºçñ¿ç, èøêå
àøàò.

Äàãû áèð ýñèìäåí êåòêèñ îêóÿ. Îøåíòèï, àñïèðàíòóðà-
äà îêóï æ¿ðãºí óáàãûì, àÿêòàï á¿òºé¿í äåï êàëãàì, ìàòå-
ðèàëûìäû òîëóêòàï á¿òò¿ì, ýìè æàçûø êåðåê. Àíûí àë-
äûíäà Ìîñêâàãà áàðûï, òèéèøò¿¿ àäàáèÿòòàðäû êàðàï êå-
ëèø êåðåê. Áèð ê¿í¿, ïàñïîðòóìäóí ìººíºò¿ á¿ò¿ï êàëûï-
òûð, àëìàøòûðàéûí äåï ñ¿ðºòêº ò¿øò¿ì. Ñ¿ðºò¿ìä¿ êàðà-
ñàì, î¢ êºç¿ì á¿ò¿é¿ï, æàêøû à÷ûëáàéò, ê¿çã¿ãº áàðûï
ñàêàë àëãàíäà êàðîî÷ó ýëåì, íåãåäèð áàéêàáàñàì êåðåê, àíûí
¿ñò¿íº êºç¿ìä¿í îîðóãàíûí êºðãºí ýìåñìèí. Ñ¿ðºòò¿ êºð¿ï
òà¢ êàëäûì, ¿éäºã¿ëºðãº êºðñºò¿ï áàéêàï êºðã¿ëº÷¿ ìå-
íèí êºç¿ìä¿ äåñåì, áèðºº: – ×ûí ýëå áèð êºç¿¢¿ç á¿ò¿ê,–
äåéò. Îøîíäîí êîëóì ìåíåí óøàëàï, êºç¿ìä¿ áàñûï êºðñºì,
¿ñò¿ æàãûíàí êîëóìà òåðå¢èðýýê áèð òîãîëîê áóóð÷àêòàé
íåìå óðóíäó, êàòóó, àí÷åéèí àðû-áåðè æûëáàéò. Ýðòåñè
êºç äîêòóðëàðãà áàðà áàøòàäûì, àëàð àíàëèç, àíàí ðåíòãåí
ñ¿ðºò¿í æàñàòûï êåë – äåäè. Áààðûí äàÿðäàï àëûï, êºç
îîðóëàð êàôåäðàñûíà áàðäûì, àíäà êàôåäðàíûí áàø÷ûñû
Íèãìàòóëèíäèí àÿëû ýëå, êºï òààíûáàéì, ñóðàíñàì êàáûë
àëäû. Áèð òîï æàø âðà÷òàð ìåíåí c¿éëºø¿ï, ñàáàê áåðèï
æàòñà êåðåê, îøîëîðäóí êºç¿í÷º ìåíèí àíàëèçäåðèìäèí
áààðûí êàðàï, ºç¿ëºð¿í¿í àïïàðàòû ìåíåí äà êºð¿ï, òèãè
âðà÷òàðãà ò¿ø¿íä¿ðº áàøòàäû. Ìåí õàëàòû æîê ýëå, ºç¿ìä¿í
êèéèìèì ìåíåí áàðäûì ýëå, òèãèëåðãå ò¿ø¿íä¿ð¿ï æàòàò
«êºçä¿í ðàãû» äåï. Òèãè âðà÷òàð ìåíè òààíûéò, æà¢äàï
áèð áèðèí ò¿ðòê¿ëºï, òèãè êåìïèðãå áèëãèçå àëáàé æàòû-
øàò ìåíèí âðà÷ ýêåíèìäè. Àéòûï ò¿ø¿íä¿ð¿ï á¿òò¿, àãà
÷åéèí ìåí îòóðàì óí÷óêïàé.

Ìåí: «Àçûð àéòêàíäàðû¢ûç òóóðàáû?» – äåï ñóðàñàì:
«À ñèç ýìíå ò¿ø¿íä¿¢¿ç?» – äåéò. Òèãè âðà÷òàð áóë êèøè
âðà÷-õèðóðã äåï ÷ûäàáàé àéòûï æèáåðèøòè. Àë äîöåíò àÿë
æàìàí àáàëäà êàëà ò¿ø¿ï, òîëóãó ìåíåí àéòà àëáàéì, áî-
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æîìîëäîï æàòàì äåï, ìåíè êè÷èíå àëàêñûòûï, êºï êàïà
áîëóï îéëîíáîñóí äåãåíäåé êûëäû.

Øûëêûéûï êåòèï áàðàòñàì, óøóíäàé óêìóøòàð òóø-
òàø êåëèï êàëàò ýêåí. Àêàäåìèÿíûí çàëûíäà ðàê îîðóëà-
ðû áîþí÷à àð êàéñû æàêòàí êåëãåí àäèñòåð, îíêîëîãäîð
äîêëàä æàñàï æàòûøûïòûð. Îøîãî êûçûãûï, êèðèï áà-
ðûï îòóðóï êàëäûì, óãóï îòóðàì, Ðîññèÿäàí êåëñå êåðåê,
áèðºº êºçä¿í ðàê îîðóñó æºí¿íäº äîêëàä æàñàï æàòàò.
Æàáûøà êàëûï óãóï æàòàì, àéòêàí áåëãèëåðè áààðû ìå-
íèí êºç¿ìäºã¿äºé. Êàïà áîëóï ÷ûãûï êåòòèì, ¿éãº áàðà-
òàì, æîëäîí êàë÷ûëäàï ÷ûéðûãûï, è÷èì óøóíäàé îîðóé
áàøòàäû, ¿éãº àðà¢ æåòòèì. Ñîêåí òåç æàðäàì ÷àêûðäû,
óêîë æàñàï êåòèøòè, áèð àç áàñûëûï êàëäû. Ýðòåñè äàãû
íà÷àðìûí, ºç¿á¿çä¿í îîðóêàíàãà êåëèï ïðîôåññîðãî àéò-
ñàì êºð¿ï, ºç¿í¿í êàáèíåòèíå æàòêûçûï êîéäó. Òåç ýëå
êåëèï, àíàëèçäåðèìäè àëûï êåòèøòè. Æàðûì ñààòêà æåò-
ïåé, êàéðà ëàáîðàíòêà êàíûìäû àëäû, áèð àçäàí êèéèí
äàãû àëàáûç äåéò. Ìåí ý÷òåêåäåí îþì æîê, áèð ñààòòûí
è÷èíäå ýìíå ¿÷ æîëó àëàñû¢àð, ýìíå áîëäó äåï óðóøóï
êèðäèì. Áèð øûëòîîëîðäó àéòòû, æàòûï êàëäûì.

Ýðòåñè Ñàèä Ìèððàõèìîâ êåëèï êàëäû, àíäà Ñàèä òåðà-
ïèÿäà ïðîôåññîð Âîëüñêèéäå àñïèðàíò æå àññèñòåíò áîëñî
êåðåê, ýñèìäå æîê. Áèë÷¿ì¿í êàíäûí îîðóñó ìåíåí èøòå-
ãåíèí. Ñàèä êåëãåíäå àéòàò: «Ìàìáåò, ñåíäåí êàí àëãàíû
êåëäèì àíàëèç ¿÷¿í, êàíäû òºøò¿í ñººã¿íºí àëàáûç»,– äåï.
Îøîíäî ò¿ø¿íä¿ì ýìíå îîðó ýêåíèí. «Ñàèä, ýìíå îîðó ýêå-
íèí àíàëèç àëûï æàòêàíäà  ýìè ò¿ø¿íä¿ì»,– äåñåì: «Ìàì-
áåò, êºï îéëîíáî, àíàëèç æºí ýëå àíûêòàï-òàêòàï êîþó
¿÷¿í àëûíûï æàòàò»,– äåäè. Áóãà ÷åéèí Ñàèääè êºï òààíû-
÷ó ýìåñ ýëåì. Ñàèä ìåíäåí òºðò æûë ìóðóí á¿òêºí ýëå.

Ýðòåñè Ìàêñèì Åôèìîâè÷ êîíñèëèóì äåï ïðîôåññîð
Âîëüñêèéäè, ïðîôåññîð Áåéëèíäè, íåâðîïàòîëîã, ïñèõèàòð,
ïðîôåññîð Êàíòîðîâè÷òè ÷àêûðäû. Îéëîï æàòàì, ìåíèí
ñîîäàì á¿òêºí ýêåí äåï. Áààðû êºðº áàøòàäû, àéðûê÷à,
ïðîôåññîð Âîëüñêèé àáäàí òåêøåðèï êºð¿ï æàòàò. Êîëòó-
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ãóìäóí àëäûí, æóêà ÷óðàéûìäûí, ìîéíóìäóí áåçäåðèí
èçäåï, óêàëàï áàñûï, ýðèêïåé àáäàí èçäåäè. Ïðîôåññîð
Áåéëèí, Êàíòîðîâè÷ – áóëàð ñîîáó æå æèíäè ÷àëûøïû äåï
íåðâèìäè òåêøåðèøòè, ÷ûíäûãûíäà, êºç äîêòîð ðàê äåãåí-
äå íåðâèì áóçóëà ò¿øñº êåðåê. Êèéèí óøó ê¿íãº ÷åéèí
äåíè ñîî, àêûëû îðäóíäà êèøèëåðäè êºï ýëå êºðä¿ì, êºð¿ï
æ¿ðºì. Ðàê îîðóñóí óêêàíäà, îøîë îîðó ìåíåí îîðóãàíûí
áèëñå, íåðâ ñèñòåìàñû êûéëà ýëå áóçóëà ò¿øºò, àéëàñû
êàí÷à, áèð àçäàí êèéèí àãà äåëå êºíºò, áàø èåò, ñåáåáè
æàí òàòòóó, àç áîëñî äàãû æàøàãûñû êåëåò. Êºð¿ï á¿ò¿øò¿,
àÿãûíäà ïðîôåññîð Âîëüñêèé: «Ìàìáåò, ñåíè áèçäèí èøòå-
ãåí òåðàïèÿãà êîòîðîáóç»,– äåäè. Ìåí: «Ìèðàí Åôèìîâè÷,
ìåíèí àçûð ý÷ æåðèì îîðóáàéò, áàðáàé ýëå êî¸þí÷ó»,–
äåñåì, áîëáîäó. «Ìàìáåò, áèçäåí ñåí àáäàí òåêøåðèëèï ÷û-
ãàñû¢, êåðåê áîëñî äàðûëàéáûç»,– äåäè. Àéëà æîê ìàêóë
áîëóï, îøîë çàìàò òåðàïèÿãà êîòîðóëäóì. Áàÿãû ìåíèí
àññèñòåíòòåðèì áààðû æàáûëûï êàðàï òóðãàí ýêåí, àëàð
ìåíèí êàíûìäûí àíàëèçäåðèí îøîë çàìàò êºð¿ï, óãóï àëû-
øûïòûð. Êåòèï áàðàòêàíäà, êºçäºð¿íºí àêûðêû æîëó óçà-
òûï êºð¿ø¿ï æàòêàíäàé ñåçèëäè, ì¿ìê¿í, êóáàíûï æà-
òûøòûáû, áèëáåéì.

Òåðàïèÿäà òîëóê áèð àé æàòòûì, òûíûìñûç ýëå êàíûì-
äûí àíàëèçèí àëàò. Äàðûëàãàí äåëå àí÷åéèí äàðûñû æîê,
áåðáåéò, ý÷ æåðèì îîðóáàéò. Ò¿íê¿ñ¿í îîðó òàðæûìàëûì-
äû èçäåéì, ý÷ æåðäå æîê, òàáûëáàéò. ªç¿ì îéëîíîì, ýìíå
îîðó ýêåíèí äà áîæîìîëäîéì, êºê¿ðºê ñººêòºí êàí àëãàí-
äàí êèéèí îéëîï êàëäûì, êàíûìäà áèð áàëýý áàð ãî, êàí
îîðó ãî äåï. Êåòèðèøïåéò. Áèð àéäàí êèéèí ïðîôåññîðãî:
«Ìåíè êåòèðè¢èç, àéûêòûì, ý÷ æåðèì îîðóáàéò, êåòèðå
áåðñå¢èç, á¿ã¿í êåòåì»,– äåï òóðóï àëñàì Âîëüñêèé: «Ìà-
êóë, Ìàìáåò, áàðà áåð, áèðîê àð áèð àéäà êåëèï áèçäåí
àíàëèç ºòêºç¿ï, òåêøåðèëèï òóð»,– äåäè. Ìåí: «Ìèðàí Åôè-
ìîâè÷, ýìè àéòû¢ûç÷û, ìåí äåëå âðà÷ìûí ãî, ýìíå ìåíåí
îîðóäóì, îîðóìäóí àòû, äèàãíîçó ýìíå?» – äåñåì, ïðîôåñ-
ñîð Âîëüñêèé áàÿ ìåí èçäåãåí îîðó òàðæûìàëûìäû ºç¿í¿í
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ñòîëóíóí òàðòìàñûí à÷ûï, îøîë æàêòàí àëûï ÷ûêòû.
«Ìàìáåò, ñåí àäåï îîðóï êàëãàíäà, áàÿ áèðèí÷è ê¿í¿ òû-
íûìñûç êàí àëûï òåêøåðäè äåï æàòïàéñû¢áû, ìûíà îøîí-
äîãó àíàëèçè¢ á¿ò áàðäûãû êàí îîðóñó (îñòðûé ëåéêîç),
êàí ðàãû áîëóï ÷ûêêàí. Áèðîê ýðòåñè Ìèððàõèìîâ òºø
ñººã¿¢äºí êàí àëãàíäà, àíàëèçè¢ òàçà ÷ûãûï, áóë îîðó áîë-
áîé êàëäû. Àíäàí êèéèíêè àíàëèçäåðè¢äèí áààðû òàçà
÷ûêòû, îøîí ¿÷¿í ñåíè áóë æåðäå áèð àé êàðìàï áàéêàï,
êåç-êåç àíàëèçäåðè¢äè òåêøåðèï òóðáàäûêïû. Ñàêòûêêà
êîðäóê æîê, Ìàìáåò, êåç-êåç êåëèï êàíû¢äû òåêøåðòèï
òóð»,– äåï êî¸ áåðäè.

Áóëàðäûí îéëîãîíäîðó äàãû òóóðà. Ìóðóíêó æûëû òàê
óøóë êëèíèêàäà êàðûíäàøûì Óðóïàé 17 æàøûíäà æà-
òûï, óøóë êàí îîðóñóíàí (îñòðûé ëåéêîç) áîëóï ºëãºí.
×ûãûï, êàéðà èøèìå êèðèøòèì, áèðîê áàÿãû êºç¿ìäºã¿
òîãîëîê æîãîëáîéò. Êºíä¿ì áîëóï êàëäû, áèð êîëóì àð
äàéûì îøîíäî, óøàëàéì, ººäº êàðàé ñººã¿íº òàêàï àáäàí
áàñûï êûñàì, îþìäà, æàðûï æîãîòîþí äåéì, áîëáîéò, æî-
ãîëáîéò, ý÷ îîðóáàéò.

Ìîñêâàãà êåòòèì, èëèìèé àäàáèÿòòàðäû îêóï, êºð¿ï,
æûéíàï, êåðåêò¿¿ñ¿í àëà êåëèø êåðåê. Êåòýýðäå Ìàêñèì
Åôèìîâè÷ Ìîñêâàäàãû ºç¿í¿í îêóòóó÷óñó, ïðîôåññîð Îã-
íåâ Áîðèñêå êàò æàçûï áåðäè: «Æàðäàì áåðèï êîéñî¢,
æàêøû áèð àäèñêå êºðñºò¿ï»,– äåï. Îãíåâäè èçäåï áàðûï,
¿é¿íºí êåçèêòèì. ªòº çîð, óëãàéûï êàëãàí êèøè ýêåí,
ñ¿éëºãºí¿ óêìóø, ìàãà àáäàí æàêòû. Ìîñêâàãà êåëãåíèì-
äèí àë-æàéûí ò¿ø¿íä¿ð¿ï áåðäèì, íåãèçãèñè êèòåïêàíàãà
êåëãåíèìäè àéòûï, áûÿêòàí æàñàãàí ìàòåðèàëäàðûìäû,
àéðûê÷à, ºç¿ì äàðû êóþï äàðûëàãàí áºéðºêò¿í êàí òà-
ìûðëàðû, ñèéäèê ÷ûê÷ó ò¿ò¿êòºð¿ òàðòûëãàí ñ¿ðºòòºðä¿
êºðñºòò¿ì. Äàðûëàðäû êèì êóþï, æàñàäû ýëå äåï ñóðàï
êàëäû, ìåí ºç¿ì äåñåì, ìàêòàï êîéäó: «Æàðàéñû¢ àáäàí
ñàïàòòóó ðåíòãåí ñ¿ðºòòºð¿ ýêåí»,– äåï. Ñåáåáè áóë àäàì
ñîþçäà áèðäåí-áèð àòàãû ÷ûêêàí õèðóðã æàíà àíàòîì ýëå.
Àíàí Ìàêñèì Åôèìîâè÷òèí êàòûí êºðñºòò¿ì, îêóï òóðóï
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îøîë çàìàò Òàëêîâñêèé äåãåí ïðîôåññîðãî òåëåôîí ÷àëäû,
êàò æàçûï áåðäè. Àë Ìîñêâàäà êºç îîðóëàð êàôåäðàñûíûí
ïðîôåññîðó ýêåí, èçäåï æ¿ð¿ï òààï áàðäûì. Îãíåâäèí êà-
òûí îêóï òóðóï, ìåíè îøîë çàìàò êàáûë àëäû. Áîþ êè÷è-
íåêåé, òîëóê, êºç¿ áàêûðàéãàí, îðòî æàøòàí ºò¿ï êàëãàí
êèøè ýêåí. Êºð¿ï, àíàëèçäåðèìäèí áààðûí àëà áàðäûì ýëå,
ºç¿í¿í àïïàðàòû ìåíåí äà êºð¿ï, êîëó ìåíåí ÷óêóëàï,
óøàëàï àáäàí êàðàäû. Êºð¿ï á¿ò¿ï, ìåíäåí îîðóï æå áàø-
êà áîëóï ñåíè êûéíàéáû äåäè, ìåí: «Æîê, îîðóáàéò»,–
äåäèì. Áàøòàëûøûí àéòòûì, áèçäåãè êºç îîðóëàð êàôåä-
ðàñûíûí áàø÷ûñû ìåíèí âðà÷ ýêåíèìäè áèëáåé, âðà÷òà-
ðûíà ìóíóí êºç¿ ðàê îîðóñó äåãåíäåí áàøòàëäû äåäèì. Áóë
êèøè îøîëîðäó ñóðàï òóðàò, êåòå áåð, ñåíäå ý÷ êàíäàé îîðó
æîê äåï ÷ûãàðûï æèáåðäè. Îøîë çàìàò ýñ àëà ò¿øò¿ì,
êîëóì äà êºç¿ìº æîëîáîé, ÷óêóëàáàé, áèð ñóòêàäàí êèéèí
ýñèìå ò¿ø¿ï æàòàò, êîëóì êºç¿ìº æîëîáîé êàëãàíû.

Ýðòåñè ýðòå Ëåíèí àòûíäàãû êèòåïêàíàãà áàðûï, êå÷êå
êåðåêò¿¿ àäàáèÿòòàðäû òààï àëûï, æàáûëãû÷à îòóðäóì.
Ìåäèöèíàëûê êèòåïêàíàãà äà áàðäûì, æàíòàëàøûï îêóé
áàøòàäûì. Ýêè-¿÷ ê¿íäºí êèéèí äàãû êèòåïêàíàãà áàðàò-
ñàì, áèð îîðó áàøòàëäû, àëûì æîê, æàêøû áàñà àëáàéì,
áàøûì àéëàíãàíñûéò. Àéëàì êåòèï, Áîòêèí îîðóêàíàñûíà
áàðûï, êàáûë àëóó æåðèíå êèðèï, äåæóð âðà÷ îòóðãàí ýêåí,
ñóðàíäûì, êºð¿ï áåðñå¢èç, íåãåäèð àëûì æîê, áàøûì àé-
ëàíûï æàòàò äåï. Âðà÷ îøîë çàìàò êàíûìäûí áàñûìûí
òåêøåðèï êàëäû, ýêè-¿÷ æîëó òåêøåðäè, äàãû ýëå ñºç æîê
êàëäàêòàï êàëäû, òåëåôîí ìåíåí áèð æàêêà ÷àëäû, «òåç-
òåç äåï ýëå, ýêè ìåäèê íîñèëêà êºòºð¿ï êèðèï êåëèøòè.
Ìåíè æàòû¢ûç äåäè, êºòºð¿ï àëûï ýëå æºíºøò¿, ìåí æà-
òàì, äàãû ýìíå áàëýý áîëóï êåòòè äåï. Àëûï áàðûï, áèð
ïàëàòàãà êûéìûëäàáàé æàò äåï æàòêûçûï ñàëûøòû. Áèð
àçäàí êèéèí äàãû áèð áàøêà âðà÷ êåëèï, ìåíè ìåíåí
ñ¿éëºø¿ï, àë-æàéûìäû, êàéäàí, ýìíåãå êåëãåíèìäè ñóðàï,
ýìíå¢ îîðóéò äåäè. Ìåí: «Ý÷ æåðèì äåëå îîðóáàéò, àëûì
êåòèï, æàêøû áàñà àëáàé, áàøûì êè÷èíå àéëàíàò, áîëãî-
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íó óøóë»,– äåäèì. Òèãè âðà÷ äàðûñûí ÷åêòåï, êºï êûé-
ìûëäàáàé, òûí÷ æàòû¢ûç äåï ÷ûãûï êåòòè. Æàòàì, æ¿ç
ò¿ðë¿¿ îé êåòèï, îéëîï êî¸ì, óøóë Ìîñêâàãà êåëèï áàëýý
áîëîìóíáó äåï. Ìåí ýìåñ, àð áèð àäàì îîðóãàíäà êºá¿í÷º
æàìàí æàãûíà æîðóï, êîðêêîíñóéò. Óêîë æàñàé áàøòàø-
òû, ýêè ê¿íäºí êèéèí ý÷ æåðèì îîðóáàé, áàÿãû áåëãèëåð
æîãîëäó, ìóðóíêóäàé ºç êàëûáûìà êåëèï êàëäûì.

¯÷¿í÷¿ ê¿í¿ âðà÷êà àë-æàéûìäû àéòûï, ìåíè êåòèðè-
¢èç, ìåí áóë æàêêà áèð àéãà ãàíà êåëãåì äåñåì: «Âðà÷ûì
æîê, ñèç æîê äåãåíäå áèð àé æàòàñûç»,– äåéò. «Ýìíå ¿÷¿í,
ìåí àçûð êàäèìêèäåé àáàëäàìûí ý÷ æåðèì îîðóáàéò»,–
äåñåì äà áîëáîéò. Ñóðàäûì, ýìíå ìåíåí æàòàì äåñåì, áè-
ðèí÷è êåëèï êºð¿íãºíäº êàí áàñûìû¢ûç 80/60, ò¿ø¿ï êå-
òèïòèð, íîðìà 110/60, ûëäûéêû äå¢ãýýëãå ò¿ø¿ï êåòêåí,
áóë áàñûì ìåíåí èøòåãåíãå, áàñûï æ¿ð¿¿ãº áîëáîéò äåäè.
Êåòåéèí äåãåí ê¿í¿ êºðñºòò¿, àçûð î¢îëóï êàëäû¢ûç, áà-
ñûìû¢ûç 90/60 áîëóï êàëäû äåäè. Áóëàðäûí îþ, äàðûëàï,
110/60 æåòêèðèø êåðåê ýêåí. Ìåí áîëáîäóì êåòåì äåï,
óðóêñàò áåðáåñå äà, ê¿÷êº ñàëûï êåòòèì.

Îøåíòèï Ìîñêâàãà áèðèí÷è áàðûï èøèìäè á¿òêºç¿ï
êåëäèì. Îøîãî ÷åéèí êàíäûí áàñûìûíûí æîãîðóëàøûí
áèë÷¿ ýìåñ ýêåíìèí. Îøîíäîí êèéèí êåç-êåç êàí áàñûìûì-
äû òåêøåðèï êàë÷ó áîëäóì. Êºðñº, áàøûíàí ýëå êàí áàñû-
ìûì ûëäûé ýêåí. Óøóë ê¿íãº ÷åéèí 90/60äàí àøïàéò.
Êèéèí÷åðýýê, æàø óëãàéãàí ñàéûí, àçûð êýýäå 110/70 áî-
ëóï êàëäû. Ìîñêâàãà áàðãàíäà ò¿ø¿ï êåòêåí ñåáåáè, áàøêà
æåðãå áàðãàíäà æåð êîòîðóï, àáàñû, êëèìàòû, òàìàê-àøû
äàãû áàøêà, îøîí ¿÷¿í  æà¢û æåðãå êºíã¿÷º êàíäûí áàñû-
ìû ò¿ø¿ï êåòåò òóðà. Àíàí îøîë æåðäå, 3–4 ê¿í ºòêºíäºí
êèéèí, àëàðäûí øàðòûíà êºíº ò¿ø¿ï î¢îëóï, ìóðóíêó-
äàé – ºç æåðè¢äå æ¿ðãºíäºé ºç¿¢ä¿ æàêøû ñåçèï êàëàò
ýêåíñè¢. Ýìíå ¿÷¿í ìåíèí êàí áàñûìûì óøóíäàé, ºç¿ì
îéëîéì,  êàí áàñûì äåëå àäàìäûí ì¿íºç¿íº æàðàøà áîëñî
êåðåê. Ìåíäå, ì¿íºç¿ìä¿ àéòïàäûìáû, «òîðìîçóì» íà÷àð
äåï. Áèðäåìå êºðñºì, óêñàì, êºç¿ì æåòñå, à÷óóì òåç êåëèï,
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êºç¿íº êàðàáàé øàð áåòèíå àéòûï êàëìàéûì áàð. Æàø
óáàêòà êîëóì, áóòóì äà òèëèì ìåíåí êîøî êåòèï, áèðãå
èøòåøèï æèáåð÷¿, îøîí ¿÷¿í è÷òå áîëãîí áóê îøîë çàìàò
òåç òûøêà ÷ûãûï êåòèï, êàí áàñûìûì êºòºð¿ëáºñº êåðåê.
Ìåíèí îþì÷à êàí áàñûìûìäûí êºòºð¿ë¿ø¿ ºç¿í÷º ÷î¢ îîðó,
àäàì áîëãîí à÷óóñóí, êàïà-êàéãûñûí, êºðãºí-áèëãåíèí àéòà
àëáàé, è÷èíå ñàêòàï, áóê áîëóï æ¿ðº áåðñå, ìûíà óøóíäàé
àäàìäàðãà áàñûì êºòºð¿ë¿¿ñ¿ ñºçñ¿ç áîëîò. Ìóíó ìåí áåø
êîëäîé áèëåì èøåíåì. Áóë êàí áàñûìû æîãîðó àäàìäàð
¿÷¿í ºòº êîðêóíó÷òóó, ºë¿ìãº îîðóíóí êºï÷¿ë¿ã¿í íåðâ
ñèñòåìàñû àëûï êåëåò. Áèð ýëå ìèñàë, ý÷òåêåíè îéëîáîãîí,
êàïà-êàéãûíû áèëáåãåí àäàìäàðäûí äåí ñîîëóãó àð äàéûì
ò¿ç¿ê áîëîò.

Ìûíàáó æîãîðóäà àéòûëûï êåòêåí ìåíèí îîðóì íåðâ
ñèñòåìàñûíà áàéëàíûøòóó. Áèðèí÷è ýëå âðà÷êà – êºç äîê-
òóðãà êàéðûëãàíäà, áàéêàáàé ðàê äåï àéòûï àëûï, îøîí-
äîí óëàíûï, áèð áèðèíå æàáûøûï ûðáàï êåòòè îêøîéò.
Êàí÷à àçàï êºðä¿ì, Ìîñêâàäà ïðîôåññîð Òàëêîâñêèéäèí
áèð ýëå ñºç¿ – ñåíäå îîðó æîê äåãåí ñºç¿íº èøåíãåíèìäèí
ñåáåáèíåí, áèð çàìàòòà àéûêòûðûï ñàëäû. Àéòïàäûìáû,
êîëóì îøîë çàìàò ò¿ø¿ï, êºç¿ìä¿ óøàëàáàé, óíóòóï êîé-
äóì. Ôðóíçåãå êåëèï, ýñèìå ò¿øº êàëûï, êîëóì ìåíåí èç-
äåñåì, áàÿãû òîãîëîê êàòûê øèøèêòèí äàéûíû æîê, æî-
ãîëóï êåòèïòèð. Îéëîäóì, êºïòºí áåðè êîëóì ìåíåí óøà-
ëàï æ¿ð¿ï òàðêàï êåòñå êåðåê äåï. Ýêèí÷èñè, àâòîðèòåòò¿¿
àäèñ àéòêàíäàí êèéèí, íåðâ ñèñòåìàì î¢îëóï, æîãîëóóãà
æàðäàì áåðñå êåðåê. Êºïêº ÷åéèí îéëîíóï æ¿ðä¿ì, áóë
êàéäàí ïàéäà áîëäó äåï. Êèéèí-êèéèí îéëîñîì, îêóï
æ¿ðãºíäº êºï ìóøòàøòûì ýëå, êºç¿ì äàëàé ýëå êºãàëà áîëóï
øèøèãåí, ì¿ìê¿í, îøîíäî êàí àãûï óþï, êàòûï êàëñà êå-
ðåê. Àíàí ìåí àð äàéûì êîëóì êåòïåé óøàëàãàíäàí êèéèí
òàðàï æîê áîëñî êåðåê. Îøîë áîéäîí æîãîëäó. Ìåí ºç¿ìä¿í
èøèìäèí ïðàêòèêàñûíàí êºð¿ï-áèëèï æ¿ðáºéì¿íá¿, âðà÷-
òûí òèëè, ñºç¿ áèð ÷åòèíåí îîðóãàí àäàìãà äàðû, áèð ÷åòè
óó. Áóë ÷ûíäûê. Îøîí ¿÷¿í ìåí îêóó÷óëàðûìà àð äàéûì
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àéòàì, îîðóíó êºðãºíäº, äèàãíîç êîþø î¢îé ýìåñ. Îøîí
¿÷¿í, ýãåð êºðãºíäºí êèéèí 100% èøåíãåí áîëñî¢, îîðóãàí
àäàìãà, òóóãàíäàðûíà àéòñà¢ áîëîò. Ýãåð ºç¿¢º ºç¿¢ èøåíå
àëáàé, òóóðàáû, òóóðà ýìåñïè  äåï á¿ø¿ðêºï òóðñà¢, àíäà
òîëóê ò¿ø¿íìºé¿í÷º, îîðóãàí àäìãà àéòïàø êåðåê. ªç¿¢¿í
àëû¢, áèëèìè¢ æåòèøïåñå, áàøêà áèëãåí îêóòòóó÷ó õè-
ðóðãäàðäàí ñóðàï, æàðäàì àëóó êåðåê. Àçûð êîøóì÷à æàð-
äàì áåð¿¿÷¿ àñïàïòàð, àïïàðàòòàð, ëàáîðàòîðèÿëàð áàð.
Ìóíó óøóëàðäûí æàðäàìû ìåíåí äèàãíîçóí òóóðà êîþóãà
áîëîò. Îîðó òåç ºò¿ø¿ï êåòïåø ¿÷¿í, áèðèí÷èäåí, ý¢ íåãèç-
ãèñè òóóðà äèàãíîç êîþó çàðûë. Äèàãíîç òóóðà êîþëñà,
îïåðàöèÿ æàñàé ýëåêòå ýëå 50% àéûêòûðûï êîéäóì äåñåì
áîëîò. Àð äàéûì ýñòå áîëóø êåðåê, àéðûê÷à, àéûêïàé òóð-
ãàí îîðóëàð æºí¿íäº, ðàê, êàíäûí îîðóñó (ëåéêîç), íåðâäèí
êýý áèð îîðóëàðû î¢îé ìåíåí àéûêïàãàí îîðóëàð – ìûíà
óøóëàð æºí¿íäº ñºç áîëãîíäî áàéêàï, ñàê áîëóø êåðåê.
Ñåáåáè àð áèð îîðóãàí àäàì êºðãºí¿¢äº, ñ¿éëºøêºíäº ñå-
íèí êºç¿¢ä¿, êåéïè¢äè ÷ûäàìñûçäûê ìåíåí êàðàï áàéêàï
òóðàò, ýìíå äýýð ýêåí äåï.

Äàãû äåëå àññèñòåíò àÿëäàð ìåíèí àðòûìàí à¢äûï, ýìíå
øûëòîî òààï æîãîòñîê äåãåí íèåò îéëîðóíäà áàð ýêåíèí
òàêàé æ¿ðºã¿ì ìåíåí ñåçåìèí. Áèð ê¿í¿ ýëå ìåäèíñòèòóò-
òàí êîìèññèÿ êåëäè äåï êàëûøòû, áààðûáûçäû ïðîôåññîð-
äóí êàáèíåòèíå ÷îãóëòòó. Ýìíå êîìèññèÿ ýêåíèí òèãè óþø-
òóðãàí òîï áèëñå êåðåê, ìåíäå ò¿ø¿í¿ê æîê, ÷îãóëäóê.
Êîìèññèÿ ¿÷ êèøè ýêåí. Ýñèìäå, Æàíóçàêîâ Ìåäåð äåãåí
æåòåê÷è ýêåí, áóë àäàìäû êºï òààíû÷ó ýìåñ ýëåì. Ôèëîñî-
ôèÿ êàôåäðàñûíûí äîöåíòè, ìåíäåí óëóóðààê àÿë àëáàãàí
íåìå. Ñºçä¿ Æàíóçàêîâ áàøòàäû. Ïðîôåññîðãî: «Ìàêñèì
Åôèìîâè÷, ñèëåðäèí êûçìàòêåðè¢åðäèí, à÷ûê àéòêàíäà,
Ìàìàêååâäèí ¿ñò¿íºí äèðåêòîðäóí àòûíà àðûç ò¿ø¿ïò¿ð.
Ìåäèíñòèòóòòàí êîìèññèÿ ò¿ç¿ï, áèçäè òåêøåðèï êåëãèëå
äåï æèáåðäè»,– äåäè. Êàòòûí ìààíèñèí îêóï áåðäè, áèð
ñàíèòàðêà, ýêè ìåäñåñòðà àðûçäàíûï, êîë êîéãîí ýêåí.
Æàçãàí àäàìäàðäûí ºç îîçóíàí óãàëû äåï, áèðäåí ÷àêûðà
áàøòàäû.
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Áèðèí÷è ñàíèòàðêà àÿëäûí àòû-æºí¿í áèëáåéì, ýñèìäå
æîê. Êèðèï êåëäè, ìåí áóë ñàíèòàðêàíû êºï òààíûáàéò
ýêåì, ìåíäåí óëóóðààê îðóñ àÿë ýêåí. Æàíóçàêîâ ñóðàï
æàòàò, ñèç óøóíäàé äåï Àðûçãà êîë êîþïñóç, áèç ºç îîçó-
¢óçäàí óãàëû äåäèê, àéòûï áåðè¢èç÷è? – äåï. Òèãè ñàíè-
òàðêà: «Îøîë ò¿í¿ äåæóðíûé ýëåì,  ê¿íä¿ç Ìàìàêååâ äàãû
äåæóðíûé ýêåí, ò¿íê¿ ñààò 1äå ìåíè ÷àêûðäû»,– äåï áàø-
òàäû. Îøîë ïðîôåññîðäóí êàáèíåòèíäå êè÷èíå ýñêè òàï÷àí
òóð÷ó ýëå, ò¿íê¿ñ¿í òûí÷ áîëñî, àíäà ýñ àëûï óêòàï ÷ûê÷ó
ýëåê. «Ìåíè Ìàìàêååâ ñóäíà àëûï êåë äåäè, àëûï êåëäèì,
ìåíèí êºç¿ì÷º òîëòóðà ÷û÷ûï, àëûï ÷ûê äåäè, ìåí àëûï
÷ûãûï, òóàëåòêå òºêò¿ì»,– äåéò. Ìåí îòóðàì, ìûíäàé óê-
ìóøòó áèðèí÷è æîëó óãóøóì, ìåíäåí ñóðàäû: ×ûí áåëå? –
äåï. «Ìîáó àÿëäû ìåí êºï òààíûáàéò ýêåíìèí, áóë ìåí
¿÷¿í æà¢ûëûê, ìûíäàé óêìóø êàíòèï áîëñóí, ìåí àíòìåê
òóðñóí, ýñèìå äà êåë÷¿ íåðñå ýìåñ»,– äåäèì. Òèãè ñàíèòàð-
êàäàí ñóðàäûì, çà¢äàï êîþï êàéðà óøóë æåðãå æàòûï àë-
äûìáû? – äåñåì: «Îîáà»,– äåéò. Äàãû: «Áóë ñåíèí îþ¢ ýìåñ,
ñåíè êèì ¿ã¿òòºï, óøóíó àéòòûðûï æàòàò?» – äåñåì: «Áóë
÷ûíäûê»,– äåéò. Ýêèí÷è ìåäñåñòðà – Øóðà äåãåí îðóñ àÿë,
áóë äåëå ìåíäåí óëóóðààê, º¢-ò¿ñ¿ äåëå àí÷åéèí ýìåñ, ¿é-
á¿ëºë¿¿ àÿë ýêåí. ×îãóó èøòåï æ¿ðãºíäºí êèéèí, áóë ñåñ-
òðà ìåíåí ºéäº-òºìºí àéòûøûï æå òèëäåï êºðãºí ýìåñìèí.
Øóðà: «Äåæóð áîëóï æàòêàíäà, Ìàìàêååâ ìåíè: «Áîë, ìåíè
ìåíåí æàò» – äåï æàáûøêàí»,– äåéò. Ìåí ÷ûäàáàé: «À ñåí
îòêàç êûëäû¢áû?» – äåñåì, «Êîíå÷íî, îòêàçàëàñü»,– äåéò.
¯÷¿í÷¿ ìåäñåñòðà, àë äàãû ìåíè òèëäåäè, ñºêò¿ äåéò. Àëàð-
äû ÷ûãàðûï æèáåðèï, ìàãà êàéðûëûøòû: «Æîëäîø Ìàìà-
êååâ, óøóëàðäûí àéòêàíäàðû ÷ûíáû?» – äåï. Ìåí: «Ìóíóí
áààðû ìåí ¿÷¿í æà¢ûëûê, áàðäûãû æàëãàí, àòàéûí
áèðººëºðä¿í æàðäàìû ìåíåí óþøòóðóëãàí»,– äåäèì. Òè-
ãèëåð: «ªç¿¢¿çä¿í êºç¿¢¿ç÷º àéòûï æàòïàéáû»,– äåéò. Ìåí
ñóðàäûì: «Ñèëåð óøóëàðäûí àéòêàíäàðûíà èøåíäè¢åð-
áè?» – äåñåì: «Àëáåòòå, èøåíäèê»,– äåéò. Àíäà ìåí: «Èøåí-
ñå¢åð, ìåíè àíäà àçûð ýëå æèíäèêàíàãà æèáåðãèëå, îøîë
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æàêòàí äàðûëàíàéûí, áîëáîñî óøóãà êàíòèï èøåí¿¿ãº áî-
ëîò?» – äåäèì. Áîëáîé ýëå, áàðäûãû ÷ûíäûê äåï æàçûï,
äèðåêòîðãî áåðèøèïòèð.

Áèð àç ê¿íäºí êèéèí Íóðãàçèåâà ÷àêûðäû. Êèðñåì, ýæå
à÷óóëóó, êàáàãû à÷ûëáàéò, ò¿ç ýëå ìåíè æåìåëåï êèðäè:
«Ñåí ºç¿¢ íà÷àð, òàðòèáè¢ æîê àêìàê áàëà ýêåíñè¢. Áóë
ýìíå êûëãàíû¢, áóë  – õóëèãàíäûê, áó ñèëåð, êûðãûçäàð-
äàí ý÷òåêå ÷ûêïàéò, áåøáàðìàê, ÷àíà÷ æûòòàíûï ýëå òó-
ðàñû¢àð, êàðàãûëà÷û»,– äåï, áèð åâðåéäè ìàêòàï êèðäè –
îøîíäîé áîëî àëáàéñû¢àð». Êàòóó ýëå æåìåëåäè. Á¿òêºíäºí
êèéèí, ìåí: «Ýæå, óøóãà ñèç äàãû èøåíäè¢èçáè?» – äåñåì:
«Ýìíå ¿÷¿í èøåíáåéì, á¿ò áîëãîí îêóÿ ÷ûíäûê ýêåí äåï
êîìèññèÿ æàçûï êåëñå?» – äåéò. ×ûíäûãûíäà, ýæåíèêè
äàãû òóóðà, êîìèññèÿíûí æàçãàíûí àéòûï æàòàò äà. Ìåí:
«Ýæå, ìóíóí áààðû æàëãàí, áèðºº äàãû ÷ûíäûê ýìåñ, ìóíó
æàíàãû àññèñòåíòòåð, õèðóðãèÿ áºë¿ì¿í¿í æåòåê÷èñè
óþøòóðóï, æàñàï æàòûøàò. Áóëàð ìåíè æîãîòî àëáàé
æàòûøàò»,– äåï æàíòàëàøñàì, ýæå áîëáîäó. «Ñåí êåòåñè¢,
ñåíè êåòèðåáèç»,– äåäè. Êåéïèí êºðä¿ì, ò¿ø¿íººð ýìåñ.
«Áîëóïòóð, ýæå, êåòèðå áåðè¢èç, ýìíå ñåáåïòåí êåòèðèï
æàòàñûç, òîëóãó ìåíåí æàçûï, ïðèêàçû¢ûçäû áåðå áåðè-
¢èç. Ñîâåòòåð Ñîþçó îðíîãîíó ÷ûí áîëñî, êàëûñòûê äåãåí
áîëîîð, ìåí äàãû êºð¿øº æàòààðìûí» – äåï ÷ûãûï êåòòèì.

Îøîë áîéäîí êºïêº ÷åéèí òûìòûðñ, óí÷óêïàéò, ñºç áîë-
ãîí æîê. Áèð ê¿í¿ äàãû ÷àêûðûï æàòàò äåãåí êàáàð êåëèï
êàëäû. Êèì ÷àêûðûï æàòàò äåñåì, äîöåíò Øóáëàäçå Áîðèñ
Êîíñòàíòèíîâè÷ äåéò. Áóë àäàì Àõóíáàåâäå äîöåíò áîëóï
èøòå÷¿, äèðåêòîð Íóðãàçèåâàíûí îðóí áàñàðû, óëóòóí ãðó-
çèíìèí äå÷¿. Êèéèí, ìåí ÷î¢îþï êàëãàíäà, áèð æåðäåí,
ïðîôåññîð Çíàìåíñêèé – îïåðàòèâä¿¿ õèðóðãèÿíûí æåòåê-
÷èñè, àáäàí ñûëûê, çû¢êûéãàí, æàêøû àäàì ýëå, óøóë
Øóáëàäçå ìåíåí àéòûøûï êåòèï, îøîíäî Çíàìåíñêèé Øóá-
ëàäçåãå: «Áîðèñ Êîíñòàíòèíîâè÷, ñèç óëóòó¢óç åâðåé ýìåñ-
ïè, ýìíå ¿÷¿í ãðóçèíìèí äåï æàøûðàñûç?» – äåï êàðìà-
øûï êåòêåíäåðèíå ê¿áº áîëóï êàëäûì ýëå. Óøóë Øóáëàäçå
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÷àêûðûïòûð, Íóðãàçèåâà îòïóñêàãà êåòèï, îðäóíà êàëãàí
ýêåí, ì¿ìê¿í, Íóðãàçèåâà òàïøûðñà êåðåê. Øóáëàäçå äàãû
îïóçàëàï: «Ñåí àðûçû¢äû æàçûï, ºç ûêòûÿðû¢ ìåíåí êåòå
áåð, èøè¢ ÷àòàê»,– äåéò. Ìåí äàãû àíû ìåíåí àéòûøûï
æ¿ðáºé¿í äåï: «Ìåí ºç¿ì êààëîîì ìåíåí êåòåì äåï àðûç
æàçáàéì, ìåíè ñèëåð êåòèðèï æàòàñû¢àð, ýìíåíèí íåãè-
çèíäå ÷ûãàðûï æàòàñû¢àð áåðãèëå ïðèêàçû¢àðäû, àíàí ìåí
êåòåéèí, êåòêåíäå äàãû êàëãàíûí êºð¿øº æàòàéûí»,– äåï
÷ûãûï êåòòèì.

Äàãû áèð òîï ê¿íãº ÷åéèí äàéûíû æîê, ïðèêàçû äàãû
æîê. Áèð àç ê¿íäºí êèéèí äàãû ÷àêûðûï æàòàò äåéò. Äàãû
÷óðêàï êåëñåì, ýìè Èñàåâ Àëåêñàíäð Íèêèòè÷ äåãåí äî-
öåíò ÷àêûðûïòûð, ïàðòèÿ òàðûõû êàôåäðàñûíûí áàø÷û-
ñû æàíà ïàðòáþðî êàò÷ûñû áîëñî êåðåê. Ýìè Íóðãàçèåâà,
Øóáëàäçå ýêºº òå¢ æîê, Èñàåâ êàëãàí ýêåí. Êºð¿í¿ø¿ ºòº
çîð, òîëóê êåëãåí, êàøêà áàø, êóðñàêòóó àäàì. Áèçãå êåë-
ãè÷å, êºï æûë ðåñïóáëèêàëûê ïàðòèÿëûê ìåêòåïòèí äè-
ðåêòîðó áîëóï èøòåïòèð. Ìåí êºï äåëå òààíû÷ó ýìåñìèí,
àíäà ìåí òààíûãàíäàé êºð¿í¿êò¿¿ äåëå èø êûëà ýëåê ýëåì.
Èñàåâ äèðåêòîðäóí êàáèíåòèíäå îòóðãàí ýêåí. Ó÷óðàøûï,
æàêøû êàáûë àëäû, ìà¢äàéûíà îòóðãóçóï, «Ìàìáåò÷èê» –
äåï áàøòàäû, ìåí êóáàíûï êàëäûì, ìèíòèï ýðêåëåòèï àéò-
êàíûíà êàðàãàíäà, èøèì ò¿ç¿ê ãî äåï îéëîï. «Ñåíèí èøè¢
÷àòàê ýêåí, êºï óçàðòûï ÷àòàêêà àéëàíòïàé, ûðáàòïàé,
ìåí ñàãà êå¢åø áåðåéèí. Ýïòåï àðûç æàçûï êåò, áèð-ýêè
æûë ºò¿ï óíóòóëãàíäàí êèéèí êàéðà êåëåñè¢, êåëèøêå
æàðäàìäàøàì»,– äåäè. Ìåí êºç¿í êàðàï òóðóï êºðä¿ì, äà-
ëàéäû êºðãºí, ïàðòèÿëûê èøòå èøòåï òàêøàëãàí êèøè,
àíàí ïàðòìåêòåïòå àë óáàêòà àí÷åéèí äåëå áèëèìä¿¿ êûð-
ãûçäàð îêóáàñà êåðåê, ìåíè áàëàñûíòûï, àíàí äèðåêòîð,
äàãû Øóáëàäçå ýêºº òå¢ ò¿ø¿íä¿ðñº êåðåê, ýïòåï ìûíäàí
êóòóëàëû äåñå êåðåê. Áèð àç áàéêàï êàðàï îòóðóï: «Ìà-
êóë, ýìíå äåï, êèìäèí àòûíà àðûç æàçàéûí»,– äåñåì: «Äè-
ðåêòîð Íóðãàçèåâàíûí àòûíà»,– äåäè. Ýìíå äåï æàçàéûí
äåñåì, ìåí àéòûï áåðåì äåï äèêòîâàòü ýòèï êèðäè. Ìåí
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æàçûï á¿ò¿ï, àÿãûíà: «Èñàåâäèí äèêòîâêàñû ìåíåí æàç-
äûì»,– äåï æàçûï êîéäóì. Èñàåâ: «Ìîëîäåö, ìóðóí ýëå
óøèíòèï, ûçûëäàòïàé, òûí÷ ýëå êåòå áåðñå¢ äóðóñ áîëìîê»,–
äåäè. Àðûçûìäû àëûï, êîë êî¸þí äåï æàòûï, ñ¿ð¿ áóçóëà
ò¿øò¿: «Îé, áàëà, áóë ýìíå äåï æàçãàíû¢, Èñàåâäèí äèê-
òîâêàñû äåãåíè¢?» – äåï. Ìåí Èñàåâãå: «Ñèç äèêòîâàòü ýò-
òè¢èç äà, à ìåíäå àðûç æàçûø îþìäà æîê áîë÷ó»,– äåñåì.
«Ýý, áàëà, ñåí êºðñº, îïàñíûé áàëà òóðáàéñû¢áû, ñåíè ýìè
áèç áàøêà æîë ìåíåí æîãîòîáóç»,– äåï òóðáàéáû. Ìåí àðû-
çûìäû àëà êîþï òûòûï, áèëãåíè¢äè êûëûï àë äåï ûðãû-
òûï áàñûï êåòòèì, îøîíó ìåíåí òûí÷ûäûê. Êèéèí ÷îãó-
ëóï àëûï ñ¿éëºøñº êåðåê, áóë æåëìîãóçäàí êàíòèï êóòó-
ëàáûç äåï, îøîë áîéäîí ÷ûãàðà àëûøêàí æîê.

Îéëîéì, áóëàð äåëå æàìàí-æàêøûíû êºðãºí àäàìäàð –
èøåíèøêåí ýìåñ. Áàðäûãûí óþøòóðóï, æàëãàí íåðñåëåð-
äè îéëîï æàñàãàíûíà  êºçäºð¿ æåòêåí. Êèéèí ìåí êàíäè-
äàòòûê äèññåðòàöèÿìäû êîðãîï æàòêàíäà, èëèìèé êå¢åø-
òå òîëòóðà çàë, îøîíäî Èñàåâãå ûðààçû áîëäóì. Îïïîíåíò-
òåð ñ¿éëºï á¿òêºíäº, ñºç àëûï ñ¿éëºï êàëäû. «Ìåí ñèëåð-
äèí àëäû¢àðäà óøóë Ìàìáåòòåí êå÷èðèì ñóðàéì»,– äåï
òóðáàñïû. Îøåíòèï òóðóï êå÷èðèì ñóðàï àéòûï áåðäè, ìåí
êàðûãàí «êåëåñîî» äåãåíäåé àéòòû, òèãèëåðäèí æàìàíäà-
ãàíûíà, ñóðàíãàíûíà, àéòêàíûíà ìàêóë áîëóï, àç æåðäåí
Ìàìáåòòèí óáàëûíà êàëûï êàëà æàçäàäûì. Îøîíäî ìåí
ò¿ø¿íãºì Ìàìáåòòèí êèì ýêåíèí, êèì áîëîîðóí, áèçäèí
êûñûìãà, æ¿ðã¿çãºí àìàëûáûçãà ìàêóë áîëóï êåòêåíäå
Ìàìáåòòèí òàãäûðû ýìíå áîëîò ýëå? Ìàìáåò áàëàì, êå÷è-
ðèï êîé»,– äåï ò¿ø¿ï êåòòè. Àíäàí êèéèí, àññèñòåíò áî-
ëóï èøòåï æ¿ðãºíäº, óøóë Èñàåâ ìåíåí ìàìèëåáèç ºòº
æàêûí áîëóï êåòèï, àÿëû, áàøêà æàêûí êèøèëåðè îîðóï
êàëñà áå÷àðà êèøè ìàãà èøåíèï, àëûï êåëèï, îïåðàöèÿ
æàñàòûï æ¿ðä¿.

Ýìè óøóíóí òàðûõûí àÿãûíà ÷ûãàðûï êî¸þí. Êèéèí
äîöåíò áîëóï êàëãàì, óøóë àçûðêû êå÷èêòèðèëãèñ õèðóð-
ãèÿãà áèðîòîëî êàôåäðàáûç ìåíåí êåëèï êàëäûê, ìåí äàãû
12–887
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ýëå ò¿íê¿ñ¿í äåæóð õèðóðãìóí, äåæóð áîëáîñîì äåëå, òåç-
òåç êûéûíûðààê îîðóëàð ò¿øñº, êîíñóëüòàöèÿãà ÷àêûðû-
øàò. Áèð ò¿í¿ äåæóð õèðóðã ýëåì, ñààò ò¿íê¿ îíäîðäî îøîë
ìåíèí ¿ñò¿ìäºí àðûç æàçãàí: «Ìåíè ìåíåí æàò» – äåäè äåï
æàçãàí ñåñòðàì Øóðàíûí ê¿éººñ¿í òåç æàðäàì ìàøèíà
ìåíåí áàêûðòûï àëûï êåëèï êàëäû. Êºðñº, àøêàçàíûíäà
æàðàñû áàð ýêåí, îøîíóñó òåøèëèï, îîð àêûáàëäà àëûï
êåëèøòè. Áóë îîðó ìåíåí îîðóãàíäà, è÷ êº¢äºé¿íº òåøèê
àðêûëóó àøêàçàíäà ýìíå áîëñî è÷êåí òàìàãû, òàìàêòû àø
êûë÷ó êû÷êûëòåê, òóç êèñëîòàñû êóþëóï àãûï êèðåò.
Àéðûê÷à, òóç êèñëîòàñû æàíà ºò – áóëàð à÷óó õèìèÿ äà,
óøóë è÷êå áû÷àê ñàéãàíäàé êàòóó îîðóòàò. Îîðóãàí àäàì
ýñ-ó÷óí æîãîòóóãà áàðàò, áóë îîðó ýêåíè áèëèíñå, òåç îïå-
ðàöèÿ æàñàï àìàí àëûï êàëáàñà, ìàéûï áîëóï êàëóóãà àëûï
áàðàò. Ý÷ êàíäàé äàðû æàðäàì áåðáåéò. Àðòûíàí àÿëû Øóðà
êèðèï êåëäè, îøîë áîéäîí êºðº ýëåê ýëåì. Êèðèï êåëèï
ýëå, ìåíè êºðº êîþï áóòóìäó êó÷àêòàï, ÷ºãºëºé êàëûï
æûãûëäû, ºê¿ð¿ï ûéëàï æàòàò. «Ìàìáåò, ìåí ýìè áààðûí
àéòûï áåðåì»,– äåï. Ìåí óíóòà áàøòàäûì ýëå, òóðóï: «Øóðà,
òóð»,– äåäèì. Áèëìåêñåí áîëóï: «Ýìíåíè àéòûï áåðåì äåï
æàòàñû¢?» – äåï. Ê¿éººñ¿ áèëåò ýêåí, îíòîï ÷ûäàáàé æà-
òûï, àÿëûíà: «Ñóêà, ìåí îøîíäî àéòïàäûì áåëå, êèéëè-
ãèøïå, ìàêóë áîëáî, ê¿íººñ¿ æîê êèøèãå æàáûøïàãûëà
äåï. Ìåí îøîíäî ýëå áèëãåì, áóë áå÷àðàëàðäûí ê¿íººñ¿ æîê,
òèãè Ïóõîâà, àññèñòåíòòåðäèí îéëîï òààï, áóëàðäû àçãû-
ðûï ìàêóëäàòêàíûí»,– äåï æèáåðäè. Ìåí ýñèìå ò¿ø¿ï:
«Áîë, Øóðà, ýìè àéòûï áåð, ê¿éºº¢ä¿í äåí ñîîëóãó, àìàí
êàëûøû ìåíèí êîëóìäà»,– äåñåì, ê¿éººñ¿í¿í êºç¿í÷º àéò-
òû. Îøîíäî ìåí òèãèëåðäèí àçãûðãàíûíà, àéðûê÷à, áºë¿ì
áàø÷û Ïóõîâà Äèíà Ïåòðîâíàíûí ê¿í-ò¿í äåáåé àçãûðûï,
áîëáîñî¢îð èøòåí àéäàéì äåãåíèíå êàðàï ìàêóë áîëóï,
òèãèëåð æàçûï, áèçäè êîë êîéäóðãàí»,– äåéò. «Áààðûí óãóï
ýìè ìóíóí áààðûí æàçûï áåð, àíàí îïåðàöèÿãà êèðèï,
ê¿éºº¢ä¿ àìàí àëûï êàëûï àéûêòûðàì»,– äåäèì. Ìàêóë
áîëóï, òèòèðåï æàòûï áààðûí æàçûï áåðäè, ê¿éººñ¿í îïå-
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ðàöèÿ æàñàï, àøêàçàíûíäàãû æàðàñû æàðûëãàí ýêåí, àø-
êàçàíäûí ¿÷òºí ýêèñèí àëûï ñàëûï, àéûãûï êåòòè. Òà¢
àòêû÷à, îøîë óáàêòà áîëãîí îêóÿ êàí÷à ìåíèí íåðâèìäè
òóçäàï, êàí÷àëûê êûéíàëãàíäàðûì ýñèìå ò¿ø¿ï, êàéðà á¿ò
ýñèìå ñàëûï ÷ûêòûì.

Ýðòåñè ïðîôåññîðóì Ìàêñèì Åôèìîâè÷ êåëýýð çàìàò
êèðèï áàðûï, áîëãîíäóí áààðûí àéòûï, Øóðàíûí àéòêà-
íûí, æàçãàíûí êºðñºò¿ï: «Ýìè, Ìàêñèì Åôèìîâè÷, îøîí-
äî ìåíè ýìíå êûëáàäû ýëå, ýìè áóëàðäûí àêåñèí îêóòàì»,–
äåñåì, Ìàêñèì Åôèìîâè÷ ÷î÷óï êåòòè äà, áèð àç óí÷óêïàé
îòóðóï êàëäû. Ìåí êåòåéèí äåï êîçãîëäóì ýëå: «Ìàìáåò,
îòóðà òóð÷ó»,– äåäè. Àéòà áàøòàäû, êàí÷à æûë ºòò¿, óíó-
òóëãàí èø, êîçãîáî äåéò. Ìåí: «Æîê, Ìàêñèì Åôèìîâè÷,
êîçãîãîíäî, êàíäàé êîçãîéì, áàéêàï òóðó¢óç»,– äåï æºíºä¿ì
ýëå,  Ìàêñèì  Åôèìîâè÷  ìåíèí  àðòûìäàí æºíºï: «Ìàì-
áåò, ñåí ìåíè óðìàòòàéñû¢áû?» – äåéò, ìåí: «Ñºçñ¿ç óðìàò-
òàéì,– äåñåì,– àíäà ìåíè óãóï, ìåíèí ñºç¿ìä¿ ñûéëàï êîé»,–
äåéò. «Ìàêñèì Åôèìîâè÷, îøîíäî ìåíè ýìíå êûëáàäû ýëå,
à ñèç îøîíäî áèëèï òóðóï óí÷óêêàí æîêñóç»,– äåï æèáåð-
äèì. Ìåí êèéèí äà, ÷î¢îþï êàëãàíäà, êýýäå îéëîï æ¿ðä¿ì,
áó êàíäàé áîëóï êåòòè, Ìàêñèì Åôèìîâè÷ æåòåê÷èáèç áîëóï
òóðóï, îøîë òîï àÿëäàð áó êèøèíèí àññèñòåíòòåðè ýëå,
îøåíòèï ìåíè òàëàï æàòêàíäà áèð êàëûñ ñºç¿í àéòûï: «Îé,
òîêòîãóëà, æåòèøåò»,– äåï êîéñî, ìóíó òèãèëåð óþøòóð-
áàéò áåëå? Êèéèí ìåí äîöåíò áîëóï, Ìàêñèì Åôèìîâè÷
ìåíåí êýý áèð ìàñåëåëåðäè êå¢åøèï, à÷ûê ñ¿éëºøº áàøòà-
äûê. Îøîíäî äà, ûëàéûãû êåëå êàëãàíäà àéò÷óìóí, ºç¿ ºòº
ìàäàíèÿòòóó, îîçóíàí æàìàí ñºç óêêàí ýìåñìèí. Àéòûï
êàë÷ó, áààðû ýëå àæûëäàï æàòñà, êýýäå èøåíèï êåò÷¿ì¿í
äåï. Ìåí òûðûøûï áîëáîäóì, æîê, áóë èøòè êàéðà êîç-
ãîéìóí äåï, àë ê¿í¿ áîëáîäóì. Ýðòåñè ÷àêûðûï àëûï, ïðî-
ôåññîð äàãû: «Ìåí, Ìàìáåò, ñåíäåí àêûðêû æîëó ñóðàí-
äûì, ìåíè êè÷èíå ñûéëàñà¢, áóë èøòè êîçãîáî, óíóòóëãàí
èøòè êàéðà êîçãîáî»,– äåï àðòûìàí êàëáàé ñóðàíûï òóðóï
àëäû, àêûðûíäà, ìåí ìàêóë áîëäóì.
12*
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Êèéèí îéëîñîì, îøîíäî Ìàêñèì Åôèìîâè÷ áèëãåí, áèëñå
äà áèëìåêñåí áîëãîí, áóë ýìäèãè÷å ìåí ¿÷¿í òàáûøìàê.
Àñïèðàíòóðàíû 1958-æûëû á¿òò¿ì, êàôåäðàãà àññèñòåíò
áîëóï êàëäûì. Èþëäóí áàøûíäà, æûëûíà 4-êóðñòó
á¿òêºíäºð ýêè àéãà ðàéîíäîðãî, îáëàñòòàðãà ÷î¢ îîðóêàíà-
ëàðãà ïðàêòèêàãà æèáåðèëåò. Îøîë æûëû Íàðûíãà ïðàê-
òèêàãà 20 ñòóäåíò áàðìàé áîëäó, ìåíè æàø àññèñòåíò êàòà-
ðû îøîëîðãî æåòåê÷è êûëûï æºíºò¿øò¿. Íàðûíãà áàð-
äûì, àë æåðäå ìåíè ìåíåí ÷îãóó á¿òêºí ×îêìîðîâ Æóñóï
ºòº æàêøû æîëäîøòîðóìäóí áèðè ýëå. Àë àäåãåíäå îáëàñò-
òûê ñàëàìàòòûê ñàêòîî áºë¿ì¿í¿í áàø÷ûñû, àíàí îáëàñò-
òûê îîðóêàíàíûí áàøêû âðà÷û áîëóï èøòåï æàòêàí ýêåí.
Ìåí ò¿ç ýëå Æóñóïòóêóíà ò¿øò¿ì, Æóñóïòóí àÿëû æîîø,
àäàìêåð÷èëèêò¿¿ àÿë ýëå, ìóãàëèì áîëóï èøòåéò, ¿÷ áàëà-
ëóó, ºç¿í÷º ¿é-æàéëóó áîëóï, æàêøû òóðóøàò ýêåí. Ìåí
áàðààðûì ìåíåí ýêºº òå¢ àë-æàíû êàëáàé Æóñóï: «Ìàì-
áåò, ý÷ æàêêà áàðáàéñû¢, óøóë ¿éãº áèçäèêèíå êàí÷à áîë-
ñî æàòàñû¢»,– äåï, áèð ¿é¿í áîøîòóï, ìàãà äàÿðäàï áåðèø-
òè. Àÿëûíà ûðààçû áîëãîíóì, ýðòåëè-êå÷ êóðñàãûìäû à÷ûð-
áàé, æàêøû ýëå áàãûøòû. Æóñóï èøêå ºòº òû¢, óþøòóð-
ãó÷, ºç¿í¿í èøèí áèëãåí, àáäàí æàêøû àäèñ ýëå. Êèéèí
æàøû êåëèï êàëãàíäà àéûëûíà, Òî¢ãî áàøêû âðà÷ áîëóï
êåòèïòèð, àÿëû ºç¿íºí êèéèí áèð æûëäàí êèéèí êàéòûø
áîëäó äåéò.

Ýìè îøîë 1958-æûëû Íàðûíãà ñòóäåíòòåð ìåíåí ïðàê-
òèêàãà áàðãàíäà ýñèìäå êàëãàíäàðäûí êýý áèðèí ýñêåðèï
êåòåéèí. Íàðûíãà áàðãàíäûí ýðòåñè ýëå îîðóêàíàãà êåëèï,
ñòóäåíòòåðäè ÷îãóëòóï áºë¿øò¿ð¿ï, ýìíå êûëûø êåðåê,
êàíäàé ïðàêòèêà ºò¿ø êåðåê – áàðäûãûí ò¿ø¿íä¿ð¿ï áåð-
äèì. Àíäà 4-êóðñòó á¿ò¿ï áàðãàí ñòóäåíòòåðäèí ìèëäåòè –
óêîë êóéãàíäû, àøêàçàíäû æóóãàíäû, êëèçìà æàñàãàíäû
¿éðºí¿¿, îîðóï æàòêàí àäàìäàðãà æàðäàì áåð¿¿, æàòêàí
æåðèí î¢äîî, êº÷¿ê-áàøûí òàçàëàï-æóóãàíãà æàðäàì áåð¿¿.
Îïåðàöèÿãà êàòûøûï, àññèñòåíòòèê êûëóó, îîðó òàðæû-
ìàëûí æàçãàíäû ¿éðºí¿¿ æàíà óøóë º¢ä¿¿ êèéèí âðà÷
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áîëãîíäî êåðåê áîë÷ó íåðñåëåðäè óøóë ïðàêòèêàäàí
¿éðºò¿ï áàðûøûáûç êåðåê. Ìåíèí æåòåê÷è êàòàðû ìèëäå-
òèì – ê¿í¿ãº áóëàð ìåíåí ñàáàê ºò¿¿ æàíà õèðóðãèÿãà äà-
ÿðäîî.

Îøåíòèï, àáäàí àêòèâä¿¿ èøòåé áàøòàäûì, îáëàñòòûê
îîðóêàíàíûí êåéïè îøîë óáàêòà àáäàí ýñêèðãåí, íà÷àð
àáàëäà ýêåí, õèðóðãäàðû äåëå æîêêî ýññå. Ýêè-¿÷ ê¿í
ºòêºíäºí êèéèí áàò ýëå Ôðóíçåäåí ÷î¢ äîêòîð êåëäè äåï
óãóï êàëûøñà êåðåê, îîðóãàí àäàìäàð ÷óáàï êåëå áàøòàäû.
Ñààò áåøòåðäå, ê¿¿ã¿ì êèðå áàøòàãàíäà Æóñóïòóêóíäà ýñ
àëûï æàòñàì, àÿëû Ìàêå: «Ýêè-¿÷ êèøè êåëèïòèð, ñåíè
ñóðàï ýøèêòå òóðàò»,– äåéò. ×ûêñàì, ýêè àäàì òóðãàí ýêåí:
«Áèç ñèçãå êåëäèê ýëå, êºïòºí áåðè îîðóê÷àí àÿëûáûç áàð,
îøîíó àëûñòàí – æàéëîîäîí àòàéûí ñèçãå êºðñºòºë¿ äåï
àëûï êåëäèê»,– äåéò. Ìåí: «Êàéäà îîðóãàí êèøè¢åð»,–
äåñåì, ýøèêòå òóðàò äåéò, êîðîîäîí ÷ûêñàì, áèð áýý òóðàò,
òà¢ êàëãàíûì, êàéäà äåñåì, áýýíèí ¿ñò¿í êºðñºòºò, êàðà-
ñàì, æîîø áýý ýêåí, ýýðäèí ¿ñò¿íº ýêè êàïòàëûí æûãà÷òàí
áàéëàøòûðûï òºøºê ñàëûï, àíûí ¿ñò¿íº æàòêûçûï àëûï
êåëèøèïòèð. Êºïòºí áåðè îîðóéò, òóðà äà àëáàéò, áàñà äà
àëáàéò äåøòè. Æóóðêàíäû àòòûí ¿ñò¿íºí à÷ûï êàðàñàì,
áèð óêìóø, á¿êòºøêºí ñººã¿ ìåíåí ýëå òåðèñè áàð, àïà-
ðûê, àðà¢ æàíû áàð àäàì æàòàò, êóðñàãû êàçàíäàé øè-
øèê. Ò¿ç ýëå îîðóêàíàãà æèáåðäèì, æàòêûçãûëà äåï, áèð
àçäàí êèéèí áèðºº êåëäè àëáàé êîéäó äåï. Îøîíäîí à÷óóì
êåëèï, îîðóêàíàãà ÷óðêàï êåëñåì, âðà÷û, ñåñòðà òóðãàí
ýêåí, ýìíå æàòêûçãàí æîêñó¢àð äåñåì, ìåíè êºï÷¿ë¿ã¿
òààíûøà ýëåê ýëå, äåæóðíûé âðà÷ áûÿêêà ÷àêûðûï: «Ìàì-
áåò Ìàìàêååâè÷, áóë àÿëäû áèç áèëåáèç, áèçãå ýêè-¿÷ æîëó
æàòûï ÷ûêêàí, äèàãíîçó ðàê îîðóñó, ºò¿ø¿ï êåòêåí ôîð-
ìàñû»,– äåéò. ×ûíäûãûíäà ýëå êºð¿í¿ø¿ îøîãî îêøîøóï
òóðàò. Ìåí áîëñî, áóë áå÷àðà àòàéûí àëûñ æàêòàí æàíòà-
ëàøûï êåëãåí ýêåí, æàòêûçãûëà, áèð àç äàðûëàï æàðäàì
áåðèï æèáåðåëè äåï, æàòêûçäûê. Ìåí äà îéëîíóï êàëäûì.
Àíäàé îîðó áîëñî, êîëóáóçäàí ý÷ íåðñå êåëáåéò ãî äåï. Ýìíå
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êûëûø êåðåê, äàðû-äàðìåêòåðèí æàçûï áåðèï, óøóëàðäû
æàñàãûëà äåï ñåñòðàãà òàïøûðûï, êàéðà Æóñóïòóêóíà
êåëäèì. Óøóë àäàì áàøûìäà òàêàé òóðóï êàëäû. Ýðòåñè
îîðóêàíàãà êåëèï, âðà÷òàðäàí: ìóðóí æàòûï-êåòèï
æ¿ð¿ïò¿ð, îøîë îîðó òàðæûìàëûí ìàãà òààï áåðãèëå÷è
äåñåì, òààï êåëèøòè. ×ûíäûãûíäà ýëå áàðäûê îîðó òàðæû-
ìàëûíäà àÿëäàðäûí ðàê îîðóñó äåï æàçûëûï òóðàò. Ãèíå-
êîëîã, òåðàïåâò âðà÷òàðäû ÷àêûðòñàì, áààðû ýëå: áóë îîðóíó
áèëåáèç, ºò¿ø¿ï êåòêåí – äåï, ¿é¿íº ÷ûãàðûï áåðèøêåí
ýêåí. Îîðóãàí àäàìäû áèð íå÷å æîëó ñòóäåíòòåð ìåíåí
êºðä¿ì, ýìè àðûêòàï òåðèñè ìåíåí ñººã¿ ýëå êàëãàí. Êîëó-
áóòó êºïòºí áåðè ýëå êûéìûëäàáàé, á¿ê ò¿ø¿ï æàòûï
æ¿ð¿ï, êîëó-áóòó äàãû æàçûëáàé êàëãàí. Êîëó-áóòó, ìóóí-
äàðû áèð æóìà êûéìûëäàáàé, èøòåòïåé áèð êàëûïòà æà-
òûï êàëñà, îøîë áîéäîí ò¿çºëáºé, ñóíóëáàé êàòûï êàëàò,
îîðóãàíû áåø-àëòû æûë áîëóïòóð.

¯÷-òºðò ê¿í ºò¿ï êåòòè. Æóñóïòóêóíäà æàòòûì ýëå,
óøóë àÿë áå÷àðà îþìäàí êåòïåé êîéäó. Îéëîíäóì, ýãåð
êºïòºí áåðè îîðóñà, ðàê äåï êîþøñà, ýìíå ¿÷¿í ýìäèãè÷å
æàøàï êåëàòàò? Ìûíäàé ºò¿ø¿ï êåòêåí áîëñî, ý÷àê ýëå
êàéòûø áîëóï êàëàò ýëå ãî äåãåí îé êåòòè. Òóðà êàëûï ýëå
îîðóêàíàãà ÷óðêàäûì, êåëèï ñåñòðàãà øïðèö, íîâîêàèí
äàÿðäà äåäèì. Øïðèöêå íîâîêàèí êóþï òóðóï, è÷èíèí
÷î¢äóãó ìûíà-ìûíà òºðºé¿í äåï òóðãàí àÿëäàðäûí êóðñà-
ãûíäàé, îøîë øèøèêêå îîðóòïàé òóð÷ó íîâîêàèí äàðûñûí
êóþï, æîîíóðààê èéíå ìåíåí ñàéûï òàðòñàì ýëå, êîþó èðè¢
àòûï ÷ûêòû, îøîë çàìàò ýðòå¢ îïåðàöèÿãà äàÿðäàãûëà äåï
êåòòèì.

Ýðòåñè îïåðàöèÿ æàñàäûì, æà¢êû øèøèêòèí ÷î¢äóãó
óêìóø, ìûíäàéäû áóãà ÷åéèí êºðº ýëåê ýëåì. Êîçãîëáîéò,
òûøêà ÷ûãàðóóãà, àëûøêà ì¿ìê¿í ýìåñ, ÷î¢, æîîíóðààê
èéíå ñàéûï, òºðò ëèòðãå ÷åéèí èðè¢èí ñîðäóðóï, òèãè
øèøèêòèí êºëºì¿ êè÷èðåéèï, àíàí êåñêåí æàðàíû òû-
øûíà ÷ûãàðûï, á¿ò¿íäºé àëûï ñàëäûì. Ðàê îîðóñóíóí æûòû
æîê ýêåíè ò¿ø¿í¿êò¿¿ áîëäó. Áóë îîðó àÿëäàðäà áîëîò.
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Àÿëäàðäûí æûíûñòûê îðãàíûíàí, æóìóðòêàñûíàí ûéëààê-
òàï ºñ¿ï îòóðóï, àäåãåíäå è÷èíäå ñóó áîëóï, îøîë ñóóãà
èíôåêöèÿ àðàëàøñà èðè¢äåï êåòåò. Èðè¢äåãåíäå, îîðóãàí
àäàìäûí àêûáàëû ºòº íà÷àðëàé áàøòàéò, àëãàíäà 15 êã
÷ûêòû. Êàëãàí îðãàíäàðû – è÷åãè-êàðäû, æàòûíû, áàðäû-
ãû òàçà, âðà÷òàð, ñòóäåíòòåð áààðû êàðàï òóðóøòó. Êàòà-
÷ûëûê êåòèðãåíäåðèí ìîéíóíà àëûøûï, óí÷óêïàé øûë-
êûéûï òóðóøòó. Ìûíäàé êàòà÷ûëûê âðà÷òàð àðàñûíäà áîëî
áåðåò, îéëîø êåðåê, àíàí àáäàí òûêàíäûê ìåíåí òåêøåðèï,
ºç¿ëºð¿ ê¿ìºíäºð áîëñî, äèàãíîçóí áàøêà òàæðûéáàñû áàð
âðà÷òàðãà æå îøîë îîðó áîþí÷à àäèñòåðãå æèáåðèø êåðåê.
Àíàí æàíà ìåíèí îþìà êûëò ýòêåí îé – ýìíå ¿÷¿í ðàê
áîëñî, ìûí÷à êºï æàøàï æ¿ðºò?

Îøîë ìåíèí áèð êûëò ýòêåí îþì áóë àÿëäû àìàí àëûï
êàëäû. Îïåðàöèÿäàí êèéèí êîëó-áóòóí ê¿÷êº ñàëûï ò¿çäºï
î¢äîäóê, àë-àêûáàëû ºòº íà÷àð, àðà¢ ýëå æàíû áàð, äàðû-
äàðìåêòèí äàãû êºï÷¿ë¿ã¿ æîê. Êàí áàñûìû ºòº ûëäûé,
àðà¢ ýëå äåì àëàò, îðãàíèçìè óøóí÷àëûê íà÷àðëàãàí, ýìíå
êûëûø êåðåê? Êýýäå îïåðàöèÿ 100% àéûêòûðûï æèáåð-
áåéò. Îïåðàöèÿ êýýäå 50% æàðäàì áåðñå, 50%ûíäà îïåðà-
öèÿäàí êèéèíêè êàìêîðäóê, äàðû-äàðìåê æàðäàì áåðåò.
Îîðóêàíàäà æàíàãû ýëå ãëþêîçà, ôèçðàñòâîð. Àçûðêûäàé
êàíûí òîëòóð÷ó, àëìàøòûðóó÷ó äàðû-äàðìåêòèí àë óáàê-
òà Íàðûíäà æûòû äà æîê. Ýðòåñè êàðàñàì, óøóí÷àëûê
îîð, êàíäàé áîëáîñóí êàí òààï êóþø êåðåê áîëóï òóðàò.
Êàí äåãåíäèí æûòû æîê, îþìà øàê ò¿øò¿, ñòóäåíòòåð àð
äàéûì ìåíè ìåíåí ÷îãóó îîðóíó òåãåðåêòåï êàðàï òóðãàí,
20 ñòóäåíòòè  êàðàï òóðóï:  Òåç êàíû¢àðäûí ãðóïïàñûí
òåêøåðãèëå»,– äåñåì, êýýñè: «Ýìíå  áîëóï  êåòòè, àãàé?» –
äåøåò.  Áóë  îîðóëóóíó  àìàí  àëûï  êàëûø  ¿÷¿í êàí
êåðåê, ñèëåð, êàíû¢àðäûí ãðóïïàñû òóóðà êåëãåíäåð áåð-
ãèëå äåñåì, Êóäàé æàëãàï, áààðû ìàêóë áîëóï, òåç-òåç êà-
íûíûí ãðóïïàñûí òåêøåðèï  æèáåðèøòè, 20ñûíûí
òºðòººí¿í êàíûíûí ãðóïïàñû òóóðà ÷ûêòû. Îîðóãàí àäàì-
äûí  æàíûíà îòóðóï àëûï, òèãè ñòóäåíòòåðäè  æàêûí æàò-
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êûçûï, øïðèö ìåíåí êàíûí àëûï, ò¿ç ýëå òèãè îîðóëóóãà
êóÿ áàøòàäûì, òºðòººíºí 800 ãð êàí àëûï êóéäóì. Îîðó-
ãàí àÿëäûí àë-àêûáàëû î¢îëî ò¿øò¿, êàí áàñûìû æîãîðó-
ëàï, º¢¿ êûçàðäû. Êè÷èíåäåí òàìàê-àø è÷èðå áàøòàäûê,
îïåðàöèÿãà ÷åéèí àðûêòàï êàòûï êàëãàíûíûí ñåáåáè, è÷å-
ãè-êàðäû òàçà áîëñî, äàãû æà¢êû êèëåéãåí ûéëààê÷à ºñ¿ï,
è÷åãè-êàðûíäû êûñûï îòóðóï ý÷òåêå ºòêºçáºé êàëãàí. Îøîí
¿÷¿í òàìàê è÷å àëáàé, àðûêòàï êàòûï êàëãàí. Ìåí ê¿í-ò¿í
äåáåé ñòóäåíòòåðèì ìåíåí óøóë îîðóëóóíóí æàíûíäàìûí.
Ìåíäå êºíä¿ì áîëóï êàëäû, óøó ê¿íãº ÷åéèí, ýãåð óøóí-
äàé ºëº òóðãàí îîðóëóóëàðäû àìàí àëûï êàëñàì, ìåí ¿÷¿í
÷î¢ êóáàíû÷, ÷î¢ æå¢èø. Îøîíäîãó ñòóäåíòòåðèìå ÷î¢
ûðàõìàò, êèéèí áóëàð èíñòèòóòòó á¿ò¿ï, ðåñïóáëèêàíûí
áóëó¢-áóð÷òàðûíäà èéãèëèêò¿¿ èøòåï æ¿ð¿øºò. Îøîíäîí
áåðè 50 æûëäàí àøûï êàëäû, óøóë êèòåïòè îêóï êàëûø-
ñà, ýñòåðèíå ò¿øººð. Îøåíòèï, æàíòàëàøûï æàòûï, áóë
àÿëäû áóòóíà òóðãóçóï, àéûêòûðûï àëäûê, ìåí êåòêè÷å
æàòòû. Ìåíèí êºç¿ì æåòòè àéûãûï êåòèøèíå, óáàêòûì
á¿ò¿ï Ôðóíçåãå êåòå áåðäèì.

Êèéèíêè 1959-æûëû, ìåí äèññåðòàöèÿìäû æàêòàï àë-
äûì, æàêòàãàíäà êåäåé÷èëèê, àí÷à-ìûí÷à æóóï êî¸þí äå-
ãåí îþì áàð ýëå. Ý÷òåêåì æîê äåï òóðñàì, àãà òóóãàíäàð
êîëóíàí êåëãåí æàðäàìäàðûí êºðñºò¿ï, ¿é¿ìº êîé, òîîê,
óí, àëìà äåãåíäåð òîëóï ÷ûêòû. Îøåíòèï æàòñàê, ¿éãº áèð
æàø ýëå çû¢êûéãàí àÿë áîéãî æåòêåí êûçû ìåíåí êèðèï
êåëäè. Àäåãåíäå ìåí ÷î÷óëàï òààíûãàí äà æîêìóí, êèðèï
êåëèï ýëå ìåíè áàñûï æûãûëäû, áåòèìäåí ººï, æàëûíûï
ûéëàï äà æàòàò. Áèð àçäàí êèéèí òààíûäûì, áàÿãû êàòûï
êàëãàí «êåìïèðäèí» øåãè äà æîê, çû¢êûéãàí, ñîïñîíóí
æàø ýëå àÿë ýêåí, æàíûíäàãû æàëãûç êûçû ýêåí, ê¿éººñ¿
àðìèÿäàí êàéòûø áîëóïòóð. Óøóë áå÷àðà àÿë Íàðûíäàí
ìåíèí äèññåðòàöèÿ æàêòîîì áîëîîðóí óãóï àëûï, áèð ñå-
ìèç êîþí, áèð ì¿øºê óíóí àëûï, æ¿ê òàðòóó÷ó ìàøèíàãà
ñàëûï àëûï æåòèï êåëèïòèð. Îøîíäîí êºï æûëãà ÷åéèí
êàò æàçûï òóðóøòó. Êûçû êèéèí àÿëäàð èíñòèòóòóíà êè-
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ðèï, á¿ò¿ï êåòòè îêøîéò. Êèéèí÷åðýýê êàáàðû ÷ûêïàé
êàëäû, ýìíå áîëãîíóí áèëáåéì. Îøåíòèï, Íàðûíäà ýêè àéãà
÷åéèí èøòåï êàëäûì, êºïòºãºí îïåðàöèÿëàðäû ºòº èéãè-
ëèêò¿¿ æàñàï, àéûêòûðûï àëêûøûí àëûï êåëäèì.

Æóñóï áàéêóø êºðä¿, èøòåãåí êèøèíèí èéãèëèãè áîë-
ñî, ýë àðàñûíäà ÷î¢ êàäûð-áàðêêà æåòåñè¢. Êåç-êåçè ìåíåí
Æóñóï àÿëû ýêºº: «Àé, Ìàêå, áèð-ýêè àé êåëèï èøòåï
áåðáåéñè¢áè?» – äåøåò, ìåí: «Æîê, äåéì. Ñåáåáè áàéêóø
êûðãûçäàð áóë æàãûíàí ìàêòàíñàê áîëîò,  îøîë óáàêòàãû
êûðãûçäàðäû àéòûï æàòàì, Æóñóïòóêóíà æàòûï æàñàãàí
îïåðàöèÿëàðäûí òóóãàíäàðû ê¿í¿ãº êûìûç, êîçó àëûï êå-
ëåò. Êåòýýðäå óøóí÷àëûê ñûé-óðìàò ìåíåí óçàòûøòû,
Æóñóïòóêóíà 5–6 êîçó êåëäè. Êèéèí Ôðóíçåãå êåëãåí ñàé-
ûí Æóñóïòàí: «Àé, Æóñóï, áàÿãû ìàãà êåëãåí êîçóëàð,
êàí÷à æûë ºò¿ï êåòòè, îøîíäîí áåðè òºëäºï æàòûï, ìåíèí
ýñåáèìäå êºï ýëå áîëóï êàëäû, êà÷àí àëûï êåëåñè¢?» – äåï
òàìàøàëàï êàë÷ó ýëåì. Æóñóï áàéêóø: «Áîëîò, áîëîò,
Ìàêå»,– äåï êîé÷ó ýëå.

Êåëèï èøòåï æ¿ðºì, àññèñòåíò áîëóï æàðûì æûë ºòò¿,
áèð ê¿í¿ ýëå ìèíèñòðëèêêå Øóáëàäçå ÷àêûðûï æàòàò äåéò.
Øóáëàäçå àë óáàêòà ðåñïóáëèêàíûí áàøêû õèðóðãó ýëå,
êåëèï êèðñåì, Øóáëàäçå: «Ìàìáåò, Íàðûíäàí, ýëäèí àòû-
íàí, îáëàñòòûê ñàëàìàòòûê ñàêòîî óþìóíàí ÷î¢ êàò êåë-
äè»,– äåéò. Ìóðóí ÷î÷óï êàëãàí æàéûì, àíäà Øóáëàäçå
ìåäèíñòèòóòòà äèðåêòîðäóí îðóí áàñàðû ýëå äåáåäèìáè,
«Àçûð òûÿêòàí ÷ûãûï êåòòèì, Íàðûíäàí  áèð áàëàì êåë-
ãåí ýêåí»,– äåäè. Øóáëàäçå óêìóøòàé ìèòààì êèøè
êºð¿íä¿, ñåçå êîéäó, ìóðóíêó òàðæûìàëûìäû äàãû æàê-
øû áèëåò: «Ìàìáåò, áóë æîëó æàêøû êàò êåëäè. Áóëàð
ñåíè áèçäåí, ìèíèñòðëèêòåí ñóðàï æàçûïòûð, Ìàìàêååâäè
áèçãå, æîê äåãåíäå, ýêè æûëãà îáëàñòòûí áàøêû õèðóðãó
êûëûï æèáåðñå¢åð äåï. Êàíäàé äåéñè¢, êº¢¿ë¿¢ áîëóï, áàð-
ãû¢ êåëñå, àéò, áèç æèáåðåáèç, ìèíèñòðëèê äàãû êàðøû
ýìåñ. Íóðãàçèåâà ìèíèñòð áîëóï êàëãàí, îéëîí»,– äåäè.
Ìåí äà îéëîíîþí äåï êåòòèì, òóðìóøóáóç íà÷àð ýëå, òûÿê-
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òû êºð¿ï êåëäèì äà, ÷ûíûíäà, áàðñàìáû äåï îéëîï êàë-
äûì, ¿éãº êåëèï Ñîêåíãå êå¢åøñåì, ºç¿¢ áèë äåäè. Ýðòåñè
Ìàêñèì Åôèìîâè÷ àéòûï, áîëãîíóí ò¿ø¿íä¿ð¿ï áåðäèì.
Ìàêñèì Åôèìîâè÷êå ìåíè êàðàï òóðóï: «Ñåí ºç¿¢ êàíäàé
äåéñè¢, áàðãû¢ êåëåáè?» – äåï ñóðàï êàëäû. Ìåí: «Ìàêñèì
Åôèìîâè÷, êè÷èíå î¢îëóï àëãû÷à äåñåì ýëå: «Áàðãû¢ êå-
ëèï êàëãàí ýêåíñè¢ äà»,– äåäè. Ìåí óí÷óêïàé êàëäûì,
Ìàêñèì Åôèìîâè÷ äàãû áóë æåðäåí êºç à÷ûêòûê êûëäû,
êèéèí îéëîñîì. Ìàìáåò, – äåäè,– ìåí êàðøû ýìåñìèí, áèð
æàãûíàí, ýêèí÷è æàãûíàí, áàðñà¢ êºí¿ï êåòåñè¢, ýýí-ýð-
êèí áàñûï êàëàñû¢, àíàí è÷êèëèêå îîé áàøòàéñû¢, îøåí-
òèï æ¿ð¿ï ýêè æûëäà ýìåñ ý÷ êà÷àí êåëáåé êàëàñû¢ äåï
òóðàò. «Îøîí ¿÷¿í, ìåíèí òèëèìäè àëñà¢, áàðûï îòêàç êûë,
ñåíèí îðäó¢ áóë æåðäå»,– äåï êîéäó. Îøîë çàìàò øóóëäàï
áàðûï: «Áîðèñ Êîíñòàíòèíîâè÷, ìåí îéëîíäóì, áàðáàéì»,–
äåï ÷ûãûï êåòòèì. Äàãû ïðîôåññîðóì ýêèí÷è æîëó ñàêòàï
êàëäû. ×ûíûíäà, îøîíäî ê¿í¿ìä¿ê îîêàòêà êûçûãûï êå-
òèï êàëñàì, ýìíå áîëîò ýëåì äåãåí ÷î¢ ñóðîîíó ýìäèãè÷å
ºç¿ìº êî¸ì. Æóñóï áàéêóø ºç¿íº êàðàäûáû, àíäàí êèéèí
òåëåôîí ÷àëûï, êåëèï äà àçãûðûï êºðä¿. Ìåí: «Æóñóêå,
àãèòàöèÿ¢û òîêòîò, áàðáàéì»,– äåï êàòóó êàãûï êîéäóì.

Àíäàí êèéèí èøèì èéãèëèêò¿¿ æ¿ð¿ï êàëäû, àéðûê-
÷à, õèðóðãèÿ áîþí÷à. Áèð àçäàí êèéèí äàãû Øóáëàäçå
÷àêûðûï æàòàò äåéò, äàãû ýìíå áàëýý áîëóï êåòòè äåï ÷óð-
êàï êåëäèì. Øóáëàäçå äàãû æûëìàéûï, òèëè óêìóø, òî-
ñóï àëäû. Ìåí: «Áîðèñ Êîíñòàíòèíîâè÷, äàãû ýìíå áîëóï
êåòòè?» – äåï ñóðàï êàëäûì. Øóáëàäçå ý÷òåêå áîëãîí æîê,
îòóð, ñ¿éëºøºë¿ – äåï àéòûï êèðäè: «Òóáåðêóë¸ç îîðóêà-
íàñûíà áèð ãðóçèí õèðóðã – Öóëèêèäçå Àð÷èë êåëèï, èø-
òåï æàòàò»,– äåï. Àíäà ìåí àñïèðàíò ýëåì, Öóëèêèäçå Àð-
÷èë êåëèï ºïêºãº îïåðàöèÿ æàñàé áàøòàãàíûí óêêàì, àíûñû
èéãèëèêò¿¿ áîëäó. Øóáëàäçå: «Óøóë ãðóçèí á¿ã¿í áàð,
ýðòå¢ æîê. Ñåí óøóãà àëòû àé áàðûï èøòåï, ¿éðºí¿ï êåë»,–
äåéò. «Áîðèñ Êîíñòàíòèíîâè÷, ìåí àñïèðàíò áîëñîì, 6 àé
àë æàêòà æ¿ðñºì, èøèì ýìíå áîëîò?» – äåñåì: «Àëòû àé
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àñïèðàíòòûãû¢äûí ìººíºò¿í óçàðòûï áåðåáèç»,– äåï
æºíºòò¿. Êåëèï, Ìàêñèì Åôèìîâè÷êå àéòñàì, áàð,– äåäè.
Ñåáåáè áóãà ÷åéèí ðåñïóáëèêàäà ºïêº, æ¿ðºêêº îïåðàöèÿ
æàñàëà ýëåê, æàñàëñà äàãû èéãèëèêò¿¿ áîëáîé êåëàòêàí.

Òóáåðêóë¸ç îîðóêàíàñû àëûñ, ñîâåò êº÷ºñ¿í¿í àÿãûíäà,
òåðè çàâîäóíóí æàíûíäà ýêåí, àíäà ìàøèíà æîê, îøîãî
ê¿í¿ãº æºº áàðûï êåëåì, àçûð ìàøèíà ìåíåí äàãû áàð äåñå,
áàðáàéì, æóìóø æîê áîëñî. Áàðûï, óçóí áîéëóó, êûðêòàí
àøêàí, º¢ä¿¿-ò¿ñò¿¿, ìóðóò÷àí ãðóçèí ýêåí, äàãû áèð âðà÷
æàðäàì÷ûñû – Åðóñàëèìñêèé Ëåîíèä äåãåí ºòº ñóëóó àäàì,
ìåíäåí áèð-ýêè æûë ìóðóí èíñòèòóòòó á¿òêºí. Ìåíè æàê-
øû êàáûë àëûøòû, àë óáàêòà ºïêºãº îïåðàöèÿ æàñîî áàø-
êà êëèíèêàëàðäà æîêêî ýñå ýëå, ìåí ¿÷¿í æà¢ûëûê  áîëäó.
Ê¿í¿ãº, ê¿í àëûñ ºïêºãº îïåðàöèÿíû Àð÷èë æàñàéò íàð-
êîç, íîâîêàèí ìåíåí, àíäà àçûðêûäàé øàðò æîê,îîðóêàíà
ýñêè, àñïàïòàð äåëå íà÷àð. Ìåí Åðóñàëèìñêèé ýêººá¿ç îïå-
ðàöèÿ áîëãîí ñàéûí àññèñòåíò áîëîáóç. ªïêºí¿í àíàòîìèÿ-
ñûí, îïåðàöèÿñûí ºç¿ì÷º îêóï, ¿éðºíº áàøòàäûì.

Òóáåðêóë¸ç îîðóñó ºò¿ø¿ï êåòèï, ºïêºí¿ æåï æèáåð-
ãåíäå, ÷èðèï, îøîë ÷èðèãåí æåðè êåðåêòåí ÷ûãûï, äåì
÷ûãàðóóãà êàòûøà àëáàé, èðè¢äåï – êàáåðíà äåï êî¸áóç,–
îîðëîøóï êåòåò. Áóë êàáåðíà à÷ûëûï æåï îòóðóï, äåì àë÷ó
ò¿ò¿ê÷º à÷ûëñà, îøîíäîí òàðòûï îîðó ýë ¿÷¿í, ¿é-á¿ëºñ¿
¿÷¿í ºòº êîðêóíó÷òóó, ñåáåáè æºòºëãºí, äåì àëãàí ñàéûí
òóáåðêóë¸çäóí ìèêðîáó êàêûðûê ìåíåí òûøêà ÷ûãûï òó-
ðàò. Ìèêðîá àáà àðêûëóó áàøêàëàðãà, ÷îãóó æàøàãàíäàð-
ãà æóãóï òóðàò. Õèðóðãèÿëûê æîë ìåíåí àéûêòûðãàíû
îøîë – ÷èðèï, èðè¢äåï êåòêåí – êàáåðíà áîëãîí ºïêºí¿í
áºë¿ã¿í òîëóãó ìåíåí àëûï ñàëìàé. Îïåðàöèÿ  êºïêº,  êýý-
äå 5–6 ñààòêà ñîçóëàò. Æàñàï æàòêàí îîðóëóóíóí àë-àêû-
áàëû îïåðàöèÿ óáàãûíäà êýýäå êàí áàñûìû ò¿ø¿ï êåòèï
íà÷àðëàé áàøòàéò, îøîë óáàêòà îïåðàöèÿíû òîêòîòóï òó-
ðóï, äàðû-äàðìåê êóþï, î¢îëãó÷à 15–20 ìèíóòòàé óáàêûò
êåòåò. Îøîë ýñ àëà êàëãàíäà, Àð÷èë, Ëåîíèä ýêºº, îîçãó
¿éäº êëèçìà æàñîî÷ó àïïàðàò áàð, àíûí è÷èíå 2 ëèòðãå
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÷åéèí ñóó áàòàò, òàêòà÷àäà èëèíèï òóðàò, òûøûíàí ìàðëè
ìåíåí îðîï êîéãîí, 1,5 ìåòð êåëãåí ðåçèíà øèíàñû, îðòî
÷åíèíäå à÷ûï-æààï òóð÷ó êûï÷ûòêû÷û áàð, óøóíó îøîë
ýñ àëãàí óáàêòà àëìàê-ñàëìàê à÷ûï, ñîðóï è÷èøåò. Ìàãà
áèð òîïêî ÷åéèí è÷ äåï áåðãåí æîê.

Áèð òîï ê¿íäºí êèéèí, áèðè-áèðèáèçäè æàêøûëàï òàà-
íûï êàëãàíäàí êèéèí Àð÷èë: «Ýìè, Ìàìáåò, ñåí äà ñîðóï
è÷»,– äåäè, ñîðóï æèáåðèï ò¿ê¿ð¿ï æèáåðäèì, êºðñº, àíûí
è÷èíå ñ¿ò, àéðàí, àíàí ñïèðò êîøóï êîþøóïòóð, ìåí è÷-
ïåéì äåï è÷ïåé êîéäóì. Àð÷èë: «ªç¿¢ êºð¿ï òóðàñû¢, îïå-
ðàöèÿ êºïêº ÷åéèí ñîçóëóï æàòàò, áèçäèí äà àëûáûç êå-
òèï ÷àð÷àï òóðàáûç, æàêøû ñåçäèðèï ê¿÷-êóáàò áåðñèí
¿÷¿í óøóíäàí êè÷èíå-êè÷èíå è÷èï êîéñî, ý÷òåêå áîëáîéò»,–
äåäè. Àíäàí êèéèí ìåí äà ¿éðºí¿ï ñîðî áàøòàäûì, ÷ûíäû-
ãûíäà ýëå, àí÷åéèí çûÿíû æîê ýêåí. Æ¿ð¿ï îòóðóï, Àð÷èë
ýêººá¿ç ºòº æàêûí äîñ áîëóï êåòòèê, ê¿í-ò¿í äåáåé, êàéäà
áàðñà ìåíè àëà æ¿ð÷¿ áîëäó. Ýë àðàñûíäà àâòîðèòåòè ºòº
òåç ºñ¿ï, ðàäèîäîí, ãàçåòòåðäåí òåç-òåç áåðå áàøòàäû. Îïå-
ðàöèÿ æàñàëãàí îîðóëóóëàð æàêøû ñàêàéûï êåòå áàøòà-
äû, æàêøû áîëóï êåòêåí òºðò àäàìäû õèðóðãèÿëûê êîîì-
ãî êºðñºòêºí¿ àëûï êåëäèê.

Õèðóðãäàð Àõóíáàåâ, Ôðèäìàí, Êðóãëîâ áàø áîëóï êîë
÷ààï òîñóï àëûøòû. Îîðóëóóëàðäû êºðñºò¿ï á¿òêºíäºí êè-
éèí, äàãû êîë ÷ààï óçàòûøòû. Ñåáåáè àéòïàäûìáû, áóãà
÷åéèí áàøêà õèðóðãäàðäà ìûíäàé èéãèëèê áîëî ýëåê ýëå.

Àð÷èë ºç¿ ºòº ìàðò, êîëó à÷ûê, æºíºêºé, ñ¿éëºãºí¿
óêìóø, àÿëû æîê, êèéèí÷åðýýê óøóë áèçäèí ìåäèíñòèòó-
òó á¿òêºí ãðóçèí êûç áàð ýëå, îøîãî ¿éëºí¿ï, áèð êûçäóó
áîëóøêàí. Ò¿íê¿ñ¿í òåç-òåç ìåíè ýýð÷èòèï àëûï ðåñòîðàí-
ãà êèðãåíäå ýëå, Àð÷èë ìóçûêàíòòûí áðèãàäèðèáè, æàë-
ãûç ãðóçèíãå êûðãûç÷à ìóçûêà îéíîéñó¢ äåï, ÷àêûðûï àëûï
àê÷à áåðåò. Áèð àçäàí êèéèí êåëåò ìóçûêàíòòàð, áèëãåíè-
áèçäè îéíîï á¿òò¿ê äåï. Àð÷èë êàéðà àê÷à áåðåò, êàéòàëà
äåï. Áèð ê¿í¿ îðóñòàð: «Ýìíå ¿÷¿í îðóñ÷à ìóçûêà îéíîáîé-
ñó¢àð» – äåï ÷àòàê ÷ûãàðà áàøòàäû. Àíäàí êå÷èðýýê êº÷ºäº
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áàðàòêàíäà, òàêñè äåëå àí÷åéèí æîê, êîêóñ ºò¿ï áàðàòêàí
òàêñè áîëñî, Àð÷èëäè êºðº êîéãîíó îøîë çàìàò ìàøèíà-
ñûí òîêòîòóï: «Àð÷èë, æûëáàé óøó æåðäå òóð, ìåí àçûð
ìîáó êëèåíòèìäè òàøòàï êåëå êî¸þí»,– äåï æºíºéò äà,
êàéðà áàò ýëå æåòèï êåëåò. Àéòïàäûìáû, àâòîðèòåòè ýë
àðàñûíäà óêìóø áîëóï òàðêàï êåòêåí äåï. Äàãû ìàðò æà-
ãûí àéòïàäûìáû, ðåñòîðàíãà, òàêñèãå àê÷à òºëºãºíäº, ñà-
íàï áåðãåíèí êºðãºí æîêìóí, êîëóíà òèéãåíèí ñàíàáàé ýëå
êàðìàò÷ó. Äàãû áèð óêìóø æàãû, ºç¿ êºðêò¿¿ àäàì ýëå,
àÿëäàð òàëàé áàøòàäû, ýìè êºï æûë ºò¿ï êåòòè, àë àäàì-
äàð æîê, àéòà áåðñå áîëîò ãî.

Áèð ê¿í¿ Àð÷èë: «Ìàìáåò, æ¿ð»,– äåï ýýð÷èòèï àëäû.
Ýë àðòèñòè Êàçàêîâ îðóñ äðàìà òåàòðûíäà èøòåãåí æàêøû
àðòèñò ýëå. Ðàäèîäîí óøóë àðòèñò Àð÷èë æºí¿íäº êºðêºì
æàçûëãàí òåêñòòè îêóï áåðãåíèí áèëåì. Àÿëû æàïæàø,
êèéèíêè àÿëäàðûíàí áîëóø êåðåê. Îøîë àÿëäû áàéêàï
êåëåëè – äåï áîëáîäó. Ìåí: «Îé, Àð÷èë, àíûí ê¿éººñ¿ áàð
ýìåñïè? – äåñåì: – Àíû ìàãà êîé»,– äåäè. Ýêè áºòºëêº àðàê
àëäû. Ìîñêâà êº÷ºñ¿íäº, îøîíäî äåëå àçûðêû ïàðê áàð
ýëå,¿é¿ îøîíóí ìà¢äàéûíäà. Àíäà ×û¢ãûç, Êàñûì, Ðàé-
êàí, Ñîîðîíáàé, Áåéøåíàëèåâ æàíà áàøêà êºï÷¿ë¿ê æàçóó-
÷óëàð îøîë ¿éäº òóðàò ýêåí. Áàðäûê, ìåí àëàðäû êºï òàà-
íûáàéò ýëåì, òèãè àðòèñò àÿëû ýêºº òå¢ Àð÷èëäè òààíûéò
ýêåí. Àÿëû ýêºº ýëå ýêåí, ¿é¿íäº æàêøû êàáûë àëûøòû,
àÿëû àí÷à-ìûí÷à çàêóñêà àëûï êåëäè. Àð÷èë àëûï áàðãàí
àðàãûí àðòèñò ýêºº è÷å áàøòàäû, Àð÷èë ãðóçèí÷å òîñò
àéòêàíãà  ìàø  ýëå,  ºç¿  äàãû óêìóø è÷÷¿. Áèðîê ìàñ
áîëóï øàëäûðàï êàëãàíûí êºðãºí æîêìóí, ýêè áºòºëêºí¿
ýêºº á¿òò¿, òèãè àðòèñò æàøû äåëå áèð òîïêî áàðûï êàë-
ãàí êèøè ýêåí, øàëäûðàï êûçûï êàëäû, áèðîê æûãûë-
áàéò. Àð÷èë ìàãà øûáûðàï: «Ìóíó àëàêñûòûï ñ¿éëºøº
òóð, ìåí äàãû áèð áºòºëêº àðàê àëûï êåëå êî¸þí»,– äåï
÷óðêàï êåòòè, òåç ýëå êåëäè. Äàãû ñàéðàï îòóðóï, àðòèñòêå
àëäûðäû ýëå, àðòèñò áå÷àðà æûëûï ýëå ¿ñòºëä¿í àñòûíà
æûãûëäû. Àð÷èë: «Ýìè áóë ¿éäº áèç êîæîþí, êåë, æàð-
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äàìäàø»,– äåï àðòèñòòè ñ¿éðºï êºòºð¿ï, æàòàêàíàñûíà ýñè-
ó÷ó æîê æàòêûçûï êîéäóê. Àÿëû ºë¿ï áàðàòàò Àð÷èëãå,
Àð÷èë ìåíè òûøêû ¿éãº îòóðãóçóï, òóðóï òóð äåï, òèãè
àÿë ìåíåí áèð ¿é¿íº êèðèï êåòòè. Ìåíè òèãè àÿë êºç¿íº äà
èëãåí æîê, êºðñº, Àð÷èëäè êºçäºï æ¿ðãºí ýêåí. Áèð òîï-
òîí êèéèí ÷ûãûøòû êûçàðûï-òàòàðûï, áèð àç îòóðóï êåò-
òèê. Æîëäî êåëàòûï Àð÷èë òºø¿í êºðñºòò¿, ãðóçèí ýìåñ-
ïè, òºø¿ äåëå æ¿í¿íºí ýòè êºð¿íáºéò. Àð÷èë ìàãà êºðñºò¿ï,
òºø¿í¿í ýêè æåðèí àÿáàé êºãºðò¿ï ñàëûïòûð, ìåí: «Áàé-
ëàíûø áàð áåëå?» – äåñåì: «Æîê»,– äåäèì. Áèðîê ûðààçû
áîëóï êàëûïòûð,  àíäàí  êèéèí  äåëå îøîë «ìåòîäãî» ñà-
ëûï êåçèãèï æ¿ðä¿ îêøîéò. Ìåäèíñòèòóò Àð÷èëäè ñóðàï,
6-êóðñêà äàãû ëåêöèÿ îêóï æ¿ðä¿.

Êèéèí ìåíèí óáàêòûì á¿ò¿ï, ºç èøèìå êåòòèì. Æ¿ð¿ï
îòóðóï æà¢û èìàðàò ñàëûíûï, òóáåðêóë¸ç èíñòèòóòó à÷û-
ëûï êàëäû. Õèðóðãèÿ æàãûí Öóëèêèäçå áàøêàðûï, èí-
ñòèòóòòóí äèðåêòîðó Íèøàíîâ äåãåí ºçáåê áîëóï êàëäû.
Áóë àäàì óëãàéãàí, Ûñûê-Êºëäº îáëàñòòûê ñàëàìàòòûê
ñàêòîî áºë¿ì¿í¿í áàø÷ûñû áîëóï èøòåï êåëãåí êèøè ýëå.
Êºï äåëå òààíûáàéì, óøóë êèøè Àð÷èëäèí àðòûíàí ò¿ø¿ï
èçèëäåï æå äîêóìåíòòåð ìåíåí øåêòåíãåíáè, áèëáåéì.
Èíñòèòóòòó Ãðóçèÿäàí, Òáèëèñèäåí á¿òêºí. Ýñêè äîêóìåíò-
òåðè áàð ýêåí, æå îøîíäîí øåê ñàíàãàíáû. Íèøàíîâ äàãû
êºïò¿ êºðãºí, êºïò¿ áèëãåí êèøè áîëñî êåðåê, îøîíó áè-
ëåéèí äåï Ãðóçèÿãà, Òáèëèñèãå êàò æºíºòºò, óøóíäàé àäàì –
Öóëèêèäçå áàëàí÷à æûëû ñèëåðäåí á¿òêºí ýêåí äåï. Òáè-
ëèñèäåí æîîï êåëåò, ìûíäàé ñòóäåíò áîëãîí ýìåñ äåï. Îøîí-
äîí òàðòûï Íèøàíîâ àðòûíàí ò¿ø¿ï, èçèëäåé áàøòàéò.

×ûíäûãûíäà, Àð÷èë èíñòèòóòòó á¿òïºïò¿ð, îøîíäîí ÷î¢
÷àòàê ÷ûãûï èøòåí àéäàëàò. Àð÷èë Àëìàòûãà áàðûï, ìàì-
ëåêåòòèê ýêçàìåí áåðèï äèïëîì àëûï êåëåò, àíû æàðàòûø-
êàí æîê. Îøåíòèï, Àð÷èë êåòåò, êåòèï, Òàòàðñòàíãà áà-
ðàò, áàðñà, àë äèïëîìóí æàðàòïàéò. Êàéðà áåøèí÷è êóðñ-
êà îòóðãóçóï á¿òêºçºò, á¿òêºíäºí êèéèí Óôàãà òóáåðêóë¸ç
èíñòèòóòóíà õèðóðã áîëóï èøòåï, èëèìäèí êàíäèäàòòû-
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ãûíà òàïøûðûï, êàíäèäàò, áºë¿ì áàø÷ûñû áîëóï èøòåï
æ¿ðºò. Îøîíó ìåíåí ìåíèí áàéëàíûøûì æîê, êåçèêïåé
êàëäûê.

Áèð æûëû Óêðàèíàäà õèðóðãäàðäûí Á¿òê¿ë ñîþçäóê
êîíãðåññè áîëäó. Îøîíäî ò¿í è÷èíäå, ñààò 11äå «Óêðàèíà»
ìåéìàíêàíàñûíäàãû áºëìºìº áàðàòñàì, àðòûìäàí: «Ìàì-
áåò!» – äåï áèðºº êûéêûðûï êàëäû. Áóë êèì áîëäó ìåíè
òààíûãàí äåï àðòûìäû êàðàñàì – Àð÷èë, ýêè çîð àäàìäû
êîëòóêòàï ñ¿éðºï àëûïòûð. «Ìàìáåò, óøóë æåðäå òóðóï
òóð, ìåí àçûð êåëåì»,– äåäè. Áèðººí¿ êºðñºò¿ï: «Áóë Òà-
òàðñòàíäûí ñàëàìàòòûê ñàêòîî ìèíèñòðè, à ìóíóñó èíñòè-
òóòòóí ðåêòîðó»,– äåï ò¿ø¿íä¿ðä¿. Ìåí ê¿ò¿ï òóðäóì, òåç
ýëå êåëäè, ýêººá¿ç êó÷àêòàøûï, àáäàí æàêøû êºð¿øò¿ê.
Áàÿãûäàé ýëå òàéäà¢äàï: «Æ¿ð, ðåñòîðàíãà áàðûï, áèð
ñ¿éëºø¿ï àëàëû, ìåí ñåíè ñàãûíäûì»,– äåäè. Ðåñòîðàíãà
êèðèï êºïêº ÷åéèí ÷åð æàçûøòûê, èøèì æàêøû, èøòåï
æàòàì, òóðìóø äàãû æàêøû äåäè, æàêøû èøòåï êåòýýðè-
íå ìåíèí êºç¿ì æåò÷¿. Îøîíäî èíñòèòóòòó á¿òïºñº äàãû,
îïåðàöèÿíû óêìóøòóóäàé æàñîî÷ó. Òåîðèÿ æàãûíàí áèë-
ãåíè äàãû êûéûí ýëå, àíàí 6-êóðñêà ëåêñèÿ îêóãàíû÷û!
Îøîë æåðäåí ñóðàï êàëäûì: «Êåòêåíèíå, ìåí ýìåñ, êºï ýëå
êûðãûçäàð ºê¿í¿ï êàëäûê. Ìåí ýìãè÷å ò¿ø¿íáºéì, ÷ûí
ýëå èíñòèòóòòó á¿òêºí æîê áåëå¢?» – äåï. «×ûí ýëå á¿òêºí
ýìåñìèí»,– äåéò. «Àíàí êàíäàé÷à ¿éðºí¿ï êàëäû¢?» – äå-
ñåì: «Îêóï æ¿ðãºíäº, óðóø óáàãû, àëòû ñòóäåíò áèð ìàøè-
íà áóóäàé óóðäàãàíáûç, îøîíäîí 6 æûëãà êåñèëèï êåòêåí-
áèç. ¯÷¿í÷¿ êóðñòó á¿ò¿ï êàëäûì ýëå, ò¿ðìºäº áèð áåë-
ãèë¿¿ ïðîôåññîð êåñèëèï æàòêàí ýêåí, àë êèøè æàòïàé
ýëå, âðà÷-õèðóðãäóê êåñèáèí èøòåï æ¿ð¿ïò¿ð. Ìåíèí ìå-
äèíñòèòóòòóí ñòóäåíòè ýêåíèìäè áèëèï, îøîë êèøè æà-
íûíà àëûï æ¿ð¿ï ¿éðºòò¿, ºç¿ì äà àðàêåò êûëûï ¿éðºí¿ï
àëäûì»,– äåéò. ×ûêêàíäàí êèéèí Êàðàãàíäûäà èøòåïòèð,
òèãè äèïëîìó ÷ûíûíäà ýëå æàñàëìà áîëóø êåðåê. Ìåíèí
óøóë ê¿íãº ÷åéèí òà¢ êàëãàíûì, æàñàëìà äèïëîì ìåíåí
óøóíäàé õèðóðã áîëóø – áóë óêìóø. ªç¿ òàëàíòòóó, ýì-
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ãåê÷èë àäàì áîëóø êåðåê. Ýìè àçûð äèïëîìó áàð àäàìäàð-
äûí èøòåãåíèí êºð¿ï æ¿ðáºéá¿çá¿, óøóë óáàêòà Àð÷èë
áàðáû, æîêïó, áèëáåéì.

Àññèñòåíò áîëóï èøòåï æ¿ðºì. Êàôåäðà ýêèãå áºë¿í¿ï,
ýñêè îðóíãà Ýãåìáåðäèåâ êàëûï, áèç Ìàêñèì Åôèìîâè÷,
àññèñòåíò Áàäàëîâà, ßíîâè÷, Øàøèíà, Àéäàðáåêîâà, ìåí
áîëóï òåìèð æîë îîðóêàíàñûíà êº÷¿ï êåòïåäèêïè. Àëûñ,
æºº áàðûï êåëèï, îîðóêàíàíûí, õèðóðãèÿíûí øàðòû æîê.
Îøåíòèï æ¿ð¿ï, àçûð ìåí èøòåãåí îîðóêàíà – ýêè êàáàò-
òóó õèðóðãèÿ áºë¿ì¿, ïîëèêëèíèêà, òåðàïèÿ áºë¿ì¿ ñà-
ëûíãàí. Îîðóêàíà Ëåíèí çàâîäóíà êàðàøòóó ýêåí. Ìûíäà
áàøêû âðà÷ æàíà õèðóðãèÿ áºë¿ì¿í¿í áàø÷ûñû Íèãìàòó-
ëèí Êîíñòàíòèí  Ñåì¸íîâè÷, ºç¿í¿í òàòàð÷à àòû Êàñûì
Ñàëàõóääèíîâè÷ áîëñî êåðåê ýëå. Àéëàáûç êåòèï, ñòóäåíò-
òåð îêóóãà øàðò æîê, áàçàáûç æîêêî ýñå, àëòûí÷û, áåøèí-
÷è êóðñ îêóéò áèçäèí êàôåäðàäà. Áóë á¿ò¿ð¿¿÷¿ êóðñòàðãà
íàêòà ïðàêòèêà áîëóø êåðåê, áóë æåð êå÷èêòèðèëãèñ õè-
ðóðãèÿíûí áîðáîðó, îîðóíóí, îïåðàöèÿíûí ¿ñò¿íäº îéëî-
íóï îòóðóï, ñòóäåíòòåð îêóï, ïðàêòèêà àëóóãà ºòº û¢ãàé-
ëóó. Íèãìàòóëèí ìåíåí ñ¿éëºø¿ï, àäåãåíäå ýëå îêóó áàçà-
ñû áîëñóí äåï, ñòóäåíòòåðãå îîðóëàðäû êºðñºò¿ï, êåòìåé
áîëäóê. Áàøêà óêóãóáóç æîê ýëå, ñåáåáè Íèãìàòóëèí àë
óáàêòà áóë æåðäå æàëãûç êîæîþí. Ýìíå äåñå, çàêîí, ý÷
êèì êàðøû àéòà àëáàéò, ìàêóë áîëóï óðóêñàò áåðäè. Áèð
àçäàí êèéèí ìàãà ò¿íê¿ñ¿í äåæóð áîëóøêà óðóêñàò ýòòè.
Ñåáåáè õèðóðãäàð æåòèøïåéò ýêåí, êèéèí ¿é¿ð àëûøêàí-
äàí ñî¢ áèëäèì, èøòåãåí õèðóðãäàðäûí áààðû îðóñ àÿëäàð,
áèð-ýêè ýðêåê õèðóðãäàðû áàð. Íèãìàòóëèí ýìíå äåñå, êû¢ê
ýòïåé óãóøàò, à÷óóñó êåëèï áàêûðãàíäà, òóàëåòêå êèðå
êà÷ûï æàøûíãàíûí êºð¿ï êàëäûì. Ìåí ò¿íê¿ñ¿í äåæóð-
ñòâîäî ê¿í-ò¿í äåáåé óøó ê¿íãº ÷åéèí òåç õèðóðãèÿëûê
æîë ìåíåí àéûêòûð÷ó îîðóëàð êåëåò. Îøîëîðäó àêòèâä¿¿
æàñàé áàøòàäûì, òàæðûéáàì áîëóï êàëãàí, èøèì èëãåðè-
ëåé áåðäè.
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Âðà÷òàð äà ñåçèï, êè÷èíå ìàìèëåëåðèáèç î¢îëóï, áè-
ðîê Íèãìàòóëèíäèí îþ áóçóëà áàøòàäû, æàêòûðáàé, ñºã¿ï
äåãåíäåé, ºç¿í¿í «æåëäåò» ìåäñåñòðàëàðû áàð ýêåí, àëàðäû
ê¿í-ò¿í äåáåé ìåíèí àðòûìàí à¢äûòûï êîéäó. Ò¿íê¿ñ¿í
ìåí äåæóðèòü ýòêåíäå ìåíèí ýìíå äåãåíèì, áàñêàí-òóðãà-
íûìà ÷åéèí ýðòåñè Íèãìàòóëèíãå æåòèï òóðäó, àéòêàí,
ñóðàãàí ñóðîîñóíà êàðàòà áàðäûãû òóóðà. Êºð¿ï òóðãàí-
äàé, êèéèí ñåçèï êàëäûì, òèãèëåðäèí à¢äûãàíûí. Àð ê¿í¿
àéòûï-ýñêåðò÷¿, êîêóñ æîãîðó æàêòàí ÷î¢äîð ò¿ø¿ï êàë-
ñà, ìàãà äàðîî òåëåôîí ìåíåí êàáàðëàï òóðãóëà, àëàðäû
ìåí ºç¿ì ãàíà îïåðàöèÿ æàñàéì äåï.

Áèð ê¿í¿ ìåí äåæóð áîëäóì ýëå, ýðòåñè êåëýýð çàìàò
áûøûëäàï êåëàòàò. Ìåíè: «Äóðàê, ïðîçèáàëû, ìåíè ýìíå
÷àêûðãàí æîêñó¢?» – äåï. Ìåí: «Êîíñòàíòèí Ñåì¸íîâè÷,
÷î¢äîðäîí ý÷ êèì ò¿øêºí æîê, ýìíåãå ïðîçèáàëû?» – äå-
ñåì, à÷óóñó êåëèï, äàãû ÷óðêàï îòóðóï, ýêèí÷è êàáàòòàãû
áèð ïàëàòàãà êèðäè, ìåí àðòûíàí êàëáàé ÷óðêàï êèðäèì.
Îîðó òàðæûìàëûí êºòºð¿ï àëãàí, àëòû îîðó æàòêàí, òèãè
òàðæûìàëäàãû ôàìèëèÿíû êàðàï: «Êèì?» – äåäè ýëå, áèð
êûðãûç ñàêàëäóó àáûøêà: «Ìåí»,– äåäè. Æàíûíà îòóðà
êàëûï, ýñ àëûï, áèð êàòóó ¿øê¿ð¿ï àëäû. Ýñ àëûï, àáûø-
êàíû êºð¿ï ÷ûêòûê. Ò¿íê¿ñ¿í ìåí àïïåíäèöèòòåí ïðèñòóï
áîëóï êåëãåíèí æàñàãàì. Êîðèäîðãî ÷ûêêàíäà Íèãìàòó-
ëèíäåí ýìíå áîëóï êåòêåíèí  ñóðàäûì. Îøîíäî, îîðó òàð-
æûìàëûí êºðñºò¿ï: «Ìóíó êºðãºí æîêñó¢áó?» – äåéò.
Êºðñº, òèãè àáûøêà ÑÑÑÐ Æîãîðêó Ñîâåòèíèí äåïóòàòû
ýêåí. Àáûøêà Ìîñêâàãà, ñåññèÿãà áàðûï êåëàòûï ïðèñòóï
áîëóï îîðóï, áèçãå ò¿ø¿ï æàòïàéáû. Íèãìàòóëèí äåïóòàò
äåñå, æîãîðó æàêòàí ÷î¢ êûçìàòêåð ò¿ø¿ï êàëãàí ýêåí
äåï, æ¿ðºã¿ ò¿ø¿ï êàëûïòûð.

Êèéèí áàéêàï êàëäûì, Íèãìàòóëèí, îðóí áàñàðû, ïðîô-
êîì, áàøêû áóõãàëòåðè òºðòºº – ê¿í¿ãº ò¿øòº, ñààò áèðäå
òàìàê æàñàãàí æåðãå – àøêàíàãà áàðûï, òàìàêòûí ïðî-
áàñûí òåêøåðåò. Îîðóëóóëàðãà áåð÷¿ òàìàêòû äèåò âðà÷
æå æºíºêºé ýëå âðà÷ áåðýýðäåí ìóðóí òåêøåðèï, è÷èï-
13–887
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êºð¿ï àíàí óðóêñàò áåðåò. Îéëîäóì, êàíäàé áóëàð òºðòºº
òåêøåðåò äåï, áèð ê¿í¿ àêûðûí àøêàíàãà îøîëîð è÷ýýð-
äèí àëäûíäà áàðûï êºðä¿ì. Êºðñº, áèð áºëìºí¿ àøêàíàäàí
áîøîòêîí ñòîëäó óêìóø æàñàãàí, àð ò¿ðä¿¿ òàìàêòàð, ìó-
íóí áààðû îîðóëóóëàðãà áåð÷¿ òàìàêòàð. Àë óáàêòà, áè-
ðèí÷è ñòîëäîí îí áåøèí÷è ñòîëãî ÷åéèí óêìóø òàìàê áåð÷¿
ýëå. Áèð òîï ê¿íäºí êèéèí ïÿòèìèíóòêàäà Íèãìàòóëèíãå
ñóðîî áåðäèì: «Ýìíå ¿÷¿í òàìàêòû òåêøåðèø ¿÷¿í òºðòºº¢ºð
áàðàñû¢àð?» – äåï. Æîîï áåðå àëáàé òàêàëäû. Ìåí àéòòûì:
«Ìûíäàí êèéèí êåçåêòåøèï, àëìàøûï äààì òåêøåðèï
æ¿ðºë¿»,– äåï. Îøîíäîí êèéèí òºðòºº áàðáàé êàëäû.

Áèð ê¿í¿ îáõîä æàñàï æàòàì, áèð ïàëàòàãà êåëãåíäå,
Ëþäìèëà Ïåòðîâíà äåãåí ºòº òîëóê, æàø àÿë áàð ýëå, ìàãà
ò¿ø¿íä¿ðä¿. Áèð îðóñ îîðóëóó àäàìäûí êºïòºí áåðè àøêà-
çàíûíäà æàðàñû áàð ýêåí. ªòº àðûê îøîë àéûãûï îòóðóï,
æàðàñû òûðûê áîëóï á¿ò¿ï, àçûð àøêàçàíû á¿òºë¿ï, òà-
ìàê ºòïºé êàëûïòûð. Ìåí êàðàï êºð¿ï, ýðòå¢êèãå îïåðà-
öèÿãà äÿðäàãûëà äåäèì. Ìåíäåí êèéèí áàÿãû «æåëäåòòå-
ðè» Íèãìàòóëèíãå æåòêèçèøñå êåðåê. Òåç ýëå øàøûï êå-
ëèï, îáõîä æàñàé áàøòàäû, áàÿãû ïàëàòàãà êåëãåíäå, äàãû
Ëþäìèëà Ïåòðîâíà ìààëûìàò áåðèï, ýðòå¢êèãå àññèñòåíò
Ìàìàêååâ îïåðàöèÿ äàéûíäàäû äåäè. Âðà÷òàð, ìåíèí ñòó-
äåíòòåðèì áîëóï òóðàáûç, îïåðàöèÿãà äåãåíäå Íèãìàòóëèí:
«×òî, ÷òî? Êòî íàçíà÷èë?» – äåï ÷î÷óï êåòòè. Ëþäìèëà:
«Ìàìàêååâ»,– äåäè, àð æàê, áåð æàêòû êàðàï ìóð÷óþï,
êºç¿í à¢òàðûï à÷óóñó êåëèï: «Îòìåíèòü!» – äåï áàñûï áà-
ðàòàò. Ìåí îøîë çàìàò: «Íåò, íàçíà÷èòü!» – äåñåì, ìà¢äàé-
ûìà òóðà êàëûï: «Êòî òû òàêîé?» – äåéò, ìåí: «Àññèñòåíò
Ìàìàêååâ»,– äåäèì. «ß çäåñü õîçÿèí, ÿ ðàñïîðÿæàþ êîìó
÷òî äåëàòü»,– äåï êûéêûðà áàøòàäû. Ìåí: «Êîíñòàíòèí
Ñåì¸íîâè÷, ìåí äàãû ïðàâîì áàð ãî?» – äåñåì: «Æîê, ñåí
êåëèï-êåòêåí êîíîêñó¢, ìåí ñàãà óáàêòûëóó ñàáàê ºòêºíãº
óðóêñàò áåðãåíìèí»,– äåï ºê¿ðº áàøòàäû. Ìåí ðåñïóáëè-
êàäà ñàëàìàòòûê ñàêòîîíó ò¿çãºì, íåãèçäåãåì, ìåí äåïó-
òàòìûí äåï êûéêûðûï êèðäè. «Ñàãà àëè êºï áàð, ìàãà
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áèðäåìå äåøêå»,– äåï. Îøîë æåðäåí, áàÿãû ìåíèí «òîðìî-
çóì» áîøîï, ìà¢äàéûíà òóðà êàëûï: «Ñèçäèí á¿ã¿íòºí òàð-
òûï ×ûíãûñ õàíäûãû¢ûç á¿òò¿, áóãà ÷åéèí ýìíå êûëàì
äåñå¢èç, æàñàï êåëãåíñèç, ñåáåáè êûðãûçäàí âðà÷ êàäð æîê-
òóãóíàí ïàéäàëàíûï. Àçûð àðû-áåðè òåãåðåãè¢èçäè êàðà-
ñà¢ûç, ñèçãå îêøîãîí ×ûíãûñ õàíäàð ºñ¿ï-ºí¿ï êåëå æà-
òàò. Ýñè¢èçäå áîëñóí, ñèç àçûð êûëòûëäàï áóòó¢óçäà àðà¢
òóðàñûç»,– äåï, êºç¿íº êîëóìäó êåçåï êºðñºò¿ï: «Ýñè¢èçäå
áîëñóí, à ìåí áîëñîì, èøåíèìä¿¿, áåê òóðàì»,– äåäèì. Áóë
äàãû Ýãåìáåðäèåâãå îêøîï: «Ìåí ÖÊãà áàðàì, ñåíè áóë
æåðäåí æîãîòîì»,– äåéò, «Áàðà ãîé, êèìäè-êèì æîãîòîî-
ðóí êºð¿øºá¿ç»,– äåï ìåí êàëäûì.

Æàðûì ñààò ºòò¿ ãî, ñòóäåíòòåð ìåíåí îòóðñàì, êîðè-
äîðäîí ÷ûãà êàëûï: «Ìàìáåò»,– äåï êûéêûðûï ÷óðêàï êåëå
æàòàò. Êåëèï ýëå ìåíè êó÷àêòàï: «Æ¿ð¿, ñûíîê»,– äåï ýëå
êàáèíåòèíå àëûï êèðäè. «Ñûíîê, êå÷èðèï êîé ìåíè»,– äåï
øàëïàêòàòûï ºáº áàøòàäû, îòóðäóê: «Ýêèí÷è ìûíäàé áîë-
áîéò, Ìàìáåò, èçâèíè ñòàðèêà»,– äåäè. Ìåí: «Êîíñòàíòèí
Ñåì¸íîâè÷, ìåí ñèçäè àáäàí ñûéëàéì, àòàìäàé áîëãîí êè-
øèñèç, ñèçäåí ¿÷¿í÷¿ êóðñòàí îêóäóì ýëå, ýìíåãå óøóí÷à-
ëûê è÷è¢èç òàð, ìåíè îîðóëóóëàðäûí, âðà÷òàðäûí, ñòó-
äåíòòåðäèí àëäûíäà ýìíå ¿÷¿í êåìñèíòèï êîðäîéñóç? Ìåí
äåëå áàëà ýìåñìèí ãî, ñòóäåíòòåðãå ìóãàëèì áîëñîì, èëèì-
äèí êàíäèäàòû áîëñîì»,– äåï àéòûï êàëäûì. Êàéðà êó÷àê-
òàøûï ýëäåøèï êàëäûê, ý÷ êèì óêïàñûí äåäèê.

Ýðòåñè ýëå, Ýñåíàìàíîâ Ìàíàñ øààðäûê ñàëàìàòòûê ñàê-
òîî áºë¿ì¿í áàøêàð÷ó ýëå: «Ìàìáåò Ìàìàêååâè÷»,– äåï
òåëåôîí ÷àëàò: «Óãóï æàòàì»,– äåñåì: «Êå÷ýý Íèãìàòóëèí
ýêºº¢ºðä¿í îðòî¢îðäî ýìíå ÷àòàê áîëäó ýëå?» – äåéò, ìåí:
«Ý÷ ÷àòàê áîëãîí æîê. Êàéäàí óêòó¢óç?» – äåñåì: «Áèçãå
òîëóãó ìåíåí æåòòè»,– äåéò, ìåí: «Áèëáåéì»,– äåñåì: «Àíäà
áèç øààðêîìäîí, ðàéêîìäîí, ñàëàìàòòûê ñàêòîî ìèíèñòðëè-
ãèíåí áàðìàé áîëäóê, òåêøåðåáèç»,– äåï òðóáêàíû êîþï
êîéäó. Òåç ýëå òºðò-áåøºº êåëèï, áîëãîí êûçìàòêåðäèí
áààðûí ÷îãóëòà áàøòàäû ýëå Íèãìàòóëèí: «Ý÷òåêå áîëãîí
13*
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ýìåñ, Ìàìáåò ýêººá¿ç áèð àç êåëèøïåñòèê áîëóï ÷àòàêòà-
øà ò¿øò¿ê ýëå, àíàí îøîë çàìàò ñ¿éëºø¿ï, ûíòûìàêêà
êåëãåíáèç. Ìåíäå àðûç-äîî æîê»,– äåäè. Òèãèëåð: «Áèç áàà-
ðûí áèëåáèç, ìûíäàé áîëáîñ ¿÷¿í àçûð à÷ûê ñ¿éëºø¿ï
àëàëû»,– äåï áîëóøïàéò. Ìåíäåí ñóðàï êàëäû: «Ýìíå áîë-
äó ýëå, ñèç à÷ûê æîîï áåðñå¢èç?» – äåï. Ìåí: «Êîíñòàíòèí
Ñåì¸íîâè÷ êè÷èíå è÷è òàðëûê êûëûï, îøîíäîí ÷ûãûï êåò-
òè, àíäàé áîëñî ìàãà îïåðàöèÿãà óðóêñàò áåðáåñå æå ºç¿
æàñàáàñà, àíäà ýìíå êûëûø êåðåê? Êîíñòàíòèí Ñåì¸íî-
âè÷òèí áèð íà÷àð æåðè, «Ìåí» äåãåíäè êºï àéòàò. Ìåí äà
áèëåì,  áóë  êèøèíèí ðåñïóáëèêàäà ñàëàìàòòûê ñàêòîî
ñèñòåìàñûíäà ýìãåãè çîð. Óøóë «ìåí» äåãåíäè êîþï, è÷
òàðëûãûí òîêòîòñî, áèçäå òàëàøà òóðãàí ý÷òåêå æîê, êà-
äèìêèäåé èøòåé áåðåáèç»,– äåäèì. Íèãìàòóëèí óí÷óêïà-
äû, ñåçèï òóðàò, ºç¿í¿í êåì÷èëèãèí ñ¿éëºï àêòàíñà, àíäà
ìåíèí äàãû îîçóì ÷î¢óðààê à÷ûëûï êåòìåê. Òèãèëåð àêûë
àéòûøûï êåòèøòè. Ýðòåñè Íàäÿ Íèãìàòóëèíà ìàãà êåëèï
êàëäû. Ýêººá¿ç èíñòèòóòòó ÷îãóó îêóï á¿ò¿ðãºíá¿ç. Àêó-
øåð÷èëèêòå àññèñòåíò áîëóï èøòåéò, ºòº ñóëóó êûç ýëå
îêóï æ¿ðãºíäº, áèç êèéèì æîê òûðòàéûï àðûêïûç, îðóñ-
÷à ý÷òåêå áèëáåéáèç, à÷êà æ¿ðºá¿ç, Íàäÿíû êàðàï ñóêòà-
íûï êàë÷ó ýëåê. Êèéèìè æàêøû, êýýäå êºðñºòº øîêîëàä
æåï áèçäèí êóðñàêòû òûçûëäàò÷ó. Æàíûíà áàðûï, òàòàð
ýìåñïè, áèðäåìå äåñåê øûëäû¢äàï, ìóðäóí ÷¿éð¿ï áàñûï
êåò÷¿. Êèéèí ñàëàìàòòûê ñàêòîî ìèíèñòðëèãèíäå êàäðëàð
áºë¿ì¿í áàøêàðãàí Òàíèêååâ äåãåí áèçäåí ìóðóí á¿òêºí
êèøè, àÿëûí, áàëà-áàêûðàñûí òàøòàï, óøóë Íàäÿãà ¿éëºíä¿
ýëå. Êèéèí áèç ÷î¢îþï, äîöåíò áîëóï êàëãàíäà, óøóëàðäû
ýñêåðèï: «Íàäÿ, ýñè¢äå áîëñî êåðåê, áèçäè êèøè êàòàðûíà
ñàíàáàé, øûëäû¢ êûë÷ó ýëå¢ ãî?» – äåñåì: «Ñâîëó÷, ñåí
ìàãà ñºç àéòêàí ýìåññè¢, àéòñà¢, ñàãà òèåò ýëåì»,– äåéò.
Òàíèêååâ è÷êè÷ íåìå ýëå, òåç ýëå êàéòûø áîëóï êåòòè.
Íàäÿ êèéèí àêóøåð÷èëèêòå äîöåíò áîëóï æ¿ð¿ï, ïåíñèÿãà
êåòòè îêøîéò. Êèéèí ìàìèëåáèç ºòº æàêøû áîëóï, æàê-
øû æîëäîø áîëóï æ¿ðä¿ê. Îøåíòèï, ýðòåñè óãóï àëûï ìàãà
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ýñêåðòèï êåëäè, êåëèï ýëå ûêøûï ê¿ëºò. «Ìàìáåò ò¿íäº
¿é-á¿ëºá¿ç ìåíåí áîîðóáóç ýçèëãè÷å ê¿ëä¿ê. Áóãà ÷åéèí
óãà ýëåê «×ûíãûñ õàí» äåï ºòº òààï àò êîþïñó¢. Ïàïàìäûí
êûÿë-æîðóãó ¿éäº äåëå, èøòå äåëå îøîíäîé, ñ¿éëºø¿ï îòó-
ðóï: – Ïàïà, àâòîðèòåòè¢ áàðûíäà êåò, ïåíñèÿãà ÷ûê. Ìàì-
áåò ºñ¿ï-ºí¿ï êåëå æàòêàí æàêøû õèðóðã, ñàãà êûéûí áîëóï
êàëàò – äåï áààðûáûç àéòñàê áîëáîéò. – Æîê, Ìàìáåò
ýêººá¿ç ýëäåøòèê, ý÷ ÷àòàê áîëáîéò äåï»,– äåäè. Êåìïèðè,
æîãîðóäà àéòïàäûìáû, êºç îîðó êàôåäðàñûíûí áàø÷ûñû
ýëå, ìåíèí êºç¿ì ðàê äåãåí. Áèð êàðûíäàøû Êàêèø Ðûñ-
êóëîâàäà äîöåíò ýëå. ªç¿ Íèãìàòóëèí áóãà ÷åéèí ýêè-¿÷
àâòîàâàðèÿ áîëãîí,  êèéèí÷åðýýê íåðâ ñèñòåìàñû äàãû íà-
÷àðëàï êàëãàí. Îøåíòèï, ïåíñèÿãà êåòèï, êèéèí êàéòûø
áîëäó.

Íèãìàòóëèíäåí êèéèí áàøêû âðà÷ áîëóï ìåíè ìåíåí
á¿òêºí Àéäàøîâà äåãåí àÿë êåëäè, áóë èøòèí æàéûí àí÷à
ò¿ø¿íáºãºí àäàì ýëå. Ìåí îí ÷àêòû ê¿íãº êîìàíäèðîâêàãà
êåòòèì ýëå, êåëñåì ¿÷ áàøêà æàêòàí õèðóðãäàðäû áèçãå
õèðóðã êûëûï àëûï êåëèï êîþïòóð. Ñòàæäàðû 15–20 æûë,
áàøêà ðåñïóáëèêàäà èøòåãåí, ýêºº îðóñ áèðºº êîðååö ýêåí.–
Êèì ñèëåðäè àëäû – äåñåì,– áàøêû âðà÷ Àéäàøîâà – äåéò.
Áàðûï: «Áóë ýìíå êûëãàíû¢, ýìíå ¿÷¿í ìåíè ìåíåí êå¢åø-
ïåé àëàñû¢, áóëàð ìåíåí ìåí èøòåéì äà?» – äåñåì, áèðãå
á¿òêºíä¿ê êûëäûáû, àéòàò: «Ìåí áàøêû âðà÷ìûí, àêûì
áàð àëûøêà»,– äåï. Ìåí: «Àêû¢ áàð ýêåíèí áèëåì, áèðîê
àëàð ìåíåí ñåí èøòåøïåéñè¢ äà, ìåí áóëàðû¢äû ºç¿ì òåê-
øåðèï êºðºì, æàðàáàñà êåòèðåì»,– äåñåì: «Àíòå àëáàé-
ñû¢»,– äåéò.

Êåëèï, ýðòåñè òèãèëåðãå à÷ûê ýëå: «Ñèëåðäè ìåí ºç¿ì
òåêøåðèï êºðºì, èøòåé àëàñû¢àðáû, æîêïó»,– äåï àéò-
òûì. Îøîë ýëå ê¿í¿ áèðººí¿ äåæóð êûëäûê. Ìåí êåëèï
êºðñºì, ò¿íê¿ñ¿í àïïåíäèöèòêå îïåðàöèÿ æàñàé áàøòàäû.
Óí÷óêïàé êàðàï òóðàì, òèãè õèðóðãäó êàðà òåð áàñòû, êîëó
òèòèðåï, êàë÷ûëäàï, ºòº êûéíàëûï, îîðóãàí àäàìäû äàãû
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êûéíàï, áèð òîïòîí êèéèí á¿òò¿. Ìåí ý÷ ñºç àéòïàé ÷ûãûï
êåòòèì, ýðòå¢ ìåíåí êåëñåì, àðûç æàçûï êåëèïòèð êåòèø-
êå. Ý÷ ñºç àéòêàí æîêìóí, áîøîï êåòèï êàëäû. Áåðêèñèí
äà: îøîë ê¿íãº êåëè¢èç, á¿ã¿í ñèçäèí êåçåê äåñåì, óí÷óê-
ïàé àðûç æàçûï êåëèïòèð, ¿÷¿í÷¿ñ¿: «Ìåíèí 20 æûëäûê
ñòàæûì áàð, ìåí êîðêïîéì»,– äåéò. Ìåí: «Èøòåé áåðè¢èç,
áèðîê ýñè¢èçäå áîëñóí, ìåíèí áàéêîîìäî áîëîñóç»,– äåäèì.
Áèð àé ºòò¿, äåæóðèòü ýòòè ýëå, ýðòå¢ ìåíåí òàëêóóäà ìà-
àëûìàò áåðäè áèð îîðóëóó àäàìäû, æàøû ºò¿ï êàëãàí àäàì
ýêåí, ñèå àëáàé êåëèï, òàáàðñûãûíà îïåðàöèÿ æàñàï, òðóá-
êà ñàëûï ÷ûêòûì äåï. Ìûíäàé îïåðàöèÿëûê ûêìà áàð,
ýãåð ñèéäèãè ÷ûêïàé êàëñà, òðóáêà ñàëûï, îøîë òðóáêà
àðêûëóó ñèéäèãè ÷ûãûï òóðàò. Àë îîðóëóó ýðòåñè ºë¿ï
êàëäû, ìåí ºç¿ì ñîþï êºð¿¿ãº – ïàòîàíàòîìèÿãà áàðäûì.
Øåêòåíäèì, ìûíäàé îïåðàöèÿäàí ºëáºø êåðåê ýëå, áàøêà
áèð áàëýýñè áîëóï, æà¢ûëûï êàëäû ãî äåï. Ñîþï êºð¿¿äº
ñèéäèê ÷ûê÷ó æàãäàéëàð òàçà, è÷åãèñèíäåãè áîãó êàòûï,
òàøòàé áîëóï è÷åãèñèíåí ý÷òåêå ÷ûêïàé êàëãàí, îøîíóí
êåñåïåòèíåí ìàéûï áîëãîí. Êåëýýð çàìàò àðûç æàçûï, êå-
÷èðèì ñóðàï, ìåíè êåòèðñå¢èç äåï êåëèïòèð, ìåí: «Æîê,
êåòïåéñè¢, ºëãºí îîðóëóóíóí æîîáóí áåðåñè¢»,– äåï êîð-
êóòòóì. ×ûíäûãûíäà, ÷àòàêêà àéëàíñà, õèðóðã òèãèíèí
¿é-á¿ëºñ¿íº ïåíñèÿ òºëºï êàëûøû ì¿ìê¿í. Îøåíòèï, êî¸
áåðáåé êîéäóì ýëå, Àéäàøîâà Ýñåíàìàíîâãî áàðûï äàòòàí-
ñà êåðåê. Ìàíàñ ìàãà òåëåôîí ÷àëûï: – Æà¢êû õèðóðãäó
êî¸ áåðèï êîéáîéñóçáó? – äåéò. Ìåí: «Ìàíàñ, áàøêû âðà÷
Àéäàøîâàãà àéòûï êîéñî¢, ýêèí÷è õèðóðã-âðà÷òàðäû àëà
òóðãàí áîëñî, ìåíè ìåíåí êå¢åøèï òóðóï, ìåíèí ìàêóëäó-
ãóì ìåíåí àëñûí, àíòïåñå, êàí÷à áîëñî àëà áåðñèí, ìåí îøîí-
÷îëóê êåòèðå áåðåì. Ñåáåáè àë õèðóðãäàð ìåíè ìåíåí èø-
òåøåò»,– äåï, òèãè õèðóðãäó áîøîòóï æèáåðäèì. Áàøêû
âðà÷ Àéäàøîâàíûí èø áèëáåñòèãèíåí, îîðóêàíàíû ÷î¢äîð-
äîí ñóðàíûï æàòûï ºç¿ì æàñàãàí ýëåì, àëàð óøó ê¿íãº
÷åéèí àíûí àêûáàëûí êºð¿ï òóðóï àð äàéûì æàðäàì áåðèï
êåëàòàò.
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Áèð ê¿í¿ øààðêîìäóí ýêèí÷è ñåêðåòàðû Àíàø Àáàêè-
ðîâãî îïåðàöèÿ æàñàï êàëäûì, Àíàø êºð¿ï òóðóï, ðåìîíò-
êî æàðäàì áåðèï, ðåìîíò áàøòàëûï, æàñàï æàòàò. Àéäà-
øîâàíû ðìîíò æºí¿íäº ò¿ø¿í¿ã¿ äà æîê, ìåíäåí ñóðàï
æàòïàéáû: «Ìàìáåò, áó êàéñû óþìäóí æåòåê÷èëåðè ðå-
ìîíò æàñàï æàòàò?» – äåï. Ìåí: «Êåðåãå-Òàø» äåãåí ÑÌÓ
æàñàï æàòàò»,– äåï òàìàøà êàòàðûíäà àéòûï êîéñîì, áóë
áå÷àðà ìèíèñòðëèêòå ºòêºí æûéûíäà õèðóðãèÿíûí ðåìîí-
òó áîëóï æàòàò – äåéò. Ìèíèñòð: «Êàéñû ÑÌÓ æàñàï æà-
òàò?» – äåñå: «Êåðåãå-Òàø äåãåí ÑÌÓ»,– äåï áààðûí
ê¿ëä¿ð¿ïò¿ð. Ìóíó ìàãà ̄ ðïºê Øàðøåáàåâè÷ Ãàëèåâ ìàð-
êóì àéòûï áåðäè ê¿ë¿ï.

Îøåíòèï, áèçäèí êàôåäðà – ãîñïèòàëäûê õèðóðãèÿ êà-
ôåäðàñû áèðîòîëî êº÷¿ï êåëäèê. Àíäà óøóë êå÷èêòèðèë-
ãèñ õèðóðãèÿíûí áàçàñûíäà ïðîôåññîð Ôðèäìàí Ìàêñèì
Åôèìîâè÷, Àéäàðáåêîâà Ðàôà, Øàøèíà Ñâåòëàíà, Áàäàëî-
âà Èðèíà, ßíîâè÷ Ãàëèíà äåãåí àññèñòåíòòåð èøòåï, îêóòóóãà
øàðòûáûç, áàçàáûç àáäàí ò¿ç¿ê, êåíåí áîëóï êàëäû. Àññèñ-
òåíòòåðäèí íåãèçãè ìèëäåòè – õèðóðãèÿäàí òåîðèÿñûí îêó-
òóó æàíà ïðàêòèêàëûê ñàáàê êàòàðû îîðóëóóëàðäû
êºðñºò¿¿, àëàðãà äèàãíîç êîéãîíäó, îïåðàöèÿíû êºðñºò¿ï
ò¿ø¿íä¿ð¿ï áåð¿¿. Áóë æåðäå ê¿í-ò¿í äåáåé îïåðàöèÿ æà-
ñàëàò, äåìåê, ñòóäåíòòåðäèí ïðàêòèêà ºò¿¿ñ¿íº àáäàí ìàà-
íèë¿¿. Ìåíè ê¿í¿ãº áîëáîñî äàãû, ýêè-¿÷ ê¿í òûíûìñûç
êîíñóëüòàöèÿãà, îïåðàöèÿãà ÷àêûðûøàò.



Ìàìáåò Ìàìàêååâ200200200200200

ÈËÈÌÃÅ ÀÉÊÀËÛØÊÀÍ ÊÅÑÈÏÒÈÊ
×ÅÁÅÐ×ÈËÈÊ

Îøåíòèï æ¿ð¿ï, êåëå÷åãèìäè äàãû óíóòêàí æîêìóí,
îéëîíäóì, èëèìãå äàãû àðàêåò êûëûï êºðºé¿í äåï. Ìàê-
ñèì Åôèìîâè÷êå êå¢åøêå êèðäèì, ìåí èëèìãå àðàëàøûï,
èëèìäåí òàæðûéáà àëûï àéêàëûøòûðàéûí, ìàãà äîêòîð-
ëóê äèññåðòàöèÿãà òåìà áåðñå¢èç äåï. Ìàêñèì Åôèìîâè÷:
«ªç¿¢ êàíäàé îéëîéñó¢, ýìíå ìåíåí èøòåñåì  äåãåí îþ¢
áàð?» – äåï ñóðàäû. Ìåí: «Áàéêàøûìäà, ºòò¿í òàø îîðóñó
àáäàí êºáºé¿ï áàðàòàò. Íåãèçè æàãäàé íà÷àð ýëå, àíäàé
êåñåëãå êàáûëãàíäàðäûí 40%û ºë¿ï æàòàò, ìåí óøóíó ìåíåí
èøòåï àðàêåò êûëûï êºðºé¿í»,– äåñåì, ïðîôåññîð îøîë
çàìàò ìàêóë áîëäó, ìóíó¢ æàêøû èäåÿ äåï.

Ìåíè îéëîíòêîíó: áóë îîðó ìåíåí ýìíå ¿÷¿í 40% êå-
ñåëä¿¿ ºëºò, îþì – óøóë ºë¿ìä¿ àçàéòóó. Áèçãå êåëãåíäåð,
äàðòòû ºò¿øò¿ð¿ï ºòº êå÷èãèï êåëåò. Íåãåäèð îøîãî ÷å-
éèí áóë îîðó ìåíåí òåðàïèÿãà æàòêûç÷ó ýêåí. Òåðàïèÿäà
æàòà áåðèï, äàðûíûí àëû êåëáåé, ºò¿ æàðûëûï, ïåðèòî-
íèòêå ºò¿ï êåòêåíäå áèçãå, õèðóðãèÿãà êîòîðîò. Áèçäå àð-
ãàñûçäàí îïåðàöèÿ æàñàëàò, îïåðàöèÿäàí êå÷èãèï ºò¿ø¿ï
êåòêåí ¿÷¿í 40% ºë¿ï æàòïàéáû.

Ýãåð ºòò¿í òàøû àðû æûëûï ºò¿ï êåòñå, íåãèçãè ò¿ò¿êò¿
áóóï êàëûï, àäàìäûí äåíåñè ñàðãàðûï êåòåò. Àíäà ãåïà-
òèò – èíôåêöèÿíûí îîðóñó äåï, æà¢ûëûøòûê ìåíåí èí-
ôåêöèÿ îîðóêàíàñûíà ò¿øºò. Ìûíäà äàãû êàðìàï, èíôåê-
öèÿ äåï äàðûëàï æàòûï, êå÷èêòèðèï, îîðóñóí ê¿÷ºò¿ï,
áîîðäóí èøèí á¿òêºç¿ï êî¸ò. Îîðóãàí àäàìäûí ºò¿íäº òàø
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áîëñî, àëòûí äàðû áîëñî äàãû ý÷ êà÷àí æàðäàì êûëà àë-
áàéò. Æàëãûç ãàíà îïåðàöèÿ æàñàï àëûï ñàëãàíäà àéûãàò.

Ïëàí ò¿çä¿ê, îøåíòèï 1962-æûëäàí òàðòûï äîêòîðëóê-
êà àðàêåò êûëà áàøòàäûì. Áóë îîðó æºí¿íäº êºïòºãºí
èëèìèé àäàáèÿòòû êàðàï-îêóï, æàçûï ÷ûêòûì. Ìàêñàòûì
– ºòò¿í àíàòîìèÿñûí, òîìîãðàôèÿñûí, æ¿ðãºí ò¿ò¿ê÷ºñ¿í,
àíûí àòêàðãàí ìèëäåòèí èçèëäºº, ºòêº æàíàøà æàéãàø-
êàí îðãàíäàðäûí íåðâ, êàí òàìûðëàðûíà áàéêîî æ¿ðã¿ç¿¿,
äîêòîðëóê äèññåðòàöèÿ îïåðàöèÿ æàêòàø ¿÷¿í 450 îïåðà-
öèÿ æàñàø êåðåê áîëäó. Ìûíäà æàëãûç ãàíà îïåðàöèÿ æàñîî
ýìåñ, áàøêà êàëãàí ìàøàêàòòàðûí äà æàñàø êåðåê. Êëè-
íèêàñû, ñèìïòîìó, äèôôåðåíöèÿëûê äèàãíîç, ëàáîðàòîðèÿ-
ëûê èçèëäºº – òîëóï æàòàò. Îïåðàöèÿ óáàãûíäà áîîðóíàí,
àð êàéñû æåðèíåí êè÷èíå àëûï, ãèñòîëîãèÿëûê èçèëäºº
æ¿ðã¿ç¿¿ êåðåê. ªòò¿í ºç¿í¿í è÷èíäåãè ñîñòàâûí, ìèêðî-
áóí, áàøòûê÷àñûíûí ºçãºð¿ë¿ø¿í àíûêòàï, îïåðàöèÿ ìåç-
ãèëèíäå ºòò¿í æ¿ðãºí ò¿ò¿ê÷ºñ¿íº äàðû êóþï, ðåíòãåíãå
òàðòìàé. Êûñêàñû, êûìûíäàé æûë÷ûê êàëòûðáàé, èéíå-
æèáèíå ÷åéèí èçèëäººãº áàø êîéäóì. ªòò¿í òàøû êàäèì-
êè ýëå êàòóó òàøòàé, áàëêà ìåíåí óðñà¢ äàãû ñûíáàéò.
Òàøòûí ñîñòàâûíäà õîëåñòåðèí, òóç, ôîñôîð, êàëèé äåãåí
õèìèÿëûê çàòòàð áàð. Áóëàð ºòò¿í è÷èíäå ïàéäà áîëîò,
îøîë òàø ºòò¿í ò¿ò¿ê÷ºñ¿íº æûëûï îòóðóï, á¿òºï êàëàò.
Ýìíå ¿÷¿í æûëàò? ªòò¿í áàøòûê÷àñû ºòò¿ æûëäûðûø ¿÷¿í
àð äàéûì êûñûëûï òóðàò, îøîë êûñêàí ñàéûí òàø æûëûï
îòóðóï, ò¿ò¿ê÷ºñ¿íº òûãûëûï, ºòò¿ æ¿ðã¿çáºé ñàëàò. Ìûíà
óøóë ó÷óðäà îîðóãàí àäàìäà êàòóó îîðóó – ïðèñòóï ïàéäà
áîëî áàøòàéò. ªò  áîîðäîí  èøòåëèï,  ñóòêàñûíà 1–1,5
ëèòð ÷ûãàò, ò¿ò¿ê÷ºñ¿ àðêûëóó îí ýêè ýëè è÷åãèãå òûíûì-
ñûç òàì÷ûëàï êóþï òóðàò. ªòò¿í ïàéäàñû îøîë – òàìàê-
àøòû, àéðûê÷à, ýòò¿¿, ìàéëóó òàìàêòû àø êûëãàíãà æàð-
äàì áåðåò, ºòñ¿ç àäàì æàøàé àëáàéò. Êýýäå áèðººëºð êàòóó
ïðèñòóï áîëãîíäî, îîðóñóí áàñ÷ó óêîë æàñàñà, îîðóñó áà-
ñûëà  ò¿øºò.  Ñåáåáè  òûãûëãàí  òàø  êàéðà  îðäóíà  áàðûï,
ºòò¿í ò¿ò¿ê÷ºñ¿  à÷ûëà  ò¿øºò  äà, ºò êûñûëáàé, æ¿ðº
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áàøòàéò. Êýýäå ýìíå æàñàñà áîëáîé òûãûëûï òóðóï àëàò,
àíäà òåç îïåðàöèÿ æàñàáàñà, ºò¿ èðè¢äåï, ÷èðèï, æàðû-
ëûï, è÷ êº¢äºé¿íº êèðèï ïåðèòîíèòêå àéëàíûï êåòåò, àíäà
àéûêòûðóó ºòº êûéûí áîëóï êàëàò.

ªòò¿í òàøûí ý÷ áèð äàðû ýðèòèï ò¿ø¿ðº àëáàéò,
ò¿ø¿ðºì äåï àðàêåò êûëãàíäàð âðà÷-õèðóðã ýìåñ, àê÷à àëûø
¿÷¿í àëäàãàí æóëèêòåð. ªò¿íäº òàø áàðëàð, òàøû áàð ýêåí-
äèãèí áèëñå, óøóë ê¿íãº ïðèñòóï áîëî ýëåêòå àëäûðûï ºç¿íº
äàãû, áèçãå äàãû æ¿ç ýñå æå¢èëäèê áîëóï, æ¿ç ïðîöåíò
àéûãûï êåòýýðèíå àçûð êºç¿á¿ç æåòòè. Òàø îîðóñó îøîë
ìåí èøòåï, äèññåðòàöèÿãà äàÿðäàíûï æ¿ðãºíäº, êºá¿í÷º
òîëóê àÿëäàð, æàøû óëãàéûï êàëãàíäàð, òºðºãºí àÿëäàðäà
áîë÷ó, îøîíäîé äåï áèëèìä¿¿, îêóìóøòóó õèðóðãäàð äà
ò¿ø¿íä¿ð¿¿÷¿. Ñåáåáè áîþíäà áàð àÿëäàðäûí æàòûíû ÷î-
¢îþï, ºòò¿ êûñûï, ºòò¿í ºò¿ø¿íº òîñêîîëäóê êûëûï, òàø
ïàéäà áîëîò äå÷¿. Ñåìèç àÿëäàðäà, àç êûéìûëäàãàí àÿëäàð-
äà äàãû óøóíäàé êºð¿í¿ø æîëóãàò äåï ò¿ø¿í¿ê áåð÷¿. ªò
æàêøû æ¿ðáºé êîþóëàíûï, ºòò¿í òàøûí ïàéäà êûëóóãà
øàðò ò¿çºò äåï àéòûø÷ó. Îøîë óáàêòà àÿëäàð ýðêåêòåðãå
êàðàãàíäà 7 ýñå òàø îîðóñó ìåíåí êºï îîðó÷ó. Áóë áîþí÷à
àç ýëå îïåðàöèÿ æàñàë÷ó, êºï÷¿ë¿ê õèðóðãäàð æàñàé àë÷ó
ýìåñ, æàñàø ¿÷¿í áàðäûê æàãûí áèëãåí àáäàí óñòàò õèðóðã
áîëóø êåðåê.

Ìàãà ïëàíäàãàíû 450 îïåðàöèÿ äåáåäèìáè, æûëûíà áèçäå
àðà¢ 20 îïåðàöèÿ æàñàëàò, àíûí 40%û ºëºò. Ìàêñèì Åôè-
ìîâè÷òèí îþí äà êèéèí ò¿ø¿íä¿ì. Àðòûíàí ìåí ºòº òåç-
äèê ìåíåí êóóï êåëå æàòàì, ïðîôåññîð îéëîñî êåðåê, æû-
ëûãà 20 îïåðàöèÿ áîëñî, êàí÷à æûë ìåíèí ñàíäàëûï
æ¿ðººð¿ìä¿. Ìåí ìèíèñòðëèãèíå, øààðäûê ñàëàìàòòûê ñàê-
òîî áºë¿ì¿íº, ïîëèêëèíèêàãà, òåðàïèÿ êëèíèêàëàðûíà, èí-
ôåêöèÿëûê îîðóêàíàãà òûíáàé áàðûï, áóë îîðó ñèëåðäèêè
ýìåñ, áóë îîðó õèðóðãèÿëûê îîðó, îïåðàöèÿñû ãàíà æàíûí
ñàêòàï êàëàò äåï áààðûíà ò¿ø¿íä¿ð¿ï, ìûíäàé îîðóëàðäû
òîêòîîñóç áèçãå õèðóðãèÿãà æèáåðãèëå, áîëáîñî, ñèëåð êàð-
ìàï æàòûï ïåðèòîíèòêå æåòêèçåñè¢åð, ìåí ÷î¢ ÷àòàê ÷ûãà-
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ðàì, ñèëåðäèí ê¿íºº¢ºðäºí óëàì êàðìàï æàòûï óøóíäàé
àêûáàëãà æåòêèçäè¢åð äåï àéòàì. Áàðäûãû ò¿ø¿í¿øò¿,
äàðîî áèçãå æèáåðå áàøòàäû, êºï÷¿ë¿ã¿ æàøû ºòêºí àÿë-
äàð, áàðäûê îïåðàöèÿíû ºç¿ì æàñàï, ê¿í-ò¿í äåáåé æàíû-
íàí ÷ûêïàé ºç¿ì êàðàéì. Ñåáåáè àéòïàäûìáû, àéûãûï êå-
òèø ¿÷¿í îïåðàöèÿäàí êèéèíêè äàðûëîî, êàðîî áèð òîï
äåï. Îøîë ýëå êàðûãàí àäàì æå ýòè ºòº òîëóê àäàì îïåðà-
öèÿäàí êèéèí ºç¿ êåíåäåé êûéìûëäàé àëáàéò. Ýãåðäå ñóò-
êà êàðàáàé, êûéìûëû æîê æàòà áåðñå, ºïêºñ¿ íà÷àðëàð
ºïêºñ¿íºí ÷î÷óï, îîðóï êàëóóñó ì¿ìê¿í. Îîð îïåðàöèÿäàí
êèéèí ºïêºñ¿ èøòåáåé æå íà÷àð èøòåï êàëñà, àíäà äàãû
ìàéûï áîëóï êàëûøû ûêòûìàë. Ìûíäàé áîëáîñ ¿÷¿í,
ºïêºñ¿ æàêøû èøòåø ¿÷¿í îïåðàöèÿäàí êèéèí òåðå¢-òåðå¢
äåì àëäûðûï, êûéìûëäàòûï, êàïòàëûíàí îîäàðûï æàòêû-
çûï, àðêàñûí ñïèðò ìåíåí ñ¿ðò¿ï, áàíêà êîþï àðàêåò êûë-
ñà, ºïêºñ¿ ò¿ç¿ê èøòåï, ïíåâìîíèÿ äåãåí áîëáîéò. Êàðàáà-
ñà, äàãû áàøêà òàòààëäàøóóëàð áîëóï êåòèøè ì¿ìê¿í.

Îøåíòèï, ê¿í-ò¿í äåáåé òûíûì æîê, æàíòàëàøûï æà-
òûï, Ìàêñèì Åôèìîâè÷ ïëàíäàãàí 450 îïåðàöèÿíû ¿÷
æûëäà àòêàðûï êîéäóì. 40% ºë¿ìä¿ 3–4%êå æåòêèðäèì,
ïðîôåññîð òà¢ êàëûï, îøîíäî áèëäèì ÷î÷óãàíûí. «Ìàì-
áåò, äèññåðòàöèÿ¢ êºð¿í¿êò¿¿ áîëóø ¿÷¿í äàãû 300 îïåðà-
öèÿíû êîøîëó»,– äåäè, ìåí ìàêóë áîëäóì. ªòò¿í òàø îîðóñó
êýýäå ºò¿ø¿ï, òàø àðû æàëïû ºò æ¿ð¿¿÷¿ ò¿ò¿êêº ºò¿ï
êåòåò. Ìûíäàé óáàêòà, êàòóó ïðèñòóïòàí êèéèí, ýðòåñè
æå ýêè ê¿íäºí êèéèí îîðóãàí àäàìäûí äåíåñè, êºç¿í¿í àãû
ñàðãàðûï êåòåò. Ñåáåáè ºò è÷åãèãå ò¿øïºé êàëûï, ºò êàí
àðêûëóó á¿ò äåíåãå òàðêàï êåòåò. Áóë ºòº êîðêóíó÷òóó,
àäàìäûí îðãàíèçìè ºòò¿í óóñóíà óóëàíà áàøòàéò. Àë-àêû-
áàëû êåñêèí íà÷àðëàéò, ºòò¿í òàøû, ºò á¿òêºí æåðäå êè-
÷èíå ò¿ò¿ê áîëóï, àäåãåíäå îøîë ò¿ò¿ê÷ºãº êàïòàëûï, îîðóï,
ïðèñòóï áîëîò. Ìûíäà äåíå ñàðãàðáàéò, ñåáåáè ºò áîîðäîí
èøòåëèï ÷ûãûï, ò¿ç ýëå è÷åãèãå ò¿øºò. Ñàðãàðûï êåòêåí-
äå, òàø àðû ºò¿ï êåòåò, ìûíäàé ó÷óðäà îïåðàöèÿ æàñàï
àëûï ñàëûø ºòº îîðãî òóðàò. ªò¿ äà àëûíàò, àíàí àðû æàë-
ïû ºò ºò÷¿ ò¿ò¿êò¿ à÷ûï, òàøûí òààï àëûï ñàëûø êåðåê.
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Áóë îïåðàöèÿíû ðåñïóáëèêàäà ìåí áèðèí÷è æàñàäûì.
Êýýäå ºò¿ø¿ï êåòñå, îøîë ýëå æàëïû ºò æ¿ð÷¿ ò¿ò¿ê èøòå-
áåé, á¿òºë¿ï êàëãàí ó÷óðëàð áîëîò, ìûíäà ºòº îîð. Îîð
îïåðàöèÿ æàñàøêà òóóðà êåëåò. Êàíäàé áîëáîñóí, ºò è÷å-
ãèãå ò¿ø¿ø êåðåê, ºòñ¿ç àäàì æàøàé àëáàéò. Ìûíäàé ó÷óð-
äà ºòò¿í ò¿ò¿ã¿ êåðåêòåí ÷ûãûï êàëñà, àíäà îí ýêè ýëè
è÷åãèíèí æå è÷êå è÷åãèíèí áàøòàëûøûíà áàøêà æîë
æàñàï, îøîë æàñàëìà æîë ìåíåí ºò æ¿ðº áàøòàéò. Àäàìäû
ºò ìåíåí ìóðóíêó êàëûáûíäàé ýëå êàìñûç êûëàò. Áóë ºòº
òàòààë îïåðàöèÿíû äàãû ðåñïóáëèêàäà áèðèí÷è áîëóï ìåí
æàñàäûì. Îøåíòèï, êîøêîí 300 îïåðàöèÿíû äàãû ýêè
æûëãà æåòïåé á¿ò¿ð¿ï êîéäóì.

Óêêàí-áèëãåí îîðóëóóëàð ìàãà ÷óáàï êåëå áàøòàäû, äèñ-
ñåðòàöèÿëûê ìàòåðèàëûì òîëóãó ìåíåí á¿òò¿. Ýìè ìóíó
äîêóìåíòàëäóó òàðòèïòå á¿òêºð¿ø êåðåê áîëäó. Ìîñêâàãà
èëèìèé àäàáèÿòòû îêóóãà ýêè àéãà êåòòèì. Ìîñêâàäà ýêè
àé ê¿í-ò¿í äåáåé êèòåïêàíàäà îòóðóï, áîëãîí ìàòåðèàëäàð-
äû àëûì êåëãåí÷å êàðàï, êîíñïåêòè ò¿ç¿ï æåòèï êåëäèì.
Êåëèï ýëå Ìàêñèì Åôèìîâè÷êå êºðñºòò¿ì. Ïðîôåññîð
êºð¿ï: «Ìîëîäåö, Ìàìáåò! Ýìè ýêººá¿ç æóìàñûíà áèð ê¿í
ýêè ñààòòàí îòóðóï èøòåé áàøòàéáûç»,– äåäè. Ñåáåáè áóë
êèøèíèí æàðäàìû áîëáîñî, èðýýòòåï, èëèìèé òèë ìåíåí
êå¢èðè áàÿíäàï æàçûø ìåí ¿÷¿í ºòº îîð áîëìîê. Ìàòåðèàë-
äû óøóí÷àëûê òàê, òàçà óêìóøòàé òîïòîãîí ýêåíìèí, æàçûï
æàòêàíäà Ìàêñèì Åôèìîâè÷ êýýäå ìàêòàï êîþï æàòòû.
Êºï ñóðîîëîð áàð ýëå, àëàðãà æîîïòó àñìàíäàí àëà àëáàé-
ñû¢. Áàÿ ìåí äàÿðäàãàí ìàòåðèàëäàðäà áàðäûê ñóðîîãî æîîï
áåðãåí òûÿíàêòàð áàð ýëå. Îøåíòèï, äàãû æàðûì æûë÷à
îòóðóï, ìåí ïðîôåññîð àéòêàí ê¿í¿, àéòêàí ñààòòàí êå÷è-
ãèï êºðãºí ýìåñìèí, òóóðà óáàãûíäà êåëåì, àÿëû Ôåëèãà
ßêîâëåâíà äåãåí óøóíäàé ýëïåê, àäàìêåð÷èëèêò¿¿ àÿë ýëå,
êåëãåí ñàéûí æàêøû òîñóï àëûï, ÷àé áåðèï ýðêåëåòèï
òóð÷ó ýëå, áóëàð æºí¿íäº ºç¿í÷º. Á¿òò¿ê, á¿ò¿ï äèññåðòà-
öèÿíûí êîë æàçìàñûí êºòºð¿ï àëûï äèðåêòîðóáóç Âàëåí-
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òèí Èñàáàåâà Àáäûëäàåâíàãà áàðäûì. Àíäà êûç ÷àãû, ýñò¿¿,
áèëèìä¿¿, àäàìêåð÷èëèêò¿¿, º¢ä¿¿-ò¿ñò¿¿ æàêøû àäàì ýëå.
Êºðñºòò¿ê, êóòòóêòàäû, ýìíå æàðäàì äåñå¢åð ìåí äàÿðìûí
äåäè, àâòîðåôåðàò ÷ûãàðäûê. Êèìäè îïïîíåíò êûëóó êåðåê
äåï êàëäûê, Ìàêñèì Åôèìîâè÷ áèðèí÷è Îãíåâ Áîðèñòè
ñóíóø êûëäû. Àë ñîþçäóí ìåäèöèíà èëèìäåð àêàäåìèÿñû-
íà ì¿÷º-êîððåñïîíäåíò, ïðîôåññîð. Ìåí ºç¿ì ñ¿éëºø¿ï
êºðºé¿í äåäè. Ñåáåáè Îãíåâ Ìàêñèì Åôèìîâè÷òèí îêóòóó-
÷ó, æåòåê÷èñè ýëå. Ñîþç áîþí÷à àòàãû ÷ûêêàí, èëèì áî-
þí÷à óøóë êèøè äàÿðäàãàí äîêòîð êàíäèäàòòàðû êºïò¿-
ã¿íºí áèðèí÷è îðóíäó ýýëºº÷¿ ýêåí. Ýêèí÷è îïïîíåíò òà-
æèêòåðäèí ìåäèíñòèòóòóíóí äèðåêòîðó, àêàäåìèê Òàäæèåâ.
¯÷¿í÷¿ñ¿ – ºç¿á¿çä¿í àêàäåìèê Èñà Êîíîåâè÷ Àõóíáàåâ.
Àõóíáàåâ ìàêóë áîëáîé æàòûï, àðà¢ êîéäó. Îøîíäî àë
Ûñûê-Êºëäº àêàäåìèÿíûí ïàíñèîíàòûíäà ýñ àëûï æàòêàí
ýêåí ¿é-á¿ëºñ¿ ìåíåí, Âàëåíòèíà Èñàáàåâà ÷î¢ æàðäàì
êûëäû. Âàëÿ ýíåñèí àëäû, ýíåñè Àõóíáàåâäåð ìåíåí òå¢-
òóø, áèð áèðèí æàêøû áèëèøåò ýêåí. Áàðäûê. Èñà Êîíî-
åâè÷ ìóð÷óþï æàêøû êàáûë àëãàí æîê, ñåáåáè ìåíè êºï
æàêøû êºðáºé êàëãàí. Êîëóì áîøîáîéò, óáàêòûì æîê äåäè,
Âàëÿ: «Èñà Êîíîåâè÷, àíòïå¢èç, ñèçäåí áàøêà êèøèáèç æîê
áîëñî»,– äåäè. Ýíåñè, ûðààçû áîëãîíóì: «Îé, Èñàêå,
ºç¿á¿çä¿í áàëàáûç Ìàìáåòêå æàðäàì áåðáåãåíäå, êèìãå áå-
ðåñè¢, êîé, àíòïå»,– äåäè. Áèð òîïêî áîëáîé æàòûï ìàêóë
áîëäó. Äèññåðòàöèÿìäû íå áàð, íå æîê äåï àëà áàðäûì ýëå,
áåðäèì. Ìåí: «Àãàé, àëà êåëäèì ýëå»,– äåï, áåðå êîéäóì.
Êèéèí êîðãîî áîëîîðäî, Èñà Êîíîåâè÷, ýðòå¢ êîðãîî äåãåí
ê¿í¿ áåðäè.

Îøåíòèï, 1970-æûëäûí 14-îêòÿáðûíäà êîðãîî áîëäó.
Áèðèí÷è îïïîíåíò Ìîñêâàäàí, õèðóðãèÿ êàôåäðàñûíûí áàø-
÷ûñû, Ñîþçäóí Ìåäèöèíà àêàäåìèÿñûíûí ì¿÷º-êîððåñïîí-
äåíòè, ïðîôåññîð Îãíåâ áîëäó, ìåíèí ïðîôåññîðóì Ìàêñèì
Åôèìîâè÷òèí ìóðäàãû æåòåê÷èñè, Êàêèø Ðûñêóëîâàíû
äàãû óøóë êèøè äîêòîðëóêêà äàÿðäàãàí. Ìîñêâàãà àäåï
áàðãàíäà, êàíäèäàòòûê äèññåðòàöèÿãà äàÿðäàíûï æ¿ðãºíäº,
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ýêèí÷è æîëó êèéèí äîöåíò áîëóï êàëãàíûìäà òààíûøûï
êàëäûì ýëå, îøîíäî ñ¿éëºøñºì: «Êîêóñ äîêòîð áîëãó¢ êå-
ëèï êàëñà, ñèç ìàãà îïïîíåíò áîëóï áåðñå¢èç»,– äåñåì: «Ìàì-
áåò àð äàéûì êàéñû óáàê äåñå¢ ìåí äàÿðìûí»,– äåãåí.
Êºð¿í¿ø¿ ñ¿ðä¿¿, ÷ûìûð, ñ¿éëºãºí¿ ìûíäàé îðàòîð êèøè-
íè êºðãºí ýìåñìèí. Àíûí ¿ñò¿íº Ìàêñèì Åôèìîâè÷ êºï
æàêøû íåðñåëåðèí àéòûï áåð÷¿ ýëå, ºç¿ ºòº ñ¿ðä¿¿ êèøè
ýêåí. Ìîñêâàäà èëèìïîçäîð æàêòàãàíäà, óøóë Îãíåâäåí
ºëã¿÷º êîðêóøàò ýêåí. Êàí÷à àäàìäû óáàãûíäà êóëàòûï-
áîçäîòóïòóð. Ýñèìäå êàëãàíû äîöåíò óáàãûì, Ìîñêâàãà áèð
àéãà îêóóãà áàðûï êàëäûê. Áîòêèí îîðóêàíàñûíà àòàêòóó
ýñêè ïðîôåññîð Ðîçàíîâ óëãàéûï êàëãàí, ñàêàë-ìóðóòó áàð,
çîð êèøè ýêåí, áàëàñû äàãû ïðîôåññîð, áèðîê àòàñûíàí
óëóó êºð¿íºò êåéïè. Ðîçàíîâ ºç¿í¿í á¿òêºí àñïèðàíòûí:
«Áèçãå ºç¿í¿í äèññåðòàöèÿñûíàí ëåêöèÿ îêóï áåð»,– äåï
ºò¿íºò. Àíäàí êèéèí ïðîôåññîð Îãíåâäèí ëåêöèÿñû ýëå,
óáàêûò á¿ò¿ï êàëäû, òèãè àñïèðàíò á¿òº àëáàé ýëå îêóï
æàòàò. Îøîë óáàêòà, óáàêòûñûíà êàðàòà Îãíåâ êèðèï êåë-
äè. Áààðûáûç òóðà êàëûï ó÷óðàøòûê. Òèãè æàø ëåêòîð
Áîðèñ Êîíñòàíòèíîâè÷: «Êå÷èðåñèç, áèð àç îòóðà òóðó¢óç,
ìåí á¿òº ýëåêìèí»,– äåï òóðàò. Îãíåâ óí÷óêïàé ýëå îòóðóï
êàëäû, îí ìèíóòàäàé ºò¿ï êåòòè. Àíàí Îãíåâ òóðà êàëûï,
òèãèíè êóóï ÷ûêòû, ñåáåáè àë ëåêöèÿ êàãàçûí êàðàï îêóï
æàòêàí. «Ñåíèí áóë ëåêöèÿ¢äû áóëàð êèòåïòåí îêóï àëàò,
æàø áàëäàð ýìåñ. Ñåí ºç¿¢ä¿í èøè¢äè êàãàçû¢äû òèêòå-
áåé, ºç ñºç¿¢ ìåíåí àéòûï áåðñå¢, êûçûê áîëîîð ýëå, ò¿ø»,–
äåï êóóï ÷ûêòû. Ýðòåñè ýðòå¢ ìåíåíêè æûéûíäà òîëòóðà
çàë, ïðîôåññîð Ðîçàíîâ äàãû àíû óãóï êàëãàí ýêåí. Òèãè
àñïèðàíòòûí ýëäèí êºç¿í÷º: «Êàíäàé Îãíåâäè ê¿òò¿ðãºíäºé,
îòóðà òóð äåãåíäåé. Îãíåâ êåëãåíäå ñåí ýìåñ ìåí áîëñîì
äàãû ÷ûãà êà÷àò ýëåì»,– äåï. Îøîë óáàêòà ìåí äîöåíò ýëåì,
Ðîçàíîâãî áèð àé îêóóãà áàðãàíáûç. Áàðãàí÷à ìåí ºòò¿í
òàø îîðóñóí ºçäºøò¿ð¿ï, áèð òîï îïåðàöèÿ æàñàï, èëèìèé
êèòåïòåðäèí áèð òîáóí îêóï, ò¿ø¿í¿ã¿ì ò¿ç¿ê ýëå áîëóï
êàëãàí. Áàðãàíäà, Ñîþçäàí 10 äîöåíò áàðûïïûç, Ðîçàíîâ
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áèçäè áèð ïðîôåññîð àÿëãà òàïøûðäû, îøîë àÿëäûí êàðà-
ìàãûíäà áîëäóê. Áèð ê¿í¿ îøîë ïðîôåññîð àÿë îïåðàöèÿ
æàñàìàé áîëäó, äàãû áèð õèðóðã àÿë ìåíåí áèç òîãóçóáóç
êàðàï îòóðàáûç, àãà ÷åéèí ò¿ø¿íä¿ð¿ï îîðóíó êºðñºòò¿.
Îîðóãàí òîëóãóðààê  àÿëäûí äåíåñè ñàðãàðûï êåòêåí, îïå-
ðàöèÿ æàñàï æàòûøàò, êºïêº ÷åéèí êûéíàëûøòû, ýìíå
ñåáåïòåí ñàðãàðààðûí ÷óêóëàï æàòûï: òàøû áàð ýêåí, àðû
ò¿ðò¿ï æèáåðäèê,– äåï ò¿ò¿ê òûãûï ñàëûøòû, á¿òò¿ê äåï
æààï æàòàò. Ìåí îøîë çàìàò ñóðîî áåðäèì: «Á¿òò¿¢ºðá¿?»
Òèãèëåð: «Á¿òò¿ê!» – äåéò, ñèëåð ìåíè êå÷èðèï êîéãóëà
ìåíèì÷å òàøòû òàïêàí æîêñó¢àð, àðû äàãû ò¿ðòêºí æîê-
ñó¢àð»,– äåñåì: «Òèãèëåð áèç æàñàï æàòàáûç äà, áèçãå áåë-
ãèë¿¿ áîëóï æàòïàéáû»,– äåøòè. Ìåí: «Èçâèíèòå, ìû âàøè
ó÷åíèêè»,– äåï ÷ûãûï êåòòèê. Ýðòåñè ýðòå êåëèï,– îøîë
îîðóëóó æàòêàí ïàëàòàãà êèðèï êàðàñàì, ñàëãàí òðóáêà-
ñûíàí ý÷òåêå ÷ûêïàïòûð. Ýãåð ºòò¿í ò¿ò¿ã¿íº òóóðà ñà-
ëûíñà, ºò îøîë òðóáêà àðêûëóó òûøêà æîê äåãåíäå 300–
400 ãð ºò ñóþêòóãó ÷ûãûø êåðåê ýëå. Ñóðàäûì: «Îîðóäàí
ºò ÷ûêòûáû?» – äåï. «Æîê, ý÷òåêå ÷ûêêàí æîê»,– äåéò.

Ýðòå¢ ìåíåíêè êîíôåðåíöèÿ áàøòàëäû. Ðîçàíîâ ºç¿
ºòêºç¿ï æàòàò, äåæóðíûé âðà÷-õèðóðã ò¿ø¿íä¿ð¿ï á¿òò¿,
ìåí ñóðîî áåðäèì: «Êå÷ýý óøóíäàé îïåðàöèÿ æàñàëäû ýëå,
êàí÷à ºò ÷ûêòû?» – äåñåì: «Òèãè âðà÷ ý÷òåêå ÷ûêêàí æîê»,–
äåéò. Ìåí Ðîçàíîâãî ñóðîî áåðäèì. Ýìíå ¿÷¿í ºò ÷ûêêàí
æîê? Ýãåðäå òðóáêà ºòò¿í ò¿ò¿ê÷ºñ¿íº êîþëñà?» – äåñåì,
Ðîçàíîâ: «Êòî îïåðèðîâàë?» – äåï ñóðàï êàëäû, òèãè àÿë
òóðóï: «Ìåí»,– äåäè. Àíäà ò¿ø¿íä¿ð¿¢¿ç, áóë êîëëåãàãà:
«Êóäà äåâàëñÿ æåë÷?» – äåï. Òèãè àÿë æàñàãàíûí àéòû-
ìûø áîëäó. Ðîçàíîâ Òîï÷èâàøâèëëè äåãåí æà¢û èëèìäèí
äîêòîðó áàð ýêåí, îøîãî òàïøûðäû: «Òîêòîîñóç ôèñòóëèã-
ðàôèÿ æàñàï òåêøåð, ºò êàéäà êåòòè?» – äåï.

Á¿òò¿ê, ÷ûêòûê. Òîï÷èâàøâèëëè îîðóëóóíó êàòàëêàãà
ñàëûï, ðåíòãåí êàáèíåòêå àëûï áàðäû, ìåí êàëáàéì àðòû-
íàí ÷óðêàï. Òèãè ïðîôåññîð àÿë ìåíè ºòº æàìàí êºð¿ï
êàëäû. Ýìíå ýëå ìûí÷à êûçûãûï ÷óðêàï êàëäû¢ äåéò. Ìåí
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àéòòûì: – ¯éðºíãºí¿ êåëäèì áóë æàêêà – äåï, ðåíòãåíãå
òàðòñà, òðóáêà òûøûíäà ýëå òóðàò.ªòò¿í òðóáêàñûíà ñà-
ëûíãàí ýìåñ. Ðîçàíîâ êºð¿ï: «Òåçèíåí êàéðà îïåðàöèÿãà»,–
äåï, Òîï÷èâàøâèëëèãå òàïøûðäû. Ìåí êàëáàéì, àðòûíàí
÷óðêàï. Êàéðà æàñàøñà ºòò¿í òàøû ºò æ¿ð÷¿ ò¿ò¿êò¿í
è÷èíäå æàòàò. Àíû à÷ûï, òàøòû áèçäèí êºç¿á¿ç÷º ñóóðóï
÷ûêòû. Îøîë áîéäîí àë ïðîôåññîð àÿëäû áèçãå êºðñºòêºí
æîê. Îøîíäîí òàðòûï, Òîï÷èâàøâèëëè ýêººá¿çä¿í ìàìè-
ëåáèç àáäàí æàêøû áîëóï êåòòè. ¯é¿íº ÷àêûðûï êîíîê
êûëäû, ìåíäåí ñóðàäû: «Ìàìáåò ñåí ìóíó êàíòèï áàéêàï
êàëäû¢?» – äåäè. Ìåí: «Áóë îîðó æºí¿íäº ìåíèí ò¿ø¿í¿ã¿ì
áàð, óøóíóí ¿ñò¿íäº ºç¿á¿çäº èøòåï æ¿ðºì»,– äåäèì. «Áóë
æàãûíàí àçàìàòòûê êûëäû¢. Ýìè òèãè àÿëäûí øîðó êàò-
òû, Ðîçàíîâ àáäàí òèëäåï, «êàêîé ïàçîð», áèð êåëãåí êóð-
ñàíò á¿ò áààðûáûçäûí àáèéèðèáèçäè ÷ûãàðûï êåòòè»,– äåï.
Îøîë óáàêòà êýý áèð Ìîñêâàäàãû õèðóðãäàð áèçäè ¿÷¿í÷¿
ñîðòòîãó ýëäåð äåï ýñåïòåøñå êåðåê.

Æàêòîî óáàãûíäà áèðèí÷è îïïîíåíò Îãíåâ äåáåäèìáè,
áóë êèøè áåðãåí ðåöåíçèÿñûí áèð äà êàðàãàí æîê, óøóí-
äàé îðàòîð àäàì ýêåí. Ýñèìäå êàëãàíû: «Ìåí êºïò¿ êºðãºí
àäàììûí, êºïòºãºí èëèìïîçäîðäó, äîêòîðëîðäó, êàíäèäàò-
òàðäû äàÿðäàäûì, êºïòºãºí èëèìïîçäîðãî îïïîíåíò áîëäóì.
Á¿ã¿í ìåí Ìàìàêååâäèí èøèí êàðàï îòóðóï, ñ¿éëºï æàò-
êàíûí êºð¿ï ûðààçû áîëäóì. Ìàìáåò ºç¿í¿í æàñàãàí èøèí
óøóí÷à æàêøû áèëåò ýêåí, áèð äà êàãàçûí êàðàãàí æîê»,–
äåï, ûðààçû áîëãîíäîé ºç ïèêèðèí àéòêàí.

Àíäàí êèéèí ýêèí÷è îïïîíåíòèì Òàäæèåâ, ¿÷¿í÷¿ñ¿
Àõóíáàåâ æàêøû áàà áåðèøòè, àí÷à-ìûí÷à êåì÷èëèêòå-
ðèìäè àéòûøòû, æàêòîî á¿òò¿. Æàøûðóóí äîáóø áåðèø-
òè, êàðøû áèðºº äà áîëãîí æîê. Áèð äîáóøòàí ºò¿ï êåò-
òèì, äîêóìåíòèì Ìîñêâàãà ÂÀÊêà êåòòè. Îøîë áåêèï êåë-
ãè÷å êàí÷à ñàíàà òàðòòûì. Ýìíå áîëîò äåãåí àð ò¿ðë¿¿ æàê-
øû-æàìàí îéëîð êåëå áåðåò ýêåí. Ñåãèç àé äåãåíäå «äîê-
òîð» áîëäó¢ äåãåí íààì áåêèï êåëäè. Èëèì ìåíåí èøòåãåí-
äåð æàêøû áèëåò, äèññåðòàöèÿ äåãåí ýìíå, êîðãîãîíãî ÷å-
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éèí, àíûí ìàòåðèàëäàðûí òîïòîî, àíû àÿãûíà ÷ûãàðóó,
æàçóó, àíàí ý¢ àêûðêûñû ê¿ò¿¿, áåêèï êåëãè÷å æàêøû ýëå
îéëîíòîò. Äîêòîðëóê áèëèìäè àëãàíäàí êèéèí ýñ àëàñû¢,
æîãîðóäà àéòûëãàí óáàðà àçàï-òîçîêòîð óøóë äèïëîì ìå-
íåí ÷ûãûï êåòåò. Àíàí îøîë äèïëîìäóí ºíºã¿í êºðº áàø-
òàéñû¢. Àññèñòåíò, äîöåíò, äîêòîð, ïðîôåññîð áîëóó, áó-
ëàðäàí äàãû áèð ýòàïòàí ýêèí÷è ýòàïêà ºò¿ø äàãû ºòº îîð,
ò¿éø¿ê æàñàãàí ýìãåãè¢å êàðàòà áîëñî, èëãåðè êàäàì áîëî
áåðåò. Áóë íààìäàðû¢ æîê áîëñî àññèñòåíò, äîöåíò, êàôåä-
ðàíûí áàø÷ûñû áîëî àëáàéñû¢. Ïðîôåññîð Îãíåâäèí àéò-
êàí ñºç¿ óøóë ê¿íãº ÷åéèí ýñèìäåí êàëáàéò. Áóë êèøèíèí
ñ¿éëºãºí¿í áèð òîï ýëå óãóï êàëäûì, ýìè óêìóø, óêêóëóê-
òóó, æåêå ýëå ìåäèöèíà õèðóðãèÿäàí ýìåñ, ä¿éíºäºã¿ æà-
¢ûëûêòàðäû, òàìàøàíû àðàëàøòûðûï ñ¿éëºãºí¿, ìàãà
ºç¿í÷º àéòûï áåðäè, íåãåäèð ìåíè æàêøû êºð¿ï êàëäû.
«Ìàìáåò ñåíèí êóëê-ì¿íºç¿¢, ñ¿éëºãºí¿¢ êºï æåðè ìàãà
îêøîï êåòèï æàòàñû¢. Ýêººá¿çä¿í ì¿íºç¿á¿ç áèðäåé
êºð¿íºò, õèðóðã êýý áèð æåðäå êàéðàòòóó, ÷å÷êèíä¿¿ áî-
ëóø êåðåê. Ìåí ºç¿ìä¿í ºç áàøûìäàí ºòêºíä¿ àéòûï áå-
ðåéèí»,– äåï êàëäû.

«…Æàø êåçäå ñåíäåé óáàãûì áîëñî êåðåê, äåí ñîîëóãóì
ò¿ç¿ê, æ¿ê êºòºð÷¿ áîëóï äàãû èøòåï æ¿ðä¿ì. Äîêòîð-
õèðóðã áîëóï êàëãàíûìäà, Ñèáèðäèí áèð ðàéîíóíäà õè-
ðóðã áîëóï èøòåï æ¿ðºì. Áèð ò¿í¿ ñààò îí áèðäåí êèéèí
áîëñî êåðåê, ìåíäåí áàøêà äàãû ýêè æàø õèðóðã ìàãà
æàðäàì÷û áîëóï äåæóðèò ýòèï æàòàáûç. Áèð àç ýñ àëûï
æàòà êàëäûì ýëå, ìåíè òóðãóçóï æàðäàì÷û õèðóðãäàð àé-
òûï áåðèøòè. Àëàð áèð îîðóãàí àäàìäû àëûï êåëèøòè.

Ãðûæà (áèç÷å ÷óðêó) äåãåíäè ò¿ø¿íä¿ð¿ï êåòåéèí. Àäàì-
äûí äåíåñèíèí êýý áèð æåðëåðèíäå òóáàñà êº¢äºé òåøèêòå-
ðè áîëîò. Áóë òåøèêòåðäèí ºç¿í¿í äàãû áèð îðãàíû îøîë
òåøèêòåí áàøêà æàêêà ºò¿ø ¿÷¿í, ìèñàëû, ýðêåêòèí
æûíûñûíäà æå æóìóðòêàñûí êàïòàï òóðãàí áàøòûê÷àñû
æå ì¿øºã¿ äåéáèç. Àë æóìóðòêà è÷èíåí áåðè ÷ûêêàíäà,

14–887
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æóìóðòêàíûí òóêóì æ¿ð÷¿ ò¿ò¿ã¿ îøîë òåøèê àðêûëóó
ºò¿ï, òàáàðñûêòûí àëäûíäà æàòêàí áåçãå áèðèãåò. Áåçäèí
è÷èíåí à÷ûëûï ñèéäèê ÷ûê÷ó êàíàëãà êîøóëàò.

Îøåíòèï ñèéäèê äà, òóêóì äà îøîë ñèéäèê ÷ûê÷ó êà-
íàë ìåíåí êåòåò. Îøîë òóêóì ÷ûê÷ó êàíàë êèéèí÷åðýýê
îîð æóìóøòàí æå àð äàéûì ûéûíûï æå êûéíàëûï çà¢äà-
ñà, æå æàøû ºò¿ï êàðûé áàøòàñà, îøîë òåøèê ÷îþëóï-
êå¢åéèï, êºðãºíäº íîðìàñû òûøêû òåøèãèíåí êàðàãàíäà
÷ûêàíàêòûí ó÷ó àðà¢ ýëå áàòàò. Àë ýìè ãðûæà áîëóï êàë-
ãàíäà, ÷î¢ áàðìàê æå ýêè áàðìàê ºò¿ï ÷î¢îþï êåòêåíè
áèëèíåò. Ìóíó îîðóãàí àäàì òåç ýëå áèëåò, ñåáåáè ìóðóí
áèð ýëå êàëûïòà æ¿ðãºí êàëòàñû, ãðûæà áîëãîíäî ÷î¢îþï,
è÷åãèñè îøîë æàêêà ò¿øêºí¿í áèëåò. Îîðóãàí àäàì ºç¿
êîëó ìåíåí óøàëàï è÷èí êºçäºé ò¿ðò¿ï, è÷åãèñèí êàéðà
îðäóíà æèáåðåò. È÷åãè, è÷åãèíèí è÷èíäå ñóó, è÷êåí òà-
ìàê-àøòàð áîëîò, îøîë àðàêåò êûëûï êàéðà ò¿ðò¿ï-òûãûï
æàòêàíäà, è÷åãè êóð-øóð ýòèï êàéðà îðäóíà êåëåò. Îøîí-
äóêòàí «÷óðêó» äåï êàëñà êåðåê êûðãûçäàð.

Ýìè êýýäå óøóë ÷ûãûï êåòêåí è÷åãè ê¿÷ ìåíåí êºá¿ðººê
÷ûãûï êåòñå, ãðûæàíûí ìîéíó êàéðà êèðãèçèëáåé êûñûï
êàëàò. Êûñêàíäàí êèéèí îîðóãàí àäàì, áóãà ÷åéèí ºç¿ ýëå
î¢äîé áåðáåäè áåëå êûñûëáàñà, êºïêº ÷åéèí æûë áîþ æà-
øàé áåðåò. Àë ýìè áóë æîëó êàí÷à àðàêåò êûëñà äàãû,
îðäóíà ñàëà àëáàéò. Êûñûëãàíäà ºòº êàòóó îîðóòàò, è÷åãè-
äåí ý÷òåêå ºòêºçáºé àçàáûí æàíûíà áåðåò. Ìûíà, óøóë
óáàêòà òåç îïåðàöèÿ æàðäàì áåðáåñå, ìóóíãàí è÷åãè ÷è-
ðèï, òåøèëèï ïåðèòîíèòêå æåòêèçåò. Àäàì òåç ìàéûï áî-
ëóóãà ì¿ìê¿í, àéûãûø ¿÷¿í îïåðàöèÿäàí áàøêà ý÷ äàðû-
äàðìåê æàðäàì áåðáåé êàëûï, àäàìäû ìàéûï êûëûï êîþó-
ãà ì¿ìê¿í. Îãíåâ òóðóï êåëèï, îîðóëóóíó êºðä¿ì äåéò,
êºðñºì, ÷ûí ýëå îøîíäîé ýêåí, îîðó ºç¿ îíòîï ÷ûäàáàé
òóðàò. Äàðäàéãàí ÷î¢ îðóñ ýêåí, àë óáàêòà àëàðäà äåëå áè-
ëèì æîê ýëå –  äåéò. Ìåí äàãû ñ¿ðºò¿í òàðòûï, ò¿ø¿íä¿ð¿ï,
îïåðàöèÿ æàñàòïàñà¢ è÷åãè¢ ÷èðèï, ý÷òåêå ºòïºé ºëºñ¿¢
äåñåì, êàðàï ýëå òóðàò ò¿ø¿íãºíñ¿ï, ìàêóëñó¢áó îïåðàöèÿãà
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äåñåì, æîê, æºí àéûêòûðãûëà – äåï áîëáîéò. Òèãè ýêè
õèðóðã äàãû ìàãà áàðãû÷à àáäàí ò¿ø¿íä¿ðñº, äàãû àéòêàí
ýëå æîîáó: «Æîê, æºí äàðûëàãûëà» – äåéò. Îãíåâ: – À÷óóì
óøóí÷à êåëå ò¿ø¿ï òóðóï, òóìøóêòàí àðû êîþï êàëäûì
ýëå, êóëàï ò¿ø¿ï áàøû ñòåíêàãà áèð óðóëóï, áèð àçäàí
êèéèí òóðà êàëûï: «Ýìè ò¿ø¿íä¿ì, æàñàé áåðãèëå!» – äåï,
òóðáàñïû äåéò. Óøóë Îãíåâäèí àéòêàíûíàí 57 æûë ºòò¿,
ý÷ êà÷àí óíóòïàéì, êýýäå ìåí äà êîëäîíî êîþï æ¿ðä¿ì.
Ìåíèí ïðîôåññîðóì Ìàêñèì Åôèìîâè÷ áóë àäàì ìåíåí êûðê
æûëäàé áèðãå èøòåøèï êàëäûì, îîçóíàí áèð äà æàìàí
îðîé êåìñèíòêåí, ñºêêºí ñºçä¿ óêêàí æîêìóí, ºòº ñûïàà,
àäàìêåð÷èëèêò¿¿, ñûëûê àäàì ýëå, ñºçãº óñòàò, ûð äà æàçà
êîé÷ó. Áèðîê ò¿ø¿íãºí êèøèãå à÷óóëàíûï æàìàí ñºçä¿í
îðäóíà óøóí÷à æóìøàê òèë ìåíåí æåòêèð÷¿ ýëå, ìóíóñó
ñºêêºíäºí æàìàí áîë÷ó. Êèéèí ìåí ÷î¢îéãîíäî à÷ûê
ñ¿éëºøº áàøòàäûê. Áèðè-áèðèáèçãå êå¢åø÷¿, àêûëäàø÷ó
êåñèïòåø áîëóï êàëãàíäà, ìåí Ìàêñèì Åôèìîâè÷ ñèçäèí
êóëüòóðíûé, æóìøàê ñºç¿í¿í, ìåíèì÷å, 10%ãàíà êèøè
ò¿ø¿íºò äåñåì, ìóíó¢ òóóðà, æàðàòûëûøûìäà óøóíäàé
æàðàëûï êàëñàì ºçãºðò¿ø êûéûí ýêåí äåáåñïè. Áèð ê¿í¿:
«Àé, Ìàìáåò, óøóë ñåíèí ì¿íºç¿¢ä¿í æàðûìû 50% ìåíäå
áîëñî, ìåíèí ì¿íºç¿ìä¿í 50% ñåíäå áîëñî êàíäàé ñîíóí
áîëîîð ýëå»,– äåï àðìàíäàé áåð÷¿. ×ûíäûãûíäà, óøóë ê¿íãº
÷åéèí ìåíèí ò¿ø¿í¿ã¿ì, ò¿ø¿í¿ã¿ì ýìåñ 100% ÷ûíäûê,
êºï÷¿ë¿ê àäàì ÷ûíäûãûíäà æóìøàê, êóëüòóðíûé ñºçä¿
áèëáåéáèç, ñåçáåéáèç, ðåàêöèÿ æîê. Óøóíäàé àäàìäàðãà
ìåíèí îþì êàòóó îðîé áîëñóí, æàêøû ñºç áîëáîñóí æàíû-
íà òèå òóðãàí, ýñèíå êåëå òóðãàí áèð êàòóó ñºçä¿ àéòñà¢,
æàëò êàðàï ò¿ø¿íãºíä¿ã¿í ñåçäèðåò. Êºð¿ï æàòïàéáûçáû,
ò¿ø¿íãºí ÷î¢ æåðäå èøòåãåíäåðäè, ñºç æåòïåñå, êîëó-áóòó
æàðäàì áåðèï æèáåðãåíè ìåíèì÷å ý¢ òóóðà. Èëèìäèí äîê-
òîðó áîëãîíäîí êèéèí, äàãû ýëå áàÿãû êºíä¿ê èø, ñòóäåíò-
òåðãå ëåêöèÿ îêóìàé, ñàáàê áåðìåé. Ý¢ íåãèçãèñè ê¿í-ò¿í
äåáåé òûíûì æîê, àð ò¿ðë¿¿ îîðóëàðãà îïåðàöèÿ æàñàìàé.
14*
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Óøóë ê¿íãº ÷åéèí ý÷ ýñèìåí êåòïåéò. Áèð ò¿í¿, ò¿í
îðòîñóíäà îîðóêàíàãà ÷àêûðûøòû, êåëñåì ÑÑÑÐ Ýë àðòèñ-
òè Ìóðàòáåê Ðûñêóëîâäó àëûï êåëèøèïòèð. Áóë àäàì, ÷î¢
òóáàñà òàëàíòû, æºíºêºéë¿ã¿, àäàìãåð÷èëèãè ìåíåí æàë-
ïû êûðãûç ýëèíå ýìãåãè ñè¢ãåí óêìóø àäàì ýëå. Ìûíäàé
òóáàñà òàëàíòòóó àäàì î¢îé ìåíåí æàðàëáàéò ãî. Áóë êèøè
êåòêåíè êûðãûç ìàäàíèÿòûíäà, àéðûê÷à, äðàì òåàòðûíäà
àãà îêøîãîí àäàìäû êºðº ýëåêìèí. Áèðè-áèðèáèçãå ñàëà-
ìûáûç àáäàí æàêøû ýëå, ìåí ºòº óðìàòòàãàí àäàìûì áîë-
÷ó. Êåëèï êºðä¿ì, àêûáàëû ºòº íà÷àð, äåìè êûñûëûï àðà¢
ýëå äåì àëàò, êóðñàãûí êàðàñàì è÷è êºïêºíñ¿ãºí, òàìûðû-
íûí ñîãóøó 100, àøûê òèëè êóðãàãàí, è÷èí áàñûï êºðñºì
äû¢êûéãàí, êîë òèéãèçáåéò. «Ýìíå áîëäó, ý÷å ê¿íäºí áåðè
îîðóï æàòàñûç?» – äåñåì: «¯÷ ê¿í áîëäó, îîðóãàíäà ìûíà
áàñûëàò, àíà áàñûëàò äåï, êºð¿íãºí äààðûíû è÷å áåðèï,
áîëáîãîíäî ºç¿¢º êåëäèì»,– äåéò. Áàéáè÷åñè Ê¿ì¿øàëèåâà
æàíûíäà, ò¿ç ýëå ìûíà êºç¿ òóðàò, òåç æàðäàì ÷àêûðàëû,
Ìàìáåòòè ÷àêûðàëû»,– äåñåì: «Êàÿøà àéòûï ý÷ êèìäè
÷àêûðáà, î¢îëóï êåòåì, áàñûëàò äåï òèë àëáàé, êºãºð¿ï
æàòà áåðèï óøóãà êåëäè»,– äåäè. «Àé, Ìóêà, áóë ýìíå
êûëãàíû¢ûç? Æîê äåãåíäå òåëåôîí ÷àëûï êîéñî¢óç æåòèï
êåëèï, êå¢åøèìäè óáàãûíäà àéòûï êàëàò ýëåì ãî, îøîë
çàìàò ñèçäè áàñà êàëûï ñîþï æèáåðáåéò ýëåì äà»,– äåï,
áèð à÷óóì êåëäè. Îøîíäîí áèð-ýêè àé ìóðóí êîëóí æàðà-
äàð êûëûï àëûï, èíôåêöèÿ êåòèï, êîëòóê áåçèíå ÷åéèí
øèøèï, òåìïåðàòóðàñû êºòºð¿ë¿ï, îøîë çàìàò ìàãà òåëå-
ôîí ÷àëûï, ìåí áàðûï äàðû-äàðìåãèí áåðèï, êîëóí òà¢ûï
òàçàëàï, ê¿í¿ãº áàðûï òóðäóì. Áèð ê¿í¿ áèð àç êå÷èãèï
êàëñàì, Ìóêàì: «Îé, Ìàìáåò, ýìíå áîëäó¢?» – äåï, ÷àëûï
æèáåðäè. Ìóíó àéòòûì: «ªòêºí æîëó, îøîë êè÷èíå æàðà
¿÷¿í îøåíòòè¢èç ýëå. Ýìè áóë æîëó ¿÷ ê¿í êûéíàëûï êàí-
òèï ÷ûäàï êºãºð¿ï æàòòû¢ûç?» – äåãåì. Æà¢ûëûøòûê,
òàðàï êåòåò ãî äåï îéëîäóì, äèàãíîçó «Îñòðûé àïïåíäè-
öèò». Àïïåíäèöèòòèí ºò¿ø¿ï, æàðûëûï è÷èíå òàðàï ïå-
ðèòîíèòêå àéëàíûï êåòêåí ò¿ð¿ äåï, îøîë çàìàò îïåðàöèÿ
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æàñàëäû, òàê îøîíäîé áîëóï ÷ûêòû, ÷èðèãåí àïïåíäèöèò-
òè àëûï ñàëûï, è÷èí 2–3 ëèòð ôóðàöèëëèí ìåíåí òàçàëàï
æóóï, áèðîê ïåðèòîíèòòèí áèð æàìàí æåðè, è÷åãè ïàðà-
ëè÷ áîëóï êûéìûëäàáàé, èøòåáåé êàëàò. Îøîë èøòåáåé
êàëãàí è÷åãè ¿÷-òºðò ê¿íäºí êèéèí êûéìûëãà êåëèï, èø-
òåï êåòñå, àäàì àìàí êàëàò. Áóë êèøèíèí àìàí êàëûøû
5% êàëãàí, îïåðàöèÿ óáàãûíäà êºð¿ï àëûï, îïåðàöèÿäàí
êèéèí óøóí÷àëûê êàïà áîëóï, êàéãûðûï ÷ûêòûì. Îïåðà-
öèÿäàí êèéèí áîëãîí àðàêåòèáèçäè ê¿í-ò¿í äåáåé, æàíûí-
äà îòóðóï àðàêåò êûëäûê, áîëáîäó. Ýðòåñè íàðêîçäîí êè-
éèí, ýñèíå êåëãåíäå, ýñò¿¿ àäàì ýìåñ áåëå. Áèëäè ýìíå áîëîî-
ðóí, æàëäûðàï æàòûï ìàãà áîîðó îîðóï: «Ìàìáåò, óøóí-
÷àëûê àòû¢ ÷ûãûï æàêøû êåëå æàòòû¢ ýëå, ìåí áèð æà-
ìàíàòòû êûëûï êåòìåé áîëäóì»,– äåäè. «Ìóêà, àíòïå¢èç,
áóéðóñà, æàêøû áîëóï êåòåñèç!» – äåìèø áîëäóì. Îøåí-
òèï, áóë êèøèíèêè, êàíäûí ÷î¢ òàìûðû àðêûëóó è÷êè
îðãàíäûí áàðäûê êàí òàìûðû âåíàãà êóþëàò. Áîîð – àäàì-
äûí è÷èíäåãè áîðáîðäóê ëàáîðàòîðèÿ äåï êî¸áóç, îøîë âåíà
àðêûëóó òèãè èðè¢äåãåí, àíûí è÷èíäå êºïòºãºí èíôåêöèÿ
áîîðãî áàðûï, áîîðäó èøòåí ÷ûãàðûï, ºò æ¿ð÷¿ ò¿ò¿êòºð¿í
á¿òºï, Ìóêàì ñàðãàðûï êåòòè. Îøåíòèï, ºë¿ì¿íº ïåðèòî-
íèò æàíà áîîðäóí èøòåí ÷ûãûøû ñåáåï áîëäó. Æåòè ê¿íäºí
êèéèí êàçà áîëäó, æåòè ê¿í ý÷ æàêêà ÷ûêïàé æàíûíäà
áîëóï óøóí÷àëûê êàïà áîëóï, ¿éãº áàðàòûï, Ëîãâèíåíêî
êº÷ºñ¿íäº àçûðêû êàðäèîëîãèÿíûí ïîëèêëèíèêàñû òóð-
ãàí æåðäå, øààð áîþí÷à îøîë ýëå æåðäå áèð ãàíà ìîí÷î
áàð. Îøîíóí è÷èíäå ÷à÷ òàðà÷ áîëî òóðãàí, àð äàéûì îøîë
æåðäåí Ìèøà äåãåí æèãèòêå àð äàéûì ÷à÷ûìäû êûðêòûð-
÷ó ýëåì. Îøîãî êåëèï ÷à÷ûìäû òåãèçäåòèï æàòàì, æàíûì-
äà äàãû áèðºº ÷à÷ûí òåãèçäåòèï æàòàò. Ìèøà òèãèãå êåï
êûëûï æàòàò: «Óêòó¢áó, òå øàìïàí êîìáèíàòòûí ìà¢äàé-
ûíäàãû ê¿ò¿¿ñ¿ç õèðóðãèÿäà, áåëãèë¿¿ àðòèñò Ðûñêóëîâäó
ñîþï ºëò¿ð¿ïò¿ð»,– äåéò. Ìåí áàøûì àéëàíûï êº¢¿ë¿ì
êàðà¢ãûëàé ò¿øò¿, æàìàí áîëóï áàðàòàì, òóðà êàëûï
ýøèêòè êºçäºé ÷óðêàäûì. Ìèøà àðòûìàí: «Ýìíå áîëäó?
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Òåãèçäåï á¿òº ýëåêìèí»,– äåï, æàðûìûí òåãèçäåï, êàëãà-
íûíà  êàðàáàé áèð àç ýñ àëûï òóðóï ¿éãº æºíºä¿ì. Êåëå
æàòûï, æîëäîí è÷èì óøóíäàé ò¿é¿ë¿ï îîðóäó, áàñûëáàé
¿éãº êåëèï ÷àé è÷òèì, áîëáîäó, òåç æàðäàì ÷àêûðäûê,
êåëèï êºð¿ï, óêîë êóþï êåòòè, áàñûëûï êàëäû. Êèéèí
ò¿ø¿íä¿ì êàòóó êàïà áîëãîíäî, óøèíòèï è÷èì êûñûëûï
îîðóï êàëãàíûí, êºðñº, íåðâ ñèñòåìàñû àðêûëóó è÷åãèíè
óøóí÷àëûê êûñûï îîðóòàò ýêåí. Êàíòèï áàñûø êåðåê äåï,
äàðûñûí áèëèï àëûï, îøîíó àëãàíäà áàñûëûï êàëûï æ¿ðä¿.
Ýðòåñè  ÖÊíûí áþðî ì¿÷ºëºð¿ Ðûñêóëîâäóí ¿é¿íº, àÿëûíà
êº¢¿ë àéòûï êîþø ¿÷¿í Óñóáàëèåâ Òóðäàêóí áàø áîëóï
áàðûøûïòûð. Îøîíäî, êåìïèðè Ê¿ì¿øàëèåâà, êèéèí Êûð-
ãûç Ðåñïóáëèêàñûíûí Áààòûðûíà ÷åéèí æåòêåí, àáäàí
òàëàíòòóó àêòðèñàëàðäûí áèðè, 90 æàøòàí àøûï êàéòûø
áîëäó. Àë ýæå òèãèëåðãå: «Ìàìáåòòå ý÷ êàíäàé ê¿íºº æîê,
ê¿íºº ºç¿íäº áîëóï êàëäû, êºãºð¿ï ý÷ êèìãå àéòïà, ÷àêûð-
áà äåï, îòóðóï ºç¿ ºòêºç¿ï æèáåðèï óøóãà æåòòè»,– äåï-
òèð. ªì¿ð¿ìäº óøó ê¿íãº ÷åéèí 60 æûë õèðóðã áîëóï
èøòåãåíèìäå ý÷ êà÷àí ý÷ æåðäåí ºç¿á¿ç, ¿é-á¿ëº æàêûíäà-
ðû ê¿íººë¿¿á¿ç äåï àéòêàíûí óêêàí ýìåñìèí. Ðûñêóëîâ-
äîé æàòà áåðèï, êèì ýìíåíè àéòñà êºð¿íãºí äàðûëàðäû
è÷å áåðèï, æåäåï ºò¿ø¿ï, àéëàñû êåòêåíäå àíàí õèðóðãèÿ-
ãà àëûï êåëèøåò. Êåëãåíäå, ºò¿ø¿ï êåòñå äà, ýãåð 5% øàí-
ñû áîëñî àìàí àéûãûï êåòêåíäåð æ¿çäºï ñàíàëàò.  Êèéèí
ýæåäåí ñóðàäûì, ñèç óøèíòèï àéòûïñûç, ÷ûíäûãû¢ûçãà
ðàõìàò äåï, ºëººð-ºëã¿÷º ìàãà æàêøû ìàìèëåäå áîëäó. Áàø-
êàãà óøèíòèï ºç¿ëºð¿ ê¿íººë¿¿ áîëóï êàéòûø áîëñî, àð
äàéûì óøó ê¿íãº ÷åéèí óãàì. Áèç æàêòû êºðñºò¿ï, ºì¿ð¿íäº
îîðóï êºðãºí ýìåñ, êîêóñ áîëóï îîðóï êàëûï, ìîáó æåðäèí
õèðóðãäàðû áàñà êàëûï ñîþï, ºëò¿ð¿ï êîéäó äåï. ªç¿ëºð¿
¿é-á¿ëºñ¿, òóóãàíäàðû, áààðû êºð¿ï-áèëèï, ê¿íºº
ºç¿ëºð¿íäº ýêåíèí áèëèï òóðñà äà, òåñêåðè àéòûï õèðóðã-
äàðäû æàìàíàòòû êûëàò. Áóãà ìåí ý÷àê ýëå êóëàãûì êºí¿ï
êàëãàí. Êóäàé àëäûíäà àáèéèðèì òàçà áîëñî áîëäó. Áèç
¿÷¿í óøóíäàé ýë-æóðòêà ýìãåãè ñè¢ãåí àòàêòóó àäàìäàðäû
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ñàêòàé àëáàé êàëãàíäà êºïêº ÷åéèí óíóòà àëáàéñû¢, êàïà
áîëîñó¢, àéëà æîê, àêûðûíäàï êºíºñ¿¢. Ðûñêóëîâäîí êè-
éèí, çàêàç áåðãåíñèï, Äîãäóðîâ äåãåí àêñàêàëäû ò¿í îðòî-
ñóíäà àëûï êåëèøèïòèð. Äîãäóðîâ äàãû êûðãûç ýëèíå ýì-
ãåãè ñè¢ãåí ÷î¢ êûçìàòòàðäà æ¿ðãºí, êºð¿í¿êò¿¿ êèøè-
ëåðäèí áèðè ýêåí. Äåæóðíûé âðà÷òàð òåç ýëå àïïåíäèöèò-
òèí ºò¿ø¿ï êåòêåí ò¿ð¿ äåï – äèàãíîçäó êîþøóïòóð. Îïå-
ðàöèÿãà ìàêóë áîëáîé êî¸ò, ìåíèí Êàíèìåòîâ äåãåí áàëàì
áàð, îøîë êåëñèí îøîíóí óðóêñàòû áîþí÷à æàñàòàì äåï.
Êàíèìåòîâ Àáäûëäà äåãåí îøîë óáàêòà ýë àãàðòóó ìèíè-
ñòðè ýëå, ºòº òû¢, òàëàíòòóó àäàìäàðäûí áèðè áîë÷ó. Àá-
äûëäà – Äîãäóðîâäóí êàéíèñè, àÿëûíûí èíèñè, êè÷èíåñè-
íåí îêóòóï, ¿é¿íäº æàòêûçûï ÷î¢îéòêîí ýêåí. Îøîí ¿÷¿í
Àáäûëäà òû¢ ÷ûãûï, êàéíèì äåãåíäèí îðäóíà áàëàì äåï
êàëñà êåðåê. Ýðòå¢ ìåíåí ýðòå ìåíè ÷àêûðûøòû. Äîãäó-
ðîâäó êºï òààíûáàéò ýêåì, óëãàéãàí êåëáåòò¿¿ êèøè ýêåí.
Ìåí êºð¿ï, òèãè âðà÷òàðäûí êîéãîí äèàãíîçó ìåíåí ìàêóë
áîëäóì. Ñèçäè òîêòîîñóç îïåðàöèÿ æàñàø êåðåê, àíñûç äàãû
ºòêºð¿ï æèáåðèïñèç äåäèì. Áóë êèøèíèí äàãû îîðóãàíû
¿÷ ê¿í áîëãîí. Êºð¿í¿ø¿, àë-àêûáàëû ºòº îîð, Ðûñêóëîâãî
îêøîï îïåðàöèÿãà äàãû ìàêóë áîëáîäó. Àáäûëäàíû èçäåé
áàøòàøòû òóóãàíäàðû, ý÷ æåðäå æîê,  ê¿íä¿çã¿ ñààò ýêè-
ëåðäå òààï êåëèøòè. Àáäûëäà ìåíåí äà ÷àëà òààíûø ýëåì,
àë óáàêòà Àáäûëäà áîëóï òóðãàí óáàãû ýëå, àí÷à-ìûí÷à
êèøèëåðäè òààíûáàé êàëãàí. Àáäûëäà òåç ýëå ìàêóë áîë-
äó. Îïåðàöèÿ æàñàäûê, äàãû îøîíäîé, Ðûñêóëîâäóêóíäàé
ºòº ºò¿ø¿ï êåòêåí, îïåðàöèÿäàí êèéèí áîëãîí ê¿÷-êóáà-
òûáûçäû, áèëãåíèáèçäè, äàðû-äàðìåêòèí áîëãîíóíóí áàà-
ðûí êîëäîíäóê, áèðîê íàòûéæà ÷ûêêàí æîê, àëòûí÷û ê¿í¿
êàçà áîëóïòóð. Äîãäóðîâäó æàñàãàíäûí ýðòåñè  Ò. Óñóáà-
ëèåâ, À.Ñ¿é¿íáàåâ ìåíè ÷àêûðûï, àçûð òåç ñàìîë¸ò ìåíåí
Æàëàë-Àáàäãà ó÷àñû¢ – äåäè, – ýìíå áîëóï êåòòè äåñåì:
«Ñóçàê ðàéîíóíäà «Êîììóíèçì» êîëõîçóíóí ðàèñè, áåëãè-
ë¿¿, êºð¿í¿êò¿¿ êèøè Þíóñîâ Àëèìæàí êàòóó îîðóï êà-
ëûïòûð, îøîíó áàðûï êºð¿ï êåëèøè¢ êåðåê»,– äåäè. Îøîë
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çàìàò ñàíèòàðíûé ñàìîë¸ò ìåíåí íå áàð, íå æîê äåï, æàð-
äàì÷û íàðêîç áåðãåí âðà÷ûì Ñ.Ìàäûìàðîâäó àëûï êåòòèì.
Ê¿íä¿çã¿ ñààò áèðãå æàêûí áàðäûê, ìàøèíà òîñóï àëäû.
Ñóçàê ðàéîíóíóí îîðóêàíàñûíäà æàòêàí ýêåí. Îîðóêàíà-
íûí êîðîîñó òîëòóðà ýë, áàøêà áèð íåìåñè áîëóï ÷îãóëãàí
ãî äåñåì àíûí áààðû óøó Þíóñîâãî êåëãåí ýë ýêåí. Îøîíäî
ñåçäèì áóë àäàì ºòº êàäûðëóó àäàì ýêåíèí. Þíóñîâ æàò-
êàí ïàëàòàãà êèðñåì, æàëãûç æàòêàí ýêåí, æóóðêàí ìåíåí
÷¿ìêºï ñàëûïòûð, ºç¿ êºð¿íáºéò, áèð ýëå îïîë-òîîäîé íåìå
æàòàò. «Ýìíå¢èç îîðóéò?» – äåï ñóðàé áàøòàäûì. «¯÷ ê¿í
áîëäó îîðóãàíûìà, óøóë æåðäå æàòàì. Äàðûíû óøóí÷à
êºï áåðäè æàðäàìû æîê». «Ìóðäà óøèíòèï îîðó÷ó áåëå-
¢èç?» – äåñåì: «Êºï ýëå îîðóäóì, êåç-êåç êàòóó îîðóï áàñû-
ëûï êàë÷ó. Áóë æîëó ý÷ äàðû æàðäàì áåðáåé êîéäó, êûé-
íàëûï æàòàì. Æûë ñàéûí ÷î¢ áîðáîðäóê êóðîðòòîðãî áàð-
÷óìóí»,– äåäè. Ñ¿éëºï æàòêàíäà äåìè êûñòûãûï, æàêøû
äåì àëà àëáàé æàòêàíûí áàéêàäûì, ºòº òîëóê êèøè ýêåí.
Ñàëìàãûí ñóðàñàì 130 êèëî ýêåíèí àéòòû, àÿáàé òåðäåï
æàòûïòûð, ê¿í ûñûï æàòñà, æóóðêàí ìåíåí ýìíå ìûí÷à
÷¿ìêºí¿ï æàòêàíñûç?» – äåñåì. «Òåðäåñåì îîðóãàíû áàñû-
ëûï êåòåáè äåãåí ¿ì¿ò ìåíåí æàòêàì»,– äåäè. Òàìûðûíûí
ñîãóøó, ìèíóòàñûíà 120ãà ÷åéèí, è÷èíèí êºëºì¿í¿í
êºð¿í¿ø¿ ºòº ÷î¢, êºðñºò¿¢¿ç÷¿, êàéñû æåðè îîðóé áàøòà-
äû, îîðóï æàòàò. Êåìèð÷åãèìäèí àëäû, î¢ êàáûðãàìäûí
êûðûíûí àëäû áàñûëáàé îîðóé áàøòàäû. Àçûð á¿ò ýëå è÷èì
êîë òèéãèçáåé îîðóï æàòàò, êºð¿í¿ø¿ ºòº íà÷àð, ºòòº òàø
áàð ýêåí, àíûí æàíûíäàãû óéêó áåç äàãû ÷î÷óãàíûí áèë-
äèì. Ïåðèòîíèòêå ºò¿ï êåòêåíè ñåçèëèï òóðäó. Êºð¿ï á¿ò¿ï
ò¿ø¿íä¿ðä¿ì: «Àëèìæàí àêå, ñèçäèí ºò¿¢¿çäº òàø áàð ýêåí,
àë òàø ºò æ¿ð÷¿ ò¿ò¿êêº òûãûëûï, ºò¿¢¿çä¿ áóóï, ºòêºçáºé
ñàëãàí. Îòò¿í ò¿ò¿ã¿ ìåíåí óéêó áåçäèí ò¿ò¿ã¿ áèðèãèï
òóðóï, îí ýêè ýëè è÷åãèãå êóÿò, óéêó áåç àäàìäûí è÷èíäå-
ãè ý¢ ÷î¢ áåçäåðäèí áèðè áîëóï ýñåïòåëåò. Áóë áåçäèí àòêà-
ðóó÷ó ìèëäåòè, ºòº çîð ýêè ìèëäåò àòêàðàò. Áèðèí÷èñè –
áèçäåí ñóòêàñûíà áèð ëèòðãå æàêûí ñîê èøòåëèï ÷ûãàò,
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áóë ñîê áåçäèí ò¿ò¿ê÷ºñ¿ ìåíåí æ¿ð¿ï îòóðóï ºò æ¿ð÷¿
ò¿ò¿êêº êîøóëóï, îí ýêè ýëè è÷åãèãå òàì÷ûëàï êóþï òó-
ðàò. ªòêº îêøîï áóë ñóþêòóê ìàéëóó, ê¿÷ò¿¿ ýò òàìàêòû
àø êûëûï ñè¢èðåò. Áóë ñóþêòóê ò¿øïºé, èøòåáåé êàëñà
ýò, ìàé àø áîëáîé, îøîë áîéäîí ò¿øºò. Ìàðêóì àðòèñò,
àêûí Ò.Òûíûáåêîâäóí áèçãå ïðèñòóï áîëóï ò¿ø¿ï êàëãàíû
àëè ýñèìäå. ̄ ÷ ê¿íäºí êèéèí êàïûñûíàí êîðèäîðäîí êºð¿ï
êåçèãèï êàëäûì, ó÷óðàøûï, ñèçäèí æàòêàíû¢ûçãà ý÷å ê¿í
áîëäó – äåñåì àðòèñò äà: «Îé, Ìàêå, óøèíòèï ïðèñòóï áî-
ëóï è÷èì  îîðóï  êåëèï,  ýìíåñè ýêåíèí áèëáåéì, ýêè-¿÷
ê¿í ìóðóí æåãåí ýòèì º¢¿ áóçóëáàé ò¿ø¿ï æàòàò»,– äåï
êóóäóëäàíäû, ìóíóì ÷ûíäûê, óéêó áåçè îîðóï êåëãåí äà.

Óéêó áåçäèí ýêèí÷è ìèëäåòè. Áåçäèí è÷èíäå ºòº ìàéäà
áåç÷å áîëîò, ìóíóí ìèëäåòè, èøòåãåíè èíñóëèí. Èíñóëèí
îøîë áåçäåí èøòåëèï ÷ûãûï è÷åãèãå ýìåñ, ò¿ç ýëå êàí òà-
ìûðãà êóÿò. Àë àäàìäûí äåíåñèíäåãè òàòòóóëóêòó êºáºéò-
ïºé, êåìèòïåé áèð êàëûïòà êàðìàï òóðàò. Èøòåáåé êàëñà,
ºòº êºáºé¿ï êåòèï, «êàíò» äèàáåò îîðóñóíà àéëàíàò. Áåç
èøòåáåé èíñóëèí ÷ûêïàé êàëãàí ñî¢, îîðóãàí àäàì æàñàë-
ìà èíñóëèíäè òàìàê è÷ýýðäèí àëäûíäà ºç¿ëºð¿ êóðñàãûíà
òåðèíèí àëäûíà àð äàéûì êóþï àëûï æ¿ðáºéá¿. Àëèìæàí
àêåãå òåç àðàíûí è÷èíäå îïåðàöèÿ æàñàø êåðåêòèãèí àéò-
ñàì, à÷óóñó êåëèï: – Ðàõìàò, êåëãåí æàãû¢ûçãà êåòå áåðè-
¢èç, îïåðàöèÿ äåãåíäè æàñàòìàê òóðãàé óêêóì äà êåëáåéò.
Ñºç¿ìä¿í æåòèøèí÷å ò¿ø¿íä¿ð¿ï, êîðêóòà äà ñ¿éëºä¿ì
áîëáîäó. Îïåðàöèÿãà ìàêóëäóãóí áåðáåé êîéäó äåï îîðó
áàðàê÷àñûíà æàçûï, êåòåéèí äåï ýøèêêå ÷ûêòûì. Äàãû
ýëå ýë áàòïàéò, áàñóóãà æîë æîê. À¢ãû÷à Áîðáîðäóê Êîìè-
òåòòèí ýêèí÷è ñåêðåòàðû ×óáàðîâ äåãåí áîéëóó, áåòèíèí
áàðû òûðûê, êèéèí óêñàì, óðóø óáàãûíäà ë¸ò÷èê áîëóï,
îøîíäî ê¿éãºí ýêåí. Îø îáêîìóíóí áèðèí÷è ñåêðåòàðû
Êîøîåâ, Ñóçàê ðàéêîìóíóí áèðèí÷è ñåêðåòàðû Ýðãåøîâ-
äîð áîëóï êåëèï êàëûøòû. ×óáàðîâäó ìóðóí êºðãºí ýìåñ-
ìèí, ìåíè êºð¿ï ×óáàðîâ: – Êàíäàé? – äåäè. Áàðäûãûí áîë-
ãîíäîé ò¿ø¿íä¿ðä¿ì, ìåí êåòåéèí äåï ÷ûêòûì ýëå äåñåì,
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×óáàðîâ: «Æ¿ð¿¢¿ç÷¿, äàãû áèð ÷îãóó êèðèï ñ¿éëºø¿ï
êºðºë¿»,– äåäè. Êèðèï áàðûï ýëå áèð òèéäè: «Ôðóíçåäåí
àòàéûí Ìàìàêååâäè ÷àêûðòñàê, Ñ¿é¿íáàåâ àòàéûí Ìàìà-
êååâäè æèáåðñå, ºç¿¢  ïàðòèéíûé êèøè áîëñî¢, ò¿ø¿íáºãºí
êàíäàé àäàìñû¢, ýìíå ¿÷¿í îïåðàöèÿ æàñàòïàéì äåéñè¢?»
«Îïåðàöèÿäàí áàøêà àéëà æîê áîëñî, ºç¿¢ àéòêàíäàé äàðû-
äàðìåê æàðäàì áåðáåñå»,– äåï êàòóó áàïûëäàï æèáåðäè ýëå,
Àëèìæàí àêå áàøûí êºòºð¿ï, à äåï: «Êàðøû ýìåñìèí,
æàñàé áåðñèí!» – äåï òóðáàéáû. Îøîíäî êºðä¿ì ïàðòèÿíûí
ê¿÷¿í, àãà ÷åéèí êàí÷à îòóðóï ò¿ø¿íä¿ð¿ï, êîðêóòóï æà-
òûï ñ¿éëºø¿ï ìàêóë áîëòóðà àëáàé êîéäóì ýëå.

Ìàêóë áîëãîíäîí êèéèí ìåí îéëîíî áàøòàäûì, óøóí÷à
ýë ÷îãóëñà, íå äåãåí ÷î¢äîð áóë êèøè ¿÷¿í ÷óðêàï æ¿ð¿øñº,
ñåìèçäèãè áóë áîëñî, ¿÷ ê¿íäºí áåðè îîðóñóí ºò¿øò¿ð¿ï
æèáåðñå, æàëãûç ýëå ºò¿ ýìåñ, óéêó áåçè ñåçãåíèï ïåðèòî-
íèòêå àéëàíûï êåòñå, àë ýìè áàøêà æàðäàì÷û âðà÷òàðû,
îïåðàöèÿëûê ñåñòðàëàðû, õèðóðãèÿëûê àñïàïòàðû êàíäàé
ýêåíè áåëãèñèç. Áàÿãû êºí¿ï êàëãàí ºç¿á¿çä¿í õèðóðãèÿ
çàëû, êºíãºí æàðäàì÷ûëàð æîê, óøóëàðäûí áààðû îïåðà-
öèÿ èéãèëèêò¿¿ áîëóø ¿÷¿í ý¢ ìààíèë¿¿ äåãåíäåð æåòèø-
ñèç áîëñî íåðâè¢äèí êóðãàãàíû.

Àéëà æîê, îïåðàöèÿ æàñàãàíãà òóóðà êåëäè. Îïåðàöèîí-
íûéäû äàÿðäàãàí÷à áèð òîï óáàêûò ºòò¿, îøîíóí àëäûíäà
Îø îáëàñòòûê áàøêû õèðóðã ìåäèöèíà èëèìèíèí êàíäè-
äàòû, ìåíäåí áèð òîï óëóó, òàæðûéáàëóó õèðóðã Þñóï
Êàñûìîâ, Îø îáëàñòòûê ñàëàìàòòûê ñàêòîî áºë¿ì¿í¿í áàø-
÷ûñû Êàìèë Àòàõàíîâ, áóë ýêººá¿ç èíñòèòóòòó ÷îãóó
á¿òêºíá¿ç. Êºï æûëäàí áåðè Îø îáëàñòûíûí ñàëàìàòòûê
ñàêòîîíóí áàø÷ûñû áîëóï èøòåäè. Óøóë óáàêòà àìàí-ýñåí
Îø ìåäèíñòèòóòóíäà êàôåäðàíûí áàø÷ûñû áîëñî êåðåê.
Óøóë ýêºº òàêàé æàíûìäà áîëóøòó. Ìåí Þñóï Êàñûìîâ-
ãî: «Ñèç òàæðûéáàëóó õèðóðãñóç, ìûíäàé îïåðàöèÿëàðäû
êºï ýëå æàñàñà¢ûç êåðåê, ýìíå ºç¿¢ºð æàñàáàé ìåíè ÷à-
êûðòòû¢àð?» – äåñåì: «Ìàìáåò, áóë êèøèíèí àâòîðèòåòèí
êºðä¿¢ ãî, àíûí ¿ñò¿íº àêûáàëû ºòº îîð, ºò¿ø¿ï êåòêåí.
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Êîêóñ ìåí æàñàï áèðäåìå áîëñî, àíäà ìåí áóë ºðººíäºí
êåòèøèì êåðåê»,– äåéò. Ìåí: «À ìåí÷è, ìåí ýìíå êûëû-
øûì êåðåê?» – äåñåì: «Ñèç, ýðòåñè Ôðóíçåãå êåòèï êàëà-
ñûç äà»,– äåéò, ìóíóñó äà òóóðà. Îøåíòèï, Àëèìæàí àêåãå
îïåðàöèÿíû ò¿íê¿ ñààò îíäî áàøòàäûê, îïåðàöèÿ áºëìºñ¿
áèðèí÷è êàáàòòà ýêåí, òåðåçåíè êàðàñàì, àðò æàãûíäà
æàáûëãàí ýë òåðåçåäåí êàðàï òóðàò, ìåí òèãèëåðãå: «Áóë
ýìíå äåãåí óêìóø, òåðåçåäåí àðû àéäàï, ÷ûêêûëà!» – äå-
ñåì, áàðûï àéäàï ÷ûãûøòû. Êàñûìîâäîí, Àòàõàíîâäîí ñó-
ðàäûì: «Ìûí÷à ýëå ýìíå æàáûëûï òóðóøàò?» – äåñåì:
«Êîêóñ Àëèìæàí êàéòûø áîëñî, áóëàð îøîë çàìàò ÷óð-
êàï, äåíåñè ìóçäàãû÷à êººìï ñàëàò»,– äåéò, ºçáåêòåðäå êºðñº
óøóíäàé ýêåí. Ìûíäàé ñåìèç êèøèãå îïåðàöèÿ æàñàø,
àðûãûðààê êèøèãå êàðàãàíäà ýêè ýñå îîð. Òûøêû ýëå òå-
ðèñèí êåñèøòè, àðûãûðààê êèøèíèêèíå êàðàãàíäà ýêè ýñå
÷î¢ êåñèø êåðåê, áîëáîñî áîîðãî æåòèï ºò¿í àëûø ºòº òà-
òààë. Àëèìæàíäûí ºò¿í àëûï ñàëóó ¿÷¿í ºòº ÷î¢ òàòààë-
äûêêà òóø áîëäóê, ñåáåáè á¿ò ìàé áûëòûëäàï ÷ûãà áåðèï
êûéûí÷ûëûêêà àëûï êåëåò. ªò¿ êàòûï êóðãàï êàëûïòûð,
è÷èíäå òîëòóðà òàø, áóë êºð¿í¿ø êºïòºí áåðè îîðóãàíäûí
êåñåïåòè, àíòêåíè àð áèð «ïðèñòóï» áîëãîí ñàéûí ºò¿í¿í
êàáûê÷àëàðû è÷êè ÷åòèíåí àí÷à-ìûí÷à ÷èðèï ò¿ø¿ï, àíûí
îðäóíà òûðûê áîëóï êàòà áåðåò. Àÿãûíäà óøèíòèï êàòûï,
æàðãàêêà îêøîï ÷¿ð¿ø¿ï, èøòåí ÷ûãûï êàëàò. Óøóë èø-
òåí ÷ûêêàí ºòò¿ òàøû ìåíåí àëûï ñàëûï, àíäàí àðû êàðà-
ñàì, óéêó áåçè øèøèï, ÷èðèé áàøòàïòûð, óéêó áåçäè òàï-
òàêûð àëûï ñàëóóãà áîëáîéò. Òàêûð àëûíñà æå òàêûð èøòåí
÷ûêñà, àë àäàì ºëºò, ¿÷òºí áèðºº àìàí ñàêòàëûï êàëñà,
àíäà àäàì êàäèìêèäåé æàøàé áåðåò. Èðè¢äåï, ÷èðèé áàø-
òàãàíûí òàçàëàï àëûï ñàëûï, îøîë æåðãå ðåçèíà ò¿ò¿ê÷ºñ¿í
êîéäóê, êàëãàí èøòåí ÷ûêêàí ÷èðèê÷åñè òàçàëàíãû÷à óøóë
òðóáêà ðåçèíà ìåíåí òûøêà ÷ûãûï òóðàò. Îøîë òðóáêà
àðêûëóó äàðû êóþï, òàçàëàï òóðóø êåðåê. Òàïòàêûð òàçà-
ëàíûï á¿òìºé¿í÷º, áóë òðóáêàíû àëáàø êåðåê, ýãåð ýðòå-
ðýýê àëûíûï êàëñà, òûøêû òåðè æàãûíäàãû òåøèê á¿òºë¿ï,
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àð æàãû èðè¢äåï, èðè¢ òîëóï êåòèï, êàéðà îïåðàöèÿ æà-
ñîîãî òóóðà êåëåò.

Óøóíäàé îîð îïåðàöèÿ æàñàëûï á¿òò¿, î¢îëóï êåòýýðè-
íå ê¿ìºíäºð áîëäóì. Ñåãèç ê¿íãº ÷åéèí Àëèìæàíäûí æà-
íûíàí ÷ûêêàí æîêìóí, áàø-àÿãûíà ÷åéèí äàðûñûí áåðèï,
òà¢óóñóí ºç¿ì æàñàï æàòòûì. Ìûíäàé áåëãèë¿¿, àòàêòóó
àäàìäàð îîðóï êàëãàíäà æå îïåðàöèÿ æàñàëûï êàëñà, îîðó-
íóí àçàáûíàí äà, ê¿í-ò¿í äåáåé òåëåôîí ÷àëãàíäàð àçàáû¢-
äû áåðåò. Ê¿í¿íº Àêìàòáåê Ñ¿òò¿áàåâè÷ Ñ¿é¿íáàåâ òåëå-
ôîí ÷àëàò, à÷ûê-àéðûì, ñîíóí êèøè ýëå ûðàìàòûëûê. Ìåí
áààðûí – áîëãîíóí áîëãîíäîé àéòûï áåðäèì. À.Ñ¿é¿íáàåâ:
«Ìàìáåò, êºç¿¢ä¿ à÷ûï æàêøû êàðà, àðû-áåðè áîëãîí÷î
áóë æàêêà êåëåì äåï îéëîáî, ýìíå êåðåê áîëñî àéòûï òóð»,–
äåäè. ¯÷ ê¿í ºòêºíäºí êèéèí ñûíàìàêêà, óøóëàðäû áàé-
êàï êºðºé¿í äåï, óøóíäàé äàðûëàð êåðåê äåäèì ýëå, îøîë
çàìàò ñàìîë¸ò ìåíåí æåòêèçèï áåðèøòè.

Àëèìæàíäûí æàíûíäàãû áèð ïàëàòàãà ê¿í-ò¿í äåáåé,
ê¿í¿ãº ýðòå¢ ìåíåí ìàãà òàìàê-àø àëûï êåëãåíäåð êåçåêêå
òóðóøàò. Àëûï êåëãåíäåðäèí áààðûí ìåäèöèíàëûê êûç-
ìàò÷ûëàð ìåí êåòêè÷å è÷èï æàòûøòû. Êóäàé æàëãàï,
ºç¿á¿çä¿í äàãû àðàêåòèáèç áîëñî êåðåê, Àëèìæàí î¢îëóï,
ìåíèí äà êº¢¿ë¿ì êºòºð¿ëº áàøòàäû. Ñåãèç ê¿íäºí êèéèí
Ñ¿é¿íáàåâäåí ñóðàíûï, áóéðóñà, î¢îëóï àéûãûï êåòìåé
áîëäó äåï ò¿ø¿íä¿ðñºì óðóêñàò áåðäè, ìåí Ôðóíçåãå êåëå
áåðäèì.

Äîãäóðîâäó îïåðàöèÿ æàñàï, ýðòåñè ýëå Æàëàë-Àáàäãà
êåòïåäèì áåëå, Äîãäóðîâ îøîíäîí î¢îëî àëáàé êàçà áîëóï-
òóð. Àëèìæàíäûí àêûáàëûí òåëåôîí ÷àëûï áèëèï òóðäóì,
àêûðûíäûê ìåíåí î¢îëî áàøòàäû. Áèð àéäàí êèéèí áàÿãû
ìåíè ìåíåí áàðãàí, íàðêîç áåðãåí æàðäàì÷û áàëàì Ñàéäû-
ìàð Ìàäûìàðîâ êàðà-ñóóëóê ýëå, àéûëûíà îòïóñêàãà êå-
òèï æàòàò. Ñàéäûìàðãà êàòóó òàïøûðäûì, áàðààð çàìàò,
¿é¿íº áàðáàé ò¿ç ýëå îîðóêàíàãà áàðûï, Àëèìæàíäû êºð¿ï
òóðóï, ìàãà òåëåôîí ÷àëàñû¢ äåï. Ñàéäûìàð ýðòåñè ýëå
÷àëäû, êåëáåñå¢èç áîëáîéò, è÷è ìàãà æàêêàí æîê äåï.
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Îïåðàöèÿ æàñàãàí æåð òîëóãó ìåíåí àéûãûïòûð, áèðîê
îøîë æåðäå òîìïîéãîí øèøèê÷å êîëãî óðóíóï òóðàò. Áà-
ñûï êºðñºì, îîðóéò äåéò, òåìïåðàòóðàñû áàð ýêåí äåï óãàð
çàìàò, áàò ýëå îøîë ê¿í¿ ó÷óï áàðäûì, êºðñºì, ÷ûíûíäà
ýëå îøîíäîé ýêåí.

Óéêó áåç àáäàí òàçàëàíûï á¿òê¿÷º, õèðóðãèÿ áºë¿ì¿í¿í
áàø÷ûñû Ôàõèäîâãî àáäàí ò¿ø¿íä¿ð¿ï äàéûíäàãàì,
ò¿ò¿ê÷ºí¿ èðè¢ ÷ûêïàé êàëãàíäàí êèéèí ¿÷ ê¿í ºòêºð¿ï,
àíàí àë äåï. Ôàõèäîâäó áèð òîï æåìåëåäèì. Êºðñº, òðóáêà-
íû ýðòåðýýê àëûï êîéãîí, æîãîðóäà àéòêàíäàé, áåçäèí òå-
ãåðåãè àáäàí òàçàëàíà ýëåêòå àëûíãàí, áåðè òûø æàãû
á¿òºë¿ï êàëãàíäàí êèéèí, àë æàêòà èðè¢ òûøêà ÷ûãà àë-
áàé, ÷îãóëà áåðèï îîðóòà áàøòàãàí. Ìåí áàðààð çàìàò,
ìóðóíêó ò¿ò¿ê òóðãàí æåð àí÷àëûê á¿òº ýëåê, îøî æåðãå
îîðóòïàãàíäàé êûëûï íîâîêàèí – äàðû êóþï, àñïàï ìåíåí
îøîë ýñêè æîëóí òààï ÷î¢îéòóï, èðè¢ ÷îãóëãàí æåðãå
æåòêåíäå, èðè¢ æûéíàëûï êàëãàí ýêåí, îøîë çàìàò òûø-
êà àòûï ÷ûêòû. «Àëèìæàí àêå, àí÷à-ìûí÷à îîðóéò, ÷ûäà»,–
äåäèì. «Ìàìáåò àêå, êåëáåé êîéñî¢ áîëîò ýëå»,– äåï îíòî-
äó. Êàéðà îøîë æåðãå òðóáêà ñàëûï, æóóï-òàçàëàï Ôàõè-
òîâãî ò¿ø¿íä¿ð¿ï: «Ýñè¢äå áîëñóí, ýïòåï, êàí÷à àçàïòû
êºð¿ï àéûêòûðûï, óøóãà æåòêèçèï àëûï ýìè êûðñûêêà
ó÷óðàòñàê ºç¿á¿ç êàòóó óÿòêà êàëàáûç. Äàãû àéòàì,
ò¿ò¿ê÷ºí¿ ê¿í¿ãº æóóï, êà÷àí ý÷ îîðóáàéò äåñå, òåìïåðà-
òóðàñû íîðìàãà æåòñå, ò¿ò¿êòºí ý÷òåêå ÷ûêïàé êàëãàíäàí
¿÷ ê¿íäºí êèéèí àë»,– äåï êåòå áåðäèì.

Îøîíäîí êèéèí Àëèìæàí àêå òåç ýëå àéûãûï êåòòè.
ªì¿ð¿í¿í àÿãûíà ÷åéèí – îòóç áåø æûë áàÿãû ýëå ðàèñ
ìèëäåòèí àòêàðãàí ÷àðáàíû áàøêàðäû. Àòàãû ÷ûêêàí àäàì-
äà – ¿÷ Ëåíèí îðäåíè áàð ýëå. Îøîë îïåðàöèÿ áîëóï àéûê-
êàíäàí êèéèí, ºì¿ð¿í¿í àÿãûíà ÷åéèí æîëäîø÷óëóãóáóç,
äîñòóãóáóç àéðûëãàí æîê. Áèð íå÷å æîëó ¿é¿íäº áîëäóì,
¿é-á¿ëºñ¿ ìåíåí òààíûøûï, îøîíäî ýíåñè òèð¿¿ ýëå, áàë-
ïàéãàí ñûíäóó êèøè ýêåí, ìåíè êºð¿ï áåòèìäåí ººï, ûðàà-
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çû÷ûëûãûí áèëäèðèï áàëàñûíà: «Áàëàì, áèðèí÷è Êóäàé,
ýêèí÷è ñåí ¿÷¿í – óøóë óóëóì Ìàìáåò, ñåíèí æàíû¢äû
àëûï êàëãàí, ýêºº¢ äîñ áîëóï, Ìàìáåòòåí êîë ¿çáº»,– äåï
áàòàñûí áåðäè. Àëèìæàíäûí àòàñû ÷î¢ ìîëäî êèøè ýêåí,
àòàñûíûí ì¿ðçºñ¿ ¿é¿í¿í ìà¢äàéûíäà, ºç¿í÷º êºð¿ñòºí ýêåí,
ê¿í-ò¿í äåáåé êàéòàðûï òóðàò ýêåí. Àëèìæàí êè÷èíåñè-
íåí æåòèì êàëûï, áèð òîï àçàïòàðäû áàøûíàí ºòêºçãºí
êèøè. Îøîë æåòèì÷èëèê, æîê÷óëóê òóðìóøêà, îîêàò êû-
ëûøêà, àäàì ìåíåí ìàìèëå æàñàøêà àáäàí ¿éðºòñº êåðåê.

Êèéèíêè æûëû ÷àêûðäû, êîíîêêî ýñòå êàëãàíûí àé-
òàéûí. Ýðòåñè ýëå ìîí÷îãî àëûï áàðäû, ºç¿ëºð¿í¿í êîëõî-
çóíóí ýêè êàáàò ìîí÷îñó áàð ýêåí. Áàðàòêàíäà æîëäîí áèð
çîð, áèð æàê êºç¿ ÷àëûð ºçáåêòè êîøî àëà áàðäû. Ìîí÷îãî
êèðãèçèï, òèãè ºçáåê ìåíåí ºç¿ êèðãåí æîê, ìåí ñèëåð
÷ûêêàíãà, àø äàÿðäàï òóðàéûí äåï. Ìûíäàé ìîí÷îíó óøó
ê¿íãº ÷åéèí êºðº ýëåêìèí. Êèéèí óêñàì, Àëèìæàíäûí –
ðàèñòèí ºç¿í¿í ò¿ø÷¿ ìîí÷îñó ýêåí. Ìîí÷îíóí è÷è òîïòî-
ìîëîê, áèð æàãûíäà öåìåíò-áåòîíäîí æàñàëãàí êîéêàãà
îêøîãîí òàï÷àí, áàøêà ý÷òåêå æîê. Ìåí àíäà ìûíäàé ìîí-
÷îãî ò¿øº äà, êºíº äà ýëåê ýëåì. Áàø áàãûï êèðèï áàðñàì,
ìûíäàé ûñûêòûãûí àéòïà, äåì àëà àëáàé, òûøêà ÷ûãà
êà÷àéûí äåñåì, òèãè ºçáåê òûøêà ÷ûãàðáàé, «÷ûäà¢» äåäè.
Êºðñº, òèãè çîð ºçáåê ðàèñòèí ºç¿í æóóï-òàçàëàï, ìàññàæ
æàñàï áåð÷¿ àäàìû ýêåí. Ìåí: «Àé, àêå, ìåí áóãà ÷ûäàé
àëáàéì»,– äåñåì, «÷ûäà¢äàí» áàøêàñûí àéòïàéò. Ýêè-¿÷
øåéøåï àëûï êèðãåí, áèðººí¿ òàï÷àíãà ñàëäû, áèðººí¿
ºç¿í¿í áåëèíå îðîï êóð÷àíäû. Ýìíå êûëààð ýêåí äåï áèð
÷åòè ÷î÷óëàäûì, ÷ûãàðáàäû, ìåí êºë-øàë áîëóï òåðäåï
êåòòèì. Òàï÷àíãà æàòû¢ äåäè, æàòûï áåðäèì, ìà¢äàéûìà
îòóðóï àëûï, áèð áóòóìäó àëûï èéèíèíå ñàëäû, ìåí êîðê-
êîíóìäó àéòïà. Áóòóìäó èéèíèíå ñàëûï àëûï óøàëàï,
ìàññàæ æàñàé áàøòàäû. ªç¿ çîð, ê¿÷ò¿¿ àäàì ýêåí, ìûæûï
êèðäè, ýìè ýòèìäåí ÷ûêêàí êèðäè àéòïà, ýçèëèï ò¿ø¿ï
æàòàò. Îøåíòèï, á¿ò äåíåìäè  óêàëàï á¿ò¿ï, áèð ÷àêà ñóó-
íó ÷à÷ûï æóóï êîéäó. Ýìè áèð àç òûøêû ¿éãº ýñ àëû¢
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äåäè. Òûøêû ¿éäº ýñ àëãàíäàí êèéèí, ýìè äàãû êèðè¢ äåäè,
êàéðà êèðäèê, äàãû æàíàãûäàé æàñàï áåðäè, áóë æîëó àí-
÷åéèí êèð ÷ûêêàí æîê. Ýòèì óøàëàãàí ñàéûí òàçà áîëóï,
êû÷ûðàï ýëå êàëäû. Ñàìûíäû òàêûð ñ¿éêºãºí æîê, äàãû
áèð-ýêè ÷àêà ñóóíó áàøûìäàí ûëäûé êóþï áåðäè. «Ýíäè,
÷ûãà áåð»,– äåäè, ýòèì óêìóøòàé òàïòàçà áîëóï, æûðãàï
ýëå  êàëäûì, ÷ûêñàì Àëèìæàí ê¿ò¿ï òóðóïòóð. «Æàêòû-
áû?» – äåäè. «Óêìóø æàêòû»,– äåäèì. Ïàëîî äàÿðäàï òóð-
ãàí ýêåí, æåï àëûï Àëèìæàíäûêûíà êåëå áåðäèê.

Ýðòåñè ïàõòà òàëààñûí êûäûðòûï êºðñºò¿ï, òààíûøòû-
ðûï æ¿ðºò. Êîëõîçó – «Êîììóíèçì», îøîíäî êºðä¿ì, àòû
êîììóíèçìãå îêøîøóí. Ïàõòàíûí áàðäûê òàëààëàðûíäà
æîëäîðó àñôàëüòòàëãàí, ïàõòàñûíûí ÷ûãûøû, òàçàëûãû
óêìóø, àð áèð áðèãàäàäà, òàëààäà ºç¿í÷º êèðïè÷òåí ñà-
ëûíãàí ¿éëºð, áàëà áàê÷à, îøîë æåðäå, ¿éä¿í æàíûíäà æåð-
æåìèø àéäàëãàí, ñààí óéëàð áàð. Îòóðãàíû æûãà÷, êåíåí
êåðåáåòòåð, òºøºê, æàçäûãû áàð, ìåí áèð òàï÷àíûíà îòóð-
äóì, àëäûíà ñàëãàí òºøºê êàëû¢, ºòº êîîç. Êàé æàêêà
îîíàñà¢, ýêè-¿÷ æàçäûêòàí. Êûäûðûï æ¿ðºá¿ç, áèð áðèãà-
äàäàí ýêèí÷è áèð áðèãàäàãà ºò¿ï áàðãàíäà, Àëèìæàíäûí
ìàøèíàäàí áèð ò¿øêºí¿í êºðãºí æîêìóí, ìàøèíàíûí òå-
ðåçåñèí à÷àò, áðèãàäèð æå áàøêà áèðººëºð¿ æàêûí êåë-
áåéò, áèð òîï àëûñ òóðóøàò. Òåðåçåíè à÷ûï, Àëèìæàí áèð-
äåìå äåéò, òèãèëåð êàéðûëûï ñºç àéòïàé ýëå: «Õîï, ðàèñ»,–
äåãåíäåí áàøêàíû àéòûøïàéò. Áèð òîï ºòêºíäºí êèéèí,
ìàøèíàäà áàðàòàáûç, «Àëèìæàí àêå, æàíû¢ûçäà îòóðóï,
òèãèëåðãå ýìíå äåï àéòêàíû¢ûçäû ìåí ò¿ø¿íãºí æîêìóí?» –
äåï ñóðàñàì: «Òèãèëåð ò¿ø¿íä¿ ãî»,– äåéò. Ìåí àéòòûì:
«Áèç æàêòà áàøêàðìàëàð áèðäåìå äåï áóéðóê áåðñå, òèãè
óãóï æàòêàí àäàì æàíûíà áàñûï êåëèï ýìíå äåï æàòàñû¢
äåï òàêûï ñóðàéò»,– äåñåì: «Æîê, áèçäå àíäàé ýìåñ»,– äåéò.
Ìåí êºç¿ì ìåíåí êºð¿ï òà¢ êàëäûì, è÷èìäåí îéëîäóì, ìûíà,
î¢îëãîí êèøèëåðäèí èøè êàíäàé äåï. Æåòåê÷èíè óøóí-
äàé ñûéëàï, óðìàòòàï, ýìíå àéòêàíûí àæûëäàáàé àòêàðûï
òóðñà, êàíòèï î¢îëáîñóí.
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Óøóë ê¿íãº ÷åéèí óøóíäàé îéäîìóí, ýãåðäå êàéñû ìå-
êåìåäå, óþìäà áîëáîñóí, àéûëäàí ðåñïóáëèêàãà ÷åéèí æà-
ìàíäûð-æàêøûäûð æåòåê÷è êûëûï øàéëàï àëñàê, îøîë
æåòåê÷èíèí óëóòóíà, æåðèíå êàðàáàé, áàðäûãû – êîë àë-
äûíäàãû àäàìäàð áèð îéäî, áèð òèëäå áîëóï óðìàòòàï òóð-
ñà, î¢îëáîãîí èø áîëáîéò. Ìåí àð äàéûì àéòàì, îøîíäîé
æàêøû èøòåãåí àäàì ìåí ¿÷¿í æåðäåø, áèð òóóãàí äåï.

Àëèìæàí àòàêòóó ðàèñ áîëãîí ¿÷¿í ºì¿ð¿í¿í àÿãûíà
÷åéèí Æîãîðêó Ñîâåòêå äåïóòàò áîëóï æ¿ð¿ï ºò¿ï êåòòè.
Ñåññèÿãà êåëãåíäå, ñàìîë¸òòîí ò¿øºð çàìàò, ìåéìàíêàíàãà
áàðàðäàí ìóðóí ºð¿ê-æ¿ç¿ìäºí êºòºð¿ï àëûï áèçäèêèíå
êåë÷¿ ýëå. Áèð ÷ûíû ÷àé è÷èï, àíàí ìåéìàíêàíàãà êåò÷¿.
Îøîí÷î çîð êºð¿íãºí¿ ìåíåí ìåíäåí áèð æàø óëóó ýëå. Äåí
ñîîëóãóíà áàéëàíûøòóó, íåðâ ñèñòåìàñû – ìýýñèíèí êàí
òàìûðëàðû ñêëåðîç áîëî áàøòàï, àðäàêòóó ýñ àëóóãà ÷û-
ãûï, áàëàñû ò¿ç¿ê áàëà êºð¿íä¿ ýëå, àòàñûíûí îðäóí áàñ-
òû. «Êîììóíèçì» äåãåí êîëõîçäóí àòûí Àëèìæàí Þíóñîâ
äåï êîþøòó.

Àññèñòåíò áîëóï æ¿ðºì, áàÿãû êàéíàãàì Æóìàãóë Àëûø-
áàåâ áåðèï êåòêåí ýêè áºëìºë¿¿ êàðêàñòóó ¿é ýëå, ýñêè
àâòîáàçàíûí ìà¢äàéûíäà, àçûðêû îðóñ ÷èðêººñ¿í¿í ûë-
äûé æàãûíäà. Àäåï òóðãàíäà, Ñîêåí ýêººá¿çãº óêìóøòóó-
äàé ýëå êåíåí-êåñèð áîë÷ó. ×î¢î¸ áàøòàãàíäà, êèéèí èëèì
äîêòîðó áîëãîíäî áàðûï êºðä¿ì, àáäàí êè÷èíåêåé ¿é ýêåí,
àíäà òóàëåò äåãåí æîê, êîðîîäî æàëïû òóàëåò, ñóó äåãåí äà
æîê, ûñûê ñóó æºí¿íäº ò¿ø¿í¿ã¿á¿ç äàãû æîê ýëå. Îþìà
êåòòè, ¿é æºí¿íäº àðàêåò êûëûï êºðºé¿í÷¿ äåï. Àë óáàêòà
øààðàòêîìäóí òºðàãàñû Ñûäûãàëèåâ äåãåí êèøè ýêåí. Îøî
êèøèãå áàðäûì, æàêøû êàáûë àëäû, àë-æàéûìäû, ¿é
æºí¿íäº àéòûï, æàðäàì êûëñà¢ûç äåï. Áàïûëäàãàí, à÷ûê,
êºð¿í¿ø¿ æºíºêºé æàêøû êèøè ýêåí, óãóï îòóðóï: «Áàé-
êåáàé, ñåí áèð àéäàí êèéèí êåë÷è, ìåí àçûð áàø-àÿãûìäû
æûéíàé àëáàé æàòàì»,– äåï óçàòûï æèáåðäè. «Ìàêóë,
àãàé»,– äåï êåòå áåðäèì. Òóóðà áèð àéäàí êèéèí áèð ñààò
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êå÷èêïåé æåòèï áàðäûì, áàðñàì: «Áàéêåáàé, áîëáîé êàë-
äû, ñåí ýìè èøòåãåí æåðè¢äåí ãàíà àëìàé áîëäó¢»,– äåéò.
«Àãàé, ñèç áèð àéäàí êèéèí êåë äåãåíñèç, ìåí áèð ì¿íºò
êå÷èêïåé êåëäèì, èøòåãåí æåðäåí – ìåäèíñòèòóòòàí Íóð-
ãàçèåâàäàí ìåí ý÷ êà÷àí ¿é àëà àëáàéì. Ñèç ºç ñºç¿¢¿çãº
òóðó¢óç»,– äåï ìåí áîëáîé òóðóï àëäûì. Áèð àç óí÷óêïàé
îéëîíóï òóðóï: «Ìåäèíñòèòóòòàí ñåí ¿÷¿í ñóðàãàí êàãàç
àëûï êåëå àëàñû¢áû? Ñåí ìàãà æàãûï òóðàñû¢, îøîíäîé
êàãàç àëûï êåëñå¢, ìåí æàðäàì êûëàéûí. Êèéèí ÷àòàê
êûëûï, ýìíå Ìàìàêååâãå áåðäè¢ äåñå, ìûíà ñèëåðäåí ñó-
ðàíãàí êàãàçû¢àð äåï ìåí êóòóëóï ÷ûãûï êåòåì äà,
ò¿ø¿íä¿¢á¿?» – äåäè. Áèðîê Íóðãàçèåâà ìàãà ìûíäàé êà-
ãàçäû ºëñº äàãû áåðáåéò äåñåì, îðóí áàñàðëàðûíà äåëå êîë
êîéäóðóï êåëñå¢ áîëîò – äåäè.

Êåëèï îéëîíóï, êàíòèï ìûíäàé êàãàçäû òàáàì äåï ýñèì
îîäó. Èíñòèòóòêà áàðûï òîîðóï æ¿ð¿ï, èíñòèòóòòóí áëàí-
êàñûí ýïòåï òààï àëäûì, ºò¿í¿÷ êàò æàçûï ìàøèíêàãà áàñ-
òûðûï, Ýãåìáåðäèåâ äèðåêòîðäóí îðóí áàñàðû, ÷îãóó èø-
òåøåáèç, áèð ê¿í¿ îáõîä óáàãûíäà äóáàëãà òàêàé êîþï:
«Àãàé, ìîáó êàòêà êîë êîþï áåðè¢èç÷è»,– äåï æèáåðäèì.
«Ýìíå õîäàòàéñòâî?» – äåéò: «Àãàé, ¿éäºí æ¿äºï êåòòèì,
øààðàòêîìãî áàðûï àðàêåò êûëûï êºðºé¿í äåñåì, óøóí-
äàé êàãàç àëà áàðñà¢ äåøòè, áîëîáó-áîëáîéáó àðàêåò êû-
ëûï êºðºé¿í»,– äåñåì, àãàéûì Êóäàé æàëãàï êîë êîþï áåðå
ñàëäû, êºç àéíåãè æîê îêóìóø áîëóï. Ìåäèíñòèòóòòóí àòû-
íàí äåãåíäè ÷èéèï ñàë äåéò. Ìåí: «Îé, àãàé, ìåí ìåäèíñòè-
òóòà àññèñòåíò áîëñîì, êèìäèí àòûíàí äåìåê ýëåì»,– äåï,
îáõîäóíà êàðàáàé øààðàòêîìãî Ñûäûãàëèåâãå ÷óðêàï æåò-
òèì. Êèðèï áàðûï ýëå, Ñûäûãàëèåâãå êºðñºòñºì: «Ìîëî-
äåö, Ìàìáåò, ìåí ñàãà ¿é áåðåì»,– äåï òåç ýëå òàïøûðäû.
Òåìèð æîëäóí ¿ñò¿íäº ¿÷ êàáàòòóó ¿é á¿ò¿ïò¿ð, îøîíäîí
¿÷ áºëìºë¿¿ ¿éä¿ áåðèï ñàëäû. Ñ¿é¿íãºí áîéäîí ¿éãº êå-
ëèï, Êóäàé æàëãàï êóëïó ñàòûï àëà áàðäûì ýëå, êóëïóíó
ñàëûï á¿ò¿ï êàëãàíäà, Îñìîíáåêîâà äåãåí ºêìºòòº èøòåãåí
÷î¢ ñàðû àÿë ºì¿ð¿ìäº êºðãºí ýìåñìèí, êåëèï ýëå: «Áóë ¿é
15–887
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ìåíèêè, ìàãà áåðèëãåí, ìåí Ñîâìèíäå èøòåéì»,– äåéò.
Áåðãåí îðäåðèí êºðñºòò¿, ÷ûí ýëå îðäåðè ìåíèêèíå îêøîø.
Îðîé æàíûì: Ñîâìèí ýìåñ, áàøêàñûí àéòñà¢ äàãû ÷ûê-
ïàéì áóë ¿éäºí. Ìåíèí äà îðäåðèì óøóíäàé áîëóï æàòïàé-
áû»,– äåï, ýêººá¿ç àæûëäàøûï êàëäûê. «Æ¿ð¿¢¿ç, áóë êàòà
áîëóï êàëûïòûð»,– äåï, àðêû èìàðàòòà ìèëèöèÿíûí êîí-
òîðó áàð ýëå, øààðàòêîìãî, îðäåð áåðãåí àÿëãà òåëåôîí ÷àë-
äûì. Òèãè àÿë êàòà êåòèðãåíèí ò¿ø¿í¿ï êàëñà êåðåê, ìàãà:
«Ñèçäèí îðäåð òóóðà, òèãè Îñìîíáåêîâàãà êàòà æàçûëûï
êàëûïòûð»,– äåäè, òèãè æàíûìäà òóðäó ýëå, òåëåôîíäó áåðå
êîþï áàñûï êåòòèì.

Äàãû ìåíè êîëäîãîí Êóäàéûì – æà¢û êóëïóíó àëà áà-
ðûï ñàëäûðà êîéãîíóì. Òèãè àÿë ìåíäåí ìóðóí áàðûï êàë-
ñà, ÷ûêïàé êîþï àëàò áåëå, êèì áèëñèí. ¯÷ áºëìºë¿¿ ¿é,
áàðäûê øàðòû áàð, æûðãàï ýëå æàòûï êàëäûê. Îøîë ¿é
àêæîëòîé áîëóï, êèéèí äîêòîðëóê äèññåðòàöèÿìäû æàê-
òàäûì, óóëäóó áîëóï, Æóìàãóëóì îøîë æåðäå òºðºëä¿. Àçûð
áóë óóëóì ìåäèöèíà èëèìäåðèíèí äîêòîðó, ïðîôåññîð,
ºç¿á¿çä¿í îîðóêàíàäà êºï æûëäàí áåðè áàøêû âðà÷, ìåí
áóë óóëóì ìåíåí ñûéìûêòàíàì. Æàðûì æûë÷à ºò¿ï êåòòè
îøîë ¿éäº æàøàï æàòêàíûáûçãà, áèð ê¿í¿ ýëå äèðåêòîð
Íóðãàçèåâà ÷àêûðûï æàòàò äåéò. Äàãû ýìíå áàëýý áîëóï
êåòòè – äåï, æåòèï áàðäûì. Áàðñàì, áàÿãû ñ¿ç¿ëãºí ýæå:
«Ñåí áèçäèí àòûáûçäàí áèçäè ñàòûï ¿é àëûïñû¢»,– äåäè
äà, êåìñèíòèï: «Ñåí àíäàé ¿éãº êèðãåíãå àëè ýðòå, ñåíäåí
óëóó ïðîôåññîðëîð ¿é¿ æîê æ¿ð¿øºò. Òåç àðàäà ÷ûãûï,
¿éä¿ áîøîò, ÷ûêïàñà¢ ñîò àðêûëóó ìèëèöèÿ ìåíåí ÷ûãàð-
òàì»,– äåéò. Óãóï îòóðóï, á¿òêºíäº: «Îé, ýæå, ýìíå ¿÷¿í
êåìñèíòåñèç? Ìåí äåëå àññèñòåíò áîëóï èøòåï æàòïàéì-
áû?» – äåñåì, áîëáîéò,– ÷ûê, ÷ûãàðòàì äåï ýëå. Ìåíèí äà
«òîðìîçóì» áîøîé ò¿øò¿ îêøîéò: «Ýìè, ýæå, ìåíè ñîò ýìåñ,
çàìáèðåê ìåíåí äàãû ÷ûãàðòà àëáàéñûç»,– äåï áàñûï êåò-
òèì. ×ûãàðà àëãàí æîê, ñºç äà áîëãîí æîê. Êºðñº, ìåäèí-
ñòèòóòêà áåø ¿é áåðèëäè äåãåí øààðàòêîìäóí êàãàçû êå-
ëåò, òºðòºº áåëãèë¿¿ – êèìäåðãå áåðãåíè, áåøèí÷èñè êàéäà
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äåï øààðàòêîìãî áàðûøàò. «Ñèëåðäèí àññèñòåíòè¢åð Ìà-
ìàêååâ àëãàí, ºç¿¢ºðä¿í ñóðîî¢îð áîþí÷à»,– äåï, Ýãåìáåð-
äèåâ êîë êîéãîí êàãàçäû êºðñºò¿ø¿ïò¿ð. Îøîíäîí êèéèí
Íóðãàçèåâàíûí à÷óóñó êåëèï, íåðâè áóçóëóïòóð, Ñûäûãà-
ëèåâ óøóíäàé ÷àòàê áîëîîðóí áèëèï, æîîï áåðèï, ìûíà,
ºç¿¢ºðä¿í ñóðàíãàí êàãàçû¢àð äåï êºðñºò¿ï êóòóëóï êå-
òåéèí äåãåíèí ìåí îøîíäî ò¿ø¿íä¿ì. Êèéèí Ñûäûãàëèåâ
êåçèãèï, ê¿ë¿ï: «Êºðä¿¢á¿, àë êàãàç áîëáîãîíäî, ìàãà æà-
áûøàò ýëå»,– äåäè àêûëäóó, ÷å÷êèíä¿¿ èøìåð àäàì ìóíó
á¿ò ýë áèëèï áààëàï êàëäû ýëå. Êèéèí áèð òîï óáàêûò
ºòêºíäºí êèéèí, Ñûäûãàëèåâäèí æàêøû æîëäîøó Òàø-
êåíòòå, Ñàìàðêàíääà èøòåãåí êèøè ýêåí, îøîíó ñàìîë¸ò
ìåíåí àëûï êåëèï, Ñûäûãàëèåâ ºç¿ íîñèëêàíû êºòºð¿ø¿ï,
áèçãå àëûï êåëäè. ªòº îîð àêûáàëäà ýêåí, ñàðãàðûï êåò-
êåí, îøîíó îïåðàöèÿ æàñàï, àéûãûï êåòòè. Îøîíäî ìàãà
¿é áåðãåíè Ñûäûãàëèåâäèí ýñèíäå  ýêåí. Êåëèï, ûðàõìà-
òûí àéòûï: «Áàéêåáàé, îøîíäî áèð êºðãºíäº àéòïàäûì áåëå,
ñåí ìàãà æàãûï òóðàñû¢ äåï. Ìåíèí ¿é áåðãåíèìäè, èøåíè-
ìèìäè àòêàðäû¢»,– äåäè. Êèéèí áå÷àðà êè÷è æàø êàé-
òûø áîëóï êåòòè. Áèðºº êåëèí àëûï æàòêàí æåðäå òàìàäà
áîëóï îòóðóï, îøîë æåðäåí ì¿ðò êåòèïòèð. Óãóøóìäà,
òîëòîî – êàí òàìûð æàðûëûï êåòèï, ì¿ðò êåòòè äåéò.

Îøåíòèï æàø ºì¿ðä¿í êûçûêòóó ó÷óðëàðû êå÷èêòè-
ðèëãèñ õèðóðãèÿäà ºòò¿. Ò¿í-ê¿í¿í êåëèï, ýêè-¿÷ ñààò, êýýäå
áåø-àëòû ñààò îïåðàöèÿäà òóðóï, àíäàí êèéèí ¿éãº áàð-
ãàíäà äåëå óéêó æîê, îøîë æàñàãàí îîðóëàðäû ýìíå áîëîò
äåï îéëîíî áåðèï, áèðäåìå øûðò ýòñå, êºç¿ì óìà÷òàé à÷û-
ëûï, òóðà êàëàì. Îïåðàöèÿäàí êèéèíêè îîðóëóóëàð êºç
àëäûìàí êåòïåéò, äàãû êèìèñè îê æåï, æå ñàéûëûï êåëýýð
ýêåí äåï ñàíààì òûí÷ûáàé òóðàò. Ìûíà, îøîíäîí òàðòûï
ìåíèí óéêóì áóçóëóï, 50 æûëäàí àøòû, òûí÷ óéêó ìåíäå
æîê. Áóãà ìåíèí îðãàíèçìèì êºí¿ï àëäû, êàí÷à óêòàáàñàì
äà, óéêóì êåëáåéò.

Áèð ê¿í¿ áèçäèí «òåç æàðäàìäà» äèñïåò÷åð áîëóï èø-
òåãåí êûðê æàøòàãû îðóñ æèãèòòè àëûï êåëèøòè, êèéèì-
äåðè ÷ûëàíãàí êàí, º¢¿ êóïêóó, ýñ-ó÷óí áèëáåéò. Àÿëû
15*
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äàãû îøî æåðäå âðà÷ áîëóï èøòåéò ýêåí. Ýðòå¢ ìåíåí ýêºº
òå¢ êûçìàòêà æºíºãºí¿ æàòûøûï, ÷àòàêòàøà êåòèøåò. À÷ó-
óãà æå¢äèðãåí ê¿éººñ¿ õðóñòàëü ê¿ë ò¿ø¿ðã¿÷ ìåíåí àÿëûí
áàøêà òàðòûï êàëàò. Àÿëû êûçûë-æàÿí áîëóï ýñ-ó÷óí
æîãîòóï, «òåç æàðäàì» àëûï êåòåò. Ê¿éººñ¿ ñîòòîëóï,
êûéíàëûï æ¿ðã¿÷º, ºç¿ì ºë¿ï òûíàéûí äåï àñûëìàê÷û
áîëîò. Ìóíóí áààðûí ºç¿ êèéèí àéòûï áåðäè. Æèï àëûï
àñûíäûì ýëåì, ºë¿ï áàðàòàì, êàéðà ò¿øº êà÷òûì: – Êîé,
áóë áîëáîéò ýêåí – äåï áèð áºòºëêº àðàêòû êºòºð¿ï æèáåð-
äèì ýëå, êºç¿ì àëà-÷àêìàêòàï, êóõíÿäà òåìòå¢äåï òóðäóì,
à÷êà æàíûì, áàò ýëå ìàñ êûëäû, êàíäàéäûð êîëóìà áû÷àê
óðóíäó, ìûíà ýìåñå äåï êºê¿ðºã¿ìº ñîãóï êàëäûì, àíäàí
êèéèíêèñèí áèëáåéì äåéò. Êåëãåíäå æ¿ðºã¿ àðà¢ ýëå ñî-
ãóï, êàí òîêòîáîé àãûï æàòàò. Áóë æîëó áû÷àê êèðãåí
æ¿ðºêêº áèðèí÷è æîëó îïåðàöèÿ æàñàøûì. Îïåðàöèÿëûê
ñåñòðà êîëóìà ýìíå æèï áåðñå, îøîíó ìåíåí òèêòèì.
Æ¿ðºêò¿ îïåðàöèÿ æàñàø áóãà ÷åéèí ìåíèí îþìà êåëáå-
ãåí, êåçèãåáè, æîêïó äåï, êºï êàìààðàáàé æ¿ðº áåðèïòèð-
ìèí, îøîí ¿÷¿í  ò¿ø¿í¿ã¿ì àç ýëå. Ìè¢ àðàêåò ìåíåí áóë
îîðóíó àéûêòûðûï àëäûê, îøîë çàìàò æ¿ðºêò¿í óøóíäàé
îîðóñóí îêóé áàøòàäûì. Êºðñº, æ¿ðºêò¿í ýòèí êåòãóò ìå-
íåí òèã¿¿ãº áîëáîéò ýêåí. Ñåáåáè æ¿ðºê òûíûìñûç èøòå-
ãåíäå, áàñûìû æîãîðó áîëóï êûñêàí ñàéûí, êåòãóò æèï
êàðìàé àëáàé ÷å÷èëèï êåòèï, æå ýðòå ýðèï êåòèï, êàéðà-
äàí ñàéûëãàí æ¿ðºêò¿í òåøèãèíåí êàí àãûï, ìàéûï áîëóï
êàëûøû ûêòûìàë äåï æàçûëûïòûð. Æ¿ðºêò¿í áóë÷ó¢ ýòèí
êàïðîí, ëàâñàí, æèáåê æèïòåð ìåíåí òèãèø êåðåê ýêåí.
Óøóíó îêóï àëûï, êà÷àí ÷å÷èëèï æå ýðèòèï êàí àãààð
ýêåí äåï, äàãû ñàðñàíàà áîëäóì. Êóäàé æàëãàï, àíäàé áîë-
ãîí æîê. Ìûíà óøóíäàí òàðòûï óøó ê¿íãº ÷åéèí ºç¿ìä¿í
îêóó÷óëàðûìà àð äàéûì àéòàì, ýñêåðòåì. Áèçãå òåç õèðóð-
ãèÿ æîëó ìåíåí àéûêòûðóó÷ó îîðóëàð àð äàéûì ê¿ò¿¿ñ¿çäºí
êåçèãåò. Îøîë ¿÷¿í ñèëåð, êåçèãåáè æå êåçèêïåéáè, ìûí-
äàé îîð îîðóëàðãà àð äàéûì äàÿð áîëóøó¢àð êåðåê. Äàÿð
òóðãàíäà, àíû êàíäàé îïåðàöèÿ æàñàï àëûï êàëûø êåðåê?
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Áóãà äàãû äàÿð áîëóøó¢àð êåðåê. Àë æèãèò îøîíäîí êè-
éèí æûéûðìà æûë æàøàäû, ºç èøèíäå èøòåäè. Æ¿ðºã¿íºí
ý÷ àðûçäàíãàí æîê, ìåí ìóíó êåç-êåçè ìåíåí ÷àêûðûï òåê-
øåðèï, àë-æàéûí áèëèï æ¿ðä¿ì. Áèçäå, õèðóðãèÿäà, ýìíå
æà¢ûëûê áîëñî, ñåéðåê ó÷óðàé òóðãàí óøóíäàé îîðóëàðäû
îïåðàöèÿ æàñàï, æàêøû àéûãûï êåòñå, æàëïû õèðóðãèÿ-
ëûê êîîìãî, óþìãà áàÿíäàï, àéûêêàí àäàìäû ìèñàë êû-
ëûï êºðñºò¿ï, ïèêèð àëìàøàáûç. Õèðóðãäàðãà, àéðûê÷à,
æàø õèðóðãäàðãà áóë ÷î¢ ñàáàê. Àë æèãèòòèí àÿëû äà
áàøûíàí îïåðàöèÿ æàñàòûï, æàðûì ìàéûï áîëóï, àìàí
êàëûïòûð. Òèãè æ¿ðºã¿íºí îïåðàöèÿ áîëãîí æèãèò àë óáàê-
òà æ¿ðºêòºí áû÷àê æåï, àíäàé îïåðàöèÿ æàñàëãàíäàð àç
áîë÷ó. Îøîíäî êýýäå îïåðàöèÿ æàñàãàí õèðóðãäàð ¿÷¿í êû-
çûêòóó. Àëàð àìàí-ýñåí àéûãûï êåòñå, áèç, æàëïû õèðóðã-
äàðãà ñàáàê áîëñóí ¿÷¿í êºðñºòºá¿ç. Óøóíó êºðñºò¿ø ¿÷¿í
áóë àäàìäûí àäðåñèí òààï àëûï, èçäåï æ¿ð¿ï ¿é¿íº áàð-
äûì, áàðñàì ê¿éººñ¿ áå÷àðà àÿëûíûí áóòóí ÷àðàãà ñàëûï
æóóï æàòûïòûð. Áèðè-áèðèí ìàéûï êûëûï êîþï, ýìè
ìèíòèï æàøàï æàòêàíäàðûíà òà¢ êàëäûì.

Îøîíäîí áåðè áèçäèí êå÷èêòèðèëãèñ õèðóðãèÿãà
æ¿ðºã¿íºí æàðàäàð áîëóï êåëèï óøèíòèï àéûãûï êåòêåí-
äåð 300 àäàìäàí àøòû. Àçûð øàðòûáûç áàøêà àë óáàêêà
êàðàãàíäà, àòàéûí êóðàë-àñïàïòàðûáûç áàð, òèãå òóðãàí
óêìóø èéíå-æèïòåð áàð. Õèðóðã áàëäàðûìäûí êºï÷¿ë¿ã¿,
æ¿ðºã¿íºí æàðàäàð áîëóï êåëñå, êàäèìêèäåé êåì÷èëèãè
æîê îïåðàöèÿ æàñàï, ºç¿ëºð¿í¿í äà ò¿ø¿í¿ã¿ òîëóê áîëóï,
æàêøû êåòèï áàðàòàò. Óøóë æ¿ðºêò¿í æàðàòû æºí¿íäº
Ñàìàêîâ Àëìàç äåãåí áàëàì òºðò æûë ìóðäà êàíäèäàòòûê
äèññåðòàöèÿñûí èéãèëèêò¿¿ æàêòàï, àçûð êàôåäðàíûí
äîöåíòè. ªñ¿ï-ºí¿ï êåëå æàòêàí æàø õèðóðãäàðûìäûí
áèðè. Ýìè ºñ¿ï-ºí¿ï, ÷î¢îþï êàëäûê äåï, ýñêè õèðóðãèÿ
æàéûáûç ýñêè, ýñêèëèãèíåí äà ºòº òàðûé áàøòàäû.

Ìûíà óøóíäàí òàðòûï îþìäàí ÷ûêïàéò,  îîðóêàíàáûç-
äû êàíäàé êûëûø êåðåê, êàíòèï ÷î¢îéòóø êåðåê äåãåí
îéëîð ïàéäà áîëî áàøòàäû.
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ÀÇÛÐÊÛ ÓËÓÒÒÓÊ ÕÈÐÓÐÃÈß ÁÎÐÁÎÐÓÁÓÇ
ÊÀÍÒÈÏ ÑÀËÛÍÃÀÍ?

Áèç îðíîøêîí ¿÷ êàáàò èìàðàòòûí ñàëûíãàíûíà îòóç
æûëäàí àøûïòûð. Áàø êàëààáûçäà óøóãà îêøîø äîëáîîð-
äî ñàëûíãàí ¿÷ îîðóêàíà áîëãîí. Àíûí áèðè Ôó÷èê áàãû-
íûí è÷èíäåãè ôàêóëüòåòòèê õèðóðãèÿ êàôåäðàñû æàéãàø-
êàí èìàðàò, àíäà òºðò¿í÷¿ êóðñòóí ñòóäåíòòåðè îêóéò. Áóë
êàôåäðàäà êàôåäðà áàø÷ûñû áîëóï ïðîôåññîð Êðóãëîâ,
àíäàí êèéèí àêàäåìèê Ê.Ðûñêóëîâ, êèéèí Àêìàòîâ Áåê-
áîëîò èøòåäè. Àçûð áèð òîï æûëäàí áåðè ïðîôåññîð, Êûð-
ãûç Óëóòòóê àêàäåìèÿñûíûí ì¿÷º-êîððåñïîíäåíòè Ðàõàò
Îìîðîâ áàøêàðûï, èéãèëèêò¿¿ èøòåï êåëå æàòàò. Áóë
îîðóêàíàíû óáàãûíäà Ôðóíçå çàâîäó ñàëäûðãàí, îøîëîðãî
òààíäûê ýëå. Äàãû áèðºº ðåñïóáëèêàëûê ãîñïèòàëäà, àçûð
àë æåðäå æàëïû õèðóðãèÿ êàôåäðàñû æàéãàøêàí, ¿÷¿í÷¿
êóðñòóí ñòóäåíòòåðè îêóéò. Êàôåäðà áàø÷ûëàðû ïðîôåñ-
ñîð È.Ê.Àõóíáàåâ, ïðîôåññîð ×åðâèíñêèé, ïðîôåññîð Æó-
ìàãóëîâ, ïðîôåññîð ×û¢ãûøîâ, ïðîôåññîð Áåáåçîâ, àçûð áèð
òîï æûëäàðäàí áåðè êàôåäðàíûí áàø÷ûñû áîëóï ïðîôåñ-
ñîð Áåéøåíàëèåâ À. èøòåï êåëå æàòàò.

¯÷¿í÷¿ñ¿ – áèç èøòåãåí îîðóêàíà. Áèçäèêèí óáàãûíäà
Ëåíèí çàâîäó êóðäóðóï, îøîëîðãî òààíäûê áîëãîí. Áóë îîðó-
êàíàäà ãîñïèòàëäûê õèðóðãèÿ êàôåäðàñû æàéãàøûï, áå-
øèí÷è-àëòûí÷û êóðñòóí ñòóäåíòòåðè îêóøàò. Êàôåäðà
áàø÷ûñû àëãà÷ ïðîôåññîð Ì.Å.Ôðèäìàí, àíäàí êèéèí ìåí,
îòóç òºðò æûë èøòåäèì, ìåíäåí êèéèí Æ.Áåêòóðîâ ýëå,
êàéòûø áîëãîíäîí êèéèí ïðîôåññîð À.À.Ñîïóåâ áàøêàðûï
êåëå æàòàò.



Ìåçãèë æàíà èíñàí 231231231231231

¯÷ îîðóêàíàíûí è÷è-òûøû, êºð¿í¿ø¿ ÷î¢äóãó áèðäåé,
îêøîø, áèð ýëå êèøèíèí äîëáîîðó áîëñî êåðåê, êåçèíäå
áóë îîðóêàíàëàð àñêà-çîîäîé áîëóï êºð¿í÷¿. Áàøêà ýëäèí
îîðóêàíàñûí êºðáºñºê, áèëáåñåê, áèçãå îøîíäîé êºð¿íñº
êåðåê. Ìåçãèë ó÷óï, òàëàï ê¿÷ºãºí ñàéûí, èëèì-áèëèì,
õèðóðãäàð ºñ¿ï, ýëäèí ñàíû êºáºé¿ï, îîðóëàðäûí äàãû ñàíû
ºñò¿ äåãåíäåé. Áèð êàáàòûíäà îí òºðò ïàëàòà, áèð ýëå æå-
ðèíäå æàëïû òóàëåò, ý¢ àÿãûíäà îïåðàöèÿ æàñàë÷ó áºëìº.
Îîðóãàí àäàìäàðäû êàòàëêàãà ñàëûï àëûï æåòêèðåò, ñåáå-
áè îïåðàöèÿãà ÷åéèí æàíà îïåðàöèÿäàí êèéèí õèðóðãèÿ-
ëûê îîðóëàðäûí êºï÷¿ë¿ã¿ ºç¿ áàñà àëáàéò, êàòàëêàñûç
êàëãàí îîðóëàðäûí ìýýñèí æåï, êîðèäîðäîí êà¢êûëäàòûï
àðû-áåðè ñ¿éðºï æ¿ðìºé. Æ¿ç æûéûðìà êîéêàëûê æàé,
øààð áîþí÷à ê¿í-ò¿í äåáåé êàáûë àëóó÷ó æàëãûç îîðóêà-
íà áîëãîíäóêòàí ×¿é îáëàñòû ãàíà ýìåñ, êî¢øó Êàçàêñòàí-
äàí, Êóðäàéäàí, ×ó, Æàìáóë æàêòàí äàãû óøó ê¿íãº ÷å-
éèí áèçãå êàéðûëûøàò. Ñåí áàøêà ðàéîíäîí ýêåíñè¢, àë-
áàé äåãåí æîê, ìóíóáóç æîê, àíûáûç æîê äåï øûëòîî àé-
òóóãà àêûáûç æîê. Îðóí æîê áîëñî êîðèäîðãî, êîðèäîðäî
æîê áîëñî æåðãå æàòêûçûø êåðåê. Îøåíòèï, îîðóêàíà-
áûçãà áàòïàé, àéëàáûçäû êåòèðäè. Êýý áèð îîðóëóóëàðäû
óáàêòûñûíàí ýðòå ÷ûãàðûï æèáåðãåí ê¿íäºð äà áîëäó. Ýðòå¢
ìåíåí êûçìàòêà êåëãåíäå ýëå äåæóðíûé âðà÷òàð, ñåñòðàëàð
îðóí æîê, òà¢ àòêû÷à îðóí òàïïàé, ìàòðàö òàïïàé àçàáû-
áûçäû æåäèê äåï äàòòàíûøûøàò. Ê¿í¿ãº îáõîä æàñàï, êèìäè
÷ûãàðûøòû îéëîï ýñèáèç îîéò.

Àéëàì êåòèï, áèçäèí èíñòèòóòòó á¿ò¿ð¿ï, Îøòî, ñàëà-
ìàòòûê ñàêòîî ìèíèñòðëèãèíäå êºï æûë èøòåï êåëãåí
Ïåòðîñÿí Âëàäèìèð Àðóñòàìîâè÷êå áàðà áàøòàäûì. Ìè-
íèñòð ºòº àêûëäóó, ºç¿í¿í èøèí ìûêòû áèëãåí, æºíºêºé,
àäàìêåð÷èëèêò¿¿ êèøè ýëå. Áèçäåí ¿÷ æûë ìóðóí Ìèððà-
õèìîâ, Äàíèÿðîâäîð ìåíåí á¿òêºí ýêåí, àíäà ìåí äåëå áóë
àäàìäû æàêøû áèë÷¿ ýìåñ ýëåì, æàêøû èøòåãåí ¿÷¿í îí
æåòè æûë ìèíèñòð áîëóï èøòåïòèð. Áèðèí÷è áàðãàíûìäà
æàêøû êàáûë àëäû, ìåíè ìèíèñòð êàòàðûíäà áàéêàï æ¿ðñº
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êåðåê. «Ìàìáåò, æàêøû èøòåï, æàêøû êåëàòàñû¢, óøóë
æîëó¢äàí, èéãèëèãè¢äåí òàðòïà»,– äåï àêûë àéòòû, ìåí
êóáàíûï êàëäûì. «Áàøòàäûì,– Âëàäèìèð Àðóñòàìîâè÷,
ýìíå êûëàáûç, àéëàáûç êåòòè»,– äåï. Áààðûí ò¿ø¿íä¿ð¿ï
áåðäèì, æå ÷î¢îéòóø êåðåê îîðóêàíàíû æå æà¢û ñàëûø
êåðåê, áîëáîñî áèð àçäàí êèéèí èøòåé àëáàé êàëàáûç äå-
äèì. Êèéèíêè áàðãàíûìäà: «Ìàìáåò, áèð àç ÷ûäàé òóð,
áóéðóñà áîëîò, îéëîíóøòóðóï æàòàáûç, ºêìºòêº ìàñåëå
êîþï æà¢û îîðóêàíà ñàëìàé áîëäóê. Äîëáîîðó á¿ò¿ï æà-
òàò, òåç æàðäàì àòàëìàê÷û áîëäó»,– äåï êóáàíòòû. «Ñåí,
Ìàìáåò, îøîë æàêà áàðàñû¢, ÷ûäàï òóð»,– äåäè. Êàéäà
ñàëàò ýêåí äåñåì: «Òýý øààðäûí áàòûø æàêêû ÷åòèíäå,
ûçû-÷óóñó æîê, ýýí æåð, æûðãàéñû¢» äåãåíäåé áîëäó. Àä-
ðåñèí ñóðàï àëäûì, îøîë çàìàò àâòîáóñòàí àâòîáóñêà îòó-
ðóï áèð ñààòòà àðà¢ òààï áàðäûì. Áàðñàì, àë æåð ÷ûí ýëå
ýýí òàëàà ýêåí, òåãåðåãèíäå ý÷òåêå æîê, ¿éëºð àëûñ, êàéðà
ýðòåñè ìèíèñòðãå êèðèï: «Âëàäèìèð Àðóñòàìîâè÷, àë æå-
ðè¢åð áîðáîðäîí àëûñ, ýýí òàëàà òóðáàéáû. Ìåí ¿÷¿í ý÷òå-
êå ýìåñ, ýïòåï áàðûï-êåëåì. Àë ýìè êàòóó îîðóãàí àäàìäàð
êàíòåò, ìèñàëû, áû÷àê, îê æåãåíäåð, è÷åãèñè ò¿é¿ëãºíäºð,
àøêàçàíû òåøèëãåíäåð, êàí êóñêàíäàð? Àë æåðãå æåòêè-
÷å, æîê äåãåíäå, æîëäîí ýêè-¿÷ºº ºëºò, àäèñòåð, áèç ìåíåí
ñ¿éëºø¿ï, àíàí ñàëûíñà æàêøû áîëáîéò áåëå. Âëàäèìèð
Àðóñòàìîâè÷, ìåí êåñêèí ò¿ðäº àéòàì, ìåí àë æàêêà áàð-
áàéì»,– äåäèì. Ìèíèñòð ìåíè àí÷à-ìûí÷à ò¿ø¿íä¿á¿, áèð
àç îéëîíóï òóðóï: «Àé, Ìàìáåò, àäåãåíäå îøîë îîðóêàíà
á¿òñ¿í÷¿, àíàí äàãû Êóäàéäûí àéòêàíûí êºðºðá¿ç»,– äåäè.

Îøåíòèï, êºïêº ê¿ò¿ï æ¿ðº áåðäèì, ìèíèñòðëèêòåí ý÷
êàíäàé êàáàð æîê. Æà¢û îîðóêàíàíûí ôóíäàìåíòè êàçû-
ëà áàøòàäû äåäè. Áèð ê¿í¿ ýëå ò¿íê¿ñ¿í ûçû-÷óó, ÷àáóóë
áîëóï, ìåíè èçäåï êàëûøûïòûð, áàò ýëå òàïòû, àíäà ìåí
êàéäà áàðáàéûí, ¿éãº, èøòåãåí æåðãå àäðåñèìäè àéòûï
êåò÷¿ì¿í. Êºðñº, Áîðáîðäóê Êîìèòåòòèí ýêèí÷è êàò÷ûñû
Òàðòûøåâäèí àïïåíäèöèòè êàðìàï, ïðèñòóï áîëóï àëûï
êåëèøèïòèð. Ìåí êºð¿ï, Òàðòûøåâ ñàëàáàòòóó, îðòî æà-
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øàï êàëãàí àäàì ýêåí: «Ýêè-¿÷ ñààòòàí áåðè îîðóï, æà-
íûìäû êîéáîé êûéíàï æàòàò, ýêè-¿÷ æîëó êóñóï äà æè-
áåðäèì. Ìóðóí ìûíäàé îîðóï êºðãºí ýìåñìèí»,– äåéò. Ìåí
è÷èí êºð¿ï, àíàëèçäåðèí òàïøûðòûï, äèàãíîçóí êóð÷ àï-
ïåíäèöèò äåï êîþï, òåç îïåðàöèÿ æàñàø êåðåê, óøóíäàé
îîðó äåñåì: – ªç¿¢¿ç áèëè¢èç, ìåí ìàêóëìóí – äåäè. Îøîë
çàìàò îïåðàöèÿãà äàÿðäàï, áèçäå, æàêøû æåðè, ê¿í-ò¿í
äåáåé îïåðàöèÿëûê áºë¿ìäº êåðåê áîë÷ó àñïàïòàð, ìàðëè,
æèï, êèå òóðãàí êèéèìäåðèáèç àð äàéûì äàÿð òóðàò. Ñåáå-
áè ñóòêàñû ìåíåí óøóíäàé òîêòîîñóç îïåðàöèÿ áîë÷óëàð-
äû àëûï êåëå áåðåò.

Òàðòûøåâäè îïåðàöèÿ æàñàï, òóóðà áèç êîéãîí äèàã-
íîçäîé áîëóï ÷ûêòû. Àíäà áèçäå ÷î¢äîð ¿÷¿í ºç¿í÷º ïàëàòà
æîê. Ïðîôåññîðäóí êàáèíåòèíå êåðåáåò êîþï, îøîë æåðãå
æàòêûçäûì. Àòàéûí çàêàç áåðãåíäåé, ýêèí÷è ò¿í¿ äàãû
óøóíäàé äèàãíîç ìåíåí Ìèíèñòðëåð Ñîâåòèíèí òºðàãàñû-
íûí îðóí áàñàðû Ñàêåí Áåãìàòîâà ò¿øò¿. Áóë êèøèíè
æàñàï, ºç¿ìä¿í êàáèíåòèìå æàòêûçäûì, êàáèíåò äåãåíè
ýëå áîëáîñî, ý÷òåêåì æîê, æàëãûç ýëå îòóð÷ó ñòîëóì, ýêè-
¿÷ òàáóðåòêàì áàð. Ýêºº òå¢ ê¿í-ò¿í äåáåé ìåíèí êàðàìà-
ãûìäà.  Øàðòûáûç ºòº íà÷àð, Òàðòûøîâãî, Áåãìàòîâàãà –
ýêººíº òå¢ ò¿ø¿íä¿ð¿ï, áèð-ýêè ê¿í æàêøû áîëãó÷à óøóë
æåðäåí òàìàêòàíûï òóðñà¢àð, òóàëåòêå äàãû áóë æåðäåí
áàðãû÷à äåï, ñåñòðàãà, ñàíèòàðêàãà êàòóó òàïøûðìà áåð-
äèì. Ìûíäàéäà, ýêèí÷è òîçîãó, àéòïàäûìáû, êàíäàé, ýìíå
áîëäó, ýìíå îïåðàöèÿ äåï, ê¿í-ò¿í äåáåé òåëåôîí øû¢ãû-
ðàé áåðåò, àíàí òûíáàé êºðºá¿ç äåï ÷óáàï êåëå áàøòàéò.
Áàøêà êèøèëåðãå êûëãàíäàé ìàìèëå áîëáîéò. Îøîí ¿÷¿í
ºêìºòò¿ê îîðóêàíàäà ÷î¢äîð ¿÷¿í ñàëûíãàí, àë æåðäå òèç-
ìå ìåíåí áåêèòèëãåí ãàíà àäàìäàð ¿é-á¿ëºñ¿ ìåíåí îøîë
æåðäå äàðûëàíûøàò, îïåðàöèÿäàí áàøêà îîðóëàð. Àë æåð-
äå, áèçãå êàðàãàíäà, øàðòû òàìàê-àøûíàí áàøòàï, æàòêàí
êåðåáåòè, æóóðêàí-òºøºã¿, êîðèäîðäî êèëåì-æîë÷îñó äå-
ãåíäåé, óêìóø áàøêà÷à. Áóë æåðäå èøòåãåí ìåäèêòåðãå
êàðàãàíäà, ñàíèòàðêàäàí âðà÷êà ÷åéèí 25% êºá¿ðººê àëàò,
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àíû ìåí êèéèí÷åðýýê áèëäèì. Êºðñº, 25% óøóëàðãà óðóø-
ïàé-ýòïåé, ñûëûê ñ¿éëºï, ýìíå äåñå àòêàðûø ¿÷¿í òºëºíºò
ýêåí. Ìåíèì÷å, áóë äåëå òóóðà, áóëàð ¿÷¿í áèð æàãûíàí
àðòûê÷ûëûãû áîëóø êåðåê, îøîíäîãó ÷î¢äîðãî ûëàéûê ýëå
áîë÷ó.

Ýêè ê¿íäºí êèéèí Ñàêåí ýæåãå êèðñåì, êàáàãû á¿ðêºº,
ìààíàéû ïàñ, îøîë æàøûìäàí êàëãàí êåñèïòåí áîëñî êå-
ðåê, óøóë ê¿íãº ÷åéèí àéòûï æ¿ðáºéìá¿, áèç ¿÷¿í áèçäèí
êºç íåãèçãè êóðàëûáûç äåï. Ñåáåáè îîðóï êûéíàëûï êåë-
ãåí àäàìäû áèðèí÷è êºðãºíäº, êºç¿í êàðàéáûç. Êºç¿í êà-
ðàãû¢ êåëáåñå äàãû, æ¿ç¿í êàðàéñû¢ äà, îøîíäî áèðèí÷è
êºç¿ àéòàò êûéíàëûï æàòêàíûí. Îïåðàöèÿäàí êèéèí
ê¿í¿íº ýðòå¢ ìåíåí áèç ¿÷¿í êºíä¿ì áîëãîí äàãû êºç¿
êºð¿íºò. Îîðóãàí æåðè áàñûëìàéûí÷à, òåìïåðàòóðàñû íîð-
ìàãà êåëìåéèí÷å, àë-àêûáàëûí ñóðàé ýëåêòå ýëå êºç¿ àé-
òàò, àíàí òºðò-áåø ê¿í ºòêºíäºí êèéèí – îïåðàöèÿäàí
êèéèí äàãû êèðèï êåëýýð çàìàò áèçãå êºç¿ àéòàò. Óøóí÷à-
ëûê êºç¿ æàéíàï áàëáûëäàï, á¿ã¿í ý÷ æåðèì îîðóáàéò,
îïåðàöèÿ æàñàãàí æåðèì äà îîðóáàé, ò¿íäº àáäàí òûí÷
óêòàäûì äåï. Ìûíà óøóíäàí òàðòûï, áèçäèí äàãû êº¢¿ë¿á¿ç
à÷ûëûï, áèç äàãû ûðñàéûï ê¿ëº áàøòàéáûç. Êºç êàðàøû
òºðò-áåø ê¿íäºí êèéèí î¢îëáîñî, àíäà áèð áàëýý áîëóï,
òàòààëäàøóó áîëóï æàòàáû äåï èçèëäåé áàøòàéáûç. Ñåáå-
áè ñîéãîí æåð èðè¢äåé áàøòàãàíû, æå è÷åãèñè êàëûáûíà
êåëå àëáàé, èøòåáåé, çà¢äàé àëáàé êàëãàíû. Æå ºïêºñ¿íºí
êàáûëäàï êàëãàíäà æå òàìàãû îîðóï, àíãèíàñû êàðìàï
êàëãàíäà, æå æàêøû çààðà êûëà àëáàé êàëãàíäà ìûíà
óøóíäàéëàð îïåðàöèÿäà êåçèãå áåðåò, îøîí ¿÷¿í êºç¿í¿í
êàðàøû î¢îëî àëáàéò.

Ýæå àéòà áàøòàäû: «Ìàìáåò, Ñîâåò ºêìºò¿í¿í îðíîãî-
íóíà óøóí÷à æûë áîëñî äàãû, óøóíäàé íà÷àð îîðóêàíà
êºðãºí ýìåñ ýêåíìèí, ò¿íäº ãîðøîãó¢à îòóðóï êºíáºãºí
æàíûì, ñààò îí ýêèäåí êèéèí òóàëåòêå áàðàéûí äåï ÷ûãà
êàëäûì ýëå, àëäûìäàí êàòàëêàãà ñàëãàí êûçûë-æàÿí áîë-
ãîí ìàñ îðóñòó áàêûðòûï àëûï êåëàòûïòûð. Îøîíäîí ýñèì
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÷ûãûï, ïàëàòàãà êèðå êà÷òûì, áèð àçäàí êèéèí òóàëåòè¢å
áàðñàì, àäàì êèðãèñ»,– äåï. Ìåí: «Ýæå, îøîí ¿÷¿í ýêè-¿÷
ê¿í ÷ûäàï, ýøèêêå ÷ûêïàé æàòûï òóðñà¢ûç äåáåäèì áåëå?
Ìåíèí îþì, ñèç æàêøû áîëãîíäî, àë-àêûáàëûìäû àéòûï,
áîëãîíóí êºðñºò¿ï êàëàéûí äåäèì ýëå, ýìè ºç¿¢¿ç êºð¿ï
êàëûïñûç, áóë ñèç êºðãºíä¿í ÷åòè ýëå»,– äåäèì. Áèçãå æàò-
êàí êýý áèð ÷î¢ àäàìäàð áóãà ÷åéèí îîðóï êºðãºí ýìåñ.
Áèçäèí îîðóíóí æàìàí æåðè, óêòàï æàòàáû, æûéíàëûøòà
æå èøòå îòóðàáû, êîíîêòî îòóðàáû æå êîìàíäèðîâêàäà
æ¿ðºá¿ – îøîíóí áààðûíà êàðàáàé êîêóñóíàí êàðìàï êà-
ëàò. «Ý÷ êà÷àí áóë îîðó ìåí áàðàòàì äåï êàáàð áåðáåéò.
Îøîí ¿÷¿í áèçäå ÷î¢ ñîîäàëàøìàé áàøòàëàò, îîðóãàí àäàì
îïåðàöèÿãà ìàêóë áîëáîé: «Îé, äîêòîð, ìåí ºì¿ð¿ìäº îîðóï
êºðãºí ýìåñìèí, áèðèí÷è æîëó ìûíäàé îîðó ìåíåí îîðóï
æàòàì, àíàí ñèëåð òåç ýëå áàñà êàëûï îïåðàöèÿ æàñàéì äåï
áû÷àãû¢àðäû êóð÷óòóï òóðàñû¢àð»,– äåéò. Îøåíòèï, êýý-
äå ìàêóë áîëáîé, ñîîäàëàøûï æàòûï, óáàêûòòû ºòêºç¿ï
æèáåðèï, ºç¿íº äà, áèçãå äà ºòº êûéûí÷ûëûêòû àëûï êå-
ëåò. Ñàêåí ýæåãå áààðûí àéòûï, êºðñºò¿ï áåðäèì. Áèð ïà-
ëàòàäà òºðò îðóíäóê áîëñî, áèçäå àëòûäàí æàòàò, êîðèäîð-
äî, æåðäå äà òûãûëûï æàòûøàò. Óøóíóí áààðûí ºç êºçäºð¿
ìåíåí Òàðòûøîâ ýêºº êºð¿øò¿. Áàøûí ÷àéêàøûï, òà¢ êà-
ëûï îòóðóøòó, ÷î¢ àäàìäàð êîêóñóíàí îîðóï êàëûï, ºç
êºçäºð¿ ìåíåí êºðáºñº, áèëáåéò. Îþíäà áààðû ýëå æàéûíäà
äåï, àíàí áèçäèí ºç¿á¿çä¿í ÷î¢äîð, ìèíèñòðëèêòåð áóëàðãà
æàëà¢ ýëå: – Ò¿ç¿ê, áààðû áàð – äåï êàáàð áåðå áåðåò ýêåí.

Ñóðàøòû: «Ìàìáåò, ýìíå ¿÷¿í øàðòû¢äû àéòûï êàé-
ðûëãàí æîêñó¢?» – äåï. «Ýæå, ìåí ºç¿á¿çä¿í ìèíèñòðëèê-
êå êàéðûëãàì»,– äåäèì. Áèçäèí ìèíèñòð Âëàäèìèð Àðóñ-
òàìîâè÷, àéòïàäûìáû, ºòº òàìàøàêºé, àéðûê÷à, àíåêäîò-
òîðäó óêìóø àéòûï, áîîðäó ýçèï êîé÷ó. Ê¿í¿ãº òèãèëåðãå
êåëèï, áèð-ýêè àíåêäîò àéòûï, áîîðóí ýçèï êåòåò. Ýæå
êóðñàãûí áàñûï àëûï, àáäàí ê¿ë¿ï æàòûï: «Âîëîäÿ, óõî-
äè»,– äåï êåòèðäè. Ýðòåñè êåëãåíäå, ýæå ìèíèñòðãå: «Âëà-
äèìèð Àðóñòàìîâè÷, ýìíå ¿÷¿í áóë îîðóêàíàíûí àë-àêûáà-
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ëû óøóíäàé íà÷àð, ýìíå ¿÷¿í æîãîðó æàêêà àéòûï, æàð-
äàì áåð¿¿ãº àðàêåò êûëãàí ýìåññè¢?» – äåäè ýëå, ìèíèñòð:
«Ñàêåí Áåêìàòîâíà, ìåí àðàêåò êûëûï ýëå æàòàì, óøóëàð
¿÷¿í, Ìàìáåò ¿÷¿í. Äîëáîîð á¿ò¿ï, ñàëûíãàíû æàòàò, æå-
ðèí êàçà áàøòàäû. Ìàìáåò àë æàêêà áàðáàéì, ºòº àëûñ.
«Êå÷èêòèðèëãèñ õèðóðãèÿ» äåãåí øààðäûí îðòîñóíäà áî-
ëóø êåðåê äåéò»,– äåäè äà, ìèíèñòð: «Ìåí äà îéëîøòóðóï
êºðñºì, ÷ûí ýëå áóë õèðóðãèÿ àë æàêêà áàðûø û¢ãàéñûç
ýêåí»,– äåï êîøóì÷àëàï êîéäó.

Ýêºº òå¢ áààðûí êºð¿ï á¿ò¿ø¿ï, ñºçñ¿ç æàðäàì áåðåáèç
äåøòè. Àéòêàíäàé, ýêºº ºç àðà êå¢åøèï îòóðóï, Òóðäàêóí
Óñóáàëèåâè÷êå òåëåôîí ÷àëûøûï, êºðãºí-áèëãåíäåðèíèí
áààðûí áàÿíäàï áåðèøèïòèð. Ýðòåñè, ýæåíèí æàíûíäà îòóð-
ñàì, Òóðäàêóí Óñóáàëèåâè÷ êàéðà òåëåôîí ÷àëûï êàëäû.
Òèãèëåðäèí àáàëûí, äåí ñîîëóãóí ñóðàï êåëèï: – Ìåíè
êàéäà? – äåï ñóðàï êàëäû îêøîéò, ýæå: «Ìàìáåò ìåíèí
æàíûìäà òóðàò»,– äåï òðóáêàíû ìàãà ñóíäó. Òóðäàêóí Óñó-
áàëèåâè÷: «Ìàìáåò, øàðòû¢ óøóíäàé æàìàíáû, ýìíå ¿÷¿í
áèçãå êàéðûëãàí æîêñó¢?» – äåéò. «Àãàé, ñèçãå êàéðûëà
àëãàí æîêìóí, ýñèìå äàãû êåëãåí ýìåñ. ªç¿á¿çä¿í ìèíè-
ñòðãå áàðûï àéòûï æ¿ð÷¿ ýëåì, ìàãà æîëäîø Áåãìàòîâà
ìåíåí Òàðòûøîâ òîëóãó ìåíåí ò¿ø¿íä¿ð¿ï áåðèøòè»,– äå-
ñåì: «Îøîë æåðãå æà¢û îîðóêàíà ñàëûøêà ìåí ìàêóë áîë-
äóì, îøîë ýêººí¿ òå¢ æàêøûëàï äàðûëàï, êåòèðáåé êàð-
ìàï òóðóï, èøè¢äè á¿òêºð¿ï àë. Òèéèøò¿¿, äîëáîîðäó ò¿ç÷¿
àäèñòåðäè äà îøîë æåðãå ÷àêûðûï, á¿òêºçä¿ð¿ï àë»,– äåï
òóðàò. «Ûðàõìàò, ûðàõìàò, àãàé»,– äåï æèáåðäèì, ñ¿é¿í-
ãºí¿ìä¿ àéòïà. «Ýæå, óêòó¢óçáó, ýìè ñèçäåðäè êåòèðáåéì,
Òóðäàêóí Óñóáàëèåâè÷ óøóíäàé áóéðóê áåðäè»,– äåäèì.
Ýæå ìàêóë áîëóï: «Ìàìáåò, ìåí êîëóìäàí êåëãåí æàðäà-
ìûìäû àÿáàéì»,– äåäè. Ýðòåñè ýëå äîëáîîðëîî èíñòèòóòó-
íóí äèðåêòîðó, àáäàí æàêøû òàëàíòòóó áàëà ýëå, Òàìàðà
Áàêèåâàíûí îøîíäîãó ê¿éººñ¿, ýæå áààðûí ÷îãóëòóï àëûï:
«Ýìíå êûëñà¢àð äàãû, ¿÷-òºðò àéäûí è÷èíäå á¿òêºç¿ï ìàãà
àëûï êåëèï êºðñºòºñ¿¢ºð»,– äåï òàëàïòû êàòóó êîéäó. Òèãè
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óãóï îòóðãàíäàð, æà¢êû äèðåêòîðó: «Ý¢ æàìàí äåãåí äîë-
áîîð áèð æûëäà á¿òºò, òºðò àéäà á¿òº àëáàéáûç»,– äåï êàð-
øû áîëäó ýëå, ýæåíèí ê¿÷¿í îøîíäî êºðä¿ì: «Àéòòûìáû,
àéòòûì, øûëòîî èçäåáåé óáàãûíäà á¿òêºçºñ¿¢ºð»,– äåï
÷ûãàðäû.

Àëàðäû óçàòûï ÷ûêòûì ýëå, òèãè äèðåêòîð æèãèò: «Ìàì-
áåò Ìàìàêååâè÷ ìûí÷à áîëäó, áèç àðàêåò êûëûï êºðºë¿,
ñèçäåí ñóðàíààðûì ¿÷ èíæåíåðãå äîëáîîð ò¿ç¿¿ãº áåø ê¿í
êîìàíäèðîâêàãà óðóêñàò àëûï áåðè¢èç, Ìîñêâà, Ëåíèí-
ãðàääàãû îîðóêàíàëàðäû êºð¿ï êåëèï, àíàí áàøòàéëû»,–
äåäè. Ìàêóë, àçûð ýëå äåï, ºç¿ì ýæåãå êèðäèì: «Ýæå, áó-
ëàð ñóðàíûï æàòàò»,– äåñåì. Æà¢êû äèðåêòîðóí ÷àêûð-
ãûí äåäè, ÷óðêàï ÷ûãûï ÷àêûðäûì, áåø-îí ê¿íãº áàðãûëà
ìåí óðóêñàò áåðäèì, àíäàí êèéèí øûëòîî èçäåáåãèëå – äåï
óçàòûï êîéäó. Òûøêà ÷ûêêàíäà àëàð ìàãà ûðààçû áîëóï
êåòèøòè, êèéèí áèëäèì ¿÷ººí¿ êîìàíäèðîâêàãà æèáåðèï,
áàðûï êåëãåíèí. Ýæå àéòêàíäàé ýëå áîëóï, áóëàð òåç àðà-
íûí è÷èíäå äîëáîîðóí á¿ò¿ï àëûï êåëèøòè.

 Áóë èøòèí áàøòàëûøû ýëå, óøóë õèðóðãèÿëûê êîð-
ïóñòó àëòû æûë ñàëûøòû ãî äàëàé àçàï ìåíåí. Àäåãåíäå
îðäóí êàçûï êîþï, æàðûì æûëãà æîãîëóï êåòèøòè. Àí-
äàí êèéèí ôóíäàìåíòèí ò¿ïòºï êîþï æîãîëóøòó, áàðáàãàí
æåðèì êàëáàäû, àÿãûíäà Òóðäàêóí Óñóáàëèåâè÷ ºç¿ êîëó-
íà àëäû. Îøîíäîãó Áîðáîðäóê Êîìèòåòòèí ê¿÷¿ àé, áèðèí-
÷è êàò÷û àéòñà – àòêàðûëàò, êàëãàíû àéòñà, èëãåðè æûë-
áàéò. Òóðäàêóí Óñóáàëèåâè÷ áèð àéäà áèð êåëèï, ïëàíå-
ðîâêà äåéò ýêåí, êóðóëóø÷óëàð ìåíåí ºç¿ ºòêºç¿ï, ºç¿ êåë-
áåñå, Àïàñ Æóìàãóëîâ, Êàðûáåê Ìîëäîáàåâ, Êå¢åø Êóëìà-
òîâ êºçºìºëãº àëûï, êåëèï òåêøåðèï òóðóøóï, èø èëãåðè
æûëà áàøòàäû.

Ìåí áîëñî, ê¿í-ò¿í¿ ìåíåí óøóëàðäûí àðàñûíäàìûí êýý
áèðººëºð¿ ìåíåí æàêøû ñ¿éëºø¿ï, æàêøû ìàìèëåäå áî-
ëóï êåòòèê. Êýýäå áèðººëºð¿ ìåíåí, êûÿëû ÷àòàê êèøè
áîëáîéò ýêåí, óðóøà êåòèï äà æ¿ðä¿ì. Àð äàéûì áîø óáàê-
òûì áîëî êàëñà, îòóðãàí êàáèíåòèìäèí òåðåçåñèíåí áààðû
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êºð¿í¿ï òóðàò, êóðóëóøêà àðàëàøûï êåòåì. Îøîíäî ýëå
êºç¿ì êºðºãº÷ áîëñî êåðåê, îîðóêàíàíûí îðòîñóíäà òºðò
êàáàòòóó îïåðàöèÿëûê çàë ñàëûíûï æàòàò. Ýêèí÷è êàáà-
òûíà êåëãåíäå, ò¿ðê¿êòºð¿ êóðóëóï, òóðãóçóëóï êàëãàí,
íåãåäèð êûéøàê êºð¿í¿ï òóðóï àëäû. Êåëèï, ñàëûï æàò-
êàíäàðãà: «Óøóíó¢àð êûéøûê êºð¿í¿ï æàòàò, êèéèí
á¿òêºíäº ìåí ê¿í-ò¿í äåáåé óøóë îïåðàöèÿ çàëûíäà èø-
òåéì, êîêóñóíàí êóëàï ò¿ø¿ï, áàëýý áîëáîéáóçáó?» – äåï
ºç îþìäó àéòñàì, òèãèëåð êàëû¢ øûáàï, ò¿çäºï êî¸áóç,
êûéøûãû êºð¿íáºé êàëàò äåéò. ×ûí ýëå îøîíäîé äåï êå-
òèï áàðàòñàì, áèð êóðóëóøòó ò¿ø¿íãºí àäàì áîëñî êåðåê,
ìàãà êå¢åø áåðäè: «Ñèç ê¿ìºíäºð áîëñî¢óç, ºç¿í÷º òåõíàä-
çîð äåãåí óþì áàð, îøîãî êàéðûëû¢ûç. Àëàðäûí àòàéûí
òåêøåðå òóðãàí àñïàïòàðû áàð, îøîíó ìåíåí òåêøåðèï áå-
ðåò»,– äåï. Êàáèíåòêå êèðýýð çàìàò òåëåôîíóí òààï, áóë
óþìãà ÷àëäûì.

Êóäàé æàëãàï, òåç ýëå æåòèï êåëèøòè, ìåí êºðñºò¿ï
áåðäèì ê¿ìºí áîëãîí æåðèìäè. Àëàð ý÷ ñºç ñóðàáàé, àéò-
ïàé òóðóï, áàðûï ýëå ºç¿ëºð¿í¿í ïðèáîðëîðó ìåíåí òåêøå-
ðèï êèðèøòè. Òåêøåðèï á¿ò¿ï ýëå: «Ñèç òóóðà áàéêàãàí-
ñûç, áóë æàðàêñûç»,– äåï ÷å÷èì ÷ûãàðûï áåðèøòè. Óøó
ê¿íãº ÷åéèí ýðòå êåëìåé æàéûì áàð, ýðòåñè ýðòå¢ ìåíåí  ý÷
êèì êåëå ýëåêòå êåëèï, êàáèíåòèìäèí òåðåçåñèíåí êàðà-
ñàì, áàÿãû ýêèí÷è êàáàòòûí ò¿ò¿êòºð¿ æîê, ÷óðêàï áàðûï
àðû-áåðè êàðàäûì – êàðààíû êºð¿íáºéò. Òà¢ êàëäûì, ýìíå
áîëäó, êàéäà êåòòè äåï. Êºðñº, ò¿í è÷èíäå, ýë æàòêàíäà ãî,
áààðûí áóçóï, òàëêàëàï, îîðóêàíàíûí àÿãûíà – çàâîääóí
àðòûíà àëûï áàðûï æûéûï, êàòûï ñàëûïòûð. Áèð àçäàí
êèéèí æóìóø÷óëàð, ïðîðàá òîëóê æèãèò ýëå, ìàãà êåëè-
øèï: «Ìàìáåò Ìàìàêååâè÷, êå÷èðèì ñóðàéáûç, áèçäåí
êàòà÷ûëûê êåòèï êàëäû, áààðûí î¢äîéáóç, ñóðàíààðûáûç
ý÷ êèìãå àéòïàé ýëå êîéñî¢óç?» – äåéò. Ìåí: «Æîê, ìóíó
Óñóáàëèåâè÷ãå àéòàì, áóë æåðäå, àìàí áîëñîì, ìåí èø-
òåéì, áàøêàäàí êàòàëûê êåòèðãèëå, áèðîê áóë æåðäå àíò¿¿ãº
áîëáîéò, ñåáåáè àäàìäàðäûí ºì¿ð¿ ¿÷¿í ê¿ðºø¿ï îøîëîðäó
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àìàí àëûï êàëóóãà àðàêåò êûëûï æàòàáûç. Ìåí êóðóëóø-
÷ó ýìåñìèí, õèðóðãìóí, ýìíå ¿÷¿í ñèëåðãå, àäèñòåðãå, êåì-
÷èëèãè¢åðäè àéòûï êºðñºò¿ø¿ì êåðåê?» – äåï æîîï áåð-
äèì. Êèéèí Óñóáàëèåâ êåëèï, ïëàíåðêà ºòêºç¿ï êàëäû, ìåí
òóðóï áààðûí àéòûï áåðäèì, ïðîðàáûí èøòåí àëäû. Ò¿ç
îþì êèéèíêèëåðèíå ñàáàê áîëóï, óøóíäàé êåì÷èëèêòåð-
äè êåòèðáåø ¿÷¿í, Òóðäàêóí Óñóáàëèåâ æóìóø÷óëàð æàíà
êóðóëóø ìàòåðèàëäàðû æåòèøïåãåíèí áàéêàï êàëûï, àð
áèð êàáàòûí àð ò¿ðä¿¿ êóðóëóø ìåêåìå óþìäàðãà áºë¿ø-
ò¿ð¿ï áåðäè. Àëàðäûí áàø÷ûëàðû, ìèñàëû, Àìàíîâ Ìóê-
òàëû Àìàíîâè÷ – Êûðãûç êåðåê-æàðàê ñîþçóíóí òºðàãàñû,
Óñìàíîâ Ðàøèä – ñîîäà ìèíèñòðè æàíà áàøêà áèð òîï
óþìäàðäûí æåòåê÷èëåðè ºçäºð¿í¿í êóðóó÷óëàðû æàíà
êóðóëóø ìàòåðèàëäàðû ìåíåí êåëèøòè.

Êóðóó÷óëàð äîëáîîðäîãó ÷èéìåñèíåí êûë÷à æûëûøïàéò
ýêåí. Ìåí êîðïóñòóí ¿ñò¿í øèôåð ìåíåí æààï áåð¿¿í¿ ñó-
ðàíãàì. Áèðîê, äîëáîîðäî êºðñºò¿ëãºíäºé – êîðïóñòóí ¿ñò¿
à÷ûê – æàáûëáàé, ñìîëà òºã¿ï, êàðà êàãàç ìåíåí æààï ñàë-
äû. Ê¿í æààãàí ñàéûí îøîíóí àçàáûí êºðä¿ê, ñóó ºò¿ï,
àãûï, òàì÷û òààìï, ¿ñò¿íº äàãû ýëå áèð àðàëàøìàíû òºã¿ï
î¢äîìóø áîëîò. Áèðîê àãà äåëå áîëáîé ñóó àãûï, àéðûê÷à,
òºðò¿í÷¿ êàáàòòûí òºáºäºã¿ øûáàãûí áóçóï, êåðåêòåí ÷û-
ãàðà áàøòàäû. Ýëåêòð çûìäàðû ê¿é¿ï êåòèï, èøòåí ÷ûãà
áàøòàäû. ¯ñò¿í æààï áåðãèëå äåï êàí÷à æåðãå áàðáàäûì:
Æàìàí æåðè, äîëáîîð áîþí÷à êîðèäîð ëèíîëåóì ìåíåí
æàáûëìàê ýêåí. Áóãà ìåí äàãû êàðøû òóðäóì, àíòêåíè
áèçäå ê¿í-ò¿í äåáåé îïåðàöèÿ æàñàëûï, îïåðàöèÿãà ÷åéèí-
êè æàíà îïåðàöèÿäàí êèéèíêè êºï÷¿ë¿ê îîðóëóóëàð ºç¿
áàñà àëáàéò. Áóëàðäû îïåðàöèÿ çàëû, òà¢óó áºëìºñ¿ æàíà
ïàëàòàãà ÷åéèí êàòàëêà ìåíåí àëûï æ¿ðºá¿ç, îøîí ¿÷¿í
áèçãå ëèíîëåóì òàïòàêûð æàðàáàéò. Òåç àðàíûí è÷èíäå
àéðûëàò, òûòûëàò æå ñûéðûëàò. Áèçäèí õèðóðãèÿãà ÷û-
äàé òóðãàí æàëãûç òåìèð æå òàø äåï ñóðàíñàì äàãû, æà-
ëûíñàì äàãû áîëóøïàäû, äîëáîîðäî æîê äåï. Áîëáîé æà-
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òûï, æîê äåãåíäå êîðèäîðäó ìîçàèêà ìåíåí æààï áåðãèëå
äåñåì, áóãà àðà¢ ìàêóë áîëóï, æààï áåðèøòè.

Ìûíà, îòóç áèð æûë áîëäó óøóë îîðóêàíàäà èøòåï
æàòêàíûáûçãà ýìäèãè÷å áûëê ýòïåé, êàäèìêèäåé òóðàò.
Ñàèä Ìèððàõèìîâäóí êàðäèîëîãèÿëûê áîðáîðó áèçäåí áèð-
ýêè æûë ìóðóí á¿òò¿ ýëå. Áàðäûê êîðèäîðó ëèíîëåóì ìå-
íåí æàáûëãàí, àð áèð æûëäà àëìàøòûðûï, æàäàãàíäà ïëèò-
êà ìåíåí æàïòûðûï, î¢îëóï, òûí÷ûï êàëûøòû. Îøîíäîí
òàðòûï ûãû êåëèï êàëñà, áèç ïàëàòàëàðäû äàãû ïëèòêà
ìåíåí æàïòûðûï, àçûð á¿òºé¿í äåï êàëäûê. Ìîçàèêà æå
ïëèòêà ìåíåí æàïòûðãàíäûí ýêèí÷è æàêøû æåðè, æóóï-
òàçàëàãàíãà ºòº æå¢èë æàíà òàçà. Èìàðàòòûí òºáºñ¿í î¢-
äîòóó ¿÷¿í ºçãº÷º êûðäààëäàð ìèíèñòðè Óðìàíàëèåâ Ñóë-
òàíãà ÷åéèí áàðäûì. Ìóðóí äåïóòàò áîëóï æ¿ðãºíäº ìàìè-
ëåáèç áàð ýëå, æàêøû êºðãºí, àäàìêåð÷èëèêò¿¿, ºç èøèí
óøóí÷àëûê æàêøû áèëãåí æèãèò êºð¿íä¿ ýëå. Áàðûï, àë-
æàéûìäû ò¿ø¿íä¿ð¿ï, áó áèçäèí êå÷èêòèðèëãèñ õèðóð-
ãèÿ – áèçäèí êûëãàí èøèáèç ñèëåðäèí ìèíèñòðëèêêå ºòº
òààíäûê, æàðäàì áåðñå¢, êºï æûëäàí áåðè óøó îîðóêàíà-
íûí òºáºñ¿íºí æààí àãûï, àéëàáûçäû êåòèðäè, àçàáûáûç-
äû áåðäè äåñåì, Óðìàíàëèåâ: «Ìàìáåò Ìàìàêååâè÷, ìóíó
ìåí æàëãûç ÷å÷¿¿ãº àëûì êåëáåéò ãî. Ìåí ñèçãå æàðäàì
áåðåéèí, Ïðåçèäåíò Àêàåâãå êàò æàçñà¢ûç, àë êèøè êîë
êîþï áåðñå ýëå, áîëäó»,– äåéò. Ñóëòàí àéòêàíäàé êàò æà-
çûï àëûï, À.Àêàåâãå æåòèï áàðäûì. Àêàåâãå ûðààçû áîë-
ãîíóì, îêóï òóðóï, óðóêñàò äåï æàçûï, êîë êîþï áåðäè.
Êºï ñóðàøòûðûï-ñåçãåí äà æîê, îîðóêàíàãà ìûíäàé ó÷óð-
äà ñºçñ¿ç æàðäàì áåðèøèáèç êåðåê äåï. Îøîë çàìàò Óðìà-
íàëèåâãå æåòòèì: «Áîëäó, Ìàìáåò Ìàìàêååâè÷, ÷àòûðû-
¢ûçäû æààï áåðåì»,– äåäè. Àéòêàíäàé ýëå êºï ñîçáîé, îøîë
êèëåéãåí èìàðàòòûí òºáºñ¿í áèð ñîì ñóðàáàé áåêåð æààï
áåðäè. Îøîíäîí êèéèí òàì÷û äåãåíäåí êóòóëóï, æûðãàï
ýëå êàëäûê. Óðìàíàëèåâãå æàëïû îîðóëóóëàðäûí, êîëëåê-
òèâäèí àòûíàí óøóë ê¿íãº ÷åéèí ûðààçûáûç. Äàãû áèð
àçàáûáûçäû áåðãåí – áàòàðåÿ áîëäó. Äàãû ýëå áàÿãû äîë-
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áîîð áîþí÷à êåòêåí êàòàëûê. Îøîíäî, áèðºº æà¢ûäàí îé-
ëîï ÷ûãàðà êàëñà êåðåê, ÷îþí áàòàðåÿíûí îðäóíà, æàëïàê,
æóêà, æå¢èë òåìèðäåí òåç æûëûòàò äåï ÷ûãàðà êîþïòóð,
áèçãå îøîíäîí êîþëóï êàëäû. Êûø ò¿ø¿ï, áàòàðåÿãà ûñûê
ñóó æèáåðå áàøòàãàí ê¿í¿ áèð íå÷åñè êàãàç àéðûëãàíäàé
áîëóï æàðûëûï, àéðûëûï êåòòè æàìàà÷ûëàãàí æåðèíåí.
Êºðñº, áóë ñåãèç àòìîñôåðàäàí æîãîðó áîëñî, êºòºðº àë-
áàé, æàðûëûï êåòåò ýêåí. Îøåíòèï, ¿÷¿í÷¿ êàáàòòà áèð
ê¿í èøòåé ýëåê æà¢û ðåíòãåí àïïàðàòûáûç èøòåí ÷ûêòû.
Ûñûê ñóó àòûï æàòàò, àíû êàéäàí, êàéñû æåðäåí òîêòî-
òóøòó ý÷ êèì áèëáåéò, òóø-òóøêà òåëåôîí ÷àëûï æàòà-
áûç, àëàð êåëãè÷å ûñûê ñóó òèçåãå æåòòè. Îøåíòèï, ðåíò-
ãåí àïïàðàò èøòåí ÷ûêòû, ïàðêåò ïîë äà ýðòåñè æèí óðãàí-
äàé, à÷ûãàí êàìûðäàé êºòºð¿ë¿ï èøòåí ÷ûêòû. Êàëãàí
ìàéäà-áàðàò ÷ûãûìäàðäû ýñêå àëáàãàíäà, êèéèí æàðûëãà-
íûí ÷îþí áàòàðåÿãà àëìàøòûðûï îòóðóï, ìóðäàãû áàòàðåÿ-
äàí áèðºº äà æîê. Áàðäûãûí ÷îþí áàòàðåÿãà àëìàøòûðûï
àëäûê.

Á¿òººðãº æàêûí áèçãå êîìèññèÿ êåëèï, òåêøåðèï êºð¿ï
êóðóëóøòóí 30%û á¿òº ýëåê ýêåí äåãåí æûéûíòûê ÷ûãà-
ðûøòû. Àíûí ýðòåñè á¿ò áààðûí – êîìèññèÿñûí, ñàëûï
æàòêàí æåòåê÷èëåðäè øààðêîìãî, Ê.Ìîëäîáàåâ ÷àêûðûï
æàòàò äåï àëûï êåòòè. Ìåí äà áàðàéûí – äåñåì,– ñåíè ÷à-
êûðãàí æîê äåï àëáàé êîþøòó. Êºðñº, îøî ê¿í¿ Ìîëäîáà-
åâ áààðûíà êîë êîéäóðóï àëàò. Ìººíºò¿ á¿ò¿ï êåòèï, æî-
ãîðòîí ñóðàï êûñûì êºðñºò¿ï æàòàò äåï. Ýðòåñè ìåí Ìîë-
äîáàåâãå æåòèï áàðäûì. Êàðûáåêòè ìóðóí îêóï æ¿ðãºí ÷à-
ãûíàí òààíû÷ó ýëåì. Ìåíèí àÿëûì Ñîêåí ýêºº áèðãå á¿òêºí.
Áàðûï: «Ýìíå êûëãàíû¢ûç, êîìèññèÿ 30% á¿òº ýëåê, ÷àëà
äåï áåðñå?» – äåñåì: «Ìàìáåò, òèãèëåðäèí – æîãîðó æàêòà-
ãû ÷î¢äîðäóí îîçóí áàñà òóðàëû÷û, êàëãàíûí àêûðûíäûê
ìåíåí á¿òºá¿ç, èøåíèï êîé»,– äåéò. Ûðàñ ýëå èøåíäèì,
îøåíòåò ãî äåï. Îøîíäîí êèéèí áèð àäàì áàñûï êåëãåí æîê,
áèð íå÷å æîëó êàéðûëñàì àíà-ìûíà äåï øûëòîî òààï, æà-
ñàáàé êîéäó. Îøîíäîí êèéèí Ìîëäîáàåâäåí ò¿¢¿ëä¿ì æàíà
16–887
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èøåíè÷èì êàëáàé êàëäû. Áèðîê êåçèãèøèï êàëãàíäà, óøóë
ê¿íãº ÷åéèí ûïûëäàï æàêøû ýëå ó÷óðàøûï, æàêøû ìà-
ìèëåäåé áîëóï êàëàáûç.

Îîðóêàíàíûí á¿ò¿ø¿íº êºï æàãûíàí Àïàñ Æóìàãóëîâ,
Êå¢åø Êóëìàòîâ æàêøû êºìºêòºøò¿. Îøîí÷îëóê êåì÷è-
ëèãè ìåíåí áèç æà¢û êîíóøêà êº÷¿ï êàëäûê. Êîëäîí êåë-
ãåíèí ºç ê¿÷¿á¿ç ìåíåí á¿ò¿ð¿¿ãº àðàêåò êûëäûê. Êûñêà-
ñû, ìóðóíêóãà êàðàãàíäà, æà¢û êîíóøêà êåëãåíäå æûðãàï
ýëå êàëäûê. ªòº êåíåí, àð áèð ïàëàòà òºðò îðóíäàí, è÷èíäå
ûñûê ñóó, ìóçäàê ñóó, òóàëåòè áàð, êàäðëàðûáûç ºñ¿ï-ºíº
áàøòàäû. Õèðóðãäàðûìäûí ñàíû, ñàïàòû ºñº áàøòàäû, ãîñ-
ïèòàëäûê õèðóðãèÿ êàôåäðàñûíäà áóãà ÷åéèí àññèñòåíò-
òåð ¿÷¿í ñòóäåíòòåðäè ºç¿í÷º îêóò÷ó êàáèíåòè áîëãîí ýìåñ.
Æà¢û êîíóøêà êåëãåíäå ýñêè èìàðàòòàí áèð êàáàòûí áºë¿ï
áåðèï, àð áèð àññèñòåíò, äîöåíòòèí ºç¿í÷º êàáèíåòè áàð.
È÷êè æàñàëãàñûí, îêóó êóðàëäàðûíûí êºï÷¿ë¿ã¿í ºç¿ëºð¿
æàñàï àëûøòû. Êºïòºãºí õèðóðãèÿ áºë¿ìäºð¿ à÷ûëäû, àð
áèð áºë¿ìä¿í áàø÷ûëàðû, àëàðäûí óëóê ñåñòðàëàðû, ÷àð-
áà ñåñòðàëàðûíûí áààðûíûí ºç¿í÷º êàáèíåòòåðè áàð èøòå-
ãåíãå, æàêøû ýëå øàðò ò¿ç¿ëä¿ äåñåê áîëîò.

Äîëáîîð áîþí÷à áèð ýëå ëåêöèÿëûê çàë êàðàëûï, áóë
çàë óáàãûíäà ñàëûíáàé êàëûï, ýñèìäå, Ìèíèñòðëåð Ñîâå-
òèíèí òºðàãàñû Àïàñ Æóìàãóëîâ: «Ìàìáåò Ìàìàêååâè÷,
àçûð øàðòûáûç áîëáîé òóðàò, óøóë çàëû¢äû áèð æûëãà
÷åéèí êî¸ òóðàëû÷û»,– äåï ñóðàï êàëãàíäàí êèéèí ìåí
ýìíå äåéì, ºç¿¢ºð áèëãèëå äåäèì. Àïàñ Æóìàãóëîâ: «Ìàì-
áåò, ìåí óáàäà êûëàì ñàëûï áåð¿¿ãº»,– äåäè. Îøîë óáàäàíû
ìåí ê¿ò¿ï æ¿ðº áåðäèì, æîîï æîê, çàëäûí áèçãå êåðåãè
ºòº ÷î¢, ñåáåáè áèçäå áåøèí÷è, àëòûí÷û êóðñòóí ñòóäåíò-
òåðè îêóéò. Ëåêöèÿ îêóé òóðãàí çàëûáûç æîêêî ýñå æàíà
ê¿í¿ãº ýðòå¢ ìåíåíêè êîíôåðåíöèÿ îøîë çàëäà ºò¿ø êå-
ðåê. Áóë æîê, ìåí Æîãîðêó Ñîâåòêå äåïóòàò áîëóï êàëäûì
ýëå, îøîíäî ÷ûãûï ñ¿éëºï, àéòûï êåòòèì. Óøèíòèï Àïàñ
Æóìàãóëîâ ºç¿ óáàäà êûëäû ýëå, íåãåäèð ýñèíåí ÷ûãûï
êåòòèáè, çàëäàí äàéûí æîê äåäèì. Æóìàãóëîâäóí èøìåð-
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äèãèí, àäàìêåð÷èëèãèí óøóíäàí êºðä¿ì, ýðòåñè ýëå á¿ò
êóðóëóø÷óëàðäû æèáåðèï, èøòåé áàøòàäû. Îøîíäîí òàð-
òûï, óøó ê¿íãº ÷åéèí Àïàñ Æóìàãóëîâè÷òè ñûéëàéì äà,
ºòº æàêøû êºðãºí àäàìäàðäûí áèðè. Äàãû áèð óíóòóëãóñ
æàêøû ñàïàòû, áóë Óëóòòóê õèðóðãèÿ áîðáîðó áîëóï êàë-
ãàíäà îøîë çàìàò æàïæà¢û «Øàáàðàëëå» äåãåí ìàøèíàíû
áåðäè. Æóìàãóëîâäó ñûéëàï-óðìàòòàï êàëãàíûìäûí ñåáå-
áè óøó ìàãà æàñàãàí æàêøûëûãû ýëå. Áóë àäàì êºï æûë-
äàð ºêìºòò¿ æåòåêòåï æ¿ðáºä¿á¿, ìåí äåïóòàò áîëóï òóðãà-
íûìäà, áóë àð äàéûì ñ¿éëºãºí¿í, àð áèð ìàñåëåíè ðåñïóá-
ëèêà áîþí÷à æàòêà áèëãåíäèãè, óøóíäàé òàçà àäàìäûãûí
êºð¿ï-áèëèï êàëãàí ¿÷¿í áîëñî êåðåê. Ìåí ¿÷¿í áóë àäàì
àð äàéûì æàêøû ñàïàòòàðû ìåíåí ýñèìäå.

Ëåêöèÿëûê çàëäû ñàëûï æàòêàíäà, ýêèí÷è êàáàòòûí
ò¿ðê¿êòºð¿í êîþï á¿ò¿ï êàëäû ýëå, áèðîê àí÷à êóðãàï êàòà
ýëåêòå ¿ñò¿íê¿ óñòóíäàðûí êî¸ áàøòàäû, áèð óáàêòà òèãè
êóðãàé ýëåê ò¿ðê¿êòºð¿ ñûíûï êåòèï, á¿ò êóëàï ò¿øò¿,
¿ñò¿íäº èøòåï æàòêàí òºðò áàëà äàãû êóëàï ò¿øò¿,
æ¿ðºã¿á¿ç ò¿ø¿ï êàëäû. Âðà÷òàð ÷óðêàï ÷ûãûï, òºðòººí¿
òå¢ êºòºð¿ï àëûï îîðóêàíàãà àëûï êèðèï, òåêøåðèï áàø-
òàäûê. Áàëäàð àÿáàé ýñòåðè ÷ûãûï êàëãàí ýêåí, àí÷åéèí
ñ¿éëºé àëûøïàéò. Àÿáàé êîëó-áóòóí òåêøåðèï, áèð æåðè
ñûíäû äåñåì, Êóäàé æàëãàï, äåíäåðè ñîî, ý÷ æåðè ñûíáàéò,
æàðàêàò äà àëáàéò. Áèð ñóòêà æàòêûçûï ýñ àëäûðûï, ýðòå-
ñè êàäèìêèäåé èøòåðèíå êèðèøå áàøòàäû. Êèéèí îéëî-
äóì, æàø áàëäàð êóðóëóø áîþí÷à òàæðûéáàñû æîê áîë-
ãîí ¿÷¿í áîëäó îêøîéò. Îøîëîðäó ¿éðºò¿ï, ìàøûêòûðûï
êîþóãà äà êº¢¿ë áóðóëáàñà êåðåê.

Ýñèìå ò¿øº êàëäû, áàÿ àéòïàäûìáû, àð áèð ìåêåìå-
óþìãà êàáàòòàðäû áºë¿øò¿ð¿ï áåðäè äåï. Àë ìåêåìå-óþì-
äóí ÷î¢äîðóíóí ºç¿ëºð¿í¿í, èøòåãåí àäàìäàðûíûí ò¿ø¿í¿ã¿
æîê. Ýïòåï ýëå èøòåï êàðààíûí êºðñºòêºí¿. Ìóêòàëû
Àìàíîâè÷òèí óþìóíàí áèð åâðåé àäàì ýêåí: «Ìàìáåò Ìà-
ìàêååâè÷, ìîáó ê¿ðºêò¿ òóóëãàíû áèðèí÷è æîëó êàðìàï
æàòàì»,– äåéò, àíàí àë óáàêòà êàéäàãû ñàïàòòóó èø, ýïòåï
16*
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ýëå ïëàí-ïëàí, òåç-òåç äåï áóäàëàï á¿òêºç÷¿ ýëå. Îøîãî äà,
æîêòîí êºðº æîãîðó äåï ûðààçû áîë÷ó ýëåê, ñåáåáè áàøêà
àéëà æîê ýëå. Îøåíòèï, æàéûáûç, áàñêàí-òóðãàíûáûç êå-
¢åéäè. Ý¢ íåãèçãèñè õèðóðãèÿäà îîðóëóóëàðäû êàáûë àë÷ó
áºë¿ì æàêøû áîëóø êåðåê. Æà¢û èìàðàòòà àòàéûí êàáûë
àëóó÷ó áºë¿ì áàð. Àÿëäàðäû êàáûë àëóó÷ó áºë¿ì, êðåñëî-
ñó æàíà áàøêà æàáäûêòàðû ìåíåí òà¢óó æàíà êëèçìà æàñàé
òóðãàí æàé, æóóíòóï-òàçàëàé òóðãàí áºë¿ì, óêîë êóþï,
àíàëèç àë÷ó æàé, ëàáîðàòîðèÿ – óøóíóí áààðû áàð. Î¢äî-
ëóï-ò¿çºë¿ï, êîøóì÷àëàï îòóðóï àçûðêû òàïòà ºòº òàçà,
æàêøû äåñåê áîëîò. Áºë¿ìä¿í æàêøû áîëóøó,  êºï÷¿ë¿ã¿
áèëèìä¿¿,  æàêøû-æàìàíäû êºð¿ï êàëãàí àäàìäàð, êºç¿,
êóëàãû áàð äåãåíäåé. Êåëãåíäå æàðêûðàï, ý÷òåêå æûòòàí-
áàé òàïòàçà êºð¿íñº, êàáûë àëãàí âðà÷òàðäûí, ñåñòðàëàð-
äûí æ¿ðãºí-òóðãàíû ñ¿éëºãºí¿, êèéèìäåðè òàçà áîëñî, îîðó-
ãàí àäàìäàð ¿÷¿í êàíäàéäûð áèð æàêøû ìààíàé àëûï êå-
ëèï,  áóëàðãà èøåí¿¿ãº áîëîò äåãåí îé êàëàò.

Ýìè ý¢ íåãèçãèñè – îïåðàöèÿ æàñàé òóðãàí çàë. Áóë
èìàðàòòûí è÷èíäå, îðòîñóíäà, àð áèð êàáàò ìåíåí æîë áàé-
ëàíûøû áàð, ìóíó äîëáîîð ò¿ç¿ï æàòûï ºç¿ì êàòûøûï,
ò¿ø¿íä¿ð¿ï áåðèï, òèãèëåð ìàêóë áîëóï äîëáîîð ò¿ç¿ëä¿
ýëå, òºðò êàáàòòà òå¢ îïåðàöèÿëûê çàë áàð, áèðèí÷è êàáà-
òûíäà ýêè áºëìºäºí ýêè îïåðàöèÿ æàñàë÷ó ñòîë, áóë êàáàò
êàáûë àëóó áºë¿ì¿ ìåíåí òóòóìäàø, ìà¢äàéûíäà, ò¿íê¿ñ¿í
îïåðàöèÿ óøóë æåðäå ºòºò. Ýêèí÷è îïåðàöèÿëûê áºëìº äà
êºð¿í¿ø¿ æàãûíàí òèãèãå îêøîø. Íåãèçè, áóë áºëìº ìå-
íèêè, óøóë ê¿íãº ÷åéèí ê¿í¿ãº 3–5, êýýäå 8 îïåðàöèÿãà
÷åéèí ºç¿ì æàñàéì. ¯÷¿í÷¿ îïåðàöèÿëûê çàëäà, íåãèçè-
íåí, ê¿íä¿çã¿ îïåðàöèÿëàð æàñàëàò. Òºðò¿í÷¿ êàáàò áîëñî
ñòóäåíòòåð ¿÷¿í, òºáºñ¿ àéíåê ìåíåí æàáûëãàí, ñòóäåíòòåð
îïåðàöèÿíû êàðàï êºð¿øºò.

Îøåíòèï èøèáèç æ¿ðº áåðäè, îîðóëàð êàíäàé óáàêòà
áîëáîñóí àçûðààê ýìåñ, ýë ºñ¿ï-ºíº áåðåò ýêåí. Áèçäèí âðà÷-
òàðäûí àð äàéûì òèëåãè – îîðó àçàéñà ýêåí, àäàìäàðäûí
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äåí ñîîëóãó áîëñî ýêåí äåéò. Áèðîê òèëåãèáèç àòêàðûëààð
ýìåñ. Äàãû ýëå ê¿í-ò¿í îïåðàöèÿ, îîðóãàí àäàìäàðäû êà-
áûë àëóó.

Ýñèìäå, áèð ê¿í¿ êºð¿í¿êò¿¿ æàçóó÷ó Êàñûìàëû Æàí-
òîøåâäè ò¿í è÷èíäå àëûï êåëèøòè. ª¢¿ êóïêóó, àðà¢ ýëå
äåì àëàò, êàí áàñûìû ò¿ø¿ï êåòêåí, ýïòåï ñ¿éëºéò. «Áà-
øûì àéëàíûï, êºç¿ì òóíàðûï, àëûì æîê, îòóðà äà, òóðà
äà àëáàéì, êóñóï, è÷èìäåí êàïêàðà ñóþê áèðäåìå ºò¿ï
æàòàò. Ìóðóí äåëå àøêàçàíûì îîðóï æ¿ð÷¿, äàðû-äàðìåê,
äàãû áèðäåìå è÷å êîéñîì»,– äåï àéòûï áåðäè. Êûðãûçäûí
êàðà ñºç¿í óêìóøòàé ñ¿éëºãºí êèøè ýëå ìóðóí àí÷à-ìûí-
÷à òààíû÷óìóí. «Áèðäåìå è÷å êîéñîì»,– äåï àðàêòû àéò-
êàíäàé áîëäó, êºá¿ðººê è÷ñå êåðåê ýëå. «Áóë æîëó êº¢¿ë¿ì
êàðà¢ãûëàï, æ¿ðºã¿ì àéëàíûï, êàí àðàëàø êóñóï æèáåð-
äèì»,– äåéò.

Ìàêñèì Åôèìîâè÷ ýêººá¿ç êºð¿ï æàòàáûç. «Ýìíå ¿÷¿í
¿÷ ê¿íäºí áåðè ý÷ æàêêà êàéðûëãàí æîêñóç?» – äåñåì:
«Äàãû ýëå ºò¿ï êåòåò ãî äåäèì. Ýêèí÷èäåí, ñèëåð áàñà êà-
ëûï îïåðàöèÿ æàñàï æèáåðåò ãî äåï êîðêòóì»,– äåï ÷ûí
àéòòû. Äèàãíîçó ò¿ø¿í¿êò¿¿ áîëäó. Àøêàçàíäàãû êàí òà-
ìûðû æåëèï, ¿ç¿ë¿ï, îøîíäîí òûíáàé êàí àãûï æàòêàíû
àíûê. Îøîë çàìàò êîëó-áóòóíà, êàí òàìûðûíà äàðû, êàí
êóþï, êàí áàñûìûí êºòºð¿ï, îïåðàöèÿ æàñàäûê. Îïåðàöèÿ-
íû ïðîôåññîð Ì.Å.Ôðèäìàí æàñàï, àññèñòåíòè – æàðäàì-
÷ûñû ìåí áîëäóì. È÷èí à÷ñàê, àøêàçàíäà àáäàí ÷î¢ æàðàò
áàð ýêåí, æàðàòûíûí îðòîñóíäà ¿ç¿ëãºí êàí òàìûðû
êºð¿í¿ï, îøîíäîí øûðûëäàï òîêòîáîé êàí àãûï æàòûï-
òûð. Àøêàçàíäûí è÷è, è÷åãèñè á¿ò òîëòóðà êàíãà òîëãîí.
Àøêàçàíäûí ¿÷òºí áèð áºë¿ã¿ æàðàñû ìåíåí àëûíûï ñà-
ëûíäû. Æîãîðóäà àéòòûì ãî, ýðêåêòèí êàíûíûí ¿÷òºí ýêè
áºë¿ã¿ àãûï êåòñå, àìàí êàëûøû êûéûí, êºòºðº àëáàéò.

Êàñûìàëû àãàíûí êàíû êºï àãûï êåòêåíäèêòåí, ñóòêà-
ñûíà ¿÷-òºðò ëèòð êàí êóþï, ñóþê äàðû äàãû êóþï òóð-
äóê. Æîãîòêîí êàíäûí îðäóí òîëòóðóø ¿÷¿í, îïåðàöèÿäàí
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êèéèí áèð àç ýñ-ó÷óíà êåëèï êàëãàíäà, êàëåìäåø áèð òîï
òå¢òóøòàðäû êºðºá¿ç äåï êåëèøòè. Îøîë êåëãåíäåðäèí
è÷èíäå «Êûçûë Êûðãûçñòàí» ãåçèòèíäå èøòåãåí Í.Æàíà-
ëèåâ äåãåí àêñàêàë äà áàð ýêåí. Àëàð Êàñûêåíèí àáàëûí
ñóðàï, êºïêº îòóðóï êàëûøòû. Êàñûêå¢ ñºçãº ºòº ÷åáåð,
óãóòòóó ñ¿éëºãºí êèøè ýêåí, òèãèëåðäè ê¿ëä¿ð¿ï êîþï äà
æàòòû. Êåòýýðèíäå, æàíàãû Æàíàëèåâ, îïóëäàãàí, áàéêà-
áàé îðãó-áàðãû ñ¿éëºãºí àäàì ýêåí, ìóðóí êºðãºí ýìåñ ýëåì,
Êûéíàëûï æàòêàí Æàíòºøåâãå: «Ý÷òåêå ýìåñ, Êàñûêå,
æàêøû áîëîñó¢, ýìè, áóéðóñà, 4–5 æûë æàøàéò ýêåíñè¢»,–
äåï òóðáàñïû. Æàí òàòòóó äà, Æàíòºøåâäèí êºçäºð¿ àëà-
éûï, æàìàí êºç ìåíåí òèãèíè êàðàï òóðóï: «Àé, ñºçä¿
ñ¿éëºé àëáàãàí òàíòûãûì, ìóðóí ýëå òàíòûê ýëå¢, óøóë
ñåí êàíòèï ðåäàêòîð áîëóï æ¿ðãºí¿¢ä¿ áèëáåéì, òàíòûãàí
Òàçáàéìàò»,– äåï òèëäåï æèáåðäè. ×ûí ýëå, à÷óóñó êåëèï:
«4–5 æûë äåãè÷å, áèðººäºí êàðûç ñóðàï àëûï æàòòû¢ áåëå,
15–20 æûë äåï êîéñî¢, êåìèï êàëàñû¢áû, æå îðäó¢äàí
ò¿ø¿ï êàëàñû¢áû?» – äåï êàòóó êàïàëàíäû. Æàíàëèåâ àê-
ñàêàë êàéñàêòàï, æàìàí áîëî ò¿øò¿, «Êàñûêå, êå÷èðèï
êîé, áàéêàáàé îîçóìäàí ÷ûãûï êåòòè»,– äåï æàêøû ýëå
êå÷èðèì ñóðàäû. Êàñûêå¢ áîëáîäó, êàáàãûí à÷ïàäû, òèãè-
ëåð êåòòè.

Êàñûêå êºð îîçóíäà æàòêàí ýëå, ýðòåñè àêûáàëû íà÷àð-
ëàï ïñèõîç áîëî áàøòàäû. Ïðîôåññîð Êàíòîðîâè÷òè ÷àêûð-
òûï, àë êèøè êºð¿ï òóðóï, êàíûíûí êºï êåòêåíäèãèíå
áàéëàíûøòóó, ýêèí÷èñè, àðàêòûí ïñèõîçó äåï êîéäó, êóþï
æàòêàí äàðû¢àðãà 20 ãð ñïèðò êîøóï êóéãóëà äåäè. Êóé-
ãàíäàí êèéèí áèð àç áàñûëûï, î¢îëî ò¿øò¿, áèðîê áîëáîäó,
áåø ê¿íäºí êèéèí êàéòûø áîëäó. Ìåíèí îþì, óøó ê¿íãº
÷åéèí áèð ÷åòè îîðóãàí àäàì ºç¿ ê¿íººë¿¿. Ýìíå ¿÷¿í îîðó-
ñóí, àøêàçàíäà æàðàñû áàð ýêåíèí áèëèï òóðóï êàìûðà-
áàé æ¿ðºò? Óøóíäàé ºò¿ø¿ï êåòñå æå òåøèëåò, æå óøóí-
äàé êàí àãàò. Áóãà æåòêåíäåí êèéèí îîðóëóó àäàì ¿÷¿í äà,
áèç ¿÷¿í äà àÿáàãàíäàé îîð. Êýýäå óøóíäàé áîëóï æàìàí
á¿òºò. Ýêèí÷è ìåíèí  ê¿íººëºãºí¿ì – áóë áèçäèí âðà÷-
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òåðàïåâòòåð. Îîðóñóí áèëèï òóðóï äàðûëàé áåðåò, êºïêº
÷åéèí àéûêòûðà àëáàéò. Àéòàì, ñóðàíàì âðà÷-òåðàïåâò-
òåðäåí: «Ñèëåðäèí äàðûëîî÷ó ìººíºò¿¢ºð, àøêàçàíäûí
æàðàñû àéûãûï êåòñå ýêè æûë. Ýêè æûëäûí è÷èíäå àéûê-
òûðà àëáàñà¢àð, áóë îîðó – õèðóðãäàðäûêû. Óÿëáàé, íà-
ìûñòàíáàé õèðóðãäàðãà æèáåðãèëå»,– äåï. Æîê, óøó ê¿íãº
÷åéèí óãóøïàéò. Ìèíèñòðëèêêå ÷åéèí ìàñåëå êîþï óøóë
àêûáàëãà æåòêèðãåí âðà÷-òåðàïåâòòåðäåí æîîï ñóðàï, îøî-
ëîðäó æàçàëàø êåðåê äåï àéòûï æ¿ðºì, áèðîê óêêàí êèøè
æîê. Ýãåð óøèíòèï Æàíòºøåâãå îêøîï ìàéûï áîëñî, àçà-
áûí òàðòêàí, êàïà-êàéãûãà áàòêàí – íåðâè áóçóëãàí æàë-
ãûç õèðóðãäàð. Àë òèãèë âðà÷-òåðàïåâò Æàíòºøåâ ýìíå
áîëóï ºëãºí¿í, êèì ê¿íººë¿¿ ýêåíèí îéëîï äà êîéáîéò.
Æàí äåãåí, èëãåðè ¿ì¿ò äåãåí óêìóø äà, îøîë Æàíòºøåâ
àêñàêàë 4–5 ê¿íäºí êèéèí ºë¿ï êàëàì äåï ý÷ îþíà àëãàí
æîê. Òà¢ êàëàñû¢, æàíàãû òºðò-áåø æûëäûê ºì¿ð¿¢ áàð
äåãåí Æàíàëèåâãå íààðàçû áîëóï òèëäåáåäèáè.

Ïîëèòåõíèêàëûê èíñòèòóòòóí ðåêòîðó Àñàíàëèåâ äà
óøèíòèï êàí òîêòîáîé êàéòûø áîëäó. ̄ ñºíä¿ êºïòºí áåðè
áèë÷¿ì¿í, àáäàí æàêøû êºðãºí àäàìûì ýëå, ºç¿ äàãû ìåíè
òåðå¢ ñûéëà÷ó. ̄ ñºí Ìîñêâàãà áèëåòèí àëûï êîþï, êîìàí-
äèðîâêàãà ó÷êàí æàòêàíäà, áàñà àëáàé áàøû àéëàíûï, àëû
êåòèï, êàí êóñóï áèçãå àëûï êåëèøêåí. Êàí êóñêàíûíà ¿÷
ê¿í áîëóïòóð, è÷èíåí äà êàïêàðà êàí æ¿ð¿ï êåòèïòèð,
ìóðäà àøêàçàíû îîðóáàïòûð. Àïïàðàò ìåíåí òåêøåðèï
êºðñºê, ̄ ñºíä¿í êûçûë º¢ãº÷¿íäº êàí òàìûðû æàðûëûï,
îøîë æåðäåí êàí àãûï æàòûïòûð. Ìóíóí íåãèçãè ñåáåáè
áàøêà æàêòà – áîîðó êàòûé áàøòàãàí. Áîîð ýìíå ¿÷¿í êà-
òûéò? Äàéûì àðàê è÷êåí àäàìäàðäà æå èíôåêöèÿëûê áîò-
êèí ìåíåí îîðóñà. Áîîð àäàìäûí îðãàíèçìèíäå ºòº ÷î¢ ìèë-
äåò àòêàðûï, è÷êè îðãàíäàðäûí áààðûíûí: àøêàçàíäûí,
è÷åãèíèí, êºê áîîðäóí, êûçûë º¢ãº÷ò¿í âåíà êàí òàìûðû
îøîë áîîð àðêûëóó ºòºò. Îøîí ¿÷¿í áîîðäó äåíåäåãè êàí
èøòåï ÷ûãóó÷ó «ëàáîðàòîðèÿ» äåï àòàøàò. Áîîð êàòà áàø-
òàãàíäà, æå êàòûï êàëñà, êàí òàìûðû êûñûëûï, àéëàíûï
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ºò¿ø¿íº êûéûí áîëóï êàëàò. Êûñûëãàíäàí êèéèí îøîë
âåíà êàí òàìûðûíûí êºëºì¿ ÷î¢î¸ áàøòàéò. Ìèñàëû, êýý
áèð êºïò¿ òºðºãºí àÿëäàð, îîð æóìóøòà æ¿ðãºí àäàìäàð-
äûí áóòóí êºð¿ï æ¿ðºñ¿¢ºð ãî, êàí òàìûðû êºãºð¿ï, òåðè-
íèí àëäûíäà êºð¿í¿ï òóðàò. È÷êè îðãàíäàðäûí âåíà êàí
òàìûðû îøîíäîé áîëóï ÷î¢îþï êåòåò. Öèððîç áîëãîí àäàì-
äûí óøóë êûçûë º¢ãº÷òºã¿ âåíà êàí òàìûðû æàðûëûï,
àéðûëûï, êàí àãà áàøòàéò. Ñåáåáè êîþó òàìàê æåãåíäå,
æóòêàíäà, îøîë àøêàçàíäàãû âåíà, êûçûë º¢ãº÷ è÷êå ò¿ò¿ê
áîëãîíäîí êèéèí, êîþó òàìàê êûñûëûï àðà¢ ºò¿ï, ÷î¢îþï
æóêàðûï òóðãàí âåíàíû òûòûï, àéðûï êåòåò äà, êàí àãà
áàøòàéò. Àêêàí êàí êûçûë º¢ãº÷ àðêûëóó êàí æå ò¿ñ¿
ºçãºð¿ï êàïêàðà áîëóï, è÷è ºò¿ï êåòåò. Áóë îîðóíó îïåðà-
öèÿ æàñàï òîêòîòî àëáàéáûç, äàðû-äàðìåê ìåíåí òîêòî-
òóóãà àðàêåò æàñàëàò. Áèðîê àí÷åéèí æàêøûëûêòóó íà-
òûéæà áåðáåéò.

¯ñºíãº áîëãîí àðàêåòòèí áààðûí êîëäîíäóê, áèðîê ý÷
íàòûéæà ÷ûêêàí æîê. Ò¿ø¿íáºãºí àäàìäàð: îîðóáàé æàê-
øûíàêàé ýëå æ¿ðä¿ ýëå, ýìíå áîëóï êåòòè äåï, áèç æàêòû
êàðàï, âðà÷òàðäàí ê¿ìºí ñàíàé áàøòàéò. Ìûíäàé îîðó áè-
ëèíáåé æ¿ð¿ï ò¿íá¿, ê¿íá¿, èøòå îòóðàáû, êîíîêòî îòóðà-
áû, òåàòð, êèíîäî îòóðàáû – êàïûñûíàí ý÷ êàáàð áåðáåé
êàðìàé áàøòàéò.

Àøêàçàíäûí äàãû áèð æàìàí îîðóñó – æàðàñû êº¢äºéëºï
îòóðóï, àøêàçàíäûí êàïòàëûí òåøèï ÷ûãàò. Àøêàçàíäà
îøîë ê¿í¿ ýìíå òàìàãû áîëñî, îøîë òåøèê àðêûëóó è÷
êº¢äºé¿íº àãûï ò¿øº áàøòàéò. Àøêàçàíäà òàìàêòû àø êûëà
òóðãàí êû÷êûë êèñëîòàñû áîëîò, îí ýêè ýëè è÷åãè òåøèë-
ñå, ºò¿ äàãû ÷ûãà áàøòàéò. Áóë õèìèÿëûê çàò àøêàçàíäà
æàðàñû áàð êèøèäå êºï áîëîò. Îîðóãàí àäàìäàð àéòàò ãî,
ìåíè êåç-êåçè ìåíåí çàðíà êûéíàï æ¿ðºò äåï. Àøêàçàíû
òåøèëãåíäå, îîðóãàí àäàì ÷ûäàáàé, áàñà àëáàé êàëàò. ªç¿:
– Ìûíäàé îîðóíó êºðãºí ýìåñìèí, ìåíè áèðºº áû÷àê ìåíåí
êóðñàêêà óðãàíäàé ñåçèëäè – äåéò. Àäàìäû êºðãºíäº òóðà
àëáàéò, áàñà àëáàéò, îîðóãàíûíà ÷ûäàáàé îíòîéò, êýýñè
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ºê¿ðºò. Ñåáåáè óøóí÷àëûê êàòóó îîðóòàò, è÷èí êºðãºíäº
êàïêàòóó – æûãà÷òàé. Àíäûêòàí êàéñû óáàêûò áîëáîñóí,
êåëýýð çàìàò îïåðàöèÿ æàñàø êåðåê. Áîëáîñî óáàêûòòû
ºòêºð¿ï æèáåðñå, è÷è ïåðèòîíèòêå àéëàíûï, òåç ìàéûï
áîëóï êàëóóñó ì¿ìê¿í, áóë îîðóãà îïåðàöèÿäàí áàøêà ý÷
äàðû æàðäàì áåðáåéò.

Îïåðàöèÿ ìåíåí îøîë òåøèëãåí æåðäè á¿òºï, òèãèø êå-
ðåê. Ýãåð àøêàçàí æàðàñû êºïòºí áåðè áîëñî, àíäà àøêà-
çàíäûí ¿÷òºí ýêèñèí àëûï ñàëûø êåðåê. Áèçãå ìûíäàé îîðó-
ëàð ê¿í-ò¿í äåáåé êºï ò¿ø¿ï òóðàò. Áèð æîëó îòóç æàøòà-
ãû àäàìäû «òåç æàðäàì» àëûï êåëäè. Äèàãíîçóí êîéäóê,
óøóíäàé îîðó ýêåí. Òåç îïåðàöèÿ æàñàø êåðåê äåñåê: «Îé,
ìåí áèðèí÷è æîëó óøóíäàé îîðóøóì, àíàí ñèëåð æºí äà-
ðûëàï êîéáîéñó¢àðáû?» – äåéò. Ò¿ø¿íä¿ð¿ï, áèð àç ñîîäà-
ëàøûï, áàøêà àëòûí äàðû áîëñî äàãû áóë îîðóãà æàðäàì
áîëáîéò äåäèê. Êàòóó îîðóãàíûíà ÷ûäàé àëáàé, æàðäàì
áåðáåéñè¢åðáè,– äåï æàëûíäû. Áèç: – Æàðäàì äåãåí óøóë
– òåç îïåðàöèÿ æàñàï, äåí ñîîëóãó¢äó àëûï êàëàáûç äåñåê,
ìàêóë áîëäó. Îïåðàöèÿ óáàãûíäà êàíäàé äåñåê, îøîíäîé
áîëóï ÷ûêòû, îïåðàöèÿäàí êèéèí òåç ýëå àéûãûï êåòòè.
Áèçäèí îîðóêàíàãà àð äàéûì áû÷àê ñàéûëãàí, àòûëãàíäàð
êºá¿í÷ºñ¿ ò¿íê¿ñ¿í ò¿ø¿ï òóðóøàò. Êºï÷¿ë¿ã¿ – òóðóêòóó
áèð æåðäå èøòåáåãåí, îêóáàãàí êûðãûçäûí æàø áàëäàðû.
Áóëàð áèðººí¿í æóìóøóí ìàëàé áîëóï æàñàøûï æå áàçàð-
äà àëûï ñàòûï àí÷à-ìûí÷à àê÷à òààï, àíû è÷èï àëûï ìóø-
òàøûï, ñàéûøûï, àíàí áèçãå ò¿øºò. Óøóíäàé æàø áàë-
äàðäû êàðàï òóðóï, æàíû¢ êàøàÿò. Àçûð äóíãàíäàð ºç¿ëºð¿
èøòåáåé, æàëà¢ óøóíäàé êûðãûçäûí ñàíäàëûï æ¿ðãºí
áàëäàðûí, êûçäàðûí ìàëàé êûëûï òàëààñûíäà ÷åñíîê, ïèÿ-
çûíà ÷åéèí èøòåòèï, êèéèí áàçàðãà äà óøóëàðäû æàëäà-
øàò. Ýìè óøóëàðäà ìýý áîëñî, äåíè ñîî, äàðäàéãàí áàëäàð,
àéûëäà òóëóï-ºñêºíäºð. Àéûëäà àçûð ìàëäû, æåðäè, ñóó-
íó áåðäè, ýìãåêòåíèï, èøòåï æàíû¢äû áàê äåï, êºð¿ï òó-
ðàì, ìåí äàãû àéûëäà ÷î¢îéãîì.
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Óøóëàð æåð àëûï, ºç¿ ýìãåêòåíèï, îøîíóí ò¿ø¿ì¿í,
ºç¿ëºð¿íºí àðòêàíûí áàçàðãà ñàòñà, àíäà àíûê àø áîëîîð
ýëå. Ýíå-àòàñûí, ¿é-á¿ëºñ¿í îéëîãîí àäàì, êè÷èíå àð-íà-
ìûñû áîëñî, óêìóøòàé òåç àðàäà ýëå î¢îëóï êåò¿¿ãº áîëîò.
Óøó æàøòàðäûí øûëòîîñó, àéûëäà èø æîê äåï, øààðäà
áóëàðäû ê¿ò¿ï òóðãàíñûï, áèðººí¿í êºç¿í êàðàï, Êàçàê-
ñòàíäà, Ðîññèÿäà æàíà áàøêà æàêòàðäà òåíòèï æ¿ð¿øºò.

Ìåí ºç¿ì æàíà áàøêàëàð, îøîë òåíòèï æ¿ðãºí áàëäàð
îøîí÷î êîðäóêòó, óøóí÷àëûê êåìñèíòêåíäèí áààðûí
êºð¿ï, ÷ûäàï ìàëàé áîëóï àí÷à-ìûí÷à àê÷à àëãàíäàí êºðº,
ºç ýëèíäå, ºç æåðèíäå îîêàò êûëûøñà, ºç¿ëºð¿íº æàíà ¿é-
á¿ëºñ¿íº ò¿ç¿ê ýëå áîëîîð ýëå äåéì. Ìèñàëû, áèçäå ñàíèòàð
äåãåí æîêêî ýñå, áàøêà äà îîðóêàíàäà èøòåé òóðãàí êàðà
æóìóøòàð ºòº êºï, óøóëàðãà æîëîáîéò, èøòåãèñè êåëáåéò.
Øûëòîîñó – àê÷àñû àç äåï, Êóäàé æàëãàï, áóëàðãà ºòêºí
æûëäàí òàðòûï àê÷à êîøóëà áàøòàäû ýëå, ò¿ç¿ê áîëóï
êàëäûê.

Ìåíèí ýñèìäå êàëãàíû, àäàìäûí á¿ò äåíåñèíå ìåí æàñà-
áàãàí îïåðàöèÿ êàëãàí æîê. Áèð ìèñàë: òîãóç æåðèíåí
áû÷àê æåãåí îòóç ¿÷ æàøòàãû Áèö Íàòàëüÿ äåãåí àÿëäû
àëûï êåëãåíäå, á¿ò äåíåñè êàíãà ÷ûëàíûï, àêûë-ýñè æîê,
è÷åãèñè ñûðòêà ÷óáàëûï æ¿ðºò. Êàí òàìûðûíûí ñîãóøó
áèëèíáåéò, æ¿ðºã¿ àðà¢ ýëå ñîãîò. Áèçäå óøóíäàé îîðóëóó-
ëàðäû àëûï êåëãåíäå, æàøîî áåø ïðîöåíò øàíñû áîëñî,
îïåðàöèÿ ìåíåí àìàí àëûï êàëóóãà áîëãîí àðàêåòèáèçäè
òîêòîîñóç æàñàé áàøòàéáûç. Ìåíèí ýñèìäå, ìûíäàéëàð –
àìàí êàëãàíäàð ìè¢äåï ñàíàëàò. Êºï æåðèíåí æàðàäàð áîë-
ãîíäî – æ¿ðºã¿á¿, ºïêºñ¿á¿, áîîðóáó – êàéñû îðãàíäûí êàí
òàìûðû êåñèëãåíèíå, ¿ç¿ëãºí¿íº ºçãº÷º êº¢¿ë áóðóï, áè-
ðèí÷è êåçåêòå, êàí àêêàí æåðãå îïåðàöèÿ æàñàï, òåç àðà-
íûí è÷èíäå êàí àêêàí òàìûðäû òîêòîòóø êåðåê. Êîéäó
ñîéãîíäî äåëå, êàí àãûï á¿òêºíäº ñîëê ýòïåé ºëãºí¿í áèë-
äèðåò. Àäàì äåëå îøîíäîé: êàí àãà áåðñå, òîêòîòïîñî, àë
äàãû ìàéûï áîëóï êàëàò. Ìûíäàé óáàêòà òåçäèê ìåíåí
àðàêåòòåø¿¿ ºòº ÷î¢ ðîëü îéíîéò. Áèçãå ê¿í-ò¿í äåáåé îîðó-
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ëàð ò¿øºò äåáåäèêïè, îøîãî áàéëàíûøòóó îïåðàöèÿ æàñîî-
÷ó çàëäà àïïàðàòòàð, æàáäûêòàð, êåðåê áîë÷ó áóþìäàð,
ìàðëè, ñïèðò, òèê÷¿ æèïòåð æ.á. àð äàéûì äàÿð òóðàò. ªòº
îîð îïåðàöèÿãà æàòêûðãàíäà, àíà-ìûíàñûíà êàðàáàé ìýý-
ëåé êèå êîþï, òåç àðàíûí è÷èíäå êàéñû êàí òàìûðûíàí
êàí àãûï æàòàò, îøîíó òîêòîòóø êåðåê. Àë ýìè ìîáó Íà-
òàëüÿíûí è÷åãèñè òûøòà ÷óáàëûï æàòàò, ÷óáàëãàíûíà
êàðàáàé è÷åãèíèí êàí òàìûðû ñîî áîëñî, àÿãûíà êàëòû-
ðûï æàñàø êåðåê. Áû÷àê àÿëäûí æ¿ðºã¿íº ñàéûëãàí, áè-
ðîê æ¿ðºã¿ èøòåï, áóë÷ó¢ó êûñêàí ñàéûí êàí äèðèëäåï
àãûï æàòàò. Ìûíà, áèðèí÷è èðåòòå, óøóíó òîêòîòóø êå-
ðåê. Æ¿ðºêòºã¿ æàðàòòû òèãèï, êàí àêêàíûí òîêòîòóï,
àÿë íàðêîç áåðãåí àïïàðàò ìåíåí äåì àëûï òóðàò.

Ýêèí÷è æàðàòû: äåì àëãàí ñàéûí ºïêºí¿í òåøèãèíåí
êàí, àáà øóóëäàï ÷ûãûï æàòêàíû êºð¿í¿ï òóðäó, ºïêºí¿í
òåøèãèí äàãû òåç òèãèï òîêòîòòóê. Êóðñàãû äàãû ýêè æå-
ðèíåí æàðàäàð áîëãîí, è÷åãè ÷óáàëãàí ìåíåí àí÷åéèí êàí
àêêàí æåðè æîê.

¯÷¿í÷¿ æàðàòû êºê áîîðäó òåøèï êåòêåí, êºê áîîðäîí
äàãû óøóí÷àëûê êàí òåç êåòèï, ìàéûï êûëóóãà àëïàðàò.
Êºê áîîðäó òèãèø ºòº êûéûí, òèêêåíäå æûðûëûï, áûë-
æûðàï òåøèëèï, êåñèï êåòèï, æàêøû êàðìàáàéò. Ìûíäàé
óáàêòà êºê áîîðäó òåç àëûï ñàëûø êåðåê, êºê áîîð àëûí-
äû, àíäàí àðû êàðàñàê, áîîðãî äàãû áû÷àê æåãåí, ìóíó
äàãû òåç òèãèï êàíûí òîêòîòòóê, àíäàí àðû áºéðºêò¿ äàãû
òåøèï êåòêåí, ìóíó òèãèï òîêòîòòóê. Óøóëàðäàí êèéèí,
àêûðêû æîëó è÷åãèñèí òåêøåðñåê, ýêè-¿÷ æåðèíäå æàðàò
áàð ýêåí, ìóíó äàãû òèãèï á¿òºä¿ê. Àíàí êóéðóãóíà, áóòó-
íà, êîëóíà äàãû áû÷àê ñàéûëãàí ýêåí. Áóëàðäûí êàí òà-
ìûðëàðû ñîî, òèãèï á¿òò¿ê. Ìûíäàé ó÷óðäà îêóãàíäàð îéëîï
êàëóóãà ì¿ìê¿í, óøóí÷à æàðàäàð áîëãîíäîí êèéèí êàí-
òèï àìàí êàëñûí äåï. Îïåðàöèÿ áàøòàãàíäàí òàðòûï, ýêè
êîëóíà, áóòóíà, êàí òàìûðûíà òûíûìñûç êàí æàíà áàøêà
äàðûëàðäû êóþï òóðìàé. Áîëáîñî, ñèëåð îéëîãîíäîé, àäàì
òåç ýëå îïåðàöèÿ óáàãûíäà – àÿãûíà æåòïåé ìàéûï áîëóï
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êàëûøû ì¿ìê¿í. Äåìåê, êàíû àçàéãàí, ò¿ãºíãºí òàìûðûí
òîëòóðóø êåðåê. Àíòïåñå, ìàéû æîê ìàøèíàíûí ìîòîðóí-
äàé æ¿ðºê êóðãàê èøòåé àëáàé êàëàò. Æîãîòêîí êàíäûí
îðäóíà îøîí÷î êàí êóþø êåðåê, êýýäå áèçäå àí÷à äîíîðëóê
êàí æîê. Îøîí ¿÷¿í îïåðàöèÿ óáàãûíäà êºê¿ðºê, è÷
êº¢äºé¿íº ÷îãóëãàí ºç¿í¿í êàíûí – áèð æàðûì ëèòð êà-
íûí ÷îãóëòóï, êàéðà êóéäóê. ªç¿í¿í êàíûí êàéðà ºç¿íº
êóþó – áóë ºòº ìààíèë¿¿, äîíîðäóí êàíûíà êàðàãàíäà ºç
êàíû óøóí÷à æàêøû æàðäàì áåðåò. ªë-òèðèë, ìûíäàé îîð
àáàëäà êàëãàí îîðóëóóíó àìàí ñàêòàï êàëûø êåðåê – áóë
áèçäèí ìèëäåòèáèç. Àëû êåòêåíäå ºç¿á¿çä¿í ñåñòðàëàð,
âðà÷òàð, ñòóäåíòòåð, òóóãàíäàðû îéëîíáîé, òîêòîîñóç êà-
íûí áåðèøåò.

Îøåíòèï, Íàòàëüÿ àéûãûï êåòòè, áóë – îïåðàöèÿ æàñà-
ãàí ìåí ¿÷¿í ãàíà ýìåñ, á¿ò õèðóðãäàðãà àëûï êåëãåí èéãè-
ëèê. ̄ ÷-òºðò ê¿íäºí êèéèí ýñ-ó÷óíà êåëãåíäå, ê¿éººñ¿ êîë-
äóó áîëãîíóí àéòûï áåðäè. Ýêººí¿í ûðêû êåëèøïåé, àêûð-
êû æîëó ñîò àðêûëóó àæûðàøûï, àíûñû Ôðóíçåäåí áàøêà
æàêêà êåòèï êàëãàí. Æàðûì æûëäàí êèéèí êå÷èðèì ñó-
ðàï, ñàíäàëûï êåëå áàøòàéò. – Ò¿íê¿ñ¿í äà êåëå áàøòàäû,
áèðîê ýøèêòè à÷êàí æîêìóí – äåéò. Îøîë ò¿í¿ òà¢ àòêû-
÷à ýøèêòèí àëäûíäà îòóðà áåðåò. À¢äûï îòóðóï, ýðòå¢ ìåíåí
ý÷òåêåäåí îþì æîê, ýøèêòè à÷à êîéñîì êàïûñûíàí êèðèï
êåëèï áû÷àê ìåíåí ñàéûï æèáåðäè – äåéò. ªëä¿ äåï îéëîï,
æàíûíäà ÷ûï ýòìå ìûëòûãû áàð ýêåí, ºç¿í¿í îîçóíà ñàëûï
ºç¿í ºç¿ àòàò. «Òåç æàðäàì» ìåíåí àëûï êåëàòêàíäà, àíûñû
æîëäî ºëºò. Áóë àÿë – Íàòàëüÿ êºïêº ÷åéèí êåëèï ó÷óðà-
øûï, ûðààçû÷ûëûãûí àéòûï êåòèï æ¿ðä¿. Êèéèí÷åðýýê
êºð¿íáºé êàëäû, óêñàì, Ðîññèÿãà êº÷¿ï êåòêåí äåäè.

Óøóíäàé áû÷àê æåï ò¿øêºíäºðä¿ îïåðàöèÿ æàñàï àéûê-
òûðûï, êºï æûëäàð áîþ òàëûêïàé èëèêòåï, èçèëäåï, èëè-
ìèé äèññåðòàöèÿ æàçûï, êàíäèäàòòûãûí, äîêòîðëóãóí
æàêòàãàí ìàðêóì Áåêòóðîâ Æàïàð êèéèí ïðîôåññîð, êà-
ôåäðàíûí æåòåê÷èñè áîëóï òóðóï, 53 æàøûíäà êàéòûø
áîëóï êåòòè. Æàïàðäûí îêóó÷óëàðû êàëäû, Æàïàðäûí
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àòêàðà àëáàé êàëãàí èøòåðèí îêóó÷óëàðû óëàíòûï æàòàò.
Óëàíòûï êåòèøèíå ìåí àáäàí èøåíåì,  îêóó÷óëàðûíûí
áèðè – Ñàìàêîâ Àëìàç.

Óøóë æ¿ðºêòºí áû÷àê æåãåíäåðäè Ñàìàêîâ èçèëäåï,
æàêøû èéãèëèêòåðãå æåòèøèï, êàíäèäàòòûê äèññåðòàöèÿ-
ñûí èéãèëèêò¿¿ æàêòàï àëäû. Àçûð Àëìàç êàôåäðàíûí
äîöåíòè, ºñ¿ï-ºí¿ï êåëàòêàí æàêøû õèðóðãäàðûìäûí áèðè.
Áèçäèí õèðóðãèÿäà îîðóãàí àäàìäàð ¿÷¿í äà, õèðóðãäàð
¿÷¿í äà ìààíèñè ºòº ÷î¢ ðåàíèìàöèÿ, àíåñòåçèîëîãèÿ äåãåí
áºë¿ì áàð. Áóë áºë¿ì 1980-æûëû, óøóë æà¢û îîðóêàíà
ñàëûíûï á¿òêºíäº à÷ûëãàí. Ðåàíèìàöèÿ – îïåðàöèÿäàí êè-
éèí æå àãà ÷åéèí ºòº îîð àêûáàëäà áîëãîí îîêàñòàðãà æàí
êèðãèçèï, àëàðäû êàéðà òèðèëò¿¿ áºë¿ì¿. Îí òºðò îðóí-
äóó, ºç¿í÷º áºë¿ì áàø÷ûñû áàð, àð áèð òºðò íîîêàñêà áèð-
äåí âðà÷, ýêèäåí ìåäñåñòðà, áàøêà áºë¿ìäºðãº êàðàãàíäà
áóëàðäûí øòàòû ýêè-¿÷ ýñå êºï. ªç¿í÷º ëàáîðàòîðèÿñû,
àñïàïòàðû áàð, êåðåêò¿¿ äàðû-äàðìåêòåð ìåíåí æàáäûë-
ãàí, êàìñûçäàíäûðûëãàí. Ý¢ êåðåêò¿¿ñ¿ – æàòêàí îðóíó.
Àäàòòà, îïåðàöèÿäàí êèéèí îîð àêûáàëäà áîëãîíäîð àðû-
áåðè îîäàðûëûï, êûéìûëäàé àëáàéò. Äåì àëûøû, çà¢äà-
øû, çààðà êûëûøû ºòº êûéûí. Áóë êåðåáåòêå îîðóãàí àäàì-
ãà ºòº û¢ãàéëóó, áàø æàãû, òèçåíèí àëäû ºéäº êºòºð¿ëãºíãº
ûëàéûêòàëûï æàñàëãàí, áóòòàðûíäà äº¢ãºëºê, àíû êàéäà
àëïàðãû¢ êåëñå – òà¢óó áºëìºñ¿íº, îïåðàöèÿ çàëûíà, ïàëà-
òàãà êºòºðãºíäº, êûéíàëûï êºòºð¿ï æ¿ðáºé, ò¿ðò¿ï,
äº¢ãºëºêò¿ æûëäûðûï êåòå áåðåñè¢. Áóë áºë¿ìäº ê¿í-ò¿í
äåáåé ºç¿í÷º äåæóðíûé âðà÷, ºç¿í÷º ìåäñåñòðàëàð èøòåéò.
Àëàð îïåðàöèÿäàí êèéèí íàðêîçäîí îéãîíî ýëåê, îîð îïå-
ðàöèÿ æàñàëãàíäàðäûí æàíûíàí êàðûø æûëûøïàé, ºç¿íº
êåëãè÷å îéãîíãó÷à òûêûéûï òóðóøàò. ªç¿ ñ¿éëºï, àðû-
áåðè êûéìûëãà êåëãåíäå ãàíà æàëïû ïàëàòàãà êîòîðóøàò.
Áèð ê¿íäºí êèéèí îîðóðààê áîëñî, ýêè-¿÷ ê¿íäºí êèéèí
êîòîðóëàò.

Àíåñòåçèîëîãèÿ æå íàðêîç äåéáèç, áóë æóìóø ðåàíèìà-
öèÿ èøòåðè ìåíåí áèðäåé. Îøîë ýëå íàðêîç áåðãåí âðà÷
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ðåàíèìàöèÿãà áàðãàíäà ºç¿ àÿãûíà ÷åéèí êàðàï äàðûëîîãî
óêóãó áàð. Íàðêîç äåãåíèáèç – îïåðàöèÿ æàñàé òóðãàí æåðäè
îîðóòïîî, íàðêîçñóç æàíäóó àäàìãà îïåðàöèÿ æàñîîãî
ì¿ìê¿í ýìåñ. Îïåðàöèÿ æàñàòûï æàòêàí àäàì ý÷ îîðóñóí
áèëáåøè êåðåê. Íàðêîçñóç àäàì îïåðàöèÿãà ÷ûäàé àëáàéò,
óøóí÷àëûê êàòóó îîðóéò, îîðóãàíûíà ÷ûäàé àëáàé øîê
áîëóï, ìàéûï áîëóï êàëóóñó äà ì¿ìê¿í. Æå¢èëèðýýê îïå-
ðàöèÿ áîëñî îøîë æàñàï æàòêàí æåðäèí îðãàíäûí ñåçè-
øèí æîãîòóø ¿÷¿í óøóë ê¿íãº ÷åéèí íîâîêàèí äåãåí îîðó-
ñóí áàñûï-ñåçäèðáåãåí äàðû êóþëàò. Êºï æûë ìóðóí æàë-
ïû íàðêîç äåï êîé÷ó ýëåê. Àíû ìóðäóíà ìàñêà êîþï, ýôèð
äåãåí íàðêîçäó òàì÷ûëàòûï îòóðóï, ýñ-ó÷óí æîãîòêó÷à
ê¿ò¿ï, àíàí îïåðàöèÿ æàñà÷óáóç. Êºï æûë áîëäó, îòóç
æûëäàí àøûï áàðàòàò, æà¢û ûêìà áîþí÷à íàðêîç îïåðà-
öèÿíûí àëäûíäà êàí òàìûðûíà êóþëàò. Îøîë çàìàò îîðó-
ãàí àäàì ý÷òåêå ñåçáåé óêòàï êàëàò. ªç¿í÷º äåì àëãàíû
òîêòîòóëàò, àíäàí êèéèí àòàéûí íàðêîç áåð÷¿ àïïàðàò
ìåíåí àäàìäûí äåì àë÷ó êîêîñóíà ò¿ò¿ê ñàëûíûï, îïåðà-
öèÿ á¿òê¿÷º êèñëîðîä ìåíåí àïïàðàò àðêûëóó äåì àëàò.
Ìóíó æà¢êû áèç àéòêàí àäèñ – âðà÷-àíåñòåçèîëîã àòêàðàò.

Îïåðàöèÿ á¿òººð çàìàò, æå áèð àçäàí êèéèí æàðûì,
áèð ñààòòàí êèéèí îîðóëóó ºç¿ äåì àëûï, îéãîíî áàøòàéò.
Îøîë çàìàò êîêîäîãó ò¿ò¿ê  àëûíàò, àäàì ºç¿ äåì àëà áàø-
òàéò. Ìóðóíêó íàðêîçäîðãî êàðàãàíäà, áóë íàðêîç îîðóãàí
àäàì ¿÷¿í äà, àéðûê÷à, õèðóðãäàð ¿÷¿í äà ºòº óòóøòóó.
Ñåáåáè ìóðóíêóäàé êûéêûðûê-ºê¿ð¿ê æîê, àäàì ý÷òåêå
ñåçáåé óêòàéò, äåìè êûñòûãûï, è÷è ÷û¢àëûï êºïïºéò.
Êàí÷à óáàêûò æàñàñà¢ äàãû, êýýäå îïåðàöèÿ áåø-àëòû ñààòêà
ñîçóëóï êåòåò, îøîí÷î óáàêòà îîðóãàí àäàì ý÷òåêå ñåçáåé,
òûí÷ æàòûï áåðåò. Áóë íàðêîçäîí êîêóñòóê áîëáîéò, áîëñî
äà ºòº ñåéðåê. Áóë èëèìäèí, òåõíèêàíûí ºñ¿ø¿íº áàéëà-
íûøòóó êåëãåí æåòèøêåíäèê. Ìóðäà ÷î¢óðààê îïåðàöèÿ
áîëñî, êîëó-áóòóí òà¢ûï, ýôèð äåãåí ºòº æûòû æàìàí íàð-
êîçäó, äàðûíû ìóðäóíà òàêàëãàí ìàñêàãà òàì÷ûëàòûï îòó-
ðóï òûáûðàòûï, ºê¿ðò¿ï æàòûï óêòàò÷ó ýëåê. Óêòàé áàø-
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òàãàíäà, æàíàãû ìàñ êèøèãå îêøîï êýýñè è÷èíäåãè æàøû-
ðóóí ñûðûí àéòûï æèáåð÷¿. Àçûð áîëñî, «íàðêîç» äåãåí
áàøêà÷à. Ìóðóíêó íàðêîçãî ñàëûøòûðãàíäà, àéûðìàñû
àñìàí ìåíåí æåðäåé. Àçûð íàðêîç àëãàí àäàì ¿÷¿í äà æûð-
ãàë äåñåì áîëîò. Àêûëäóó èëèìïîçäîð, èíæåíåðëåð îéëîï
òààï ÷ûêêàí. Íàðêîç áåð÷¿ àòàéûí àïïàðàòòàí îïåðàöèÿ
áîë÷ó àäàìäûí êàí òàìûðûíà óêòàò÷ó äàðû êóéãàíäà àíûí
äåì àëãàíû òîêòîòóëàò. Àòàéûí ò¿ò¿êò¿ àäàìäûí ºïêºñ¿í¿í
äåì àëãàí ò¿ò¿ã¿íº îîçóíàí à÷ûï òóðóï ñàëàò. Óøóë
ò¿ò¿ê÷ºí¿í òûøêû ó÷óí àïïàðàòêà êîøóï áèðèêòèðèï,
àïïàðàòòû èøòåò¿¿ãº êî¸ áåðåò. Àïïàðàò àðêûëóó æàëà¢
òàçà êèñëîðîä áåðèï, îïåðàöèÿ á¿òêºí÷º àäàìäûí îðäóíà
óøóë àïïàðàò äåì àëäûðàò. Íàðêîç áåðãåí àíåñòåçèîëîã –
áóë áîþí÷à àòàéûí äàÿðäàëãàí àäèñ-âðà÷ æàíûíäà òàêàé
òóðóï, êàíäàé äåì àëûï æàòàò, òàìûðûíûí êàí áàñûìûí
ºë÷ºï, êºç¿í¿í êàðåãèí êàðàï äàðûíû àøûê æå êåì êûë-
áàé áåðèï òóðàò. Íàðêîç àëãàí àäàì îéãîíáîé óêòàé áåðèï,
îïåðàöèÿ óáàãûíäà ý÷ îîðóãàíûí ñåçáåéò. Êûéìûëäàï,
òûáûðîî äåãåí æîê, ûéûíûï, è÷è êººï – îïåðàöèÿãà æîë-
òîî êûëáàéò. Ý¢ æàêøû æåðè, îïåðàöèÿäàí êèéèí òåç ýëå
îéãîíóï, ºç¿íº êåëåò. Æ¿ðºã¿ àéëàíóó, êóñóó, áàøû îîðó
äåãåí áîëáîéò. Îïåðàöèÿ óáàãûíäà äà, êèéèí äà ý÷ çûÿíû
æîê. Ýãåðäå íàðêîç áåðèï æàòêàí âðà÷ äîçàñûí àç æå êºï
êûëûï æèáåðñå ºòº îïóðòàëäóó, íàðêîç áåðå òóðãàí âðà÷
àãà ÷åéèí ìûíäàé àäèñòèêêå àáäàí äûêàòòûê ìåíåí äàÿð-
äàëûï, êûíòûêñûç ¿éðºò¿ëºò, ñûíàêòàí ºòºò. Ìûíäàé
æîîïòóó èø êºð¿íãºí ýëå âðà÷òûí êîëóíàí êåëå áåðáåéò.
Îïåðàöèÿíûí èéãèëèêò¿¿ æ¿ð¿ø¿, á¿ò¿ø¿ õèðóðãäàðäûí
íåðâèí æåáåé, áèðäåí áèð èøåíèìä¿¿ æàðäàì÷ûñû – óøóë
âðà÷-àíåñòåçèîëîãäîð.

Áèçãå, àéðûê÷à, áû÷àê æåãåíäåðäèí êºï÷¿ë¿ã¿ àìàí-
ýñåí æåòêèðèëåò. Ñåáåáè  95–98% áû÷àê æåãåíäåð ìàñ àáà-
ëûíäà ò¿øºò, àðàêòûí óøóë ó÷óðäà ÷î¢ æàðäàìû òèåò.
Ìàñ áîëãîíäî íàðêîç áåðãåíäåé áîëóï, îîðóãàíûí ñåçáåé
êàëàò.  Ñîî àäàì óøóíäàé àáàëäà áîëñî, áèçãå æåòêè÷å ìà-
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éûï áîëóï êàëóóñó, îîðóãàíûí êºòºðº àëáàé, ÷ûäàáàé øîê
áîëóï ºë¿ï êàëóóñó ì¿ìê¿í.

Óøóãà áèð ìèñàë: êºï æûë ìóðóí, àéòïàäûìáû, æîãî-
ðóäà òåç-òåç äåæóð áîë÷ó ýëåì. Äåæóð áîëáîé êàëãàíäà òû-
íûìñûç ÷àêûðà áåðèø÷¿. Äåæóð ýëåì, ò¿íê¿ ñààò ýêèëåðäå
áèçäèí òåç æàðäàì áåð¿¿÷¿ ìàøèíà ìåíåí ìàñòû àëûï êå-
ëèøòè, ºê¿ð¿ï-êûéêûðûï, êýýäå ûðñà¢äàï ê¿ë¿ï êî¸ò. Æàø
ýëå ÷ûãààíäû ìèëèöèÿ êîøòîï àëûï êåëäè. Êàðàñàì, è÷å-
ãèñè òûøòà æàòàò, ÷îãóëòóï òóðóï ïàëüòîñó ìåíåí îðîï
êîþïòóð. Êîøòîï êåëãåí ìèëèöèîíåðäèí àéòûï áåðãåíè:
«Áóëàð ¿÷ºº áîë÷ó, áèç áóëàðäûí àðòûíàí êºçºìºëäºï,
à¢äûï æ¿ðä¿ê, ýêè-¿÷ ñààòòàé óóðó äà êûëûøòû, áèðºº-
ëºðä¿ òîíîäó, àÿãû ýìíå ìåíåí á¿òººð ýêåí äåï à¢äûï
æ¿ðä¿ì. Áèð êàðà¢ãû æåðãå ¿÷ºº òóðóï àëûï áèðè-áèðè
ìåíåí óðóøóï êàëûøòû. Æàíûíäàãûñû ìóíó áû÷àê ìåíåí
êàïòàëûíà ñàéûï òóðóï, êóðñàãûí æàðà òàðòòû. ×óðêàï
áàðñàê, è÷åãèñè òûøêà ò¿ø¿ï êàëûïòûð, ÷îãóëòóï ÷àïà-
íûíà îðîé ñàëûï, òåç æàðäàì ÷àêûðûï àëûï êåëäèê».

Êàðàñàì, è÷åãèñèíèí êºï÷¿ë¿ã¿ ñûðòòà æàòàò, òºðò-áåø
æåðèíåí è÷åãèñè êåñèëãåí, êóì-òîïóðàê àðàëàø, îîðóï
æàòàò äåï êîéáîéò. Òåñêåðèñèí÷å, ñ¿éëºï, áàêûëäàï æà-
òàò, àáäàí êûçóó, ìûíà, àðàêòûí ê¿÷¿, òààñèðè. Ìóíóí
áààðûí òàçàëàï æóóï ÷ûãóóãà, óáàêûò ºòº êºï êåòåò. Àíàí
àí÷à òàçàëîî÷ó ñóóáóç äà æîê, ìèëèöèîíåð áóëàð áàíäèò-
òåð äåãåíäåí êèéèí, òîáîêåë äåï êèðèøòèì. Ìûíäàé àäàì-
äàðäà îïåðàöèÿ óáàãûíäà, îïåðàöèÿäàí êèéèí ý÷ òàòààëäà-
øóó áîëáîéò. Êºï êºð¿ï, òàæðûéáà òîïòîï êàëäûì ýëå.
Óçóí øëàíãàíû ñóóíóí ò¿ò¿ã¿íº òóòàøòûðûï, îøîë ñóó
ìåíåí îãîðîääó ñóãàðãàíäàé àòòûðûï æóóï, êóì-òîïóðà-
ãûí, áîãóí êåòèðèï òóðóï, àÿãûíäà ºç¿á¿çä¿í òàçà, ôóðà-
öèëèí ìåíåí áèð ñûéðà ÷àéêàï æóóï, êàðàñàì, è÷åãèíèí
êåñèëãåí æåðè êºï, àíûí áààðûí òèãèï îòóðóø äàãû óáà-
êûò àëàò. Íåãèçèíåí, îïåðàöèÿäàí êèéèí îøîë òèãèëãåí
æåðëåðäèí áèðºº êàðìàáàé êàëñà, àíäà á¿òò¿, ïåðèòîíèò
áîëóï êàéòûø áîëîò. Àíäûêòàí, æîãîðó æàãûíàí è÷åãè-
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íèí ñîî æåðèí òààï, æàðàäàð áîëãîí è÷åãèíèí ûëäûé æà-
ãûí òîëóãó ìåíåí àëûï ñàëûï, êàëãàí òàçà æàãûí óëàøòû-
ðûï êàéðà òèãèï ñàëäûì, ýìè áóë ò¿ø¿íãºí êèøèãå ºòº
îîð îîðó, îïåðàöèÿ äàãû ºòº îîð. Îïåðàöèÿ á¿òò¿, àíäà ðåà-
íèìàöèÿ áºë¿ì¿ æîê, ïàëàòàãà æàòêûçäûê. Êàí÷à æåðè
àìàí êàëãàí äåï ºë÷ºï êºðãºíäº, êåñèëãåí è÷åãèëåðäèí
êºëºì¿ 1,5–2 ìåòðãå ÷åéèí ýêåí.

Ýðòåñè ýðòå¢ ìåíåí áèðèí÷è ýëå óøóíäàé îîð îïåðàöèÿ
áîëãîíäîðãî ÷óðêàï áàðûï êºðìºé, àìàíáû æå æîêïó äåï.
Êèðèï áàðñàì ýëå êåðåáåòè áîø, îéëîäóì êåòêåí ýêåí äåï,
ñåñòðàãà êûéêûðäûì, ñåñòðàäàí êà÷àí ºëä¿ äåï ñóðàñàì,
ºëãºí æîê, àçûð ýëå æàòêàí – äåéò. Êàéðà ÷óðêàï, ïàëàòà-
ãà áàðñàì, áàÿãû êèøèì òåðåçåãå ÷ûãûï àëûï, òûøòàãû
òóóãàíäàðû ìåíåí ñ¿éëºø¿ï æàòàò. Ìåí ÷î÷óï êåòèï: «Àé,
òåç æàò, ñàãà àçûð òóðóóãà áîëáîéò, ýðòå àëè»,– äåäèì,
êóðñàãûí êºðñºì, ò¿ç¿ê ýêåí. Îîðóï æàòàò äåãåíäèí îðäó-
íà, êà÷àí òàìàê áåðåñè¢åð – äåï òóðáàñïû. Êýýäå áèçäå óøóí-
äàé óêìóøòàð áîëîò. Áóë àäàìãà êåìèíäå 4–5 ê¿í òàìàê
è÷¿¿ãº áîëáîéò. Áèçäèí ñºçä¿ óêêàí äà æîê, ýêè-¿÷ ê¿í
ìèëèöèÿëàð êàéòàðûìûø áîëäó. ¯÷ ê¿íä¿í è÷èíäå òóó-
ãàíäàðû¢äûí áààðûí æàéëàøòûðûï êîéñî êåðåê, êåëáåé
êàëûøòû. Òîãóç ê¿íäºí êèéèí îîðóêàíàíûí ðåæèìèí áóç-
ãàíäûãû ¿÷¿í ÷ûãàðûï æèáåðäèê. Áóë àäàì ýìíå áîëäó,
ýìíåãå îïåðàöèÿ æàñàëäû îéëîãîí äà, ñåçãåí äà æîê. Ìûí-
äàé àäàìäàðäûí æàíû áåê áîëîò. Àë ýìè ìûíäàí æå¢èëè-
ðýýê, èøòåãåí ò¿ç¿ê àäàì ò¿øñº, ê¿í-ò¿í äåáåé æàíûíàí
÷ûêïàé, áîëãîí ê¿÷ò¿¿ äàðûëàðäûí áààðûí êóþï áåðèï æàò-
ñàê äàãû, ò¿ç êûðñûêñûç àéûãûï êåòå àëáàéò.

Àðàêòûí áèð çûÿí æåðè, áèð óáàêòà ýë àðàñûíäà òàð-
êàï êåòòè ýëå, è÷è¢ êàòóó îîðóñà æ¿ç æå æ¿ç ýë¿¿ ãðàìì
àðàêêà áèð ÷àé êàøûê òóç ñàëûï àðàëàøòûðûï è÷èï æè-
áåðñå¢, òûï ýëå áàñûëàò äåï. Àéðûê÷à, àøêàçàíûíäà æàðà-
ñû áàðëàð à÷êàðûí àðàê è÷êåíäå æàðàäàãû íåðâ ñèñòåìà-
ñûí ñåçäèðáåé ñàëàò, îøîíäî òàìàê è÷êåíäå îîðóòïàé êà-
ëàò. Áóë – àðàêòûí òààñèðè òàðàãû÷à, òàðàãàíäàí êèéèí
17–887



Ìàìáåò Ìàìàêååâ258258258258258

ìóðóíêóäàé ýëå îîðóé áåðåò. Ìåí óøóíäàéäûí áèð òîáóíà
îïåðàöèÿ æàñàäûì. Àð äàéûì îîðóñóí øûëòîî êûëûï è÷å
áåðèï, êýýñè àëêàãîëèêêå àéëàíàò. Æàðàíûí òåãåðåãè òå-
ìèðäåé êàòûï êàëàò, áèçãå êåëãåíäå îïåðàöèÿ ºòº êûéûí-
÷ûëûêòà ºòºò. Ý¢ æàìàíû, àïïåíäèöèòòèí êàòóó ïðèñòóáó
óáàãûíäà îîðóñóí áàñàò äåï æîãîðóäàãû àéòêàí ðåöåïò ìå-
íåí è÷èï àëûøàò. Àðàê òààñèð ýòêåí÷å îîðóñóí áàñàò, àðàê-
òûí òààñèðè á¿òêºíäº îîðó êàéðà áàøòàëàò. Îøåíòèï, ìûíà
áàñûëàò äåï îòóðóï óáàêûòòû ºòêºð¿ï æèáåðèï, àïïåíäè-
öèòè æàðûëûï, ïåðèòîíèòêå àéëàíûï êåëãåíäåð áîëîò.
Ìûíäàé îîðóëóóëàðäûí áèð òîáóí æàñàäûì, Êóäàé æàë-
ãàï, êèéèí÷åðýýê ýëäèí ò¿ø¿í¿ã¿ ºçãºð¿ï, æàìàí áîëîî-
ðóí áèëèï êàëûï, àçûð àíäàé îîðóëóóëàð êåçèêïåé êàë-
ãàíñûäû. Áóë º¢ä¿¿ êºð¿í¿ø ò¿ø¿íãºí, æîãîðêó áèëèìä¿¿
àäàìäàðäûí àðàñûíäà êºï êåçèãèø÷¿.

Æîãîðóäà, àéòûï êåòïåäèìáè óøóë 60 æûëäûê ýìãå-
ãèìäå 20 ìè¢ àäàìäûí ºì¿ð¿í ºç êîëóì ìåíåí îïåðàöèÿ
æàñàï, àìàí àëûï êàëäûì äåï. Êºï÷¿ë¿ã¿ ýñèìäå, ý÷ êà÷àí
ýñèìäåí ÷ûêïàéò æàíà óíóòóëààð ýìåñ. Îøîëîðäîí äàãû
ìèñàë: 1968-æûëäàð áîëñî êåðåê, ìåíè ºêìºòò¿ê îîðóêà-
íàãà êîíñóëüòàöèÿãà ÷àêûðûï êàëäû. Áàðñàì, îîðóëóó àäàì
Êóëàòîâ àêñàêàëäûí áàéáè÷åñè ýêåí. Êºð¿ï æàòêàíäà, àë
êèøèíèí àÿëû ýêåíèí áèëãåí æîêìóí. Êàòóó îîðóï æàò-
êàí ýêåí, äåíåñè, êºç¿í¿í àãû ñàðãàðûï êåòèïòèð. «Îîðó-
ãàíûì 4–5 ê¿í áîëóï êåòòè, àäåãåíäå è÷èì êàòóó îîðóï,
àéðûê÷à, î¢ êàáûðãàìäûí àëäû îîðóäó. Àíûí ýðòåñè ýëå
óøèíòèï ñàðãàðà áàøòàäûì»,– äåéò. Ñóðàï êºð¿ï îòóðóï,
ºò¿í¿í òàø îîðóñó áàð ýêåí, òàøû æàëïû ºò ºò÷¿ ò¿ò¿êêº
ºò¿ï, ºòò¿ æ¿ðã¿çáºé ñàëûï, ºò¿ êàí òàìûð àðêûëóó á¿ò
äåíåãå òàðêàï, ñàðãàðûï êåòêåíè áàéêàëäû. Îîðóëóóíó
áèçãå, õèðóðãèÿãà êîòîðãóëà, îïåðàöèÿ æàñàø êåðåê äå-
äèì, ìàêóë áîëóøóï, îøîë ýëå ê¿í¿ áèçãå êîòîðóøòó. Áèç-
ãå æàòêàíäàí êèéèí áèð àçäàí êèéèí Òºðºáàé Êóëàòîâ
êåëèï, æàíûíäà îòóðàò äåøòè. Æåòèï êèðèï áàðñàì, Êó-
ëàòîâ îòóðàò. Ìóðóí-êèéèí êºï äåëå êºðãºí àäàìûì ýìåñ
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ýëå. Ñ¿éëºø¿ï îòóðóï, Òºðºáàé Êóëàòîâè÷êå áààðûí
ò¿ø¿íä¿ð¿ï: «Òåç îïåðàöèÿ æàñàø êåðåê. Áóë êèøè ñèç-
äèí êûçû¢ûçáû, æå êàðûíäàøòàðû¢ûçáû?» – äåï à÷ûê îîç
æàíûì ñóðàï êàëäûì. ×ûíûíäà, àÿëû ºòº æàø êºð¿íä¿.
Êóëàòîâ æûëìàÿ ê¿ë¿ï òóðóï: «Æèãèò, áóë ìåíèí êûçûì
äà, êàðûíäàøûì äà ýìåñ, ìåíèí àÿëûì,– äåï òóðáàñïû.
«Êå÷èðè¢èç, àãàé, ìåí áàéêàáàé»… – äåï æîáóðàìûø áîë-
äóì. Áèðîê æàêøû àáàëäà êàëãàí æîêìóí, ºç¿ì÷º: «Àé,
óøó ìåíèí áàéêàáàé à÷ûê àéòûï, «ëàï» äåìåé æàìàí æà-
ãûì áàð»,– äåï ºê¿í¿ï êàëäûì. Äàãû îøîë óáàêòà ÷î¢äîð
òóóãàíäàðû îîðóñà Ìîñâêàãà àëûï êåòèï, îøîë æàêòàí äà-
ðûëàò÷ó. Àë «àÿëûì» äåãåíäåí êèéèí: – Îïåðàöèÿ æàñàø
êåðåê, Ìîñêâàãà àëûï êåòåñèç ãî – äåñåì, Òºðºáàé àãà:
«Æèãèò, Ìîñêâàäà ýìíå áàð ýêåí? À ñåí áóë æåðäå ýìíå
êûëàñû¢? Ý÷ æàêêà àëûï áàðáàéì, óøóë æåðäå ºç¿¢ æàñà»,–
äåï êàëäû. Ìåí: «Ûðàõìàò, àãàé, èøåíñå¢åð, ìåí äàÿð-
ìûí»,– äåäèì äà: «Óøóãà ÷åéèí áèë÷¿ì¿í, Ìîñêâàãà àëûï
êåòèï êàëûøêàíûí»,– äåï êîøóì÷àëàäûì.

Îøåíòèï, èøåíèì áîëãîíäîí êèéèí îïåðàöèÿ æàñàäûì.
Ýìè àéòïà¢ûç, îøîíäîãó ìåíèí îéëîíãîíóì: ìûíäàé ÷î¢
àäàì áîëñî, êàíäàé áîëîò? Àð áèð îïåðàöèÿäà îéëîéñó¢,
ýìíå áîëîò, êàíäàé á¿òºò? Àð ò¿ðä¿¿ æàìàí îéëîð áàøû¢äà
àéëàíûï òóðà áåðåò. Ìûíäàé îïåðàöèÿ áîþí÷à ìåíäå æàê-
øû ýëå òàæðûéáà áîëóï êàëãàí. Îøåíòñå äàãû, áóë êèøè-
íèêè – ºò¿íäº ýëå ýìåñ òàø ºòòºí àðû ºò¿ï êåòèï, òàòààë-
äàøûï ñàðãàðûï êåòêåíè. Áóë îïåðàöèÿ 2–3 ýñå òàòààëû-
ðààê, ºò¿ ºòº ÷î¢îþï, øèøèï êåòêåí. È÷èíäå òàø òîëòóðà,
àðêû ºò æ¿ð÷¿ æàëïû ò¿ò¿ê÷ºäº äàãû òàø æ¿ðºò. ªò¿í
àëûï, àíäàí àðû ºòò¿í ò¿ò¿ê÷ºñ¿í êåñèï, è÷èíäåãè òàøòû
àëûï ÷ûãûï, îïåðàöèÿíû á¿òò¿ê. Ê¿í-ò¿í äåáåé, æàêøû
áîëãó÷à, áèð æóìà ¿éãº áàðóó æîê, óøóë àäàìäûí æàíûí-
äàìûí. Ê¿í¿ãº Òºðºáàé àêñàêàë êåëèï, àë-æàéûí ñóðàï
êåòåò. Êàëãàí òåëåôîí ÷àëóóëàð, Êóäàé æàëãàï, àÿëû àêû-
ðûíäûê ìåíåí î¢îëî áàøòàï, 14 ê¿íäºí êèéèí ¿é¿íº ÷û-
ãûï êåòòè. Ìåí ¿÷¿í ÷î¢ êóáàíû÷, æå¢èø áîëäó. Ìûíäàé-
17*
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äà áèð æóìà ê¿í-ò¿í äåáåé, ýñ àëáàé, ÷àëà-áóëà óêòàï
æ¿ðãºí¿ì, àìàí-ýñåí àéûãûï ÷ûãûï êåòêåíäå, îøîë êûé-
íàëãàíû¢ áèð ê¿íãº òàòûáàé, êàéðà êàéðàò, äåì áåðèï êà-
ëàò. Ìóíó ìåí áàøûìäàí áèð íå÷å æîëó ºòêºðä¿ì. ¯é¿íº
÷ûãûï áàðãàíäà Óñóáàëèåâ, Ñ¿é¿íáàåâ êºðãºí¿ áàðûï, àë-
æàéûí ñóðàï îòóðãàíäà Òºðºáàé Êóëàòîâè÷ ìàãà ºòº ûðàà-
çû áîëóï, òèãèëåðãå: «Êºðñº, áèçäèí áàëäàð äåëå ºñ¿ï-ºí¿ï
êàëûïòûð»,– äåï àéòûïòûð. Êèéèí ìóíó ìàãà Àêìàòáåê
Ñ¿òò¿áàåâè÷ àéòûï áåðäè ýëå.

Îøîíóí ýðòåñè ýëå Ò.Êóëàòîâ ºç¿ ìàãà òåëåôîí ÷àëûï
êàëäû. «Êå÷ýý êåëèï êåòèøòè, áóëàð ñåíè òààíûáàéò ýêåí.
Ñ¿é¿íáàåâ àéòòû, óøóë Ìàìàêååâ ýðòå¢ ìàãà êåëèï êåò-
ñèí÷è äåï»,– äåäè. Ìåí: «Ûðàõìàò, àãàé»,– äåäèì. Ýðòåñè
ñààò îíäî æåòèï áàðäûì, àíäà àë êèøè Ìèíèñòðëåð Ñîâå-
òèíèí òºðàãàñû ýëå.

Áàðñàì, áèð òîï êèøè ê¿ò¿ï îòóðóøóïòóð. Êûéëà ê¿ò¿ï
îòóðóï êàëäûê, æàðäàì÷ûñû áîëñî êåðåê, Æûðãàëáàåâ
Òóðäó áàøêàðûï, êèðãèçèï-÷ûãàðûï òóðàò. Áóë ìåêåìåãå
áèðèí÷è áàðûøûì ýëå. Áèð àçäàí êèéèí Òóðäó òèãè êè-
øèäåí ÷ûãûï: «Êàáûë àëûíáàéò. Áóë êèøè ðàéîíãî êî-
ìàíäèðîâêàãà øàøûï æàòàò, êåòå áåðãèëå»,– äåï òóðàò.
Òóðóï êåòå áàøòàãàíäà, ÷ûãûï áàðàòòûê ýëå, Òóðäó êèðèï,
êàéðà òåç ÷ûãà êàëûï: – Êèì Ìàìàêååâ?» – äåéò. «Ìåí»,–
äåñåì, «Ñèçäè ÷àêûðûï æàòàò»,– äåéò. ×óðêàï êèðèï áàð-
äûì, Ñ¿é¿íáàåâäè êºï äåëå òààíû÷ó ýìåñ ýëåì. Ò¿ç ýëå:
«Ìàìáåò, ìåí ñåíè êåëèï êåòñèí äåï Êóëàòîâãî àéòòûì
ýëå, àòàéûí ÷àêûðòêàíäàí êèéèí, îòóð, ýìè ñ¿éëºø¿ï àëà-
ëû»,– äåäè. Ìåí êºð¿ï òóðàì øàøûï æàòêàíûí. Îøîíäî
ýëå êºç¿íºí áàéêàï ìàìèëå æàñàãàí óáàêòàð ýëå: «Àêìàò-
áåê C¿òò¿áàåâè÷, ìåí ñèçäèí øàøûï æàòêàíû¢ûçäû êºð¿ï
òóðàì. Ñèç êàéñû ê¿í¿ äåñå¢èç, îøîë ê¿í¿ êåëåéèí»,– äå-
ñåì: Ûðàõìàò Ìàìáåò, ò¿ø¿íãºí¿¢º, ÷ûíûíäà ýëå øàøûï
æàòòûì ýëå. Àíäà ýðòå¢ ñààò îíäî êåë, øàøïàé îøîíäî
ñ¿éëºøºë¿»,– äåï êî¸ áåðäè. Îéëîäóì øàøûï æàòñà, àí÷à
æàêøû ñºç áîëáîé êàëàò ãî äåï.
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Ýðòåñè ñààò òîãóçäà æåòèï áàðäûì, äåì àëûø ê¿í ýêåí,
áàéêàáàé àéòûï êîéäó ãî äåï ê¿ìºí áîëäóì. Áàðñàì, Æûð-
ãàëáàåâ îòóðóïòóð, ìåíè á¿ã¿í ñààò 10äî êåë äåäè ýëå äå-
ñåì: «Á¿ã¿í æåêøåìáèãå êàíäàé÷à àéòûï êîéäó ýêåí?» –
äåï ê¿ìºíñ¿íä¿. Îøåíòñå äàãû, àí÷åéèí: «Ê¿òº òóðàëû, áóë
ºòº òàê àäàì ýëå, àéòêàíûí óíóòïàãàí»,– äåï Òóðäó êî-
øóì÷àëàäû. Îíãî æûéûðìà ìèíóòà êàëãàíäà Ñ¿é¿íáàåâ ºç¿
Òóðäóãà òåëåôîí ÷àëäû. «Ìàìàêååâ êåëäèáè?» – äåï. Òóð-
äó: «Æàíûìäà îòóðàò»,– äåäè. Òåç ýëå æåòèï êåëäè. Áà-
êûëäàãàí à÷ûê, ñîíóí êèøè êºð¿íä¿, «Êåë, Ìàìáåò, ýìè
øàøïàé ñ¿éëºø¿ï àëàëû, Êóëàòîâ àéòûï áåðäè àÿëûíûí
àéûãûï êåòêåíèíå ºòº ûðààçû áîëóïòóð. «Àêìàòáåê
Ñ¿òò¿áàåâè÷, ìåí àäåãåíäå áèëáåñòèê êûëûï æà¢ûëûï, êû-
çû¢ûç áåëå äåï æèáåðèï, óÿò áîëäóì»,– äåñåì: «×ûí ýëå
áàéêàïòûðñû¢, áóë ýêèí÷è àÿëû, àÿëûíûí ñè¢äèñè áîë÷ó,
àÿëû ºë¿ï êàëûï, àíûí ñè¢äèñèí àëãàí. Ìàìáåò, ûðàõìàò,
àáäàí æàêøû ºñ¿ï êåëå æàòûïñû¢, áèëèíå áàøòàäû¢. Ìûí-
äàí àðû äàãû èøè¢ èéãèëèêò¿¿ áîëóï, ºç¿á¿çäºí ÷ûêêàí
õèðóðãäàðûáûç áàð äåï Ìîñêâàãà àðû-áåðè ÷óðêàáàãàíäàé
áîëîëó»,– äåäè. «Ûðàõìàò, àãàé, àðàêåò êûëàì»,– äåï îòóð-
äóì. «Ýìè, Ìàìáåò, ìåíäå ýìíå ñóðîî¢ áàð?» – äåäè. Áè-
ðèí÷è ýëå êåëèï, àíàí ìóíóì æîê äåãåíäåí êè÷èíå òàðòû-
íûï òóðäóì ýëå, ºç¿: «¯é¿¢ êàíäàé?» – äåäè. Óøóë æåðäåí
ûãû êåëå ò¿øò¿: «¯é¿ì áàð, áèðîê ÷î¢îéãîí ñàéûí êè÷è-
ðåéèï, òàð áîëóï áàðàòàò»,– äåñåì: «Ìåí ñàãà ¿é áåðåéèí,
Ôðóíçå êº÷ºñ¿íäº áèçäèí Ñîâìèíäèí ¿é¿ ñàëûíûï æàòàò.
Áèð èìàðàòû á¿ò¿ï áåðèëèï êàëäû, æàíûíäà ñàëà áàøòà-
äû, îøîë á¿òêºíäº êààëàãàí êàáàòû¢äàí òºðò áºëìºë¿¿ ¿é
áåðåéèí»,– äåäè. Ìåí àë ¿éä¿ áàðãû÷à áàðûï êºð¿ï, òààíû-
øûï àëäûì ýëå. Á¿òêºí ¿é òºðò êàáàò, áèðîê ý÷ êèì êèðå
ýëåê ýêåí, æàíûíäàãû ñàëûí÷ó ¿éä¿í æà¢ûäàí ýëå ÷ó¢êó-
ðó êàçûëûï æàòûïòûð. Ìåíäå àð äàéûì ºç¿ìä¿ êîëäîãîí
Êóäàéûì  áàð  äåï  èøåíèï  æ¿ðáºéì¿íá¿. Îøîë ó÷óðäà
æàíàãû ò¿ç àéòûï æå ñóðàï êàëìàé æàéûì áàð. Êºï÷¿ë¿ã¿
îøîë óáàêòà òóóðà ¿ñò¿íºí ÷ûãà êàëãàíäàé áîëîò. Ìåí:
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«Àêìàòáåê Ñ¿òò¿áàåâè÷, ÷ûí ýëå ¿é áåðåì äåñå¢èç, ÷î¢
ûðàõìàò, àíäà á¿òêºí ¿éäºí áåðè¢èç, òèãè æà¢û ñàëûíûï
æàòêàí ¿é êà÷àí á¿òºò áåëãèñèç, àë àðàäà çàìàí ýìíå áîëóï
êåòåò, äàãû áåëãèñèç»,– äåñåì: «Îé, Ìàìáåò, ñåí óøó ìàãà
æàãûï òóðàñû¢, àçàìàò, ìóíó¢ äàãû òóóðà. Çàìàí ýìíå áî-
ëóï êåòåò äåãåíè¢, Êîêóñ àãà ÷åéèí ò¿ø¿ï êàëñà¢ûç äåãåí
îéäó àéòòû¢ ãî äåï êàòêûðûï ê¿ë¿ï êàëäû.

Îøîíäî Ñîâìèíäèí èø áàøêàðóó÷óñóíóí ôàìèëèÿñû
Æóìàáàåâ áåêåí, ýñèìäå æîê, òåëåôîíäîí ÷àêûðòòû. Òåç
ýëå àë êèøè êåëèï êàëäû, îøîë æà¢û ¿éä¿í ñõåìàñûí àëûï
êåë÷è äåäè, êàðàï òóðóï: «Áààðû áºë¿í¿ï êàëûïòûð. Ìàì-
áåò, òºðò¿í÷¿ êàáàòòàí áåðñåì, êàíäàé äåéñè¢?» – äåäè.
Àãàé, êàðûãàí ýíåì áàð, àíàí ìåíè ê¿í¿-ò¿í¿ òûíûìñûç
îîðóêàíàãà ÷àêûðûï òóðàò»,– äåñåì, ìàêóë áîëóï, ¿÷¿í÷¿
êàáàòòàí áèðººí¿í ôàìèëèÿñûí ÷èéèï òóðóï, ìàãà áåð –
äåäè. Òèãèë Æóìàáàåâ ÷ûðûëäàï: «Àêìàòáåê Ñ¿òò¿áàåâè÷,
áóëàðäûí ýýëåðèíå àéòûëûï, êàáàò, êâàðòèðàëàðûíà ÷å-
éèí êàáàðëàíûï êàëäû ýëå. Áóë àäàì ºë¿ï êåòåò»,– äåäè.
Ñ¿òò¿áàåâ: «Òèãèë êèøèãå ò¿ø¿íä¿ð, ýìêè ¿éäºí àëàñû¢
äåï, ìåíè áåðäè äå, áîëáîñî ÷àòàê ÷ûãàðñà, ìàãà æèáåð,
ýêèí÷è ¿é àëáàéò»,– äåäè. Óøóí÷àëûê ÷å÷êèíä¿¿ àäàì ýêåí.
Îøåíòèï, îøîë ¿éä¿ ìàãà áåðèï ñàëäû, ñîíóí ¿é ýêåí, ¿÷¿í÷¿
êàáàòòà, òºðò áºëìºë¿¿, àë óáàêòà áèðäåí áèð æàêøû
¿éëºðäºí ýëå. Îøîë ¿é ìàãà ºòº àêæîëòîé ¿é áîëäó. Óóëóì
Æóìàãóë 42 æàøòà èëèìäèí äîêòîðó, ïðîôåññîð, áèçíåñ-
ìåí, ºç¿ìäº áàøêû âðà÷. Ìåíè êóáàíòêàí, ñûéìûêòàíòêàí
óóëóì óøóë Æóìêà îøîíäî ÷î¢îéäó.

Îøîë ¿éäº êºï æûëãà ÷åéèí æàøàäûê. Áàøûíàí àÿãû-
íà ÷åéèí – êèéèíêè ¿éãº êº÷ê¿÷º ûðûñòóó, àêæîëòîé ¿é
áîëäó. Ý÷ êà÷àí áóë ¿é¿ìä¿ óíóòà àëáàéì, àðû-áåðè îøîë
êº÷ºäºí ºòêºíäº êàðàï, êóáàíûï ºòºì. Îøîíäîãó òåìèð ãà-
ðàæûì ýêè ¿éä¿í îðòîñóíäà ýëå, óøóë ê¿íãº ÷åéèí ñàêòà-
ëûï òóðàò.

Ò.Êóëàòîâäóí áàéáè÷åñè á¿ã¿íê¿ ê¿íãº ÷åéèí àìàí-ýñåí,
àáûøêàñû áîëáîãîíó ìåíåí áàëäàðûíûí, íåáåðå-÷ºá¿ðºëº-
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ð¿í¿í àìàí÷ûëûãûí òèëåï, îøîëîðãî áàø-êºç áîëóï, áàê-
òûëóó êàðûëûêòû ºòêºð¿ï æàòêàí êåçè. Êåç-êåç êåçèãè-
øèï êàëàáûç. Êºð¿í¿ø¿, æ¿ðãºí-òóðãàíû, ñ¿éëºãºí¿, áàà-
ðû òàçà æàéûíäà ýêåí. Ìåí ýìåñ, á¿ò õèðóðãäàð ¿÷¿í îîðó-
ëóóëàðû îïåðàöèÿäàí êèéèí óøóíäàé àìàí-ýñåí, äåí ñîî-
ëóãó æàêøû áîëóï, êºï æûëäàð ¿é-á¿ëºñ¿íäº, áàëà-áàêû-
ðàñûíûí àðàñûíäà æàøàï æ¿ðñº ÷î¢ ñûéìûê, ÷î¢ êóáà-
íû÷. Áóë áàéáè÷åãå äàãû ìåíèí êààëîîì: êºï æàøàñûí.
Æàøàãàíäà êîð áîëáîé, îîðóáàé, áàëäàðûíûí, òóóãàíäà-
ðûíûí àëäûíäà êºðêò¿¿ áîëóï æ¿ð¿ø¿í ÷ûí æ¿ðºêòºí
äîêòîðëóê òèëåê ìåíåí êààëàéì.

Ýìäèãè ñºç äàãû ýëå óøóíäàé ýñòåí ÷ûêïàñ àäàì, êûð-
ãûç ýëèíå ýìãåãè ñè¢ãåí, êûðãûç ýëè ñûéìûêòàíãàí, Êûð-
ãûç Ðåñïóáëèêàñûíûí Áààòûðû 92 æàøòàãû àðäàêòóó ýæå-
áèç Ê¿ë¿éïà Êîíäó÷àëîâà æºí¿íäº áîëìîê. Áóë ýæåíèí
óøóë æàøêà ÷ûãûøûíà, Áààòûð áîëóøóíà ìåíèí äà ÷î¢
ñàëûìûì áîëäó ãî äåï îéëîéì.

Êºï æûë ìóðóí 35 æûë áîëóï êàëäû ãî, ýæå êàòóó
îîðóï – ïðèñòóï áîëóï áèçäèí îîðóêàíàãà ò¿ø¿ï êàëäû.
ªò¿íäº òàøû áàð ýêåí. Îøîë òûãûëûï êàëûï ÷ûäàòïàé,
ïðèñòóï áîëãîí, ºò¿ø¿ï áàðàòêàí ýêåí. Êåëýýð çàìàò òåç
ýëå äèàãíîç êîþï, ò¿íê¿ñ¿í îïåðàöèÿ æàñàäûì. Àíäà ìàäà-
íèÿò ìèíèñòðè áîëñî êåðåê ýëå. Ýæå äàãû îîðóñóíà êàðà-
áàé, îéëîíáîé, ñîîäàëàøïàé ò¿ø¿íãºí êèøè äà, áèç àéòààð
çàìàò îïåðàöèÿãà ìàêóë áîëäó. Îïåðàöèÿäà êàíäàé äèàã-
íîç êîéñîê, îøîíäîé òóóðà ÷ûêòû. Ýæå òåç ýëå àéûãûï
êåòòè. Ýñèìäå, ýæå îïåðàöèÿ áîëãîíäóí ýðòåñè, ìóðóí
êºðãºí ýìåñ ýêåíìèí, Îøòî òóðãàí ñèíäèñè ýêåí, àòû Ñà-
ãûéïà áîëñî êåðåê, äåíå òàðáèÿ èíñòèòóòóíóí äèðåêòîðó
Êîêáàåâ ýêºº êèðèï êåëäè. Ìåíèí êàáèíåòèìå êèðèï êå-
ëèï ýëå ñàëàì äà æîê, ìåíè ò¿ç ýëå îïóçàëàï êèðäè. «Ñèëåð
êåëãåí êèøèíèí àðû-áåðè æàãûí êàðàáàé, ý÷ êèì ìåíåí
ñ¿éëºøïºé ýëå, áàñà êàëûï ñîþï æèáåðåò ýêåíñè¢åð». –
Æàíûíäà Êîêáàåâ ìåíè àí÷à-ìûí÷à òààíû÷ó ýëå, àÿëû ìåíè
ìåíåí èíñòèòóòòó áèðãå á¿òêºí, êèéèí áèçäå áèð àç áàøêû
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âðà÷ áîëóï èøòåãåí, æîãîðóäà àéòïàäûìáû, Êîêáàåâ äàãû
òèãè àÿëäûí ñºçäºð¿íº òà¢ êàëà ò¿ø¿ï: «Ñàãûéïà, æ¿ð÷¿,
àíàí êåëåëè»,– äåï êîëäîí òàðòñà äà áîëáîéò. Êîêáàåâ áó-
ëàð ìåíåí òóóãàí÷ûëûãû áîëñî êåðåê, óãóï îòóðóï òîêòîé
êàëäû ýëå, ìåí: «Àéòà áåðè¢èç, àéò÷ó ñºç¿¢¿çä¿í áààðûí
àéòûï êàëû¢ûç»,– äåï, áèð ÷åòè òà¢ êàëäûì. Áóë ýìíå
äåãåí óêìóø, òààíûáàãàí êèøèñèí óøèíòèï îïóçàëàãàíû
êàíäàé äåï. Ýæåìäè îïåðàöèÿ æàñàï, àìàí àëûï êàëûï-
ñû¢, Ìàìáåò, ûðàõìàò»,– äåãåíäèí îðäóíà, óøèíòèï îïó-
çàëàï êèðáåäèáè. Ìåíèí äàãû à÷óóì æàìàí, æèíèì òåç
êåëãåí æàíûì, îøîë çàìàò: «Ñåí êèìñè¢?» – äåäèì, óêêàì
ê¿éººñ¿ Îøòî øààðêîìäóí ñåêðåòàðû, ºç¿ èíñòèòóòòà ìó-
ãàëèì – äåï. «Ìåíäå îïåðàöèÿ æàñàáàé êàëãàí ê¿í¿ì æîê.
Áèðîê îøîë ê¿í¿ áîø ýëåì, Äçåðæèíñêèéäåí ºéäº ÷ûãûï
êåëàòñàì, àëäûìäàí ýæå ÷ûãûï êåçèãèï êàëäûê. «Ýæå, á¿ã¿í
áîøìóí, îïåðàöèÿãà êåëãåí êèøè æîê, ìàêóë áîëñî¢óç,
æ¿ð¿¢¿ç, ìåí ñèçäè îïåðàöèÿ æàñàéûí, êîëóì êû÷ûøûï
òóðàò»,– äåñåì, ýæåì ìàêóë áîëóï ìåíè ýýð÷èï êåëäè. Îøåí-
òèï æàñàï êîéäóì»,– äåñåì, êàðàï òóðóï: «Îøîíäîé äà áî-
ëîáó?» – äåéò. Ìåí: «Áîëîò» – äåï òóðóï: «Îøòî øààðêîì-
äóí àÿëû áîëóï òóðóï, îøîë æåðäåãè ýëãå òèëè¢äèí çàà-
ðûí àðû-áåðè òàíòûï ÷àéêàï êºíãºí àÿëñû¢ ãî?» – äåñåì:
«Ñèç ýìíå ìàãà ìûíäàé ñ¿éëºéñ¿ç?» – äåéò. ªç¿í¿í ñºç¿í
ýñêå àëáàéò. Ìåí: «Êèìñè¢ ñåí, ºç¿¢ ìàãà àêûë ¿éðºòê¿äºé?
Ìåíèí èøèìå êèéëèãèøå òóðãàíäàé êàíäàé àêû¢ áàð, ÷ûê
ýøèêêå»,– äåï êóóï ÷ûêòûì. Ýðòåñè ê¿éººñ¿ Òóðãóíáàé
êèðèï êåëäè, àÿëû àðûçäàíûï, ìåíè ìåíåí ñîãóøêàíû êåë-
ãåí ãî äåï ÷î÷óëàñàì, æîê, êºð¿í¿ø¿, êºç êàðàøû ò¿ç¿ê –
ê¿ë¿ï-æàðêûëäàï ñ¿éëºï êèðäè. Àäåãåíäå ýëå, ýæå æºí¿íäº
ñºç ñóðàáàé ýëå: «Àé, Ìàêå, êå÷ýý æàíàãû ýæå¢äè àáäàí
æàêøû êàòûðûï êóóï ÷ûãûïñû¢, ûðàõìàò»,– äåï òóðáàñ-
ïû. Ìåí ýñ àëûï êàëäûì, ÷îãóó áàðûï ýæåíè êºð¿ï, îøîí-
äîí òàðòûï îøîë ýæåíèí ê¿éºº áàëàñû Ò¿êºìä¿ àÿãûíà
÷åéèí æàêøû êºð¿ï, óðìàòòàï æ¿ðä¿ì.



Ìåçãèë æàíà èíñàí 265265265265265

Êèéèí óêñàì, ÷îãóó èøòåãåí ÷î¢äîðäóí è÷èíäå, ºç¿ èøêå
àáäàí òû¢, òàçà àäàì ýëå äåéò. Æàíûíäà òóðãàí Êîêáàåâ
ýæåãå òîëóãó ìåíåí ò¿ø¿íä¿ð¿ïò¿ð. Ýæå êèéèí æàêøû
áîëãîíäî: «Àêìàê Ñàãûéïà, ìåí óãóï òà¢ êàëäûì. Ìàìáåò,
àë ò¿ø¿íáºñò¿ê êûëûïòûð, êå÷èðèï êîé, ýæå¢äè»,– äåäè.
«Îé, ýæå, àíäàéäûí äàëàéûí êºðãºíì¿í, óêêàíìûí, ýñèìå
äà àëáàéì»,– äåäèì. Ñàãûéïàãà àð êèìèñè àéòñà êåðåê,
ýæå äàãû êàòóó òèëäåñå êåðåê, êèéèí ¿é¿íº ÷àêûðûï, Ñà-
ãûéïà: «Êå÷èðèï êîé, Ìàìáåò, ò¿ø¿íáºñò¿ê êûëûïìûí,
êàí÷à êûëãàíû ìåíåí áèð òóóãàí äà, êîêóñóíàí ýëå óøóí-
äàé îïåðàöèÿ áîëóïòóð äåãåíäè óãóï àëûï, Îøòîí ó÷óï
êåëèï, îîçóìà êåëãåíäè îéëîáîé òóðóï òàíòûðàï êîþïòóð-
ìóí»,– äåï ñóðàíäû. Êèéèí óøóë Ñàãûéïàíûí ê¿éººñ¿
Ò¿êºì ìåíåí æàêøû áîëóï êåòòèì, àíàí Ôðóíçåãå êº÷¿ï
êåëèøòè, îøîíäî áèð òîï æîëó ¿é¿íäº êîíîêòî áîëóï, àá-
äàí ûíòûìàêòà áèðè-áèðèáèçäè óðìàòòàï, ñûéëàøûï
æ¿ðä¿ê. Êèéèí ýæå àéûãûï ¿é¿íº êåòêåíäå, «Àëà-Òîî»
ñîâõîçóíäàãû ¿é¿íº ÷àêûðûï ÷àé áåðäè, îøîíäî ýæåíèí
ýíåñè òèð¿¿ ýëå. Áàëïàéãàí, êºðêò¿¿ áàéáè÷å ýêåí, ñ¿éëºãºí-
òóðãàíû ºòº ñàëàáàòòóó. Ñàãûéïàíûí ñºç¿í ýíåñè äàãû óãóï
êàëûïòûð: «Ìàìáåò áàëàì, ò¿ø¿íáºñò¿ê êûëãàí ýæå¢äè
êå÷èðèï êîé»,– äåéò. «Îé, ýíå, àë ýñèìäå äà æîê, ý÷ òààðû-
íû÷ûì æîê»,– äåäèì.

Ìåí àäàìãà î¢îé÷óëóê ìåíåí òààðûíáàéì, êåê ñàêòîî
äåãåí æîê, êàíäàé òåç à÷óóì êåëãåí ìåíåí îøîíäîé òåç òà-
ðàï êåòåò. Ìóíó ºç¿ì æàêøû áèëåì, Ñàãûéïà Ò¿êºì ýêºº
òå¢ ñîíóí êèøèëåð ýëå, ýðòå êåòèï êàëûøòû. 2010-æûëû
ýæåíèí 90 æàø þáèëåéè áîëóï, îïåðà æàíà áàëåò òåàòðûí-
äàãû ñàëòàíàòòóó æûéûíäà ýæåíèí áàñêàí ºì¿ð æîëóí
Ïðåçèäåíòèáèç áàø áîëóï, àòòóó-áàøòóó àäàìäàð æàí-àëû
êàëáàé ñûéìûêòàíóó ìåíåí ñ¿éëºø¿ï, þáèëåéèí àáäàí
æàêøû ºòêºç¿ï, îøîë çàëäà ýæåãå Ð.Îòóíáàåâà ïðåçèäåíò-
òèí Óêàçûí îêóï, Êûðãûç Ðåñïóáëèêàñûíûí Áààòûðû äå-
ãåí àðäàêòóó íààìäû Àê øóìêàð áåëãèñèí òºø¿íº òàêòû.
Ýæå áóë íààìãà ý÷àê ýëå òàòûêòóó áîë÷ó. Îøîë ýëå ê¿í¿
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«Àëà-Àð÷à» ìàìëåêåòòèê ðåçèäåíöèÿäà áàíêåò áîëäó. Àíäà
ýæå ìåíåí ÷îãóó èøòåøêåí, ºëãºíäºí êàëãàíäàðäûí áààðû
áîëóøòó îêøîéò. Óøóí÷àëûê æàêøû ºòò¿, ìåíèì÷å. Ìàãà
ñºç áåðãåíäå, ìåí ýæåãå áîëãîí êààëîîìäó àéòûï, áèð àç êå÷
áåðèëèï æàòàò, îøîãî äàãû òîáî äå¢èç, ýãåð óøóë æîëó
äàãû ýðêåê ïðåçèäåíò áîëñî àëààðû¢ûçãà ìåí ê¿ìºí ýëåì,
Ðîçà Îòóíáàåâà áîëóï êàëãàí ¿÷¿í àëûï êàëäû¢ûç ãî äå-
äèì. Óñóáàëèåâ ýæåíèí æàíûíäà îòóðäó ýëå, êèéèí ñåçäèì
áóë êèøèãå òààíäûê áîëóï êàëäû ãî äåï. Äàãû àéòààðûì,
áèç, õèðóðãäàð ¿÷¿í ÷î¢ ñûéìûê, ýæåíèí êºï æûëäàð ìó-
ðóí áèçäå îïåðàöèÿ áîëóï îøîíäîí áåðè æàøàï 90 æàøêà
÷ûãûï, óøóíäàé ñûé-óðìàòêà, ñûéëûêêà æåòêåíè. Àéòà
êåòòèì, ìåíèí äàãû ñàëûìûì áàð áóë æåðäå äåï. Îøîë
îïåðàöèÿäàí äàãû 2–3 àéäàí êèéèí  ýæåíè òûáûðàòûï êàòóó
ïðèñòóï áîëóï àëûï êåëäè, êàðàñàì, êóð÷ êàðìàãàí àïïåí-
äèöèò, îøîë çàìàò îïåðàöèÿ æàñàï, àïïåíäèöèòè ÷èðèï,
æàðûëûï êåòèïòèð, àíäàí àìàí-ýñåí àéûãûï ÷ûêòû. 2011-
æûëû îêòÿáðü àéûíäà óãóï êàëäûì, æûãûëûï êåòèï êàø-
êà æèëèêòèí æàìáàøêà àøòàëãàí ìîþíó ñûíûï êåòèï,
ýðòåñè îøîë ñûíãàí ìîéíóí àëûï ñàëûï æàñàëìà òåìèð
ìîþí êîþï, ìèíèñòèðèáèç àêàäåìèê Ñàáûðáåê Æóìàáå-
êîâ îïåðàöèÿ æàñàï, ýæå 3 ê¿íäºí êèéèí áàñûï êåòèïòèð.
ýæåíèí äàãû êºï æàøàøûíà òèëåêòåøïèç.



Ìåçãèë æàíà èíñàí 267267267267267

ÇÀÌÀÍ ÀÃÛÌÛÍÄÀ ªÒÊªÍ ÊªÐ¯Í¯ÊÒ¯¯
ÎÊÓßËÀÐ

1996-æûëû ðåñïóáëèêàäà õèðóðãäàðäûí ñúåçäè áîëóï
ºòò¿. Áóë 2-ñúåçäèáèçäè æàêøû ºòêºç¿ï àëäûê. Ñúåçä îïå-
ðà æàíà áàëåò òåàòðûíäà à÷ûëäû. Àãà Êàçàêñòàíäàí, ªçáåê-
ñòàíäàí êºð¿í¿êò¿¿ õèðóðãäàð, ïðîôåññîðëîð êàòûøûï,
ä¿éíºë¿ê äå¢ãýýëäåãè ìààíèë¿¿ äîêëàääàðäû æàñàøòû.
Ñúåçäãå Ïðåçèäåíòèáèç Àñêàð Àêàåâ, Ïðåìüåð-ìèíèñòð Àïàñ
Æóìàãóëîâ áàø áîëãîí ðåñïóáëèêàíûí æåòåê÷èëåðè, áåë-
ãèë¿¿ ìàìëåêåòòèê, ñàÿñèé èøìåðëåð êàòûøûï, ºçäºð¿í¿í
æûëóó ïèêèðëåðèí, êóòóêòîîëîðóí àéòûøûï, æàêøû
êààëîîëîðäó áèëäèðèøèï, êº¢¿ë¿á¿çä¿ êºêêº êºòºð¿ï êî-
þøòó. Àñêàð Àêàåâ áèçãå æàêøû èéãèëèêòåðäè êààëàï,
ºç¿í¿í Óêàçû ìåíåí ïðîôåññîð Ô.Êîíîíîâãî «Êûðãûç Ðåñ-
ïóáëèêàñûíûí èëèìèíå ýìãåê ñè¢èðãåí èøìåð», ïðîôåñ-
ñîð Á.Àêìàòîâãî, ïðîôåññîð Æ.Íóðìàíáåòîâãî, äîöåíò
Æ.Áåêòóðîâãî, ïðîôåññîð È. Àøûìîâãî «Êûðãûç Ðåñïáó-
ëèêàñûíûí ýìãåê ñè¢èðãåí âðà÷û» äåãåí àðäàêòóó íààì-
äàðäû ûéãàðûï, áèð òîï õèðóðãäàðãà Àðäàê ãðàìîòàëàðäû
òàïøûðäû. Ðåñïóáëèêàíûí æåòåê÷èëåðè êàòûøûï, æîãî-
ðóäà àéòûëãàí ñûéëûêòàðäû áåðèï, ÷î¢ êº¢¿ë áóðãàí ìûí-
äàé æûéûí ìóðäà áîëóï êºðãºí ýìåñ. Îøîíäóêòàí æàëïû
õèðóðãäàðäûí àòûíàí óøóë ê¿íãº ÷åéèí À.Àêàåâãå, À.Æó-
ìàãóëîâãî ÷î¢ ûðààçû÷ûëûãûáûçäû áèëäèðåáèç æàíà àð
äàéûì ýñòå ñàêòàï àéòà æ¿ðºá¿ç.

Îøîë ñúåçääå Êàçàêñòàíäûí êºð¿í¿êò¿¿ õèðóðãó, Õè-
ðóðãèÿëûê áîðáîðäóí äèðåêòîðó, Êàçàêñòàíäûí Áààòûðû,
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àêàäåìèê Ìóêòàð Àëèåâ êóòòóêòîî ñºç¿í ñ¿éëºï, ìàãà Êà-
çàêñòàíäûí Ìåäèöèíà àêàäåìèÿñûíûí Àðäàêòóó àêàäåìè-
ãè äåãåí íààì áåðèëãåíèí áèëäèðäè. Àêàäåìèê äåãåí äèï-
ëîìóí òàïøûðäû. Êàçàêñòàíäûí õèðóðãäàðûíà, àêàäåìèê
Ì.Àëèåâãå ìåí äà ÷î¢ ûðààçû÷ûëûãûìäû áèëäèðèï, ûðàõ-
ìàòûìäû àéòòûì. Ñúåçä îïåðà æàíà áàëåò òåàòðûíäà
ºòêºð¿ëãºíä¿êòºí óþøêàíäûê ìåíåí àáäàí æàêøû øàðò
ò¿ç¿ï áåðèøòè. ×î¢ êº¢¿ë áóðãàí, øàðò ò¿ç¿ï áåðãåí ìàäà-
íèÿò ìèíèñòðè ÑÑÑÐäèí Ýë àðòèñòè Áàçàðáàåâ ×îëïîíáåê-
òèí æàðäàìû, êºìºã¿ çîð áîëäó. Êºð¿í¿êò¿¿ àðòèñòòåð ÷î¢
êîíöåðò êîþï áåðèøòè. Áèç àëàðãà – óþøòóðóó÷óëàðãà
ûðààçû áîëóï, áèç ñèëåðãå óøèíòèï êº¢¿ë à÷àðãà êåëèï
òóðàëû, à ñèëåð áèçãå êåëå êºðáºã¿ëº äåï àëêûø àéòòûê.
×îëïîíáåêòè àãà ÷åéèí òààíû÷óìóí. Ìåí ºòº óðìàòòàãàí,
ñûéëàãàí òàëàíòòóó áàëäàðûìäûí áèðè ýëå. Ý¢ ºê¿í¿÷ò¿¿ñ¿,
ýðòå êûðñûê áîëóï êàéòûø áîëóï êåòòè.

Äåëåãàöèÿ áîëóï êåëãåí õèðóðãäàð, òà¢ êàëäûì, áèðºº
äà êà÷ûï êåòïåé, àðû-áåðè áàñïàé, àÿãûíà ÷åéèí óøóíäàé
êº¢¿ë áóðóï îòóðóøòó. Àñêàð Àêàåâ çàëäàãû õèðóðãäàðäû
êàðàï îòóðóï, ìàãà: «Ìàìáåò Ìàìàêååâè÷, õèðóðã áàëäà-
ðû¢ûçäû êàðàï îòóðóï, êºç¿ì ûðààçû áîëäó. Áàðäûãû
óøóíäàé ñîíóí, êºç êàðàøòàðû, º¢äºð¿í¿í æûëìàéûï,
íóðäàíãàí ñóëóóëóãó, æûëäûçäóóëóãó æàêøû áàëäàð
ýêåí»,– äåäè. Ìåí: «Ûðàõìàò, Àñêàð Àêàåâè÷, õèðóðãäàð
óøóíäàé ñèç êºð¿ï áàà áåðãåíäåé áîëóø êåðåê. Áîëáîñî,
õèðóðã áîëóï èøòåé àëáàéò, êýýäå îïåðàöèÿäà 6–7 ñààò
òóðóï êàëàáûç. Àëû æîê áîëñî, äåí ñîîëóãó íà÷àð áîëñî,
÷ûäàé àëáàé, îïåðàöèÿ óáàãûíäà æûãûëûï êàëóóãà
ì¿ìê¿í»,– äåï ò¿ø¿íä¿ð¿ì¿ø áîëäóì. Àíäàí êèéèí Àñêàð
Àêàåâ, Àïàñ Æóìàãóëîâ áàø áîëóï áèð òîï æåòåê÷èëåð
ìåíåí áèçäèí îîðóêàíàãà êåëèï, áààðûí êºð¿ï, Ïðåçèäåíò
îïåðàöèÿãà êàòûøûï êàëäû. Îïåðàöèÿíûí àëäûíäà: «Ìàì-
áåò Ìàìàêååâè÷, ìåí òîîê ñîéãîí æåðäåí äàãû êà÷÷ó ýëåì»,–
äåéò. Ìåí: «Àñêàð Àêàåâè÷, êîðêïî¢óç, áóë îïåðàöèÿíû
êåñèï à÷ûï æàñàáàéáûç, ñèç òåëåâèçîðäó ýëå êàðàï êºðº-
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ñ¿ç»,– äåñåì, ìàêóë áîëóï, êåëãåíäåðäèí áàðäûãû îïåðà-
öèÿ çàëûíà êèðèøèï, êàðàï òóðóøòó.

Àíäà ìóðóíêóäàé 10–15 ñì êåñïåé ýëå, æà¢ûäàí ëàïî-
ðîñêîï àðêûëóó 3–4 æåðèíåí êóðñàêòûí è÷èíå àïïàðàò
ºòêºíäºé êåñèï, æîîíäóãó ÷ûïàëàêòàé ýëå êºçºíºê æàñà-
ëàò. Ûëàéûêòàï æàñàëãàí æåðèíå ëàìïà 14 ýñå ÷î¢îéòóï
êºðñºòºò. Àíàí êåñ÷¿, êàé÷û êàðìà÷ó, êåñå òóðãàí àïïà-
ðàòòàð áààðû ýëåêòð òîãó ìåíåí áàéëàíûøêàí. Êàí àêêàí-
äà, ê¿éã¿ç¿ï-êóéêàëàï, àêêàíûí òîêòîòîò. Áóë îïåðàöèÿ-
íûí æàêøûñû, èéãèëèãè – îîðóëóó îïåðàöèÿäàí êèéèí
òóðóï, áàñûï êåòåò. ¯÷-òºðò ê¿íäºí êèéèí ¿é¿íº ÷ûãûï
êåòåò, îïåðàöèÿ îí-îí áåø ìèíóòàãà ýëå ñîçóëàò.

Ïðåçèäåíò àÿãûíà ÷åéèí êàðàï îòóðóï, á¿òêºíäº ìûí-
äàé óêìóøòó – «÷óäîíó» êºðãºí ýìåñìèí äåï àáäàí ûðààçû
áîëäó. Îîðóêàíàíûí àë-àêûáàëûí êºð¿ï, Ïðåçèäåíòòèí ýñå-
áèíåí  ðåìîíòêî ìèëëèîí ñîì áåðäè. Áèç äà Ïðåçèäåíòêå
ºòº ûðààçû áîëóï, áåðãåí ìèëëèîí ñîìãî áèð êàáàòòû ðå-
ìîíò æàñàòûï àëäûê.

Àë ýìè Ê.Áàêèåâ Ïðåçèäåíò áîëóï êåëãè÷å, ïàðëàìåíò-
êå ÷îãóó äåïóòàò áîëóï êàëûï, ýêººá¿ç áèð êàòàðäà, 8-êà-
òàð áîëñî êåðåê, 11, 12 îðóíäà, áåø æûë áèðãå îòóðäóê,
áèð áèðèáèçãå ìàìèëåáèç ºòº æàêøû ýëå. Ìåíè Êóðìàí-
áåê àð äàéûì: «Ìàìáåò àáà»,– äå÷¿, ìåí àíû: «Êóðìàêå»,–
äå÷¿ ýëåì. Áèð-áèðèáèçãå ºéäº êàðàøêàí æîêïóç. Àð äà-
éûì àéòûï êåë÷¿: «Ìàìáåò àáàìäûí æàíûíà îòóðãàí êè-
øèëåð àð äàéûì ÷î¢î¸ò»,– äåï. Àíàí Ïðåçèäåíò áîëãîíó,
áèçäèí ìåäèêòåð ê¿í¿íäº òåàòðäà ÷îãóó æ¿ðä¿ê, àíäàí êèéèí
÷àé è÷êåíäå ÷îãóó áîëäóê. Ìåí áàÿãû äåïóòàò áîëãîíäîãó
ñûéûìà êàðàòà ìàìèëå êûëà áàøòàäûì ýëå, êºðä¿ì – ìó-
ðóíêóäàé ýìåñ. Îéëîäóì, Ïðåçèäåíò áîëãîíäîí êèéèí óøóí-
äàé ºçãºð¿ë¿øòºð áîëîò ãî äåï. Àíäàí êèéèí, ìåí 80 æàø-
êà ÷ûãàðäûí àëäûíäà àòàéûí ñóðàíûï êèðäèì, êèðãåíèì
Ïðåçèäåíò áîëãîíäîí êèéèí ýñêåðòèï êî¸þí äåï. Ý÷òåêå
ñóðàãàí äà æîêìóí, 80 æàøêà àð êèì ýëå ÷ûãà áåðáåéò äà.
×ûêêàí êèøè, ýãåð áàñûï ºòêºí æîëóíäà èç êàëòûðûï,
ìàêòàíãàíäàé áîëñî ìàêòàíûï, êóáàíûï ýëå êîþø êåðåê.
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Àéòêàíäàí, ñóðàãàíäàí àéòòûì, ìåí èøòåãåí Óëóòòóê õè-
ðóðãèÿ áîðáîðóíà ìåíèí ýìãåãèì ºòº ÷î¢, óøóíóí àòûí
ìåíèí àòûìà êîþï áåðñå¢èç äåï. Ìåíäåí ìóðóí ìåäàêàäå-
ìèÿ, áèçäèí ìèíèñòðëèê, ºç¿ìä¿í êîëëåêòèâèì, áèð òîï
àêàäåìèêòåð ºò¿í¿ï êàò æàçûøêàí. Ý÷ ñºç ñ¿éëºãºí äà,
àéòêàí äà æîê, êóò áîëñóí äåï äà êîéãîí æîê, ÷ûãûï òà¢
êàëäûì. «Áó Êóðìàêåãå ýìíå áîëãîí, ìåíè àáà äåï ýëå æàê-
øû ìàìèëå æàñà÷ó ýëå?» – äåï. Êèéèí ìàìëåêåòòèê êàò÷û
À. Ìàäóìàðîâãî, Äîñáîë Íóð óóëóíà, Ñàäûðêóëîâãî áèð
íå÷å æîëó êàéðûëäûì, Áàêèåâäèí êàáûë àëóóñóíà ñóðàí-
äûì, ý÷ êàáûë àëãàí æîê. Îøîë áîéäîí êàéðûëûï êèðåéèí
äåï ñóðàíãàí æîêìóí. Ì.Ìèððàõèìîâäóí 80 æûëäûãûíà,
Ê.Ðûñêóëîâàíûí 90 æûëäûãûíà àáäàí æàêøû æàðäàì
êºðñºò¿øò¿, þáèëåéëåðèí ºòêºç¿øò¿. Ìàãà ý÷ æàðäàì áîë-
ãîí æîê. Æàðäàìûíà äåëå ìåí ºòº ìóêòàæ ýìåñ ýëåì, îøåí-
òñå äàãû êº¢¿ë áîëìîê.

Áàêèåâäèí äàãû ºç¿í¿í «Àê æîë» ïàðòèÿñûíàí êóðàë-
ãàí ïàðëàìåíòòåãè ñåññèÿãà êàòûøêàíûí òåëåâèçîðäîí
êºð¿ï, óãóï îòóðóï òà¢ êàëäûì. Ïàäûøà êèøè äàãû óøèí-
òèï òàíòûéáû? Äåïóòàòòàðäûí àëäûíäà àéòêàíû: õèðóðã-
äàð îîðóãàí àäàìäû îïåðàöèÿ ñòîëóíà æàòêûçûï àëûï: –
Àê÷à¢ áàðáû, òºëºéñ¿¢á¿? – äåï ñóðàéò ýêåí äåéò. Ìóíó
ìåíåí æàëïû ðåñïóáëèêàíûí õèðóðãäàðûí æàìàíàòòàï,
ìàñêàðàëàï êåìñèíòèï òóðãàíû. Áîëáîñî, ïàäûøà êèøè
êàéñû áåòè ìåíåí óøóíó àéòàò, æå ý÷ êàíäàé àéòóóãà äà-
ëèëè æîê. Àÿãûíäà ñ¿éëºï æàòûï: «Áóë õèðóðãäàðäûí êåì-
÷èëèãè Àêðàìîâãî òààíäûê ýìåñ»,– äåéò. Àêðàìîâ – «Àê
æîëäóí» äåïóòàòû, óãóï, æûðãàï îòóðàò. Ìåí ºç¿ì óøóí-
÷àëûê à÷óóì êåëäè, òàïêàí ýêåí êèìäè ºðíºê êûëûøòû
äåï. Ýðòåñè ìåí ìèíèñòðèáèç À.Ìàìáåòîâãî òåëåôîí ÷àë-
äûì. «Ìàðàò, àñòû¢äàí ºò¿ï êî¸þí, êå÷ýý òåëåâèçîðäîí
Ïðåçèäåíòòèí ñ¿éëºãºí¿í óêòóì, áóë ýìíå äåãåí ìàñêàðà-
÷ûëûê, ýìíå ìåíåí äàëèëäåé àëàò? Ìåí á¿ã¿í ºç¿íº æàíà
ãåçèòòåðãå æàçà áàøòàéì. Æîîï áåðñèí,  õèðóðãäàðäû æàë-
ïû êûðãûç ýëèíèí àëäûíäà ìàñêàðàëàãàíû ¿÷¿í»,– äåñåì,
ìèíèñòð: «Ìàìáåò àáà, ñèçäåí ºòº ñóðàíàì, óí÷óãà êºðáº¢¿ç,
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æà¢ûëûï àëäû, ýìíå êûëàáûç, Ïðåçèäåíò êàíäàé ñ¿éëºñº,
ºç¿ áèëåò äà»,– äåï, êàøàéûï ìåíè òûéûï, îîçóìäó áàñûï
ñàëäû. Îøîíäîí êèéèí ò¿ø¿íä¿ì, àãà êàðàòà äà æàñàãàí
ìàìèëåñèí. Àíäàí ìóðóí, áèð ê¿í¿ Àê ¿éäºí òåëåôîí ÷à-
ëûï êàëûøòû, ñèëåðãå ýðòå¢ ïðåçèäåíò Áàêèåâ áàðàò äåï.
Îøîíäîí ÷àê÷åëåêåé ò¿ø¿ï, êåëèøèí ê¿ò¿ï, êîðîîäîí òàð-
òûï áààðûí òàçàëàï, êàáèíåòèìäå À.Àêàåâäèí ïîðòðåòè
òóð÷ó ýëå, ò¿í áîþ Áàêèåâäèí ïîðòðåòèí òààï êåëèï, Àêàåâ-
äèí îðäóíà èëèï, áèð êàðà êîçóìäó äàÿðäàï, ÷àé áåðåëè
äåï êàìûíà áàøòàäûê. Ýðòåñè êå÷êå ê¿òò¿ê, êåëãåí æîê,
àíûí ýðòåñè  ýìíå áîëäó äåï  æàðäàì÷ûëàðûíà òåëåôîí
÷àëäûì, êîëó áîøîáîé êàëäû äåøòè. Îéëîäóì, ÷ûí ýëå áî-
øîáîé êàëäû ãî äåï, õèðóðãäàð êîçóíó ñîþï, ºç¿á¿ç æåï
àëäûê.

Àíäàí êèéèí ¿÷-òºðò àé ºòò¿, ýêè-¿÷ êèøè Ïðåçèäåíò-
òèí àäìèíèñòðàöèÿñûíàí ìàãà êèðèøòè ýðòå¢ Áàêèåâ êå-
ëåò ñèëåðãå äåï, êàé æåðãå òîêòîéò, ýìíåíè êºðºò,
ê¿çºò÷¿ëºð¿ êàéñû æåðãå òóðàò – áààðûí êºð¿ï, äàÿð áî-
ëóï òóðãóëà äåøòè. «Ýñè¢èçäå áîëñóí, ý÷ êàíäàé àðêû-áåð-
êè ñóðîîíó áåðáå¢èç, ÷àé áåðåì äåï óáàðà áîëáî¢óç»,– äåï
òàïøûðûøòû. Ìåí äàãû ýëå áàÿãû ìóðóíêó äåïóòàò áîëóï
æ¿ðãºíäºã¿ ìàìèëåáèçäè ýñòåï: «×àé áåðèøòè ìàãà, ºç¿ìº
êîéãóëà, àíû ìåí ºç¿ì áèëëåì»,– äåï êåëãåíäåðäè óçàò-
òûì. Äàãû ýëå áèð êàðà êîçó äàÿðäàï êîéäóê, íå áàð, íå
æîê äåï. Êûðãûçáûç äà, êûðãûç÷ûëûêòû îéëîï, êåëèï
êàëñà, êèðèï íàí îîç òèéè¢èç äåãåí ìåíèí ìèëäåòèì ãî
äåï. Ýðòåñè äàãû ê¿òò¿ê, êåëãåí æîê. Îøîíäîí êèéèí ìåí
àáäàí ò¿¢¿ëä¿ì, êàíäàé àäàì ýêåíèí áèëäèì, ìåí ýëå ýìåñ
êºï àäàìäàð àéòûï æ¿ðä¿ êàëïû÷û, æàëãàí ñ¿éëºãºí àäàì
äåï. Ýêèí÷è êåëáåé êàëï àéòêàíäàí êèéèí, ïîðòðåòèí àëûï
ûðãûòûï æèáåðèï, êàéðà Àêàåâäè èëèï àëäûì.

Ýìè ìóíóí áàëàñû Ìàêñèì æºí¿íäº àçûð äà àéòàì, ìåíè
áèëãåíäåð, òààíûãàíäàð áèëèøåò, ìåí ºì¿ð¿ìäº êàëï àé-
òûï êºðãºí ýìåñìèí. Ìàêñèìäè ºì¿ð¿ìäº êºðãºí ýìåñìèí,
áèðèí÷è êºð¿ø¿ì. Áèð ê¿í¿ òåëåâèçîð êàðàï îòóðñàì, óøóë
êèéèíêè æà¢û èøèíå èøòåé áàøòàãàí óáàêûò ýêåí. Ýìíå
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èø ýêåíèí óøó ê¿íãº ÷åéèí ò¿ø¿íáºéì, ¿÷ æàðäàì÷ûñû
ìåíåí ÷ûêòû. Êºð¿í¿ø¿ ìàãà, Êóäàé àëäûíäà, æàêòû, çîð,
º¢ä¿¿-ò¿ñò¿¿ æèãèò ýêåí, áîþ-ñûíû êåëèøêåí. Êàðàï îòóð-
ñàì, «Óøóë áàëàíûí êºç¿, êºç êàðàøû óêìóø áàëà ýêåí.
Êºç¿ ìåíèì÷å êàðà äàãû, êºê äàãû ýìåñ, áèð áàøêà, ìûí-
äàé êºçäºð êýý áèð êàéðàòòóó, ê¿÷ò¿¿ æûðòêû÷òàðäà áî-
ëîò. Ìåíèí àçûð ¿é¿ìäº ýêè îâ÷àðêàì áàð, áóëàð äåëå ¿é
æàíûáàðû áîëãîí ìåíåí êºç êàðàøû ìàëãà êûëãàí ìàìèëå-
ñè, «áèð òóóãàíû» êàðûøêûðãà ºòº îêøîø. Ìûíà óøóëàð-
äûí êºçäºð¿, êºç êàðàøòàðû óêìóø. Àíàí, ºç èøèìå áàé-
ëàíûøòóó àð äàéûì àéòûï æ¿ðáºé¿íá¿, áèçäèí íåãèçãè
êóðàëûáûç áèçäèí êºç äåï. Ìèñàëû, êûéíàëûï îîðóï êåë-
ãåí àäàìäûí ý÷ ñºç ñ¿éëºé ýëåêòå, áèç, äîêòóðëàð, àäåãåíäå
ýëå º¢¿í, áèðèí÷è êºç¿í êàðàéáûç, îøîíäî êûéíàëûï æàò-
êàíûí àéòòûðáàé êºç¿ àéòàò. Àíäàí êèéèí îîðó ìåíåí
ìàåêòåøèï, ýìíå¢ îîðóéò, êàíäàé îîðóéò, êà÷àíòàí áåðè
îîðóéò, äàãû àð êàíäàé êåðåêò¿¿ ñóðîîëîðäó áåðå áàøòàé-
áûç. Àíäàí êèéèí îîðóãàí æåðèí êºð¿ï, äàãû æàëïû êºç
ìåíåí, àíàí êîëóáóç ìåíåí áàñûï, óøàëàï, àð áèð êàòóó
îîðóäà ºç¿í÷º áåëãèëåð áîëîò, îøîëîð áàðáû æå æîêïó
òåêøåðåáèç. Îøîë ýëå îîðóëóó îïåðàöèÿäàí òºðò-áåø ê¿í
ºòêºíäºí êèéèí îîðóñó áàñûëûï, òåìïåðàòóðàñû íîðìàäà
áîëóï, ºç¿ òóðóï áàñûï, òàìàê è÷å áàøòàãàíäà äàãû áèðèí-
÷è êºç¿ àéòàò. Æûëìàéûï, º¢¿íº êèðèï, êºçäºð¿ æàëæûë-
äàï, óøóí÷à æàêøû êàðàï, îøîë ê¿íãº ÷åéèí áîëãîí êà-
ïà¢äû, æàìàí îéëîðó¢äó áèð çàìàòòà ÷ûãàðûï, áèçäèí äà
êº¢¿ë¿á¿çä¿ î¢äîï ñàëàò. Ìûíà îøîë ¿÷¿í ìåí êºçä¿ æàê-
øû êºð¿ï, êºç¿íº êàðàòà ìààíè áåðèï êàëãàíìûí.

Ìåí êºï ÷åò ºëêºëºðäº áîëäóì. Àìåðèêàäà, Ãåðìàíèÿ-
äà, Ïîëüøàäà, Øâåöèÿäà, Øâåöàðèÿäà, Êûòàéäà, ßïîíèÿ-
äà, Èíäèÿäà, Èòàëèÿäà, Âåíãðèÿäà, Ðóìûíèÿäà, ×åõîñëî-
âàêèÿäà æàíà ºç¿á¿çä¿í ñîþçäóê ðåñïóáëèêàëàðäà. Êýýñè-
íå òóðèñò áîëóï, êºï÷¿ë¿ã¿íº ºêìºòò¿ê äåëåãàöèÿíûí êó-
ðàìûíäà, êýýñèíå õèðóðã êàòàðûíäà ñúåçä, êîíãðåññòåðãå
êàòûøêàíû äåëåãàò áîëóï áàðäûì. Àë ºëêºëºðä¿í áèçãå
ñàëûøòûðãàíäà àðòûê÷ûëûãû óøóí÷à áàé, æàêøû òóð-
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ìóøòà æàøàøàò. Àéðûê÷à, ìåäèöèíà òàðìàãûíäà «æîê»
äåãåí ñºçä¿ óêïàäûì. Ìèñàëû, àð áèð ºëêºãº áàðãàíäà, áè-
ðèí÷è ìèëäåòèì – àëàðäàãû õèðóðãèÿíûí àáàëû ìåíåí
òààíûøóóãà àðàêåò æàñàéì. Êàíäàé æàøàøàò, õèðóðãèÿ-
ëûê àïïàðàòóðàëàðû, àñïàïòàðû êàíäàé äåãåí ñóðîîëîð
ìåíåí æàêûíäàí òààíûøûï êºðºì. Øâåéöàðèÿãà áàðãàí-
äà, ñóðàíûï ïëàíûíà êèðãèçèï áàðäûì, àáäàí æàêøû òî-
ñóï àëûøòû. Êëèíèêàíûí äèðåêòîðó æàøû 60òàðãà áàðûï
êàëãàí ïðîôåññîð ýêåí, ºç¿í¿í êàáèíåòèíäå êàáûë àëäû.
Òà¢ êàëãàíûì, êàáèíåòè óøóí÷à ÷î¢, òàçà, êîîç ìåáåëäåðè
óêìóø, îòóðààð çàìàò áèð êíîïêàñûí áàñûï êîéäó ýëå,
àðòûíäàãû äóáàë ýêè æàêêà à÷ûëà ò¿øò¿, àíûí è÷èíäå íå
äåãåí ò¿ðä¿¿ è÷êèëèêòåð, çàêóñêàëàð áàð ýêåí. Ïðîôåññîð
êºðñºòò¿, ýìíåñèí, êàéñûíûñûí êààëàéñûç äåï. Ìåí: «Ûðàõ-
ìàò, ìåí è÷÷¿ ýìåñ ýëåì»,– äåñåì, êîôå, êîìïîò, ïå÷åíüåíè
àëäûìà êîéäó, àíäàí îîç òèéäèì. Áóë æàêòàãûäàé áàïûë-
äàòûï ñóãóíóï æèáåðèøòåí óÿëäûì, àíàí îïåðàöèÿãà êà-
òûøóóãà óðóêñàò áåðäè. Áèð ñåñòðà ìåíè ýýð÷èòèï ÷ûãûï,
áèð áºëìºãº ÷å÷èíäèðèï, äóøêà ò¿ø¿ð¿ï, æà¢û îïåðàöèÿ-
ãà êèé÷¿ ïèäæàì áåðäè. Ïèäæàìû ýìè óêìóø, áèçäå áîë-
ñî, êº÷ºäº êèéèï æ¿ðãºíãº ºòº ûëàéûê ýêåí.

Îïåðàöèÿãà êèðýýðäå ñòåðèëüíûé õàëàò, êàëïà÷îê, áà-
õèëà, ìàñêà áåðèï êèðãèçäè. Îïåðàöèÿ çàëû ºòº êåíåí,
òàçà, æàðûê, óêìóøòàé æàáäûêòàð ìåíåí æàáäûëãàí. Îïå-
ðàöèÿíûí áàøûíàí-àÿãûíà ÷åéèí êàòûøòûì, æ¿ðºêò¿í êàí
òàìûðûíà æàñàøòû. Ìåíèí êûçûêêàíûì àñïàïòàðû ìåíåí
òèãèï æàòêàí æà¢û æèïòåðè áîëäó, àòðîìáîòèêàëûê èéíå
æèáè äåï êî¸áóç, æèáè àòàéûí æàñàëãàí èéíåãå òèðêåë-
ãåí, óøóíó êàðàï îòóðñàì, áóëàð áèð ýëå æîëó áàéëàï
ûðãûòà áåðåò ýêåí. ªç¿í¿í ýðåæåñè îøîíäîé, áèð òèãèï
áàéëàãàíäàí êèéèí ûðãûòìàé, à áèçäå ìýýáèçäå àð äàéûì
ñàêòàëûï òóðàò «æîê» äåãåí ñºç . Îøîíó îéëîï òóðóï, áóë
æèïòè áèð áàéëàãàíäûí îðäóíà, áèç, æîê äåãåíäå, òºðò æîëó
áàéëàï ýêîíîìèÿ æàñàéáûç. Õèðóðãäàðäûí îïåðàöèÿ æà-
ñîî òåõíèêàñûí áàéêàäûì, áèçäåí ºçãº÷ºë¿ã¿ æîê. Êýý áèð
æåðëåðäåí íà÷àðûðààê êºð¿íä¿. Îïåðàöèÿ á¿òêºíäºí êè-
18–887
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éèí ÷ûãûï êåëàòêàíäà, æàíàãû áàøêà êèéãåí êàëïà÷îê,
ìàñêà, áàõèëêàëàðäû ÷å÷èï ÷ûãà áåð÷¿ æåðëåðèíäå óðíà
áàð ýêåí, îøîë æåðãå ÷å÷èï ûðãûòûï êåòåò ýêåí. À áèçäå
áóëàðäû óëàì-óëàì æóóï, àéðûëìàéûí÷à êîëäîíî áåðåáèç.

Îïåðàöèÿ á¿òêºíäº ïðîôåññîð ¿é¿íº ÷àêûðûï áàðäû.
Áàðãàíäà òà¢ êàëãàíûì, ºç¿í÷º êåíåí, ÷î¢ ¿é, êîðîîñóíäà
àð ò¿ðä¿¿ ìàøèíàëàð, ¿é¿íäº ¿÷-òºðò íåãð àÿë, æóìóø
æàñàãàí ýðêåêòåð. Êåìïèðè æàøàï êàëãàí, à êåáåòåñè êå-
ëèøêåí, çû¢êûéãàí áîéëóó àäàì ýêåí. Îøîíóí êèéèìèí-
äåãè ý¢ êûçûêêàíûì, ìîéíóíäàãû ñàëûíãàí ÷ûíæûðû
æàëà¢ àëòûíäàí, óçóí, æîîíäóãó, ÷î¢äóãó, èòòè áàéëàï
êîéñî äåëå áîëãîíäîé. ×ûíæûðäûí îðòîñóíäà êºëºì¿ òåãå-
ðåê ÷î¢ àëòûí. Êîëäîðóíà ñàëûíãàíû àð ò¿ðä¿¿ àëòûí, àñûë
òàøòàí æàñàëãàí áèëåðèê, àð áèð ìàíæàñûíäà øàêåêòåð,
êåòêè÷å îøîíó êàðàï îòóðóï òà¢ êàëäûì. Àáäàí æàêøû,
ò¿ðê¿í-ò¿ñ æåð-æåìèø, òàìàêòàðäû áåðèï óçàòòû.

Äàãû áèð æîëó Ãåðìàíèÿãà äåïóòàòòàð òîáó ìåíåí àëòîî-
áóç áàðäûê. Æåòåê÷èáèç ñïèêåð Ìàòóáðàèìîâ Àëìàíáåò
ýëå. Àíäà äàãû ïëàíãà, ìåí õèðóðãèÿãà ñºçñ¿ç áàðûøûì
êåðåê äåï ìóðóíòàí êèðãèçäèðèï êîéãîì. Õèðóðãèÿ áîðáî-
ðóíà áàðñàì, áèð õèðóðã àÿë òûøòà ê¿ò¿ï òóðóïòóð, îðóñ-
÷à òàçà ñ¿éëºéò ýêåí. Òààíûøûï ñóðàäûì, ñèç îðóññóçáó
æå íåìêàñûçáû äåï. «Ìåí íåìêàìûí, Êàçàêñòàíäàí ìåäèí-
ñòèòóòòó á¿ò¿ï, îøîë æàêòà èøòåï, ýìè ºç ìåêåíèìå êåë-
ãåì. Ñèçäèí æåðäåø êåëåò ýêåí äåï, ñèçäè òîñêîíäó ìàãà
òàïøûðäû ýëå»,– äåéò.

Îïåðàöèÿ æ¿ð¿ï æàòêàí ýêåí. Ýñèìäå, îøîë ê¿í¿ îïå-
ðàöèÿ æàñàï æàòêàí ïðîôåññîð á¿ã¿í Ðîññèÿíûí Ïðåçè-
äåíòè Á.Åëöèíäè òàê óøóíäàé ìåí æàñàï æàòêàí îïåðàöèÿ-
äàé æàñàï æàòàò äåï óãóçäó, îïåðàöèÿ ñòîëóíäà æàòêàí
æ¿ðºã¿ îîðóãàí àäàì ýêåí, îøîë æ¿ðºã¿í¿í êàí òàìûðûí,
áàøêà æ¿ðºêò¿í êîëêî òàìûðûíà êîøóï æàñàï æàòàò. Áóë
îïåðàöèÿäàí êèéèí æ¿ðºêò¿í êàí òàìûðûíà êîøóì÷à êàí
òàìûð êîøóëóï, æ¿ðºêò¿í êàí òàìûðû î¢îëî ò¿ø¿ï,
æ¿ðºêò¿í èøòåøè æàêøûðûï, îîðóãàíû áàñûëûï êàëàò.
Ìåí êèðèï áàðãàíäà ýëå, ïðîôåññîð áèëåò ýêåí ìåíèí êåëè-
øèìäè, òóðãàí õèðóðãäàðãà Êûðãûçñòàíäàí ïðîôåññîð
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Ìàìàêååâ êåëäè äåäè. Îøîë çàìàò îïåðàöèÿëûê ñåñòðà êûé-
êûðûï ñ¿é¿í¿ï: «Ìàìáåò Ìàìàêååâè÷» – äåï òóðàò. Ìåí
òà¢ êàëäûì, áóë êèì, ìåíè êàéäàí áèëåò äåï. Ñåáåáè îïåðà-
öèÿãà êèðãåíäå, ÷ûêêàí÷à êºç¿á¿ç ýëå êºð¿íºò, áàøêà áå-
òèáèç á¿ò ìàñêà ìåíåí æàáûëóó. Ïðîôåññîð, êàëãàí õèðóðã-
äàð òà¢ êàëûï, ñåñòðàíû êàðàï êàëäû, ñåñòðàãà ïðîôåññîð
êàéäàí òààíûéñû¢ äåï æèáåðäè ýëå, îïåðàöèÿëûê ñåñòðà:
«Áóë – Ìàìáåò Ìàìàêååâ, ìåíèí øåôèì, ìåí áóë êèøèíèí
îïåðàöèÿëûê ñåñòðàñû áîëóï êºï æûë èøòåãåì»,– äåï æîîï
áåðäè. Ìåíèí ýñèìäå æîê, º¢¿ êºð¿íáºéò, êºç¿ ýëå êºð¿íºò.
«Ìåí Ëåíàìûí»,– äåäè, ìàêóë, îïåðàöèÿäàí êèéèí ñ¿é-
ëºøºë¿, òèãèëåðãå òîñêîîëäóê êûëáàéëû – äåï ñºçä¿ òîê-
òîòòóê.

Îïåðàöèÿ êºïêº ñîçóëóï, àÿãûíà ÷åéèí ìåí êûçûãûï
êºð¿ï òóðäóì. Ìåíèí îþì: òåç ýëå á¿òñº ýêåí äåï, Ëåíà
ìåíåí ñ¿éëºøêºíãº øàøûï æàòàì, îïåðàöèÿ á¿òò¿. Ëåíà
äàãû øàøûï, òåçäåòèï ÷ûêòû, ÷ûêêàíäà ìàñêàñûí àëãàí-
äà, îøîíäî òààíûäûì Ëåíàíû. Ýêººá¿ç êó÷àêòàøûï, ºá¿ø¿ï,
àáäàí æàêøû ó÷óðàøòûê. Ëåíà áå÷àðà ºç¿í¿í àáäàí æà-
êûí àäàìûíäàé ìàìèëå æàñàï æàòòû. ªòêºí-êåòêåíäèí
áààðûí ýñòåï, ñ¿éëºø¿ï, êºïêº ÷åéèí ìàåê êóðäóê. Ëåíà
àéòàò: «Ôðóíçåäåí êåòêåíèáèçãå îí áåø æûë áîëóï êàëäû.
Áèëåñèç, ìåí íåìêàìûí äà, ýíå-àòàì, æîëäîøóì, ýêè áà-
ëàì ìåíåí ºç Ìåêåíèáèçãå êåëãåíáèç. Òóðìóøóáóç àáäàí
æàêøû, æàêøû òóðàáûç»,– äåéò. Ñ¿éëºø¿ï á¿òêºíäºí
êèéèí, ìåí: – Ëåíà, áèçäèí àë-àêûáàëäû æàêøû áèëåñè¢,
îøîí ¿÷¿í êîëó¢äàí ýìíå æàðäàì êåëñå, êºð¿íºº äà, êºì¿ñêº
äà êûëàñû¢áû, æàðäàì áåð»,– äåäèì. «Ìàêóë, Ìàìáåò Ìà-
ìàêååâè÷, æàðäàì êûëàéûí»,– äåäè. Êºïêº ñ¿éëºø¿ï îòó-
ðóï êàëäûê ýëå, ïðîôåññîð ºò¿ï áàðàòûï, æàêøû àäàì ýêåí,
ìåíèí îþìäó áèëãåíñèï: «Ëåíà, æåðäåøè¢, áèðãå èøòåø-
êåí àãàéû¢ ýêåí, æàðäàì áåð»,– äåï òóðáàñïû. Áèçäèí êå-
äåé÷èëèêòè áóë ïðîôåññîð äàãû áèëñå êåðåê. Îøåíòèï, Ëåíà
äàðû-äàðìåê, àñïàï, õàëàò, ïàõèëà, ìàñêà, ýñêè-óñêó êû-
ëûï ýêè êîðîáêà êàðìàòòû. Ìåí àäåãåíäå: «Ëåíà, àí÷à-ìûí÷à
ýñêè àñïàïòàð áîëñî áîëîò»,– äåãåì. Ý¢ êåðåêò¿¿ñ¿ – òèê÷¿
æèïòåð, àéðûê÷à, àòðîìáîòèêàëûê èéíå äåãåíäåí äåäèì.
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Ëåíàãà óøóí÷à ûðààçû áîëóï, æàòêàí æåðèìå êå÷êå
æóóê æåòèï êåëäèì. Ìåíè ìåíåí áàðãàí äåïóòàòòàð äàãû
æóìóøòàðû á¿ò¿ï êåëèï æàòûøûïòûð, àëàð êºð¿øò¿, ìåí
ýêè êîðîáêà êºòºð¿ï êèðãåíèìäè. Áóëàð Ôðóíçåãå áàðãàí-
äà ÷î¢ ñºç ÷ûãàðààðûí îéëîäóì. Êå÷èíäå áèð áºòºëêº àðàê,
çàêóñêàñûí êîøî àëûï, áààðûí ÷àêûðäûì. Áèðºº ñóðîî
áåðäè: «Ìàìáåò Ìàìàêååâè÷, á¿ã¿í àáäàí æàêøû ñîîäà
êûëãàí êºð¿íºñ¿ç»,– äåï. Ìåí äà òàìàøàëàï: «Áóë æåðãå
ýìíåãå êåëèïòèðìèí, àí÷à-ìûí÷à ñîîäà êûëàéûí äåï êåë-
äèì. Ä¿êºíäºð¿íäº ìåí êºðáºãºí óêìóøòàð áàð ýêåí, àê-
÷àì æåòèøèí÷å àëäûì. Àëãàíûìäû ñèëåðãå êºðñºò¿ï êî¸-
þí»,– äåäèì äà, êîðîáêàíû à÷òûì. Àëûï êåëãåíäåðèìäè
êºð¿ï, òà¢ êàëûøòû. Àíàí áîëãîíóíóí áààðûí àéòûï,
ò¿ø¿íä¿ð¿ï áåðäèì. Ýñò¿¿ëºð¿: «Àé, Ìàêå, óøóë æàêòà
æ¿ðñº¢¿ç äàãû ºç¿¢¿çä¿í èøè¢èçäè îéëîï, êàì æåï
æ¿ðãºí¿¢¿çä¿ êàðà»,– äåøòè. Àëûï êåëèï áèð òîïêî æûð-
ãàï ýëå êàëäûê. Æºí ýëå ýñåïòåï êºðñºê áààñû ñåêñåí ìè¢-
÷å áîëîò ýêåí. ªì¿ð¿ìäº óøóíäàé îëæîëîðäó áàðãàí æà-
ãûìäàí êºï ýëå àëûï êåëèï æ¿ðä¿ì, áèðîê óøóë êèòåïòè
æàçûï æàòêàíäà îþìà êåòòè. Ý÷ êà÷àí ìåí ìèíòèï æàòàì,
ìóíó àëûï êåëäèì äåï ý÷ êèìãå äîîìàò êîéãîí äà, àéòêàí
äà ýìåñìèí. Áàðãàí æåðäèí êºï÷¿ë¿ã¿íäº ì¿ìê¿í áîëóøóí÷à
îïåðàöèÿñûíà êàòûøûï, àð æàê-áåð æàãû ìåíåí àáäàí òàà-
íûøûï æ¿ðä¿ì. ªòº  àðòûê÷ûëûãû – áàðäûãû áàð, òºøºí-
÷¿ñ¿, æàòêàí êåðåáåòè æ.á. ïàëàòàñûíûí òàçàëûãû, õèðóð-
ãèÿëûê àñïàïòàð, àïïàðàòòàð ìåíåí æàáäûëûøû óêìóø,
òà¢ êàëûï îéëîï êàëàñû¢ æàíà óøóë ê¿íãº ÷åéèí êº¢¿ëäº
æ¿ðãºí íåðñåì ýëå áèç êà÷àí óøóíäàé òóðìóøêà æåòèøå-
áèç äåãåí îé. Êàéðà ýëå àìàí áîëîëó÷ó, àêûðû áèç äåëå
æåòèøýýðèáèç óøóíäàé òóðìóøêà – äåï ºç¿¢ä¿ ºç¿¢ ñîîðî-
òóï êî¸ñó¢. Êàëãàíû – îïåðàöèÿ æàñàøû, òåõíèêàëûê æà-
ãûíàí áèçäåé ýëå. Àéòïàäûìáû, êýý áèð æåðëåðèíåí áèç-
äèí õèðóðãäàð æîãîðó òóðãàíñûéò.

Íåãèçè, ÷åò ìàìëåêåòòåðãå ÷ûãûï, ýëèí-æåðèí êºð¿ï,
àëàðäûí êûëãàí èøèí êºð¿ï òààíûøóó õèðóðãäàð ¿÷¿í ÷î¢
æàðäàì.
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ÆÎÃÎÐÊÓ ÊÅ¡ÅØÊÅ ÄÅÏÓÒÀÒ
ÁÎËÃÎÍ ÓÁÀÃÛÌ

Àäàìäûí ýìãåãè ý÷ êà÷àí áààëàíáàé êàëáàéò. Ýãåðäå òàçà
èøòåñå¢, èøè¢äå èéãèëèê áîëñî, àäàìäàð, æåòåê÷èëåð
êºðáºé êîéáîéò. Áóãà ìåí èøåíåì, ìåíèí èøèìäè áààëàï,
ðåñïóáëèêàíûí Æîãîðêó Êå¢åøèíèí òºðò æîëêó ÷àêûðû-
ëûøûíà äåïóòàò áîëäóì. Àãà ÷åéèí ýêè æîëó Ôðóíçå øààð-
äûê êå¢åøèíèí äåïóòàòû áîëäóì. Áóë ìåí ¿÷¿í ÷î¢ ñûé-
ìûê, óðìàò æàíà ýëäèí, ðåñïóáëèêàíûí æåòåê÷èëåðèíèí
ìàãà êºðñºòêºí ÷î¢ èøåíèìè.

Äåïóòàòòûí ìèëäåòè, óêóãó ºòº çîð. Ò¿ø¿íãºí êèøèãå,
Ñîþçäóí óáàãûíäà Æîãîðêó Êå¢åøòèí 9–10-÷àêûðûëûø-
òàðûíûí ýêººíäº òå¢ Ôðóíçå øààðûíûí Îêòÿáðü ðàéîíóíà
êàðàøòóó ìèêðîðàéîíäîí øàéëàíäûì. Àíäà àçûðêûäàé
ýìåñ, Áîðáîðäóê ïàðòèÿ êîìèòåòèíèí êºðñºòìºñ¿ áîþí÷à
òàëàøûï-òàðòûøïàé, ìàë÷ûáû, ñóãàò÷ûáû, ìóãàëèìáè,
âðà÷ïû – êåñèáèíå, æàøû, óëóòóíà ÷åéèí òàêòàëûï, áèð
ýëå êèøè êºðñºò¿ë÷¿ ýëå. Øàéëàíãàí êèøè øàéëîî ó÷àñ-
òîãóíà áàðûï ýë ìåíåí, øàéëîî÷óëàð ìåíåí êåçèãèï, óáàäà
áåðèï, ñóðîîëîðóíà æîîï áåðèï, ºç¿ ýìíå èø àòêàðàò, äå-
ïóòàò áîëãîíó ¿÷¿í ûðàõìàò àéòûï, ûçû-÷óóñó æîê, àé-
òûøìàé, àðûçäàíìàé æîê áèð äîáóøòàí øàéëàíûï êàë÷ó-
áóç. Àíäà øàéëîî÷óëàðäûí áèçãå êîéãîí ñóðîîëîðó, òàëàï-
òàðûíûí êºï÷¿ë¿ã¿ ¿é àëûø, òåëåôîí êîþø, ìåêòåïòè ðå-
ìîíò êûëûï áåð¿¿, êëóá ñàëûï áåð¿¿ æºí¿íäº áîëîîð ýëå.
Êîëóìäàí  êåëèøèí÷å äåïóòàòòûê ìèëäåòèìäè àòêàðäûì,
îøîí ¿÷¿í àë ó÷àñòêàãà  ýêèí÷è æîëó øàéëàíäûì. Ýë ìå-
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íåí êåçèã¿¿ óáàãûíäà: «Ñèëåð êîéãîí òàëàïòàðäû êîëóìàí
êåëèøèí÷å àòêàðóóãà àðàêåò êûëàéûí, ìåí 100% óáàäà
áåðåì, êîêóñ áèðºº¢ºð îîðóï êàëñà¢àð, îîðóáàé ýëå êîéãó-
ëà, êîêóñ áîëóï êåòñå æàðäàì êºðñºòºì»,– äåéì. Áóë óáà-
äàìäû 100%äàí àøûê àòêàðäûì, ºòº êºï êèøèíè îïåðà-
öèÿ æàñàï àéûêòûðäûì. Ñîþç óáàãûíäàãû äåïóòàòòàð àíäà
àçûðêûäàé ýìåñ, ñåññèÿ áîëîîð ýëå, àíäà òàðòèï äåãåí ºòº
êàòóó. Äåïóòàòòàð îîçóíà êåëãåíäè îòòîé áåð÷¿ ýìåñ. Ìè-
ñàëû, ìåí ïàðëàìåíòòèê ñàëàìàòòûê ñàêòîî ìèíèñòðè áî-
þí÷à êîìèòåòòèí òºðàãàñû áîëóï êàëäûì. Äåïóòàòòûê
ìººíºò á¿òêºí÷º ýêè æîëó ãàíà ñ¿éëºä¿ì, àíäà æàðûì æûë
ìóðóí ýñêåðòèï, áàëàí÷à ñåññèÿäà ñ¿éëºéñ¿ç äåø÷¿. Îøîí-
äîí äàÿðäàíûï á¿òêºíäºí êèéèí, æàçãàí ñºç¿¢ä¿ àäåãåíäå
ðàéêîìäîí, øààðêîìäîí, àíàí ÁÊäàí òåêøåðèï, êàòàëàðû
áîëñî î¢äîï òóðóï, àíàí ñ¿éëºãºíãº óðóêñàò áåðèë÷¿. Äåïó-
òàò áîëóï æ¿ðãºíäº äàãû ºç¿ìä¿í àäèñòèãèì, õèðóðãäóãóì
ý÷ êà÷àí óíóòóëãàí æîê. Êàíäàé îïåðàöèÿëàðäû æàñàñàì,
îøîíäîé ýëå óëàíà áåðäè. Ê¿íä¿ç áîøîáîé êàëñàì êºï÷¿ë¿ã¿
ò¿íê¿ñ¿í æàñîî÷óìóí.

Áèð ê¿í¿ ýëå êå÷èíäå áèçäèí ìèíèñòðëèêòåí òåëåôîí
÷àëûøòû. Êî÷êîðäîí áèð êàòóó îîðóëóó àäàì êåëãåíè
æàòàò. Ñèç ý÷ æàêêà êåòïåé ê¿ò¿ï òóðó¢óç äåøòè, ìåí ý÷
æàêêà ÷ûêïàé, òà¢ àòêû÷à ê¿ò¿ï îòóðäóì. Ýðòå¢ ìåíåí
ñààò áåøòå àëûï êåëèøòè, êûðêêà æàêûíäàãàí òîëìî÷,
æàêøûíàêàé àÿë ýêåí. «×îëïîí» ñîâõîçóíóí ïàðòîðãó
Æàìàë Óñóáàëèåâàíûí êûçû Æà¢ûë ýêåí. Ïðèñòóï áîëóï
êàòóó îîðóãàíûíà ýêè-¿÷ ê¿í áîëóï êåòèïòèð, ðàéîíäîí
äàðû áåðèï è÷èï æàòòûì äåéò. Êåëãåíäå, àë îíòîï ÷ûäàé
àëáàé êàòóó îîðóï, îîðóãàíû áàñûëáàéò – äåäè. Ñóðàøòû-
ðûï, è÷èí êºð¿ï, ºòò¿í òàø îîðóñóíóí ºò¿ø¿ï êåòêåíè
ñåçèëäè. Îøîë çàìàò îïåðàöèÿ æàñàï, ºò¿íäº òàø òîëòóðà,
ºò¿ ÷èðèé áàøòàãàí. ªò¿í òàøû ìåíåí àëûï ñàëûï, îïåðà-
öèÿäàí êèéèí òåç ýëå àéûãûï êåòòè. Êºðñº, Òóðäàêóí Óñó-
áàëèåâäèí ýæåñèíèí êûçû ýêåí. Óñóáàëèåâäåð áàãûï ÷î-
¢îéòóï, Óñóáàëèåâà áîëóï êàëûïòûð. ×ûêêàíäàí êèéèí
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êåëèï-êåòèï, ûðàõìàòûí àéòûï, ìàìèëåëåøèï æ¿ðä¿ê.
Ýíåñè – Òóðäàêóíäóí ýæåñè äàãû êûçû æàòêàíäà áèð íå÷å
æîëó êåëèï, ìàãà ûðààçû÷ûëûãûí, ûðàõìàòûí àéòûï êå-
òèï æ¿ðä¿. Æºíºêºé, æàëûíûï òóðãàí æàêøû àäàìäàð-
äûí áèðè êºð¿íä¿.

2–3 æûëäàí êèéèí Æà¢ûë äàãû îîðóï êàëûï, Ôðóíçåãå
àëûï êåëèøåò. Ìèíèñòð Òóðãóíáàåâ Îéðîò æàíà æå¢åñè
òîñóï àëûï, ò¿ç ýëå Àõóíáàåâäèí êëèíèêàñûíà àëûï áàðàò.
Àíäà Àõóíáàåâäèí îðäóíà ïðîôåññîð ×åðâèíñêèé èøòå÷¿.
Æàìàë ýíåñè: «Ìàìáåòêå àëûï áàðãûëà»,– äåñå, «Ìàìáåò,
àçûð æîê, êîìàíäèðîâêàäà»,– äåï áîëáîé, îøîë æàêêà
æàòêûçàò. Æàìàë ûéëàï: «Ìàìáåò æàñàäû ýëå àãà îïåðà-
öèÿíû»,– äåñå, êàãûï êîþøàò. «Ýìíå ýëå Ìàìáåò äåï êà-
êûëäàéñû¢? Áóë æåðäå Ìàìáåòòåí êûéûí ïðîôåññîð, äîê-
òóðëàð êàðàï äàðûëàï æàòñà»,– äåï. Áèð àç ê¿íäºí êèéèí
ìàãà Òóðäàêóí Óñóáàëèåâ òåëåôîí ÷àëûï êàëäû. «Ìàìáåò,
ñåí êàéäà êîìàíäèðîâêàãà áàðûï êåëäè¢?» – äåéò. Ìåí:
«Àãàé, ìåí ý÷ æàêêà áàðãàí æîêìóí, óøóë ýëå æåðäåìèí»,–
äåäèì. Àíäà áàÿãû ºç¿¢ îïåðàöèÿ æàñàãàí Æà¢ûë îîðóï,
Àõóíáàåâäèí êëèíèêàñûíà àëûï êåëèï, îøîë æàêòà æà-
òàò. Áàðûï êºð¿ï êîé÷ó, ñåíè ºç¿ ýñêåðèï, ñóðàï æàòàò»,–
äåéò. «Ìàêóë, àãàé, ìåí àçûð ýëå áàðàì»,– äåï æåòèï áàð-
ñàì, Æàìàë ûéëàï: «Ñàãà àëûï áàðãûëà äåñåì áîëáîé, Ìàì-
áåò æîê, êîìàíäèðîâêàäà äåï êîþøòó»,– äåéò. Êºð¿ï, ñîî-
ðîòóï äåãåíäåé, òåêøåðñåì îîðóñó áàñûëûï êàëûïòûð, îïå-
ðàöèÿíûí êåðåãè æîê êºð¿íä¿. Æàìàëãà ò¿ø¿íä¿ð¿ï, óøóë
ýëå æåðäå æàòûï òóð, æàêøû äàðûëàï æàòûøûïòûð, ìåí
êåëèï òóðàì äåï, ýñ àëäûðûï êåòå áåðäèì. Àíäàí êèéèí
áàðûï òóðäóì, àìàí-ýñåí àéûãûï ¿é¿íº êåòèïòèð. Ìûíà
óøóíäàí áàøòàëäû êºðº àëáàñòûê, è÷ òàðëûê, êºðñº, àêû-
ðûíäûê ìåíåí øûáûðàï, ìåíè áèðèí÷èãå æàìàí êºðñºòº
áàøòàøûïòûð.

Êèéèí Æîãîðêó Êå¢åøòèí 12–13-÷àêûðûëûøòàðûíäà
êàéðà äåïóòàò áîëäóì. Àë ýìè ºç¿á¿ç÷º ýãåìåíä¿¿ë¿êº æåò-
êåíäå, ýêè æîëó òå¢ ºç¿á¿çä¿í Àê-Ñóó ðàéîíóíàí øàéëàí-
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äûì. 12-÷àêûðûëûøûíäà Àê-Áóëó¢ øàéëîî îêðóãóíàí
æàëãûç ýëå ºç¿ì êºðñºò¿ë¿ï, ýëäèí èøåíèìèíå ýý áîëóï,
ìóðóíêóäàé ýëå ÷ûð-÷àòàê æîê æàêøû ºò¿ï êåòòèì. Áóë
áåø æûëäûêòà äàãû äåïóòàòòûê àðàêåòèìäè êîëóìäàí êå-
ëèøèí÷å àòêàðäûì. Àéðûê÷à, îîðóêàíàëàðãà ðåìîíò æà-
ãûíàí æàðäàìäàøûï, äàðû-äàðìåê, àñïàïòàð ìåíåí êàìñûç
êûëà àëäûì. Îîðóï êåëãåí àäàìäàðäûí 100% àéûãûï êå-
òèøèíå æàðäàì êºðñºòº àëäûì. 13-÷àêûðûëûøòà Àê-Ñóó
ðàéîíóíàí áèð ýëå îðóíãà òºðò òàëàïêåð êºðñºò¿ë¿ï, Ýë
ºê¿ëäºð æûéûíûíà äåïóòàò áîëóï øàéëàíäûì. Òàëàïêåð
áîëóï æ¿ð¿ï, äàëàé êûçûêòàðäû êºðä¿ì. Ìåí äåïóòàò áîë-
÷ó òàëàïêåðëåðäè ¿÷ òîïêî áºëã¿ì êåëåò.

Áèðèí÷èñè: ªç¿í¿í ýëãå ñè¢èðãåí ýìãåãè, àäàìêåð÷èëè-
ãè, òàçàëûãû, èøìåðäèãè ìåíåí ýëäèí àëäûíäà ÷î¢ êàäûð-
áàðêêà, ñûé-óðìàòêà æåòêåíäåð. Áóë òîï ý÷ êèìãå ý÷òåêå
áåðáåé, òºëºáºé, àëäàáàé, æàëãàí ñºç óáàäà êûëáàé, ýëäèí
èøåíèìè ìåíåí ºòêºíäºð;

Ýêèí÷èñè: Ýïòåï èøòåï, æàëãàí óáàäà áåðèï, ýêè
æ¿çä¿¿ë¿ê êûëûï ýïòåï áèéëèêêå óìòóëãàíäàð;

¯÷¿í÷¿ñ¿: Ýëäè àëäàãàíäàð, øûëóóíäàð, àðòûíäà áèð
òîï áûëûêòàðû áàðëàð. Ýïòåï ºò¿ï àëûï äåïóòàòòûê ìàí-
äàòêà æàìûíûï àëûï, ìóðóíòàí áåðè æàñàï êåëå æàòêàí
áûëûê èøòåðèí óëàíòà áåðåò, äåïóòàòòûê ìººíºò á¿òê¿÷º
áûëûêòàðû à÷ûëáàéò.

Îøîíäî Ýë ºê¿ëäºð æûéûíûíà òàëàïêåð òºðòººá¿ç –
ìåí, àíàí Îðóçáàåâ Òåìïè, àë ìóðóí ìèíèñòðäèí îðóí áàñà-
ðû, êºëäº ãóáåðíàòîð, îáëàñòòûê êå¢åøòèí òºðàãàñû áîëóï
æ¿ðãºí êèøè ýêåí. Òåìïè ìåíåí ìóðóíòàí àí÷à-ìûí÷à òàà-
íûøòûãûì áàð ýëå, òîëóê áèë÷¿ ýìåñìèí. ̄ ÷¿í÷¿ñ¿ – îøîë
Âîçíåñåíîâêàäà ñåëüïîíóí òºðàãàñû, Æàïàðîâ äåãåí æàøû-
ðààê, óçóí áîéëóó, ê¿í-ò¿í äåáåé êºç¿íºí êàðà î÷êèíè àë-
áàãàí, áàñêàí-òóðãàíû øûïûëäàï, ñîîäàãà ûëàéûê æèãèò
ýêåí. Òºðò¿í÷¿ñ¿ – æàø ýëå êåëèí, ºç¿í÷º ôåðìàñû áàð
ýêåí, ñóðàñàì, àëòû óþì, áèð ºã¿ç¿ì, áèð áóêàì áàð – äåäè.
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Ìûéçàì ÷ûãàðóó æûéûíûíà 9 àäàì òàëàïêåð – Èìàí-
áàåâ Ñóëàéìàí, Æåêøååâ Æûïàð, ãåíåðàë Êàëûéíóð ̄ ñºíáå-
êîâ, Ñàëàâàò Èñàêîâ äàãû áèð òîáó. Áàðäûãûáûç – îí ¿÷
êèøè øàéëîî÷óëàð ìåíåí êåçèêêåíäå ÷îãóó áîëóï êåçåêòå-
øèï ñ¿éëºï, æîîï áåðèï æàòòûê. Àäåãåíäå îí òºðò¿á¿ç ÷îãóó
ñ¿éëºø¿ï àëäûê, àð áèðèáèç ºç¿á¿çä¿í ïëàíäàðûáûçäû
àéòûï, áèð áèðèáèçãå òèéèøïåéëè äåï. Ðàéîíäî áîëãîí àð
áèð àéûëäû áèðèí êàëòûðáàé êûäûðûï ÷ûêòûê. Æà¢êû
ìåíè ìåíåí òàëàïêåð ñåëüïîíóí òºðàãàñû, ºòº ýëå òàðòèáè
æîãóðààê, «íàõàëüíûé» æèãèò êºð¿íä¿, ñ¿éëºãºí ñàéûí
àðòûê÷à ìàêòàíàò. Àéòêàíäàí ýëå: ìåíèí ýêè æîãîðêó áè-
ëèìä¿¿ äåãåí äèïëîìóì áàð, áèðºº þðèäèêàëûê, ýêèí÷èñè
ýêîíîìèêàëûê: «Áèëèìèì æåòèøåò, äåïóòàò áîëóï êàë-
ñàì, àð áèð ìèíèñòðäèí ýøèãèí ûðãûòà òýýï êèð¿¿ãº àêûì
áàð»,– äåéò, àíàí óáàäàñû ìåíåí ýëãå áààðûí ýëå àòêàðûï,
êûéðàòûï, á¿òêºð¿ï ñàëûï æàòòû. Ìåí áàðãû÷à, áèð ºë¿êòº
ýë êºï ÷îãóëãàí æåðäå, óøóë æèãèò ìåí æºí¿íäº òóðóï
àëûï  ýëãå  ëåêöèÿ  îêóïòóð. «Ìàìàêååâ êàðûãàí àäàì
ýêåí, àëæûï àðà¢ ýëå áàñàò» – äåïòèð. Ìåí áóë æèãèòòè ý÷
êºðãºí  ýìåñìèí,  òààíûáàéò ýëåì. Áóë äà ìåíè êºðãºí
ýìåñ. Îøåíòèï, ýðòåëåï ýëãå ìåíè «òààíûøòûðà» áàøòàï-
òûð. Àíû óãóï îòóðãàíäàðäûí áèðè – Àê-×èé àéûëûíûí
àéûë  ºêìºò¿  ¯ñºí  äåãåí, ñàëàáàòòóó, æàêøû æèãèò
êºð¿íä¿ ýëå. Áèð òîï æûë ìóðóí àÿëûí ìåí îïåðàöèÿ æà-
ñàï, àéûãûï êåòêåí. Êèéèí ºç¿ äàãû êàéòûø áîëóï êåòèï-
òèð. Òèãè ñ¿éëºï á¿òêºíäºí êèéèí, ¯ñºí òóðóï: «Àé, ñåí
Ìàìàêååâäè òààíûéñû¢áû, áèëåñè¢áè?» – äåï ñóðîî áåðåò.
Òèãè: «Áèëáåéì»,– äåéò. «Áèëáåñå¢, ýìíå äåï òàíòûï æà-
òàñû¢?» – äåñå: «Ýëäåí óãóï æàòàì»,– äåéò. Àíàí ̄ ñºêå¢:
«Ñåí áèëáåñå¢, ìåí  àë  Ìàìàêååâäè æàêøû áèëåì. Àçûð
óøóë òàïòà ñåíäåí ºòº òû¢, ñåí àéòêàíäûí áèðºº äà ÷ûí-
äûêêà æàòïàéò»,– äåï óÿò êûëûïòûð. Ìûíäàé àäàìäàð óÿò
äåãåíäè áèëáåñå êåðåê. Êèéèí ìåí áàðãàíäà, ̄ ñºí óøóíóí
áààðûí àéòûï áåðäè. Òàê îøîë  àéûëãà áàðãàíäà, òèãè àéò-
êàí æèãèò äàãû îòóðàò. Ìåí ýëäèí àñòûíà ÷ûãûï, òèãèíèí
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àòû-æºí¿í àéòïàé òóðóï, àðû-áåðè áàñûï: «Ìåí êåëãè÷å
óøóíäàé ñºç áîëãîí ýêåí, àòàéûí òàðêàòêàí ýêåí. Ñèëåðãå
ñóðîî: «Ýãåðäå ñèëåð ìåíèí áàñêàí-òóðãàíûìäàí, ñºç¿ìäºí
æà¢ûëûï, áèð ñºçä¿ ýêè àéòñàì, áàéêàï òóðóï, ÷ûí ýëå
áîëáîé êàëãàí ýêåí äåï áàà áåðèï êîéñî¢îð áîëîò»,– äåäèì.
Òèãè æèãèò îîç à÷êàí æîê. Îøåíòèï, ìàêòàíãàíûí ñ¿éëºãºí
ñàéûí êîéáîéò, àÿãûíäà ìåí: «Ñåí, æèãèò, ýêè äèïëîìóì
áàð äåäè¢, ýêè èíñòèòóòòó êàíäàé÷à á¿òêºíñ¿¢, çàî÷íûéáû
æå î÷íûéáû?» – äåï ñóðîî áåðñåì: «Çàî÷íûé»,– äåéò. «Àíäà
ìåí ýë àãàðòóó ìèíèñòðëèãèíå òåëåôîí ÷àëûï ýêñïåðòòèê
êîìèññèÿíû ÷àêûðòûï, ñåíèí äèïëîìó¢ ìåíåí áàøû¢äûí
áèëèìè îêøîøîáó æå æîêïó, òåêøåðòåéèí»,– äåäèì ýëå,
îøîíäîí êèéèí ò¿ø¿íä¿á¿, êºï ìàêòàíáàé, êóéòóëóãó àçàÿ
ò¿øò¿.

Äàãû áèð ê¿í¿ ìåí ñ¿éëºï æàòûï: «Áèçäå, ìåäèöèíàäà,
áèð îîðó áàð, æèíäè îîðóíóí áèð ò¿ð¿, ìóíó ìåíåí îîðó-
ãàíäàð ºç¿í ºç¿ àêûëäóó, ê¿÷ò¿¿ ñåçèï, ìàêòàí÷ààê áîëóï
áàøêà êèøèëåð àëàð ¿÷¿í ºòº íà÷àð, òºìºíê¿ êèøèëåð
áîëóï êàëàò»,– äåäèì. Æàìàí æåðè, áóë îîðó ìåíåí äîê-
òîðãî êàéðûëáàéò». Ìóíó áèðºº áóë æèãèòêå ò¿ø¿íä¿ðñº
êåðåê, êèéèí Áîðáîðäóê øàéëîî êîìèññèÿñûíà: «Ìàìà-
êååâ ìåíè æèíäè äåï æàòàò»,– äåï àðûç æàçûïòûð. Êûçû-
ãû, àÿëû äàãû ä¿êºí÷¿ ýêåí, ìàãà êåëèï: «Àãàé, ñèç èíè-
¢èçãå ýëå îðäó¢óçäó áåðèï êîéáîéñóçáó?» – äåéò. Ìåí: «Æîê,
àéëàíàéûí, ìûíäàé èíèëåðãå áåðèøêå ýðòåðýýê»,– äåäèì.
Äàãû áèð ý¢ êûçûê êåçèã¿¿ ýñèìäåí ý÷ êà÷àí êåòïåéò. Âîç-
íåñåíîâêà – Áîç-Ó÷óêêà êåëäèê, ìóðóí ðàéîíäóí áîðáîðó
ýëå, ÷î¢ àéûë, êºï÷¿ë¿ã¿ îðóñòàð æàøà÷ó ýëå. Óøóë àéûë-
ãà êåëñåê, êëóáó ºòº ÷î¢ ýêåí, ýë ºòº êºï ÷îãóëãàí. Êëóá-
äóí àëäûíäà, óáàêûò áîëãó÷à, á¿ò òàëàïêåðëåð, ðàéîíäóí,
àéûëäûí æåòåê÷èëåðè áîëóï ê¿ò¿ï òóðóï êàëäûê. Áèð óáàê-
òà áèð àêñàêàë êèøè, îøîíäî 78 æàøòà ýêåí, áèçãå áàñûï
êåëèï ó÷óðàøûï, ìåíè êºðº êîþï ýëå êó÷àêòàï, ºïê¿ëºï,
ñóðàøòûðûï, æàêøû ìàìèëå êûëà áàøòàäû. Áåðè ìåíèí
òàëàïêåðëåðèì òà¢ êàëûï, áèçäè êàðàï êàëûøòû. Àáûøêà
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ìàãà êàðàï òóðóï: «Ìàìáåò áàëàì, ìåíè òààíûáàé òóðàñû¢
ãî?» – äåéò. Ìåí êè÷èíå á¿ø¿ðêºï: «Æàêøû òààíûáàé òó-
ðàì»,– äåñåì: «Àíäà àíàí êëóáäóí è÷èíäå òààíûøòûðà-
éûí»,– äåï áàñûï êåòòè. Êåçèãèø¿¿ áîëóï æàòêàíäà æàíà-
ãû àáûøêà áèðèí÷è áîëóï ñ¿éëºä¿. Ìóðóíòàäàí àêòèâ áî-
ëóï èøòåï æ¿ð¿ï, ýëãå àâòîðèòåòè áàð àäàì ýêåí. Àéòêàí-
äà: «Ìåí îí æûë ìóðóí êàòóó îîðóï êàëûï, ïðèñòóï áîëóï,
óøóë Áîç-Ó÷óêòóí îîðóêàíàñûíà àëûï êåëèøòè, áóë æåð-
äåí Àê-Ñóóãà æåòêèðèøòè. Àê-Ñóóíóí âðà÷òàðû Ïðæåâàëü-
ñêèíèí îîðóêàíàñûíà àëûï áàðäû, àë æåðäåí òåêøåðèï
êºð¿ø¿ï, Ôðóíçåãå æºíºò¿øò¿. Ôðóíçåäå ò¿ç ýëå óøóë Ìà-
ìàêååâäèí îîðóêàíàñûíà àëûï áàðûï æàòêûçûøòû. Îøîë
çàìàò ìåíè Ìàìàêååâ êºð¿ï, îïåðàöèÿ æàñàäû. Êºðñº,
ºò¿ìäºí îîðóï, è÷èíå òàø òîëóï, ºò¿ì ÷èðèï êåòèïòèð.
Êèéèí àìàí-ýñåí àéûãûï ¿é¿ìº êåëäèì. Îøîíäîí áåðè
æàøàï, óøóë ê¿íãº ÷åéèí æåòêèçãåí óøóë Ìàìáåò áàëàì.
Àð äàéûì óøóë áàëàìà áàòàìäû áåðèï, æàëûíûï êåëå
æàòàì. Ñèëåðäèí àëäû¢àðäà äàãû àéòàì, Ìàìáåò áàëàì,
àìàí áîë, ºì¿ðë¿¿ áîë, íå äåãåí ìè¢äåãåí ìàãà îêøîï îîðóï,
êûéíàëûï áàðãàí àäàìäàðäûí ºì¿ð¿í ñàêòàï êåëå æàòà-
ñû¢. Ñèëåðäåí, øàéëîî÷óëàðäàí ñóðàíààðûì, óøóë Ìàìà-
êååâ ¿÷¿í äîáóøó¢àðäû áåðèï êîéãóëà. Ýìè, êàëãàí òàëàï-
êåðëåð, ñèëåð ìàãà êàïà áîëáîãóëà, ìåí êºïò¿ êºðä¿ì, êºï
øàéëîîãî êàòûøòûì, òàëàïêåðëåð, ñèëåð óøóíäàé óáàäà
êûëàñû¢àð, ìîáó: «Àñìàíäàãû áóëóòòó áûÿêêà æûëäûðûï,
áóðóï áåðåì äåï»,– äåäè. Àíûí óøóë ìèñàëû ýñèìäåí êåò-
ïåéò, ÷ûíäûãûíäà áààðûáûç ºòê¿÷º óøóíäàé óáàäàëàðäû
áåðå áåðåáèç äà. Àéòïàäûìáû, ÷î¢, êè÷è àéûë áîëîáó,
áèðººí òå¢ êàëòûðáàé êûäûðäûê äåï. Îøîë àéûëäàðäàí àð
áèðèíåí êåçèêêåí ñàéûí, æîê äåãåíäå, áèðäåí-ýêèäåí êèøè
÷ûãûï, áèð óáàêòà ìåí îïåðàöèÿ æàñàï, àéûãûï êåòèï àìàí
æ¿ðãºíäºð¿í àéòûøòû, äåí ñîîëóê, æàí äåãåí î¢îé ýìåñ äà.
Áóëàð ñ¿éëºãºíäºí êèéèí êºï÷¿ë¿ã¿ ìåí æºí¿íäº æàêøû
îé, æàêøû íèåòòå, êàëààðûí ñåçèï-áàéêàï êàëäûì. Îøîí-
äî ìåí ºç¿ìä¿í êåñèáèìå ºòº ûðààçû áîëäóì.
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Äàãû áèð æîëóãóøóó ×åëïåê àéûëûíäà áîëóï ºòò¿, àíäà
äàãû ýë àáäàí êºï ÷îãóëóïòóð. Áèç ìåíåí Èñàêîâ Ñàëàâàò
äàãû áàð ýëå, ìóíóí àòàñû ðåñïóáëèêàäà ý¢ êºð¿í¿êò¿¿ àäàì
áîë÷ó. Àéûë ÷àðáà ìèíèñòðè áîëóï òóðóï êàéòûø áîëãîí,
ºç¿ êàëìàê. Áèð áèðèáèçãå òèéèøïåéëè äåï ìàêóëäàøêàí-
áûç. Îøîãî áîëáîé ýëå, ìóðóí ìàíñàïêà êºí¿ï êàëãàí àäàì-
äàð æà¢ûëûï êåòèï æàòòû. Òåìïè Îðóçáàåâ óøóëàðäûí
àëäûíäà ñ¿éëºï æàòûï: «Áèç ò¿ïòºï êåëãåí ýëåê, áèç óøóë
äàðàæàãà æåòêèçãåí ýëåê, àíàí ýìè áàøêàëàðû êåëèï,
æîãîòóï, òàëàï-òîíîï ºç¿ëºð¿ ¿÷¿í…» – äåï àçûðêûëàðäû
æàìàíäàãàíäàé áîëäó. Àíäà ãóáåðíàòîðäîí ò¿ø¿ï, îðäóíà
Æ.Ñîîäîíáåêîâ áîëóï êàëäû ýëå, ìåäèöèíàíû äàãû ÷ûì÷û-
ëàï, ìåíè êºðñºòêºíñ¿ï ñ¿éëºä¿. Îøîíäî, àðò æàãûíäà îòóð-
ãàí ñàêàëäóó êèøè, æå Îðóçáàåâäè ìóðóíòàí òààíûéáû,
ñóðîî áåðäè: «Òåìïè Îðóçáàåâè÷, ñèç  ãóáåðíàòîð, îáëêå-
¢åøòèí òºðàãàñû áîëóï òóðäó¢óç, àíàí àéòòû¢ûç êºï íåð-
ñåíè æàñàäûì äåï. Îøîãî êàðàáàé, ýìíå ¿÷¿í áèð äîáóøòàí
îáëêå¢åøòèí äåïóòàòòàðû êûçìàòòàí àëûï ñàëäû?» – äåï.
Àíäà Îðóçáàåâ: «Àéòïàäûìáû, ÷îãóëòóï àëûï, àð áèð äåïó-
òàòòû ìàãà êàðøû ¿ã¿òòºï,  æàìàíäàï æàòûï àëûï ñàë-
äû»,– äåäè.

Àíäàí êèéèí êåçåê áîþí÷à ìåí ñ¿éëºìºêì¿í, ìåí ÷û-
ãûï ûãû êåëå ò¿øò¿, îòóðãàíäàðãà êàéðûëûï: «Ñèëåð
êºï÷¿ë¿ã¿¢ºð àêàäåìèê Àìàí Ìàìûòîâäó òààíûñà¢àð êå-
ðåê, ºòº òàëàíòòóó, æåð áîþí÷à ÷î¢ àäèñ êèøè. Ìåíèí
áèðäåí áèð óðìàòòàãàí àäàìûì ýëå. Áèð ê¿í¿ Àêàäåìèÿäàí
÷ûãûï êåëå æàòûï: «Ìàìáåò, áóë  æàêûí æåðäå êûçûì
æàøàéò. Áåðìåòòèêèíå êèðèï ÷àé è÷èï ÷ûãàëû»,– äåäè.
Ìåí ìàêóë áîëóï áàðàòñàê, æîëäîí Àìàí àðìàí êûëà áàø-
òàäû: «Ìàìáåò, ìåí 30–40òàé èëèìäèí êàíäèäàòûí, äîêòî-
ðóí äàÿðäàï ÷ûãàðäûì, îøîëîðäóí áààðû êèøè ýìåñ, èò
áîëóï ÷ûêòû»,– äåï. Ìåí: «Îé, Àìàí àêå, êàíòèï ýëå îøî-
íóí áààðû èò áîëñóí, ÷ûí ýëå áààðû èòïè æå?» – äåï æè-
áåðñåì, ºç¿ ò¿ø¿íº êîþï: «Æå ºç¿¢ èòñè¢áè äåãåíè òóðà-
ñû¢ ãî?» – äåï æîîï áåðäè. «Æî-îê, Àìàí àêå, àíòèï ñà-
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ëûøòûðãàí æîêìóí, æºí ýëå îþìà êåëå ò¿øò¿»,– äåäèì.
Áóë æåðäå (Îðóçáàåâäèí àòûí àéòïàé), îáëàñòòûí áàðäûê
äåïóòàòòàðû ê¿íººë¿¿á¿ æå æà¢êûäàé èòïè?» – äåï òóðóï
ò¿ø¿ï êåòòèì. Òåìïè ºç¿ îîçóí à÷ûï ìåíè êàðàï àëäû.
Áàéêàäûì, òàìàøàíû êºï ò¿ø¿íáºãºí àäàì êºð¿íä¿. Îøîë
ýëå ×åëïåêòå áèð ¿éãº ÷àé áåðèï êàëûøòû. Äàãû ìåí Òåì-
ïèãå: «Ñèç êºðä¿¢¿ç áåëå, áèð äºáºò ìåíåí êàíäåê èòòèí
àëûøûï æàòêàíûí?» – äåñåì: «Ýìè, Ìàìáåò, èòòåð àëû-
øûï ýëå æàòàò ãî?» – äåäè. «Æîê, êèìèñè æå¢åò àëûø-
êàíäà?» – äåñåì: «Áèëáåéì àíûñûí, áàéêàãàí æîêìóí»,–
äåéò. Àíäà ìåí: «Ìåíèí áàéêîîìäî, äºáºò èò êàíäåêòè
êºòºð¿ï ÷àáà áåðåò, êàíäåê áóòó ìåíåí ò¿øº áåðåò. Àëû
æåòïåñå äàãû, òûðûøûï àëûøà áåðåò»,– äåñåì: «Ì¿ìê¿í»,–
äåï êîéäó. Ñóëàéìàí ìåíèí òàìàøàìäû áèëåò. Ìûíäà äàãû
ýìíå æºí¿íäº àéòûëûï æàòêàíäûãûí ò¿ø¿í¿ï, áîîðó ýçè-
ëèï ê¿ë¿ï æàòûï êàëäû.

Ýðòåñè Îòðàäíûé – Øàïàê àéûëûíà áàðäûê. Æûéûí-
äûí àëäûíäà Òåìïè Îðóçáàåâ ìåíè ìûíäàé ÷àêûðûï àëûï:
«Îé, Ìàìáåò, ñåí áèëãèçáåé æûëìà ýëå ìåíè æàéëàï æà-
òûïñû¢»,– äåéò. «Îé, Òåìïèêå, ýìíå áîëóï êåòòè, êàéäàí,
êàéñû æåðäåí?» – äåñåì: «Êå÷ýýêè èòòåðäèí àëûøêàíûíà
ýêººá¿çä¿ ñàëûøòûðûï æàòêàí òóðáàéñû¢áû»,– äåéò. Ìåí:
«Îé, Òåìïè, îøîíó áèð ñóòêàäàí êèéèí ò¿ø¿íä¿¢á¿?» –
äåñåì, êàïà áîëãîíñóéò. Òåìïèãå àë ñàëûøòûðìà ýìåñ, æºí
ýëå ê¿ëê¿ áîëñóí ¿÷¿í àéòûëãàí äåñåì, äàãû ìóð÷óÿò. Àíäà
Òåìïèãå: – Êàíäàé ò¿ø¿íñº¢, îøîíäîé ò¿ø¿í,– äåï êåòå
áåðäèì. Àÿê ÷åíèíäå êûäûðûï á¿ò¿ï êàëäûê. Äàãû òàìà-
øàëàï Òåìïèãå: «ªç¿¢ êºðä¿¢ êèìèáèç ºòººð¿á¿çä¿, îøîí
¿÷¿í 3–4% àëûï êàëûïòûð äåãåí æàìàí àòêà êàëãû÷à, àëûï
ýëå ñàëáàéñû¢áû?» – äåñåì: «Ìåí äà ºòïºñ¿ìº êºç¿ì æåòòè,
îøåíòñå äà àÿãûíà ÷åéèí áàðàéûí»,– äåï æóìøàï êàëäû
ýëå, áå÷àðà êèøè êèéèí êàçà áîëóï êåòèïòèð.

Òºðò¿í÷¿ ôåðìåð àÿë ñ¿éëºãºí ñàéûí ýëå: – ìåíè àÿëäàð
ñîâåòè, Æàìàë Òàøûáåêîâà êºðñºò¿ï æàòàò äåãåíäè ê¿í¿ãº
êåçèã¿¿äº àéòàò. Áóãà ÷åéèí ýëäèí àëäûíäà êàíäàé ýìãåãè
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áàð ýêåíè áåëãèñèç. Îøîë óáàêòà àÿë êèøè ºç¿í÷º ôåðìåð
áîëóï àëãàí áàøòàëûø áîëóø êåðåê. Áèðîê àð áèð àäàìäà
èëãåðè ¿ì¿ò äåãåí áîëîò äà, ¿ì¿ò êûëñà êåðåê. Áèðººëºðä¿í
ñóíóøó, ñóðîîñó áîþí÷à áîëáîñî, áåø óþ áàð êèøèíè êèì
äåïóòàò êûëìàê ýëå. Áèð æîëó îøîë ×åëïåêêå áàðàòêàíäà,
÷î¢ æîëäîí æîãîðó ×åëïåêêå ÷åéèí áèð òîï ýëå àëûñ ýêåí,
àí÷à-ìûí÷à êûëàìûê êàð æààï êîéãîí, ñóóãóðààê, áàðàò-
ñàì óøóë êåëèí æºº áàðàòàò, ìàøèíàíû òîêòîòóï, ñàëûï
àëäûì. «Îé, óøóë ñóóêòà àéûëäûí áààðûí êàíòèï æºº
êûäûðûï êåëåñè¢, àòû¢ äà æîêïó, áèð áóêàì áàð äåäè¢
ýëå, îøîë áóêà¢äû ¿éðºò¿ï ìèíèï àëáàéñû¢áû?» – äåï òà-
ìàøàëàï êîéäóì. Êèéèí áóë áå÷àðà êåëèí Áîðáîðäóê øàé-
ëîî êîìèññèÿñûíà àðûç æàçûï æèáåðèïòèð, Ìàìáåò àãàé
ìåíè áóêà¢äû ¿éðºò¿ï ìèíèï àëáàéñû¢áû – äåï àéòòû äå-
ãåíäåé.

Äàãû óíóòóëãóñ îêóÿ: ìåí àéûëûìäà, òóóãàíäàðäûêûí-
äà êîíîê áîëóï îòóðäóì ýëå, èíèëåðèì êåëèï: «Àáà, æà¢û
ñåëüïîíóí òºðàãàñû áèð ìàøèíàãà óí, ÷àé, ñàìûí, æîîëóê-
ìîîëóêòàðûí àëûï êåëèï òàðàòàëû äåï æàòàò ýìíå êûëà-
ëû?» – äåéò. Ìåí òîêòîîñóç: «Àëà áåðãèëå»,– äåäèì. Ýðòå-
ñè àéòûøòû, àëäûê – äåï. Ýìè òà¢ êàëàì îøîë æèãèòêå,
ìåíèí àéûëûì, òóóãàíäàðûì, ìåí òóðñàì, àíàí îøîíóí
áåðãåíèíå êàðàï ýëå ýë äîáóø áåðìåê áåëå.

Äàãû áèð ýñèìäåí êåòïåãåí êåçèã¿¿. Êàéûðìà-Àðûêêà
áàðäûê. Êàéûðìà-Àðûê, Ñàðû-Êàìûø, Êåðåãå-Òàø – ¿÷
àéûë óøóë ê¿íãº ÷åéèí áèð àéûë ºêìºò¿. Ìåí Ñàðû-Êà-
ìûøòà îêóï æ¿ðãºíäº Êàéûðìà-Àðûêòàí ÷îãóó îêóãàí æîë-
äîøòîðóì êºï ýëå, àë àéûëãà æóìà ñàéûí áàð÷óìóí. Æà-
øàãàí ýëèí æàêøû áèë÷¿ì¿í. Áàðñàì, êëóáäóí àëäûíäà
÷îãóëóï òóðóøêàí ýêåí. Ìàøèíàäàí ò¿øººð çàìàò áèð ñà-
êàëäóó àäàì ÷óðêàï êåëèï ýëå ìåíè áàñûï æûãûëäû, áå-
òèìäåí ºïê¿ëºï, ñóðàøòûðûï æàòàò. «Ñåí ýêººá¿ç 10-êëàññ-
òà ÷îãóó îêóáàäûê áåëå»,– äåéò. Îøîíäî, ìåí î¢îëî ò¿ø¿ï,
÷ûíûíäà òààíûãàí æîêìóí: «Îé, êî¸ òóð, êàíäàé÷à ìåíè
ìåíåí îêóéñó¢? Ñåíäåéäè êºðãºí æîê ýëåì. Îíóí÷ó êëàññ-
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òû á¿òêºíäºð – îíóáóç, ìûíà ìîáóëàð äåï àòû-æºí¿í àé-
òûï, ñàíàï áåðäèì, æîê, ñåíè êºðãºí ýìåñìèí»,– äåñåì,
êûçóó ýêåí, ýêººá¿çä¿í ñ¿éëºø¿ï æàòêàíûáûçäû áààðû
êàðàï òóðàò: «Îé, Ìàìáåò, êî¸ òóð, ýñè¢å ñàëàéûí ÷îãóó
îêóï æ¿ðãºíäº, ìåêòåïòèí êàïòàëûíà ñèéèï æàòñàì, äè-
ðåêòîð Òîêîåâ êàðìàï àëûï, îøîíäîí ìåêòåïòåí ÷ûãàðûï
æèáåðáåäè áåëå?» – äåéò. «Îé, ýìè ýñèìå ò¿øò¿, àçûð ìåí
êåëå æàòêàíäà òýýòèãè êëóáäóí êàïòàëûíà øàðûëäàòûï
ñèéèï æàòêàí ñåí áåëå¢?» – äåñåì: «Èè, îøîë ìåí»,– äåäè.
Êºï÷¿ë¿ã¿ òààíûø, ìåíè æàêøû òààíûãàíäàð. Êåçèã¿¿
á¿òò¿, áàÿãû òå¢òóø àæûðàáàäû. «Îé, Ìàìáåò, æºí ýëå
êåòèï êàëàñû¢áû?» – äåï. «Àé, ñåíèí êåçèãèï êàëààðû¢äû
êàéäàí áèëäèì, æàíûìäà ý÷òåêåì æîê ýëå»,– äåñåì äàãû
áîëáîéò. Ìåêòåïòèí äèðåêòîðó Ñûðãàê Àðûêáàåâ ýêººá¿ç
÷îãóó îêóï, æàêøû æîëäîø ýëåê. Ñûðãàê ìàãà øûáûðàäû,
áóãà áèðäåìå áåðèï êåòïåñå¢, ñåí êåòêåíäåí êèéèí ºê¿ð¿ï-
áàêûðûï èò êûëàò äåï. Òèãè äîñêî: «Áîëóïòóð, Ñûðãàêêà
èøåíåñè¢áè, èøåíñå¢ Ñûðãàê ìåíè ìåíåí áàðñûí, ä¿êºíäºí
ñåí òîéãîíäîé àëûï áåðèï æèáåðåéèí»,– äåñåì: «Æîê, àëà
áàð»,– äåéò. Ñûðãàê: «Òóðóï òóðáàéñû¢áû, ìåí àëûï êå-
ëèï áåðåì»,– äåï òîêòîòòó. ×ûíäûãûíäà, ìàøèíàìäà áèð
òîï áºòºëêº àðàê áàð ýëå. Áèð êº÷º àéëàíûï Ñûðãàêêà áå-
ðèï, àë àëïàðûï ûðààçû êûëäû êºð¿íºò. ×ûíûí àéòàéûí,
êºï æûë äåïóòàò áîëóï æ¿ð¿ï áèðèí÷è æîëó óøóë êèøèãå
àðàê áåðãåíèì. Ý÷ êà÷àí ìåíäå ýëãå, øàéëîî÷óëàðãà áèðäå-
ìå áåð¿¿ äåãåí áîëãîí æîê (áóãà èøåíèï êîéãóëà). Ìåíèí
áèðèí÷è ýëå òóðäà æîãîðêó êºðñºòê¿÷ ìåíåí ò¿ç ºò¿ï êåòè-
øèìäèí ñåáåáè, áèðèí÷èäåí, áóë ìåíèí õèðóðãäóê êåñè-
áèìäèí êàäûðû áîëäó îêøîéò. Áèð äàãû ÷àòàê, àðûçäàíóó
äåãåí áîëãîí æîê.

Æîãîðêó Êå¢åøòèí 11-÷àêûðûëûøûíà òàëàïêåðëåð
êºðñºò¿ëº áàøòàäû. Äîêóìåíòòåðèìäè ý÷àê ýëå òîëòóðóï
àëûøêàí, òàëàïêåðëåðäè êºðñºò¿¿ ìººíºò¿ á¿ò¿ï áàðàòàò.
Áèðîê ìåíèí ôàìèëèÿì àëèãè÷å àòàëáàéò. Áèð ê¿í¿ êå÷êå
æóóê ÁÊíûí áºë¿ì áàø÷ûñû Ñòåïàíîâ ÷àêûðûï æàòàò –
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äåï òåëåôîí ÷àëûøòû. Ýìíå áîëóï êåòòè äåï, æàìàí÷ûëû-
ãûí äà, æàêøûëûãûí äà îéëîï êåòòèì. Áèðîê  æàìàí÷û-
ëûãûí êºá¿ðººê îéëîäóì, áîëæîãîí óáàêûòòà áàðûï êàë-
äûì. Ñòåïàíîâ æàêøû êàáûë àëûï: «Ìàìáåò Ìàìàêååâè÷,
áèçäå óøóíäàé ñºç áîëäó, áàøêà æàêòàí ñ¿éëºøºë¿ äåøòè
ýëå, áèðîê ìåí áîëãîí æîêìóí, ïðîôåññîð, êå÷ýý ýëå äåïó-
òàò áîëñî, áàøêà æàêòàí ñ¿éëºøêºí¿á¿ç òóóðà ýìåñ ãî äåï,
ìåí ºç¿ìº ÷àêûðûï ñ¿éëºøºé¿í äåäèì»,– äåï ñºç¿í áàøòà-
äû. Áóãà ÷åéèí Ñòåïàíîâäóí êèì ýêåíèí, ýìíå èø àòêàðãà-
íûí óêêàí äà, áèëãåí äà æîê ýëåì. Êºðñº, òåðãºº îðãàíäà-
ðûí, ñîò, ïðîêóðàòóðàíû òåéëåãåí ÁÊíûí áºë¿ì áàø÷ûñû
ýêåí. Êèéèí ò¿ø¿íä¿ì, áàøêà æàêòàí äåãåíè – ò¿ðìº æå
ïðîêóðàòóðàäàí ÷î÷óòàëû äåñå êåðåê. «Êóëàê ñèçäå, ñóðîî-
¢óç ýìíå æºí¿íäº?» – äåñåì, Ñòåïàíîâ: «Áèçãå áåëãèë¿¿
ìààëûìàòòàðãà êàðàãàíäà, ñèç Êå¢åø Êóëìàòîâ, äàãû ýêè
àäàì Áîñòàíîâäóêóíäà êîíîêòî áîëóïñóçäàð. Àíûí êàíäàé-
÷à áîëãîíóí, áåðêè ýêè êèøèíèí ôàìèëèÿñûí äà òîëóê
áàÿíäàï áåðè¢èç»,– äåäè. Ìåí ýìè ò¿ø¿íä¿ì. Àíäà Êóëìà-
òîâ Ìîñêâàãà îêóóãà êåòèï, Òîêìîêòóí ýò êîìáèíàòûíûí
äèðîêòîðó À.Áàñòàíîâ ò¿ðìºäº îòóðóï êàëãàí. Îøåíòèï,
òîëóãó ìåíåí ò¿ø¿íä¿ì ýìíåãå ÷àêûðãàíûí. Ìåí æàëãàí
àéòûï: «Êîíîêòî òºðòºº ýìåñ, îí êèøè áîëãîíáóç»,– äå-
äèì. «Æîê, áèçäèí ìààëûìàò áîþí÷à òºðò ýëå êèøè áîë-
ãîíñó¢àð»,– äåéò. «Òîëóãó ìåíåí áèëñå¢åð, àíäà ìåíäåí ýìíå
ñóðàï æàòàñû¢àð?» – äåï ìåí áîëáîéì. «Æîê, ñèçäèí ºç
îîçó¢óçäàí óêñàê äåéáèç»,– äåéò. Ýìíå ñºç áîëäó ýëå, êàí-
äàé òàìàê è÷òè¢åð äåãåíãå ÷åéèí áàðäû. Àÿãûíäà ìåíèí äà
à÷óóì êåëå áàøòàäû, ýìíå ¿÷¿í ñóðàï æàòêàíûí, êèì
¿éðºò¿ï ñóðàï æàòêàíûí ò¿ø¿íä¿ì. «Æîëäîø Ñòåïàíîâ,
ìåí Áîñòàíîâ äåãåí êèì ýêåíèí áèëáåéì, êºðãºí äà ýìåñ-
ìèí. Áîñòàíîâäóí ý÷ æåðè îîðóáàñà êåðåê, îîðóï, ìåí îïå-
ðàöèÿ æàñàñàì, àíäà òààíûï êàëàò ýëåì, ¿é¿íº îøîíäî ÷à-
êûðìàê, òààíûáàãàí àäàì ìåíè ¿é¿íº ÷àêûðûï êºðº ýëåê.
Ýêèí÷èñè, ìåí Ê.Êóëìàòîâäó ñàÿñèé èøìåð, àäàìãåð÷è-
ëèêò¿¿ àäàì êàòàðûíäà àáäàí ñûéëàéì. Áèðîê óøóí÷à áî-
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ëóï Êóëìàòîâ ìåíåí áèð æåðäå êîíîê áîëóï êºðãºí ýìåñ-
ìèí. Äàãû ñóðîî¢óç áàðáû?» – äåñåì: «Æîê» – äåäè. «Àíäà
ìåí êåòêåíäåí êèéèí àéòûï, çàêàç êûëãàí êèøè¢èçãå áà-
ðûï àéòû¢ûç, áóë òàïøûðìà¢ûç èøêå àøïàé êàëäû, àòêà-
ðà àëáàäûì äåï»,– äåäèì.

Êèéèí ò¿ø¿íä¿ì êèìäèí áóéðóãó ýêåíèí. Îøîíäî Êóë-
ìàòîâäó êàðàëàï, øûëòîî èçäåï òàïêàíû Áîñòàíîâ ìåíåí
áàéëàíûøòûðûï èøòåí àëûøêàí, ìóíóí áààðûí, àíäà ûðà-
ìàòûëûê À.Êàðûïêóëîâ ÁÊäà êàò÷û ýëå, óøóë àäàì æàñà-
ãàí, óøóíóí àëäûíäà êå÷êå æóóê ÁÊäàí êî¢ãóðîî áîëóï,
Êàðûïêóëîâ ÷àêûðûï æàòàò êå÷êè ñààò àëòûãà – äåäè. Äàãû
ýìíå áîëóï êåòòè äåï, æåòèï áàðäûì. Êàðûïêóëîâäó áóãà
÷åéèí óãóï, êºð¿ï æ¿ð÷¿ì¿í, áèðîê æàêûí òààíûøòûãûì
æîê ýëå. Êàáûë àëäû, ñàëàìàòòàøòûê, íåãåäèð º¢¿,
êºð¿í¿ø¿ ìàãà æàêêàí æîê. Îéëîäóì æàêøû êàáàð áîëáî-
ñóí. Àìàíáåê ò¿ç ýëå: «Ñèç ¿é¿¢¿çäº îòóðóï àëûï ýëå, ìåíè
àøàòûï ñºãº áåðåò ýêåíñèç, Êàðûïêóëîâ ìåíè àêàäåìèÿãà
æîëîòïîé, òàëàñòûê òóóãàíû Ìóðçàëèåâäè êîëäîï ºòêºç¿ï
äåï»,– äåãåí ñºçäºí áàøòàäû. Ìåí: «Àéòûï á¿òò¿¢¿çá¿?» –
äåäèì, àíàí òèãè: «Êåëãåí ýòòè æåáåé ûðãûòà áåðåò ýêåí-
ñèç, óøóëàð æºí¿íäº ñ¿éëºøºé¿í äåäèì ýëå»,– äåéò. Ìåí:
«Àéòûï á¿òñº¢¿ç, ìåí áóë èìàðàòòû ºòº óðìàòòàéì, òàçà
èìàðàò, àíûí è÷èíäå îòóðãàíäàð äà òàçà, ïàðòèÿíûí àäàì-
äàðû äåï. Ñèçãå ñóðîî: «Ìàãà àéòêàí äîîìàòòàðû¢ûç êàé-
ñû áèðººí¿í àðûçûáû æå òåëåâèçîðäîí, ãàçåòàäàí îêóäó-
¢óçáó?» – äåñåì: «Æîê, ý÷ êèìäåí àðûç ò¿øêºí æîê, òåëå-
äåí, ãàçåòàäàí îêóãàí æîêìóí»,– äåéò. «Àíäà êàéñû íåãèç-
äå ñ¿éëºï æàòàñûç, äàëèëè¢èç æîê áîëñî, áóë äîîìàòû¢ûç-
äû ìåí æºí êîéáîéì, àçûð ýëå ÷ûãûï êàáàðëàéì»,– äåñåì,
êè÷èíå ñåçå ò¿øò¿ ìåíè êîðêóòà àëáàñòûãûí. «Ñèçäèí
ºç¿¢¿çä¿í ¿éäºí ÷ûêêàí ñºç»,– äåéò. Ìåí òà¢ êàëûï: «Ìåí-
äå àíäàé óøàê÷û òóóãàíäàðûì æîê. Ýãåð áîëñî, êûðãûç÷à
àëàðäû òóçóìà êîéäóì, òóçóì óðñóí. Ìóðçàëèåâ æºí¿íäº
áèëáåãåíäåí êèéèí ýìíå àéòûï æàòàñûç? Ìóðçàëèåâ ýêººá¿ç
èíñòèòóòòó áèðãå á¿òêºíá¿ç. Àðñòàíáåêòè ìåí áåø êîëóì-
19–887
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äàé áèëåì, ñèçãå òóóãàí áîëãóäàé òàëàñòûê ýìåñ, ìîáó Ûñûê-
Àòàäàí áîëîò»,– äåäèì ýëå, óí÷óãà àëáàé êàëäû. «Îøåíòñå
äàãû áàéêàï ñ¿éëºï æ¿ðñº¢¿ç»,– äåéò. Àÿãûíäà: «Àìàíáåê
Êàðûïêóëîâè÷, ìåíè êîðêóòàì äåï îéëîáî¢óç, ìåí êîðêîê
àäàì ýìåñìèí»,– äåï æîîï áåðäèì. Îøîíäîí óëàì êèéèíêè
äåïóòàòòûê ÷ûêûðûëûøòà Êóëìàòîâãî, Áîñòàíîâãî øûë-
òîîëîï, æàáûøòûðûï, Ñòåïàíîâãî äàéûíäàï, ºòêºçáºé êîé-
ãîí Àìàêåì áîëäó.

Àðàäàí áèð òîï óáàêûò ºòêºíäºí êèéèí: áóë ýìíå äåãå-
íè, ¿é¿¢äºí, òóóãàíäàðû¢äàí ÷ûêêàí ñºç äåãåíè äåï, áà-
øûì êàòûï, îéëîíóï æ¿ðä¿ì. Êèì áîëäó ýêåí? Àíäàé òóó-
ãàíûì æîêêî ýññå ýëå, îþìà äà êåëãåí æîê. Êèéèí, óøóë
Êàðûïêóëîâäóí æàêûí òóóãàíäàðûíàí áîëîò, áèð óáàêòà
ìåí îïåðàöèÿ æàñàï, àìàí àéûãûï êåòêåí àäàì ýêåí, îøî-
íóí êûçû áèçãå ìåäèíñòèòóòêà ºòºò. Îêóï æ¿ðãºíäº òàà-
íûï êàëãàì, òåëåôîí ÷àëûï: «Àãàé, ìåí ñèçãå êåçèãåéèí»,–
äåäèì ýëå äåéò. «Êåëå ãîé»,– äåäèì, æåòèï êåëäè. Àãàé,
ñàê áîëñî¢óç, ¿é¿¢¿çäº ýìíå ñºç áîëñî, ýìíå æà¢ûëûê áîë-
ñî, ìåíèí àãàì Êàðûïêóëîâãî æåòèï òóðàò»,– äåáåñïè. Îîçóì
à÷ûëûï êàëûïòûð, êàíòèï, êàíäàé÷à äåñåì: «Ñèçäèí àÿëû-
¢ûçäûí àãàñû Àëûøáàåâäèí àÿëû ìåíèí æå¢åì – Êàðûï-
êóëîâäóí àÿëû ìåíåí êûç-êåëèíäåð èíñòèòóòóíäà ÷îãóó
èøòåøåò ýêåí. Æå¢åì îðóñ òèë-àäàáèÿò êàôåäðàñûíûí áàø-
÷ûñû, æå¢å¢èç îøîíäî àññèñòåíò áîëóï èøòåéò. Îøîë æå-
¢å¢èç ýìíå æà¢ûëûê, ýìíå ñºç áîëñî, æå¢åìå àéòûï êåëåò
ýêåí. Æå¢åì îøîë ýëå ê¿í¿ Êàðûïêóëîâãî ê¿éººñ¿ æåòêè-
çåò, àéòûï æàòêàíûí ìåí ºç¿ì óêòóì»,– äåéò. Ìûíà, êû-
çûê óêìóø! Ý÷ êà÷àí ìåíèí êàéûí æå¢åì óøóíäàé êûëàò
äåãåí ý÷ îþìà êåëáåãåí. Òèãè êûç ñóðàíûï: «Ìåíäåí óêòóì
äåï àéòà êºðáº¢¿ç, àíäà ìåíè ºëò¿ðºò»,– äåäè. «Ìàêóë,
àéëàíàéûí, ûðàêìàò»,– äåï êî¸ áåðäèì. Êå÷èíäå ¿éãº êå-
ëèï, àÿëûì Ñîêåíãå óêêàíûìäûí áààðûí àéòûï áåðäèì.
«Ñîêåí, æ¿ð¿ áàðàëû æå¢åãå»,– äåñåì, ìàêóë áîëóï áàðûï,
æå¢åãå áààðûí àéòûï áåðäèì, ìîéíóíà àëãàí æîê. Áèðîê
ìåí 100% èøåíåì óøóë æå¢åäåí ÷ûêêàíûí, æå¢å ìåíåí
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äåëå êàí÷à æûë æàøàäûê. Ñåí-ìåí äåøêåí ýìåñ ýëåê, è÷è
òàðäûãû, êºðº àëáàñòûãû áàð ýëå. Áààðûíàí êîðêóíó÷òóó-
ñó – ºçäºí ÷ûêêàí äóøìàí. Áèç ¿éëºíãºíäº ºòº íà÷àð, ýï-
òåï îîêàò êûëûï æ¿ðãºíä¿ æå¢å æàêøû áèëåò, êèéèí ¿é
àëûï î¢îëî áàøòàãàíäà, è÷ òàðäûãû áàøòàëñà êåðåê, Êà-
ðûïêóëîâäóí ýòòè êàðàáàé êàëûïñû¢àð äåãåíèíå êàðàãàí-
äà. ×ûíûíäà, õèðóðã êèøèëåð, ìèñàëû, ìåí ýò ñàòûï æå-
áåéáèç. Ñåáåáè àéûãûï êåòêåí îîðóëóóëàð ûðàêìàòûí àé-
òûï ýò àëûï êåëèï áåðèøåò, óøóë êåëãåí ýòòèí æàðûìûí
îøîë æå¢å æåãåíäåé áîëäó ýëå. Êàðûïêóëîâäóí àÿëû, óê-
ñàì, ìàãà êàðûíäàø áîëîò ýêåí, áèçäèí áºð¿-áàøòàí, êàë-
ìàêòàðäàí, ºì¿ð¿ìäº êºðãºí êàðûíäàøûì ýìåñ. Áóë êà-
ðûíäàøûì ýìíå ¿÷¿í, ýìíå ìàêñàò ìåíåí ê¿éººñ¿íº «òî-
ëóêòàï» æåòêèçèï òóðãàíûí áèëáåéì.

Äàãû áèð ºçäºí ÷ûêêàí äóøìàí – ºç¿ìä¿í îêóó÷óì Àê-
ðàìîâ Ýðíåñò. Àçûð Êûðãûç Ðåñïóáëèêàñûíûí Áààòûðûíà
÷åéèí æåòêåí. Ýðíåñòòè îêóï æ¿ðãºíäºí òàðòûï áèëåì.
Ìåíäåí îêóãàí, á¿òººðäº õèðóðãèÿãà ºòº êûçûãûï, ê¿í-ò¿í
äåáåé äåæóðèòü ýòèï ûïûëäàï, ìåíèí àéëàíàìäà ÷óðêàï
æ¿ð¿ï, ìåíèí èøåíèìèìå êèðèï á¿òêºíäº, ìåí ºç¿ìº õè-
ðóðã êûëûï êûçìàòêà àëäûì ýëå. Àäåãåíäå, áàøòàãàíäà ºòº
ýëïåê, àäàìêåð÷èëèãè óêìóø, ýìíå àéòñà¢, îøîíó æîê äåáåé
àòêàðãàí æàêøû áàëà ýëå. Îøåíòèï èøòåï æ¿ðãºíäº, ìå-
íèí èøåíèìèìå ºò¿ï, áèðäåí áèð æàêøû êºðãºí áàëàìà
àéëàíûï êàëãàí. Æ¿ð¿ï îòóðóï áèð áºë¿ì áàø÷û êûëäûì.
Èøòåãåíèíäå ý÷ êåì÷èëèê æîê, òîëóê èøåíèìãå ºò¿ï ¿éãº
êåëèï ºç áàëàäàé áîëóï êåòêåí. Àäåãåíäå àòàñû Õàøèì àêå
ìàãà êåëèï, æºíºêºé øîô¸ð áîëóï èøòåãåí êèøè ýêåí:
«Ìàìáåò àêå, Ýðíåñòòè ñèçãå òàïøûðäûì, óøóë áàëàìäû
àäàì êûëûï, õèðóðã êûëûï áåðè¢èç. Áèçäèí óëóòóáóç
ºçáåê, Ýðíåñò áóë æåðäå, Êûðãûçñòàíäà òóóëãàí ¿÷¿í êûð-
ãûç äåï æàçäûðûï, ïàñïîðòóíäà êûðãûç áîëóï æ¿ðºò»,–
äåäè. «Ýìíå ¿÷¿í êûðãûç äåï æàçäûðäû¢ûç?» – äåñåì:
«Ìàìáåò àêå, êûðãûçäûí àðàñûíäà æ¿ðãºíäºí êèéèí ºñ¿ï-
ºí¿ø¿íº êàðàäûì»,– äåäè. Áèð òîï æûëäàð ºòêºíäºí êè-
19*
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éèí  Àêðàìîâ: «Ìàìáåò Ìàìàêååâè÷, îïåðàòèâä¿¿ õèðóð-
ãèÿäà, ïðîôåññîð Çíàìåíñêèéäå àñïèðàíòòûê îðóí áàð ýêåí,
áàðàéûíáû?» – äåï êåëäè. Ìåí îøîë çàìàò: «Áàð» – äåäèì.
Àñïèðàíòóðàíû á¿ò¿ï, êàíäèäàò áîëãîíäî, êàéðà ºç¿ìº áºë¿ì
áàø÷û êûëûï àëäûì. Èøòåï æ¿ð¿ï áèð ê¿í¿ äàãû êèðèï
êåëèï: «Ìàìáåò Ìàìàêååâè÷, Èñà Àõóíáàåâ ìåíè àññèñ-
òåíò êûëûï àëàéûí, ìàãà êåë äåï æàòàò»,– äåéò. Äàãû ìåí
îøîë çàìàò: «Æºíº, ìûíäàé ì¿ìê¿í÷¿ë¿ê áîëóï æàòêàí-
äàí êèéèí»,– äåäèì.

Áèçäå àññèñòåíòòèê îðóí æîê ýëå, êåòòè. Áèð àç ê¿íäºí
êèéèí ìåäèíñòèòóòòà èëèìèé êå¢åø óáàãûíäà È.Ê.Àõóí-
áàåâãå êåçèãèï: «Èñà Êîíîåâè÷, ñèçãå ûðàõìàò, ìåíèí áà-
ëàìäû – Àêðàìîâäó àññèñòåíò êûëûï àëûïñûç»,– äåñåì:
«Êàéäàãû àññèñòåíò? Ìåíäåí ïðîôåññîð Çíàìåíñêèé ñóðà-
ãàíûíàí, îðäèíàòîð-õèðóðã êûëûï àëãàì»,– äåéò. «Ìàãà
óøèíòèï àéòïàäû áåëå?» – äåñåì: «Êàëï àéòêàí»,– äåï êîé-
äó. Ìåíèí òà¢ êàëãàíûì: «Áóë ýìíå êûëãàíû¢, ýìíå ¿÷¿í
ìàãà êàëï àéòòû¢?» – äåñåì: «Àçûðûí÷à èøòåï òóð, îðóí
áîøîñî àëàì äåäè Àõóíáàåâ»,– äåéò, äàãû èøåíäèì. Áèð
àéãà æåòïåé óãóï êàëäûì, Àõóíáàåâ êóóï æèáåðèïòèð äåï,
êàéðà àéëàíûï, ñàíäàëûï êåëäè êå÷èðèì ñóðàï, ìåí äà
à÷óóì êåëèï àëáàé êîéäóì. Áîø êàëûï, ý÷ æåðãå àëáàé
òðàâìà ïóíêò äåãåí áàð, êîëó-áóòó ñûíãàíäàð êàéðûëàò,
îøîë æåðäå èøòåï æ¿ðä¿. Áèðîê ìåíäåí àæûðàãàí æîê,
ìåíèí àê êº¢¿ëä¿ã¿ìä¿ áèë÷¿, àéëàíûï, øûïûëäàï êåëå
áàøòàäû.

Àê êº¢¿ë æàíûì, êàéðà êûçìàòêà àëäûì. Ìûíà óøóë
æåðäåí æà¢ûëûøòûê êåòèðãåíèìäè, ºç¿ìä¿ ý÷ êà÷àí êå-
÷èðáåéì. Áèð àçäàí êèéèí àññèñòåíò êûëäûì, áóãà ÷åéèí
áóë êàäèìêè æ¿ç¿í êºðñºòêºí ýìåñ, àí÷åéèí áèëãèç÷¿ ýìåñ.
Áèð ê¿í¿ Ìàÿ Òðåãóáîâà äåãåí òàòûíàêàé, áèçäåí á¿òêºí
êûçäû äàãû Àêðàìîâäóí ñóðîîñó áîþí÷à õèðóðã êûëûï
êûçìàòêà àëäûì ýëå. Áèð òîï óáàêûò ºòêºíäºí êèéèí óøóë
Ìàÿ ýêºº ýðòå¢ ìåíåí ýðòå êèðèï êåëèøòè. Àêðàìîâ: «Ìàì-
áåò Ìàìàêååâè÷, áèç ¿éëºíä¿ê, ýêèí÷è àòàáûç êàòàðûíäà
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áàòà¢ûçäû áåðèï êîéñî¢óç»,– äåï. Ìåí êóáàíûï, ýêººí¿
êóòòóêòàï áåòèíåí ºïò¿ì. Ýðíåñò: «Áèçäèí ¿éëºíãºí¿á¿çä¿
ñèçäåí áàøêà ý÷ êèì áèëáåéò, àéòêàí æîêïóç, ýíå-àòàì äà
áèëáåéò, àëàð óêñà, îðóñòàí àëàñû¢ äåï ÷àòàê ÷ûãàðàò»,–
äåï, ïàñïîðòóí, êàòòàëãàí áàðàê÷àñûí ÷ûãàðûï êºðñºòò¿,
ºç¿í÷º êàòûï àëûïòûð. Îøîíäî áèð òà¢ êàëäûì. Ìåí ýêººí¿
òå¢ êºï îéëîíî áåðáåãèëå äåäèì äà, Ìàÿãà: «Ìàÿ, ñåí ýðòå
íåáåðå òºðºï áåð, áèç, ìóñóëìàíäàð, áàëàíû, àéðûê÷à íåáå-
ðåíè æàêøû êºðºá¿ç, êà÷àí íåáåðå áîëãîíäî ýëå àòà¢àðäû
ìàãà êîéãóëà, àíû ìåí á¿òêºçºì. Õàøèì àêå íåáåðåñèí
êºðãºíäº ýðèï êåòèï, áààðûíà ìàêóë áîëîò»,– äåï èøåí-
äèðäèì. Àçûðûí÷à êâàðòèðàäà æàøàï òóðàáûç – äåäè. Êè-
éèí, áèð àç óáàêûò ºòêºíäº, Ìàÿíûí õèðóðãäóê òàæðûé-
áàñû æîê, ò¿íê¿ñ¿í äåæóð áîëóï æàòêàíäà, àéûë ÷àðáà
èíñòèòóòóíóí áèðèí÷è êóðñóíóí ñòóäåíòè ýêåí, îí æåòè
æàøàð áàëà êóð÷ àïïåíäèöèò ìåíåí êåëèï ò¿ø¿ï, îïåðà-
öèÿíû Ìàÿ æàñàéò. Îïåðàöèÿäàí ýêè ê¿íäºí êèéèí ìàãà
êºðñºò¿øò¿, æàêøû áîëî àëáàé æàòàò äåï. Êàðàñàì, ÷ûíû
ìåíåí àêûáàëû ºòº îîð ýêåí. È÷è óøóí÷àëûê êºïêºí, êîë
òèéãèçáåéò, àðà¢ ýëå äåì àëàò. Îøîë çàìàò êàéðà îïåðàöèÿ-
ãà àëñàê, áàÿ êàí òàìûðûí áàéëàãàí æåð ÷å÷èëèï æå ÷û-
ãûï êåòêåíáè, îøîíäîí êàí òàìûðûíàí êàí àãà áåðèï, è÷è-
íå òîëóï êåòèïòèð. Àíûñûí áàéëàï òîêòîòóï, è÷èíäåãè êàí-
äû òàçàëàï-æóóï, áèðîê è÷åãèñè êººï, èøòåáåéò, ïåðèòî-
íèòêå ºò¿ï êåòêåí. Àéòïàäûìáû, ýðêåê àäàì ¿÷òºí áèð æå
æàðûì êàíû àãûï ÷ûãûï êåòñå, êºòºðº àëáàé ìàéûï áîëóï
êàëàò äåï. Áóë áàëàãà äà êàí÷à àðàêåò êûëáàäûê, áîëáîäó.
Ìàÿ áå÷àðà ê¿í¿-ò¿í¿ æàíûíàí ÷ûêïàé ûéëàï îòóðóï, áàëà
êàçà áîëãîíäîí êèéèí óøóí÷àëûê êàïà áîëñî êåðåê, áîþí-
äà áàð ýêåí, àíûñû ò¿ø¿ï êàëàò. Ìàãà ûéëàï êèðèï êåëäè,
óøèíòèï áîþìäàí ò¿ø¿ï êàëäû äåï. «Îøîë çàìàò Àêðà-
ìîâãî ûéëàï àéòñàì, àë îðäóíàí òóðà êàëûï ñ¿é¿íãºí¿íºí
áèéëåï æèáåðäè. Ìûíäàé àêìàê àäàìäû êºðãºí ýìåñìèí.
Ñ¿é¿í¿ï áîëäó ìåíè óíóò, ìûíäàí àðû ýêººá¿ç áèðãå æà-
øàé àëáàéáûç äåï êºãºð¿ï áîëáîé êîéäó»,– äåéò. Îøîíó
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ìåíåí Ìàÿíû ýêèí÷è êàðàáàé êîéäó, Ìàÿ áàéêóø ûéëàï
æ¿ð¿ï, êèéèí áèð îðóñ ìåíåí áàø êîøóï, Ðîññèÿãà êåòèï
êàëäû. Áèð òîï æûëäàí êèéèí êåëèï ó÷óðàøûï êåòòè,
ýêè áàëàëóó áîëóïòóð, ºç¿ òîëãîíñóï, äàãû ýëå òàòûíàêàé
áîéäîí.

Àçûð Àêðàìîâ 76 æàøêà ÷ûêòû, ¿é-á¿ëº äåãåí æîê,
îøîë áàëàñû àìàí áîëãîíäî îòóç æàøòàí àøìàê. Îøåíòèï
èøòåï æ¿ð¿ï, êàôåäðàãà äîöåíò êûëäûì. Ìûíà óøóíäàí
áàøòàï ºç¿í¿í íàêòà æ¿ç¿í, êèì ýêåíèí êºðñºòº áàøòàäû.
Ìåí àéòïàäûìáû, ìàãà òîëóê èøåíèìãå ºòêºí, ýìíå êûëàì
äåñå, ìàêóë áîëóï êîé÷óìóí, êºðñº, ºç¿ì êóòóðòóï æèáå-
ðèïìèí. Ìåí áèð æàêêà êåòñåì, îòïóñêà áîëîáó, êîìàíäè-
ðîâêàãà êåòåìáè, àð äàéûì ìåíèí îðäóìà Ýðíåñòòè äàéûí-
äàï òàøòàï êåòåì. Ìåí æîêòî ÷îãóó èøòåãåí õèðóðãäàðäû,
ñåñòðàëàðäû êóóðóï-òèëäåï, îîçãî àëáàãàí ñºçäºð ìåíåí
êåìñèíòèï: «Ñèëåð êåëåñîîñó¢àð, ñèëåðäèí ìýý¢åðäåí òîîê-
òóí ìýýñè æîãîðó, ñèëåð òàðàêàíñû¢àð, ìåíèí òîëóê óêó-
ãóì áîëñî, ñèëåðäè òàðàêàíäàé áàñûï ºëò¿ð¿ï æîãîòîò
ýëåì»,– äåï. Êåëñåì, á¿ò êîëëåêòèâ àðûç æàçûï êåëèøèï,
ìóíó¢óç ìåíåí èøòåøå àëáàéáûç äåéò. ×àêûðûï àëûï: «Àé,
Ýðíåñò, áóë ýìíå êûëãàíû¢, á¿ò áààðû ñåíè ìåíåí èøòåøå
àëáàéáûç äåï, ìûíà ìîìóíòèï àðûç æàçûï êåëèøèïòèð.
×ûí áåëå ìóíó¢?» – äåñåì: «Ìàìáåò Ìàìàêååâè÷, ýêèí÷è
êàéòàëàíáàéò, êå÷èðèï êîþ¢óç»,– äåãåíèíåí, äàãû êå÷è-
ðèï, êàëãàíûí ñîîðîòóï: «Ý÷òåêå ýìåñ, Àêðàìîâ äîöåíò,
êû¢êûëäàáàé áàø èéãèëå, Àêðàìîâ óáàäà êûëäû, ýêèí÷è
àíòïåéò»,– äåäèì. Æàðûì æûëäàí êèéèí äàãû áèð æàêêà
êåòñåì, äàãû ýëå îøîë. Êàôåäðàíûí æûéûíûíà êîþï, ýìíå
êûëààðäû îéëîøòóðãàí, áààðû êàðøû ÷ûêòû, ìóíóí êåì-
ñèíòêåíèíå, òèëäåãåíèíå ÷ûäàé àëáàéáûç äåï. Àêðàìîâ äàãû
äåëå êå÷èðèì ñóðàï, ìûíäàí êèéèí áîëáîéò, àêûðêû æîëó
êå÷èðèï êîéãóëà – äåäè. Äàãû àê êº¢¿ë æàíûì êå÷èðèï
êîéäóì. Îøåíòèï, Àêðàìîâäó áèð æîëó äàãû ñºã¿ï, òèëäå-
ãåí æîêìóí.  Êå÷êå ýëå óøèíòèï æ¿ðìºê áåëå, î¢îëóï êå-
òýýð äåï êîëëåêòèâäè ñîîðîòóï, òûéûï æ¿ðä¿ì. Êèéèí÷å-
ðýýê á¿ò áààðûíàí ÷ûãûï êàëäû.
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Îøîë óáàêòà áåø õèðóðãà, àññèñòåíòòåðãå èëèìèé èø
òàïøûðäûì, äàÿðäàãûëà, æóðíàëãà ìàêàëà áåðåáèç äåï.
Áåøºº òå¢ á¿òêºç¿ï äàÿðäàï êåëèøòè, ìåí: «Äîöåíò Àêðà-
ìîâãî áåðãèëå, êàðàï áåðñèí, àíàí ìàãà àëûï êåëãèëå»,–
äåäèì, ñåáåáè Àêðàìîâ îðóñ÷à îêóï á¿òêºí, ìàãà êàðàãàíäà
îðóñ÷à æàêøû áèë÷¿. Áèð-ýêè àé ºòêºíäºí êèéèí òèãèë
áåøºº òå¢ ìàãà êåëèøòè. Àêðàìîâäîí ìàêàëàáûçäû êàðàï
á¿òò¿¢¿çá¿?» – äåñåê, «Ìåí æîãîòóï æèáåðäèì äåï êîé-
äó»,– äåøèï. Ìåí æîãîòêîíóíà èøåíèï: «Æîãîëñî, æîãîë-
ãîíäóð, êûðñûê áîëñî êèøè äåëå ºëºò. Ñèëåð êº÷¿ðìºñ¿
äàÿð áîëñî, êàéðà äàÿðäàãûëà»,– äåäèì. Àíäàí áèð òîï
óáàêûò ºòêºíäºí êèéèí ìåäèíñòèòóòòàãû èëèìèé êå¢åø
óáàãûíäà ïðîôåññîð Êîíîíîâ Âèêòîð Ñåðãååâè÷: «Ìàìáåò,
ñåí Á¿òê¿ëñîþçäóê æóðíàëäû îêóäó¢áó?» – äåéò. Ìåí:
«Æîê»,– äåñåì: «Àíäà òààï, îêóï êîé. Ìåí îøîíäîí îêó-
äóì. Ñåíèí Àêðàìîâó¢ îøîë æóðíàëãà óäààñû ìåíåí ñåíèí
èøòåðè¢äèí êºá¿í ÷ûãàðûï æèáåðèïòèð»,– äåéò. Ìåí:
«Âèêòîð Ñåðãååâè÷, àíäàé áîëóóãà ì¿ìê¿í ýìåñ, æàëãàí
êºð¿ï àëäû¢ûç ãî»,– äåñåì: «Ìàãà èøåíáåñå¢, æóðíàëäû
òààï, ºç¿¢ îêóï êºð»,– äåäè.

Ýðòåñè áàÿãû áåøººí¿ ÷àêûðûï àëûï, óøóë æóðíàëäû
òààï êåëãèëå äåñåì, àëàð ýêè ê¿íäº àðà¢ òààï êåëèøòè.
×ûíäûãûíäà, Êîíîíîâ àéòêàíäàé, ý÷ êèìãå àéòïàé òóðóï
áàñòûðûï æèáåðãåí. Ìåí Ìîñêâàãà, îøîë æóðíàëäûí ðå-
äàêòîðóíà òåëåôîí ÷àëûï, òåëåãðàììà æºíºò¿ï ñóðàäûì.
Óøóíäàé ñèëåðäèí æóðíàëû¢àðãà áèçäèí êûçìàòêåðäèí
ìàêàëàñû ÷ûãûï êåòèïòèð, îøîíóí ò¿ï íóñêàñûí áèçãå òåç
æèáåðèï êîéñî¢óç äåï. Òåç ýëå æèáåðäè, êàðàñàê, òèãèëåð-
äèí ìàêàëàñûíûí áèð æåðèí î¢äîáîé, êàíäàé æàçûëñà
îøîíäîé êûëûï, òèãèëåðäèí ôàìèëèÿëàðûí àëûï ñàëûï,
ºç¿í¿í ôàìèëèÿñûí êîþï æºíºò¿ï æèáåðèïòèð. Îøîíäîí
àáäàí à÷óóì êåëèï, Àêðàìîâäó ÷àêûðãûëà äåñåì, ýíåñè ºë¿ï
êåëãåí æîê äåøòè. «Êîêóé, àíäà ýíåñèí êîéãó÷à, òûí÷û-
ãû÷à êî¸ òóðàëû»,– äåï, ìóñóëìàí÷ûëûê êûëûï, áààðû-
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áûç áàðûï êº¢¿ë àéòûï, òîïóðàê ñàëäûê. Áåø-àëòû ê¿í
ºò¿ï êåòòè, áèðºº æåòêèçñå êåðåê, àíàí ìåíèí ìàìèëåìäåí
ñåçãåíáè, àëòûí÷û ê¿í¿ êå÷èíäå ¿éãº êåëäè. Ìåí ý÷òåêå
àéòïàäûì, ºç¿ áàøòàäû. «Ìàìáåò Ìàìàêååâè÷, ìåíäåí àê-
ìàê÷ûëûê êåòèï êàëäû»,– äåï, êå÷èðå àëñà¢ûç äåï, êîëóí-
äàãû êóòóíó ìàãà ñóíäó, ìåí êóòóñóí àëáàé: «Æîê, áóë
æîëó ìåíè àëäàé àëáàéñû¢»,– äåäèì. Áóãà ÷åéèí ìóíóí
øèøè òîëóï, êå÷èðèëãèñ áîëóï êàëãàíûí ºç¿ áèëèï òóðàò.
Ìåí: «Ýðíåñò, ìåí ñåíè óøó ê¿íãº ÷åéèí ºç áàëàìäàé, èíèì-
äåé êºð¿ï, óøó äàðàæàãà æåòêèçäèì. ×îãóó èøòåãåí æîë-
äîøòîðó¢, êåñèïòåøòåðè¢ óøóëàð, ìåí èøåíèï òåêøåðèï
áåð äåï ñàãà òàïøûðñàì, áóë ýìíå êûëãàí àêìàê÷ûëûãû¢?
Àíäàé ýëå óøó ìàêàëàëàð ñàãà ºòº êåðåê áîëñî, áóëàðäûí
ôàìèëèÿñûí º÷¿ðáºé, æàíûíà ºç¿¢ä¿í ôàìèëèÿ¢äû êîþï
êîéñî¢, ýìíå áîëîò ýëå?» – äåñåì, ìåíèí ÷ûí à÷óóì êåëèï,
èøåíáåé êàëãàíûìäû áèëäè. ªç¿: «Ìàìáåò Ìàìàêååâè÷,
êå÷èðýýð ýìåññèç, ñóðàíàì, ìåí ºç êààëîîì ìåíåí êåòåéèí,
ñóðàíàì, óÿò êûëáàé, ýëãå æàéáàé êåòèðñå¢èç»,– äåï. Ìåí
ìàêóë áîëäóì, îøîë çàìàò àðûçûí æàçûï áåðäè. Ìåí: «Ðåê-
òîð Äàíèÿðîâ ýìíå äýýð ýêåí,  óøóãà æºí ìàêóë áîëîîð
áåêåí? Ýìíå ¿÷¿í êåòèï æàòàò äåñå, ýìíå äåéì? Ñ¿éëºø¿ï
êºðºé¿í»,– äåï êåòèðäèì. Ýðòåñè àðûçûí êºòºð¿ï àëûï
äèðåêòîð Äàíèÿðîâãî áàðûï, áîëãîíóí àéòûï áåðèï, ìåí
ºç¿ì Äàíèÿðîâãî ûçûëäàòïàé æºí ýëå êåòèðèï êî¸ëó÷ó
äåäèì. Äàãû àêìàêêà áîîðóì îîðóï òóðäó. Äàíèÿðîâ àêûë-
äóó, àäèñ æåòåê÷è ýëå. Ìàãà êàðàï: «Ìàìáåò, óøó Àêðà-
ìîâãî èøåíåñè¢áè, ìåí áóãà èøåíå àëáàéì»,– äåäè. Èíñòè-
òóòòà èëèìèé áºë¿ìäº óøóëàðäû êàðàï, òåêøåðèï òóðãàí
áºë¿ì áàð ýêåí, àíû êàðàñàê, àíäà ìåíèí êîëóì, ðåêòîðäóí
èëèì áîþí÷à îðóí áàñàðû Ìóðçàëèåâäèí êîëó êîþëãàíäàí
êèéèí æºíºò¿ë¿ï, æóðíàëãà áàðãàíäàí êèéèí àáäàí òåê-
øåðèï òóðóï ÷ûãàðàò ýêåí. Êûçûãû, óðóêñàò áåðèëãåí ìå-
íèí êîëóì òóðàò, Ìóðçàëèåâäèêè äàãû òóðàò. Ìóíóí áàà-
ðûí Àêðàìîâ áèçäèí ¿ñò¿á¿çäºí æàñàãàí. Óøóíóí áààðû
äàëèëäåíãåíäåí êèéèí, æóðíàëäûí ðåäàêòîðóíàí êàò êåë-
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äè, Àêðàìîâäóí áåø ìàêàëàñû ôîíäóäàí àëûíûï ñàëûíäû
äåï. Áèçäå, èíñòèòóòòóí èëèìèé êå¢åøèíäå êàðàëäû, áàð-
äûãû áàøûíàí-àÿãûíà ÷åéèí æàëãàí, æàñàëìà (ïëàãèàò-
ñòâî) äåï òàáûëûï, Àêðàìîâ èøèíåí àëûíäû. Ìàãà êàéðà
êå÷èðèì ñóðàï: «Êå÷èðèï êîþ¢óç, ìûíäàí àðû ìûíäàé êà-
òà÷ûëûê áîëáîéò» – äåéò. Îøåíòèï, áîøîíóï êåòòè, ý÷ êèì
ý÷ æåðãå êûçìàòêà àëáàé ñàíäàëûï æ¿ðä¿. Äàãû ìåí áîîð
îîðóï, íåãåäèð áèðèí÷è îêóó÷óëàðûìäàí ýìåñïè äåï, îíêî-
ëîãèÿ èíñòèòóòóíóí äèðåêòîðó ïðîôåññîð À.È.Ñàåíêîãî
áàðûï: «Àëåêñåé Èëüè÷, Àêðàìîâ äåãåí ìåíèí îêóó÷ó áà-
ëàì ýëå, óøóíäàé êûðñûêòàí êèéèí èøòåí àëûíûï êàëäû,
ñèç óáàêòûëóó àëà òóðñà¢ûç, êèéèí ìåí êàéðà ºç¿ìº àëàì»,–
äåï ñóðàíñàì, Ñàåíêî óãóï êàëñà êåðåê: «Ìàìáåò, àíäàé
ìèòààì, ÷ûêêûí÷û îêóó÷ó¢äó àëà àëáàéì»,– äåï êîéäó.
Àíäàí êèéèí 4-îîðóêàíàãà òðàâìàòîëîãèÿ ïóíêòóíà äåæóð-
íûé õèðóðã êûëûï æèáåðèøòè. Àíäàí êèéèí ãîñïèòàëäûê
õèðóðãèÿ êàôåäðàñûíûí áàø÷ûñû, ïðîôåññîð ̄ . Áàéçàêîâãî
áºë¿ìä¿í áàø÷ûñû êûëûï æèáåðäè. Ìûíäàéäà ìóíóí ìýý-
ñè èøòåéò.

Àë óáàêòà ñàëàìàòòûê ñàêòîî ìèíèñòðè Î.Òóðãóíáàåâ
ýëå. Ìèíèñòð Ïåòðîñÿíö êåòêåíäå, êèì ìèíèñòð áîëîò äåï
àð áèð êîëëåêòèâäå ñºç æ¿ðº áàøòàäû. Àð êèìèñè àð êàí-
äàé àéòûï, áèç äà êåï êûëàáûç, ìèíèñòðëèêêå Ñóëàéìàí
Èìàíáàåâäåí áàøêà ûëàéûêòóó àäàì æîê äåï. Ñóëàéìàí
øààðäûê ñàëàìàòòûê ñàêòîî áºë¿ì¿í¿í áàø÷ûñû, ìèíè-
ñòðäèí îðóí áàñàðû áîëãîí, òàæðûéáàëóó, òàòûêòóó æå-
òåê÷è äåï ìåí ìàêòàíàì. Àíäà Ê.Êóëìàòîâ ÁÊäà ñåêðåòàðü
ýëå, àãà äà áàðãàì, Èìàíáàåâäè ìàêòàï êºðñºò¿ï. Êóëìàòîâ
àéòòû: «Ìàìáåò, êå÷èãèï êàëäû¢, êå÷ýý ýëå Ê¿ëæåêå ýæå –
Óñóáàëèåâäèí àÿëûíûí êºðñºòìºñ¿ áîþí÷à Îéðîò Òóðãóí-
áàåâ áîëäó»,– äåï. Àãà ÷åéèí ºç¿á¿çäº, êîëëåêòèâäå ìåí,
Îéðîò æºí¿íäº ñºç áîëãîíäî, îøîë êàíòèï áîëñóí, æåòåê÷è
áîëóï èøòåï êºðãºí ýìåñ, ñàíèòàðäûê ôàêóëüòåòòè á¿òêºí,
äàðûëîîíó áèëáåéò, àíàí êºá¿ðººê è÷åò äåï. Ìåí àíû æàê-
øû áèëåì, áèð æ¿ðãºí áå÷àðà, îøî êàíòèï áîëñóí äåï àéò-
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êàíûì áàð, óøóíóí áààðû Àêðàìîâäóí ýñèíäå. Àéëàñû êåò-
êåíäå, Òóðãóíáàåâãå áàðûï: «Ñèçäè êî¸ðäóí àëäûíäà Ìàìà-
êååâ óøèíòèï æàìàíäà÷ó, Êóëìàòîâãî ÷åéèí Èìàíáàåâäè
ñóðàï áàðãàí»,– äåï êîøóï-áóðóï æåòêèðåò. Îøîë çàìàò
Òóðãóíáàåâ èøåíèï, ýêºº äîñ áîëî áàøòàéò äà, ýðòåñè ýëå
Áàéçàêîâãî áèð îîç àéòïàé áºë¿ìä¿í áàø÷ûñû êûëûï äà-
éûíäàï êî¸ò. Îðíîøóï àëûï, ìèíèñòðäèí èøåíãåí êèøèñè
áîëóï, ýêºº êå¢åøèï òóðóï ìåíèí àðòûìäàí ò¿øº áàøòà-
øàò. Àêðàìîâ: «Ìàìàêååâäè æîãîòî òóðãàí äîêóìåíòòåðäè
ìåí äàÿðäàéûí»,– äåï êèðèøåò. Ìèíèñòð áîëãó÷à Òóðãóí-
áàåâäèí ãåìîððîþ òûøêà ÷ûãûï, à¢òàðûëûï, êº÷¿ã¿í êû-
ñûï êàëûï, òî¢êîþï áîçäîï, ÷ûäàáàé êåëãåíäå, ìåí îïåðà-
öèÿ æàñàï, àéûêòûðäûì ýëå. Êèéèí ìåíèí ¿ñò¿ìäºí æà-
ìàíäàï ñ¿éëºï, òåñêåðè êàðàãàí ì¿íºç¿í êºðñºòº áàøòà-
ãàí. Ìåí ºç¿íº êèðèï: «Îéðîò Òóðãóíáàåâè÷, ñèçãå ýìíå
æàìàí÷ûëûê êûëäûì æå ¿ñò¿¢¿çäºí óøàê ñ¿éëºä¿ìá¿, ýãåð
îøîíäîé îþ¢óç, äàëèëäåðè¢èç áàð áîëñî, ò¿ç àéòûï æàçà-
ëàï êîþóãà àçûð àêû¢ûç áàð. Óøóë àêìàêòûí ñºç¿íº èøå-
íèï, ñûðòû¢ûçäû ñàëûï æ¿ðºñ¿ç, àë ÷ûíäûê, àçûð
êºç¿¢¿çãº àéòûï áåðåéèí. ×ûíäûãûíäà, ìåí Èìàíáàåâ áîë-
ñî ýêåí äåãåíèìäèí ñåáåáè, àë äàñûêêàí àäèñ, òàëàíòòóó
óþøòóðóó÷ó äåï ýñêåðòòèì, ê¿íººì áîëñî, ò¿ç êºç¿ìº àé-
òû¢ûç. Àêûðûí àðòûìäàí æàìàíäàãàíû¢ûçäû òîêòîòó¢óç,
áèëåñèç ìåíèí êîðêîê ýìåñòèãèìäè. Îøîë ýëå äîñ êûëà
áàøòàãàí Àêðàìîâó¢óç ñèç æºí¿íäº: «Êàêîé îí ìèíèñòð,
îí æå øïàíà äåï æ¿ðáºéìá¿»,– äåäèì. Áèð òîï óáàêûò ºòò¿,
áèð ê¿í¿ êå÷êå îïåðàöèÿäà áîëóï, áîøîáîé æàòòûì ýëå,
óëàì ýëå ìåíèí õèðóðãäàðûì êåëèï: «ÁÊäàí Êàðûïêóëîâ
òåç êåëñèí äåï òåëåôîí ÷àëûï æàòàò»,– äåï àéòûï êåòèï
æàòûøòû. Àëòû ÷åíäå îïåðàöèÿäàí ÷ûêñàì äàãû Êàðûï-
êóëîâäóí êàò÷ûñû òåëåôîí ÷àëûï: «Ñèçäè Êàðûïêóëîâ
÷àêûðûï æàòàò, òåç êåëñå¢èç»,– äåéò. Äàãû áèð áàëýý áîë-
ãîí ýêåí äåï æåòèï áàðäûì. Êàðûïêóëîâ, Äàíèÿðîâ, Òóð-
ãóíáàåâ ¿÷ºº îòóðóøóïòóð, àë æåðäå áèçäèí ýêè âðà÷, àíåñ-
òåçèîëîã Ãëèåíêî äà áàð ýêåí. Êèðèï áàðñàì, ¿÷ººí¿í òå¢
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êºð¿í¿ø¿, êºç êàðàøòàðû æàêøû ýìåñ. «Êåëè¢èç îòóðó-
¢óç»,– äåï äà êîéãîí æîê, òóðóï òóðäóì. Êàðûïêóëîâ ò¿ç
ýëå: «Ñèçäèí ¿ñò¿¢¿çäºí êºï àðûç ò¿øò¿»,– äåï ¿÷-òºðò êîí-
âåðòòè êºðñºòò¿. «Ñèçäèí èøè¢èç ºòº íà÷àð, èøè¢èçäèí
äàðàæàñûíà êàðàï êûçäàðäû ìåíè ìåíåí áîë äåï êûéíàéò
ýêåíñèç. Åâðåéñè¢ äåï êûçìàòòàí êóóï ÷ûãûïñûç, îðîé
äåéò»,– äåï äàãû áèð òîï ýëå ñºçäºðä¿ àéòòû. Ãåñòàïîäîé
ýëå ñóðàêêà àëäû, ìèíèñòðäè êèøè îðäóíà ñàíàáàéò ýêåí-
ñèç äåï. Óí÷óêïàé êàëãàíäàí êèéèí: «Àéòà áåðè¢èç, àÿãû-
íà ÷åéèí ìåí óãóï æàòàì»,– äåäèì. «Ìóíóí áààðûí áèç
êîìèññèÿ ò¿ç¿ï òåêøåðåáèç, äàëèëäåíñå, èøè¢èç ºòº îîð,
êûçìàòòàí êåòåñèç»,– äåäè. Ìåí: «Á¿òò¿¢¿çá¿, Àìàí Êà-
ðûïêóëîâè÷? Ìåíè êîðêóòà àëáàéñûç, ìåí êîðêîê ýìåñ-
ìèí. Ìûíà, êºðñºòêºí øïàðãàëêàëàðû¢ûç, ìóíó êèì óþø-
òóðóï æàçäûðûï êåëäè, êèì æàðäàì÷û áîëäó, ìåí àçûð
êºðä¿ì, áèëèï òóðàì»,– äåñåì: «Êèì?» – äåéò, «Ìåíèí
îêóó÷óì Àêðàìîâ, Àêðàìîâäó êîëäîãîí, ò¿ðòê¿ëºãºí ìîáó
ìèíèñòðè¢èç Òóðãóíáàåâ»,– äåäèì. «Ìèíèñòðäè êèøè îð-
äóíà êºðáºéò ýêåíñèç»,– äåéò. Ìåí: «Îîáà, êèøè îðäóíà
êºðáºéì, àéòû¢ûç÷û, ìåí áóãà ýìíå æàìàí÷ûëûê êûëäûì,
ìåí ìóíóí êºò¿ à¢òàðûëûï, ãåìîððîþ êûñûëûï êåëãåíäå
îïåðàöèÿ æàñàï àìàí àëûï êàëãàì, óøóíäàé àäàì ýêåíèí
áèëãåíäå êº÷¿ã¿ àçûð áàøêà÷à áîëîò ýëå. Êûçäàðäû áîë äåï
êûéíàéò ýêåíñèç äåäè¢èç, ýñè¢èçäå áîëñóí, ìåí êààëàãàí
êûçäàðäûí áààðû á¿ã¿íê¿ãº ÷åéèí ìàêóë áîëáîé êîéãîí
ýìåñ. Êîìèññèÿ¢ûçäû äàéûíäàï æèáåðå áåðè¢èç, ºç¿¢¿ç àéò-
êàíäàé, ê¿íººì äàëèëäåíñå, ìåí ºç¿ì ýëå êåòå áåðåéèí.
Áîëáîñî, àçûðûí÷à Ñîâåò áèéëèãè áàð, ïàðòèÿ äåãåí áàð,
äàëèëäåï òóðóï, àíàí óøóíäàé ìàìèëå æàñà¢ûç. Ýñè¢èçäå
áîëñóí, ìîáó ýêºº áèëåò, ìåí êîðêîê ýìåñìèí, àçûðûí÷à
ìåíèí àðòûì (õâîñòóì) òàçà»,– äåï àéòòûì. Êèðèï áàðãàí-
äà, Êàðûïêóëîâ ¿÷ êîíâåðòòè êºðñºòò¿. Ìåí: «Àðà¢ ýëå
¿÷ººá¿?» – äåñåì: «Êàí÷à áîëîò äåï îéëîäó¢óç ýëå?» – äåéò.
Ìåí: «Êåìèíäå 6–7 áîëîò ãî»,– äåäèì ýëå. Êàðûïêóëîâ:
«Ñèç ¿÷¿í óøóë ¿÷ºº ýëå æåòèøýýðëèê»,– äåäè.
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¯÷ºº òå¢ âðà÷, áèðºº åâðåéêà àÿë – àíåñòåçèîëîã. Ìåí
æîêòî áàøêû âðà÷ Àéäàøîâà äåãåí ìåíè ìåíåí ìàêóëäàø-
ïàé àëûï êîþïòóð. Ìåí êåëèï, ýðòå¢ ìåíåíêè êîíôåðåíöèÿ-
íû ºòêºç¿ï æàòñàì, áèð º¢¿ æûëìà ÷îî÷óí àÿë îòóðàò. Áóë
êèì äåñåì, áèçäèí àíåñòåçèîëîãäîðäóí áàø÷ûñû äåéò. Àãà
÷åéèí Áîëîòîâà Äàðèêà äåãåí æàêøû, òàæðûéáàëóó àäèñ
âðà÷ûáûç áàð ýëå, àíû àëûï ñàëûï, ìóíó êîþïòóð. Âðà÷òû
òóðãóçóï àëûï, ñèçäè êèì áóë êûçìàòêà àëäû äåñåì: – Áàø-
êû âðà÷ – äåéò. «Ìåí ñèçäè áèëáåéò ýêåì, êåòå áåðè¢èç»,–
äåï ÷ûãàðûï æèáåðäèì. Ýðòåñè äàãû êåëèï îòóðàò, ñóðà-
ñàì: «Ìåíè øààðäûê ñàëàìàòòûê ñàêòîî áºë¿ì¿í¿í áàøêû
âðà÷û àëãàí, àëàð èøòåé áåð äåï æèáåðäè»,– äåéò. Îøîíäî
ìåí: «Ñèçãå ìåí îðóñ òèëèíäå ò¿ø¿íä¿ðä¿ì, ìåíè ìåíåí ý÷
êèì ìàêóëäàøêàí ýìåñ, ìåí åâðåé÷å ñ¿éëºãºíä¿ áèëáåéì»,–
äåï ÷ûãàðûï æèáåðäèì. Ìóíóí áààðûí Àêðàìîâ óãóï, êºð¿ï
îòóðàò. Îøîë ê¿í¿, øààðäûê ñàëàìàòòûê ñàêòîî áºë¿ì¿í¿í
áàø÷ûñû Ýñåíàìàíîâ ýëå, òåëåôîí ÷àëûï: «Ìàìáåò Ìàìà-
êååâè÷, áèç ñèç ìåíåí ìàêóëäàøïàé àëûï êîéäóê ýëå, áèç-
äè óÿò êûëáàé, òèì ýëå êîéñî¢óç»,– äåï ñóðàíäû. Ìåí:
«Ìàíàñ, áóë æèáåðãåí êèøè¢åð ìåíåí ñèëåð èøòåáåéñè-
¢åð, æèáåðãåíãå àêû¢àð áàð. Áóë àäàì ìåíåí ìåí èøòå-
øåì»,– äåñåì: «Ìóíó¢óç ûðàñ. Ýñòå áîëñóí»,– äåäè. Ýðòåñè
êàéðà êåëäè: – Ìåíèí òàæðûéáàì áàð, êºï æûëäàí áåðè
èøòåéì – äåï. Èøòåé áåðè¢èç, ìåíèí èøåíèìèìå ºòê¿÷º,
ýñè¢èçäå áîëñóí, ìåíèí òåêøåð¿¿ìäº áîëîñóç äåï ýñêåðò-
òèì. Áèð àç ê¿í ºòêºíäºí êèéèí, íàðêîç áåðèï æàòûï,
ñààò ¿÷òº óáàêòûì á¿òò¿ äåï, îïåðàöèÿ á¿òê¿÷º áàøêà àíå-
ñòåçèîëîããî ºòêºç¿ï êåòèï êàëûïòûð. Àë îîðóëóó îøîë ê¿í¿
êàðûãàí êåìïèð ýêåí, ºë¿ï êàëàò. Áèçäå, àéòïàäûìáû,
æîãîðóäà óáàêûòòû êàðàï èøòåãåí âðà÷ áîëóï èøòåé àë-
áàéò äåï. Ê¿íººñ¿í ºç¿ ñåçèï, ýðòåñè àðûç æàçûï êåëèï-
òèð, áîøîòóï êîþ¢óç äåï. «Æîê, ýìè êåòïåéñè¢, òèãè ºëãºí
êåìïèð ýìíåäåí ºëä¿, îøîãî æîîï áåðèï êåòåñè¢»,– äåï,
áîøîòïîé êîéäóì. Ýñåíàìàíîâãî áàðñà êåðåê, Àéäàøîâà ýêºº
òå¢ ñóðàíûï: «Ìàìáåò Ìàìàêååâè÷, òûí÷ ýëå êåòèðèï êîé-
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ñî¢óç»,– äåãåíèíåí áîøîòóï æèáåðäèì. Øààðäûê ñàëàìàò-
òûê ñàêòîî áºë¿ì¿íº, áàøêû âðà÷êà ýñêåðòòèì, ìûíäàí
àðû ñèëåð óêóãóáóç áàð äåï êûçìàòêà àëûï æèáåðå áåðãè-
ëå, áèçäèí ñûíîîäîí ºòïºñº óøèíòèï êåòå áåðåò äåï.

Àêðàìîâ óøóë àÿëäû òààïòûð, áàðûï: «Ýñè¢äåáè, ñåíè
Ìàìàêååâ åâðåé äåï àéäàï ÷ûêêàíû?» – äåï êºê¿òºò. Àë
àÿë îøîë ìààíèäå: – Àéäàï ÷ûêêàíû ûðàñ – äåï ìèíèñòð
Òóðãóíáàåâäèí àòûíà àðûç æàçûï áåðåò. Àðûçûí êºòºð¿ï
àëûï, ñ¿é¿í¿ï Àêðàìîâ Òóðãóíáàåâãå æåòåò. Òóðãóíáàåâ
êûéêûðûï, Àêðàìîâäó óðóøóï: «Ìåíèí àòûìà ýìåñ, Óñó-
áàëèåâäèí àòûíà æàçäûðûï êåë»,– äåï êàéðà àéäàéò. Òèãè
àÿë ìàêóë áîëóï, Óñóáàëèåâäèí àòûíà æàçàò. Áåðêè ýêººí¿
òå¢, àíåñòåçèîëîã Ãëèåíêî Íàòàøà äåãåí – áóëàðäû äàãû
Àêðàìîâäóí ñóðîîñó áîþí÷à êûçìàòêà àëäûì ýëå, ýêºº òå¢
æàçûïòûð: «Ìàìàêååâ ìåíè ìåíåí áîëãóëà äåï êûéíàìûø
áîëãîí»,– äåï. Êàðûïêóëîâäîí ñààò êå÷êè ñåãèçäå ÷ûêòûì
ãî, ò¿ç ýëå èøèìå êåëèï õèðóðãäàðûìäû ÷àêûðûï, àëàðãà
òîëóãó ìåíåí ò¿ø¿íä¿ð¿ï áåðäèì. Áèçäèí îéäî æîê íåðñå
ýëå. Áàðäûãûí óþøòóðãàí Àêðàìîâ ýêåíèí òåç ýëå áèëäèê.
Ò¿í¿ áîþí÷à, ìåíèí æàðäàì÷ûì äîöåíò Å. Ìà÷ ýëå, àçûð
êºï æûë áîëäó, ºç¿í¿í Ìåêåíè Èçðàèëãå êåòèï, îøîë æàê-
òà èøòåï æ¿ðºò, àíû äà: «Á¿òò¿ Ìàìàêååâäèí ñîîäàñû. Áèç
ýìè º÷¿á¿çä¿ àëàáûç, ÁÊ, ìèíèñòð áèç òàðàïòà»,– äåï èøåí-
äèðèï êåòèïòèð. Àëàð èøòèí æàéûí ò¿ø¿íãºíäºí êèéèí,
Óñóáàëèåâäèí àòûíà àðûç æàçûï, êå÷èðèì ñóðàï, áèçäè
Àêðàìîâ êåëèï áàøûáûçäû àéëàíòûï æàçäûðûï êåòòè ýëå.
Ýìè ò¿ø¿íä¿ê, Ìàìàêååâäåí êå÷èðèì ñóðàéáûç, îøîë æàç-
ãàí àðûçûáûçäû êàéòàðûï áåðñå¢èç äåï. Áóë àðûçäû Åôèì
æàçäûðûï, ìàãà àëûï êåëèï áåðäè. Ýðòåñè ÁÊãà áàðûï,
ðåãèñòðàòóðàäàí ºòêºç¿ï áåðèï êåëäèì. Áåðêè ýêè àÿë ìåíåí
ìåíèí áàëäàðûì ñ¿éëºøñº, àëàð äàãû ìåíäåí êå÷èðèì ñó-
ðàï, àðûçäàðûí æàçûï áåðäè. Ãëèåíêî Íàòàëüÿ ýêºº ìàãà
êåëèï êå÷èðèì ñóðàäû, ýêºº òå¢ àéòûï áåðäè. «Àêðàìîâ
¿é¿íºí øàøûëûø òåç êåëãèëå, ºëãºí æàòàì äåï òåëåôîí
÷àëãàí. Øàøûï ÷óðêàï æåòèì áàðñàì, «òåç æàðäàìäûí»
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âðà÷òàðû áàð ýêåí, êîëóíà, âåíàñûíà êàí êóþï æàòûøûï-
òûð. Ýðíåñò æàëûíà áàøòàäû, ìåíè àìàí àëûï êàëãûëà,
Ìàìàêååâ æîãîòìîê áîëäó äåï. Ýìíå êûëàëû äåñåì, ñèëåð-
äèí æàðäàìû¢àð – óøèíòèï àðûç æàçûï áåðãèëå, ñèëåð
æàçûï áåðñå¢åð, ìèíèñòð, ÁÊ ìåíè êîëäîãîíó òóðàò, Ìà-
ìàêååâäèí èøè á¿òò¿ äåéò. Áèç, àêìàê, èøåíèï æàçûï
áåðäèê ýëå, áèçãå Ìàìáåò Ìàìàêååâè÷ ýìíå æàìàíäûê
êûëäû, ìóíóáóç æåòêåí àêìàê÷ûëûê äåï, àðûçûáûçäû
ñèçäåí êå÷èðèì ñóðàï àëûï êåëäèê»,– äåéò. Ìåí: «Ñèëåðãå
ýìíå æàìàí÷ûëûê êûëäûì, êàéñû æåðäåí ìåíäåí êàòà÷û-
ëûê êåòòè? Àêðàìîâ ñóðàñà ýëå æàçûï áåðãèäåé, æàø áàëà
áîëáîñî¢îð. Àêðàìîâäó êºð¿ï-áèëèï æ¿ðºñ¿¢ºð, êà÷àíòàí
áåðè êå÷èðèï, ÷ûäàï êåëå æàòêàíûáûçäû»,– äåñåì, ìîþí-
äàðûíà àëûï, èò áîëäóê, êå÷èðèï êîþ¢óç äåãåíäåí áàøêà-
íû àéòïàéò.

Ýðòåñè Êàðûïêóëîâäîí êèéèí, ñààò îíäî ìèíèñòðëèê-
òåí, Èìàíáàåâ ìèíèñòðäèí îðóí áàñàðû ýëå, àíû êîìèññèÿ-
ãà êîøïîéò, êàëãàíûí á¿ò áèçäèí îîðóêàíàãà æèáåðèïòèð.
Ìèíèñòðäèí ýêè îðóí áàñàðû – Äåðåâÿíêèíà, ×åðíîâ áàø-
êû õèðóðãó Ìèõàéëåíêî, êàäðëàð áºë¿ì¿íºí äàãû áèð òîáó
êåëýýðèí áèëãåí æîê ýëåì, áèð æàêêà êîíñóëüòàöèÿãà êåò-
òèì ýëå, êåëñåì, æà¢û èìàðàò á¿ò¿ï, æà¢ûäàí ýëå êèðãåí-
áèç, êàáèíåòèìäå ý÷òåêå æîê, ìåáåëü äåãåíäåí ýêè-¿÷ ýñêè
ñòîë, ýñêè áèð ìóçäàòêû÷ áàð, êàáèíåò òîëòóðà êèøè, áèç-
äåí áèðºº ìèíèñòðäèí îðóí áàñàðû ×åðíîâ ìóçäàòêû÷òû
à÷ûï, áààðûí êàðàï ÷ûêòû – äåéò. ×åðíîâ, Ìèõàéëåíêî,
äàãû áèð òîáó îòóðóøóïòóð. Ìåíèí õèðóðãäàðûì äà áàð
ýêåí àðàñûíäà, ìóçäàòêû÷òû à÷ûï êàðàäû äåãåíäå, à÷óóì
óøóí÷à êåëå ò¿øò¿. ×åðíîâäó: «Êèì ñàãà óðóêñàò áåðäè
ìåíèí êàáèíåòèìäè òèíò¿¿ãº, ïðîêóðàòóðàäàí óðóêñàòû¢
áàðáû?» – äåï, êàòóó êàãûï êèðäèì. Òèãè îðóí áàñàð àëàê-
òàï: «Ìàìáåò Ìàìàêååâè÷, ìåí òèíòêåí æîêìóí, æºí ýëå
à÷ûï êºðä¿ì»,– äåéò. «Îøîë à÷ûï êºðãºíãº êèì óðóêñàò
áåðäè?» – äåï ìåí òàêûï òóðóï àëäûì. Ìóçäàòêû÷ áîø –
è÷èíäå ý÷òåêå æîê ýëå, îøîíäîí òåç ÷ûãûï êåòêèëå äåï
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àéäàï ÷ûêòûì, êû¢ê ýòïåé ÷ûãûï êåòèøòè. Äåðåâÿíêèíà
îøîíóí àëäûíäà, áàøêû âðà÷òûí êàáèíåòèíå áèðäåí ñåñò-
ðàëàðäû ÷àêûðûï àëûï: «Ìàìàêååâ ñºç àéòòûáû, êó÷àêòà-
äûáû, ºïò¿á¿, êèìäåí ýìíå àëàò?» – äåãåí òàíòûðàãàí ñóðî-
îëîðäó áåðèïòèð. Áèð îðóñ ñåñòðà êûç, îøåíòèï ñóðàãàíäà:
«Ìàìáåò Ìàìàêååâè÷ ìàãà êº¢¿ë áóðóï, îøåíòñå, ìåí êó-
áàíãàíäàí, óðìàòòàãàí áîþí÷à êàáûë àëàò ýëåì»,– äåñå,
òèãèíèí îîçó à÷ûëûïòûð. Òèãè êîìèññèÿëàð äàãû ÷îãóëóï
æûéûíòûê ÷ûãàðãàíäà, óøóíó àéòûï áåðèï òà¢ êàëòûðûï-
òûð, òåêøåðèï á¿ò¿ï êåòèøòè.

Ýðòåñè êå÷èíäå äàãû Êàðûïêóëîâ ÷àêûðûï æàòàò,– äåäè.
Äàãû êå÷êå æóóê, æóìóø óáàêòûñû á¿òêºíäº êèðèï áàð-
ñàì, áàÿãû ýëå ¿÷ºº îòóðãàí ýêåí: Äàíèÿðîâ, Òóðãóíáàåâ,
áèðèí÷è êåçèêêåíäèí áèðè æîê. Êàðûïêóëîâ òóðà êàëûï
ó÷óðàøûï, ñòîëäó àëäûìà æûëäûðûï êî¸ êîþï: «Êåëñå-
¢èç, îòóðó¢óç»,– äåï êàëûïòûð. ª¢äºð¿ æûëìàéû¢êû,
êºð¿í¿ø¿ ò¿ç¿ê êºð¿íä¿. Ìåí îòóðóï, áèëäèì êîëäîðóíàí
ý÷òåêå êåëáåé êàëãàíûí. «Ýìíå áîëóï êåòòè, ºòêºí æîëó
ìåíè ãåñòàïîäîé ñóðàï æàìàí êûëäû¢àð ýëå. Ýìè ýìíå áî-
ëóï êåòòè?» – äåñåì, Êàðûïêóëîâ áèð-ýêè êàãàçäû êàðìàï
àëûï: «Ìàìáåò Ìàìàêååâè÷, áèçäè êå÷èðèï êîþ¢óç. Ìîáó
êîìèññèÿíûí æûéûíòûãû, ìûíäà ý÷òåêå òàïïàïòûð, ñèç
êûñêà ò¿ø¿í¿ê æàçûï áåðñå¢èç, îøîíó ìåíåí á¿òêºçºë¿»,–
äåéò. Ìåí: «Îøîë êîìèññèÿíûí æàçãàí ñïðàâêàñûí áåðè-
¢èç÷è îêóï êºðºé¿í, îøîíóí ìààíèñèíäå ñïðàâêà æàçûï
áåðåéèí»,– äåñåì: «Ìûíäà ý÷òåêå äåëå æîê ýêåí»,– äåï áåð-
ãåí æîê. «Àíäà ìåí äà ý÷òåêå æàçáàéì, ýìíå äåï æàçàì?» –
äåäèì, îøîíó ìåíåí áóëàð ìåíåí ñºç á¿òò¿. Æà¢êû Äåðå-
âÿíêèíà äåãåí çîð àÿë ýëå, îøîë êîìèññèÿãà àéòûï áåðèï-
òèð: Ìàìàêååâ êûçäàðãà æàáûøìàê òóðñóí, êûçäàðäûí áóë
êèøèãå æåòå àëáàé æ¿ðãºíäºð¿ êºï ýêåí äåï. Ìóðóíêó ê¿í¿
ýëå Èâàíîâ äåãåí Óñóáàëèåâäèí æàðäàì÷ûñûíà êèðèï, Óñó-
áàëèåâäèí êàáûë àëóóñóíà æàçûëûï êåòòèì ýëå. Ýðòåñè
Èâàíîâ òåëåôîí ÷àëûï: «Ìàìáåò Ìàìàêååâè÷, ñèçäè Óñó-
áàëèåâ êàáûë àëãàíû ê¿ò¿ï æàòàò»,– äåäè. Àéòêàí óáàãûí-
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äà æåòèï áàðäûì, áîëãîíäóí áààðûí àéòûï, êºðñºò¿ï áåð-
äèì. Ìåíèí èøòåðèì ìåíåí òààíûøûï îòóðãàí ýêåí. Ìåí-
äåí æà¢êû âðà÷òàðäûí, Å.Ãðà÷òûí òèãè êèøèãå æàçûï,
àðûçûìäû êàéðà áåðñå¢èç äåï êå÷èðèì ñóðàãàí êàòûíûí
ìåíäå êº÷¿ðìºñ¿ áàð ýëå. Òèãè êàðàï æàòêàí êàãàçäàðäà àë
äîêóìåíò æîê ýêåí. Ìåí êºðñºò¿ï áåðñåì, îêóï àëûï, æàð-
äàì÷ûñûí ÷àêûðäû. Êàãàçäû êºðñºò¿ï, ýìíå ¿÷¿í æîê, òààï
êåë,– äåäè. Òèãè êèøè áèð àçäàí êèéèí: «Òóðäàêóí Óñóáà-
ëèåâè÷, ý÷ æåðäå æîê, òàïïàäûì»,– äåï êèðäè. Óñóáàëèåâ
óøóí÷à à÷óóñó êåëå ò¿ø¿ï: «Ýìíå ¿÷¿í æîê, ýìíå äåãåí
òàðòèï áóë æåðäå, òààï êåë»,– äåï äàãû óðóøóï ÷ûãàðûï
æèáåðäè, òåç ýëå òààï êåëäè. Êàéäàí òàïòû¢ äåñå, Êàðûï-
êóëîâäî ýêåí äåéò. Îøîë çàìàò òåëåôîí ÷àëûï, ìóðóíòàí
÷àêûðûï êîéñî êåðåê, Êàðûïêóëîâ ìåíåí Òóðãóíáàåâ êè-
ðèï êåëäè. Óñóáàëèåâ Ãðà÷òûí àðûçûí êàðìàï òóðãàí: «Áóë
àðûçäû ñèç ýìíå ¿÷¿í êàòûï àëãàíñûç?» – äåï ñóðàäû ýëå,
Êàðûïêóëîâ: «Êàòûï àëãàí æîê ýëåì, ìàãà àëûï êåëèï
áèðºº òàøòàäû ýëå»,– äåäè îøîë æåðäåí. Ìåí: «Ñèç æîê
äåãåíäå óøóë æåðäåí áóë êèøèãå ÷ûíûí àéòñà¢ûç. Áóë
êàãàçäû ìåí ºç¿ì ðåãèñòðàöèÿãà ºòêºç¿ï êåòêåì, ðåãèñòðà-
öèÿíûí íîìåðè ìåíäå òóðàò»,– äåäèì. Ýêèí÷è Óñóáàëèåâ
ñóðàäû: «Êèì ñèëåðãå óðóêñàò áåðäè, êîìèññèÿ ò¿ç¿ï Ìà-
ìàêååâäè òåêøåðãèëå» – äåï. Àíäà Êàðûïêóëîâ: «Òóðäà-
êóí Óñóáàëèåâè÷, êîìèññèÿ ýìåñ, æºí ýëå áàðûï êºð¿ï
êåëãèëå äåï æèáåðäèê ýëå»,– äåéò. Ìåí îøîë çàìàò: «Äàãû
æàëãàí àéòûï æàòàñûç. Òóðäàêóí Óñóáàëèåâè÷, ìèíè-
ñòðëèêòå æàëãûç Èìàíáàåâ êàëãàí, êàëãàíûíûí áààðû áà-
ðûï, ñàíèòàðêàäàí áàøòàï ñóðàøòûðûï, àíàí êå÷ýý ýëå
êîìèññèÿíûí ñïðàâêàñû äåï êºðñºò¿ï, ìàãà áåðè¢èç, îêóï,
àíàí æîîï áåðåéèí äåñåì, áåðáåé êîéáîäó¢àðáû»,– äåï òàê
æîîï áåðèï æàòòûì. Àÿãûíäà, Óñóáàëèåâ: «Ýêèí÷è ìåíäåí
óðóêñàòñûç áàðûï óøèíòèï òåêøåðñå, Ìàìáåò, êóóï ÷ûê»,–
äåãåíãå ÷åéèí àéòòû. «Ñèëåðãå ýñêåðò¿¿: óÿò ýìåñïè, Ìà-
ìàêååâ ñèëåðãå îþí÷óêïó, êºð¿í¿êò¿¿, ºñ¿ï-ºí¿ï êåëå æàò-
êàí õèðóðãóáóç áîëñî, ïðîôåññîð, ìè¢äåãåí àäàìäàðäûí
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ºì¿ð¿í ñàêòàï êàëûï æàòñà, ºç¿í¿í îêóòêàí îêóó÷óñó äóø-
ìàíäûê, ÷ûêêûí÷ûëûê êûëûï óøóëàðäû óþøòóðóï æàò-
ñà, îøîãî èøåíèï, ñèëåð Ìàìàêååâäè æàìàíàòòû êûëãû-
¢àð áàð. Òîêòîòêóëà ìûíäàé èøè¢åðäè»,– äåï óçàòòû.

Ìåí Óñóáàëèåâãå óøóí÷àëûê ûðààçû áîëóï ÷ûêòûì.
Îøîíó ìåíåí áóë èø òîêòîãîíäîé áîëäó. Óøóë ìåíèí æî-
ãîðóäà Àêðàìîâ æºí¿íäº æàçãàíûì 100% ÷ûíäûê, áèð ñºç
æàëãàí êîøóëãàí æîê. Ìåíäå á¿ò äîêóìåíòòåðè áèð ïàïêà
áîëóï êàòûëûï òóðàò. Ìåí áèð òîï ýëå àðàêåò êûëäûì,
ìóíóí æ¿ç¿í à÷àéûí äåï, ý¢ æàìàí æåðè, óøóë æåðäå òóó-
ëóï, ñóóñóí, íàíûí æåï, áèëèìèí àëûï óøó äàðàæàãà æå-
òèï, ûðàõìàò àéòóóíóí îðäóíà, áóë êûðãûç ýëèí óøóí÷à-
ëûê æàìàí êºðºò. Îøîãî êàðàáàé æàëãàí, êîøóì÷à ñ¿éëºï,
êàëï àéòûï, ºç¿í ºç¿ ìàêòàï ðåêëàìà æàñàï, êåðåêò¿¿ êè-
øèëåðäè, ºç¿íº îêøîãîí Ìàëåâàíûé, Ñàäûðêóëîâ, Êóð-
ìàíîâäó òààï, îøîëîðäó àðàãà ñàëûï, ºí¿ï-ºñ¿ï êåëå æà-
òàò. Êèéèíêè ýëå Áààòûðëûêêà êºðñºò¿ëãºíäº, æîëäîìî
êàòûíäà 500 æîëó ñàíàâèàöèÿ ìåíåí ó÷óï, ðåñïóáëèêàíûí
àéìàãûíäà îïåðàöèÿ æàñàäûì äåéò. Óøóë, àøûï êåòñå, ìåí
áèëãåíäåí, îí æîëó ó÷ñà êåðåê, 20 ìè¢äåí àøûê îïåðàöèÿ
æàñàäûì äåéò, îøîíäîí 6–7 ìè¢è áîëñî – áîëîîð, áîëáîñî
æîê. Óøóíóí àéòêàíûíà êýý áèð ò¿ø¿íáºãºí êèøè èøåíåò
ýêåí. Àêðàìîâ áèçäåí êóóëãàíäàí êèéèí êûðãûç äåãåí ïàñ-
ïîðòóí æîãîòóï, ºçáåê äåãåí ïàñïîðò àëãàí, áóë ïàñïîðòóí-
äà êûðãûç äåãåíèí ºç¿ì êºðãºì, êº÷¿ðìºñ¿ ìåíäå áàð ýëå.
Êóóëãàíäàí êèéèí Êàáàé Êàðàáåêîâ äåãåí æóðíàëèñòêå ìåíè
ºçáåê äåï êóóãóíòóêòàäû,– äåï æàçäûðãàí. Ìóíó êóóãóí-
òóêòàìàê òóðñóí, ý÷ êà÷àí ºçáåê äåáåé, ýìíå äåñå, ýìíå
æàñàéì äåñå, ìàêóë áîëóï, ýðê áåðãåí ìåíè ýëå ýìåñ, á¿ò
êîëëåêòèâäè ñàòûï, ÷ûêêûí÷û áîëóï êåòòè. Ìûíà óøó
ê¿íãº ÷åéèí ¿é-á¿ëº äåãåí æîê, òå¢òóø, òóóãàí äåãåí, ìåí
áèëãåíäåí, æîê. Õèðóðãäàðäûí áèðäåí áèð áàéû óøó. Áèð
êèøèãå æàðäàì áåðãåíèí, æàìàí-æàêøûãà àðàëàøêàíûí
êºðãºí æîêìóí. Àÿãûíäà, ìåí ý÷òåêå êûëà àëáàé êîéãîíó-
ìà êºç¿ì æåòèï, êºïòºí áåðè óí÷óêïàé êàëäûì. Ýìíå áîë-
20–887
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ñî, îøîë áîëñóí, Êóäàéãà êîéäóì, íàíûì, òóçóì, êóñóðóì
óðñóí äåï òèì áîëäóì.

ªòêºí æûëû òåëåâèçîðäîí êºð¿ï, ãàçåòàäàí îêóï êàë-
äûì, Àíâàð Àðòûêîâ äåãåí ºçáåêòè. Áóë Àíâàðäû êºïòºí
áåðè áèëåì, àí÷à àðàëàøûï êåòïåñåì äàãû, áèë÷¿ ýëåì.
Ýìè òàê óøóë Àêðàìîâãî îêøîï êåòèï æàòàò. Áîø, èøñèç
êàëãàíäà Êóëîâäóí êîëòóãóíà, èøåíèìèíå êèðèï, ïàðòèÿ-
ñûíà ºò¿ï àëûï, êèéèí ýìíå äåãåí äóøìàíäûêà áàðäû?
Êºðñº, ìûíäàé àäàìäàð ºç¿í¿í êåðò áàøû ¿÷¿í, ìàíñàï ¿÷¿í
òàïòàëûøûï, óáàêòûñû êåëãåí÷å ìûøûê÷à à¢äûï æ¿ð¿ï,
ûãû êåëãåíäå, áèð òóóãàíû áîëñî äàãû ñàòûï êåò÷¿ íåìåëåð
ýêåí. Êàðûïêóëîâ ûðàìàòûëûê, îéëîñîì, ìåí ¿÷¿í êºï ýëå
æàìàí÷ûëûêòû æàñàïòûð. Îøîíó ìåíåí êåçèêïåé,
ñ¿éëºøïºé äà êàëäûì. Êèéèí ºç¿ äàãû ïàðòèÿäàí ÷ûãûï,
æàêøû ýëå íåðâè êîðîäó îêøîéò. Àêàåâäèí óáàãûíäà êàé-
ðà î¢îëóï, èøòåï æ¿ðä¿. Òåëåðàäèîãî òºðàãà áîëóï òóðãàí-
äà, ßïîíèÿãà Àêàåâ ìåíåí äåëåãàöèÿäà ÷îãóó áàðûï êàë-
äûì, Êàðûïêóëîâ äàãû áàð ýêåí. ßïîíèÿãà æåòêåíäå,
ýêººá¿çãº ñ¿éëºø¿ï êîéãîíäîé, áèð íîìåð áåðèëèï êàëäû,
àéëà æîê ÷îãóó æàòûï êàëäûê. Áèðèí÷è ýëå ê¿í¿ ò¿íê¿ñ¿í
ñ¿éëºøº áàøòàäûê, ºç¿ äåëå êåòèðãåí êàòà÷ûëûãûí ñåçèï
æ¿ðãºí ýêåí. Àìàíáåê: «Ìàìáåò Ìàìàêååâè÷, ñèç ìàãà òàà-
ðûíûï æ¿ðºñ¿ç, àíû ñåçèï, áèëèï æ¿ðºì. Ìåí àêìàê áî-
ëóï, Îéðîò Òóðãóíáàåâäèí ñºç¿íº êèðèï, èøåíèï, àêìàê
áîëäóì, Òóðãóíáàåâ êèì ýêåíèí áèëäèì. Àíàí àÿëäàðäûí
óøàãûíà èøåíèï, ìåíèí êàðûíäàøûì, àÿëû¢ äà àðàëàøûï
êåòèï äåãåíäåé. (Áèðè ìåíèí êàéûí æå¢åì äåñåì, ìóíó äàãû
áèëèï àëãàí òóðáàéñû¢áû äåäè.) Ýìè, Ìàêå, áèð òîï óáà-
êûò ºòò¿, êèì ýêåíè¢äè ýìè ò¿ø¿íä¿ì. Ì¿ìê¿í÷¿ë¿ã¿¢
áîëñî, ìåíè êå÷èð»,– äåï òóðàò. Ìåí è÷èìäå áîëãîíäóí
áààðûí àéòòûì, îøåíòèï, êºïêº ÷åéèí ñ¿éëºø¿ï êå÷èðè-
øèï, ºá¿ø¿ï æàòûï êàëäûê. Îøîíäîí áèðè-áèðèáèçäè
ò¿ø¿í¿ï, êàéòûø áîëãîíãî ÷åéèí óðìàòòàøûï, ñûéëàøûï
æàêøû ìàìèëåäå áîëäóê. Êºðä¿¢ºðá¿, êºðàëáàñòûêòûí, è÷
òàðëûêòûí, ìèòààìäûêòûí êåñåïåòèí, ò¿ëê¿ëºðä¿í æàñà-
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ãàí èøòåðèí, áèðèí áèðè áèëáåãåí êèøèëåðäè áèð áèðèíå
êàñ äóøìàí êûëãàíûí.

Ýãåìåíä¿¿ë¿êêº æåòèï, ýêè ÷àêûðûëûøòà äåïóòàò áîë-
äóì äåáåäèìáè, áèðèí÷è æîëêóäà, êèéèí÷åðýýê «Ëåãåíäàð-
ëóó ïàðëàìåíò» äåãåí íààìãà æåòèøòèê. Îøîíäîãó äåïó-
òàòòàð 350 áîëñî êåðåê. Ìóðóíêó ñåññèÿëàðäàé ýìåñ, äå-
ìîêðàòèÿ äåãåí áîëóï êàëãàí. Ñåññèÿ óáàãûíäà, áèðèí÷è
ê¿íäºí òàðòûï ýëå çàëäà ýêè-¿÷ ìèêðîôîí áàð, îøîë ìèê-
ðîôîíäîðäî àð äàéûì êåçåê. Ñóðîî áåðãåí, ñ¿éëºãºíäºðä¿
êºð¿ï, àäåãåíäå ò¿ø¿íã¿÷º òà¢ êàëûï æ¿ðä¿ì, áóë ýìíå
äåãåí òàðòèï äåï. Ìóðóíêó Ñîâåòòåð Ñîþçóíäà ìûíäàé óðóê-
ñàòñûç æà¢ûëûï ñ¿éëºãºíäº æå îäîíî ñ¿éëºï àëñà, àíäà àë
àäàì òåêøåðèëèï æîîïêî òàðòûë÷ó ýëå. Ìûíäà àíäàé ýìåñ
êèì ýìíåíè îéëîñî, ñ¿éëºã¿ñ¿ êåëñå, òóóðàáû, æîêïó,
ò¿ø¿í¿ã¿ áàðáû, æîêïó – ý÷ êèìäèí èøè æîê. Ñóðàãàíäà,
æîîï áåðãåí êèøè äàãû æîê. Êîêóñ ñóðàï êàëñà¢, àçûð
äåìîêðàòèÿ äåï áàñûï êåòåò. Îøîë óáàêòà, äåìîêðàòèÿ äå-
ãåíäè êºï÷¿ë¿ã¿ ò¿ø¿íº ýëåê. Ýìíå ýêåíèí – äåìîêðàòèÿ
äåãåí ñºçä¿ áèëåò, ìààíèñèí áèëáåéò. Ìåí óøóë ê¿íãº ÷åé-
èí äåìîêðàòèÿ äåãåíäè óøóíäàé ò¿ø¿í¿ï êàëäûì, ñàëûø-
òûðãàíäà àäàìäà ýêè òåøèãè áàð, áèðè – îîçó, ýêèí÷è òå-
øèãè – ûëäûé æàêòà, çà¢, æåë ÷ûê÷ó òåøèê, äåìîêðàòèÿ
óøóë ýêè òåøèêòè òå¢ à÷ûï áåðäè. Îîçó ýìíåíè êààëàñà
ñ¿éëºéò, ûëäûéêûñû êºð¿íãºí æåðäå óÿëáàé ýëå æåëèí
÷ûãàðûï êåòå áåðåò. Îé, óÿò ãî äåñåì, óÿëãàíäûí îðäóíà
äåìîêðàòèÿ äåï êî¸ò.

Ýñèìäå êàëãàíû, áèð ê¿í¿ ñåññèÿäà áààì ñàëûï êºðñºì,
òºðòï¿ æå áåøïè äåïóòàò ìèíèñòð áàð ýêåí. Óøóëàð ìûé-
çàì áîþí÷à äåïóòàò áîëóóãà àêûñû æîê ýêåí, ýêèí÷èñè –
ñîòòîëãîí àäàì, ¿÷¿í÷¿ñ¿ – æèíäè áîëãîí àäàì. Îøîíäî
ìåí ÷ûãûï ñ¿éëºï, ìèíèñòð äåïóòàòòàðäû êîëäîï: «Óøó-
ëàð ìèíèñòð áîëãîíäî, äåïóòàò áîëîì äåï îéëîáîñî êåðåê.
Áóëàð áèçäèí àðàáûçäà äåïóòàò áîëóï áåðñå, çûÿíû òèé-
áåéò ãî. Áèçäèí àðàáûçäà, ìåíèí âðà÷ êàòàðûíäà, áàéêà-
øûìäà, 30%êå æàêûí äåïóòàòòàðäûí íåðâ-ïñèõèêàëûê
20*
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îîðóëàðû áàð º¢äºí¿ï æàòàò. Áóëàð äåëå äåïóòàò áîëóï
æ¿ðáºéá¿»,– äåñåì, îøîë çàìàò ìèêðîôîíãî Ààìàòîâ Áå-
êèø ÷ûãà êàëûï: «Ìîáó àãàé ìåíè àéòûï æàòàò»,– äåï
òóðáàñïû. Ìåí: «Àé, Áåêèø, ñåíèí àòû-æºí¿¢ä¿ àéòêàí
æîêìóí ãî, óêìóø, ñåíèí ò¿ø¿íãºí¿¢º ûðàõìàò»,– äåäèì.
Àíäàí êèéèí Ìàð Áàéæèåâ ÷ûãûï: «Ìàìáåò àãàé òóóðà
àéòàò, æàçóó÷óëàðäûí 30%è æèíäèáèç»,– äåï çàëäûí áàà-
ðûí ê¿ëä¿ðä¿. Àíäàí êèéèí ìåí ºç ïèêèðèìäè àéòòûì,
ìûíäàí êèéèí äåïóòàò áîë÷óëàð, ìèíèñòð áîë÷óëàð àäå-
ãåíäå ìåäèöèíàëûê êîìèññèÿäàí äåí ñîîëóãóí òåøåðòèï,
àíàí áîëñóí äåï. Áóë ñóíóøóì ºòêºí æîê, àð áèðè íàìûñ-
òàíà áàøòàäû îêøîéò. Îøîë «ëåãåíäàðëóó» àòûêêàí äåïó-
òàòòàð, êèéèí îéëîñîì, êºï÷¿ë¿ã¿  àð ò¿ðë¿¿ êåñèïòèí ýýëå-
ðè, áàøûíàí àð áèðè ÷î¢ êûçìàòòàðäà æ¿ð¿ï, ýëãå ýìãåãè
ñè¢ãåí ¿÷¿í êºðñºò¿ë¿ï êåëãåí àäàìäàð ýêåí. Êèéèíêè äå-
ïóòàòòàðäû êºð¿ï îòóðóï, óøóë æûéûíòûêêà êåëäèì.
Îøîíäî, áèðèí÷è àê÷àíû – ºç¿á¿çä¿í ñîìäó êàáûë àëäûê,
Æåëåêòè, Ãèìíäè, Ãåðáäè æàíà áàøêàëàðäû îøîë äåïó-
òàòòàð êàáûë àëãàí ýêåíáèç. Êºðñº, áèç, îøîíäîãó äåïóòàò-
òàð ¿÷¿í óøóíóí ºç¿ ñûéìûê, óðìàò ýêåí.

Ìåí òºðò æîëêó ÷àêûðûëûøòà òºðò æîëó äåïóòàò áîë-
äóì äåáåäèìáè, àð áèðèíäå, ìåíèí áàéêàøûìäà, àð ò¿ðë¿¿
àäàìäàð áàð: ýñò¿¿ñ¿, àêûëäóóñó, àêòèâä¿¿ñ¿, ïàññèâä¿¿
äåãåíäåðè. Êèéèíêè äåïóòàòòàðäû êàðàï îòóðóï, òà¢ êà-
ëàì. Òà¢ êàëãàíäà ýìíå ïàéäà, àéòñà¢-àéòïàñà¢ äàãû ºçãºðò¿ï
áîëáîéò. Îøîí ¿÷¿í ýìíå áîëñî¢, îøîë áîë – äåï óí÷óêïàé
êàëàñû¢. Êºï÷¿ë¿ã¿ äàÿðäûê-äå¢ãýýëè æàãûíàí íà÷àð, êýý
áèðè ý÷ æåðäå èøòåáåãåí, ýë-æóðòêà ïàéäàñû òèéáåãåí,
ýìãåãè ñè¢áåãåí àäàìäàð, áóëàðäûí àê÷àñû áîëñî áîëäó,
êàéäà áîëñî ºò¿ï êåòå áåðåò ýêåí. Ýìè óøóëàð ý÷ æåðäå
èøòåáåãåí, èø áîþí÷à òàæðûéáàñû æîê, àíàí äåïóòàò áîë-
ãîíäîí êèéèí ýëãå àêûë àéòêàíäà îøîíäî æàíû¢ êàøàÿò
ýêåí. Àêûë àéòûï ñ¿éëººðäºí ìóðóí ºç¿íº ñóðîî áåðñå,
ñ¿éëºï æàòêàí íåðñåíè ºç¿ì ò¿ø¿íºì¿íá¿ äåï. Ìåí äåïó-
òàò áîëóï æ¿ðãºíäº, áèð êàðàë÷ó ìàñåëåíè àòàéûí îøîë
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áîþí÷à àäèñòåð äàÿðäàï, äîêëàä æàñà÷ó ýëå. Áèð ê¿í¿ ý÷
ò¿ø¿í¿ã¿ æîê äåïóòàò ñóðîî áåðèï æàòïàéáû, ò¿ø¿í¿ã¿
æîãóí áèëèï, ìåí: «Áóë èø áîþí÷à ò¿ø¿í¿ã¿¢ áàðáû?» –
äåñåì: «Æîê»,– äåéò. «Àíäà ýìíå ñóðàï æàòàñû¢?» – äåñåì:
«Ìåí äåïóòàò ýìåñìèíáè»,– äåéò. Æàëãûç àðòûê÷ûëûãû –
äåïóòàò äåãåí íààì. Îéëîéò, äåïóòàò ýìíå áîëñî äàãû ñ¿éëºé
áåðñå æàðàøàò ãî äåï.

1981-æûëãà ÷åéèí ìåíè àêàäåìèê ýìåñ, ì¿÷º-êîððåñ-
ïîíäåíòòèêêå äà æîëîòêîí æîê. Äåïóòàò áîëóï òóðãàí óáà-
ãûìäà Î.Òóðãóíáàåâ ìèíèñòðëèêòåí ò¿ø¿ï, òóáåðêóë¸ç
èíñòèòóòóíà äèðåêòîð áîëóï êàëäû. Èøòåãåíèíå áèð æûë
áîëóï êàëãàíäà, ïàðëàìåíòêå óøóíäàé èíñòèòóòòàðäûí
îò÷¸òóí êîþï êàëäû. Àòàéûí êîìèññèÿ ò¿ç¿ëä¿ äåïóòàò-
òàðäàí, ñåáåáè áèçäèí ðåñïóáëèêàäà òóáåðêóë¸ç îîðóñó
ìåíåí êºï àäàìäàð îîðóãàí. Áóë – ºòº êîðêóíó÷òóó, æó-
ãóøòóó îîðóëàðäûí áèðè. Àíûí æàãäàéû, òàðàëûøû äåëå
ýëäèí òóðìóøóíà áàéëàíûøòóó. Ñåññèÿäà êîìèññèÿ äîê-
ëàä æàñàäû, æûéûíòûãû íà÷àð, Ñîþçäà áèðèí÷è îðóíäà
òóðñàê êåðåê. Àíäàí êèéèí äèðåêòîð Òóðãóíáàåâ äîêëàä
æàñàäû, Ìèíèñòðëåð Ñîâåòèíèí òºðàãàñû Àïàñ Æóìàãó-
ëîâäóí êàòûøóóñóíäà ºò¿ï æàòàò. Òóðãóíáàåâ äîêëàä æà-
ñàï æàòûï, áàÿ ìóðóíêó ìèíèñòð ìàíåðàñû êàëãàí äà, êîë-
äó àðû-áåðè øèëòåï: «Áóë îîðó ìåíåí îðóñ, êàçàê, ºçáåê
æàíà áàøêà êàëêòàð äàãû îîðóéò. Ìûíäàí ý÷ ïðîáëåìà
÷ûãàðóóãà áîëáîéò»,– äåéò. ªç¿í ºç¿ àêòàãûñû êåëäè.
Á¿òêºíäº êèìäå ñóðîî áàð äåãåíäå, ìåíäå äåäèì. «Îéðîò
Òóðãóíáàåâè÷, ñèç ìèíèñòð áîëóï òóðãàíäà, ñ¿éëºãºí
ñºç¿¢¿çä¿, áóéðóãó¢óçäó óãóï, æàëãàí áîëñî äàãû, ìèíèñòð
ýìåñïè äåï ñûéëîî÷ó ýëåê. Áóë èøè¢èçäå, òèëäåí áàøêà äà
îîðóíó èëèì æ¿ç¿íäº òîëóãó ìåíåí àéêûíäàãàí ò¿ø¿í¿ê
áîëóó êåðåê ãî. Ñóðîîì: «Òóáåðêóë¸çäóí êàéñû ôîðìàñû
ýëãå êîðêóíó÷òóó, æóãóøòóó?» – äåñåì, æîîï æîê, óí÷óê-
êàí æîê. «Äàãû áèð ñóðîî: ýìíå ¿÷¿í òóáåðêóë¸ç îîðóñó-
íóí à÷ûê æàíà æàáûê ôîðìàñû áàð?» Æîîï æîê. «¯÷¿í÷¿ñ¿
– êàáåðíà äåãåí ýìíå?» – äåñåì æîîï æîê. Îøîë çàìàò Çóð-
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äèíîâ Àøûðàëû, àçûð áèçäèí Ìåäàêàäåìèÿäà ðåêòîð, îð-
äóíàí òóðà êàëûï: – Ìàìáåò Ìàìàêååâè÷, ñèç Òóðãóíáàåâ-
äè èíôàðêò êûëàñûçáû?» – äåéò. «Æîê, Àøûðàëû, áóë
êèøè ìèíèñòð áîëóï òóðãàíäà ìûíäàí æàìàí íåðñåëåðèí
êºðãºíá¿ç, èíôàðêò áîëáîé ýëå æ¿ðáºéá¿çá¿»,– äåäèì. Çàë
òûìòûðñ, ìåí: «Àïàñ Æóìàãóëîâè÷, êºðä¿¢¿çá¿, èíñòèòóò-
òóí äèðåêòîðóíóí æîîáóí? Áóë àäàì äèðåêòîð áîëãîíäîí
êèéèí, êè÷èíå óÿòû áîëñî, ºç¿ óøóë îîðóíó æàêøû áè-
ëèø êåðåê ýëå. Àíàí áóë æåðäå áàëäàð îòóðãàíñûï, êîëäó
àðû-áåðè øèëòåï, òîãîòïîãîíñóï ñ¿éëºéò. Îéðîòêî óøóë
ìåí ñóðàãàí ñóðîîíóí ìààíèñè áàð ýëå. Ýøèêêå ÷ûãûï,
ìåäèê ýìåñ, ºò¿ï áàðàòêàí àäàìäàðäàí ñóðàñà¢ûç, àéòûï
ò¿ø¿íä¿ð¿ï áåðåò. Ìåíèì÷å, óøóíäàé äèðåêòîðëîð òóðãàí-
äà, áóë îîðó ý÷ êà÷àí àçàéáàéò. Îøîí ¿÷¿í òåç àðàäà
ò¿ø¿ð¿ø êåðåê. Áóë îîðóíó ò¿ø¿íãºí, áèëãåí àäèñòåð æå-
òèøýýðëèê áàð»,– äåï êåòòèì. Áóë àäàì, æîãîðóäà àéòïà-
äûìáû, ñàíèòàðäûê ôàêóëüòåòòè á¿òêºí. Îîðóëàð æºí¿íäº
ý÷ ò¿ø¿í¿ã¿ æîê. ªëãºí êèøèíè òàáàëàáàéò ãî, îøåíòñå
äàãû, áóë Òóðãóíáàåâäå îøîí÷î æûë èøòåï æ¿ð¿ï, æîë-
äîø-æîðî òóóãàíäàð ìåíåí êàòíàøóó áîëãîí ýìåñ ýêåí.
Êèéèí áàðäûê æàãûíàí êûéøàéûï, òºìºíäºé áàøòàãàíäà,
àÿëû òàøòàï êåòèï, ºç¿ áèð áºëìºë¿¿ òàìäà æàøàï æ¿ð¿ï,
ºëãºíäºí 5–6 ê¿í ºòêºíäºí êèéèí, âàííàñûíäà æûòòàíûï
áàðàòêàíäà òàáûëãàí äåøòè. ªëãºíäºí êèéèí ìèíèñòðèáèç
Íàêåí Êàñèåâ ñàíàâèàöèÿãà ñàëûï àëûï, Îøêî, òóóëãàí
àéûëûíà àëûï áàðûï êîþï êåëäè. Êàñèåâäèí àéòûìûíäà,
áóë àäàìäà òå¢òóø, æîëäîø, òóóãàí æîêêî ýñå ýêåí. Îøîí
¿÷¿í àð áèð àäàì èøòåï æ¿ðãºíäº, àéðûê÷à, ÷î¢ êûçìàòòà
èøòåãåíäåð òóðìóøòóê áèð ýðåæåíè óíóòïàø êåðåê ýêåí.
Ò¿áºë¿ê ÷î¢ áîëî àëáàéñû¢, ÷î¢ áîëñî¢ äàãû àäàìãåð÷è-
ëèêòè óíóòïàé, òå¢òóø-æîëäîø äåãåíäåðäè, æàìàíäûð-
æàêøûäûð òóóãàíäàðäû ýñòåí ÷ûãàðáàé, æàêøûëûê-æà-
ìàíäûãûíà êàòûøûï, êîëäîí êåëèï òóðãàíäà æàðäàì
êºðñºò¿ï êîéñî, ý÷ êà÷àí óíóòóëáàéò ýëå.
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1991-æûëäàð áîëñî êåðåê. Äçåðæèíñêèé, Òîêòîãóë
êº÷ºëºð¿í¿í áóð÷óíäà Ñîâìèíäèí ¿é¿ ñàëûíà áàøòàäû, 10
êâàðòèðàëóó. Áóë ¿é ìåíèí îþìäà æîê ýëå. ×î¢äîð ºç¿ëºð¿
áºë¿øò¿ðãºíäº, ìåí äàãû êèðèï êàëûïòûðìûí. Êèéèí 10
¿é ýìåñ, 9 ýëå áîëóï êàëäû. Ñåáåáè 5-êàáàòòàí 2 êâàðòèðà-
íû áèðèêòèðèï, Àéòìàòîâ ×û¢ãûçãà áåðèïòèð. Ìåí, Ìîë-
äîáàåâ, Ìèððàõèìîâ, Õîäîñ, Òàøûáåêîâà, óøóíäàé àäàì-
äàðãà ¿é á¿òº ýëåêòå ýëå áºë¿øò¿ð¿ï êîþïòóð. Êàéñû êà-
áàò, ý÷å áºëìºë¿¿ ¿é äåãåíèíå ÷åéèí. Ìàãà ìóíó Ñîâìèí-
äèí æåòåê÷èëåðèíèí áèðè Áåéøåáåê Àêóíîâ áèëäèðäè. Ìåí
óãóï àëûï, ñ¿é¿í¿ï êàëäûì. Á¿òê¿÷º áèð íå÷å æîëó áàðûï
êºð¿ï æ¿ðä¿ì. Îøîë óáàêòà ý¢ æàêøû ñàëûíãàí ¿éëºðä¿í
àñòû¢êûñû ýëå. Á¿ò¿ï êàëäû, êà÷àí ÷àêûðûï îðäåðèí áå-
ðåò äåï ê¿ò¿ï æ¿ðä¿ê. Áèð ê¿í¿ óóëóì Êàíàò: «Îé, àòà, àë
¿éä¿ áåðèïòèð, áåðãåí êèøèëåð êèðèï àëûïòûð. Áààðû-
íûí ýëå òåðåçåëåðèíäå æàðûê ê¿é¿ï òóðàò»,– äåéò. Ýìíå
áîëóï êåòòè äåï áàðñàì, ÷ûí ýëå áààðû êèðèï æàéëàíû-
øûï àëûïòûð. Îøîë çàìàò Áåéøåáåê Àêóíîâãî æåòòèì.
«Îé, Áåéøåêå, ýìíå áîëóï êåòòè, ìåí êàéäàìûí?» – äåñåì:
«Àé, Ìàêå, áîëáîé êàëäû»,– äåéò. «Ýìíå ¿÷¿í?» – äåñåì,
á¿òêºíäº êèð÷¿ëºðä¿í òèçìåñèí àëûï, Ä¿éøååâ Àðñòàíáåê
Ñîâìèíäèí òºðàãàñû ýëå, Óñóáàëèåâãå êèðåò. Óñóáàëèåâ
êàðàï îòóðóï, ñºç æîê ýëå ìåíèí ôàìèëèÿìäû ÷èéèï ñà-
ëàò. Ä¿éøååâ: «ªñ¿ï êåëå æàòêàí õèðóðãóáóç ýëå, Ìèððà-
õèìîâãî äåëå áåðèï æàòïàéáûçáû?» – äåñå: «Îøîë Ìèððà-
õèìîâ ýêºº áèð èìàðàòòà æàøàé àëáàéò»,– äåï êîþïòóð.
Ìèððàõèìîâ ýêººá¿ç ºëººð-ºëã¿÷º ñåí, ìåí äåøèï êºðãºí
ýìåñïèç, æîëäîø÷óëóãóáóç àáäàí æàêøû ýëå. Îøîë çàìàò
Óñóáàëèåâäèí êàáûë àëóóñóíà æàçûëäûì, æîîï áåðãåí æîê.
Áèð íå÷å æîëó áàðäûì, êàáûë àëáàäû. Àÿãûíäà ò¿ø¿íä¿ì,
¿ì¿ò¿ìä¿ ¿ç¿ï êîéäóì. Êèéèí, Êóäàé æàëãàï, Óñóáàëèåâ
ò¿ø¿ï êàëäû. Îøîë çàìàò Ä¿éøååâ Àðñòàíáåê òåëåôîí ÷à-
ëûï: «Ìàêå, ýðòå¢ êåëèï, áàÿãû ¿é¿¢ä¿í îðäåðèí àëûï
êåò»,– äåéò. Ìåí óíóòóï êàëûïòûðìûí: «Îé, Àðñòàêå, êàé-
ñû ¿é?» – äåñåì: «Áàÿãû áºë¿í¿ï, àëà àëáàé êàëãàí ¿é¿¢ä¿»,–
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äåéò. Ñ¿é¿íãºí áîéäîí ýðòåñè îðäåðèí àëûï, óóëóì Êàíàò
ýêººá¿ç áàðñàê, ÷ûí ýëå îøîíäîí áåðè áîø òóðóïòóð. Êóðó-
ó÷óëàð àíà-ìûíàñûí ñàëûï, ñêëàä êûëûï àëûøûïòûð.
Áààðûí ÷ûãàðòûï, êàéðà ºç¿ëºð¿ ðåìîíò êûëûï áåðèøòè.
Ä¿éøååâãå óøóë ê¿íãº ÷åéèí ûðàõìàòûìäû àéòûï êåëäèì.
Ìûíà, àäàìäûí æàêøûëûãû ý÷ êà÷àí óíóòóëáàéò ýêåí äà.
Îøîíäî ò¿¢¿ëä¿ì Óñóáàëèåâäåí, ýìíå ¿÷¿í ìåíè æàìàí
êºð¿ï êàëäû äåï. Êºðñº, Æàìàíêóëîâà – Óñóáàëèåâäèí
êóäàãûéû, Êàðûïêóëîâäóí ýæåñè, Òóðãóíáàåâ ýêºº Æàìàí-
êóëîâà àðêûëóó Êóëæåêå ýæåíè êîëãî àëàò. Êóëæåêå ýæå
àáûøêàñûí êºíä¿ð¿ï àéòûï æàòûï, æàìàí êºðñºò¿ï êîé-
äó îêøîéò. Áîëáîñî, Òóðäàêóí Óñóáàëèåâè÷ ìåíè àáäàí
æàêøû êºð¿ï, îîðóêàíàíû ñàëûï áåðãåí, óðóêñàòûí æîë-
äîï, áóë æàêøûëûãû ýìãè÷å õèðóðãäàðäûí, îîðóëóóëàð-
äûí ýñèíåí êåòïåéò. Êèéèí Òóðäàêóí Óñóáàëèåâè÷ ìåíåí
2-÷àêûðûëûøòà áèðãå äåïóòàò áîëóï êàëäûì. Àäåãåíäå ý÷
êèìèáèç äààáàé ñ¿ðäºí¿ï, êàí÷à êûëãàí ìåíåí, ýêèí÷è
æàãûíàí, ýìãåãè ðåñïóáëèêàãà ñè¢ãåí àêñàêàëäàðûáûçäûí
áèðè êàòàðû ºòº óðìàòòàï, ñûéëàï æ¿ðä¿ê. Óñóáàëèåâ
ñ¿éëºãºíäº, ðåãëàìåíò áîþí÷à 10 ìèíóòà áîëñî, êààëàãàí-
÷à ñ¿éëºº÷¿, ý÷ êèì òîêòîò÷ó ýìåñ. Æàêøûëûê-æàìàí-
äûêòàðäà ÷îãóó áîëóï àêûðûíäûê ìåíåí ñ¿éëºø¿ï, áåò
à÷ûëà áàøòàäû äåãåíäåé, Óñóáàëèåâäåí êèéèíêè ýëå æàøû
áîþí÷à óëóó ìåí áîëóï êàëãàì. Êèéèí-êèéèí, à÷ûê ñ¿éëºøº
áàøòàãàíäà, àêûðûí ºç¿íºí ñóðàäûì. Òóðäàêóí Óñóáàëèå-
âè÷ äåï, êýýäå àãàé äåï: «Ñèç ìåíè óáàãûíäà ºòº æàêøû
êºð÷¿ ýëå¢èç, îîðóêàíàíû ºç¿¢¿ç áàø áîëóï ñàëäûðûï áåð-
äè¢èç æàíà îðäåí, íààìäàðäû äàãû ñèçäèí óáàêòà àëûï
áåðäè¢èç. Àíàí êèéèí ýìíå ¿÷¿í æàìàí êºð¿ï êàëäû¢ûç,
áèð æîëêó äåïóòàòòàí êàëòûðäû¢ûç? Áºë¿íãºí ¿éä¿ äàãû
áåðäèðáåé êîéäó¢óç. Áèð íå÷å æîëó êàáûë àëóó¢óçãà æà-
çûëäûì, êàáûë àëáàé êîéäó¢óç. Ýìè óøóëàðäû êèì óþø-
òóðäó, êèìäåðäèí æàìàíäàãàíûíà èøåíèï êåòòè¢èç?» –
äåï ìåí øåêøèãåíäåðäè àéòûï áåðäèì. «Àãàé, æîîï áåðáåé
ýëå êîþ¢óç, ºç¿¢¿ç îéëî¢óç÷ó, óøóë ìåí àéòêàíäûí áààðû
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÷ûíäûê»,– äåñåì: «Îé, Ìàìáåò, ýìíåíè àéòûï æàòàñû¢?»
– äåï êîéäó. Àäåãåíäå Óñóáàëèåâ Ïðåçèäåíò Àêàåâãå àáäàí
êàòóó êàðøû òóðäó. Îøîë ïàðëàìåíòòå ìåí ÷ûãûï: «Òóð-
äàêóí Óñóáàëèåâè÷, ñèç ðåñïóáëèêàíû 25 æûë áàøêàðäû-
¢ûç, ýìè Àêàåâ áîëáîñî, äàãû áèðºº áàøêàðûø êåðåê ãî?
Ýìíå ¿÷¿í è÷è òàðäûê êûëûï, êºðº àëáàñòûê æàñàï æàòà-
ñûç? Êóäàÿ òîáî äåø êåðåê ãî? Áàéêàñà¢ûç, ñèç ºç¿¢¿çä¿í
áàëà ìåíåí òå¢ áàëà ìåíåí êàðìàøûï æàòàñûç. Ñàêàëäóó,
êºïò¿ êºðãºí êèøè æàðäàì áåðèøòèí îðäóíà, êàðøû, òåñ-
êåðè ìàìèëå æàñàï æàòàñûç»,– äåãåíäåé ìààíèäå ñ¿éëºä¿ì.
Óñóáàëèåâ ÷ûãûï ñ¿éëºï: «Ìåí Ìàìàêååâãå ïðîðàá áîëóï
èøòåï, îîðóêàíà ñàëûï áåðãåì»,– äåéò. Ìåí îðäóìäàí æîîï
áåðäèì: «Ìàãà ºç¿ìº ¿é ñàëûï áåðãåí ýìåññèç, îîðóêàíà
ìàìëåêåòòèêè, ìàìëåêåòòèí àê÷àñûíà ñàëûíäû»,– äåï.
Àíäàí êèéèí ýñò¿¿ àäàì ýìåñïè, Àêàåâ ìåíåí êàðìàøêàí-
äàí ý÷ ïàéäà òàïïàñûí ñåçèï, êàéðà î¢îëóï, àêñàêàëäûãû-
íà ºòº áàøòàäû. Àêàåâ êåê ñàêòàáàé, Óñóáàëèåâäè Áààòûð
êûëûï æàíà áàøêà êºï æàêøûëûêòàðäû æàñàäû îêøîéò.
Ìåíè êºï æàêøû êºðáºñ¿í àêûðêû æîëó ñåçäèì. 90 æàø-
êà ÷ûêêàíäà ìåíè ÷àêûðãàí æîê. Îøîíäî ñåçäèì, áóë êè-
øèíèí êåê÷èë ýêåíèí. Àìàí áîëñóí, ìûíäàí àðû ìåí –
Óñóáàëèåâñèç, Óñóáàëèåâ – ìåíñèç æàøàé áåðåáèç äåãåí
îéãî êåëäèì.
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 ªÌ¯Ð ÑÀÏÀÐÛÌÄÀÃÛ ÒÀÃÄÛÐËÀÐ, ÁÈÇ
ÆÅÒÈØÊÅÍ ÀÊÑÀÊÀËÄÛÊ ÄªªËªÒ

Èíñòèòóòòó áèðãå á¿òêºí æîëäîøòîðóì – «øóìêàðëàð
òîáó» ýìíå ¿÷¿í «øóìêàðëàð» àòàëûï êàëãàíáûç? 1952-
æûëû èíñòèòóòòó á¿òêºí êûðãûç, ºçáåê æîëäîøòîðóì:

1. Ìàìáåòîâ Ìóêàìáåò
2. Òóðóñáåêîâ Áåéøåí.
3. Ìàìàêååâ Ìàìáåò.
4. ×îêìîðîâ Æóñóï.
5. Ñåéèòêàçèåâ Ýñåí.
6. Àáäûëäàåâ Êåðèì.
7. Æóìàáàåâ ×åðèê.
8. Äàìèíáàåâ Ìàõìóò.
9. Ýðêèíáàåâ Øàðèï.
10. Ðûñïàåâ Ñàïàðáåê.
11. Àæûãóëîâ Ýñåíáåê.
12. Êºêêºçîâ Îðîçáåê.
13. Áàêèðîâ Ñàíãàðà.
14. Àæèêóëîâ Êàçû.
15. Íèÿçîâ Æîëäîø.
16. Èáðàèìîâ Àáäóë.
17. Áåðäèáàåâ Ýðêèí.
18. Ìóðçàëèåâ Àðñòàíáåê.
19. Øàèíîâ Æîëäîø.
20. Îñìîíîâ Îìîð.
21. Æóìàåâ Êóñåèí.
22. Êàéïåêîâ Êóäàéáåðãåí.
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23. Ìóõàìåäÿðîâ Àëèê.
24. Àéûë÷èåâ Êóäàéáåðãåí.
25. Ìóðçàõìàòîâ.
26. Êóäàéáåðãåíîâ.
Äàãû 5–6 êûðãûç, ºçáåê êûçäàðû á¿òò¿ ýëå. Óøóëàð

áààðûáûç èíñòèòóòòó á¿òê¿÷º ýìíå äåãåí ãàíà êûéûí÷û-
ëûêòàðäû êºðáºä¿ê. Îøîíóí áààðûíà ÷ûäàï æ¿ð¿ï á¿ò¿ï
÷ûêòûê. Á¿òêºíäº àð áèðèáèç àð òàðàïêà – ðåñïóáëèêà-
íûí àéìàêòàðûíà áºë¿í¿ï èøòåï êåòòèê. Àéòûï êåòïåäèì-
áè, æîãîðóäà áèç á¿òêºíäº È.Ê.Àõóíáàåâ èíñòèòóòêà äè-
ðåêòîð ýëå. Êîìèññèÿñû æîê ýëå, êèì êàéäà áàðàò äåï ºç¿
áºë¿øò¿ðãºí. Óøóëàð èíñòèòóòòó á¿òêºí÷º òîé-òàìàøà,
¿ëïºò, àÿë àëóó, ê¿éººãº ÷ûãóó áîëãîí æîê. Àð êèìèáèç
îêóóíóí, àíàí êóðñàêòûí àðàêåòè áîëóï, óáàêûò ºò¿ï,
á¿òêºíäºí êèéèí äåëå òóðìóø î¢îëî ýëåê, æà¢ûäàí èø-
òåï, ¿é-æàé æîê, äàãû ýëå êåäåé÷èëèê, ¿éëºíº áàøòàäûê,
áàëàëóó áîëî áàøòàäûê äåãåíäåé. Îøîãî ÷åéèí áèðè-áèðè-
áèçäè áèëåáèç, áèðîê êèì ýêåíèáèçäè òîëóê áèëáåéáèç.
Êóðñàãûáûç òîþíóï, àëäûáûç èëèìäèí êàíäèäàòòûãûí
æàêòàï, èøèáèçäèí èéãèëèãè áîëî áàøòàäû. Àð áèðèáèç
ºç àëäûí÷à îîêàò êûëìàé. Áèð ê¿í¿ îòóðóï óøóíäàé îéãî
êåëäèì. Ýìíåíè, ýìíå äåãåí êûéûí÷ûëûêòàðäû, òîçîêòîð-
äó êºðáºä¿ê. Ìûíà ýìè àäàì áîëî áàøòàäûê. Áèð-áèðèáèç-
äè æàêøû áèëèø ¿÷¿í ó÷óðàøûï, êåç-êåçè ìåíåí êåçåêòå-
øèï ÷àêûðûøûï æàêøûëàï òààíûøàëû äåãåí îéãî êåëèï
÷îãóëòà áàøòàäûì. Øààðäà êàëãàíäàðäû ÷îãóëòóï áààðû
ìåíåí êå¢åø ñàëñàì, ìàêóë áîëóøòó.

Ìûíäàí àðàáûçäàí Æóìàáàåâ ×åðèê, Òóðóñáåêîâ Áåé-
øåí Ëåíèíãðàäãà àñïèðàíòóðàãà êåòèøòè. Àæèêóëîâ, Òà-
íèí äåãåí òàòàð êûðãûç äåï æàçûë÷ó, Êèåâãå àñïèðàíòóðà-
ãà êåòèøòè. Øààðäà êàëãàíûáûç – Ñàëèåâ Ýìèë ôèçèîëî-
ãèÿ êàôåäðàñûíà àñïèðàíò, Ìàìáåòîâ Ìóêàìáåò ôàêóëü-
òåòòèê õèðóðãèÿ êàôåäðàñûíà êëèíèêàëûê îðäèíàòîð,
Àáäûëäàåâ Êåðèì ãèñòîëîãèÿ êàôåäðàñûíà àñïèðàíò, Ýð-
êèíáàåâ Øàðèï áàëäàð îîðóñó êàôåäðàñûíà îðäèíàòîð,



Ìàìáåò Ìàìàêååâ316316316316316

Ðûøàåâ Ñàìàðáåê ãèãèåíà êàôåäðàñûíà àñïèðàíò áîëóø-
òó. Àð áèðèíèí êåñèï æîëó, ºì¿ð òàãäûðûí êûñêà÷à
ò¿ø¿íä¿ð¿ï, áàÿíäàï êåòåéèí.

 Æóìàáàåâ ×åðèê ýêººá¿ç àáäàí æàêøû æîëäîø ýëåê,
áèðãå æàòàêàíàäà æàòûï, òàëêàíäû òå¢ áºë¿ø¿ï æåï, ìà-
ìèëåáèç ºòº æàêøû ýëå. Ëåíèíãðàääàí ¿÷ æûëäàí êèéèí
àäàìäûí àíàòîìèÿñûíàí èëèìäèí êàíäèäàòû áîëóï êåë-
ãåíäå, òóóãàíäàðû áîëóï âîêçàëäàí òîñóï àëäûê. Êàíèìå-
òîâ Àáäûëäà àë óáàêòà áèëèì áåð¿¿ ìèíèñòðè ýëå. ×åðèê
æàêûí àòàëàø òóóãàíû. ×åðèê ïîåçääåí ò¿øººð çàìàò: «Ìåí
Ìàìáåòòèêèíå áàðàì, Ìàìáåòòèí ¿é¿íäº æàøàéì»,– äåï,
÷îãóó áèçäèêèíå êåëäèê, àíäà áèç äåëå àðà¢ æàøàï æàò-
êàí êåç. Æ.Àëûøáàåâ êàéíàãàì òàøòàï êåòêåí ýêè êè÷èíå
áºëìºë¿¿ ¿é. Îøîë ¿éäº ×åðèê áèç ìåíåí áèð æûëäàí àøûê
æàøàï êàëäû.

×åðèê ºòº àêûëäóó, ìýýë¿¿ æèãèò ýëå. Èíñòèòóòòó àð-
òûê÷ûëûê äèïëîìó ìåíåí á¿òêºí, êåëýýð çàìàò àíàòîìèÿ
êàôåäðàñûíà àññèñòåíò áîëóï îðíîøòó. Êèéèí÷åðýýê áàé-
êàï êàëäûì è÷êèëèêêå îîï êàëãàíûí, ºç¿á¿ç àðà¢ æàøàï
æàòêàíäà. Àäåãåíäå ò¿ø¿íãºí æîêìóí, ìóíóí è÷êåíè  óáàê-
òûëóó ýëå ãî äåï. Áàðà-áàðà èøêå áàðáàé, æîãîëî áàøòàäû.
Êàôåäðàíûí áàø÷ûñû Øåðîâ àãàé áèëåò, ×åðèêòèí áèçäè-
êèíäå æàòêàíûí. Ìåíè ÷àêûðûï àëûï: «Êàéäà ×åðèê?» –
äåéò. Îøåíòèï æ¿ð¿ï, ×åðèê èøòåáåé, èøòåí ÷ûãûï êàë-
äû. Îîðóêàíàãà æàòêûçûï êºðä¿ì, áîëáîäó. ¯é òóðìóøó
æàãûíàí äàãû î¢îëî àëáàäû. Áèðººëºð ìåíåí æàøàï
æ¿ðãºíñ¿ä¿, êèéèí æîãîëóï êåòòè. Êàçàêñòàíäà èøòåï
êåëäè êºð¿íºò, êàéðà êåëãåíäå, áóë æåðãå êûçìàòêà àëáàé
êîþøòó. Êàíèìåòîâ æàðäàìäàøûï, Îøòîãó ïåäèíñòèòóò-
êà àíàòîìèÿ, áèîëîãèÿ äåãåí êàôåäðàãà îðíîøòóðóï êîé-
äó. Îøîë æåðäåí ê¿éººãº ÷ûãà ýëåê, õèìèÿäàí èëèìäèí
êàíäèäàòû, æàøû áàðûï êàëãàí êûçãà ¿éëºí¿ï, òóðìóøó-
íóí àÿãûíà ÷åéèí áàëà êºðáºé, îøîë àÿë ìåíåí æàøàï,
ºòêºí æûëäàðû 80 æàøûíäà êàéòûø áîëóï êåòèïòèð.
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Àéûëûíà, Øàëáàãà àëûï áàðûï ñººã¿í êîþïòóð. ªòêºí
æûëû àòàéûí èçäåï áàðûï, êºð¿ñòºí¿íº êóðàí îêóòóï êåë-
äèì. Ìåíèì÷å, àí÷à æàêøûëûê êºðáºé êåòòè îêøîéò.
Áîëáîñî, ×åðèê ïðîôåññîð, àêàäåìèê áîë÷ó æîëäîøóìäóí
áèðè ýëå. ªç¿íºí êåòèï êàëäû, æàìàí àéûêêûñ îîðóãà òóø
êåëèï êàéòûï êåòòè.

Òóðóñáåêîâ Áåéøåí 1928-æûëû òóóëãàí. Ëåíèíãðàääàí
ôèçèîëîãèÿ áîþí÷à èëèìäèí êàíäèäàòû áîëóï êåëäè. Áóë
æåðäåí ¿éëºí¿ï-æàéëàíûï, äîêòîðëóê äèññåðòàöèÿñûí
æàêòàï, ïðîôåññîð áîëäó, êóðîðòîëîãèÿ èíñòèòóòóíóí äè-
ðåêòîðó, äåíå òàðáèÿ èíñòèòóòóíóí ðåêòîðó áîëóï êºï
æûë èøòåäè. Îøîë ýëå èíñòèòóòòà êèéèí êàôåäðà áàø÷û-
ñû áîëóï èøòåï æ¿ðä¿. Êèéèí÷åðýýê äåí ñîîëóãóíà áàéëà-
íûøòóó êºï àðû-áåðè ÷ûãà àëáàé êàëäû êºð¿íºò. Æàøòàð-
äû òàðáèÿëîîäî, áèëèì áåð¿¿äº ýìãåãè çîð. Èëèìãå ýìãåãè
ñè¢ãåí äåãåí àðäàêòóó íààìû áàð, êåç-êåç æîëóãóøà êàëà-
áûç.

Àêàäåìèê Ìóðçàëèåâ Àðñòàíáåê 82 æàøòà. Ìîñêâàäàí
àñïèðàíòóðàíû á¿ò¿ï, èëèìäèí êàíäèäàòû áîëóï, êèéèí
êåëèï íåðâîëîãèÿ êàôåäðàñûíäà èøòåï æ¿ð¿ï äîêòîðëóê
äèññåðòàöèÿñûí æàêòàï, êºï æûëäàí áåðè – óøóë óáàêêà
÷åéèí íåðâîëîãèÿ êàôåäðàñûíûí áàø÷ûñû áîëóï èøòåï êåëå
æàòàò. Ìè¢äåãåí àäàìäàðäûí ºì¿ð¿í ñàêòàï êàëãàí, ñòó-
äåíòòåðäè äàÿðäîîäî íåâðîïàòîëîã âðà÷òàðäû òàðáèÿëîîäî
ýìãåãè çîð. Êºï æûëäàð áîþ ìåäèíñòèòóòòóí ðåêòîðó, ïðî-
ðåêòîðó áîëóï èøòåäè. Òàëàíòòóó èëèìïîç-óþøòóðãó÷.
Áàëäàðû, íåáåðåëåðè, ÷ºá¿ðºëºð¿ áàð. Ûðûñòóó, áàêòûëóó
êàðûëûêòû êºð¿ï æàòàò. Àçûð äàãû áàñêàí-òóðãàíû, íåðâ
ñèñòåìàñû æàéûíäà. Ì¿íºç¿ ºòº æóìøàê, îîçóíàí æàìàí,
îðîé ñºç ÷ûêêàíûí óãà ýëåêìèí. Æàêøû æîëäîøòîðóì-
äóí, ñûðäàøòàðûìäûí áèðè. Óøóë ê¿íãº æàìàíäûê, æàê-
øûëûêòà áèðãåáèç. Áèð-áèðèáèçãå ýìíå æàðäàì êåðåê áîë-
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ñî, àéòòûðáàé äàÿðáûç. Ýêè æîëó Æîãîðêó Ñîâåòêå äåïó-
òàò áîëãîí. Êºïòºãºí ìàìëåêåòòèê ñûéëûêòàðäûí ýýñè. Ìåí
Àðñòàíáåêòèí àìàí æ¿ð¿ø¿í êààëàéì.

Àáäûëäàåâ Êåðèì ìåíè ìåíåí òå¢, 1927-æûëêû. Èí-
ñòèòóòòó á¿òººð çàìàò ãèñòîëîãèÿ êàôåäðàñûíà àñïèðàíò
áîëóï êàëûï, ¿÷ æûëäàí êèéèí êàíäèäàòòûê äèññåðòàöèÿ-
ñûí æàêòàï, îøîë ýëå êàôåäðàãà äîöåíò áîëãîí. Äåíå òàð-
áèÿ èíñòèòóòóíà äàãû ìóãàëèì áîëóï ïåíñèÿãà ÷ûêêàíãà
÷åéèí èøòåäè. Àÿëû êèéèí êàéòûø áîëóï êåòòè. Áèð óóëó
áàð, àçûð îíêîëîãèÿäà ïðîôåññîð. Êåðèì èíñòèòóòòà æàø-
òàðäû äàÿðäîîäî ýìãåãè çîð. Áèð òîï æûëäàð áîþ äåí ñîî-
ëóãóíà áàéëàíûøòóó ïåíñèÿäà, ýñ àëóóäà. Àçûð óøóë òàï-
òà áàñêàí-òóðãàíû, ñ¿éëºãºí¿ æàéûíäà. Ê¿í¿ãº ýðìåê äà,
ýðòåëè-êå÷ áèëüÿðäãà áàðûï, óáàêòûñûí ºòêºð¿ï îéíîéò
äåéò. Áóë äåëå ôèçêóëüòóðàíûí áèð ò¿ð¿.

Àòàõàíîâ Êàìèë 81 æàøòà, ºçáåê. Êàìèë èíñòèòóòòó
á¿òººð çàìàò Îøêî áàøêû âðà÷, àíäàí êèéèí êºï æûëäàð
áîþ îáëàñòòûê ñàëàìàòòûê ñàêòîîíóí æåòåê÷èñè áîëóï
èøòåäè. ªç¿ óþøòóðãó÷ æàãûíàí ºòº ò¿ç¿ê áîëóï, æàêøû
èøòåäè. Êèéèí Îøòóí ìåäèíñòèòóòóíäà ñàëàìàòòûê ñàê-
òîîíó óþøòóðóó êàôåäðàñûíûí áàø÷ûñû, àíäàí òóáåðêó-
ë¸ç îîðóêàíàñûíäà áàøêû âðà÷ áîëóï èøòåï êåëäè. Àçûð
äåí ñîîëóãóíà áàéëàíûøòóó ïåíñèÿãà ÷ûãûï, ýñ àëóóäà.
Êàìèë äàãû ¿éë¿¿-æàéëóó, áàëàñû äàãû âðà÷, èëèìäèí
êàíäèäàòû, íåáåðå-÷ºá¿ðºëºð¿ áàð. Ñàëàìàòòûê ñàêòîîäî,
àéðûê÷à, óþøòóðóó æàãûíàí ºòº ýìãåãè ñè¢ãåí àäàìäàðû-
áûçäûí áèðè. Ðåñïóáëèêàãà ýìãåãè ñè¢ãåí âðà÷, III äàðà-
æàäàãû «Ìàíàñ» îðäåíè æàíà êºïòºãºí ñûéëûêòàðû áàð.
Êèéèí÷åðýýê êºï êåçèãå àëáàé êåòòèê.

Ìàìáåòîâ Ìóêàìáåò 81 æàøûíäà êàçà áîëäó. Ìóêàì-
áåò ýêººá¿ç àáäàí æàêøû æîëäîø ýëåê, ºëººð-ºëã¿÷º ñåí,
ìåí äåáåé, áèðè-áèðèáèçäè ºòº óðìàòòàï, ñûéëàï æ¿ð¿ï
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ºò¿øò¿ê. Ìóêàìáåò á¿òººð çàìàò ìàãà îêøîï õèðóðã áîëóï
ôàêóëüòåòòèê õèðóðãèÿ êàôåäðàñûíà, ïðîôåññîð Êðóãëîâ-
ãî êëèíèêàëûê îðäèíàòîð áîëóï ¿÷ æûëãà êàëäû. Îðäèíà-
òóðàäàí êèéèí ¿÷ æûë àñïèðàíò áîëäó, àäàìêåð÷èëèãè,
æºíºêºé÷¿ë¿ã¿, æîëäîø÷óëóãó ºòº æàêøû àäàì ýëå. Õè-
ðóðã æàãû äàãû æàêøû ýëå, êºïòºãºí îîðóëóóëàðäû îïåðà-
öèÿ æàñàï àìàí àëûï êàëãàí. Íåãåäèð èëèì æàãûíàí æû-
ëûø áîëáîäó, êîðãîé àëáàé êîéäó, ºç¿íºí äà áîëóï êåòòè
îêøîéò. ªç¿ êºï ìààíè áåðáåé, ñàëêûí ìàìèëå æàñàï òó-
ðóï àëäû. Æåòåê÷èñè – ïðîôåññîð Êðóãëîâ äàãû àí÷åéèí
êº¢¿ë áóðáàé êîéäó. Õèðóðã áîëóï æ¿ðä¿, àíäàí êèéèí
òóáåðêóë¸ç èíñòèòóòóíäà õèðóðã áîëóï èøòåï æ¿ð¿ï, ïåí-
ñèÿãà êåòèï, àéûëäà æ¿ð¿ï, æàìàí îîðóãà êåçèãèï êàé-
òûø áîëäó, àÿëû äàãû ºòêºí æûëû êàéòûø áîëäó, êûçû,
óóëó êàëäû. Êûçû ×ûíàðà, íåáåðåñè áàð, ºòº òû¢ êûç,
áèçíåñ ìåíåí àðàêåòè ê¿÷ò¿¿, òû¢ òóðàò. Óóëó Àçàìàòòûí
2 áàëàñû áàð. Ìóêàìáåò äàãû 20 æûë ìóðóí ºò¿íºí ïðè-
ñòóï áîëóï, êàòóó êûéíàëûï êåëèï, ºò¿í¿í òàøû àðû æàë-
ïû ºò æ¿ð÷¿ ò¿ò¿êêº êèðèï êåòèï, ìåí ºç¿ì îïåðàöèÿ æàñàï,
àéûãûï êåòòè ýëå. Àíäàí êèéèí æàðûì æûëäàí êèéèí
àïïåíäèöèòè æàðûëûï êåòèï, äàãû îïåðàöèÿ áîëóï àéû-
ãûï êåòêåí.

Ñààëèåâ Ýìèë ýðòå êàéòûø áîëóï êåòòè. Èíñòèòóòòó
á¿òººð çàìàò ôèçèîëîãèÿ êàôåäðàñûíà àñïèðàíò áîëóï êà-
ëûï, êàíäèäàòòûãûí èéãèëèêò¿¿ æàêòàï, àññèñòåíò, äî-
öåíò áîëóï îøîë êàôåäðàäà èøòåï æ¿ð¿ï, äîêòîðëóãóí
á¿ò¿ï, ìûíà ýìè æàêòàéì äåï òóðãàíäà îîðóáàé-ñûðêîîëî-
áîé ýëå ì¿ðò ºëä¿. Ýìíå ºë¿ì ýêåíèí äàãû áàéêàáàé êàë-
äûê. Ýìèë äàãû èëèìãå ºòº áåðèëãåí æîëäîøòîðäóí áèðè
ýëå. Àÿëû, ýêè áàëàñû êàëäû, áèð áàëàñû êºï æûë ìóðóí
êûðñûêêà êàáûëûï ºë¿ï êåòòè.

×îêìîðîâ Æóñóï ºòêºí æûëû 82 æàøûíäà êàçà áîëäó.
Æóñóï îêóóíó á¿òººð çàìàò Òÿíü-Øàíü îáëàñòûíà âðà÷ áî-
ëóï êåòòè. Òåç ýëå áàøêû âðà÷, àíàí êºï æûëäàð áîþ îá-
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ëàñòòûê ñàëàìàòòûê ñàêòîî òàðìàãûí áàøêàðûï æ¿ð¿ï,
Òÿíü-Øàíäà ÷óìàãà êàðøû ê¿ðºø¿¿ ñòàíöèÿñûíûí äèðåê-
òîðó áîëóï èøòåäè, àíäàí êèéèí ºç àéûëûíà – Òî¢ãî áàø-
êû âðà÷ áîëóï êîòîðóëóï êåëäè. Êèéèí ïåíñèÿãà ÷ûãûï,
êºï æûëäàð êàòóó îîðóï áàñà àëáàé, êûéíàëûï êàéòûø
áîëäó äåäè. Æóñóï ñàëàìàòòûê ñàêòîî òàðìàãûíäà ºòº óþø-
òóðãó÷ áîëóï ÷ûêòû. Âðà÷òàðäû òàðáèÿëîîäî, àäàìäàðäûí
äåí ñîîëóãóí ñàêòîîäî àíûí ýìãåãè ºòº çîð. «Êûðãûç Ðåñ-
ïóáëèêàñûíûí ýìãåê ñè¢èðãåí âðà÷û» äåãåí íààìû áàð ýëå,
êºïòºãºí îðäåí-ìåäàëäàð ìåíåí ñûéëàíãàí. Àÿëû äàãû ºòêºí
æûëû êàçà áîëóïòóð, áàëäàðû, íåáåðåëåðè áàð.

Äàìåíáàåâ Ìàõìóò, ºçáåê, áóë äà ºë¿ï êàëäû. Èíñòè-
òóòòó á¿òººð çàìàò Ïðæåâàëüñêèãå âðà÷ áîëóï êåòèï, îøîë
æàêòà èøòåï æ¿ðä¿. Êèéèí îáëàñòòàãû øèøèê îîðóëàðûí
äàðûëîî÷ó æàéäà áàøêû âðà÷ áîëóï êºï æûë èøòåäè.
Àäàìäàðäûí äåí ñîîëóãóíà æàðäàì êºðñºò¿ï, àéûêòûðûï,
ýìãåãè ÷î¢ ýëå. Áàëäàðû, íåáåðåëåðè Êàðàêîëäî òóðóøàò.
Ìàõìóò êåòêåíè êàáàðëàøà àëáàé êàëäûì.

Ýðêèíáàåâ Øàðèï äàãû ýðòå êàéòûø áîëäó. Èëèìäèí
êàíäèäàòû ýëå. Êèéèí áàëäàð êàôåäðàñûíà äîöåíò, àíàí
êàôåäðàíûí áàø÷ûñû áîëóï èøòåï æ¿ð¿ï êåòòè. Áàëäàðû,
íåáåðåëåðè áàð. Áàëäàðäûí äåí ñîîëóãóí ñàêòîîäî ýìãåãè
çîð.

Ðûñïàåâ Ñàïàðáåê, áóë äàãû ýðòå êàéòûø áîëóï êåòòè.
Á¿òººð çàìàò ñàíãèãèåíà êàôåäðàñûíà àñïèðàíò áîëóï êàë-
äû. Îøîë æåðäåí èëèìäèí êàíäèäàòû, àññèñòåíò, äîöåíò,
äîêòîð, ïðîôåññîð, êàôåäðà áàø÷ûñûíà ÷åéèí æåòòè. Ñà-
ïàðáåêêå ¿é-á¿ëºäºí Êóäàé àéòïàäû. Ìóðóí áèð àÿë àëûï,
àíäàí áèð êûçû áàð, àçûð ¿éë¿¿-æàéëóó áîëñî êåðåê. Àí-
äàí êèéèí Á¿á¿ñàðà Áåéøåíàëèåâàíû àëà êîþï, àíäàí æîëó
áîëáîäó, ºç¿ ºòº êºð¿í¿êò¿¿, êºðêºìä¿¿, ñóëóó æèãèò ýëå.
Áóë äàãû êåêèðòåãèíåí áóçóëóï, êèéèí èøñèç êº÷ºäº áà-
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ñûï êàëûï, áèð ¿éäº ºç¿ æàøàï, ºëãºí¿ 3–5 ê¿íäºí êèéèí
áèëèíèï, êºì¿ë¿ï êàëäû. Ñàïàðáåê äàãû ºç¿í ºç¿ êûëãàí-
äàé áîëäó.

Àæèêóëîâ Ýñåíáåê äàãû ýðòå êàéòûø áîëäó. Ýñåíáåê
á¿òººð çàìàò Êèåâãå ôàðìàêîëîãèÿ áîþí÷à àñïèðàíò áîëóï
êåòòè. ̄ ÷ æûëäà èëèìäèí êàíäèäàòû áîëäó. Êåëãåíäå, ìå-
äèíñòèòóòà àññèñòåíò, äîöåíò áîëóï èøòåï æ¿ðä¿. Êèéèí
äîêòîðëóê äèññåðòàöèÿ æàêòàï, ÂÀÊòàí ºòêºçáºé êóëà-
òûï êîéäó, ìåäèíñòèòóòòà êºï æûëäàð ïðîôêîìäóí òºðà-
ãàñû, ïàðòêîìäî áþðî ì¿÷ºñ¿ áîëóï àêòèâä¿¿ èøòåï æ¿ðä¿.
Êèéèí ïåíñèÿãà ÷ûãûï, àéûëûíà Êàðà-Áàëòàãà êåòèï, îøîë
æàêòà æàøàï æ¿ð¿ï èíôàðêò áîëóï êàéòûø áîëóï êåòòè.
Áàëäàðû, àÿëû áàð. Ýñåíáåêòèí ìåäèíñòèòóòòà áàëäàðäû,
ìåäèêòåðäè äàÿðäîîäî áèð òîï ýìãåãè áàð ýëå.

Êºêêºçîâ Îðîçáåê èíôàðêòòàí ýðòå êàéòûø áîëóï êåò-
òè. Îðîçáåê õèðóðã ýëå. È.Ê.Àõóíáàåâäå èøòåï, îøîë æåð-
äåí êàíäèäàòòûãûí æàêòàï, êèéèí äîöåíò áîëóï èøòåï
æ¿ð¿ï êåòòè. Æàêøû àäàì, æàêøû õèðóðã ýëå. ªòº
æºíºêºé, àäàìêåð÷èëèãè ìîë, êîìóçäó, ûðäû êàòûð÷ó.
Îðîçáåê ºòº òîëóê àäàì ýëå, áîþ êûñêà, êóðñàãû ÷î¢.
Ýêººá¿ç êîøóíà òóðóï, ýðòå¢ ìåíåí ôèçêóëüòóðàãà ÷îãóó
÷ûãûï, áèðãå îéíî÷ó ýëåê. Àíàí æóìàñûíà áèð æîëó àð
äàéûì ìîí÷îãî áàð÷ó ýëåê. Àíäà äåëå ïàðãà êèðèï, ÷ûäàï
ýëå îòóð÷ó. Ìåí îéëî÷óìóí, Îðîçáåêòèí æ¿ðºã¿ ò¿ç¿ê ãî
äåï. Èøòåï æ¿ðãºíäº, ºëººðäºí ìóðóí, ìåí îïåðàöèÿ æà-
ñàï, àìàí àëûï êàëäûì ýëå ìàðêóìäó. Áèðººí¿í ¿é¿íäº
îòóðäóì ýëå, àéòïàäûìáû, ìåí áèð æàêêà êåòñåì, ñºçñ¿ç
àäðåñèí æàçûï ¿éãº, èøòåãåí æåðãå êàáàðëàï êàëòûðûï
êåò÷¿ì¿í. Àíäà òåëåôîí äåãåí æîê, êîíîêòî îòóðñàì, ò¿íê¿
ñààò 11äå àÿëû Ñîíÿ èçäåï áàðûï ìåíè òààï: «Ìàìáåò, Îðîç-
áåê æàìàí áîëóï æàòàò. ªç¿í¿í èøòåãåí æåðèíäå, Àõóíáàåâ-
äèí êàáèíåòèíäå æàòàò. Á¿ã¿í ¿÷¿í÷¿ ê¿í áîëäó æàòêàíû-
íà»,– äåéò. Ìåí îøîë çàìàò Ñîíÿíû àëûï, àíäà ìàøèíàëóó
21–887
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áîëóï êàëäûì ýëå, àðàê äåãåíäè è÷ïåé êàëãàì, êåëñåì,
êàáèíåòòå æàòûïòûð, êºð¿í¿ø¿ íà÷àð: «Ýìíå áîëóï êåòòè,
Îêå?» – äåñåì: «Áèëáåéì, æàòêûçûï, áîëãîí äàðûíûí áàà-
ðûí áåðèï, êóþï äàãû æàòàò, æûëûø æîê, íà÷àðëàï áàðà-
òàì»,– äåéò. Áóëàð ïðîñòàòèò äåï äèàãíîç êîéãîí. Áóë òà-
áàðñûêòûí àëäûíäà æàòêàí ºòº ìààíèë¿¿ áåç, ýðêåêòèí
òóêóìó îøîë áåç àðêûëóó ºòºò. Êàðàñàì, àíñûç äåëå êóðñà-
ãû äàðäàéãàí íåìå îãî áåòåð òûðñûéûï, êîë òèéãèçáåéò.
ªò¿ø¿ï êåòêåí îîðó ýêåíèí áàéêàäûì. «Îêå, ïðîñòàòèòè¢-
äè áèëáåéì, ñåíèêè ºò¿ø¿ï áàðàòûïòûð, ìåíèì÷å, àïïåí-
äèöèòè¢ ûëäûé, áåçãå æàêûí æàéãàøñà êåðåê. Òåç æ¿ð,
ñåíè îïåðàöèÿ æàñàø êåðåê»,– äåï ìàøèíàìà ñàëûï
æºíºä¿ì. ªç¿ äåëå êûéíàëûï àðà¢ æàòûïòûð, «Ìàêóë,
Ìàêå. Ýìíå êûëñà¢ ºç¿¢ áèë, ìåí ìàêóëìóí»,– äåäè. Ìà-
øèíàìà ò¿ø¿ð¿ï ºç¿ìº àëûï êåëèï, îøîë çàìàò îïåðàöèÿ
æàñàäûì. Ìåí àéòûï áîëæîãîíäîé, àïïåíäèöèòè ûëäûé
æàìáàøòûí ÷ó¢êóðóíäà, òàáàðñûêòûí àðòûíäà ýêåí. ×è-
ðèï, òåøèëèï, ïåðèòîíèòêå àéëàíûï áàðàòûïòûð. Àïïåí-
äèöèòèí àëûï, òàçàëàï-æóóï, ò¿ò¿ê ñàëûï êîþï á¿ò¿ï
÷ûêòûê. Ýðòåñè È.Ê.Àõóíáàåâ, äîöåíò Øóáëàäçå – áèð òîáó
êåëèïòèð. «Áèç ÷î¢ äèàãíîçóíàí æà¢ûëûøòûê êåòèðèï
êîþïòóðáóç, Ìàìáåò, ñàãà ûðàõìàò, áèçäè óÿòòàí êàëòûð-
äû¢»,– äåï êåòèøòè. Áèçäå, õèðóðãäàðäà, ìûíäàé êàòà÷û-
ëûê áîëî áåðåò. Àéðûê÷à àäàìäûí àíàòîìèÿñûí áèëáåñå.
Ñîêóð è÷åãè êýýäå óçóí áîëñî, è÷ îðãàíûíûí êàéñû æàãû-
íà áîëñî, ûëäûé-ºéäº êàïòàëûíà êåòå áåðåò. Ïðîñòàòèò
äåãåíè, ûëäûé áåçãå æàêûí æàòêàí ¿÷¿í, áåçäèí îîðóãàíû-
íà îêøîø áîëóï, àïïåíäèöèòòèí îðäóíà áåç îîðóñó äåï
äèàãíîç êîþëà áåðåò. Îðîçáåê àìàí-ýñåí àéûãûï êåòòè, àíäàí
êèéèí êºï æûëäàð æàøàäû. Ê¿ò¿¿ñ¿ç æåðäåí ìàøèíàäà
áàðàòûï, ì¿ðò êåòèï êàëäû. ªëãºíäº àéûëûíà, òóóëãàí æå-
ðèíå àëûï áàðûï êîþøòó. Ìåí áàðûï òîïóðàê ñàëäûì. Òÿíü-
Øàíäûí Àê-Òàëàà ðàéîíóíóí áîðáîðóíäà ýêåí. Àê-Òàëàà-
íû îøîíäî áèðèí÷è êºðä¿ì. ×ûí ýëå àòûíà æàðàøà áîç
òàëàà ýêåí.
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Áàêèðîâ Ñàíãàðà Òî¢äîí ýëå áóë äàãû ýðòå êàéòûø áîë-
äó. Á¿òêºíäºí êèéèí ðàéîíäî Òÿíü-Øàíäà õèðóðã áîëóï
èøòåï æ¿ð¿ï, àíàí Àõóíáàåâäèí êëèíèêàñûíäà áèð àç
èøòåï, êàéðà Íàðûíäà îáëàñòòûê îîðóêàíàíûí õèðóðãèÿ
áºë¿ì¿í áàøêàðûï, êèéèí ºç¿í¿í ðàéîíóíäà èøòåï æ¿ð¿ï
êàçà áîëäó êºð¿íºò. Êºï àäàìäàðäûí äåí ñîîëóãóí ñàêòàï
êàëãàí ýìãåãè áàð ýëå. Àçûð áàëäàðû, íåáåðåëåðè áàð äåéò.

Àæûáàåâ Êàçû Àò-Áàøûäàí áîëóø êåðåê ýëå. Áóë äà
ýðòå êåòèï êàëäû. Á¿òêºíäºí êèéèí ìåäèíñòèòóòòà ôèçè-
îëîãèÿ êàôåäðàñûíà àñïèðàíò áîëóï êàëûï, àíû èéãèëèêò¿¿
á¿ò¿ï, èëèìäèí êàíäèäàòû, îøîë êàôåäðàäà äîöåíò ýëå.
Äîêòîðëóê äèññåðòàöèÿñû äàãû äàÿð áîëóï êàëãàíäàé áîë-
ãîí. Îðóñ àÿëãà ¿éëºíãºí, àçûð áàëäàðû, íåáåðåëåðè áîëóø
êåðåê.

Íèÿçîâ Æîëäîø, ºçáåê, óøóë øààðäàí, îðóñ àÿëû áàð.
Æîëäîø ýêè-¿÷ æûë ìóðóí 80ãå æàêûíäàï êàéòûø áîëäó.
Èíñòèòóòòó á¿òêºíäº Òî¢ ðàéîíóíäà âðà÷, êºï æûë áàøêû
âðà÷ áîëóï èøòåï æ¿ð¿ï, Ôðóíçåãå êåëèï æóãóøòóó îîðó-
ëàð îîðóêàíàñûíäà áºë¿ìä¿í áàø÷ûñû áîëóï ºì¿ð¿í¿í àÿãû-
íà ÷åéèí îøîë æåðäå èøòåäè. Êåñèáè âðà÷-èíôåêöèîíèñò
ýëå, óþøòóðãó÷òóê æàãûíàí, àäàìäûí æóãóøòóó îîðóëà-
ðûí àéûêòûðóóäà ýìãåãè ÷î¢ ýëå, æºíºêºé, àäàìêåð÷èëè-
ãè ìîë, ò¿ç¿ê àäàì áîë÷ó.

Èáðàãèìîâ Àáäóí, óéãóð, ºç àòû Àìòûëàêóí, óøóë
øààðäàí ýëå. Àáäóí äàãû ýðòå êàéòûø áîëóï êåòòè.
Á¿òêºíäºí êèéèí ðàéîíäî èøòåï êåëñå êåðåê, àíàí êóëàê-
ìóðóí êàôåäðàñûíà àñïèðàíò áîëóï, àíû èéãèëèêò¿¿ á¿ò¿ï,
èëèìäèí êàíäèäàòû, àññèñòåíò, äîöåíò áîëãîí. Êºï æûë
ìåäèíñòèòóòòà äåêàí áîëóï èøòåäè. Æàøòàðäû òàðáèÿëîîäî,
ìè¢äåãåí àäàìäûí äåí ñîîëóãóí ñàêòîîäî ýìãåãè çîð ýëå.
Àçûð àÿëû, áàëäàðû, íåáåðåëåðè àìàí-ýñåí, æàêøû áàëäà-
ðû áàð. ªç¿ ºòº æºíºêºé, àäàìêåð÷èëèêò¿¿, ºç èøèí æàê-
21*
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øû áèëãåí æîëäîøòîðóáóçäóí áèðè. Êºïòºãºí ñûéëûêòà-
ðû áîëñî êåðåê ýëå.

Áåðäèáàåâ Ýðêèí ×¿éäºí, Ìîñêâà ðàéîíóíàí áîëñî êå-
ðåê. Ýðêèí äàãû ýðòå êàéòûø áîëóï êåòòè. Á¿òêºíäºí êèé-
èí àíàòîìèÿ êàôåäðàñûíà àñïèðàíò áîëóï êàëûï, àíû èé-
ãèëèêò¿¿ àÿêòàï, èëèìäèí êàíäèäàòû, àíàí àññèñòåíò, äî-
öåíò áîëäó. Îøîë ýëå êàôåäðàäà æàøòàðäû òàðáèÿëîîäî
Ýðêèíäèí ýìãåãè çîð ýëå. ¯é-á¿ëºñ¿ àìàí-ýñåí, áàëäàðû
ò¿ç¿ê áàëäàð áîëäó. Àçûð íåáåðå, ÷ºá¿ðºëºð¿ áàð. Ýðêèí
ºç¿ øàéûð, ñîíóí ûðäà÷ó ýëå. ªçãº÷º, Èíäèÿíûí êèíîñóí-
äàãû Ðàäæ Ãàïóðäóí ûðûí ºç¿íäºé êûëûï ñîíóí ûðäà÷ó.
Àäàìêåð÷èëèêò¿¿, æºíºêºé, ºç¿í¿í èøèí ìûêòû áèëãåí
æîëäîøòîðóáóçäóí áèðè áîëãîí.

Ìóõàìåäÿðîâ Àëèê, ºçáåê, óøóë øààðäàí. Àëèê äàãû
ýðòå ºë¿ï êåòòè. Á¿òêºíäºí êèéèí Òÿíü-Øàíäàáû, Æóì-
ãàëäàáû èøòåï êåëäè îêøîéò. Êåëãåíäåí êèéèí, Ïèøïåê-
òåãè òåìèð æîë îîðóêàíàñûíäà áàøêû âðà÷ áîëóï æ¿ð¿ï
êàéòûø áîëäó. Îðóñ àÿëû, ýðêåê áàëàñû áàð, àë àçûð
¿éëºí¿ï-æàéëàíûï, áàëà-÷àêàëóó áîëñî êåðåê.

Øàèíîâ Æîëäîø, Ûñûê Àòàäàí áîëñî êåðåê. Æîëäîø
2–3 æûë ìóðóí 80 æàøûíäà êàéòûø áîëäó. Æîëäîø
á¿òêºíäºí êèéèí Ïðæåâàëüñêèäå èøòåï æ¿ð¿ï, àíàí ðåíò-
ãåíîëîã áîëóï ºì¿ð¿í¿í àÿãûíà ÷åéèí óøóë êåñèïòå èøòå-
äè îêøîéò. Àÿëû ìóðóíóðààê êàéòûø áîëäó äåéò. Àçûð
áàëäàðû ÷î¢îþï, èøòåï æ¿ð¿øºò äåøòè. Óøóíäàé áèð
êåñèïòå – ðåíòãåíîëîã áîëóï èøòåãåíäåð àç êåçèãåò.

Àéûë÷èåâ Êóäàéáåðãåí, Íàðûí æàêòàí. Áóë áàëàáûç
äàãû ºòº ýðòå êåòèï êàëäû. Á¿òêºíäºí êèéèí Íàðûí æàê-
êà êåòèï, îøîë æàêòà õèðóðã áîëóï èøòåï æ¿ðãºíäº êàçà
áîëóïòóð. ¯é-á¿ëºñ¿í, áàëà ÷àêàñûí áèëáåéò ýêåíìèí.



Ìåçãèë æàíà èíñàí 325325325325325

Îñìîíîâ Îìîð, Òîêòàêóíîâ ýêººí¿í òå¢ óëóòó êàëìàê.
Èíñòèòóòòó á¿òêºí¿ 60 æûë áîëäó, áóë ýêººí¿ êºðãºí æîê-
ìóí, àìàíáû, ºëãºíá¿ – êàáàðûì æîê.

Ìàìáåòîâ Àáàë Êºëäºí, ×ûðïûêòûäàí. Àáàë äàãû ýðòå
êàéòûø áîëóï êåòòè. Á¿òêºíäºí êèéèí Òÿíü-Øàíãà, Æóì-
ãàë ðàéîíóíà áàðûï ðàéîíäóê ñàëàìàòòûê ñàêòîî áºë¿ì¿í¿í
áàø÷ûñû áîëóï èøòåï êåëãåí. Àíäàí êèéèí Ôðóíçåäåãè
ðåñïóáëèêàëûê ðåíòãåí áîðáîðóíäà èøòåï æ¿ð¿ï, àë æåð-
äå áàøêû ðåíòãåíîëîã áîëóï, ºì¿ð¿í¿í àÿãûíà ÷åéèí êûð-
ãûçäàí áèðèí÷è ðåíòãåíîëîã, ðåíòãåí áîðáîðóíà æåòåê÷è
áîëãîí óøóë Àáàë ýëå. Àáàë ºòº æºíºêºé, ºç èøèí æàêøû
áèëãåí, àäàìêåð÷èëèêò¿¿, ºòº øàéûð àäàì áîë÷ó, ûðäàï,
êîìóç ÷åðòèï êîé÷ó. Êåìïèðè äàãû 3–4 æûë ìóðóí êàé-
òûø áîëóï êåòòè. Áàëäàðû, æàêøû ýñò¿¿, èø áèëãåí, ýë
áèëãåí áàëäàð áîëóï ÷ûêòû. Áèð óóëó Ìàðàò áèçäå ñàëà-
ìàòòûê ñàêòîî ìèíèñòðè áîëóï èøòåäè, áèð óóëó òàëàíò-
òóó àðòèñò, Êûðãûç Ðåñïóáëèêàñûíûí ýìãåê ñè¢èðãåí àð-
òèñòè äåãåí íààì àëãàí. ªê¿í¿÷ò¿¿ñ¿, Àáàë áàëäàðûíûí
óøóíäàé àäàì áîëóï, èøòåãåíèí êºð¿ï êåòñå, àðìàíû æîê
áîëîîð ýëå.

Òûíûñòàíîâ Ýðêèí Êàñûìîâè÷. Á¿òêºíäºí êèéèí Àõóí-
áàåâäèí êëèíèêàñûíäà àñïèðàíò áîëóï æ¿ð¿ï êàíäèäàò-
òûê äèññåðòàöèÿñûí æàêòàï, àíàí Ðûñêóëîâàäà àññèñòåíò,
äîöåíò áîëóï èøòåï æ¿ð¿ï, 70 æàøòàí ºò¿ï êàéòûø áîëäó
êºð¿íºò. Ýðêèí äàãû êºï áèçãå æîëîî÷ó ýìåñ, òåðñ êûÿëäà-
ðû áàð ýëå. Êèéèí êûðãûç àÿë àëûï, îøîíäîí æàêøû áà-
ëàñû áàð äåéò. ªç¿ òû¢, òèëè, áàøû øàé êåëèøêåí, áèðîê
òåñêåðè êûÿëû áàð ýëå. Îïåðàöèÿ æ¿ð¿ï æàòñà, ìåíèí óáàê-
òûì á¿òò¿ äåï áàñûï êåò÷¿ ýêåí. ªë¿ïò¿ð äåï êèéèí óãóï
êàëäûê, ý÷ êèìãå êàáàðëàãàí æîê.

Ìîëäîêìàòîâ Æàïàð Øàëáàäàí, Æåòè-ªã¿ç ðàéîíóíàí.
Æàïàð äàãû á¿òêºíäºí êèéèí ìèêðîáèîëîãèÿ êàôåäðàñû-
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íà àñïèðàíò áîëóï êàëûï, èëèìäèí êàíäèäàòû, àññèñòåíò,
äîöåíò áîëäó. Êèéèí êûç-êåëèíäåð èíñòèòóòóíäà ìóãàëèì
áîëóï èøòåäè îêøîéò. Æàïàð îêóï æ¿ðãºíäº ýëå îøîíäîé
ý÷ êèìãå äåëå æîëîáîé, ºç¿í÷º ýëå æ¿ð÷¿. Êèéèí äåëå óøóë
æåðäå æ¿ð¿ï áèðèáèçãå êåçèêêåí æîê. Áóë äàãû 70òåí àøûï
êàéòûø áîëäó îêøîéò. ªëººðä¿í àëäûíäà ìàãà êåëèï-êåò-
òè êºð¿íãºí¿, á¿òêºí¿ êºðãºí¿ì îøîë, êºðñºì, á¿ò äåíåñè
ñàðãàðûï êåòèïòèð. Æàìàí îîðó ýêåíèí áèëäèì, æàò, òåê-
øåðèï êºðºë¿ äåñåì, ò¿ø¿íä¿ì äåï êåòèï êàëäû. Îøîíäîí
áèð àç óáàêûò ºòêºíäº êàéòûø áîëóïòóð. Àÿë àëãàí äåï
óêêàì, áàëàñû æîê áîëñî êåðåê. Îøåíòñå äàãû, æàøòàðäû
áèëèì áåð¿¿ãº ýìãåãè áàð ýëå.

Ìàìûòîâ Áåéøåí Ûñûê-Êºëäºí,  Áîñòåðèäåí. Èíñòè-
òóòòó á¿òêºíäºí êèéèí ãèãèåíà êàôåäðàñûíà àñïèðàíò,
èëèìäèí êàíäèäàòû, àññèñòåíò, äîöåíò, êàôåäðàíûí áàø-
÷ûñû áîëóï æ¿ð¿ï ïåíñèÿãà êåòêåí. Àÿëû àáäàí æàêøû
àäàì ýëå, ìóðóíóðààê êàéòûø áîëäó. Ïåíñèÿãà ÷ûãûï,
Áåéøåí àéûëûíäà æ¿ð¿ï êèéèí ýëå 70òåí àøûï êàéòûø
áîëäó. Ìåäèíñòèòóòòà áàëäàðäû òàðáèÿëîîäî ýìãåãè çîð.
Áàëäàðû áàð, àñòû êàíäèäàò, òðàâìàòîëîã áîëóï èøòåéò.
Íåáåðå-÷ºá¿ðºëºð¿ áàð, ºç¿ ºòº øàéûð, òàìàøàêºé,
æºíºêºé, ºç¿í¿í èøèí ìûêòû áèëãåí æîëäîøòîðóìäóí
áèðè ýëå.

Àòàìáàåâ Íàáèé, ºçáåê, Ïðæåâàëüñêèäåí. Áóë äàãû êàé-
òûø áîëóï êåòòè. Íàáèé äàãû á¿òêºí¿ áèç ìåíåí áàéëà-
íûøòà, êàòûøòà áîëãîí æîê. Ñîêóëóêòàáû, áèð æàãûíäà
âðà÷, áàøêû âðà÷ áîëóï èøòåãåí äåéò.

Êàéïåêîâ Êóäàéáåðãåí Ê¿ðìºíò¿äºí. Àéûëûíäà âðà÷
áîëóï èøòåãåí Àéòèêååâ Òî¢äîí, Òî¢äî èøòåï æ¿ð¿ï êàé-
òûø áîëóïòóð. Ýêºº òå¢ ýðòå êåòèïòèð. Èíñòèòóòòó á¿òêºí¿
áóë ýêººí¿ êºðãºí æîêìóí, êàòûøûø÷ó ýìåñ.
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Ýñèìäå êàëãàíû óøóë 28è ýêåí, îøîíóí è÷èíåí 2 àêà-
äåìèê – ìåí, Ìóðçàëèåâ ýêººá¿ç, ýêè ïðîôåññîð – Òóðóñáå-
êîâ, Ðûñïàåâ, 9 èëèìäèí êàíäèäàòû, äîöåíò, æûéûðìà
¿÷¿á¿ç, êàðàï îòóðñàì, àð áèðèáèç ìåäèöèíàíûí ý¢ ò¿ðä¿¿
òàðìàãûíäà èøòåïòèðáèç. Èëèì-áèëèìãå æàøòàðäû, ìå-
äèêòåðäè äàÿðäîîäî, ìè¢äåãåí àäàìäûí ºì¿ð¿í ñàêòàï êà-
ëóóäà, áàéêàãàí-áèëãåí êèøèãå, çîð ýëå ýìãåãèáèç áàð ýêåí.
Ìåí óøóë áèðãå á¿òêºí êóðáóëàðûì ¿÷¿í àð äàéûì ñûé-
ìûêòàíà àëàì, ìàêòàíà àëàì. Ý¢ êåéèøò¿¿ñ¿, àÿíû÷òóóñó,
àð äàéûì áóëàð ìåíèí ýñèìäå, ýðòåðýýê êåòèï êàëûøòû.
ªç¿á¿ç ìåäèê áîëóï òóðóï, ìè¢äåãåí àäàìäûí ºì¿ð¿í ñàê-
òàï êàëûï, ºç¿á¿çä¿í ìåäèê æîëäîøòîðóáóçäó ñàêòàé àë-
áàé êàëãàíûìà ºê¿íºì. Àéëà æîê, òàáèãàòêà àéëàñûç áàø
èåò ýêåíñè¢.

Ýìè áàø æàãûíäà áàøòàáàäûìáû, «Øóìêàðëàð òîáó»
äåï. Áóë òîïêî øààðäà êàëûï èøòåãåíäåð êèðåò. Àëàð:

1. Ìàìáåòîâ Ìóêàìáåò.
2. Àáäûëäàåâ Êåðèì.
3. Ýðêèíáàåâ Øàðèï.
4. Ðûñïàåâ Ñàïàðáåê.
5. Àæèêóëîâ Ýñåíáåê.
6. Êºêêºçîâ Îðîçáåê.
7. Íèÿçîâ Æîëäîø.
8. Èáðàãèìîâ Àáäóí.
9. Áåðäèáàåâ Ýðêèí.
10. Ìàìáåòîâ Àáàë.
11. Ìàìàêååâ Ìàìáåò.
Ìûíà óøóë îí áèðèáèç áèð ýëåê, àäåãåíäå àéòïàäûìáû,

ìåíèí áèð òîïòîí áåðè óøóë èäåÿ îþìà êåëèï, àð æàãûí,
áåð æàãûí êàðàï, àíàí áóëàð ìåíåí êå¢åøèï, ìàêóëäàøûï,
áèðèí÷è ìåí ÷àêûðìàé áîëäóì. Àíäà òóðìóøóáóç äåëå àí÷à
î¢îëî ýëåê êåç. Ìåí ÷èðêººí¿í ìà¢äàéûíäà êàéíàãàì áå-
ðèï êåòêåí ýêè êè÷èíå áºëìºë¿¿ ¿éäº æàøàéì äåáåäèìáè.
Àçûð êè÷èíå êºð¿íºò, óáàãûíäà óêìóøòàé ÷î¢ ¿éëºðäºé
êºð¿í÷¿ ýëå. Áààðûáûçäûí òóðìóøóáóç áèðäåé ýëå, àøûê-
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÷ûëûãûáûç æîê. Êýý áèðººëºð¿á¿çäº îòóðà òóðãàí ñòîë,
ñòóë æîê, èäèø-àÿê æîêêî ýñå. Îøåíòèï ñ¿éëºøò¿ê, æà-
êûí òààíûøòûê ¿÷¿í áèð-áèðèáèçäè ñûíàìàêêà ýìåñ, áåð-
ãåí òàìàãûíà äàãû áàà áåðáåñ ¿÷¿í àð áèðèáèç êûéíàëáàé,
êîëóáóçäàí ýìíå êåëñå, îøîíó ìåíåí ñûéëàøàëû äåï. Àäå-
ãåíäå ìåí ÷àêûðäûì, ìóðóíêóäàé ýëå êûðãûç÷à æåðãå –
êèéèç, òºøºêò¿í ¿ñò¿íäº ìàëäàø óðóï îòóðäóê, òàìàê-àøû-
áûç àëûí÷à, è÷êèëèãèáèç – ïèâî, âèíî, àðàê áàð, àðàêêà
àíäà ýë àí÷à êºí¿ãº ýëåê ýëå. Êààëàãàí÷à îòóðäóê, àéòûï
á¿òº àëáàéáûç áàøòàí ºòêºí êûéûí÷ûëûêòàðäû àÿëäàðû-
áûç ìåíåí, àÿëäàðûáûç ºç¿í÷º ñ¿éëºø¿ï, àáäàí áèðèí áèðè
òààíûøûï, æûðãàï êàëäûê. Áóë îòóðóø áààðûáûçãà æàê-
òû, ñ¿éëºøò¿ê, ìûíäàí àðû óáàêòûáûç, ì¿ìê¿í÷¿ë¿ã¿á¿ç
êåëñå, êåëáåñå äàãû êåëòèðèï, àð áèð ¿÷ àéäà êåçåêòåøèï
÷àêûðûøûï òóðàëû äåï. Áààðûáûç àÿëäàðûáûç ìåíåí ìà-
êóë áîëäóê.

Îøåíòèï, óëàíà áàøòàäû, êå÷èêïåé óáàãûíäà ÷àêûð÷ó
àäàì ÷àêûðûï òóðäó. Àêûðûíäûê ìåíåí êºíº áàøòàäûê
áèð áèðèáèçãå. Êàí÷àëûê ÷îãóó æ¿ðñºê, êàí÷àëûê òåç-òåç
êåçèãèï, æàêûí àðàëàøñàê, àéðûê÷à, è÷êèëèê è÷êåíäå
êýý áèð àäàìäàð îøîíäî äààíà òààíûëà áàøòàéò. Áèð ñûé-
ðà ÷àêûðûøûï ÷ûêòûê, áèð áèðèáèçäè æàêøû áèëèøèï,
êåì÷èëèãèáèçäè áåòêå, îðòîãî àéòûï, î¢îëî áàøòàäûê. Áèð
ê¿í¿, îøîãî ÷åéèí ñåçèï, êºð¿ï êàëãàì, æåðãå îòóðãàíäà
êýýáèç áàéïàê÷àí îòóðàáûç äà, áóòóíóí òàìàíûí êåç-êåç
òûðìàï êîéãîíóí. Êýýäå áóòó, êîëòóãó ñàñûê æûòòàíàò.
Ìåí àð äàéûì áåòèíå àéòûï êºíãºí æàíûì, àòû-æºí¿í
êºðñºò¿ï àéòïàé, áèð îòóðóøòà: «Ýìíåëåðäè êºðáºä¿ê,
ìóðóí ñàìûí, ûñûê ñóó äåãåíäè áèëáåäèê, êºðñºê äà àáäàí
òàðòûø ýëå: «Ìûíäàí àðû óøóíäàé îòóðóøòà, àçûð Êó-
äàéãà ø¿ã¿ð, ñàìûí, ûñûê ñóó áàð, îøîí ¿÷¿í æóóíóï êå-
ëèï æ¿ðºë¿»,– äåñåì, äûì áîëóï óãóï, ìàêóë áîëãîíäîé
áîëóøòó. Äàãû ìåíèí êåçåãèì êåëèï ÷àêûðûï êàëäûì, áèð
òîï óáàêûò ºòêºíäºí êèéèí, àíäà àáäàí ýëå î¢îëóï êàëãàí-
áûç. Ìàãà Ôðóíçå êº÷ºñ¿íºí Ñîâìèíäèí ¿é¿íºí áèð
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áºëìºë¿¿ ¿éä¿ Ñ¿é¿íáàåâ àëûï áåðäè äåáåäèì áåëå. Îøîíäî
Àáàë êå÷èãèï êåëèï êàëäû. Àêûðûí êåëèï, ò¿ç ýëå âàííà-
ãà êèðèï áàéïàãûí ÷å÷èï æóóé áàøòàäû, æýýí êûçûì
Æ¿ðñ¿í áàð ýëå, àíû ÷àêûðûï: «Àéëàíàéûí, Æ¿ðñ¿í, Ìàì-
áåòòèí æóóëãàí òàçà áàéïàãû áîëñî àëûï ÷ûãûï ìàãà áåðå
ñàë. Îøîíó êèéèï êèðåéèí, áîëáîñî, ìåíè àçûð Ìàìáåò
áóòó¢ ñàñûê ýêåí äåï êóóï ÷ûãàò»,– äåéò. Æ¿ðñ¿í áàéïàê
àëûï ÷ûãûï áåðèïòèð, ºç¿í¿í áàéïàãûí ãàçåòàãà îðîï êà-
òûï êî¸ò, àíàí àëà êåòåéèí äåï. Ìóíó Æ¿ðñ¿í ýðòåñè àé-
òûï áåðèï æàòïàéáû. Îøîë æýýíèì Æ¿ðñ¿í àçûð Òîêìîê-
òóí îîðóêàíàñûíäà ðåàíèìàöèÿ, àíåñòåçèîëîãèÿ áºë¿ì¿í¿í
áàø÷ûñû, ¿÷ áàëàñû áàð, ¿÷ºº òå¢ èíñòèòóòòó àðòûê÷ûëûê
äèïëîìó ìåíåí á¿ò¿ø¿ï, àñïèðàíòóðàñûíäà îêóï æ¿ð¿øºò.

Àíäà áààðûáûçäûí àÿëäàðûáûç æàø, òàìàê æàñîî, ¿éä¿
òàçà êàðìîî æàãûíàí òàæðûéáàñû æîê. Ìåíèí êåìïèðèì
Ñîêåí æàø æàãûíàí æåòèì÷èëèê òóðìóøòóí êûéûí÷û-
ëûãûí áàøûíàí ºòêºçãºí. Òàìàê æàñàøòû, ¿éä¿ òàçà êàð-
ìàøòû óêìóøòàé áèëåò. Æîëäîøòîðäóí àÿëäàðû, ìåíèí
ºç¿ìä¿í êåëèíäåðèìäèí áààðû Ñîêåíäåí òààëèì àëûøòû
îêøîéò. Îøîí ¿÷¿í òèãè ìåíèí àÿøòàðûì Ñîêåíäè óðìàò-
òàï, êå¢åøèï òóðóø÷ó ýëå. Æ¿ðº-æ¿ðº òóðìóøóáóç î¢îëî
áàøòàï, êºï÷¿ë¿ã¿á¿ç ¿éë¿¿-æàéëóó áîëóï, æóóðêàí-
òºøºí÷¿á¿ç, èäèø-àÿêòàðûáûç î¢îëóï, æåòèøèï êàëäûê.
Ýìè æåðãå îòóðáàé, ñòîëãî îòóðóï æàêøû òàðåëêà, ÷ûíû,
âèëêà, êàøûêòàðäàí êîëäîíî áàøòàäûê. Ñòîëóáóçäóí ¿ñò¿
ìóðóíêóäàé ýìåñ, àçûð áèðè-áèðèáèçäåí êºð¿ï, êýýäå àòààí-
äàøûï óêìóø ýëå áîëóï êàëäû. Êààëàãàíäàé îòóðàáûç, ìåí
àçûð äà òà¢ êàëàì, êàí÷à îòóðñàê äàãû æàäàáàé, áèðè-
áèðèáèçäè ò¿ø¿í¿ï, ñûéëàï-óðìàòòàï æûðãàï îòóð÷ó ýëåê.
Êºï÷¿ë¿ê óáàêòà ºòêºí-êåòêåíäè ýñêåðìåé, àíäà òåëåâè-
çîð, ðàäèî äåãåí æîê. Îðîçáåê êîìóç ÷åðòèï ûðäà÷ó, Ýð-
êèí äà æàêøû ûðäà÷ó. Àéðûê÷à, Èíäèÿíûí ûðûí, àÿëû
Óðóìêàí àçûð äà áàð, áóë äà æàêøû ûðäà÷ó. Àáàë äàãû
êîìóç ÷åðòèï ûðäà÷ó ýëå, îéíîãîíóáóç êàðòà, î÷êî 21 äå-
ãåí. Áèð ê¿í¿, ýñèìäå, îòóðóøòà îéíîï æàòñàê, òûéûíãà
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ýëå îéíî÷óáóç, àçûðêûäàé 1000 ñîì äåãåí æîê, ò¿ø¿á¿çãº
äà êèðãåí ýìåñ, îðòîãî áèð òîï òûéûí, àê÷à ÷îãóëóï êàë-
äû. Î÷êî áîëóï êàëûï Àáäóí óòóï àëäû. Æåðãå áèðèí êàë-
òûðáàé òåðäè, àíäà Ìóêàìáåò: «Àé, àêìàêñû¢ ãî, êîëó¢äà
ìàãíèòè¢ áàðáû, áèðººí êàëòûðáàé àëãàíû¢à êàðàãàíäà»,–
äåï òóðáàéáû. Àÿëäàðûáûçäûí áèð òîáó êàéòûø áîëóï
êåòòè. Áèð-áèðèí ò¿ø¿í¿ø¿ï, ñûéëàøûï, áèçãå æºëºê
áîëóï ûíòûìàêòà æàøàäûê. Àäàì êýýäå áèëèíáåé, è÷êåí-
äå áèëèíåò. Ìåí è÷êåí àäàìäû ¿÷ òîïêî áºëºì. Áèðºº è÷-
êåíäå ìîìóðàï, ñ¿éëºáºé, òûí÷ óêòàï êàëàò, áóë – æàêøû.
Ýêèí÷èñè – àáäàí øàéûð, ûðäàï, ñåêèðèï, êº¢¿ëä¿¿ áîëóï
êåòåò. Ìóíóí äåëå îòóðãàíäàð ¿÷¿í çûÿíû æîê. ¯÷¿í÷¿
ò¿ð¿ – è÷êåíäåí êèéèí òèøèí êû÷ûðàòûï, çààðû ÷ûãûï,
àðû-áåðè áàñûï, áèðººãº æºí¿ æîê òèéèøèï, ÷ûì÷ûëàï,
êû÷ûê ñºç àéòûï æàäàòàò. Àéòêàí êèøèíè ºëã¿÷º æàìàí
êºð¿ï, êàéðà æàáûøàò. Ìûíà óøóíäàé è÷êåí àäàì ºòº
êîðêóíó÷òóó. Á¿ò îòóðãàí ýëäèí ìààíàéûí, êº¢¿ë¿í áó-
çóï, êå÷åñèíèí êºðê¿í áóçóï, êîíîê êûëãàí êèøèíèí äàãû
íåðâèí æåï êåòåò. Óøóíäàéäûí áèðè – Ýðêèíáàåâ Øàðèï,
àë ýìè ºòêºí èø, ºç¿ äàãû ºò¿ï êåòêåí. Óøóë æîëäîøóáóç
áîéëóó, çû¢êûéãàí, ñ¿éëºáºãºí, æîîø àäàì ýëå. Êèéèí áàë-
äàð îîðóñó áîþí÷à êàôåäðàíûí áàø÷ûñû áîëóï æ¿ð¿ï êàé-
òûø áîëäó. Áèðèí÷è áàéêàãàíûì, îòóðóøòà áèð àç è÷êåí-
äåí êèéèí ýëå îîçóíà êåëãåí æàìàí ñºçäºðä¿ ñ¿éëºé áåð÷¿
áîëäó, ý÷ ñåáåáè æîê ýëå. Àÿëäàð, áàëäàð îòóðàáû, àëàðäû
êºç¿íº àëáàéò, óí÷óêïàé ÷ûäàï æ¿ðº áåðäèê, áèð-ýêè æîëó
ñîîñóíäà òàìàøàãà ñàëûï ìåí ýñêåðòêåí áîëäóì. Êèéèí
áèðèí÷è áîëóï Ìîñêâàäàí Ìóðçàëèåâ Àðñòàíáåê äîêòîð-
ëóê äèññåðòàöèÿñûí æàêòàï êåëäè. ¯é¿íº ÷àêûðûï, áàí-
êåò áåðèï êàëäû. Áèð ¿é¿íäº áèç – òå¢òóøòàð áèðãå á¿òêºí,
áèð ¿é¿íäº àêñàêàëäàð – È.Ê.Àõóíáàåâ, Ýãåìáåðäèåâ, Àé-
äàðàëèåâ, Àðñòàíáåêòèí æåçäåñè, àêàäåìèê Èëüÿñîâ, óøóí-
äàé êèøèëåð îòóðóøòó. Áèð òîï óáàêûò ºòêºíäºí êèéèí
ìåí, Êåðèì, Ýðêèí ¿÷ººá¿ç àêñàêàëäàðäû, áèçäèí ìóãà-
ëèìäåð ýìåñïè, êèðèï òîñò êºòºðò¿ï êî¸ëó äåï áàø áàãûï
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êàëäûê. Ìåí: «Àãàéëàð, ñèëåðãå ûðàêìàò, îêóòóï áèëèì
áåðèï, óøóë äàðàæàãà æåòêèçäè¢åð. Áèç äà ÷î¢îþï, æåòè-
ëèï, ñèëåðäèí àðòû¢àðäàí òàêàï êåëå æàòàáûç. ×î¢îéãî-
íóáóçäó óøóíäàí áèëãèëå, ìûíà, á¿ã¿í æîëäîøóáóç, áèðãå
á¿òêºí Àðñòàíáåê àðàáûçäàí áèðèí÷è äîêòîð áîëóï êåëäè.
Ýìè ñèëåðäåí ñóðàíààðûáûç, ñèëåð, áèçäèí ìóãàëèìäåð,
ûíòûìàêêà êåëñå¢åð, êàðìàøêàíäû òîêòîòñî¢îð. Áîëáîñî,
áèçãå æàìàí ¿ëã¿ êºðñºò¿ï æàòàñû¢àð, ñèëåðãå îêøîï äîê-
òîð áîëî áàøòàãàíûáûçäà áèç äà áèð áèðèáèçãå àñûëáàé,
ýëãå øûëäû¢ áîëáîé, æàêøû ûíòûìàêòà æàøàñàê, èø-
òåøñåê äåãåí ¿ì¿ò áàð. Ñèëåðäèí ûíòûìàãû¢àð ¿÷¿í, Àðñ-
òàíáåê – áèçäèí  æîëäîøòóí  áèðèí÷è äîêòîð áîëóøó ¿÷¿í!»
– äåï òîñò êºòºðòò¿ì ýëå, Àðñòàíáåêòèí æåçäåñè àêàäåìèê
Èëüÿñîâ òàðûõ÷û áîëñî êåðåê, Àõóíáàåâäåð ìåíåí òå¢òóø,
òóðà êàëûï: «Îé, àéëàíàéûí, Ìàìáåò, ñàãà ÷î¢ ûðàõìàò,
óøóíäàé à÷ûê àéòêàíû¢ ¿÷¿í, áóë îé êºï÷¿ë¿ã¿á¿çä¿í áà-
øûáûçäà  áàð ýëå, áèðîê ñàãà îêøîø àéòà àëáàé æ¿ðä¿ê
ýëå»,– äåï æèáåðäè. Òàíàïèñ áîëóï êîðèäîðãî ÷ûêòûê,
ñ¿éëºø¿ï òóðäóê ýëå Øàðèï áàñûï êåëèï, Àõóíáàåâäèí
êîëóíóí êàðóóñóíàí àòêûé êàðìàï, ìûæûé áàøòàäû. Àõóí-
áàåâ æàìàí êºç¿ ìåíåí êàðàï êîþï, êîëóí òàðòòû ýëå,
Øàðèï êî¸ áåðáåéò. Ìåí êºðº êîþï, àðòûíàí êåëèï Øà-
ðèïòè êîëäîí àðû òàðòûï æèáåðèï, êîëóí áîøîòóï: «Êîëó¢
êû÷ûøñà, ìûíà ìåíèí êîëóìäó êàðìàï òóð÷ó»,– äåñåì,
Øàðèï: «Æîê, ñåíèí êîëó¢äóí êåðåãè æîê, òýýòèãè êîë
êåðåê»,– äåï Àõóíáàåâäèí êîëóí êîðñºòºò. Àõóíáàåâ: «Ìàì-
áåò, òèì êîé÷ó, áóë æèãèòòèí ìåíäå áèðäåìåñè áàð ãî»,–
äåäè. Ìåí æîëîòïîé àðû àëûï êåòòèì. ªç¿á¿çä¿í îòóðóøòà
Øàðèï î¢îëóï-òîêòîòïîé, êàéðà ê¿÷ºé áàøòàäû. Êåëýýð-
êè ÷îãóëóøòà áààðûáûç êå¢åøèï òóðóï, áóë àêìàêòû àðà-
áûçäàí ÷ûãàðàëû äåãåíãå êåëäèê. Îòóðóø áàøòàëààð çà-
ìàò, ý÷òåêå îîç òèéáåé òóðóï àÿëäàðäû: «Ñèëåð ÷àé è÷èï
òóðãóëà, áèç áèð àç ñ¿éëºø¿ï àëàëû»,– äåï, áàøêà áºëìºãº
÷ûêòûê. Ìåí Øàðèïêå: «Øàðèï, áàøòà÷û, ýìíå äàðòû¢
áàð? Êà÷àíòàí áåðè áèç ÷ûäàï êåëàòàáûç. Îîçó¢à ýìíå êåë-
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ñå ñ¿éëºéñ¿¢, áîêòîéñó¢, æàìàí ñºçäºð ìåíåí, æå ñåíäå ýëå
áàð áåêåí?» – äåï êàòóó êèðäèì, áåðêèëåð äàãû òàëàï êèð-
äè, óí÷óêïàéò, äóëäóþï îòóðóï áåðäè. Ìåí äàãû: «Áèçäèí
óþì óøóë êåç-êåç êåçèãèøèï, æûðãàï, ÷åð æàçûøûï
æ¿ðãºí ñàãà æàêïàñà, æàäàï á¿òñº¢, á¿ã¿íòºí òàðòûï ñåíè
áèçäèí ûíòûìàêòàí ÷ûãàðäûê»,– äåäèì ýëå, äàãû ñ¿éëºãºí
æîê. Àÿëäàðãà êèðèï áàðñàê, Øàðèï àÿëûí: «Æ¿ð¿, êåò-
òèê» – äåäè. Àÿëû âðà÷, ò¿ç¿ê àÿë ýëå, áàëäàðû áàð, àÿëû
ñûðûí áèëåò ýêåí, ò¿ø¿íä¿. Ñºç àéòïàé òóðóï, óøóíäàé
áîëîîðó¢äó áèëäèì ýëå äåï ÷ûãûï êåòèøòè. Îøîë áîéäîí
Ýðêèíáàåâäè ºëººð-ºëã¿÷º êºðãºí æîêïóç.

Äàãû áèð ýñèìäå êàëãàíû, Áåéøåí Òóðóñáåêîâäóí
ò¿øò¿ê àñïèðàíòû äèññåðòàöèÿñûí êîðãîï, êå÷êèñèí
áèðººí¿í ¿é¿íº ÷àé áåðäè, êºï äåëå êèøèëåð ýìåñ. ªç¿á¿ç –
òå¢òóøòàð, ñàêàëäóóëàð äåï È.Ê.Àõóíáàåâ, Àéäàðàëèåâ
áîëäó. Áóëàð Ýãåìáåðäèåâ ¿÷ºº ºëººð-ºëã¿÷º êàðìàøòû ãî.
Áèç, ìåäèêòåð ýìåñ, á¿ò Êûðãûçñòàí áèë÷¿ áóëàðäûí êàð-
ìàøûí. Îøîë óáàêòà óøóíäàé èéãèëèêòåðäèí áàíêåòòå-
ðèíèí êºï÷¿ë¿ã¿í ìåí áàøêàðûï êåë÷¿ ýëåì. Áèð òîï óáà-
êûò ºò¿ï, àí÷à-ìûí÷à äóóëäàï êàëãàíäà, óøóëàðäû äàãû
áèð ýëäåøòèðèï êºðºé¿í äåï áàøòàäûì. «Èñà Êîíîåâè÷,
Àêìàòáåê Àéäàðàëèåâè÷, ýêºº¢¿çäºðä¿ ìîáó îòóðãàí îêóó-
÷óëàðû¢àð, áèð ÷åòè áàëäàðû¢àð, êºðä¿¢ºð ºñ¿ï-ºí¿ï êåëå
æàòàáûç. Îòóðãàíäàð, ñèçäåðäåí ñóðàíàáûç, òîêòîòñî¢îð
êàðìàøêàíû¢àðäû, áèçãå æàìàí òàðáèÿ êºðñºò¿ï æàòàñû-
¢àð. Ñèëåðäèí ìàìèëå¢åðäè áèçãå ýìåñ, ýñò¿¿-áàøòóó Êûð-
ãûçñòàíäûí ýëè áààðû áèëåò, æàøûðóóí ý÷òåêå æîê»,– äå-
äèì ýëå, Àéäàðàëèåâãå îøîíäî îòóðãàíäàð ûðààçû áîëãîí-
áóç, òóðà êàëûï: «Ìàìáåò, òóóðà àéòàñû¢, óÿò áîëóï
æ¿ðºá¿ç. Ìûíäàí àðû Èñà Êîíîåâè÷ ýìíå äåñå, ñàáàñà äà
óí÷óêïàéì, ñèëåðäèí àëäû¢àðäà óáàäà áåðåì»,– äåäè. Áèç
êûéêûðûï: «Ûðàõìàò, Àêìàòáåê Àéäàðàëèåâè÷!» – äåï
æààëàï êåòòèê. Àõóíáàåâ òóðà êàëûï: «Ñèëåð óøóë Àéäà-
ðàëèåâäèí ñºç¿íº èøåíèï òóðàñû¢àðáû? Ìåí èøåíáåéì.
Óøèíòèï óáàäà áåðèï êîþï, ýðòå¢ ýëå ðåöèäèâ áîëî êà-
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ëàò»,– äåäè. Áèç äàãû æààëàï: «Àãàé, áóë êèøè ýìè æàø
áàëàáû áààðûáûçäûí êºç¿á¿ç÷º óáàäà áåðèï æàòïàéáû»,–
äåï êèðäèê. Ìåí ýêººíº òå¢ òîëòóðà ñòàêàí øàìïàí êóþï
òóðóï, ýêººí¿ áðóäåðøàôò êûëûï è÷èðèï, áèðè-áèðèí
ºïò¿ð¿ï, áóëàðãà ûðààçû áîëóï òàðàäûê. Áèçäèí óøóë
óþøìàáûç êèéèí êºïêº ÷åéèí óøóí÷àëûê èéãèëèêòå ºò¿ï
æ¿ðä¿. Àçûð îøîëîðäó êåç-êåç ýñòåï, îøîë æîëäîøòîðóì-
äó ñàãûíûï  êàëàì.  Êèéèí  àðàáûç àçàéûï, êºï÷¿ë¿ã¿
àéòïàäûìáû, êàéòûø áîëóï êåòèï, àíäàé æûéûí áîëáîé
êàëäû.

Îøîë áèçäèí ûíòûìàãûáûçäàí óëàì, àðòûáûçäà êåëå
æàòêàí ìåäèêòåð äà áèðèãèï, áèçäåí ¿ëã¿ àëûï, ÷îãóëóï
æ¿ð¿øò¿ îêøîéò. Áèðèí÷è ê¿íäºí òàðòûï ýëå áàøûáûç-
äàí ºòêºí êûéûí÷ûëûêòàðäû àð äàéûì ýñòåï, îøîë êû-
éûí÷ûëûêòàðäû ýðäèê ìåíåí æå¢èï, óøóë ê¿íãº, äàðàæà-
ãà æåòòèê. Áèçäè òàðáèÿëàãàíäàðãà, Êóäàéãà ûðàõìàò äåï,
áèðè-áèðèáèçäè: «Àé, øóìêàð» – äåï  àòàï, æàëïû áààðû-
áûçäû: «Àé, øóìêàðëàð» – äåï ÷àêûðûøûï, óøóë àòêà
êºí¿ï, îøîë óáàêòà áèçäè òààíûãàíäàð áààðû ýëå: «Øóì-
êàðëàð», «Øóìêàðëàð òîáó» – äåï êàëûøòû ýëå. Áèç áóë
àòêà ñûéìûêòàíûï êàë÷óáóç. Ìåí ýëäèí êîëäîîñó, ýëäèí
áàòàñû ìåíåí, Êóäàé Òààëàì áåðãåí òàëàíòûì, ýìãåãèì ¿÷¿í
Ïðåçèäåíò îøîë èëãåðè àò êîþëãàí «Øóìêàðëàðäûí» áèðè
êàòàðû 2004-æûëû íîÿáðü àéûíäà ðåñïóáëèêàíûí ý¢ æî-
ãîðêó ñûéëûãû – Êûðãûç Ðåñïóáëèêàñûíûí Áààòûðûíûí
Àê øóìêàð ºçãº÷º áåëãèñèíå òàòûêòóó áîëäóì.
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ÌÅÍÈÍ ÈØ Ê¯Í¯Ì

60 æûëäàí áåðè òàðòèïêå ñàëûíûï êàëãàí èø ê¿í¿ì
áàð. ¯÷ ê¿í  óêòàáàñàì  äà,  ìåí  ¿÷¿í êºíä¿ì áîëãîí óáà-
êûò – ýðòå¢ ìåíåíêè ñààò áåø æàðûì, àëòûäà òóðàì. Áèð
ñààò÷à ÷óðêàï, áîëãîí-áèëãåí, ¿éðºíãºí äåíå òàðáèÿ
êºí¿ã¿¿ëºð¿ìä¿ æàñàéì. Æóóíóï àëûï èøêå êåòåì. Áèç-
äèí èø ñààò 8äå áàøòàëàò, ìåí ñààò æåòèäå èøòå áîëîì.
Èøêå áèð ñààò ýðòå êåëáåñåì, àë ê¿í¿ ìåí èøêå êå÷èêòèì
äåéì. Êàáèíåòèìäåí ÷àé è÷èï àëûï îîð îïåðàöèÿäàí êè-
éèí ðåàíèìàöèÿ ïàëàòàñûíäà æàòêàí îîðóëóóëàðäûí áàà-
ðûí êºð¿ï ÷ûãàì. Ñààò ñåãèçäå ýðòå¢ ìåíåíêè êîíôåðåíöèÿ-
áûç áàøòàëàò. Êýýäå áèð ñààòêà ñîçóëàò, àíäà ñóòêàñûíà
êàí÷à îîðóëóó ò¿øò¿, êàí÷à îïåðàöèÿ áîëäó æàíà áàøêà,
áèçäå æåòè áºë¿ì áàð, àð áèðèíäå 30–40 îîðóãàí îïåðà-
öèÿäàí êèéèíêè îîðóëóóëàð æàòûøàò – óøóëàðäûí áàà-
ðû æºí¿íäº ê¿çºòòº òóðãàí âðà÷òàð êûñêà÷à ìààëûìàò áå-
ðèøåò. Îøîíóí òåãåðåãèíäå àð áèðèáèç ºç îþáóçäó îðòîãî
ñàëûï, òóóðà îïåðàöèÿ æàñàëñà, äàðûëàñà, êåòèðãåí êåì-
÷èëèãè, êàòà÷ûëûãû áîëñî àéòûøûï, ïèêèð àëûøàáûç.
Êýýäå ºòº êàòóó ñàëãûëàøóóëàð äà áîëóï êåòåò, ìàêòîî
áîëáîéò, áîëñî äàãû àçûðààê, ûãû êåëñå.

Óøóë ýðòå¢ ìåíåíêè êîíôåðåíöèÿãà ºòº ÷î¢ ìààíè áå-
ðåì. Ñåáåáè æàø âðà÷òàð, 5–6 êóðñòóí ñòóäåíòòåðè òåî-
ðèÿëûê, ïðàêòèêàëûê æàêòàí ºòº ÷î¢ ¿éðºí÷¿ ñàáàê áî-
ëîò. Ñààò 9äà áºë¿ìäºðäº îáõîä æàñàëàò. Ïðîôåññîðäóí îá-
õîäóíà áºë¿ìä¿í áàðäûê âðà÷òàðû êàòûøàò. Ìûíäà äàãû
êîêóñ ò¿ø¿í¿êñ¿ç äèàãíîç áîëóï êàëñà, òàêòàï îïåðàöèÿ-
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äàí êèéèíêè àáàëû êûéûí îîðóëóóëàðäûí äàðûëîîñóí,
äèàãíîçóí òóóðà êîþï, äàðûëîî÷ó æàø âðà÷òàðãà êå¢åø
áåðèï, ïèêèð àëìàøïàé. Àíäàí êèéèí êûéûí îîðóëàðäû
äàðûëàãàí áºë¿ìäºðä¿í âðà÷òàðûíûí êàéðûëóóñó áîþí÷à
êºð¿ï, êå¢åø áåðìåé. Ê¿í¿íº æå ê¿í àëûñ, ºç¿ì óøó ê¿íãº
÷åéèí ¿÷-áåø æå êýýäå ñåãèçãå ÷åéèí îïåðàöèÿ æàñàéì.
Îïåðàöèÿ æàñà÷ó óáàê àð êàíäàé áîëîò. Ñåáåáè ìåí æîãî-
ðóäà àéòïàäûìáû, áèçäå êå÷èêòèðèëãèñ õèðóðãèÿ äåéò,
êàòóó, ÷ûäàáàé îîðóï êåëãåí àäàìäû êå÷èêòèð¿¿ãº áîë-
áîéò. Îøîí ¿÷¿í áèçäå ê¿í-ò¿í¿ ìåíåí æààí-áîðîîíãî êàðà-
áàé ýëåêòð æàðûãû æîê, àñïàïòàð æîê, äàÿð ýìåñ äåãåí
øûëòîîëîð áîëáîéò.

Êýý áèð àäàìäàð îéëîéò,  óøóë 85  æàøêà  ÷ûêêàí
êèøè êàíòèï îïåðàöèÿ æàñàéò äåï. Êóäàéãà òîáî, ìàêòà-
íûï êî¸þí, óøó ê¿íãº ÷åéèí êàí÷à îïåðàöèÿ æàñàáàéûí,
ìåíäå ÷àð÷îî äåãåí áîëáîéò. ×àð÷îî áîëîò, êà÷àí êûëààð
èøèì æîê áîëóï êàëñà. Àäàìäûí äåí ñîîëóãóíà æàíà ê¿÷-
êóáàò áåðèï òóð÷ó íåðñå – èø. Óøóíäàí Êóäàé àéûðáàñûí!
Ò¿øê¿ äåì àëûø äåãåíäè ìåí óøóë ê¿íãº ÷åéèí áèëáåéì.
Áèçäèí õèðóðãäàð ý÷ êà÷àí óáàêòûñûí ýñåïòåï èøòåøïåéò.
Óáàêòûì á¿òò¿, êåòòèì äåãåí õèðóðã áîëáîéò. Áîëóï êàë-
ñà, àë õèðóðã òàêûð êåòåò. Áèð ìèñàë. ªç¿ì ìåíåí á¿òêºí,
êàäèìêè Êàñûì Òûíûñòàíîâäóí áàëàñû Ýðêèí ºç¿ òû¢, æàê-
øû îêóãàí, îðóñ÷à æàêøû ñ¿éëºéò. Àäåãåíäå îðóñ àÿëû
áîëãîí, æàêøû õèðóðã ýëå. Àõóíáàåâäèí êëèíèêàñûíäà
èøòåï, àñïèðàíòóðàñûí á¿ò¿ï êàíäèäàò áîëóï, àíäàí êè-
éèí ïðîôåññîð Ðûñêóëîâàäà àññèñòåíò, äîöåíò áîëóï èø-
òåï æ¿ð¿ï 70òåí àøûï êàéòûø áîëóï êåòòè. Óøó Ýðêèí-
äèí äàãû ºç¿í÷º êûÿëû áàð ýëå. Òåðñ æàãûíàí. Îïåðàöèÿ
æ¿ð¿ï æàíà áàøêà èøòåð áîëóï æàòñà, ìåíèí óáàêòûì
á¿òò¿ äåï áàñûï êåò÷¿ äåéò. Óøóíäàé òåðñ êûÿëäàðûíûí
àçàáûíàí õèðóðãäóê æàãûíàí ºéäº æûëà àëáàäû. Áîëáîñî,
òèëè, áàøû àòàñûíûêûíäàé ýëå áîë÷ó.

Æàø óáàãûìäà ê¿í-ò¿í äåáåé ÷àêûð÷ó, êåëáåé êàëãàí
ê¿í¿ì áîëãîí ýìåñ. Àíäà õèðóðãäàð àç, áîëãîíó æàø õè-
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ðóðãäàð, àí÷åéèí òàæðûéáàëóó áîëî ýëåê. Àçûð ìåíèí
õèðóðã áàëäàðûì ºñ¿ï-ºí¿ï äåãåíäåé, ò¿íê¿ñ¿í êºï ÷àêûð-
áàéò, êûéíàáàéò, àíûí ¿ñò¿íº àÿéò. Êýýäå ãàíà ºòº îîð
àäàì ò¿ø¿ï æå áèðººëºð ñóðàï òóðóï àëñà, îøîíäî ÷àêû-
ðûøàò. Ò¿øê¿ äåì àëûøòà ºç¿ìä¿í êàáèíåòèìäåí òàìàê
è÷èï àëàì. Àéòïàäûìáû, êýýäå æóìàëàï, ê¿í-ò¿í äåáåé
ýøèêêå ÷ûêïàé, ¿éãº áàðáàé, óøóë æåðäå êàëìàé. Àçûð,
Êóäàéãà ø¿ã¿ð, æàêøûíàêàé êàáèíåòèì áàð, àíûí è÷èíäå
ýñ àë÷ó êðåñëî, äèâàí, èäèø-àÿê, ýëåêòð ïëèòêà, ýëåêòð
÷àéíåê, ìóçäàòêû÷ äåãåíäåé, á¿ò áàðäûãû áàð. Óáàêòûñûí-
äà ºç¿ìä¿í îïåðàöèÿëûê ñåñòðàì Ã¿ëæàìàë äàÿðäàï áåðåò.
Ñåñòðàì Ã¿ëæàìàë æºí¿íäº ºç¿í÷º êåï êûëàì. Êýý ê¿í¿
èíñòèòóòòà îêóìóøòóóëàð êå¢åøè, êýý ê¿í¿ äèññåðòàöèÿ
êîðãîî÷ó èëèìèé êå¢åø æûéûíû, êýý ê¿í¿ æàëïû õèðóðã-
äàðäûí êå¢åøè áîëóï êàëàò. Óøóë êå¢åøòåðäèí áààðûíà
êºï æûëäàð áîþ òºðàãàìûí. Óëóòòóê èëèìäåð àêàäåìèÿ-
ñûíûí æûéíàëûøû äà ºòºò, àíäà ìåí ïðåçèäèóìãà ì¿÷ºì¿í.
Îøåíòèï, ýðòåäåí êå÷êå ÷óðêàï æ¿ðìºé. Àçûðûí÷à, Êóäàé
äåì áåðñå, ìàêòàíûï ýëå êî¸þí, äåí ñîîëóãóì, êºçä¿í
êºð¿ø¿, êóëàêòûí óãóøó, êîëäóí ê¿÷¿, áàøòûí èøòåøè
æàíà áàøêà êåðåêò¿¿ îðãàíäàðûì ò¿ç¿ê ýëå. Êîðêêîíóì,
àëæûòà êºðáºñ¿í, àçûðûí÷à àíäàé áîëî ýëåê. Æàøû ºò¿ï
êàëãàí àäàì áîëãîí ñî¢, êîêóñ êºá¿ðººê ñ¿éëºï êîéñî¢ æå
áèðººí¿ áèðäåìå äåï ñûíàï êîéñî¢, æå ìàêòàï êîéñî¢, êýý
áèð àêìàêòàð îøîë çàìàò àëæûäû äåï «àíûêòàìà» ÷ûãà-
ðûï ñàëûøàò. Áóë àáûøêàíûí æàøûíà êàðàòà àëæûòûï
êî¸ò. Àë ýìè ºç¿ æàø áîëóï òóðóï, îøîë àáûøêà äåãåíäåí
êºï òàíòûï, àëæûï æàòñà, àë àëæûãàíãà êîøóëáàéò. Ñåáå-
áè æàø àäàì àëæûáàéò äåï îéëîéò.

Äàãû áèð èøèìäåí òûøêàðêû æàãäàé, Êóäàé óøóíäàé
ñàëòûáûçäàí àéûðáàñûí, êåñèð áîëáîñóí, æóìàñûíà æîê
äåãåíäå, ýêè æîëó àð êèì-àð êèìäèí 50, 60, 70, 80, 90
æûëäûê þáèëåéè, äàãû àø-òîéëîð, êåëèí àëìàé, êûç  óçàò-
ìàé, òóøîî êåñìåé æàíà áàøêà æàêøû íåðñåëåð áîëóï
òóðàò. Ìûíäàé ÷àêûðûêòàðäàí æàäàé ýëåêìèí, òåñêåðè-
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ñèí÷å, êºí¿ï êàëàò ýêåíñè¢, áèð-ýêè æóìà ÷àêûðûëáàé
êàëñà¢, ýìíå áîëäó äåï. Ìûíà óøóëàðäûí áààðûíà ñåáåï-
ñèç áèð äà ì¿íºò êå÷èãèï æå áàðáàé êàëãàí ê¿íäºð¿ì áîëî
ýëåê, ìóíó ìåíè æàêøû òààíûãàíäàð æàêøû áèëèøåò, ý¢
æàìàí êºðãºí¿ì – êå÷èêêåíäèê, àíàí – êàëï àéòêàíäûê.
Îïåðàöèÿ æàñàáàé êàëãàí ê¿íäºð¿, êºí¿ï êàëãàíäàí áîëñî
êåðåê, áèðäåìå æåòïåãåíñèï òóðóï àëàò. Îðòîäîí îøîíäîé
4–5 ê¿í ºò¿ï êåòñå, ìåí ¿÷¿í áàñàð æåð òàáûëáàé, ýðèãèï,
êàéñà¢äàï æ¿äºï êàëàì. ̄ é æàêûí ¿÷¿í, áîø óáàêòûì áîëóï
êàëñà, îîðóêàíàãà 2–3 æîëó êåëèï-êåòìåé. Êýýäå ÷àð÷àï
æå à÷óóì êåëèï òóðãàí óáàêòà, àíûí äà àçûð äàðûñû òà-
áûëäû. Íåáåðå-÷ºá¿ðº áîëî áàøòàãàíäàí òàðòûï, êåëèï
óøóëàð ìåíåí îéíîï, ê¿ë¿ï, àëàð àñûëûï, æîðãîëîï, áóë-
äóðàï áèðäåìå äåï ñ¿éëºï, êýýäå «àòà» äåï ìîéíóìà àñû-
ëûï, æûòòàòûï êîéãîíäî, îøîíäî êº¢¿ë¿¢ ÷àéûòòàé à÷û-
ëûï, áààðûí óíóòóï, æûðãàï êàëàò ýêåíñè¢.

Áóë ÷ûíäûê, êºï æûëäàð áîþ óøóíäàé äàðû òàáûëäû,
ìóíó áàøûíàí ºòêºðãºí àð áèð ÷î¢ àòà, ÷î¢ ýíå æàêøû
áèëåò. Àíàí îøîë ýëå áàëà¢, îøîë ýëå íåáåðå¢ ÷î¢îéãîíäî,
êýýñè òåñêåðè ºñ¿ï, à÷óó¢äó äàãû êåëòèðåò, íåðâè¢äè äàãû
æåéò ýêåí, àéëà æîê áààðûíà ÷ûäàéò ýêåíñè¢.

Àçûð Êàíàò óóëóìäóí êûçû ¿÷ æàøêà ÷ûãûï êàëäû.
«Êèìäèí ñàñûãûñû¢?» – äåñåì: «Àòàìäûí»,– äåéò. Êèìäèí
ê¿÷¿ã¿ñ¿¢?» – äåñåì: «Àòàìäûêû»,– äåéò. «Êèéèìäåðè¢äè
êèì ñàòûï áåðäè?» – äåñå: «Àòàì»,– äåï êîáóðàï æûðãà-
òàò. ×ºá¿ðºì – Æóìàãóëäóí óóëó Êàíàòòûí óóëó áèð æàø-
êà æàêûíäàï êàëäû, áóë äàãû êîáóðàï, êàòêûðûï, áàñû-
ìûø áîëóï, àòàêå äåãåíãå æàðàï êóáàíòûï æàòàò.

¯é-á¿ëºì æºí¿íäº ºç¿í÷º. Êå÷êèñèí ñààò 12äå æàòìàé,
ìåíäå òûí÷ óéêó äåãåí 45 æûëäàí áåðè æîê. Òûí÷ óêòàé
àëáàéì, ê¿í¿íº êºï áîëñî 5 ñààò óêòàéì. Ñåáåáè àéòïàäûì-
áû, êºï æûëäàð áîþ êºá¿í÷º ò¿íê¿ñ¿í îîðóêàíàãà ÷àêû-
ðûï, ò¿íê¿ñ¿í îïåðàöèÿ æàñàï êåëãåíäå, îøîíó îéëîíóï
æàòûï, óéêóì áóçóëäó ãî äåéì. Óøóãà ºç¿ì äåëå êºí¿ï
êàëäûì. Óêòàáàñàì äàãû, ýðòåñè óéêóì êåëáåéò. Ìåíèí
22–887
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îðãàíèçìèì ºç¿í÷º áèð áàøêà, êàí òàìûðûìäûí áàñûìû,
áèëãåíäåí òºìºí 90/60. Áèçäèí òåðàïåâòòåðäèí ò¿ø¿í¿ã¿
áîþí÷à, ºç¿í÷º îîðó äåéò. Ìåíèì÷å, ìåíèí áóë êàí áàñû-
ìûì àäåãåíäå ýëå òóáàñàáû? Ýãåð îîðó áîëñî, ìûíäàé áàñûì
ìåíåí àäàì æàêøû æàøàé àëáàéò. Áàøû àéëàíûï,  øàë-
äûðàòûï, ê¿÷-êóáàòû êåòèï æàìàí êûëàò. Òåðàïåâòòåð
äàðûëàï, êàí áàñûìûí æîãîðóëàòêàíãà àðàêåò êûëàò. Ìåíäå
ìûíäàé áåëãèëåð æîê. Êýýäå 6–7 ñààò îïåðàöèÿãà ý÷òåêå
è÷ïåé òóðóï êàëàì, ý÷òåêå ñåçáåéì. Äåíåìäèí òåìïåðàòó-
ðàñû äàãû êûçûê, 36äàí àøïàéò. Êýýäå 35,8 áîëóï êàëàò.
Êàí áàñûìûì 90/65òåí àø÷ó ýìåñ. Êèéèí÷åðýýê, æàøûìà
êàðàáàé, êàí áàñûìûì 110/70 áîëóï êàëäû, äåíåìäèí òåì-
ïåðàòóðàñû îøîíäîé ýëå. Æóðíàëèñòòåð æàíà áàøêàëàð
ñóðàøàò, óøóë æàøêà êåëãåíè, óøóë ê¿íãº ÷åéèí îïåðà-
öèÿ æàñàøû¢ûçäûí ñåáåáè ýìíåäå äåï. Êýý áèðè îéëîéò,
ñóðàéò, äîêòîð áîëãîíäîí êèéèí, áèð æàêøû áåëãèñèç äà-
ðû¢ûç áîëóï, îøîíó è÷èï æ¿ðºñ¿çá¿ äåï, ýìíå òàìàê è÷å-
ñèç äåï. Ìåí óøó ê¿íãº ÷åéèí òàìàê òàíäàï è÷èï êºðãºí
ýìåñìèí, êîëóìà ýìíå òèéñå, ýìíå òàìàê áåðñå, îøîíóí
áààðûí òàíäàáàé è÷å áåðåì. Òàìàê è÷èøòå àðòûê÷ûëûãûì
– ºòº òåç è÷åì, ûñûê-ñóóãóíà êàðàáàé. Òåç-òåç îîçóì, òè-
ëèì ê¿é¿ï êàëàò, àãà êàðàáàé òåç è÷èï æèáåðåì. Óøó ê¿íãº
÷åéèí áóë êºí¿ì¿øò¿ êî¸ àëáàé êîéäóì. Êåìïèðèì àéòûï
êàëàò: «Êîíîêòî îòóðãàíäà, àéðûê÷à, ÷îî÷óí êèøèëåð ìå-
íåí îòóðãàíäà øàøïàé, àêûðûí è÷ïåéñè¢áè» – äåï. Æîê,
è÷å àëáàé êîéäóì, ºç¿ì êºð¿ï, ñåçèï òóðàì. Êýý áèð àäàì-
äàð êîíîêòî æà¢ûäàí è÷å áàøòàãàíäà, ìåí òîþï, á¿ò¿ð¿ï
êî¸ì.

Êóäàé Òààëàì ìàãà áîîð îîðóñà êåðåê, ºì¿ð¿ìäº òàìåêè
êàðìàï êºðãºí æîêìóí, áèðºº òàðò äåï äàãû êºðãºí æîê.
Ýêèí÷è æàðäàìû, è÷êèëèêòåí Êóäàé ñàêòàäû, àäåãåíäå
êè÷èíå è÷å áàøòàäûì ýëå, æàêïàäû, áàøûì îîðóï, æàðû-
ëûï êåò÷¿äºé áîë÷ó áîëäó. Êºðñº, îøîíäî ýëå êàí áàñûìûì
òºìºí áîëñî êåðåê. Êè÷èíå è÷êåíäå, êàí áàñûìûì æîãîðó-
ëàï, îîðóòà áàøòàñà êåðåê. Àñïèðàíòóðàäà îêóï æ¿ðãºíäº,
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òóáåðêóë¸ç îîðóêàíàñûíà Öóëèêèäçå äåãåí ãðóçèí êåëèï,
ºïêºãº îïåðàöèÿ æàñàé áàøòàï, ìåíè îøîãî 6 àéãà æèáåð-
äè, ¿éðºí¿ï êåë äåï. Æîãîðóäà æàçáàäûìáû, îøîë ãðóçèí,
àòû Àð÷èë ýëå ýêººá¿ç ºòº ûíàê äîñ áîëóï êåòèï, ê¿í¿ãº
ðåñòîðàíãà àëûï áàð÷ó. Áèð ê¿í¿, ýðòåñè äàãû Àð÷èë ýðòå
êåëèï, ðåñòîðàí à÷ûëààð çàìàò ìóçäàê øàìïàíäàí ÷î¢ ñòà-
êàí è÷òèê ýëå, îøîë çàìàò ìåíèí êîëóì-áóòóì òûðûøûï,
êàëòûðàê áàñûï, æ¿ðºã¿ì ò¿ø¿ï, Àð÷èë «òåç æàðäàì» ÷à-
êûðûï, óêîë æàñàãàíäàí êèéèí òàðàï êåòòè, àíäà êºï äåëå
êº¢¿ë áóðãàí æîêìóí. Ýðòåñè äàãû áàðäûê ðåñòîðàíãà, äàãû
áèð ñòàêàí øàìïàí òàðòûï æèáåðñåì, îøîíäîé áîëóï òû-
ðûøòûðûï ñàëäû êîëó-áóòóìäó, àáäàí ÷î÷óäóì. Àð÷èëäèí
æ¿ðºã¿ ò¿ø¿ï êàëäû. Îøîíäîí êèéèí, Êóäàé êîëäîï, æàð-
äàì êûëäû äà, è÷êèëèê äåãåíäè îîçóìà àëáàé óíóòòóì.
Àíäàí êèéèí òîëóê 25 æûë æå¢èë âèíî è÷òèì, õèðóðã
êèøè è÷êèñè êåëñå, áåêåð àðàê ê¿í¿ãº äàÿð. Ñåáåáè îïåðà-
öèÿäàí êèéèí îîðóëóóëàðäûí òóóãàíäàðû ýøèêòå ñàãàëàï
ê¿ò¿ï òóðàò. «Àéëàíàéûí, äîêòîð, ûðàõìàò, ìûíäàé áà-
ðûï òàìàê – áèðäåìå è÷èï êåëåëè»,– äåéò. Îøîíóí áèðººíº
ýëå áàðûï êîéñî¢, îøîíäîí è÷ñå¢, ýðòåñè êàëãàí îîðóëóó-
ëàðäûí òóóãàíäàðû óãóøàò, áèëèøåò. Îøåíòèï, ê¿í¿ãº
îøîëîð ìåíåí êåòå áåðñå¢, áèð æûëäà äàÿð àëêîãîëèê áî-
ëîñó¢. È÷ïåãåíèìäè æ¿ð¿ï îòóðóï á¿ò Êûðãûçñòàí óêêàí,
áèëãåí, îøîí ¿÷¿í, êàéäà áàðáàéûí, êàéñû æåðäå êîíîêòî
áîëáîþí, ìåíè è÷èï êîé÷ó äåï ñóðàãàí, êûéíàãàíûí
êºðáºä¿ì. Êèéèí÷åðýýê Ñàèä Ìèððàõèìîâ ìåíåí ìàìèëåì
æàêøû ýëå. Ñàèä îøåíòêåí ìåíåí êîíîêòî æàêøû ýëå è÷÷¿,
îøîíäî áûëê ýòïåé êºòºð÷¿. Àë è÷ äåï äåëå êºï ñóðà÷ó
ýìåñ, Ìàìáåò, 100 ãðàììãà ÷åéèí è÷ñå¢ çûÿíû æîê»,– äåï
ãàíà êîé÷ó, ìåí: «100 ãðàìì áàðãàíäàí êèéèí òèëåòèï,
áèð ëèòðãå ÷åéèí êåòèï êàëàò äåï êîðêîì,– äåï áîëáîé
è÷ïåé êîé÷óìóí. Êèéèí Ñàèääèí êàðäèîëîãäîðóíóí ñúåç-
äèíå àòàêòóó êàðäèîëîã, àêàäåìèê, Ñîþç óáàãûíäà ñàëà-
ìàòòûê ñàêòîî ìèíèñòðè Å.È.×àçîâ äåãåí êèøè êåëèï êàë-
äû. Ìàãà ñ¿éëºãºí¿, æºíºêºéë¿ã¿ ºòº æàêòû. Êå÷èíäå áàí-
22*
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êåòòå áèð ñòîëäî îòóðóï êàëäûê, àáäàí à÷ûê, êºïò¿ áèëãåí
àäàì ýêåí. Ìåíèí è÷ïåãåíèìäè êºð¿ï îòóðóï: «Ìàìáåò, ýìíå
è÷ïåéñè¢?» – äåéò. Ìåí: «Åâãåíèé Èâàíîâè÷, ìåí êºï
æûëäàð áîþ è÷ïåé æ¿ðºì, êºï æàêïàéò»,– äåñåì: «Ìàì-
áåò, ìåíèí êå¢åøèìäè óãóï êîé, êºï è÷ïå, àë äåí ñîîëóêêà
çûÿí, àíàí îðãàíèçì êààëàéò, àðàê îðãàíèçìãå êè÷èíå áàð-
ñà çûÿíû æîê. Òèë àëñà¢, 100 ãðàììãà ÷åéèí è÷èï æ¿ð,
àíûí ¿ñò¿íº, æàøû ºò¿ï êàëãàí êèøèëåðãå òàìàê-àø êûë-
ãàíãà äåëå ïàéäàñû òèåò»,– äåäè. Îøîíäîí òàðòûï è÷èï
êºðºé¿í äåï 50 ãðàììäàí áàøòàï, àçûð  áóþðñà, 100 ãðàìì-
ãà æåòèï êàëäûì. Ìåíèí æîëäîøòîðóì, òààíûãàíäàð êºð¿ï
æ¿ðºò ãî, 100 ãðàììäàí êèéèí àëìàé æîê, áóãà ìåí êºíä¿ì.
Àíàí áóãà ÷î¢ ýðê êåðåê, àíäàé ì¿íºç ìåíäå áàð.

Æàìàí êºðãºí¿ì – æàëêîîëóê, ý÷ êóäðåòè æîê áîëñî
äàãû êåéêåéèï, ÷î¢ ñ¿éëºãºíä¿, êàëï àéòêàíäû, è÷è æà-
ìàí, àðàì àäàìäàðäû, ýëäèí ûíòûìàãûí êåòèðãåíäåðäè,
î¢îé ñàòûëûï êåòêåíäåðäè, òóóãàí, òå¢òóø, ¿é-á¿ëºñ¿ æîê,
ýëäèí êàðààíûí êºáºéòêºíäºðä¿ æàìàí êºðºì. Àéðûê÷à,
æàìàí êºðãºí¿ì – êàëï àéòêàíäàð, ìåíèí áàëäàðûì, îêóó-
÷óëàðûì óøóíó áèëåò. Êàëï àéòïàãàíãà àðàêåò êûëàò. Áèðºº
æàëãàí, êàëï àéòûï êîéñî, ìåí îøîíóí ñ¿éëºãºí¿íºí, êºç
êàðàøûíàí, êûéìûë-àðàêåòèíåí áàéêàï êàëàì. Êºï÷¿ë¿ã¿
òóóðà êåëèï êàëàò. Ìåí êàëïûí áèëèï êàëãàíäà, ýëäèí
àëäûíäàáû æå ìåíèí ºç¿ìº àéòûï æàòàáû, îøîë çàìàò:
«Êàëï àéòïà, òîêòîò, áèëèíèï êàëàò êàëï àéòêàíû¢»,–
äåéì. Ìûíäà õèðóðã ¿÷¿í ìåíèí ìàìèëåì ºçãºðºò.

Ýìè ìûíäàí àðû êàí÷à æàøàéì, Êóäàé Òààëàì ºç¿ áè-
ëåò. Áèðîê ºç êààëîîñó áîþí÷à ºëºé¿í äåãåí êèøèíè êºðº
ýëåêìèí. Äåí ñîîëóê áåðñå, óøóë ê¿÷-êóáàòûì áîëñî, äàãû
ýëå óøó èø ê¿í¿ìä¿ óøóíäàé óçàòà áåðåì ãî äåãåí ¿ì¿ò¿ì
áàð. Áóãà ìåí àðàêåò êûëàì.
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¯É-Á¯ËªÌ ÆªÍ¯ÍÄª

1952-æûëû Ñîêåí ýêººá¿ç ¿éëºíä¿ê. Àçûð ÷î¢ ¿é-
á¿ëºá¿ç, áàø-àÿãû áîëóï 16 àäàìáûç. 4 êåëèíèì, 5 íåáå-
ðåì, ¿÷ ÷ºá¿ðºì áàð. Êóäàéãà ø¿ã¿ð, áàêòûëóó êàðûëûê-
òûí äîîðóí ñ¿ð¿¿äºá¿ç.

Áàéáè÷åì Ñîêåíäåí áàøòàéûí. Ñîêåí óíèâåðñèòåòòèí
òèë-àäàáèÿò ôàêóëüòåòèí á¿òººð çàìàò ¿éëºíä¿ê. ¯éäºí
êºï êûéíàëáàé êàëäûê äåáåäèìáè. Èíñòèòóòòó á¿òêºíäº,
ìåíäå ¿é ýìåñ, ý÷ íåðñåì æîê ýëå. Áààðûí êºð¿ï, ò¿ø¿í¿ï
òóðóï, êàéíàãàì Àëûøáàåâ Æóìàãóë æàðäàì áåðäè. Êûð-
ãûçäà óøóíäàé àêûëäóó, ìýýë¿¿, àäàìêåð÷èëèêò¿¿, ºòº
æºíºêºé, áîîðóêåð àäàìäàð ÷àíäà êåçèãåò. Àë êèøè Ìîñê-
âàäàí Æîãîðêó ïàðòèÿëûê ìåêòåïòè àðòûê÷ûëûê äèïëî-
ìó ìåíåí á¿ò¿ï, îøîë ýëå æåðäå àñïèðàíò áîëóï êàëàò. Òàê
îøîë áèç ¿éëºíãºí æûëû êàíèêóëãà êåëèï êàëûï, áèçäèí
¿éëºí¿¿ òîþáóçäó ºç¿ ûðûìäàï ºòêºç¿ï, ¿é-á¿ëºñ¿í – àÿëûí,
êûçûí àëûï Ìîñêâàãà êåòèï êàëäû. ¯é¿ ÷èðêººí¿í æà-
íûíäà, àë óáàêòà àâòîáàçàíûí ìà¢äàéûíäàãû ýêè êàáàò ýêè
êàðêàñòóó ¿é ýëå. Ýêè êè÷èíå áºëìº, øàðòû äåëå æîê,
òóàëåò æàëïû êîðîîäî. Ìóðó êîìñîìîëäóí Áîðáîðäóê Êî-
ìèòåòèíèí æîîïòóó êûçìàòêåðëåðè, äðàìà òåàòðûíûí
êºð¿í¿êò¿¿ àðòèñòòåðè òóðóø÷ó. Îøîë ¿é¿í Àëûøáàåâ ý÷
íåðñåãå òèéáåé, èäèø-àÿãûí, æóóðêàí-òºøºí÷¿ëºð¿ ìåíåí
á¿ò áèçãå òàøòàï êåòèøòè. Áèç äàÿð ¿éãº òóðóï êàëäûê.
Îøîë ¿éäºí êèéèí óëàíûï, áàøêà ¿é àëûï î¢îëóï êåòòèê.

Ñîêåí ýêººá¿ç áèð àéûëäàíáûç, êè÷èíåñèíäå ýíåñè ýðòå
ºë¿ï, àòàñû àðìèÿäàí êàéòûø áîëóï, ñè¢äèñè, èíèñè ¿÷ºº
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÷î¢ ýíåñè ìåíåí êàëûï, æîê÷óëóêòó, æàìàí÷ûëûêòû êºï
áàøûíàí ºòêºðãºí. Êèéèí àãàñû Æóìàãóë Àëûøáàåâ àð-
ìèÿäàí êåëèï, óøóë êèøèíèí æàðäàìû ìåíåí îêóï, á¿ò¿ï
êàëãàí. Àëûøáàåâ àñïèðàíòóðàíû àÿêòàï, ýêîíîìèêà áî-
þí÷à èëèìäèí êàíäèäàòû áîëóï êåëèï, îøîë çàìàò ðåñïóá-
ëèêàäàãû ïàðòèÿëûê ìåêòåïêå äèðåêòîð áîëóï äàéûíäà-
ëàò. Ìîñêâàäàí êåëãåíäå ¿é àëãû÷à ÷îãóó òóðóï êàëäûê.
Êåíåäåé ýêè áºëìº ýëå, àë óáàêòà ìàãà çà¢ãûðàãàí ÷î¢ ¿é
áîëóï êºð¿í÷¿. Àäàìäûí êºç¿ òîéáîéò äåãåí ûðàñ, àçûð
ìåí òóðãàí ¿é, áóþðñóí, îøîë ¿éäºí 10 ýñå ÷î¢, îøåíòñå
äàãû òàðûðààê êºð¿í¿ï áàðàòàò. Áèð æûëäàí êèéèí ¿é
àëûï êåòèøòè. Áèç îøîë ¿éäº êºï æûë òóðóï êàëäûê. Àë
¿é ìåí ¿÷¿í àêæîëòîé ¿é áîëãîí. Àäåãåíäå ìåí âðà÷-îðäè-
íàòîð êàòàðû 600 ñîì àëàì, Ñîêåí îðóñ îðòî ìåêòåáèíäå
ñàáàê áåðåò, ìóãàëèì, àí÷à-ìûí÷à àê÷à àëàò. Êºï ýëå êû-
éûí÷ûëûêòàðäû êºðä¿ê, Ñîêåí îîêàòêà, òàìàê æàñàãàíãà,
¿éä¿ òàçà êàðìàãàíãà ºòº óêìóø ýëå. Îøåíòèï, áàðûíà,
æîãóíà, ìåíèí êûÿëûìà ÷ûäàï, æàêøû ýëå îîêàò êûëûï
æ¿ðä¿ê.

Àíàí ìåí 1958-æûëû àñïèðàíòóðàíû á¿ò¿ï, èëèìäèí
êàíäèäàòû, àññèñòåíò áîëóï êàëäûì. Òóðìóøóáóç êè÷èíå
î¢îëî áàøòàäû. Àñïèðàíòóðàäà îêóï æ¿ðãºíäº Àëûøáàåâ
ºòº êºï æàðäàì áåðèï æ¿ðä¿. Ýñêèðýýê êîñòþì-øûìûí áåðå
êî¸ò. Äåïóòàò, àêàäåìèê áîëäó. Îøîë êåëýýð çàìàò äåïó-
òàòòûê ñòèïåíäèÿñûí àÿëûíà êºðñºòïºé áèçãå áåðèï æ¿ðä¿.
Îøîíäî, àáà àéòûï êàë÷ó Ñîíÿãà, àÿëûìà êºðñºòïºã¿ëº,
àéòïàãûëà äåï. Êºðñº, ñûðûí áèë÷¿ ýêåí äà, îøåíòèï òû-
ðûøûï îîêàò êûëûï æ¿ðä¿ê. Àññèñòåíò áîëãîíóìäó àéò-
ïàäûìáû, ¿÷ áºëìºë¿¿ ¿éä¿ øààðäûê àòêàðóó êîìèòåòè-
íèí òºðàãàñû Ñàäûãàëèåâ áåðèï, äàãû ¿é æàãûíàí î¢îëî
ò¿øò¿ê, Âîêçàëäûí ìà¢äàéûíäà òºðò êàáàò ¿é ýëå. Áóë ¿é
äàãû àêæîëòîé ¿é áîëäó. 1969-æûëû Ñîêåí Êàíàò äåãåí
óóëóìäó òºðºï áåðèï êóáàíòòû. Èøòåí êàëãàí æîê, êºï
æûë àêàäåìèÿäà òèë-àäàáèÿò èíñòèòóòóíäà èëèìèé êûç-
ìàòêåð áîëóï èøòåäè. Êàíàò òºðºëãºíäºí êèéèí, òåç ýëå
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äàãû ñîâìèíäèí æà¢û ¿é¿íºí òºðò áºëìº ¿éä¿ Ñ¿é¿íáàåâ
Àêìàòáåê áåðèï, æûðãàï êàëäûê. Îøîíäîí òàðòûï Ñîêåí
áàëà ìåíåí êîëó áîøîáîé, ýêèí÷è áàëàñû ìåí áîëóï, ìåí äà
ê¿í-ò¿í äåáåé îîðóêàíàäàí ÷ûêïàé, äîêòîðëóê äèññåðòà-
öèÿãà äàÿðäàíûï æ¿ð¿ï èøòåáåé, ïåíñèÿãà ÷ûãûï àëäû.
Îøîíäîí áåðè ¿éä¿í ýýñè, áàëäàðäûí, íåáåðåëåðäèí
ñ¿éê¿ìä¿¿ ýíåñè, ÷î¢ ýíåñè. ×ûíûíäà, Ñîêåí áèð àç ê¿í
æîê áîëóï êàëñà, àë ¿éäº ý÷ êèì æàøàáàãàíäàé à¢ûëäàï
êàëàò. Êèéèí÷åðýýê áóòó îîðóï, áèð áóòó 3–4 ñàíòèìåòðãå
êûñêàðûï, òàÿê ìåíåí áàñûï êàëäû. ̄ éãº êèðèï-÷ûêêàíû
òû¢ ýëå, àçûð êåëèíäåðè, áàëäàðû æàðäàì êûëûï, îîêàòû-
íàí áîøîòóï, òûí÷ ýñ àëóóäà. Òèëåéáèç, àìàí áîëóï ýëå
¿éä¿í ýýñè, êàðààíû áîëóï òóðñà áîëäó äåï. Ìóðóí êèðèï-
÷ûêêàí æîëäîøòîð êºï áîë÷ó: Ìèððàõèìîâ, Äàíèÿðîâ,
Èìàíáàåâ æàíà áàøêà êºï ýëå òå¢òóøòàð. Áèð æîëó Èìàí-
áàåâ Ñóëàéìàí àÿëäàðäûí áààðûí àëûï êåëãåí æ¿ðã¿ëº äåï,
ýýð÷èòèï, êîëóíà òóòàì êåáåç àëûï, àð áèð ¿éãº êèðèï,
òåðåçå-ýøèêòåðäèí, ìåáåëäåðäèí ¿ñò¿í ñ¿ð¿ï ÷ûãûï, êåáåç-
äè àÿëäàðûíà êºðñºò¿ï æàòàò: «Êàðàãûëà÷û, Ñîêåí ýæå-
íèí òàçàëûãûí, áèð äà êèð æóãóï êàëãàí æîê. ¯éðºíáºé-
ñ¿¢ºðá¿ òàçàëûêòû óøóë êèøèäåí»,– äåï.

×û¢ãûç Àéòìàòîâ ìåíåí äàãû æàø óáàêòà ûíòûìàãû-
áûç ºòº æàêøû ýëå. Ñîêåíäèí òîñò ñ¿éëºãºí¿í ×û¢ãûç àá-
äàí æàêòûðûï: «Ñîêåíäèí ñºç¿í ìàãíèòîôîíãî æàçûï àëûï,
êèéèí áèð ºç¿í÷º î÷åðê æàçñà áîëãóäàé ýêåí»,– äåäè ýëå.
Òàìàê-àø æàñàãàíãà ºòº óñòàò, êåëãåí êîíîêòîð òà¢ êà-
ëûï, æîãîðêó áàà êîé÷ó. Áèçäèí æàêûí êåëèíäåðèáèç áàà-
ðû îîêàò êûëûøòû, òàìàê æàñàøòû, òàçàëûêòû óøóë
æå¢åñè, ýíåñè Ñîêåíäåí ¿éðºí¿øò¿. Ìåíèí ºòº òà¢ êàëãà-
íûì, ýêººá¿ç àëòûìûø æûë áèðãå æàøàäûê äåï æàòïàé-
ìûíáû. Óøóíóí ìýýñèíèí ýñêå òóòóóñó óêìóø, 60 æûë
èëãåðêè îêóÿëàðäû êàäèìêèäåé æûëû, ê¿í¿íº ÷åéèí æà-
¢ûëáàé àéòûï áåðåò. Àéðûê÷à, ýìè àéòà áåðñå áîëîò, ìå-
íèí òààíûø æ¿ðãºí àÿøòàðûìäûí àòûí, êàéñû æûëû
æ¿ðãºí¿ìä¿ êàäèìêèäåé àéòûï áåðåò. Êýýñèíèí àòû-æºí¿í,
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ºç¿í äà óíóòóï êàëäûì. Ýñòåãåíäå, Ñîêåíäåí òàìàøàëàï
ñóðàï êàëñàì, êàäèìêèäåé àéòûï, ýñèìå ñàëûï êî¸ò. Àçûð
82 æàøêà êåòòè, áóþðñà, áóòóíàí áàøêàñû êàäèìêèäåé,
ýñ-àêûëû, êºç¿í¿í êºð¿ø¿, êóëàãûíûí óãóøó, òèëèíèí
ñ¿éëºãºí¿, òàêòûãû êàäèìêèäåé. Êýýäå òàìàøàëàï êàëàì,
êàðûãàíäà áèð êóëàê íà÷àð óãóï êàëñà ò¿ç¿ê áîëîîð ýëå
äåï. Êûñêàñû, Ñîêåí ìåíåí 60 æûë æàøàø äåãåí î¢îé ýìåñ.
Ìûí÷à æàøàãàíäà ºéäº-ûëäûé äà áîëäóê. Ò¿ç ýëå æûðãàï,
óðóøïàé-òàðòûøïàé, óøóë òóðìóøêà æåòòèê äåãåí – àë
æàëãàí, êàëï áîëóï êàëàò. Áààðû áîëäó, ºéäº-òºìºí êåò¿¿,
óðóøêàí-òàëàøêàí ê¿íäºð äåãåíäåé. Îøîíóí áààðûí ÷û-
äàï êºòºð¿ï, áèðè-áèðèáèçãå êå÷èðèìä¿¿ áîëóï, óøóë òóð-
ìóøêà, óøóë èéãèëèêêå, óøóë ñûé-óðìàòêà, äà¢ê-äàðà-
æàãà Ñîêåíäèí ÷ûäàìêàéëûãû, ýìãåê÷èëäèãè, ò¿ø¿í-
ãºíä¿ã¿ àðêûëóó, àðäàêòàï áàêêàíû, áàëà-áàêûðàëóó, íå-
áåðå-÷ºá¿ðºë¿¿ áîëóï æåòòèì ãî äåéì. Áóë ¿÷¿í Ñîêåí êåì-
ïèðèìå ºëã¿÷º ûðààçûìûí æàíà ûðàõìàòûìäû àéòà æ¿ðºì
äåï îéëîéì.

Óóëäàðûì æºí¿íäº. Ýêè óóëóì áàð, óëóóñó Áàêûò áû-
éûë 49ãà ÷ûãàò, ºç¿á¿çäº äèàãíîç êîé÷ó óëüòðà-¿í äåãåí
àïïàðàòûáûç áàð, îøîíäî èøòåéò. Ìóðóí áèð æóìàäà òåê-
øåðèï, èçèëäåï æàòûï, îîðóíóí äèàãíîçóí àðà¢ òàï÷óáóç.
Óøóë àïïàðàò ïàéäà áîëãîíó àíûí æàðäàìû ìåíåí áèð
ìèíóòàäà äèàãíîç êîþëàò. Æàêøû áèëãåí àäèñ áîëñî, 100%
òóóðà äèàãíîç êî¸ò. Êåëèí÷åãè Àíàðà ºç¿á¿çäº ôèçèîòåðà-
ïèÿ áºë¿ì¿í¿í áàø÷ûñû. Ýìè Àíàðàäàé êåëèí ÷àíäà ýëå
êåçèãåò ãî. Áóë êåëèíèìäèí æºíºêºéë¿ã¿, àäàìêåð÷èëè-
ãè, æ¿ðãºí-òóðãàíû, îîêàò êûëãàíû, òàìàê-àø æàñàãàíû
êàéíåíåñèíåí êåì ýìåñ. Êàí÷à æûë ÷îãóó æàøàéáûç, îîçó-
íàí æàìàí ñºç ÷ûêêàíûí óêêàí æîêìóí. Ìåí êåëèí àëãàí,
êûç óçàòêàí êºï æåðëåðäå æà¢û êåëèíãå àð äàéûì àéòêàí
êààëîîì áàð. Áóë: òóðìóøòàí ºç êºç¿ì ìåíåí êºð¿ï
æ¿ðãºíäºðä¿ êèéèíêèëåðãå ¿ëã¿ áîëñóí äåï, àð äàéûì àé-
òûï, ýñèíå ñàëûï ìèñàë êûëàì. Àí÷à-ìûí÷à ýñè áàð æàø
êåëèíäåðãå ìèñàë áîëî àëàò. Ìåíèí êààëîîì, áåðãåí êå¢å-
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øèì: «Àéëàíàéûí, êåëèíèì, êûçûì, áàðãàí æåðè¢äå êàé-
íåíå¢ ýìíå äåñå, óðóøñà äà êàéðà àéòûøïà, æóìøàãàí
æàãûíà ÷óðêàï èøòå, ¿÷ò¿ òºðºã¿÷º, ¿÷ò¿ òºðºãºíäºí êè-
éèí, áàÿãû êàéíåíå¢ ìóðóíêóäàé ýëå àæûëäàï òèëäåé áåð-
ñå, ýìè óáàêòûñû æåòòè ãî äåï áèð æàìàí êºç¿¢ ìåíåí
òèêòåøèï àë, ìýýñè áàð êàéíåíå áîëñî ò¿ø¿íºò. Àíäàí
êèéèí îîçóí áàñûï, áàøêà ìàìèëå æàñàé áàøòàéò. Ýêèí÷è
áåð÷¿ êå¢åøèì, ºç¿¢ä¿í ¿é¿¢º, ýíå¢å êåç-êåç áàðàñû¢ äà,
ýíå¢ ñºçñ¿ç ñóðàéò, êàíäàé æàøàï æàòàñû¢, ýìíå òàìàê
è÷èï æàòàñû¢, ýìíå ñºçäºð áîëóï æàòàò äåï, îøîíäî ñåí
ý÷òåêå àéòïà, áèëñå¢, óêñà¢ äà. Àéò, ýíå, áààðû æàêøû äåï
êîé, óêêàí-êºðãºí¿¢ä¿ ýíå¢å àéòñà¢, îøîíäîí ýêè êóäà-
ãûéäûí ÷ûðû áàøòàëûï, áàðêû êåòå áàøòàéò äà, àêûðû
÷àòàê ìåíåí á¿òºò».

Óøóãà ºç¿ì óêêàí-êºðãºíäºí áèð ìèñàë. Àéðûê÷à, ÷î¢
àäàìäàð, ÷î¢ êûçìàòòàãûëàð áèðè-áèðè ìåíåí êóäà áîëóï
êàëãàíäà áàéëûãûíà ÷èðåíèï, èøòåãåí æåðèíå ÷èðåíèï,
áèð-áèðèíå áàø èéèø ºòº êûéûí. Áàëäàðû êûðãûç÷ûëûê-
òû êºï áèëáåé, îðóñ÷à ºñ¿ï êàëãàíäàð. Àòûí-æºí¿í àéò-
ïàéûí, ÷î¢ àäàìäûí êûçûíà ÷î¢ êèøèíèí áàëàñû ¿éëºíºò.
Êèéèí æàøàé áàøòàãàíäà, êûçäûí ê¿éººñ¿ êàéíàòàñûíûí
òóóëãàí ê¿í¿íº 300 ñîì àëûï áàðàò. Êèéèí ê¿éºº áàëàñû-
íûí òóóëãàí ê¿í¿íº 30 ñîìäóê òóôëè àëûï áàðàò. Ê¿íäºðä¿í
áèðèíäå êûçäûí ê¿éººñ¿ áèðãå ýðäè-êàòûí áîëóï æàøàï
æàòêàíäàí êèéèí àÿëûíà àéòàò: «Ìåí îêóóíó æà¢û á¿ò¿ï
êåëèï, àòà¢à 300 ñîì àëûï áàðñàì, àòà¢ óøóí÷à ÷î¢ êûç-
ìàòòà æ¿ð¿ï àðà¢ 30 ñîìäóê òóôëè àëûï êåëåò»,– äåï. Áèð
÷åòè òàìàøà, áèð ÷åòè ÷ûíäûê êûëûï. Îøîíäîí êûçû çóóë-
äàï àòàñûíà ÷óðêàï áàðûï ê¿éººñ¿í¿í àéòêàíäàðûí àéòûï
áåðåò. Àòàñû êóäàñûíà áàðûï ÷î¢ ÷àòàê áîëóï, àæûðàøûï,
àíàí êàéðà òàáûøêàí. Óøóíäàé êîêóñòóêòàðäû êºï êå-
çèêòèðäèì. Áóë áàëàíûí àÿëû, àÿëû êàòàðûíäà óí÷óêïàé,
àðûçäàíáàé, àéòïàé êîéñî, ý÷ ÷àòàê æîê ýëå äà.

Àçûðêû êàéíåíå äàãû, êåëèí äàãû ºòº êûéûí. Êýýäå
áèðè-áèðèíå áàø èéáåé, êåëèí äåãåí êåëèíäèãèí áèëáåé,
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êîøî àéòûøà êåòñå, æå êàéíåíåñè ýíåñè ýêåíèí óíóòóï,
êºíãºí òèë ìåíåí àæûëäàé áåðñå, êåëèíè áèð ÷ûäàéò, ýêè
÷ûäàéò, àíàí áåòè à÷ûëàò. Áåòè à÷ûëãàíäàí êèéèí, î¢î-
ëóø êûéûí, æå àæûðàøûï æå áºë¿í¿ï, áàøêà æàøàï êåò-
ïåñå, î¢îëáîéò. Îøîí ¿÷¿í àÿëûíûí ñûðûí áèëãåí àòà, áàë-
äàðû ¿éëºíãºíäºí êèéèí, êåëèíè, êàéíåíåñè áèðèí áèðè
ò¿ø¿íã¿÷º, øàðòû êåëñå áºë¿ï êîéñî, ñîíóí áîëîò. Áèðèí-
áèðè àëûñòàí ñûéëàøûï, óðìàòòàøûï æàêøû æàøàï êà-
ëàò. Ìåíèí êåëèíèì Àíàðàãà êåëåéèí. Êåìïèðèìäèí òèëè,
ì¿íºç¿ áàð, àíû ìåí æàêøû áèëåì. Àíàðà, ýíåñè ýìíå äåï
ñ¿éëºñº äàãû, áèð äàãû áàø êºòºð¿ï æîîï áåðãåíèí êºðãºí
æîêìóí. Ýêè íåáåðåíè òºðºï áåðäè, îøîíäîí óøóë ê¿íãº
÷åéèí Ñîêåí êåëèíè Àíàðà ýìíå äåñå, ìàêóë, 100% áàø
èéäè. Àíàðàñûç àíäà ê¿í æîê, æåêå êàéíåíåñè ýìåñ, áàð-
äûãûáûçãà, àãà-òóóãàíäàðãà æàñàãàí ìàìèëåñè, ýìè ñºç
òàáûëáàéò, óêìóø, àìàí áîëñóí. Ê¿éººñ¿ Áàêûò òàðòèáè
íà÷àð, êºá¿ðººê ÷ýýíäåí ÷ûãàò, è÷å êî¸ò, ìóíó òààíûãàí-
äàð áààðû áèëåò. Æàøûðãàíäà ýìíå, ìåí áîëãîí íåðñåíè
æàøûðûï êºðãºí ýìåñìèí. Àíàðà óøóãà ÷ûäàäû. Óøóë
ê¿íãº ÷åéèí Áàêûòêà ºéäº êàðàáàéò. ªòêºí æûëäàðû Àíà-
ðà êåëèíèìäè ñºçãº ñàëäûì: «Àíàðî÷êà, ñåí àæûðàáàé ýëå
êîé, ê¿éºº¢ä¿ æºí êîðêóòóø ¿÷¿í, ñåíè ìåíåí æàøàáàéì,
àæûðàøàì äåï êºð÷¿»,– äåï ¿ã¿òòºä¿ì. Àíàðà êºíáºé êîé-
äó: «Àòà, êàíòèï àéòàì? Áàêûòòû òàìàøàëàï: «Àìàí æ¿ðñº¢
áîëäó, ìåí ñåíè ïåíñèÿãà ÷ûãàðûï òóðóï êåòåì»,– äåäèì,
ýìíåñè áîëñî äàãû, àìàí æ¿ðñ¿í, æàìàí÷ûëûãûí êºðñºòïºé,
¿é¿íº ýý áîëóï àìàí æ¿ðñº áîëäó äåï òèëåï êàëäûì»,– äåéò.
Ýêè óóëó áàð äåáåäèìáè, ýêºº òå¢ èíñòèòóòòó á¿òò¿, óëóó-
ñó Æå¢èø 25 æàøòà, 2 æûë ìóðóí áèçäèí ìåäàêàäåìèÿíû
á¿ò¿ï, àíàí ºòêºí æûëû áèçäèí îðäèíàòóðàíû àÿêòàï, àçûð
ºç¿á¿çäº õèðóðã áîëóï èøòåï æ¿ðºò. Àÿë àëà ýëåê, àÿë
àë÷ó êåéïè æîê, óøóë ìàñåëåíèí òåãåðåãèíäå êºïòºí áåðè
áèçäå ÷àòàê. Ýêèí÷è óóëó Àçàò. Áóë íåáåðåìå ÷î¢ ûðàõ-
ìàò, ýðòå àÿë àëûï, àçûð ýêè ÷ºá¿ðºë¿¿ êûëûï êóáàíòûï
æàòàò. Àçàòèê ºç¿ ìåíåí áèðãå îêóãàí Ñòåëëà äåãåí òàòû-
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íàêàé êûçãà ¿éëºí¿ï, ýêºº òå¢ Ñëàâÿí óíèâåðñèòåòèí èé-
ãèëèêò¿¿ á¿ò¿ð¿ø¿ï, èøòåï æ¿ð¿øºò. ×ºá¿ðºëºð¿ì, Êó-
äàé æàëãàï, ýêºº òå¢ êûç. Áèç êûçãà êåì ýëåê, íåáåðåëåð
æàëà¢ ýðêåê áîëóï, êûç òèëå÷¿ ýëåê, áóë òèëåãèáèç àòêà-
ðûëäû. Êè÷èíåêåé êåëèíèì, êåëèíèì äåáåéì, êûçûì äåï
ýðêåëåòåì, êûçûáûçäàé ìàìèëå æàñàéáûç. ªç¿ äà êåëèíãå
îêøîáîé êûçûáûç÷à êåíåí æ¿ðºò, ºòº òû¢ ýïèëäåï, àäàì-
êåð÷èëèãè ñîíóí, êûðãûç÷à ñ¿éëºï, êûðãûçäûí ñàëò-ñàíàà-
ñûíûí áààðûí æàêøû áèëåò. Àçàòèê áîëñî, Áàêûòòàí êè÷¿¿,
ìóðóí êûðãûçäà óëóóñó àÿë àëìàéûí÷à êè÷¿¿ñ¿ àëáàé æ¿ðº
áåð÷¿, àçûð çàìàí áàøêà, ò¿ø¿í¿ê áàøêà áîëóï êàëáàäû-
áû. Àçàòèê àÿë àëààðäà ìàãà êåëèï êå¢åøòè, àäåãåíäå
óÿëûï, áèð ÷åòè ìåíäåí êîðêóï àéòïàé, ýíåëåðèíå àéòñà,
áààðû êàðøû áîëóï, ìàêóë áîëáîé êîþïòóð. Ìàãà, èøòåï
æàòêàí êàáèíåòèìå êè÷¿¿ íåáåðåì – Êàíàòòûí óóëó ýêºº
êèðèï êåëèï, Æóìêà áàøòàäû: «Àòà, Àçàò àÿë àëàì äåï
æàòàò, ñ¿éëºøêºí êûçû ìåíåí óáàäàñû á¿ò¿ï êàëãàí, áèð-
áèðèí àáäàí ñ¿é¿øºò»,– äåï. Ìåí òîêòîîñóç ìàêóë áîëäóì,
àíäàé áîëñî á¿ã¿íòºí êàëáàé ¿éëºí äåï. Ýêºº òå¢ ñ¿é¿í¿ï
÷óðêàï êåòèøòè, ¿éãº áàðñàì, ûæûëäàé áàøòàäû, áèð çà-
ìàòòà àëàðäûí îîçóí áàñòûì. Îøåíòèï, Àçàòèãèì ¿éëºí¿ï,
ýìè ìèíòèï ýêè ÷ºá¿ðºë¿¿ êûëûï êóáàíòûï îòóðàò.

Ýêèí÷è óóëóì Êàíàò, Êàíàò àçûð 42 æàøêà êàðàäû,
óóëóì æºí¿íäº ºçãº÷º îþì áàð. Áóë óóëóì – ìåíèí êóáà-
íû÷ûì, ñûéìûãûì, æîëäîøóì, êå¢åø÷èì. Ñåáåáè
òºðºëãºí¿ óøóë ê¿íãº ÷åéèí ý¢ òàðòèïò¿¿, ý÷ êèìäåí àêûë-
ýñ ñóðàáàéò. Ìåíèì÷å, ìåí ºçãº÷º òàðáèÿ äåãåíäè äåëå áåð-
ãåí æîêìóí. Ìåí ºç¿ì óøóë ê¿íãº ÷åéèí òàðáèÿ äåãåíäè
ò¿ø¿íáºéì. Àð æàãûíäà, áàëàíûí íåãèçèíäå – ºç¿íäº ý÷òå-
êå æîê áîëñî, êàí÷àëûê òàðáèÿëàáà, êàí÷àëûê êóðñàãûí
òîéãóçóï, êèéáåãåíäè êèéãèçèï, êàìàï àëûï æå áàøêà
øàðòòàðäû ò¿ç¿ï áàãàñû¢áû, áàøêà÷à ñàáàê, àêûë ¿éðº-
òºñ¿¢á¿ – áààðû áèð ìûíäàé áàëàäàí ý÷òåêå ÷ûêïàéò. Àí-
äàéëàðäû ê¿í¿ãº æ¿çäºãºí áàëäàðäàí êºð¿ï æ¿ðºá¿ç. Ý÷
êèìãå æàøûðóóí ýìåñ, àòàêòóó, ýë-æóðòêà ýìãåãè ñè¢ãåí,
ýë ñûéëàãàí, óðìàòòàãàí àòà-ýíåëåðäè êºð¿ï æàòïàéáûç-
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áû. Áàëàñû òóóëãàíäàí æåð áàñòûðáàé, êóðñàãûí áèð ìè-
íóò à÷ûðáàé áàãûï-÷î¢îéòóï, àÿãûíäà ýíå-àòàñûí æåð êà-
ðàòûï, áàøûí êºòºðòïºé, è÷òåí æåãåí êóðòòàé æåï
æ¿ðãºí¿í. Ýíå-àòàñû àðûçäàíà àëà àëáàéò, êàí÷àëûê æèí-
äè áîëñî äàãû íàìûñòàíûï, ñûçäàï æ¿ðº áåðåò. Ìåí óøóë
æàãäàéäà äà, áàëà ¿éëºí¿ï æàòêàíäà àð äàéûì àéòêàí áèð
êààëîîì áàð. Àë áàëàãà: «Àéëàíàéûí, áàëàì, îêóòóï, ÷î-
êóòóï, ý÷ íåðñåäåí êîð êûëáàé, èíñòèòóòòó á¿òêºç¿ï, ýìè
àÿë àëûï áåðèï îòóðàì. Óøóë ê¿íãº ÷åéèí ìåíèí ìîéíóìà
ìèíèï êåëäè¢. Ýìè àÿëû¢äû ó÷êàøòûðûï ìè¢ãèçå áåð.
Ìåí áàòûøûí÷à ìèíãèçèï êºòºðº áåðåéèí, ñóðàíààðûì,
êûéøà¢äàáàé ò¿ç îòóðóï áåðñå¢. Æîê, áîëáîé ýëå êûéøà¢-
äàï êåòèï êàëàò. Ìûíäàéäûí áåòèí àðû êûëñûí, æºí ýëå
ýñêåðòèï æàòàì»,– äåï òàìàøàãà àéëàíòûï êåòåì. ×ûíäû-
ãûíäà, óøóíäàéëàðäû àð áèðèáèç êºð¿ï, óãóï æ¿ðáºéá¿çá¿.

Ýìè Êàíàòèãèì æºí¿íäº. Áèçäèí èíñòèòóòòó àðòûê÷û-
ëûê äèïëîìó ìåíåí á¿òò¿. Êýý áèð êºðàëáàñ àäàìäàð îé-
ëîéò àòàñûíûí æàðäàìû ìåíåí äåï. Êóäàé àëäûíäà, Êàíàò
èíñòèòóòòó á¿òêºí÷º áèð äà êàôåäðàãà áàñûï áàðãàí æîê-
ìóí. ªç¿ äàãû áóë æåðäåí êûéíàëûï æàòàì äåãåí æîê. Áèð
æîëó áàðãàíûì, 5-êóðñòó á¿ò¿ð¿ï æàòêàíäà, á¿ò ýêçàìåí-
äåí áààñû áåø ýêåí, æàëãûç ôèçèêàäàí òºðò ýêåí. Îøîíäî
ôèçèêà êàôåäðàñûíà áàðãàíûì ûðàñ, ìåí àéòòûì: «Ìóíóí
áààëàðûíûí êºðê¿í áóçóï æàòêàí ñåíèí ôèçèêà¢ ýêåí»,–
äåñåì, êàôåäðà áàø÷ûñû: «Àãàé, ò¿ø¿íä¿ì»,– äåï òóðóï
êàéðà ýêçàìåí àëûï, «ý¢ æàêøû» äåï áàà êîþï áåðãåí.
Èíñòèòóòòó á¿òºé¿í äåï æàòêàíäà, 19 æàøûíäà ¿éëºí¿ï,
àáäàí ÷î¢ êóáàíòòû, ìåí áàøûíàí ýëå êûç áîëîáó, ýðêåê
áîëîáó, àð äàéûì ¿ã¿òòºï, ýðòå ¿éëºíò¿¿ãº àðàêåò æàñà÷ó
ýëåì. Áàëàñû Æóìàãóë àòàñûíàí 19 æàø ýëå êè÷¿¿. Èíñòè-
òóòòó á¿òêºíäºí êèéèí ºç¿á¿çäºí êëèíèêàëûê îðäèíàòó-
ðàíû, àñïèðàíòóðàíû èéãèëèêò¿¿ á¿òêºç¿ï, óáàãûíäà, êå-
÷èêïåé èëèìäèí êàíäèäàòû áîëäó. Õèðóðãäóê êåñèáè äàãû
÷îãóó èéãèëèêò¿¿ æ¿ðº áàøòàäû. Àíäàí êèéèí óçàðòïàé,
äîêòîðëóê äèññåðòàöèÿñûíà äàÿðäàíûï, àíû äàãû èéãè-
ëèêò¿¿ êîðãîï àëäû. Àíäàí êèéèí ºç¿á¿çãº, Óëóòòóê õè-
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ðóðãèÿ áîðáîðóíà áàøêû âðà÷ áîëóï äàéûíäàëäû. Áóë
ìèëäåòèí óøóë ê¿íãº ÷åéèí èéãèëèêò¿¿ àòêàðûï êåëå
æàòàò. Ìåí îêóï æ¿ðãºíäº êºï áàéêà÷ó ýìåñ ýëåì, îøîíäî
ýëå áóë Àéòìàòîâ Èëüãèçäèí áàëàñû Ñåìåòåé ýêºº òå¢òóø,
áèð êîðîîäî æàøà÷ó ýëåê. Ýêºº Íîâîñèáèðñêèãå áàðûï,
îøîë æàêòàí ñàìûí, ñèãàðåò, áàøêà îþí÷óêòàðäû áèð
ìàøèíàãà áàñûï àëûï êåëèøèïòèð. Ìåíäåí êîðêóï àéò-
ïàéò, êºðñºòïºéò. Àéòìàòîâ ¿é¿íº ò¿ø¿ð¿ï, êèéèí áèëèï
êàëûï áàðñàì, ¿é¿ òîëòóðà, îøîëîðäó ñàòûï, îøîë áèçíåñ-
êå êºí¿ï, ¿éðºí¿ï êåòèï, óøóë ê¿íãº ÷åéèí àçûð áåíçîêî-
ëîíêàñû áàð. Êàçàê êîììåðöèÿëûê áàíêûíûí äèðåêòîðó.
Êàíàòèãèì àìàí áîëñóí, áàøû èøòåãåí áàëà, ê¿í-ò¿í òû-
íûìñûç ÷àð÷àáàé èøòåéò. Àçûð æóìóøñóç æ¿ðãºí áåé-áå-
÷àðà, òóóãàíäàðäûí áààðûí Êàíàò áàãàò. Æóìêàäàí êèéèí
äàãû ýíåñè ýêººá¿çä¿ êóáàíòûï, áèð êûçäóó áîëãîí, Ñåíåì-
êà òºðò æàøêà ÷ûêòû, óóëó áàð, æàðûì æàøêà ÷ûãûï,
æûðãàòûï æàòàò. Àçûð ìåíèí óóëóì ãàíà ýìåñ, êå¢åø÷èì,
àêûëäàø÷óì. Êºï æåðäåí ìåí Êàíàòòûí êå¢åøèí óãóï, áàø
èéèï êàëäûì. Êàíàòèãèì ìåíè óøó ê¿íãº ÷åéèí áèð äà
êàïà êûëûï êºðº ýëåê, ìåíèí êºç¿ì ìåíåí àéëàíûï òóðàò.
Áóãà: «Òîáî, Êóäàé, óøóíó êóò êûëà êºð»,– äåï æàêàìäû
êàðìàíûï òóðãàí êåçèì.

Íåáåðåì Æóìàãóë – Êàíàòòûí óóëó, æûéûðìà ýêèãå
÷ûãàò. Èíñòèòóòòó á¿òò¿, êåëèí÷åê àëäû, Êóäàé æàëãàï,
÷ºá¿ðºë¿¿ êûëäû, àçûð ýêè æàøêà ÷ûãûï êàëäû. Óøóë
÷ºá¿ðºì æûðãàòàò, êîáóðàï ñ¿éëºï, «Àòà» äåï êàëäû. «Ñà-
ñûäàí»,– äåñåì, òåç ýëå øûìûí ÷å÷èï, äàÿð áîëî êàëàò.
Æóìêà èøòåï æ¿ðºò, áóë íåáåðåì ºòº àäàìêåð÷èëèêò¿¿.
Òààíûáàãàí êèøèíè, 5 ì¿íºò ñ¿éëºøñº, ºç¿íº êº¢¿ë¿í áó-
ðóï àëàò, ºòº ýëïåê, æàðîîêåð. Óøóëàðäûí ýðìåãè ìåíåí,
àéòïàäûìáû æîãîðóäà, êºï ÷àð÷àáàé, êº¢¿ë¿ì à÷ûëûï, êó-
áàíûï æ¿ðä¿ì äåï. Æóìêàíûí êåëèí÷åãè óøóí÷àëûê
æºíºêºé, æàðîîêåð, êûðãûçäûí ñàëòûí óøóí÷àëûê æàê-
øû áèëåò. Ìóíó äåëå êåëèíèáèç äåáåé, êûçûáûçäàé êºðºá¿ç.
ªç¿ äàãû áîþ êè÷èíå, àðûê, ìåí àð äàéûì òàìàøàëàï:
«Ìåíèí ýíåìå îêøîøñó¢»,– äåéì.
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ÊÛÐÃÛÇÑÒÀÍÄÛÍ ÆÅÒÅÊ×ÈËÅÐÈ ÆÀÍÀ
ÊÎÎÌÄÓÊ ÒÓÐÌÓØ

60 æûë õèðóðã áîëóï èøòåäèì äåáåäèìáè. Óøóë æûë-
äàðû Êûðãûçñòàí Êîìïàðòèÿñûíûí Áîðáîðäóê Êîìèòåòè-
íèí ýêè 1-ñåêðåòàðû Óñóáàëèåâ Òóðäàêóí, Ìàñàëèåâ Àáñà-
ìàò, ïëþñ ¿÷ Ïðåçèäåíò: Àêàåâ Àñêàð, Áàêèåâ Êóðìàíáåê,
Îòóíáàåâà Ðîçà Èñàêîâíà æàíà ýìè, áóþðñà, òºðò¿í÷¿ ïðå-
çèäåíò Àòàìáàåâ Àëìàç ìåíåí èøòåøå áàøòàäûì. Êàí÷à
èøòåøåáèç, àíû òóðìóø, Êóäàé ºç¿ áèëåò. Áóëàðäû àòàï
êåòêåíèì, àëàð ìåíåí êàíäàé èøòåøòèì, ìàãà êàíäàé ìà-
ìèëå æàíà ñûé-óðìàòòàðäû êºðñºòò¿? Ìåí Êûðãûç Ðåñïóá-
ëèêàñûíûí Áààòûðäûãûí Ïðåçèäåíò Àñêàð Àêàåâäèí óáà-
ãûíäà àëäûì, óøóë ìåíèí Áààòûð áîëóøóìäó êýý áèð êºðàë-
áàñòàð ìàãà Àêàåâ «áåëåê» êûëûï áåðãåíäåé ñºç êûëûøòû.

Àð áèðèíèí óáàãûíäà ýìíå ñûéëûêòàðäû àëäûì, îøîíó
îêóðìàíäàðãà ò¿ø¿íä¿ðº êåòåéèí.

Òóðäàêóí Óñóáàëèåâäèí óáàãûíäà:
– Êûðãûç ÑÑÐèíèí ýìãåê ñè¢èðãåí âðà÷û, 1973-æûë.
– Îêòÿáðü ðåâîëþöèÿñû îðäåíè, 1970-æûë.
– Ýìãåê Êûçûë Òóó îðäåíè, 1976-æûë.
– Æîãîðêó Ñîâåòêå äåïóòàò áîëäóì.
– Ôðóíçå øààðäûê ñîâåòèíèí äåïóòàòû áîëäóì, 1975-æûë.
– Êûðãûçñòàí ÊÏ ÁÊíûí òåêøåð¿¿ êîìèññèÿñûíûí

ì¿÷ºñ¿, 1981-æûë.
– Êûðãûçñòàí Êîìïàðòèÿñûíûí XVII ñúåçäèíèí äåëå-

ãàòû.
Àáñàìàò Ìàñàëèåâäèí óáàãûíäà:
– Ýëäåðäèí Äîñòóãó îðäåíè.
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Êûðãûç ÑÑÐèíèí èëèìèí ýìãåê ñè¢èðãåí èøìåð, 1987-
æûë.

Àñêàð Àêàåâäèí óáàãûíäà:
– III äàðàæàäàãû «Ìàíàñ» îðäåíè, 1997-æûë.
– I äàðàæàäàãû «Ìàíàñ» îðäåíè, 2003-æûë.
– Êûðãûç ÑÑÐèíèí Èëèìäåð àêàäåìèÿñûíûí ì¿÷º-êîð-

ðåñïîíäåíòè, 1989-æûë.
– Êûðãûç Ðåñïóáëèêàñûíûí Óëóòòóê èëèìäåð àêàäå-

ìèÿñûíûí àêàäåìèãè, 1995-æûë.
– Êûðãûç Ðåñïóáëèêàñûíûí 1993-æûëû èëèì æàíà òåõ-

íèêà òàðìàãûíäàãû Ìàìëåêåòòèê ñûéëûãû, 1998-æûë.
– Ýë àðàëûê «Ðóõàíèÿò» ñûéëûãû, 2002-æûë.
– Æîãîðêó Êå¢åøêå ýêè æîëêó äåïóòàò.
– Êûðãûç Ðåñïóáëèêàñûíûí Áààòûðû, 2004-æûë.
Êóðìàíáåê Áàêèåâäèí óáàãûíäà:
Æîãîðêó Êå¢åøêå äåïóòàò áîëóï òóðãàíäà Êóðìàíáåê

ýêººá¿ç áèð êàòàðäà áåø æûë ÷îãóó îòóðäóê, ìàìèëåáèç
æàêøû ýëå. Ìåíè àð äàéûì: «Ìàìáåò àáà» – äåï, æàêøû
ìàìèëå æàñîî÷ó. Ìåí äà àíû: «Êóðìàêå» – äåï, àíàí Ïðå-
çèäåíò áîëãîíó, 80 æàøêà ÷ûãûï êàëãàíäà, îøîíóí àëäûí-
äà êèðèï, àë-æàéûìäû àéòûï êî¸þí äåï êàáûë àëóóñóíà
ñóðàíäûì, êàáûë àëáàäû. Àíäàí êèéèí ýìíå áîëäó, ìåíè
ò¿ç¿ê êºð÷¿ ýëå äåï æ¿ð¿ï, ìàìëåêåòòèê êàò÷û À.Ìàäóìà-
ðîâãî, Íóð óóëó Äîñáîëãî áèð íå÷å æîëó êèðèøêå ñóðàí-
äûì, àëàð äà êàáûë àëûøêàí æîê. Áèçãå, Óëóòòóê õèðóð-
ãèÿ áîðáîðóíà ýêè æîëó êåëåì äåï, êåëãåí æîê. 80 æàøêà
÷ûêêàíäà êîëëåêòèâ, àêàäåìèêòåð, ìåäàêàäåìèÿ, Ñàëàìàò-
òûê ñàêòîî ìèíèñòðëèãè ñóðàíûøòû óøóë Óëóòòóê õè-
ðóðãèÿ áîðáîðóí ìåíèí àòûìà êîþï áåð¿¿ æºí¿íäº æîîï
áåðãåí æîê. Êóðìàíáåê ìåíåí ìóðóíòàí «ñåí, ìåí» äåï
êºð¿øêºí ýìåñìèí. Ìåíèí æàìàí îþì: – Ìåíè Àêàåâäèí
æàêûí êèøèñè, Áààòûðëûêòû áåðãåí äåï ê¿íººëºä¿á¿?
Àêàåâ ìàãà Áààòûðëûêòû áåëåê êûëûï  áåðãåí  ýìåñ, ºç
ýìãåãèìäè áààëàï áåðãåí. Àêàåâ ìåíè æàëãûç ýìåñ, èøòå-
ãåí, ýëãå ýìãåãè ñè¢ãåí, ýë òààíûãàí àäàìäàðäû – áààðûí
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ñûéëà÷ó. Êóðìàíáåê êè÷èíå àäàìãåð÷èëèãè áîëñî, óøóíó
ýñêå àëûø êåðåê ýëå. Àäàìêåð÷èëèãè æîêòóãó Ïðåçèäåíò
áîëóï èøòåï òóðãàí  àðàëûãûíäà áèëèíäè ãî. Áîëáîñî, Àêàåâ
áóãà ýìíå äåãåí æàêøûëûêòàðäû æàñàäû, êûçìàòòàí êûç-
ìàòêà æîãîðóëàòûï, êºòºðãºíäºí áàøêà æàìàíäûê êûë-
ãàí ýìåñ. Îøîë áîéäîí Áàêèåâäåí ò¿¢¿ë¿ï, áåø æûëäûí
è÷èíäå áèð äà êåçèêêåí æîêìóí.

¯÷¿í÷¿ Ïðåçèäåíò Ðîçà Îòóíáàåâà ìåíåí êåç-êåç æû-
éûíäàðäà êåçèãèï æ¿ðä¿ì. Ðîçàíû ìåí êûç ÷àãûíàí óøóë
ê¿íãº ÷åéèí áàñêàí-òóðãàíûí, èøòåãåí èøòåðèí, òîëóê
áîëáîñî äà áèëåìèí, ºòº óðìàòòàãàí àäàìûìäûí áèðè ýëå.
Ýìè àéòñàì áîëîò, êºï æûë ìóðóí àòàñû Èñàê òèð¿¿ñ¿íäº
Æîãîðêó ñîòòóí ì¿÷ºñ¿ ýëå. Îøîíäî óøóëàðäûí ÷î¢ àòà-
ñûíáû æå ÷î¢ ýíåñè áåêåí, ýñèìäå æîê, ìåí îïåðàöèÿ æà-
ñàï, àéûãûï êåòêåí. Èñàêåì ¿é¿íº ÷àêûðûï ûðàõìàò àé-
òûï, êîíîêòîãîí. Îøîíäî Ðîçà èíñòèòóòòà îêóï æ¿ðãºí
óáàãû áîëñî êåðåê. Óøóíäàé òàòûíàêàé, ñ¿éëºãºí¿ òàêûë-
äàï óêìóø. Îøîíäî ÷åò òèëäè áèëãåíäåé êºð¿íä¿ ýëå. Êºð¿ï,
áàéêàï îòóðóï ºòº æàêòû. Ýøèêêå ÷ûãûï êåòêåíäå, àòàñû-
íà: «Èñàêå, óøóë êûçû¢ àìàí áîëñî, áèð áàëýý áîëîò»,–
äåäèì. Èñàêåì: «Ìàêå, àéòêàíû¢ êåëñèí»,– äåäè ýëå. Ìóíó
ý÷ êà÷àí àéòêàí ýìåñìèí. Èñàêåì òèð¿¿ áîëãîíäî, àéòàò
ýëåì. Áîëóï òóðãàíäà, êèéèí àéòñàì, äàãû Ìàìàêååâ
êºðºãº÷ò¿ê êûëûï, äàãû êºç¿ ìåíåí ñûíàï êºðºãº÷ áîëóï
êåòòè äåï, êýý áèðºº Ïðåçèäåíòòè æåëìîãóç äåï àéòòû äåï
äà æàçûøàò áåëå? Ìåí ¿÷¿í, æåêå ìåí ¿÷¿í ýëå ýìåñ, æàë-
ïû ýëå ýëäèí ºê¿í¿÷¿ – óçàê óáàêûò ïðåçèäåíò áîëáîé êàë-
ãàíû. Ñåáåáè áèð æàðûì æûë èøòåãåí óáàãûíäà ºç¿í ýëãå
óêìóøòóóäàé æàêøû æàêòàðûíàí êºðñºò¿ï êîéäó. Ðîçà,
àìàí áîëñî¢, äàãû ýëå êûðãûç ýëèíå ÷î¢ æàðäàì, ïàéäà¢
òèåðèíå èøåíåì.

Ýìè òºðò¿í÷¿ Ïðåçèäåíò Àòàìáàåâ Àëìàçáåê ìåíåí ÷î-
ãóó èøòåé áàøòàäûê. Ìåí Àëìàçáåêòè êºï æûëäàðäàí áåðè,
áèðèí÷è äåïóòàò áîëãîíäîí òàðòûï áèëåì. Áèð áèðèáèçäè
ñûéëîîäîí, óðìàòòàãàíäàí áàøêà, «ñåí, ìåí» äåï êºð¿øêºí
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ýìåñïèç. Ìåíèí áààìûìäà, ìýýñè ìåíåí òèëè òºï êåëèøêåí
àäàì. Àëìàçäûí àäàìêåð÷èëèãèí, èøìåðä¿¿ë¿ã¿í æàêøû
áèëåì. Êîðêïîé ò¿ç àéòêàí, íåãèçãè êàñèåòè – òàçà, óóð-
äàï-æóëáàé, ºç êºìº÷¿íº ê¿ë òàðòïàãàí àäàì. Æåòåê÷è
êèøè óøóíäàé êàòóó, àÿíáàãàí, êîðêïîãîí, ò¿ç àéòêàí,
ºç¿í¿í îþí æàêøû áèëãåí, êàëï àéòïàãàí, ºçãº÷º ýðêò¿¿
àäàì áîëóø êåðåê. Áèçäèí ýëãå òåìèðäåé áåê, ºòº êàòóó,
êåðåê áîëñî áîëãîí æåðäå îðîé ìàìèëå æàñîî÷ó êèøè êå-
ðåê. Àëìàçäà, ìåíèì÷å, óøóë áåëãèëåð áàð.

Àë ýìè Ìàêñèìäèí êºç¿ æºí¿íäº óíóòóëóï êàëäû
êºð¿íºò. Àãà ìåíèí ºòº äåëå êàïàì æîê. Áèð æàãûíàí êà-
ðàñàì, êºç¿í òóóðà ýëå ñûíäàãàì. Ìûíäàé êºç áîëáîãîíäî,
ðåñïóáëèêàãà óøóí÷àëûê ûçû-÷óóíó, øóìäóêòàðäû ñîî êºç¿
áàðëàð æàñàé àëìàê ýìåñ. Àëìàç ìåíåí êàí÷à èøòåøåì,
Êóäàé Òààëàì ºç¿ áèëåò. Óøóë Ïðåçèäåíò æàêøû èøòåï,
ýëäèí ûíòûìàãûí î¢äîï, àêæîëòîé Ïðåçèäåíò áîëäó äåãåí-
äè êºð¿ï, óãóï êåòñåì, àðìàí æîê.

Óøóë æåòåê÷èëåðäèí àðàñûíàí æàêøû êºðãºí¿ì êèì-
äåð? Ýìíå ¿÷¿í áèðºº æàìàí êºðºò äåï ìåí æàìàí êºð¿ø¿ì
êåðåê? Îøîëîðäóí áèðè àêàäåìèê Àñêàð Àêàåâè÷ Àêàåâ
ìåíèí æàêûí òóóãàíûì, òå¢òóøóì ýìåñ, áîëãîí äà ýìåñ.
Àêàåâäè ìåí àêàäåìèÿãà ïðåçèäåíò áîëóï êåëãåíäåí òàð-
òûï òààíûé áàøòàäûì. Áèðèí÷è æîëó, øààðêîìäóí æûéû-
íû áîëñî êåðåê, êîìïüþòåð æºí¿íäº äîêëàä æàñàï, îøîíäî
æàíûìäà îòóðãàí æîëäîøòîðãî àéòêàíûì ýñèìäå: «Ìûí-
äàé äîêëàääû óêêàí ýìåñìèí, àäèñ áîëáîñîê äàãû, óøóí-
äàé æºíºêºé òèë ìåíåí áààðûáûçãà ò¿ø¿íä¿ð¿ï êîéäó»,–
äåï. Áóãà ÷åéèí Àêàåâäè êºðãºí äà, óêêàí äà æîê ýëåì.
Ïðåçèäåíò áîëãîíäî, àíäà ìåí äåïóòàò áîëóï êàëäûì, îøîíäî
êåç-êåç êåëèï ñ¿éëºãºí¿, æîîï áåðãåíè óêìóø ýëå. Àêû-
ðûíäûê ìåíåí òààíûøà áàøòàäûê, áèçãå, Óëóòòóê õèðóð-
ãèÿ áîðáîðóíà êåëèï, ºç êºç¿ ìåíåí êºð¿ï, îïåðàöèÿãà êà-
òûøûï, ºòº ûðààçû áîëóï, æàêøû áàà áåðèï, Ïðåçèäåíò-
òèí àê÷àñûíàí ðåìîíò êûëûï àëãûëà äåï ìèëëèîí ñîì áå-
ðèï êåòòè. Ìåíèí èøèìäè ºç êºç¿ ìåíåí êºð¿ï, ìåí äàÿð-
23–887
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äàãàí õèðóðã áàëäàðûìäû êºð¿ï, êºç¿ æåòêåíäå óøóë óð-
ìàò, ñûéëûêòàðäû áåðäè ãî. Àêûðûíäà, Êûðãûç Ðåñïóáëè-
êàñûíûí Áààòûðûí ûéãàðûï êåòòè. Îøîí ¿÷¿í ìåí Àêàåâ-
äè æîãîðó áààëàéì, Àêàåâ ìåíè äàãû àäèñ êàòàðûíäà æîãî-
ðó áààëîî÷ó.

Àíàí ý÷ ñåáåáè æîê ýëå, êýý áèðººëºð ä¿ðáºñº, êîøî
ä¿ðáºï, ýìíå ¿÷¿í îøîë ä¿ðáºãºí òîïêî êîøóëóøóì êåðåê?
Àéëà æîê, êåòêåíè êàí÷à æûë áîëäó, Àêàåâäèí ¿ñò¿íºí
êàí÷à æàìàí óøàêòàð àéòûëäû, óøóë ê¿íãº ÷åéèí ê¿í-ò¿í
äåáåé àéòûï êåëå æàòàáûç. Êàíà, îøîíóí áèðè ÷ûíäûêêà
÷ûãûï, äàëèëäåíãåíè? Ñºç áîéäîí êàëûï êåëå æàòàò. ¯é-
á¿ëºñ¿í æàìàíäàï, àÿëû áàøêàðûï êàëãàí äåï àéòûï
æ¿ð¿øºò, àë ýìè áóë æàãû ÷ûíäûê. Àð áèðèáèç îéëîï
êºðºë¿÷¿, ºç¿á¿çãº æàð ñàëáàé ýëå, êèì æåòêèçäè îøîë
àÿëûíûí àíòèï áàøêàðûï êàëãàíûíà? Ìåíèì÷å, 100%
òóóðà, áèç ºç¿á¿ç Ìàéðàìäûí òåãåðåãèíäå àéëàíà ÷óðêàï,
êºç¿í¿í àãû ìåíåí êîøî àéëàíûï, êýýñè êûçìàò ¿÷¿í, êýý-
ñè àìàí êàëûø ¿÷¿í êºð¿íãºí òåøèãèíå òåìèð áîëîáó,
÷¿ïºðºê áîëîáó, êàãàç áîëîáó, òûãûï áåðèï æàòïàäûêïû.
Óøóíó ìåíäåí ñóðàãàí, êûéíàãàí äåï áèðºº àéòà àëãàí æîê.
Îøåíòèï, áèç ºç¿á¿ç àêûðûíäûê ìåíåí ¿éðºò¿ï, êûíûãûí
àëäûðûï, àíàí àë êèøèãå äà êºíä¿ì èø áîëóï êàëûï, àð
áèð æûðòûê÷àëàðû äàãû àðààíäàé à÷ûëûï, òîéãóçà àëáàé
êàëàò ýêåí. Îøîí ¿÷¿í, áèðººíº óøèíòèï æàáûøêàíäûí
îðäóíà, àð áèðèáèç ºç¿á¿çä¿ îéëîñîê, ÷ûíûíäà ýëå àë ýìåñ,
ìåí ê¿íººë¿¿ì¿í ãî äåï, êà÷ûï êåòòèøèíå. Ìåíèì÷å, êà÷-
ïàãàíäà ýìíå êûëàò, àð áèðèáèçãå æàí êåðåê, æàí äåãåí
ºòº òàòòóó, òàáûëãûñ íåðñå. Êûéêûðãàí, ºê¿ðãºí, è÷èï
àëãàí, íàøàà òàðòêàí, àí÷à-ìûí÷à àê÷àãà, ¿ã¿òêº àëäàíãàí
æàø áàëäàð, êºï÷¿ë¿ã¿ ý÷ æåðäå èøòåáåãåí, êº÷ºäº æ¿ðãºí
áàëäàð, èøèíåí êóóëãàíäàð, êîëóíà òàø, òåìèð, òàÿê, ñîþë
êºòºð¿ï àëûï, æîëóíäà êåçèêêåí ýøèêòè, òåðåçåíè, ¿éä¿,
àíûí è÷èíäåãè ýìãåêòåð – áóëàðäûí áààðûí òàëêàëàï æ¿ð¿ï
îòóðàò. Îéëîéñó¢, Ïðåçèäåíòòèí ê¿íººñ¿ áîëñóí, áóë ýìå-
ðåêòåðäèí ýìíå ê¿íººñ¿ áàð ýëå? «Ýìíå ¿÷¿í òàëêàëàé-
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ñû¢?» – äåï ñóðàãàí êèøè æîê. Ýêè æîëêó òº¢êºð¿øòº,
óøóëàð, àéðûê÷à, Àê ¿éä¿ êàí÷à òàëêàëàï, êàí÷à çûÿíãà
àëûï êåëäè? Àíû î¢äîï, ðåìîíò êûëûø ¿÷¿í êàí÷à êàðà-
æàò êåòòè? Îøîíäî, êîêóñ Àêàåâ êåòïåé, îøîë æåðäåí
óøóëàðãà êåçèãèï êàëãàíäà, ýìíå áîëìîê? Ìåíèí îþì÷à,
áóëàð ñºçñ¿ç Àêàåâäè ºëò¿ðìºê, æà¢êûäàé ìýýñè àðàêêà,
íàøààãà àéëàíãàí áàëäàð êîëóíäà ýìíå êàðìàï òóðñà, îøî-
íó ìåíåí ÷à÷û æîê áàøêà áèð òàðòñà, á¿òìºê ñîîäàñû. Îøîí
¿÷¿í ºëáºé¿í äåï, áàøêàëàð ºëáºñ¿í äåï êà÷ûï êåòòè. Ìå-
íèì÷å, òóóðà êûëãàí. Îøîíäîí áåðè, óãóï æ¿ðºá¿ç, Àêàåâ
Ìîñêâàäà Ëîìîíîñîâ óíèâåðñèòåòèíäå èøòåï, ºç¿í¿í áèëè-
ìè ìåíåí òààíûëäû, áóãà ÷åéèí äåëå áèëèìä¿¿ë¿ã¿í á¿ò
ñîþç áèëãåí.

Æàí òàòòóó, êûéûí äåãåíãå áèð ìèñàë. 55 æûë ìóðóí,
ìåí îðäèíàòîð áîëóï æ¿ðãºíäº, áèçãå áèëèì áåð¿¿ ìèíè-
ñòðèíèí îðóí áàñàðû Ìóñàêóíîâ äåãåí àïïåíäèöèò áîëóï
ò¿ø¿ï êàëäû. Ìèõàéëåíêî äåãåí õèðóðã îïåðàöèÿ æàñàï,
îïåðàöèÿäàí êèéèí êàçà áîëóï êàëàò. Îøîíäî 20–30äàí
àøûê óéãóð êåëãåí, ñîþë êºòºð¿ï, êýýñè áû÷àê êàðìàï
êîëóíà, Ìèõàéëåíêîíó ºëò¿ðºá¿ç äåï. Áèç, àéëàáûç êåòèï,
¿ñò¿¢ê¿ êàáàòêà, Àõóíáàåâäèí êëèíèêàñûíûí òóàëåòèíå
êàìàï, òûøûíàí êóëïó ñàëûï, êàìàï æàòûï àìàí àëûï
êàëãàíáûç. Òèãèëåð á¿ò êàáàòòû êûäûðûï òèíòèï, òàïïàé
êåòèøòè. Îøîíäî àíòèï êàòïàñàê, Ìèõàéëåíêîíó Ìóñàêó-
íîâäóí ê¿é¿ï-áûøûï òóðãàí òóóãàíäàðû ñºçñ¿ç ºëò¿ðºò
áîë÷ó. Êàí÷à ê¿í êºð¿íáºé êà÷ûï, æàøûðûíûï æ¿ð¿ï,
Èâàíîâêàãà õèðóðã êûëûï æèáåðèï, òóóãàíäàðûí èøòåí
àëûï, àðà¢ æîîøóòêàíáûç. Òóóãàíäàðûíà: «Ìèõàéëåíêî
æîê, êà÷ûï êåòòè»,– äåï êîéäóê. Áèçäèí ïðåçèäåíòòåðäåé
ýëå êà÷ûï êåòèï, àìàí êàëäû.

À.Àêàåâ, óãóøóìäà, áàðãàíäàí óøóë ê¿íãº ÷åéèí ñòó-
äåíòòåðäèí, èëèì-áèëèì æåòåê÷èëåðèíèí àðàñûíäà ºòº çîð
èéãèëèê, ñûé-óðìàòêà æåòèï æ¿ðºò, àìàí áîëñóí. Êûðãûç
ýëèíå æàñàï êåòêåí èøòåðè ýñò¿¿-áàøòóó àäàìäàðäûí
îþíàí, ýñèíåí ý÷ êà÷àí êåòïåéò. Îøîí ¿÷¿í ìåí ñóðàíààð
23*
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ýëåì, æà¢û Ïðåçèäåíòòåí æàíà áàøêà Àêàåâäè óíóòà àëáà-
ãàíäàðäàí, êàí÷à æûë ºòò¿, àéòûï ýëå ò¿ãºòº àëáàé êåëàòà-
áûç, áîëäó ãî, Àêàåâäè æàìàíäàãàíäàí ì¿é¿ç äåëå ÷ûêïàéò.
Àêàåâäè äàãû ýëå óíóòà àëáàé æ¿ðãºí ýêåí äåï æàáûøñà-
¢àð, ìåí äàÿð, êîðêî òóðãàí ý÷òåêåì æîê. 85 æàøêà ÷ûê-
òûì, ÷ûêêàíûìà êóáàíàì.

Áàêèåâ æºí¿íäº ý÷ æàêøû ñºç àéòà àëáàéì. Áóë àäàì
ºç¿, áèð òóóãàíäàðû, áàëäàðû ºç¿ëºð¿í¿í êèì ýêåíèí, á¿ò
áàíäèòòåðäèí òóêóìóíàí ýêåíèí êºðñºòò¿. Êàí÷à àäàìäûí
óáàëûíà êàëûï, ýíå-àòàëàðûí, áèð òóóãàíäàðûí áîçäîòóï,
êàïà-êàéãûãà ñàëûï êåòòè. Áóëàðäûí ê¿íººëºð¿ àêûðûí-
äûê ìåíåí äàëèëäåíèï êàëäû. Ìûíà óøóëàðäû òààï, êàð-
ìàï êåëèï, ýë àëäûíäà æàçàñûí áåðñå, ýëäèí íààðàçû÷ûëû-
ãû, ûçûðûíãàíäàðû àçàÿò ýëå. Áóëàðãà óáàë æîê äåñåì áî-
ëîò.

Ìåí àêàäåìèê áîëîîðäóí àëäûíäà íåãåäèð õèðóðãèÿäàí
àêàäåìèêêå îðóí áåðèëáåé êàëûïòûð. Áèçäèí àêàäåìèê-
òåð, ìåíèí æàêøû êºðãºí æîëäîøòîðóì: Ì.Ìèððàõèìîâ,
Ñ.Äàíèÿðîâ, À.Ìóðçàëèåâ, ¯.Àñàíîâ, – óøóë òºðòºº Ïðå-
çèäåíò Àêàåâãå êàéðûëóó æàçûøòû, ìåíè àéòûï, õèðóð-
ãèÿäàí àêàäåìèêòèêêå áèð îðóí áåðèï êîéñî¢óç äåï. Ïðå-
çèäåíò êîøóì÷à îðóí áåðãåíãå æå àëûï ñàëóóãà óêóãó áàð
ýêåí. Áóë òºðò àêàäåìèê êºï æûëäàð áîþ ÷îãóó æ¿ð¿ï
ìåíèí ýìãåãèìäè æàêøû áèë÷¿ ýëå, àéðûê÷à, ûðàìàòû-
ëûê Ì.Ìèððàõèìîâ. Ìóðóíòàí ýëå ìàãà áîîð îîðóï: «Ñåí
ý÷àê áîëóøó¢ êåðåê ýëå»,– äå÷¿, ìåí: «Àãà êàïàì æîê.
Áóþðãàí ê¿í¿ áîëîîðìóí»,– äåï êîé÷ó ýëåì. Æîãîðóäà àéò-
ïàäûìáû, îøîë óáàêòàãû áèçäèí æåòåê÷èëåð ìàãà áåð¿¿äºí
àð êàíäàé óøàêòàðäàí óëàì áåðáåé æ¿ðãºí. Áóë àêàäåìèê-
òåðäèí êàéðûëóóñóí Àêàåâ àëûï, àë êèøè: «Êàíäàé÷à
ýìäèãè÷å Ìàìàêååâ àêàäåìèê ýìåñ?» – äåï òà¢ êàëãàíäàé
áîëîò. Îøîë çàìàò õèðóðãèÿäàí êîøóì÷à îðóíãà ºç¿ êîë
êîþï, óðóêñàò áåðåò. Áóë êàòòû àëûï, êóäó¢äàï ñ¿é¿í¿ï
àêàäåìèÿãà êåëäè. Àë óáàêòà àêàäåìèÿíûí ïðåçèäåíòè
àêàäåìèê Àéòìàòîâ Èëüãèç ýëå. Àêàåâäèí áåðãåí êàãàçûí
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àëûï, ÷àëêàñûíàí êåòêåíäåé áîëäó. Ìàãà êàðàï òóðóï:
«Ìàìáåò Ìàìàêååâè÷, ñèçãå ýðòå àçûð. Ñèçäèí ÷à÷û¢ûç
êàðà ýëå áîéäîí»,– äåï ÷ûí ýëå êàðøû áîëäó. Ìåí òà¢ êàë-
äûì. Èëüãèç ìåíåí ìàìèëåì äóðóñ ýëå, àãà ìåí ìóðóí àï-
ïåíäèöèòòåí ïðèñòóï áîëóï êåëèï, îïåðàöèÿ æàñàãàì. Àï-
ïåíäèöèòèí àëûï ñàëûï, ñîêóð è÷åãèäå øèøèãè áàð ýêåí,
àíû àëûï òåêøåðãåíãå áåðãåíáèç. Áèçäå êàíäàé ãàíà áîëáî-
ñóí, ÷î¢, êè÷èíå áîëîáó, àíû áàøêà æàìàí îîðóãà ñàëûø-
òûðûï òåêøåðãè÷å, òàêòàãû÷à, àáäàí êº¢¿ë áóðóï, è÷åãè-
ñèí áèð àç òûøêà à÷ûï, çà¢û óáàêòûëóó ÷ûãûï òóðàò äà,
òåêøåðèëèï, ý÷ êàíäàé æàìàí îîðó æîê äåãåíäåí êèéèí,
àíû êàéðà òèãèï, æààï êî¸áóç. Îøîíäî Ìîñêâàãà áàðûï
òèêòèðèï êåëãåí, æå îøîíäî òûðûøûï êàëãàíáû, áèëáåéì.
Êºï æûë ºòò¿, æàìàí îîðó áîëáîé ýëå, àìàí-ýñåí æ¿ðºò, 80
æàøòàí ºò¿ï êàëäû êºð¿íºò. Îøîíäî, ìàãà òûðûøûï,
ºòêºðáºñêº æàêøû ýëå àðàêåò êûëäû. Àÿëû Ðîçàëè: «Îé,
Èëüãèç, áóë àãàéãà ýìíå ýëå òûðûøûï êàðøû áîëóï êàë-
äû¢?» – äåï äà àéòòû. Îøîíäî ìåí, Èëãèçäè áàéêàñàì, ÷ûí
ýëå ìåíèí ÷à÷ûìäû àéòûï æàòûïòûð. «Èëüãèç ñåíèí
ò¿ø¿í¿ã¿¢ óøóë áîëóï, ÷à÷òûí º¢¿íºí ìààíè áåðèï
ò¿ø¿íñº¢ áîëóïòóð, áèð ñààòòàí êèéèí ÷à÷ûìäûí ò¿ñ¿í
ºçãºðò¿ï êåëåéèí»,– äåäèì.

Àíäàí êèéèí, ïðåçèäåíòòèí æàðäàì÷ûñû, ìåäèöèíàíû
òåéëåãåí âèöå-ïðåçèäåíòè, ìåí ºòº óðìàòòàãàí, àãà-èíèäåé
ìàìèëåáèç áàð, áèð áèðèáèçäåí ÷àé è÷èøèï æ¿ðãºí àêàäå-
ìèê Àìàí Ìàìûòîâ ýëå, óøó êèøèãå êèðäèì. Îøîë êàãàç-
ãà Ïðåìåð-ìèíèñòð Ò.×ûíãûøåâ êîë êîþï, ÷èñëîñóí æà-
çûï êîþïòóð. ×û¢ãûøåâäè îøîãî ÷åéèí òààíû÷ó ýìåñ ýëåì,
êºðãºí àäàìûì ýìåñ ýëå. Àìàíäûí êºð¿í¿ø¿ äàãû ìàãà
æàêêàí æîê. Áàÿãû ìóðóíêó «Ìàêå» äåãåí ñºç äà æîê,
ìóð÷óÿò. ×û¢ãûøåâäèí êîëóí êºð¿ï, êîë êîéãîíó ýëå áàð
ýêåí, áàøêà ñºç¿ æîê äåéò. Ìåí: «Ýìíå äåãåí ñºç¿ áîëóø
êåðåê ýëå?» – äåñåì: «×û¢ãûøåâ óøóë àêàäåìèÿíûí ÷àêû-
ðûëûøûíäà ºòêºçã¿ëº äåï æàçáàéáû»,– äåéò. Ìåí: «Äàãû
ýìíå êåì÷èëèãè áàð?» – äåñåì: «Óøóë æåðè ê¿ìºíäºð áî-
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ëóï òóðàò»,– äåéò. Ìåí êàãàçäû æóëóï àëûï, ÷ûãûï êåò-
òèì, ò¿ç ýëå ×û¢ãûøåâãå áàðäûì, ñààò òºðò æàðûì, áåøêå
êàðàï êàëãàí. Óáàêûò áàð, êàáûëäàìàäà 5–6 êèøè îòóðóï-
òóð, Àïàñ Æóìàãóëîâ áàø áîëóï. Àïàñ Æóìàãóëîâ ýñò¿¿,
êºðºãº÷ àäàì ýìåñïè: «Ìàìáåò Ìàìàêååâè÷, ñèç êèðèï
÷ûãû¢ûç, áèç êèðñåê, êºïêº îòóðóï êàëàáûç»,– äåï ìåíè
êèðãèçèï æèáåðäè. Ìåí: «Àïàñ Æóìàãóëîâè÷, ìåí áèð ýëå
ì¿íºò ìîáóë êàãàçãà êîë êîéäóðóï ÷ûãàì»,– äåï, êèðñåì,
îøîíäî êºðä¿ì ×û¢ãûøåâäè, áèðèí÷è º¢¿ ñóëóó, ÷à÷û
êåëèøêåí, çû¢êûéãàí, ò¿ñò¿¿ æèãèò ýêåí. Ìåí êåëãåí
æàéûìäû àéòûï, êàãàçäû êºðñºò¿ï: «Áèçäèí àêàäåìèê
Ìàìûòîâ ñèçäèí êîëó¢óçäó êºð¿ï, òîëóêòàï, óøóë ñåññèÿ-
äà ºòêºçã¿ëº äåï æàçñûí äåéò»,– äåäèì. Êàðàï òóðóï: «Îøîë
ýëå ñºç æåòïåé æàòñà»,– äåï òåç ýëå æàçûï, äàãû ýëå êîþï
áåðäè. Êàéðà Àìàêåìå æåòèï êåëäèì, èø ê¿í¿ á¿ò¿ï, êå-
òåéèí äåï æàòêàí ýêåí. «Ìûíà, Àìàêå, ñåí àéòêàíäàé æàç-
äûðûï êåëäèì»,– äåñåì: – Êîïóðàé, êàíòèï óøóí÷àëûê
òåçäèê ìåíåí á¿òêºç¿ï êåëå êàëäû¢?» – äåï äàãû ê¿ìºíñ¿í¿ï:
«Ìåí âèöå-ïðåçèäåíò áîëóï òóðóï, æàðûì æûëäà áèð äà
áóëàðãà êèðå àëáàéì»,– äåï, íààðàçû áîëãîíñóäó. Ìåí Àìàí-
ãà: «Ñåí ºç¿¢ä¿ ìàãà ñàëûøòûðãû¢ êåëåáè, ñåí êèì, ìåí
êèì?» – äåï æèáåðäèì. À÷óóì Àìàíãà êåëèï êàëãàí. Ìó-
ðóí Àìàí ìåíåí ÷îãóó àéûë ÷àðáà èíñòèòóòóí á¿òêºí æîë-
äîøòîðó ìàãà: «Ìàìáåò, ñåí Àìàí ìåíåí ý¢ ýëå ûñûê òóó-
ãàí, æîëäîø áîëóï áàðàòàñû¢, ñåí Àìàíäû áèëáåéò
êºð¿íºñ¿¢, ñàê áîë, è÷è òàðûðààê àäàì»,– äåï êå¢åø áå-
ðèï, äàãû áèðäåìåëåðäè àéòòû ýëå. Áóëàðäûí êå¢åøèíå
èøåíáåé: «Îé, êîéñî¢îð÷ó, óøóë äà ñºçá¿, êºðàëáàñòûãû-
¢àðäû, è÷ òàðëûãû¢àðäû òîêòîòêóëà»,– äåï êîé÷ó ýëåì.
Óøóë æåðäåí Àìàêåìå: «Îé, Àìàí, ñåíèí ÷îãóó îêóãàí
æîëäîøòîðó¢ ìàãà áèð óáàêòà ñåí æºí¿íäº óêìóøòàé
ñºçäºðä¿ àéòòû ýëå. Ìåí îøîëîðãî èøåíáåé, ñåíè ìåíåí
æàêøû ìàìèëåäå ýëåì. Êºðñº, îøîëîð àéòêàí òîëóãó ìå-
íåí ÷ûíäûê ýêåí, ÷ûíäûãûíà ýìè êºç¿ì æåòòè. Ýìè Èëü-
ãèç ýêºº¢ êîëó¢àðäàí êåëãåíäè æàñàï àëãûëà»,– äåï áàñûï
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êåòòèì. Ñåáåáè êºç¿ì æåòèï òóðàò, áóë ýêººí¿í êîëóíàí
êåëáåñè íå, êåëñå ýêºº êàðøû ñàëààð áþëëåòåíãå.

Øàéëîî ºòò¿, ý÷ ÷àòàê æîê. Àêàäåìèêòåðãå ºòº ûðàà-
çûìûí, øàéëîîíóí æûéûíòûãû 100% êàðøû æîê äåï êó-
ëàêòàíäûðäû. Á¿òêºíäº: «Îé, Àìàí, Èëüãèç, ýìíå êàðøû
ñàëãàí æîêñó¢àð?» – äåñåì, Àìàêåì: «Îé, Ìàìáåò, êàðøû
ñàëãàíûáûç ìåíåí ýêººá¿çä¿í êîë ý÷ ìààíèãå ýý áîëáîñóí
áèëèï, ìàêóë áîëáîäóêïó»,– äåéò. Ìåí: «Îé, Àìàêå, ìóíó
áèëãåíäåí êèéèí ýìíå ìåíèí íåðâèìäè æåï æàíà áàøêà
æåðèìäè æåäè¢åð?» – äåñåì, Àìàêåì ìåíè êóòòóêòàï:
«Êº¢¿ë¿¢º àëáà»,– äåï êîéäó. ×ûíäûãûíäà, Àìàí Ìàìû-
òîâ ýðòå æàø óáàãûíäà îêóìóøòóó, òû¢ ÷ûãûï, ý¢ æàø
àêàäåìèêòåðäåí áîëãîí àäàì ýëå. Êºï ýëå àðàëàøûï æ¿ðä¿ê,
àäàìêåð÷èëèãè, æîëäîø÷óëóãó äåëå ò¿ç¿ê, èëèì æàãûíàí –
ºç¿í¿í àäèñòèãè áîþí÷à àáäàí òàëàíòòóó àäàì áîë÷ó. Îøîí
¿÷¿í ìåí àð äàéûì àéòûï æ¿ðáºéì¿íá¿, áèçäå êûðãûçäà
àéðûê÷à áèð îîðó áàð àéûêïàñ, àë – êºðàëáàñòûê, è÷è òàð-
ëûê. Áóë îîðó ìåíåí áèçãå, äîêòîðëîðãî êàéðûëáàéò, êàé-
ðûëñà, ýïòåï êýý áèð æåðèí êåñêèëåï àéûêòûðóóãà æàð-
äàì áåðåò ýëåì äåï (òàìàøà).

Êºï æûëäàí áåðè ìåí àêàäåìèêìèí. Àêàäåìèÿäà, áàø-
êà æàêòàðäà êåç-êåçè ìåíåí Èëüãèçãå êåçèãèï, ó÷óðàøûï,
ñàëàìäàøûï, ìàìèëåáèç ò¿ç¿ê ýëå. Áèðîê áàéêàøûìäà,
Èëüãèçäèí áàøû, ÷à÷ûíûí ìåíèêèíåí ý÷ àðòûê÷ûëûãû æîê
ýêåí.
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ÌÅÍÈÍ ØÀÊÈÐÒÒÅÐÈÌ ÆÀÍÀ
ÎÊÓÓ×ÓËÀÐÛÌ

Ìåí ìàêòàíà àëàì, 60 æûë õèðóðã áîëóï èøòåï, 35
æûë ãîñïèòàëäûê õèðóðãèÿ êàôåäðàñûíûí áàø÷ûñû áî-
ëóï, êèéèí óøóë Óëóòòóê õèðóðãèÿ áîðáîðó à÷ûëãàíäàí
òàðòûï 15 æûë äèðåêòîðóìóí. Óøóë ê¿íãº ÷åéèí èøòåï
êåëå æàòàì. 60 æûëäûí è÷èíäå ñòóäåíòòåðäè äàÿðäîîäî,
àéðûê÷à, õèðóðãäàðäû òàðáèÿëîîäî, áèð òîï ýëå ýìãåê ñè-
¢èðäèì. Êûðãûçñòàíäûí àéìàãûíäà èøòåãåí õèðóðãäàðäûí
100%û ìåíèí îêóó÷óëàðûì. Îøîë æ¿çäºãºí õèðóðãäàð-
äûí àðàñûíäà ìåíè êóáàíòêàí òàòûêòóó, òàëàíòòóó õèðóðã-
äàðûì áàð. Èëèìäå äàãû, óþøòóðãó÷òóê æàãûíàí äà
êºïòºãºí òàëàíòòóó áàëäàðûì ÷ûêòû, ÷ûãûï æàòàò. Ñòó-
äåíò áîëóï îêóãàíäàí òàðòûï, óøóë ê¿íãº ÷åéèí ìåíè ìå-
íåí ÷îãóó èøòåøèï, æîãîðêó êàòåãîðèÿäàãû õèðóðã äåãåí
àòêà êîíóï, ìè¢äåãåí àäàìäàðãà èéãèëèêò¿¿ îïåðàöèÿ
æàñàï, êóáàíòûï êåëàòûøàò. Àçûð áèçäå, Óëóòòóê õèðóð-
ãèÿ áîðáîðóíäà æ¿çäºãºí õèðóðãäàð èøòåøåò.

Áóëàðäûí æàñàãàí èøòåðè, àéðûê÷à, àäàìäûí äåí ñîî-
ëóãóí ñàêòîîäî, æàøòàðäû îêóòóï, âðà÷òûêêà äàÿðäîîäî
ýìãåêòåðè çîð. Ìåí àð äàéûì óøóë áàëäàðûì ìåíåí ñûé-
ìûêòàíàì. Æàëãûç ìåí, êàí÷àëûê òàëàíòûì, èøìåðäèãèì
áîëáîñóí, áóëàðñûç ý÷ êà÷àí óøóí÷àëûê èéãèëèêêå, áàðê,
äà¢êêà æåòìåê ýìåñìèí. Áèçäèí êîëëåêòèâäå ºñ¿ï ºí¿ø
áàð, áèð òèëåêòåáèç, áèð îéäîáóç, êàðàìà-êàðøûëûê æîê.
Áèðè-áèðèáèçäè à¢äûáàé, è÷ òàðëûê, êºðàëáàñòûê æîê,
òàðòèáèáèç, Êóäàéãà ø¿ã¿ð, æàêøû, ìåíè êàïà êûëûø-
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ïàéò, ñûéëàéò, àÿéò. Àéòïàäûìáû, õèðóðãèÿ áîþí÷à äèàã-
íîç êîþó, îïåðàöèÿíû æà¢û òåõíèêà æîëäîðó, èëèì æå-
òèøêåíäèêòåðèí êîëäîíóï êàëãàí æàãû àáäàí èéãèëèêò¿¿
æ¿ð¿ï êåëàòàò. Ìåí óøóë áàëäàðûì ìåíåí ñûéìûêòàíàì,
àð áèð æàêòà ìàêòàíà àëàì. Ûðàìàòûëûê àêàäåìèê Ìèð-
ðàõèìîâ àð äàéûì ºê¿íãºíñ¿ï àéòûï êàë÷ó ýëå: «Ìàìáåò,
ñåíèí áàëäàðû¢à ý÷ êèìäèí, ìåíèí áàëäàðûì äà æåòïåéò»,–
äåï. Ñåáåáè Ñàèä áèçäèí õèðóðãèÿäà áîëãîí æàêøûëûê,
æàìàíäûêêà àð äàéûì êàòûøûï, áèðãå áîë÷ó ýëå. Àéðûê-
÷à, ºç¿í¿í óóëó ìåíåí ìåíèí óóëóì Êàíàòòû Ñàèä ºòº æàê-
øû êºð÷¿. Êàíàò äàãû Ñàèääè ìåíäåí êåì êºð÷¿ ýìåñ.
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ÊÅÑÈÏÒÅØ ØÀÊÈÐÒÒÅÐÈÌ ÆªÍ¯ÍÄª

Ñûäûãàëèåâ Àñàíáåê àçûð 65 æàøêà ÷ûãûï êàëäû.
Àò-Áàøû ðàéîíóíäàãû Êàðà-Êîþí àéûëûíäà êûçìàòêåð-
äèí ¿é-á¿ëºñ¿íäº òóóëãàí. Ìåäèíñòèòóòòó 1971-æûëû
á¿ò¿ðãºí, á¿òêºíäºí òàðòûï õèðóðã, áºë¿ì áàø÷û áîëóï
èøòåãåí. 1996-æûëäàí 2002-æûëãà ÷åéèí Áèøêåê øàà-
ðûíäà ñàëàìàòòûê ñàêòîî áàøêàðìàëûãûíûí æåòåê÷èñè-
íèí áèðèí÷è îðóí áàñàðû áîëäó. 2002-æûëäàí òàðòûï,
óëóòòóê õèðóðãèÿ áîðáîðóíäà òîðàêàëäûê õèðóðãèÿ
áºë¿ì¿í áàøêàðûï, 2004-æûëäàí óøóë ê¿íãº ÷åéèí áàø-
êû âðà÷òûí îðóí áàñàðû áîëóï èøòåï êåëå æàòàò. Àñàí-
áåê æàêøû õèðóðãäàðûìäàí, àéðûê÷à, óþøòóðóó èøòå-
ðèíäå ºòº êºð¿í¿êò¿¿ àäèñòåðèìäèí áèðè. Ìè¢äåãåí àäàì-
äàðäûí ºì¿ð¿í îïåðàöèÿ æàñàï àëûï êàëãàí. Áèçäå áîð-
áîðäî òàðòèïòè, òàçàëûêòû, õèðóðãäàðäûí àðàñûíäà ÷ûí-
äûêòû ñàêòàï êåë¿¿äº ýìãåãè çîð, ºç¿í¿í àê ìýýíåòè áàà-
ëàíûï, 2000-æûëû «Êûðãûç Ðåñïóáëèêàñûíûí ýìãåê ñè-
¢èðãåí âðà÷û» äåãåí àðäàêòóó íààì ûéãàðûëãàí. 2005-
æûëû Êûðãûç Ðåñïóáëèêàñûíûí Àðäàê ãðàìîòàñû ìåíåí
ñûéëàíãàí. ÑÑÑÐäèí ñàëàìàòòûê ñàêòîîñóíóí îòëè÷íèãè,
æîãîðêó êàòåãîðèÿäàãû õèðóðã, àÿëû ïåíñèÿäà, ¿÷ áàëà-
íûí àòàñû, òºðò-áåø íåáåðåñè áàð. Óóëó Íóðáåê ºñ¿ï-ºí¿ï
êåëàòêàí áàëäàðûáûçäûí áèðè. Íîâîñèáèðñêèäå äîêòîðàí-
òóðàäà îêóï æ¿ðºò, áóþðñà, äîêòîð áîëóï êåëýýðèíå àç
êàëäû. Íàçèðà, Àñåëÿ äåãåí ýêè êûçû òóðìóøòà, ýêºº òå¢
áàøêû áóõãàëòåð áîëóï èøòåøåò.
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Àêìàòîâ Àìàíêóë àçûð 74 æàøòà, ìåäèöèíà èëèìäåðè-
íèí êíäèäàòû, äîöåíò. Ûñûê-Êºë ðàéîíóíäàãû ×îê-Òàë
àéûëûíäà òºðºëãºí. Ìåäèíñòèòóòòó 1964-æûëû á¿ò¿ðãºí.
Êåìèí ðàéîíóíäà õèðóðã, áºë¿ì áàø÷û áîëóï èøòåãåí. 1972-
æûëû áèçãå, ãîñïèòàëäûê õèðóðãèÿ êàôåäðàñûíà àñïèðàíò
áîëóï êåëãåí. 1975-æûëû êàíäèäàòòûãûí èéãèëèêò¿¿ æàê-
òàï, àíäàí êèéèí àññèñòåíò, äîöåíò áîëóï èøòåãåí. Óøóë
ê¿íãº ÷åéèí äîöåíò áîëóï èøòåï êåëå æàòàò. Àìàíêóë ìå-
íèí àëãà÷êû õèðóðãäàðûìäûí, áàëäàðûìäûí áèðè. Îêó-
ãàíäàí òàðòûï, óøóë ê¿íãº ÷åéèí ìåíèí êºçºìºë¿ìäº áî-
ëóï, Êåìèíäåí ºç¿ì ÷àêûðòûï àñïèðàíòóðàãà àëûï, èéãè-
ëèêò¿¿ èøòåï êåëàòàò. Ìè¢äåãåí àäàìäàðäûí äåí ñîîëóãóí
îïåðàöèÿ æàñàï àìàí àëûï êàëãàí, ìåäèíñòèòóòòóí ìè¢äå-
ãåí áàëäàðûíà ñàáàê áåðèï, òàðáèÿëàï, áóë æàãûíàí äàãû
ýìãåãè çîð. Êûðãûç ìåäèöèíàñûíà êîøêîí ñàëûìû ¿÷¿í
Êûðãûç Ðåñïóáëèêàñûíûí Àðäàê ãðàìîòàñû ìåíåí ñûéëàí-
ãàí, Êûðãûç Ðåñïóáëèêàñûíûí ýìãåê ñè¢èðãåí âðà÷û.
Æîãîðêó êàòåãîðèÿäàãû õèðóðã, àÿëû Ðàíèÿ äàãû âðà÷,
ìåí ºòº óðìàòòàãàí, ñóëóó, ñîçóëãàí, àäàìêåð÷èëèãè óê-
ìóø êåëèíèì ýëå, ºê¿í¿÷ò¿¿ñ¿, æ¿ðºê îîðóñóíàí ýðòå êàé-
òûø áîëóï êåòòè. Ýêè óóëó, áåø íåáåðåñè áàð. Óëóó óóëó
Òààëàé æºí¿íäº ñºç ºç¿í÷º.

Àêìàòîâ Òààëàé Àìàíêóëîâè÷ 51 æàøòà, ìåäèöèíà
èëèìäåðèíèí êàíäèäàòû, äîöåíò. Òààëàé Ôðóíçå øààðûí-
äà òóóëãàí, 1984-æûëû ìåäèíñòèòóòòó á¿ò¿ðãºí. 1984-æûë-
äàí 1986-æûëãà ÷åéèí îïåðàòèâä¿¿ õèðóðãèÿäà àññèñòåíò
áîëóï èøòåãåí. 1986–1990-æûëäàðû Ìîñêâàäà àñïèðàíò,
1990-æûëû êàíäèäàòòûê äèññåðòàöèÿñûí Ìîñêâàäà êîð-
ãîï êåëèï, 1990-æûëäàí 1993-æûëãà ÷åéèí òîìîãðàôèÿ-
ëûê àíàòîìèÿ êàôåäðàñûíäà àññèñòåíò, àíäàí êèéèí äî-
öåíò, îøîë ýëå êàôåäðàäà 2004-æûëäàí óøóë óáàêêà ÷å-
éèí êºê¿ðºê êº¢äºé¿íäºã¿  îîðóëàðäûí áºë¿ì áàø÷ûñû
áîëóï èøòåï êåëàòàò. Áèð òîï èëèìèé ýìãåêòåðäèí àâòî-
ðó, òºðò áàëàñû áàð. ªç¿ ºñ¿ï-ºí¿ï êåëàòêàí õèðóðã áàëäà-
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ðûìäûí áèðè. Ìè¢äåãåí àäàìäàðäûí äåí ñîîëóãóí îïåðà-
öèÿ æàñàï àéûêòûðãàí, æîãîðêó êàòåãîðèÿäàãû õèðóðã.

Àøûìîâ Èñàáåê àçûð 59 æàøêà êàðàäû. Ïðîôåññîð,
ýêè èëèìäèí – ìåäèöèíà æàíà ôèëîñîôèÿ èëèìäåðèíèí
äîêòîðó,Óëóòòóê èëèìäåð àêàäåìèÿñûíûí ì¿÷º-êîððåñïîí-
äåíòè. Îø îáëàñòûíûí Ëåéëåê ðàéîíóíäàãû Êàðà-Äàáàí àéû-
ëûíäà òºðºëãºí. 1976-æûëû ìåäèöèíà èíñòèòóòóí á¿ò¿ð-
ãºí. 1978–1980-æûëäàðû Ëåéëåê ðàéîíäóê îîðóêàíàäà õè-
ðóðãèÿ áºë¿ì¿í¿í áàø÷ûñû áîëóï èøòåãåí. 1980–1982-æûë-
äàðû ìåäèíñòèòóòòà õèðóðãèÿ êåñèáè áîþí÷à ýêè æûëäûê
îðäèíàòóðàíû á¿ò¿ðãºí. 1982–1992-æûëäàðû ôàêóëüòåò-
òèê õèðóðãèÿ êàôåäðàñûíûí àññèñòåíòè. 1986–1990-æûë-
äàðû àñïèðàíòóðàäà îêóãàí. 1990-æûëû êàíäèäàòòûê äèñ-
ñåðòàöèÿñûí êîðãîãîí. 1993–1995-æûëäàðû êå÷èêòèðèë-
ãèñ õèðóðãèÿ êàôåäðàñûíäà äîöåíò, 1995-æûëû äîêòîðëóê
äèññåðòàöèÿñûí êîðãîãîí. 1997-æûëäàí òàðòûï, Êûðãûç
Ðåñïóáëèêàñûíûí Óëóòòóê õèðóðãèÿ áîðáîðóíäà êëèíè-
êàëûê æàíà ýêñïåðèìåíòàëäûê õèðóðãèÿ áîþí÷à ïðîáëå-
ìàëûê ëàáîðàòîðèÿíûí áàø÷ûñû. 1995–2005-æûëäàðû êå-
÷èêòèðèëãèñ õèðóðãèÿ êàôåäðàñûíûí áàø÷ûñû áîëóï
èøòåãåí. 2005-æûëû Êûðãûç Ðåñïóáëèêàñûíûí Óëóòòóê
èëèìäåð àêàäåìèÿñûíûí ôèëîñîôèÿ æàíà óêóê èíñòèòó-
òóíäà äîêòîðàíòóðàíû á¿ò¿ï, ôèëîñîôèÿ áîþí÷à äîêòîð-
ëóê äèññåðòàöèÿñûí êîðãîãîí. 2005–2006-æûëäàðû Êûð-
ãûç ìàìëåêåòòèê ìåäèöèíà èíñòèòóòóíóí èëèì æàíà îêóó
èøòåðè áîþí÷à ïðîðåêòîðó áîëóï èøòåãåí. 2006-æûëû
Êûðãûç Ðåñïóáëèêàñûíûí Óëóòòóê èëèìäåð àêàäåìèÿñû-
íûí ì¿÷º-êîððåñïîíäåíòè áîëóï øàéëàíãàí. Èñàáåê 5 äîê-
òîð æàíà 16 êàíäèäàò äàÿðäàãàí, 250äºí àøûê èëèìèé
èøòåðäèí, àíûí è÷èíåí 2 ìîíîãðàôèÿíûí àâòîðó. 1995–
2001-æûëäàðû äèññåðòàöèÿëûê êå¢åøòèí êàò÷ûñû. 2001–
æûëäàí òàðòûï Êûðãûç Ðåñïóáëèêàñûíûí Óëóòòóê àòòåñ-
òàöèÿëîî êîìèññèÿñûíûí áºë¿ì áàø÷ûñû. 1995–2002-æûë-
äàðû Êûðãûç Ðåñïóáëèêàñûíûí õèðóðãäàð àññîöèàöèÿñû-
íûí âèöå-ïðåçèäåíòè áîëóï ýìãåêòåíãåí. 1995-æûëû «Êûð-



Ìåçãèë æàíà èíñàí 365365365365365

ãûç Ðåñïóáëèêàñûíûí ýìãåê ñè¢èðãåí âðà÷û» äåãåí àðäàê-
òóó êëàí áåðèëãåí, àÿëû, òºðò áàëàñû âðà÷òûê êåñèïòèí
ýýëåðè. Óëóó áàëàñû Æóìãàëáåê 2007-æûëû äîêòîðëóê äèñ-
ñåðòàöèÿñûí æàêòàãàí, êè÷¿¿ áàëàñû äàãû êàíäèäàòòûê
äèññåðòàöèÿñûí æàêòàï, àññèñòåíò áîëóï èøòåï æàòàò. Ýêè
êûçû, òºðò íåáåðåñè áàð. Áèðèí÷è êàòåãîðèÿäàãû õèðóðã
Èñàáåê æºí¿íäº ìåíèí áààì, îþì: áóë áàëàì êûðãûçäàí
÷ûêêàí ºòº òàëàíòòóó áàëäàðûìäûí áèðè, ºç¿ Ëåéëåêòåí
äåáåäèìáè, àð äàéûì àíû ðåñïóáëèêàíû áàøêàðûï, óøóë
ê¿íãº ÷åéèí ýëäèí îîçóíàí, ýñèíåí êåòïåãåí àòàêòóó àãà-
áûç Èñõàê Ðàççàêîâãî îêøîøòóðàì. Ñåáåáè èëèìäå ºòº òà-
ëàíòòóó, æàçãàí êèòåïòåðèí îêóñà¢ ôèëîñîôèÿëàøòûðãàí,
ºì¿ð¿¢äº óêïàãàí ñºçäºðä¿ êåçèêòèðåñè¢. Æ¿ðãºí-òóðãà-
íû ºòº æºíºêºé, è÷ïåéò, òàìåêè òàðòïàéò, ûçû-÷óóãà àðà-
ëàøïàéò, êîíîêêî áàðáàéò. ªç¿ì äåãåíãå, èøåíãåí, æàêøû
êºðãºí àäàìûíà Èñàáåê ê¿í-ò¿í äàÿð æàðäàì áåð¿¿ãº. Áèð-
äåí áèð ìåí óðìàòòàãàí, èøåíãåí áàëäàðûìäûí áèðè. Ýìíå
òàïøûðìà áîëáîñóí óøóí÷àëûê òàê, òàçà àòêàðàò. Ýêè óóëó
òå¢ àòàñûí òàðòûï, òàðòèïòåðè óøóíäàé óêìóø, ºç èøòå-
ðèíå òàê, ºç óáàãûíäà àòêàðûøêà àðàêåò êûëûøàò. Îøîí
¿÷¿í áóë ¿é-á¿ëºäº ûíòûìàê, èéãèëèê áîëóï êåëàòàò. Êå-
ëèíèì äàãû ºòº íàçèê, àäàìêåð÷èëèêò¿¿, òàòûíàêàé êå-
ëèí. Àêûðûíäà, áóë ¿é-á¿ëºãº êààëàãàíûì èéãèëèê, æàê-
øûëûê, êûðñûêòàí òûøêàðû áîëñóí, àìàí áîëóøñóí.
Èñàáåê äàãû êºïòºãºí æàøòàðäûí äîêòîðëóê, êàíäèäàò-
òûê  äèññåðòàöèÿñûíà  æàðäàì  êºðñºò¿ï,  ºñò¿ðºò äåï
èøåíåì.

Ñîïóåâ Àíäðåé Àñàíêóëîâè÷ 51 æàøòà. Ïðîôåññîð, ãîñ-
ïèòàëäûê õèðóðãèÿ êàôåäðàñûíûí áàø÷ûñû. Óëóòòóê õè-
ðóðãèÿ áîðáîðóíóí äèðåêòîðóíóí èëèìèé èøòåð áîþí÷à
îðóí áàñàðû. Õèðóðãèÿ èëèìè áîþí÷à àòàéûí äèññåðòàöèÿ-
ëûê êå¢åøòèí îêóìóøòóó-êàò÷ûñû. Ðîññèÿ Òàáèÿò òààíóó
àêàäåìèÿñûíûí ì¿÷º-êîððåñïîíäåíòè. 1984-æûëû ìåäèöè-
íà èíñòèòóòóíóí äàðûëîî ôàêóëüòåòèí àðòûê÷ûëûê äèï-
ëîìó ìåíåí àÿêòàãàí. Êëèíèêàëûê îðäèíàòóðàíû 1984–
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1986-æûëäàðû Ìîñêâàäà, À.Â.Âèøí¸âñêèé àòûíäàãû õè-
ðóðãèÿ èíñòèòóòóíäà ºòêºí. 1989–1989-æûëäàðû óøóë
èíñòèòóòòóí àñïèðàíòû. 1989-æûëû àñïèðàíòóðàíû èéãè-
ëèêò¿¿ àÿêòàï, êàíäèäàòòûê äèññåðòàöèÿñûí æàêòàãàí.
1989-æûëäàí àçûðêû óáàêêà ÷åéèí àññèñòåíò, äîöåíò, ïðî-
ôåññîð, àíäàí êèéèí ãîñïèòàëäûê õèðóðãèÿ êàôåäðàñûíûí
áàø÷ûñû áîëóï èøòåï êåëå æàòàò. Àíäðåé òàëàíòòóó õè-
ðóðãäàðûìäûí, èëèìïîçäóí áèðè. Ìè¢äåãåí àäàìäàðäû îïå-
ðàöèÿ æàñàï àéûêòûðãàí. 200äºí àøûê èëèìèé ýìãåêòèí,
àíûí è÷èíåí 5 ìîíîãðàôèÿ, 20 óñóëäóê êºðñºòìºëºðä¿í
àâòîðó. Àíäðåéäèí æåòåê÷èëèãè àñòûíäà ìåäèöèíà èëèì-
äåðèíèí 4 êàíäèäàòû, 1 äîêòîðó äàÿðäàëãàí. Àíäðåé Êûð-
ãûç Ðåñïóáëèêàñûíûí ñàëàìàòòûê ñàêòîîñóíóí îòëè÷íèãè
æàíà Êûðãûç Ðåñïóáëèêàñûíûí ýë àãàðòóóñóíóí îòëè÷íè-
ãè. Æîãîðêó êàòåãîðèÿäàãû õèðóðã, êåëèí÷åãè ýêººí¿í
òàòûíàêàé óóëó áàð. Àíäðåé ìåíèí áàëäàðûìäûí è÷èíåí
áèðäåí áèð áèëèìä¿¿, ºç¿í¿í èøèí óøóí÷àëûê æàêøû áèë-
ãåí, òàê àòêàðãàí, æºíºêºé, àäàìêåð÷èëèêò¿¿, ýëïåê õè-
ðóðãäàðûìäûí áèðè.

Ïðîôåññîð Íèÿçîâ Áààòûðêàí Ñàáèòîâè÷ 63 æàøòà.
Êûðãûç ìàìëåêåòòèê êàéðà äàÿðäîî æàíà áèëèìèí ºðê¿í-
äºò¿¿ èíñòèòóòóíäà êå÷èêòèðèëãèñ õèðóðãèÿ êàôåäðàñû-
íûí áàø÷ûñû. Áààòûðêàí 1973-æûëû ìåäèíñòèòóòòó
á¿ò¿ðãºí. 1973–2001-æûëäàðû óëóòòóê õèðóðãèÿ áîðáîðóí-
äà õèðóðã, áºë¿ìä¿í áàø÷ûñû. 1985–1989-æûëäàðû àñïè-
ðàíò, 1989-æûëû êàíäèäàòòûê äèññåðòàöèÿñûí, 1999-æûëû
äîêòîðëóê äèññåðòàöèÿñûí æàêòàãàí. 2001–2002-æûëäà-
ðû Óëóòòóê õèðóðãèÿ áîðáîðóíäà ñåêòîðäóí áàø÷ûñû, 2002–
2005-æûëäàðû êå÷èêòèðèëãèñ õèðóðãèÿ êàôåäðàñûíäà
ïðîôåññîð, Æîãîðêó êàòåãîðèÿäàãû õèðóðã, 200äºí àøûê
èëèìèé èøòåðäèí àâòîðó, 2 ìîíîãðàôèÿ, 10äîí àøûê ìå-
òîäèêàëûê ñóíóøòàðäûí ýýñè. Ìåäèöèíà èëèìäåðèíèí 2
êàíäèäàòûí äàÿðäàãàí, áèð íå÷å ãðàìîòàëàð ìåíåí ñûéëàí-
ãàí. Áààòûðêàí ºòº æºíºêºé, àäàìêåð÷èëèêò¿¿, ºç èøèí
óøóí÷àëûê æàêøû áèëåò, ìè¢äåãåí àäàìäàðäûí äåí ñîî-
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ëóãóí ñàêòàï êàëãàí, ìè¢äåãåí ñòóäåíòòåðäè, âðà÷-õèðóðã-
äàðäû òàðáèÿëîîäî ýìãåãè çîð. Êåëèí÷åãè äàãû âðà÷, êûçû,
íåáåðåñè áàð.

Àëûáàåâ Ýðíèñ Óðáàåâè÷, 57 æàøòà. Ûñûê-Êºëä¿í
Æåòè-ªã¿ç ðàéîíóíäàãû Ìóíäóç àéûëûíäà òóóëãàí. Óøóë
ê¿íäº ãîñïèòàëäûê õèðóðãèÿ êàôåäðàñûíûí ïðîôåññîðó,
Óëóòòóê õèðóðãèÿ áîðáîðóíäà áºë¿ìä¿í áàø÷ûñû áîëóï
èøòåéò. Ýðíèñ 1978-æûëû áèçäèí ìåäèíñòèòóòòó á¿òêºí.
Á¿òêºíäºí áàøòàï, óøóë ê¿íãº ÷åéèí áèçäå, Óëóòòóê õè-
ðóðãèÿ áîðáîðóíäà èøòåï êåëàòàò. 1994-æûëû àøêàçàí-
äûí æàðà îîðóñóí èçèëäåï, àéûêòûðóó áîþí÷à êàíäèäàò-
òûê äèññåðòàöèÿñûí æàêòàãàí. 2004-æûëû «Àøêàçàí æàíà
îí ýêè ýëè è÷åãèíèí æàðàñû ºò¿ø¿ï êåòêåíäåãè è÷êè îðãàí-
äàðäû êîðãîï êàëóó îïåðàöèÿëàðû» äåãåí òåìà áîþí÷à äîê-
òîðëóê äèññåðòàöèÿñûí èéãèëèêò¿¿ æàêòàãàí. 75òåí àøûê
èëèìèé ýìãåêòåðè æàíà ìàêàëàëàðû áàð. 1 ïàòåíòò¿¿ àâ-
òîðäóê ê¿áºë¿êêº ýý æàíà 5 ðàöèîíàëèçàòîðäóê ñóíóø
÷ûãàðãàí, 3 êàíäèäàò äàÿðäàãàí. Õèðóðãèÿ áîþí÷à äèññåð-
òàöèÿëûê êå¢åøòèí ì¿÷ºñ¿. Êåëèí÷åãè ìóãàëèì áîëóï
èøòåéò, ýêè óóëó, êûçû áàð. Ýêè óóëó òå¢ âðà÷, æàêøû,
òàðòèïò¿¿ áàëäàð, ìåäèíñòèòóòòó àðòûê÷ûëûê äèïëîìó
ìåíåí á¿ò¿ï, áèçäå îðäèíàòîð áîëóï îêóï, òàæðûéáà ¿éðºí¿ï
æ¿ðºò. Ýðíèñ – ìåíèí áèðäåí áèð æàêøû êºðãºí áàëäà-
ðûìäûí áèðè. Ñåáåáè ºòº æºíºêºé, àäàìêåð÷èëèêò¿¿, ºç
èøèí àáäàí æàêøû áèëåò, æîîïêåð÷èëèãèí òàê àòêàðãàí-
äûãû ìåíåí àéûðìàëàíûï, óøóë èéãèëèêêå æåòòè îêøîéò.
Àçûð àøêàçàíäûí æàðàñû, àíû õèðóðãèÿëûê æîë ìåíåí
àéûêòûðóó áîþí÷à ðåñïóáëèêàäà áèðäåí áèð àäèñ.

¯ìºòàëèåâ Þñóï Êàëæèãèòîâè÷, 58 æàøòà. Æà¢û-Æîë
ðàéîíóíäà Àâëåòèì êûøòàãûíäà òºðºëãºí. 1976-æûëû ìå-
äèíñòèòóòòó á¿ò¿ðãºí, á¿òêºíäºí òàðòûï óøóë ê¿íãº ÷å-
éèí áèçäå õèðóðã, áºë¿ìä¿í áàø÷ûñû. 1992-æûëäàí 1994-
æûëãà ÷åéèí Èðàí-Èñëàì Ðåñïóáëèêàñûíäà õèðóðã áîëóï
èøòåï êåëãåí. 1993-æûëû êàíäèäàòòûê äèññåðòàöèÿñûí
æàêòàãàí, àíäàí êèéèí àññèñòåíò, äîöåíò áîëóï èøòåï êåë-
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ãåí. 2000–2005-æûëäàðãà ÷åéèí ìåäèíñòèòóòòà äåêàí áî-
ëóï èøòåãåí. 2004-æûëû äîêòîðëóê äèññåðòàöèÿñûí æàê-
òàãàí, 2011-æûëû îøîë ýëå ãîñïèòàëäûê õèðóðãèÿ êàôåä-
ðàñûíûí ïðîôåññîðó áîëóï ¿ç¿ðë¿¿ èøòåï êåëå æàòàò. Àÿëû,
êûçû âðà÷, ýêè íåáåðåñè áàð, óëóó áàëàñû ìèëèöèÿíûí
ïîäïîëêîâíèãè, êè÷¿¿ áàëàñû Ñëàâÿí óíèâåðñèòåòèíäå ñòó-
äåíò. Æóñóï äàãû óëóó áàëäàðûìäûí áèðè. ªç¿ àê êº¢¿ë,
àäàìêåð÷èëèêò¿¿, ìè¢äåãåí îîðóëàðäû îïåðàöèÿ æàñàï àìàí
àëûï êàëãàí. Æàøòàðäû, ñòóäåíòòåðäè òàðáèÿëîîäî Æó-
ñóïòóí ýìãåãè çîð, æîãîðêó êàòåãîðèÿäàãû õèðóðã.

Êàëæèêååâ Àáäðàñóë Ìóñàòàåâè÷, 62 æàøòà. Ò¿ï ðàéî-
íóíäàãû Êºº÷¿ àéûëûíäà òºðºëãºí. 1973-æûëû ìåäèíñòè-
òóòòó èéãèëèêò¿¿ á¿ò¿ðãºí. Îøîíäîí òàðòûï, óøó ê¿íãº
÷åéèí áèçäå èøòåéò. 1994-æûëû êàíäèäàòòûê äèññåðòàöèÿ-
ñûí æàêòàãàí. 2005-æûëäàí ãîñïèòàëäûê õèðóðãèÿ êàôåä-
ðàñûíûí äîöåíòè æàíà Óëóòòóê õèðóðãèÿ áîðáîðóíóí è÷å-
ãè îîðóëàð õèðóðãèÿñû áºë¿ì¿í¿í áàø÷ûñû áîëóï èøòåï
êåëå æàòàò. Êûðãûç Ðåñïóáëèêàñûíûí Àðäàê ãðàìîòàñû,
Ñàëàìàòòûê ñàêòîî ìèíèñòðëèãèíèí Àðäàê ãðàìîòàñû ìå-
íåí ñûéëàíãàí. Ñàëàìàòòûê ñàêòîîíóí îòëè÷íèãè, æîãîð-
êó êàòåãîðèÿäàãû õèðóðã, ¿é-á¿ëºñ¿ – àÿëû, òºðò áàëàñû
áàð, áèð áàëàñû áèçäå õèðóðã áîëóï ýìãåêòåíåò. Àáäðàñóë –
ìåíèí áèðäåí áèð æàêøû êºðãºí áàëäàðûìäûí áèðè. ªç¿í¿í
õèðóðãäóê èøèí ý¢ æàêøû áèëåò. Ìè¢äåãåí îîðóãàí àäàì-
äàðäû îïåðàöèÿ æàñàï àéûêòûðãàí, ìè¢äåãåí ñòóäåíòòåð-
äè õèðóðãèÿäàí ñàáàê áåðèï, âðà÷òûê êåñèïêå äàÿðäàãàí.
Àðòûê÷ûëûãû: æºíºêºé, àäàìãåð÷èëèêò¿¿, òóóãàí÷ûëûê-
êà, æîëäîø÷óëóêêà ºòº áåêåì. Áèðãå èøòåãåí êåñèïòåøòå-
ðèíèí àðàñûíäà ºòº æîãîðêó ñûé-óðìàòòà, àéòûëãàí òàï-
øûðìàëàðäû ºç óáàãûíäà òàê àòêàðàò.

Àáäóëëàåâ Æàêûï Ñàãûíáåêîâè÷ Êûðãûç Ðåñïóáëèêà-
ñûíûí ýìãåê ñè¢èðãåí âðà÷û, ìåäèöèíà èëèìäåðèíèí êàí-
äèäàòû, äîöåíò, æîãîðêó êàòåãîðèÿäàãû õèðóðã. Êûðãûç-
ñòàí ãàñòðîýíòåðîëîãäîð êîîìóíóí ïðåçèäåíòè. Æàêûï 1948-
æûëû ìóãàëèìäèí ¿é-á¿ëºñ¿íäº òóóëãàí. 1973-æûëû ìå-
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äèíñòèòóòòó á¿ò¿ðãºí, á¿òêºíäºí áàøòàï, 1973–1984-æûë-
äàðû áèçäå âðà÷-õèðóðã, áºë¿ì áàø÷û áîëóï èøòåãåí. 1984–
1993-æûëäàðû – ãîñïèòàëäûê õèðóðãèÿ êàôåäðàñûíäà àñ-
ñèñòåíò, 1992-æûëû èëèìèé äèññåðòàöèÿñûí æàêòàï,
ìåäèöèíà èëèìäåðèíèí êàíäèäàòû áîëîò. 2000-æûëäàí áåðè
äîöåíò, êºê¿ðºê õèðóðãèÿñûíûí ýíäîñêîïèÿ áºë¿ì¿í¿í
ñåêòîð áàø÷ûñû áîëóï èøòåï êåëàòàò. 5000äåí àøûê ñûð-
êîî àäàìäàðäû îïåðàöèÿ æàñàï, äåí ñîîëóãóí ñàêòàï êàë-
ãàí. Æàøòàðäû, ìåäèíñòèòóòòóí ñòóäåíòòåðèí òàðáèÿëîî-
äî Æàêûïòûí ýìãåãè çîð. Æàêûï àêòèâä¿¿ õèðóðã, áàðûï
äîêëàä æàñàáàãàí ìàìëåêåò àç ýë êàëäû îêøîéò. Àçåðáàé-
æàí, Ãåðìàíèÿ, Òóðêèÿ, Ãðóçèÿ, Èñïàíèÿ, Èðëàíäèÿ, Êà-
çàêñòàí, Êûòàé, ªçáåêñòàí æàíà áàøêà ìàìëåêåòòåðäå áîë-
äó. Áóë æàãûíàí îøîë ÷åò ºëêºëºðãº áèçäè òààíûòûï
æ¿ðãºíä¿í áèðè. Èíñòèòóòòó á¿òêºíäºí òàðòûï, óøóë ê¿íãº
÷åéèí ìåíèí êîë àëäûìäà èøòåï êåëå æàòàò. ªç¿ ºòº
æºíºêºé, àäàìêåð÷èëèêò¿¿, ºç¿á¿çä¿í êîëëåêòèâäå ÷î¢ ñûé-
óðìàòòà, ºç¿í¿í èøèí àáäàí æàêøû áèëãåí àäèñ. ̄ é-á¿ëºñ¿,
¿÷ áàëàñû, 7 íåáåðåñè áàð.

Òèëåêîâ Ýðíèñ Àáäûøåâè÷ ìåäèöèíà èëèìäåðèíèí êàí-
äèäàòû, äîöåíò, æîãîðêó êàòåãîðèÿäàãû õèðóðã, Óëóòòóê
õèðóðãèÿ áîðáîðóíóí áîîð õèðóðãèÿñû áºë¿ì¿í¿í áàø÷û-
ñû Êûðãûç ìàìëåêåòòèê ìåäèöèíà êûçìàòêåðëåðèí êàéðà
äàÿðäîî æàíà áèëèìèí ºðê¿íäºò¿¿  èíñòèòóòóíóí êå÷èê-
òèðèëãèñ õèðóðãèÿ êàôåäðàñûíûí äîöåíòè. Ðîññèÿíûí
Í.È.Ïèðîãîâ àòûíäàãû ÊÌØ ºëêºëºð¿í¿í îíêîëîãäîð æàíà
ãàñòðîýíòåðîëîãäîð àññîöèàöèÿñûíûí ì¿÷ºñ¿. Ýðíèñ 1960-
æûëû Òî¢ ðàéîíóíäàãû Òåìèð-Êàíàò àéûëûíäà òóóëãàí.
1984-æûëû ìåäèíñòèòóòòó á¿ò¿ðãºí. Óøóë ê¿íãº ÷åéèí
áèçäå âðà÷-õèðóðã, êàôåäðàíûí àññèñòåíòè, äîöåíòè æàíà
áºë¿ì áàø÷ûñû áîëóï èøòåï êåëå æàòàò. 2006-æûëû ìå-
äèöèíà èëèìäåðèíèí êàíäèäàòû áîëãîí. Ýðíèñ 3000ãå æà-
êûí îîðóëóó àäàìãà îïåðàöèÿ æàñàï, àìàí àëûï êàëãàí.
Ãåðìàíèÿ, Ðîññèÿ, Êàçàêñòàí, Àçåðáàéæàíäà îíêîëîãèÿëûê
õèðóðãèÿ áîþí÷à áèëèìèí æîãîðóëàòûï êåëãåí. 30äàí àøûê
24–887
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èëèìèé ýìãåêòèí, 3 óñóëäóê êºðñºòìºí¿í æàíà 1 ïàòåíòò¿¿
îéëîï òàáóóíóí àâòîðó. «Êûðãûç Ðåñïóáëèêàñûíûí ñàëà-
ìàòòûê ñàêòîîñóíóí àðäàêòóó êûçìàòêåðè» òºø áåëãèñè,
ðåñïóáëèêàíûí Ñàëàìàòòûê ñàêòîî ìèíèñòðëèãèíèí Àð-
äàê ãðàìîòàñû æàíà Áèøêåê øààðûíûí ìýðèÿñûíûí Àð-
äàê ãðàìîòàñû ìåíåí ñûéëàíãàí. Ýðíèñ ìåíèí ý¢ æàêøû
êºðãºí, ºí¿ï-ºñ¿ï êåëàòêàí òàëàíòòóó õèðóðãäàðûìäûí
áèðè. Êèéèíêè ê¿íäºðäº àëüâåîêîêîç, áîîðäóí ðàãû ñûÿê-
òóó ý¢ îîð îîðóëàðãà îïåðàöèÿëàðäû èéãèëèêò¿¿ æàñàé
áàøòàäû. Áîîðäóí ¿÷òºí áèðèí æå ¿÷òºí ýêèñèí àëûï ñàë-
ãàí îïåðàöèÿëàð ìóðäà ðåñïóáëèêàäà æàñàëà ýëåê áîë÷ó.
Óøóíäàé îïåðàöèÿëàðäû æàíà áàøêà îîð îïåðàöèÿëàðäû
Ýðíèñ èéãèëèêò¿¿ æàñàé áàøòàäû. Äîêòîðëóê äèññåðòà-
öèÿñûí äàãû á¿ò¿ï êàëäû, áóþðñà, ìåíèí èøòåðèìäè óëàí-
òûï êåòåò ãî äåãåí ÷î¢ ¿ì¿ò¿ì áàð. Àíäàí áàøêà Ýðíèñ ºòº
æºíºêºé, ºç¿í¿í èøèí ý¢ æàêøû áèëãåí àäàìêåð÷èëèêò¿¿.
¯é-á¿ëºñ¿, àÿëû, òàòûíàêàé áàëäàðû áàð.

Ñûäûãàëèåâ Êûëû÷áåê Ñóëêàéäàðîâè÷, 1956-æûëû ×¿é
ðàéîíóíóí Àë÷àëóó àéûëûíäà òóóëãàí. Èíñòèòóòòó 1982-
æûëû á¿ò¿ðãºí. Á¿òêºíäºí òàðòûï âðà÷-õèðóðã, 1993-æûë-
äàí – àññèñòåíò, 2006-æûëäàí – äîöåíò áîëóï, 1994-æûëû
êàíäèäàòòûê äèññåðòàöèÿñûí, àë ýìè 2011-æûëû äîêòîð-
ëóê äèññåðòàöèÿñûí æàêòàãàí æîãîðêó êàòåãîðèÿäàãû õè-
ðóðã. 4000äåí àøóóí îïåðàöèÿ æàñàãàí, 80äåí àøûê èëè-
ìèé ýìãåêòèí àâòîðó, 4 óñóëäóê æîëäîìîñó, 4 ðàöèîíàëè-
çàòîðäóê ñóíóøó, 1 ïàòåíòò¿¿ îéëîï òàáóóñó, 1 ìîíîãðàôèÿ-
ñû áàð. 2006-æûëäàí áåðè ãîñïèòàëäûê õèðóðãèÿ êàôåäðà-
ñûíäà îïåðàòèâä¿¿ õèðóðãèÿ êóðñóíóí áàø÷ûñû. Àÿëû, ýêè
áàëàñû áàð, áàëäàðû æîãîðêó áèëèìä¿¿, æàêøû êûçìàò-
òàðäà èøòåøåò. Ñàëàìàòòûê ñàêòîîíóí îòëè÷íèãè. Êûëû÷
äàãû èíñòèòóòòó á¿òêºíäºí óøóë ê¿íãº ÷åéèí ìåíèí êîë
àëäûìäà èøòåéò. Áèðäåí áèð æàêøû êºðãºí îêóó÷óì æàíà
êåñèïòåøèì, ºòº æîîø, àäàìêåð÷èëèãè ÷î¢, æ¿ðãºí-òóð-
ãàíû æàíà èøòåðìàíäûãû ìåíåí êåñèïòåøòåðèíèí àðàñûíäà
ºòº áàðêòóó, ìè¢äåãåí àäàìäàðäûí ºì¿ð¿í ñàêòàï êàëãàí
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æàêøû õèðóðã, æàêøû ìóãàëèì. Ìåäèíñòèòóòòà ñòóäåíò-
òåðäè òàðáèÿëîîäî, áèëèì áåð¿¿äº Êûëû÷òûí ýìãåãè çîð.

Ñûðãàåâ Ä¿éøºí Òåìèðáåêîâè÷, 1957-æûëû Ûñûê-Êºë
îáëàñòûíûí Àê-Ñóó ðàéîíóíà êàðàøòóó Êåðåãå-Òàø àéû-
ëûíäà òóóëãàí. Ãîñïèòàëäûê õèðóðãèÿ êàôåäðàñûíûí äî-
öåíòè, Ñàëàìàòòûê ñàêòîîíóí àðäàêòóó êûçìàòêåðè. Óëóò-
òóê õèðóðãèÿ áîðáîðóíäà ºò æîëäîðó æàíà óéêó áåç õè-
ðóðãèÿ áºë¿ì¿í æåòåêòåï êåëå æàòàò. 2007-æûëû ïðîôåñ-
ñîð Æ.Ò.Áåêòóðîâäóí æåòåê÷èëèãè àñòûíäà êàíäèäàòòûê
äèññåðòàöèÿñûí æàêòàãàí, 35 èëèìèé ýìãåêòåðäèí àâòî-
ðó, 2 ïàòåíòòèí, 2 ðàöèîíàëèçàòîðäóê ñóíóøòóí ýýñè. Ä¿é-
øºí äàãû ìåíèí ý¢ æàêøû êºðãºí áàëäàðûìäûí áèðè. Ñå-
áåáè ºòº òàçà, àð áèð èøòè ºç óáàãûíäà àòêàðãàíû, àäàì-
êåð÷èëèãè, æºíºêºéë¿ã¿ ìåíåí àéûðìàëàíàò. Æîãîðêó
êàòåãîðèÿäàãû õèðóðã, Ñàëàìàòòûê ñàêòîî ìèíèñòðëèãè-
íèí æàíà ìåäèöèíà àêàäåìèÿñûíûí êºïòºãºí Àðäàê ãðà-
ìîòàëàðûíà ýý áîëãîí. ¯é-á¿ëºë¿¿, êåëèí÷åãè, áèð êûç,
áèð óóëó, áèð íåáåðåñè áàð.

Òîéãîíáàåâ Àáäðàõìàí Òîéãîíáàåâè÷, 1950-æûëû Îø
îáëàñòûíûí Êàðà-Êóëæà ðàéîíóíà êàðàøòóó Ñàðû-Áóëàê
àéûëûíäà òóóëãàí. Ìåäèöèíà èëèìäåðèíèí êàíäèäàòû,
ãîñïèòàëäûê õèðóðãèÿ êàôåäðàñûíûí äîöåíòè, æîãîðêó
êàòåãîðèÿäàãû õèðóðã. Àáäðàõìàí 1977-æûëû ìåäèíñòè-
òóòòó á¿ò¿ðãºí, îøîíäîí òàðòûï áèçäå êëèíèêàëûê îðäè-
íàòîð, õèðóðã, áºë¿ì áàø÷û áîëóï èøòåï êåëãåí. 1995-
æûëû êàíäèäàòòûê äèññåðòàöèÿñûí æàêòàãàí, àíäàí êè-
éèí êàôåäðàíûí àññèñòåíòè, äîöåíòè. Æîëäîøó Êóðìó-
øèåâà Àíàðã¿ë ãîñïèòàëäûê õèðóðãèÿ êàôåäðàñûíûí äî-
öåíòè, áèëèìä¿¿, ý¢ æàêøû ìóãàëèìäåðèáèçäèí, äàðûãåð-
ëåðèáèçäèí áèðè. Êûçû Àñåë ìåäàêàäåìèÿíûí ñòóäåíòè.
Àáäðàõìàíäûí àðòûê÷ûëûãû – ºòº æºíºêºé, îîçóíàí áèð
äàãû æàìàí ñºç ÷ûêïàãàí àäàì, ºç¿í¿í èøèí æàêøû áè-
ëåò, ºòº òàê, òàçà àòêàðàò, æ¿ðãºí-òóðãàíû ìåíåí æîëäîø-
òîðóíà æàíà îêóó÷óëàðûíà ìèñàë áîëî àëàò. Ìè¢äåãåí îîðó-
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ëóóëàðäûí ºì¿ð¿í ñàêòàï êàëãàí, ìåäèíñòèòóòòóí ñòóäåíò-
òåðèí òàðáèÿëîîäî, õèðóðãèÿäàí ñàáàê áåð¿¿äº ýìãåãè çîð.

Èìàíîâ Áîëîòáåê Ìàêñ¿òîâè÷, 1958-æûëû Ûñûê-Êºë
ðàéîíóíóí Êîìñîìîë àéûëûíäà òóóëãàí. Ìåäèöèíà èëèì-
äåðèíèí êàíäèäàòû, õèðóðãèÿäà ñåêòîð áàø÷ûñû. Áîëîò
èíñòèòóòòó á¿òêºíäºí òàðòûï, óøóë ê¿íãº ÷åéèí áèçäèí
Áîðáîðäî èøòåéò. Àäåãåíäå õèðóðã-îðäèíàòîð, àíäàí êè-
éèí áºë¿ì áàø÷û áîëãîí. 2001-æûëäàí áàøòàï ñåêòîð áàø-
÷ûñû áîëóï èøòåï êåëå æàòàò. 1999-æûëû «Óéêó áåçäèí
ºòº êóð÷ ÷èð¿¿, ñåçãåí¿¿ñ¿» äåãåí òåìàäà êàíäèäàòòûê äèñ-
ñåðòàöèÿñûí æàêòàãàí. Áóë ºòº îîð, êàòóó îîðóëàðäûí
áèðè, 80% ºë¿ìãº êºï àëûï êåëåò. Áîëîòòóí óøóë èëèìèé
èçèëäººñ¿í¿í, æà¢û ûêìàñûíûí íåãèçèíäå îïåðàöèÿ ºë¿ì
êîðãîòêó÷ó 8,2%êå ÷åéèí òºìºíäºãºí. Êºï æûëäàí áåðè
ðåñïóáëèêàäà õèðóðãäàð óøóë Áîëîòòóí îïåðàöèÿ æàñîî
ûêìàñûíà ºò¿øò¿, áóþðñà, èéãèëèê áàð. 60òàí àøûê èëè-
ìèé ýìãåê, 4 ìåòîäèêàëûê êºðñºòìº, 6 ðàöèîíàëèçàòîðäóê
ñóíóø, 3 ïàòåíòò¿¿ îéëîï òàáóó, 2 èëèìèé ýìãåêòåðäèí
æûéûíäûñûí æàðàòòû. Ñàëàìàòòûê ñàêòîîíóí îòëè÷íè-
ãè, Àðäàê ãðàìîòàñû ìåíåí ñûéëàíãàí. ¯é-á¿ëºñ¿, êåëèí-
÷åãè, òºðò áàëàñû, 2 íåáåðåñè áàð. Áàëäàðû, êûçäàðû àáäàí
æàêøû ºñ¿øò¿, æîãîðêó áèëèìä¿¿, òàðáèÿñû, òàðòèáè
æàêøû. Áîëîòòóí áàëäàðûíàí ý¢ æàêøû êºðãºí¿ì – ìå-
íèí àòûì ìåíåí óéêàø Ìàìáåò íåáåðåì 1988-æûëû
òºðºëãºí, ìåíèí àòûìäû àòàï, ûðûìäàï êîéäó ýëå. Àçûð
24 æàøêà ÷ûãûï êàëäû, êåç-êåç êåçèãèï òóðàáûç, óçóí
áîéëóó, êåáåòåñè êåëèøêåí, çû¢êûéãàí ñóëóó æèãèò áî-
ëóï êåëàòàò. Êåçèêêåíäå ûðààçû áîëãîíóì, ºç¿í¿í àòàñûí
êºðãºíäºé ó÷óðàøûï, ýïèëäåï æàêøû ìàìèëå æàñàéò.
Ýñèìäåí êàëáàéò. ªòêºí æûëäàðäà Äóáàéäà ýñ àëûï æ¿ðä¿ì
ýëå, Ìàìáåò ìåíèí îøîë æåðäå ýêåíèìäè óãóï, èçäåï êåëèï
òààï, òàìàê àëûï áåðèï, àáäàí ûðààçû êûëûï æèáåðäè ýëå.
Ìàìáåò îøîë Äóáàéäà èøòåï æ¿ðãºí ýêåí. Àìàí áîëñóí,
áóë íåáåðåì àìàí áîëñî, ìåíèí àòûìäû áóëãàáàéò ãî äåï
èøåíåì. Áîëîò áîëñî èíñòèòóòòó á¿òêºíäºí òàðòûï, ìåíèí
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êîë àëäûìäà èøòåï êåëàòàò. Áîëîòòó æàêøû êºðãºí¿ì,
è÷èíäå ý÷ êûòìûðäûãû æîê – áààðû òûøûíäà, äàëäà¢äà-
ãàí à÷ûê àéðûì, ºç¿í¿í èøèí – õèðóðãäóãóí óøóí÷àëûê
æàêøû áèëãåí àäàìêåð÷èëèêò¿¿, æîëäîø÷óëóêà ºòº òàê,
òàçà æ¿ðãºí ìûêòû àäèñòåðèìäèí áèðè. Àçûð óøóë ê¿íäº
ºòº îîð îîðóëàðäûí áèðè – óéêó áåç îîðóñó. Áóë îîðó áî-
þí÷à áèðäåí áèð àäèñ.

Àëìàëèåâà Àëûìêàí Ä¿ðêàáûëîâíà 1948-æûëû Àê-Ñóó
ðàéîíóíà êàðàøòóó Êåðåãå-Òàø àéûëûíäà òóóëãàí. 1996-
æûëäàí òàðòûï, óøó ê¿íãº ÷åéèí Óëóòòóê õèðóðãèÿ áîð-
áîðóíäà ñåïòèêàëûê ãèíåêîëîãèÿ áºë¿ì¿í¿í áàø÷ûñû áî-
ëóï èøòåï êåëàòàò. 1995-æûëû Ñàëàìàòòûê ñàêòîîíóí
îòëè÷íèãè, 1999-æûëû ÊÐ Àðäàê ãðàìîòàñû ìåíåí ñûé-
ëàíãàí. 2009-æûëû Êûðãûç Ðåñïóáëèêàñûíûí ýìãåê ñè-
¢èðãåí âðà÷û äåãåí íààìãà ýý áîëãîí. ªì¿ð¿í á¿ò ìåäèöè-
íàãà àðíàäû. 1966-æûëû Àê-Cóó ðàéîíóíäàãû Ñàðû-Êàìûø
îðòî ìåêòåáèí á¿ò¿ðãºí, îøîë ýëå 1966-æûëû ìåäèíñòè-
òóòêà êèðèï, àíû 1972-æûëû àÿêòàãàí. Èíñòèòóòòà îêóï
æ¿ð¿ï, êå÷êèñèí 2 æûëû îïåðàöèÿëûê ñàíèòàðêà, 3 æûë
îïåðàöèÿëûê ìåäñåñòðà áîëóï èøòåï, 1972-æûëäàí 1978-
æûëãà ÷åéèí áèçäå âðà÷-õèðóðã áîëäó. 1978-æûëäàí 2003-
æûëãà ÷åéèí ãîñïèòàëäûê õèðóðãèÿ êàôåäðàñûíäà ìóãà-
ëèì áîëóï èøòåãåí. Ê¿éººñ¿ Àëûìêóëîâ Ýðêèí óøóí÷à-
ëûê ñîíóí àäàì ýëå, êûðãûç ýëèíå ýìãåãè ñè¢ãåí, êîìñî-
ìîëäóí øààðêîìóíäà êàò÷û, Ôðóíçåäå ýëåêòð òàðìàãû áî-
þí÷à àäèñ áîëóï, ìèíèñòðäèí îðóí áàñàðëûãûíà ÷åéèí
æåòêåí. ªç¿í¿í èøèí àáäàí æàêøû áèëãåí æºíºêºé, è÷èíäå
òàðóóäàé àðàìäûãû æîê óêìóø àäàì áîë÷ó. Àéëà æîê,
2008-æûëû êàéòûø áîëóï êåòòè, áèð óóë, ýêè êûçû, áåø
íåáåðåñè áàð. Àêåí ºç¿ ºòº ýìãåê÷èë, òàçà, ºç¿í¿í èøèí
ìûêòû áèëãåí, òèëè áàøû øàéûíà êåëãåí êûçäàðûáûçäûí
áèðè. Æàøòàðäû òàðáèÿëîîäî, ìè¢äåãåí îîðóãàí àäàìäàð-
äû îïåðàöèÿ æàñàï àìàí àëûï êàëóóäà ýìãåãè çîð. Àêåí-
äèí óëóó êûçû – ìåíèí ºòº æàêøû êºðãºí êåëèíèìäèí
áèðè – Ìàìáåòîâà Àíàðà Ýðêèíîâíà.
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Àíàðà 1962-æûëû Ôðóíçå øààðûíäà òóóëãàí, ìåêòåïòè
á¿òêºíäºí êèéèí 1979-æûëû, ìåäèíñòèòóòòóí ïåäèàòðèÿ
ôàêóëüòåòèíå ºòêºí. Èíñòèòóòòó á¿òêºíäºí êèéèí, óøóë
ê¿íãº ÷åéèí Óëóòòóê õèðóðãèÿ áîðáîðóíäà ÔÈÇÎ òåðàïèÿ
áºë¿ì¿íäº áàø÷û áîëóï èøòåï êåëàòàò. Ê¿éººñ¿ – ìåíèí
óëóó óóëóì Áàêûò äàãû âðà÷, ýêè áàëàñû – Æå¢èø, Àçàò
ýêºº òå¢ èíñòèòóòòó á¿òêºí, èøòåï æ¿ð¿øºò, ýêè íåáåðåñè
áàð. Àíàðî÷êàì ìàãà êåëèí áîëóï êåëãåíè 28 æûë áîëóï
êàëäû. Ìûíäàé êåëèí ý÷ æåðäå, ý÷ êèìäå æîê áîëóø êå-
ðåê. Ñåáåáè ìûíäàé ìîìóí, îîçóíàí áèð äà æàìàí ñºç ÷ûê-
ïàãàí, ºç¿í¿í èøèí ìûêòû áèëãåí, àäàìäàð ìåíåí òèë òà-
áûøà áèëãåí àäàìêåð÷èëèêò¿¿ êåëèíäè êåçèêòèðå ýëåê-
ìèí. Áàëäàðû æàêøû, òàðòèïò¿¿ áàëäàð áîëóï ÷î¢îéäó.
Ê¿éººñ¿ – ìåíèí óóëóì àìàí ýëå áîëñóí, æàëêîîëóãó æàíà
áàøêà êåì÷èëèêòåðè áàð. Àíàðà ý÷ áèð æàìàí ñºç àéòûï
÷àòàêòàøêàíûí êºðº ýëåêìèí. Áóë óóëóìà – Áàêûòêà ìå-
íèí êààëàðûì, ýêè óóëó, êåëèíè, ýêè íåáåðåñè áàð, àìàí
ýëå áîë, óøóëàðãà àòà, ê¿éºº áîëóï æ¿ðº áåð. Ìåí, àìàí
áîëñîì, ñåíè ïåíñèÿãà ÷ûêêàí÷à áàêêàíãà êóäóðåòèì æå-
òåò äåï àéòûï êåëàòàì. Àêåíäè æàêøû êºðãºí¿ì, óøóë
ê¿íãº ÷åéèí ÷îãóó ýëå áèð ¿éäº æàøàï êåëàòàáûç, ìåíäå
äåëå, àéðûê÷à, êàéíåíåñè Ñîêåíäå äåëå êûÿë-æîðóêòàðû-
áûç î¢îé ýìåñ. Êàéíåíåñè êàí÷à ñ¿éëºáºñ¿í Àíàðàíûí Ñî-
êåíãå ºéäº êàðàï êîéãîíóí êºðãºí äà, óêêàí äà æîêìóí.
Óøóë ê¿íãº ÷åéèí «àïàêå» äåãåíäåí áàøêàíû àéòïàéò. Áè-
ðîê Ñîêåí êàéíåíåñèíåí áààðûí ¿éðºíä¿: îêàò êûëûøòû,
òàìàê æàñàøòû, òàçàëûêòû. Ñîêåíäèí áèð æàãûíàí àð-
òûê÷ûëûãû áàð, àçûð óøóë ê¿íãº êåëèíèíå Àíàðàãà 100%
áàø èéãåí, Àíàðàñûç Ñîêåíäèí ê¿í¿ æîê. Àíàðà áèçãå ýëå
ýìåñ, áàëäàðûíà, êåëèíèíå äàãû æàìàí ñºç àéòêàíäû áèë-
áåéò. Áèçãå, Ñîêåí ýêººá¿çãº, Êóäàé êåëèíäåðäåí àéòêàí,
áààðû óøóí÷àëûê àäåïò¿¿, íåáåðåì Àçàòòûí êåëèí÷åãè äàãû
Àíàðàãà îêøîï óøóí÷àëûê òàòûíàêàé, êûðãûç÷ûëûêòû
ºòº æàêøû áèëãåí æºíºêºé, àäàìêåð÷èëèêò¿¿ êåëèí áîë-
äó. Óøóë êåëèíèì Ñòåëëà ýêè ÷ºá¿ðº êûçäû òºðºï áåðèï,
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áèçäè æûðãàòûï, êóáàíòûï æàòêàí óáàãû. Áóë Ñòåëëî÷-
êàì Ñîêåí ýêººá¿çãº áèð ÷åòè êåëèí, êºï÷¿ë¿ê ó÷óðäà êû-
çûáûçäàé ýëå áîëóï êàëäû. Àíàðàíûí óëóó óóëó Æå¢èø
áèçäèí ìåäàêàäåìèÿíû èéãèëèêò¿¿ á¿òò¿, ýêè æûë îðäè-
íàòóðàñûí äàãû á¿òò¿. Áóë íåáåðåì æîîø, êºï ñ¿éëºáºãºí,
áèð óêìóø ò¿ø¿í¿êñ¿ç áàëà áîëóï êåëàòàò. Ìåäèöèíàíû
êºï êààëàáàé æ¿ðãºíñ¿éò, àíäàé äåéèí äåñå¢, èíñòèòóòòó
«áåøêå» á¿òò¿, àÿë àë÷ó îþ æîê, 26 æàøêà ÷ûãûï êàëäû.
Ìåí êºï òèë òàáûøà àëáàãàíäàé áîëóï òóðàì, îøåíòñå äàãû,
àìàí áîëñóí, î¢îëóï êåòåò ãî äåãåí îéäîìóí.

Ðûñáåêîâ Ìóðàòáåê Òîéãîíáàåâè÷, 1956-æûëû Àêñû
ðàéîíóíäàãû Àâëåòèì àéûëûíäà òóóëãàí. Îðòî ìåêòåïòè
á¿òêºíäºí êèéèí, 1973-æûëû ìåäèíñòèòóòêà êèðèï, 1979-
æûëû á¿ò¿ðãºí. Èíñòèòóòòó á¿òêºíäºí óøó ê¿íãº ÷åéèí
Óëóòòóê õèðóðãèÿ áîðáîðóíäà âðà÷-õèðóðã, áºë¿ì áàø÷û.
2000-æûëû êàíäèäàòòûê äèññåðòàöèÿñûí æàêòàãàí. Àçûð
ãîñïèòàëäûê õèðóðãèÿ êàôåäðàñûíûí äîöåíòè áîëóï èø-
òåï êåëàòàò. Ñàëàìàòòûê ñàêòîîíóí îòëè÷íèãè, æîãîðêó
êàòåãîðèÿäàãû õèðóðã, áèð íå÷å æîëêó Àðäàê ãðàìîòàëàð-
äûí ýýñè. 2009-æûëû ýë àðàëûê Àòàò¿ðê ôîíäóíóí àëòûí
ìåäàëû ìåíåí ñûéëàíãàí, ýêè óóëó, ýêè êûçû, òºðò íåáåðå-
ñè áàð. Ìóðàò ìåíèí æàêøû êºðãºí îêóó÷óëàðûìäûí áèðè.
Ñåáåáè ºç¿ ºòº æºíºêºé, àäàìêåð÷èëèêò¿¿, ºç¿í¿í êåñèáèí
àáäàí æàêøû áèëåò. Èøèí òàê, òàçà àòêàðàò. ªòº òàòààë
îïåðàöèÿëàðäû èéãèëèêò¿¿ ºçäºøò¿ð¿ï, èéãèëèê àëûï
êåëàòàò.

Æîðòó÷èåâ Êàäûðáåê Àçèìáåêîâè÷, 1952-æûëû Ò¿ï
ðàéîíóíäàãû Òîãóçáàé àéûëûíäà òóóëãàí. 1969-æûëû îðòî
ìåêòåïòè á¿ò¿ðãºí, îøîë ýëå 1969-æûëû Ôðóíçåäåãè ìåäè-
öèíà îêóó æàéûíà ºò¿ï, àíû 1978-æûëû á¿òêºí. Óøóë
ê¿íãº ÷åéèí Óëóòòóê õèðóðãèÿ áîðáîðóíäà õèðóðã, áºë¿ì
áàø÷û áîëóï èøòåï êåëàòàò. Ñàëàìàòòûê ñàêòîîíóí îò-
ëè÷íèãè, æîãîðêó êàòåãîðèÿäàãû õèðóðã, Ñàëàìàòòûê ñàê-
òîî ìèíèñòðëèãèíèí Àðäàê ãðàìîòàñû ìåíåí ñûéëàíãàí.
Áèð óóë, áèð êûçû, òºðò íåáåðåñè áàð. Óëóó áàëàñû Ðóñëàí



Ìàìáåò Ìàìàêååâ376376376376376

áèçäå õèðóðã áîëóï èøòåéò. Ìåäèöèíà èëèìäåðèíèí êàí-
äèäàòû, æîãîðêó êàòåãîðèÿäàãû õèðóðã. Êàäûðáåêòèí óøóë
áàëàñû Ðóñëàí, áóþðñà, ºòº òû¢, êºð¿í¿êò¿¿ õèðóðã áîëîî-
ðóíà êºç¿ì æåòåò. Êàäûðáåê ºç¿ æºíºêºé, àäàìêåð÷è-
ëèêò¿¿, èøèí æàêøû áèëèï, òóóãàí, æîëäîøòîðãî ºòº òàçà,
æàêøû ìàìèëåäå.

Ðóñëàí àçûð áèçäå ýíäîñêîïèÿ áºë¿ì¿í áàøêàðàò. ªòº
æºíºêºé, ýëïåê, àäàìêåð÷èëèêò¿¿, îîðóíó æà¢û òåõíîëî-
ãèÿíû êîëäîíóï àéûêòûðóóíóí áèðäåí áèð óñòàòû áîëóï
êàëäû.

Àêíàçàðîâ Êàðèìæàí Êàì÷ûáåêîâè÷, 1962-æûëû Êàðà-
Êóëæà ðàéîíóíäà òóóëãàí. Îðòî ìåêòåïòè 1979-æûëû
á¿ò¿ðãºí. Îøîë ýëå æûëû ìåäèíñòèòóòêà ºò¿ï, àíû 1985-
æûëû á¿ò¿ðãºí. Îðäèíàòîð áîëóï æ¿ð¿ï, óøóë ê¿íãº ÷å-
éèí âðà÷-õèðóðã, áºë¿ìä¿í áàø÷ûñû. 2004-æûëû êàíäè-
äàòòûê äèññåðòàöèÿñûí êîðãîãîí, æîãîðêó êàòåãîðèÿäàãû
õèðóðã, Ñàëàìàòòûê ñàêòîîíóí îòëè÷íèãè, áàëäàðû áàð.
Êåðèì äàãû ìåíèí æàêøû êºðãºí áàëäàðûìäûí áèðè. Ñå-
áåáè ºç¿í¿í èøèí ìûêòû áèëåò, æàêøû õèðóðã, àäàìêåð-
÷èëèêò¿¿, èøòè òàê, òàçà àòêàðàò. Ìè¢äåãåí îîðóëóóëàð-
äû îïåðàöèÿ æàñàï àéûêòûðûï, àìàí àëûï êàëãàí, áóë
æàãûíàí ýìãåãè çîð.

Ñàìàêîâ Àëìàç Àñàíáåêîâè÷, 1969-æûëû Íàðûí îáëàñ-
òûíûí Êî÷êîð àéûëûíäà òóóëãàí. Ìåêòåïòè 1986-æûëû
á¿òêºíäºí êèéèí, 1987-æûëû áèçãå ìåäèíñòèòóòêà ºòêºí,
êèéèí áèçäå, ãîñïèòàëäûê õèðóðãèÿ êàôåäðàñûíäà, êëè-
íèêàëûê îðäèíàòóðàíû á¿òêºí. 1996-æûëäàí 2006-æûëãà
÷åéèí õèðóðã áîëóï èøòåãåí. 2004-æûëû ïðîôåññîð Æ.Áåê-
òóðîâäóí æåòåê÷èëèãè ìåíåí êàíäèäàòòûê äèññåðòàöèÿ-
ñûí êîðãîãîí. 2006-æûëäàí óøóë ê¿íãº ÷åéèí îøîë ãîñïè-
òàëäûê õèðóðãèÿ êàôåäðàñûíûí àññèñòåíòè áîëóï èøòåï
êåëàòàò. Ñàëàìàòòûê ñàêòîîíóí îòëè÷íèãè, æîãîðêó êàòå-
ãîðèÿäàãû õèðóðã, 30äàí àøûê èëèìèé ýìãåãè, 1 àâòîðäóê
îéëîï òàáóóñó, 1 óñóëäóê æîëäîìîñó áàð. Áèð êûç, áèð
óóëóí ºñò¿ð¿ï æàòàò. Àëìàç èíñòèòóòòó á¿òêºíäºí òàð-
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òûï, óøóë ê¿íãº ÷åéèí ìåíèí êîë àëäûìäà, æàêøû êºðãºí
æàãûì – ºç¿í¿í õèðóðãäóê êåñèáèí àáäàí ìûêòû
ºçäºøò¿ðãºí, æºíºêºé, àäàìêåð÷èëèêò¿¿ áàëà. Êºïòºãºí
àäàìäàðäûí ºì¿ð¿í îïåðàöèÿ àðêûëóó ñàêòàï êàëûï, ìå-
äèíñòèòóòòóí ñòóäåíòòåðèí òàðáèÿëàï, ñàáàê áåð¿¿äº ÷î¢
ýìãåêòåðè áàð.

Êóäàéáåðãåíîâ Òºëºáåê Èñìàèëîâè÷, 1958-æûëû Ûñûê-
Êºë îáëàñòûíûí Òî¢ ðàéîíóíäàãû Áºêºíáàåâ àéûëûíäà
òóóëãàí. 1975-æûëû îíóí÷ó êëàññòû Áàëûê÷û øààðûíäà
á¿ò¿ðãºí. Îøîë ýëå æûëû ìåäèíñòèòóòêà ºò¿ï, ïåäèàòðèÿ
ôàêóëüòåòèíåí áàëäàð õèðóðãèÿñû àäèñòèãèí àëãàí. Îðäè-
íàòóðàíû äàãû áàëäàð õèðóðãèÿñû êàôåäðàñûíäà á¿òêºí.
Àíäàí êèéèí Áàëûê÷ûäà, Ôðóíçå øààðûíäà áàëäàð õèðóð-
ãèÿñû áîþí÷à âðà÷-õèðóðã áîëóï èøòåãåí. Àíàòîìèÿ êà-
ôåäðàñûíäà àññèñòåíò, áèçäå êå÷èêòèðèëãèñ õèðóðãèÿäà
âðà÷-õèðóðã áîëóï 1993-æûëãà ÷åéèí èøòåãåí. 1993-æûë-
äàí òàðòûï óøóë ê¿íãº ÷åéèí ãîñïèòàëäûê õèðóðãèÿ êà-
ôåäðàñûíäà àññèñòåíò. Òºëºáåê æîãîðêó êàòåãîðèÿäàãû
õèðóðã, Ñàëàìàòòûê ñàêòîîíóí îòëè÷íèãè. Æàøòàðäû òàð-
áèÿëîîäî æàíà êºïòºãºí àäàìäàðäûí äåí ñîîëóãóí îïåðà-
öèÿ æàñàï àìàí àëûï êàëóóäà áèð òîï èéãèëèêòåðè, ýìãå-
ãè áàð. Êåëèí÷åãè áèçäå âðà÷, òºðò áàëàíûí àòàñû, íåáåðå-
ëåðè áàð.

Ýðàëèåâ Áåéøåíáåê Àøûìîâè÷, 1965-æûëû òóóëãàí.
Íàðûí îáëàñòûíäà îðòî ìåêòåïòè á¿òêºíäºí êèéèí, 1983-
æûëû ìåäèíñòèòóòêà ºòêºí. Èíñòèòóòòó 1990-æûëû àÿê-
òàãàí, óøóë ê¿íãº ÷åéèí Óëóòòóê õèðóðãèÿ áîðáîðóíäà
èøòåï êåëàòàò. 2000-æûëäàí 2002-æûëãà ÷åéèí Àíãëèÿäà
èøòåï, îêóï êåëãåí. 2002-æûëäàí Óëóòòóê õèðóðãèÿ áîð-
áîðóíäà óëóó èëèìèé êûçìàòêåð. 2005-æûëû êàíäèäàò-
òûê äèññåðòàöèÿñûí æàêòàãàí. 2007-æûëäàí ãîñïèòàëäûê
õèðóðãèÿ êàôåäðàñûíûí äîöåíòè, æîãîðêó êàòåãîðèÿäàãû
õèðóðã, 40òàí àøûê èëèìèé ýìãåêòèí ýýñè, Ñàëàìàòòûê
ñàêòîî ìèíèñòðëèãèíèí, Áèøêåê øààðäûê ìýðèÿñûíûí Àð-
äàê ãðàìîòàëàðû ìåíåí ñûéëàíãàí, ¿é-á¿ëºë¿¿, êåëèí÷åãè
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æîãîðêó áèëèìä¿¿, ýêè êûç, ýêè óóëó áàð. Áåéøåíäè ìå-
íèí æàêøû êºðãºí¿ìä¿í ñåáåáè, ºòº æºíºêºé, àäàìêåð÷è-
ëèêò¿¿, ºç¿í¿í èøèí àáäàí æàêøû ºçäºøò¿ðãºí, ºñ¿ï-ºí¿ï
êåëàòêàí õèðóðãäàðûìäûí áèðè. Êàíäàé èø òàïøûðáà, ºç
óáàãûíäà òàê àòêàðàò. Õèðóðã êåñèáèíå æàðàøêàí äàãû
áèð àðòûê÷ûëûãû – ûðäû àáäàí æàêøû ûð æàçàò. Áåéøåí
óøóë ê¿íãº ÷åéèí ìè¢äåãåí àäàìäûí ºì¿ð¿í ñàêòàï êåëà-
òàò æàíà æàøòàðäû òàðáèÿëîîäî äàãû ýìãåãè çîð.

Êîé÷óìàíîâ Àéáåê Ìàìåòîâè÷, 1961-æûëû òóóëãàí.
1984-æûëû ìåäèíñòèòóòòó àÿêòàãàí, îøîíäîí òàðòûï óøóë
ê¿íãº ÷åéèí áèçäå õèðóðã, áºë¿ì áàø÷û áîëóï èøòåãåí.
2007-æûëäàí òàðòûï ïðîôêîìäóí òºðàãàñû, 2008-æûëû ñà-
ëàìàòòûê ñàêòîî ìèíèñòðëèãèíèí Àðäàê ãðàìîòàñû, 2010-
æûëû Êûðãûç Ðåñïóáëèêàñûíûí Àðäàê ãðàìîòàñû, 2011-
æûëû Áèøêåê øààðäûê Êå¢åøèíèí Àðäàê ãðàìîòàñû ìå-
íåí ñûéëàíãàí, æîãîðêó êàòåãîðèÿäàãû õèðóðã. Àéáåê ºñ¿ï-
ºí¿ï êåëàòêàí õèðóðãäàðûìäûí áèðè, ºç¿ àêòèâä¿¿ óþø-
òóðãó÷, ýëïåê, ºç èøèí æàêøû áèëãåí, àäàìêåð÷èëèêò¿¿
áàëäàðûìäûí áèðè, ¿é-á¿ëºë¿¿.

Ìàìáåòîâ Àáäûë Êàðàãóëîâè÷, 1971-æûëû Òî¢ ðàéî-
íóíäàãû Àëà-Áàø àéûëûíäà òóóëãàí. 1988-æûëû îðòî ìåê-
òåïòè á¿ò¿ðãºí, îøîë ýëå æûëû ìåäèíñòèòóòêà êèðèï, àíû
1994-æûëû á¿ò¿ðãºí. Îðäèíàòóðàäàí êèéèí âðà÷-õèðóðã
áîëóï èøòåãåí, 2002-æûëû àñïèðàíò, 2006-æûëû êàíäè-
äàòòûê äèññåðòàöèÿñûí æàêòàãàí. 2007-æûëäàí áàøòàï
ãîñïèòàëäûê õèðóðãèÿ êàôåäðàñûíäà àññèñòåíò áîëóï èø-
òåï æàòàò. ̄ é-á¿ëºë¿¿, àÿëû, ¿÷ áàëàñû áàð. Àäûë – æàø,
ºñ¿ï-ºí¿ï êåëàòêàí õèðóðãäàðûìäûí áèðè. Æàêøû õèðóðã,
ºç èøèí æàêøû áèëåò, àäàìêåð÷èëèãè, æºíºêºéë¿ã¿ ìå-
íåí àéûðìàëàíàò. Êºïòºãºí àäàìäàðäûí äåí ñîîëóãóí ñàê-
òîîäî, æàøòàðäû òàðáèÿëîîäî ýìãåãè áàð.

Ñûäûêîâ Íóðëàí Æå¢èøáåêîâè÷ ìåäèöèíà èëèìäåðè-
íèí êàíäèäàòû, æîãîðêó êàòåãîðèÿäàãû õèðóðã, îïåðàöèÿ-
ëûê áëîêòóí æàíà óþøòóðóó-óñóëäóê áºë¿ìä¿í áàø÷ûñû.
1972-æûëû Àê-Òàëàà ðàéîíóíà êàðàøòóó Áàåòîâ àéûëûí-
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äà òóóëãàí. 1989-æûëû Ôðóíçå øààðûíäàãû ¹2-îðòî ìåê-
òåïòè àëòûí ìåäàëü ìåíåí á¿ò¿ðãºí. Óøóë ýëå æûëû Êûð-
ãûç ìàìëåêåòòèê ìåäèöèíà èíñòèòóòóíà êèðèï, àíû 1995-
æûëû àðòûê÷ûëûê äèïëîìó ìåíåí àÿêòàãàí. 1995–1997-
æûëäàðû – ãîñïèòàëäûê õèðóðãèÿ êàôåäðàñûíûí êëèíè-
êàëûê îðäèíàòîðó. Îøîíäîí òàðòûï, âðà÷-õèðóðã áîëóï
èøòåï êåëãåí. 2007-æûëû êàíäèäàòòûê äèññåðòàöèÿñûí
æàêòàãàí. 17 èëèìèé ýìãåêòèí, àíûí è÷èíäå 2 óñóëäóê
êºðñºòìºí¿í, 1 îéëîï òàáóóíóí àâòîðó. Íóðëàí äàãû ºñ¿ï-
ºí¿ï êåëàòêàí æàêøû õèðóðãäàðûìäûí áèðè. ªòº æºíºêºé,
àäàìêåð÷èëèêò¿¿, àéòûëãàí òàïøûðìàëàðäû ºç óáàãûíäà
òàê, òàçà àòêàðàò, ºç¿á¿çä¿í êîîìäóê èøèáèçãå àêòèâä¿¿
êàòûøàò. Ìè¢äåãåí àäàìäàðäûí äåí ñîîëóãóí îïåðàöèÿ
æàñàï àìàí àëûï êàëãàí. Îïåðàöèÿ áëîãó áèçäå ºòº òàòààë,
æîîïêåð÷èëèãè ÷î¢, áèðèêìå ê¿í-ò¿í äåáåé àð äàéûì îïå-
ðàöèÿãà, êåðåêò¿¿ àñïàïòàð, áàøêà ìàòåðèàëäàðû ìåíåí
áèðãå äàÿð áîëóï òóðóø êåðåê. Èøòåãåí îïåðàöèÿëûê ñåñ-
òðàëàðäûí áèëèìè, òàæðûéáàñû ºòº ÷î¢ áîëóø êåðåê. Ìûíà
óøóëàðäûí áààðûí óþøòóðóï, òàðòèïêå ñàëûï òóðãàí
Íóðëàíäûí èøè êºð¿í¿êò¿¿.

Ñàëèáàåâ ªñêºí Àáäûêàïàðîâè÷, 1973-æûëû Æàëàë-
Àáàä îáëàñòûíûí Áàçàð-Êîðãîí ðàéîíóíäàãû Àêìàí àéû-
ëûíäà òóóëãàí. Ìåäèöèíà èëèìäåðèíèí äîêòîðó, Óëóòòóê
õèðóðãèÿ áîðáîðóíóí èðè¢ îîðóëàð õèðóðãèÿñû áºë¿ì¿í¿í
áàø÷ûñû áîëóï èøòåéò. 1997-æûëû Êûðãûç ìàìëåêåòòèê
àêàäåìèÿñûíûí äàðûëîî ôàêóëüòåòèí àÿêòàãàí. Áèçäå êëè-
íèêàëûê îðäèíàòóðàäàí ºò¿ï, àíäàí êèéèí êåíæå, óëóó
èëèìèé êûçìàòêåð áîëóï èøòåãåí. 2005-æûëû êàíäèäàò-
òûãûí, 2010-æûëû äîêòîðëóê äèññåðòàöèÿñûí æàêòàãàí.
Ñàëàìàòòûê ñàêòîîíóí îòëè÷íèãè, æîãîðêó êàòåãîðèÿäà-
ãû õèðóðã. ªñêºí äàãû ºñ¿ï-ºí¿ï êåëàòêàí æàø õèðóðãäà-
ðûìäûí, èëèìïîçäîðäóí áèðè. ªç¿ ºòº æºíºêºé, òàïøûð-
ãàí èøòåðäè ºç óáàãûíäà àòêàðàò.

Êóäàéáåðäèåâ Àáäûêàèì, 1971-æûëû Àêñû ðàéîíóíäà-
ãû Êàðà-Ñóó àéûëûíäà òóóëãàí. 1988–1990-æûëäàðû Óëóò-
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òóê õèðóðãèÿ áîðáîðóíäà êåíæå ìåäèöèíàëûê êûçìàòêåð
áîëóï èøòåãåí. 1996-æûëû ìåäèíñòèòóòó, àíäàí êèéèí
Óëóòòóê õèðóðãèÿ áîðáîðóíäà îðäèíàòóðàíû àÿêòàãàí.
2000–2003-æûëäàðû Ò¿ðêèÿ ìàìëåêåòèíèí áîðáîðó Àíêà-
ðà øààðûíäàãû Ãàçè óíèâåðñèòåòèíäå ãàñòðîýíòåðîëîãèÿ,
ýíäîñêîïèÿ áîþí÷à ñòàæèðîâêàäà áîëãîí. 2003–2007-æûë-
äàðû áèçäå õèðóðã áîëóï èøòåãåí. 2007-æûëäàí óøó ê¿íãº
÷åéèí äàðòòû àíûêòîî æàíà êå¢åø áåð¿¿ áºë¿ì¿í¿í áàø-
÷ûñû áîëóï èøòåéò. 2008-æûëû Ñàëàìàòòûê ñàêòîîíóí àð-
äàêòóó êûçìàòêåðè äåãåí íààì àëãàí. Àçûð êàíäèäàòòûê
äèññåðòàöèÿñûí äàÿðäàï æàòàò. Êàèì ºñ¿ï-ºí¿ï êåëàòêàí,
àäàìêåð÷èëèêò¿¿, ºç¿í èøèí ñ¿éãºí, áèëãåí îêóó÷óëàðûì-
äûí áèðè.

Ýãåìáàåâ Ðóñëàí 1973-æûëû Êî÷êîð ðàéîíóíäà òóóë-
ãàí. 1996-æûëû ìåäàêàäåìèÿíû á¿ò¿ðãºí. 1996–1998-æûë-
äàð áèçäå îðäèíàòóðàäà îêóãàí. 1999–2001-æûëäàð – àñïè-
ðàíò, 2001-æûëäàí – èëèìèé êûçìàòêåð. 2005-æûëû êàí-
äèäàòòûê äèññåðòàöèÿñûí æàêòàãàí. 2008-æûëäàí óøóë
ê¿íãº ÷åéèí áèçäå õèðóðã æàíà Êûðãûç Ðåñïóáëèêàñûíûí
õèðóðãäàð êîîìóíóí îêóìóøòóó-êàò÷ûñû. «Êûðãûçñòàí
õèðóðãèÿñû» æóðíàëûíûí æîîïòóó êàò÷ûñû. 2011-æûë-
äàí Óëóòòóê õèðóðãèÿ áîðáîðóíóí îêóìóøòóó êàò÷ûñû.
50äºí àøûê èëèìèé ýìãåêòèí àâòîðó. 2007-æûëû Êûðãûç
Ðåñïóáëèêàñûíûí Áèëèì áåð¿¿ æàíà èëèì ìèíèñòðëèãè-
íèí, Ñàëàìàòòûê ñàêòîî ìèíèñòðëèãèíèí Àðäàê ãðàìîòà-
ëàðû ìåíåí ñûéëàíãàí. ̄ é-á¿ëºë¿¿, 3 áàëàíûí àòàñû. Ðóñ-
ëàí èëèìãå øûêòóó, àäàìêåð÷èëèêò¿¿, ºç¿í¿í èøèí òàê
áèëãåí, ýëïåê, ºñ¿ï-ºí¿ï êåëàòêàí áàëäàðûìäûí áèðè.

Èáðàèìîâ Áàêûò, 1961-æûëû Òàëàñ øààðûíäà òóóëãàí.
Ìåäèíñòèòóòòó á¿òêºíäºí òàðòûï, áèçäå 1988-æûëäàí õè-
ðóðã áîëóï èøòåé áàøòàãàí. 1996-æûëäàí òàðòûï, óëóó
èëèìèé êûçìàòêåð áîëóï èøòåï êåëå æàòàò. 2011-æûëû
êàíäèäàòòûê äèññåðòàöèÿñûí, ïðîôåññîð Æ.Áåêòóðîâäóí
æåòåê÷èëèãè àñòûíäà, ìåäèöèíàäà áèðèí÷è æîëó êûðãûç
òèëèíäå æàçûï æàêòàãàí. Àçûð ìåäèöèíà èëèìèíèí êàí-
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äèäàòû. Èøòåãåí 24 æûëäûí àðàëûãûíäà ìè¢äåãåí àäàì-
äàðäûí ºì¿ð¿í îïåðàöèÿ æàñàï àìàí àëûï êàëãàí. Áàêûò
ºç¿ æºíºêºé, àäàìêåð÷èëèêò¿¿, ºç¿í¿í èøèí æàêøû áèë-
ãåí õèðóðã áàëäàðûìäûí áèðè. ̄ é-á¿ëºñ¿ êåëèí÷åãè àáäàí
æºíºêºé, àäàìãà æàñàãàí ìàìèëåñè ìåíåí àéûðìàëàíàò,
áèð êûç, áèð óóëäóí àòàñû.

Æóìàøåâ Áîëîòáåê Æóìàøåâè÷, 1951-æûëû Òîêòîãóë
ðàéîíóíäàãû ̄ ÷-Òåðåê àéûëûíäà òºðºëãºí. 1968-æûëû 10-
êëàññòû á¿ò¿ðãºí, 1968-æûëäàí 1970-æûëãà ÷åéèí ìåäó÷è-
ëèùåäå Ôðóíçå øààðûíäà îêóãàí. 1970-æûëäàí 1972-æûë-
ãà ÷åéèí Ñîâåòòèê Àðìèÿäà Âûáîðã øààðûíäà êûçìàò
ºòºãºí. 1972-æûëäàí 1978-æûëãà ÷åéèí Êûðãûç ìåäèíñòè-
òóòóí á¿ò¿ðãºí.

1978-æûëäàí áåðè Óëóòòóê õèðóðãèÿ áîðáîðóíäà õè-
ðóðã áîëóï èøòåéò.

Æîãîðêó êàòåãîðèÿäàãû õèðóðã, Àðäàêòóó ìåäèöèíà-
ëûê êûçìàòêåð.

Àíåñòåçèîëîãèÿ-ðåàíèìàöèÿ áºë¿ì¿ – õèðóðãäàð, îîðó-
ãàí àäàì ¿÷¿í ºòº ìààíèë¿¿ áºë¿ì. Áóë áºë¿ìñ¿ç îïåðàöèÿ
æàñîîãî ì¿ìê¿í ýìåñ, îîðóãàí àäàìäû, àéðûê÷à, îïåðàöèÿ-
äàí êèéèíêè îîðóëóóíó àìàí àëûï êàëûï àéûêòûðóóäà
óøóë áºë¿ìä¿í êûçìàòû ÷î¢. Àíåñòåçèîëîãèÿ äåãåíèáèç –
îïåðàöèÿ æàñîî÷ó àäàìäûí îîðóãàí æåðèí îïåðàöèÿ á¿òê¿÷º
äàðû ìåíåí áèëãèçáåé, ñåçäèðáåé êî¸ò äà, îîðóãàí àäàì ºç
àêûë-ýñè ìåíåí æàòà áåðåò. Êºá¿í÷º áóë æå¢èëèðýýê áîë-
÷ó îïåðàöèÿëàðãà êîëäîíóëàò. Ìèñàëû, àïïåíäèöèò, ÷óð-
êó – ãðûæà äåãåí îîðóëàðäû æàñîîãî áîëîò. Ýêèí÷è æîëó
íàðêîç êîëäîíóëãàíäà, àäàìäû óêòàòûï êîþï, àë îïåðàöèÿ
óáàãûíäà ý÷ íåðñåíè ñåçáåé êàëàò. Îïåðàöèÿíûí àëäûíäà
àäàìäûí âåíà êàí òàìûðûíà óêòàò÷ó äàðû êóþï, àíàí
ºïêºí¿í ò¿ò¿ã¿íº àòàéûí æàñàëãàí ò¿ò¿ê÷ºí¿ ñàëûï, àë
ò¿ò¿ê÷ºí¿í ºç¿í÷º äåì àëäûð÷ó àïïàðàòû áàð, îøîãî êî-
øîò, ñåáåáè îïåðàöèÿ á¿òê¿÷º àäàì ºç¿ äåì àëà àëáàéò, äåì
àëãàíû äàðûíûí äåìè ìåíåí òîêòîòóëàò. Îïåðàöèÿ á¿òê¿÷º
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óøóë äåì àë÷ó àïïàðàò ìåíåí òàçà êèñëîðîä áåðèëèï, ý÷òå-
êå ñåçáåé æàòà áåðåò. Îïåðàöèÿ á¿òêºíäº, äàðûíûí òààñè-
ðè á¿òêºíäº àäàì ºç¿ îéãîíîò, ºç¿ äåì àëà áàøòàéò.

Ðåàíèìàöèÿ – æàí êèðãèç¿¿, êàéðà òèðèëò¿¿ äåï
ò¿ø¿íñºê áîëîò. Ðåàíèìàöèÿ áèçäå 14 îðóíäóó, ºç¿í÷º
áºë¿ì. Ê¿í-ò¿í äåáåé 2 âðà÷, 4 ìåäñåñòðà èøòåéò. Áóë
áºë¿ìä¿í àòêàðãàí êûçìàòû âðà÷òàð ¿÷¿í äà, îîðóãàí àäàì-
äàð ¿÷¿í äà ºòº çîð. Àãà ý¢ êûéûí àáàëäà æàòêàí àäàìäàð
ò¿øºò. Àéðûê÷à, îîð îïåðàöèÿäàí êèéèí àäàìäàð íàðêîç-
äîí îéãîíãó÷à æàíûíàí âðà÷, ìåäñåñòðà ÷ûêïàé, äàðûëàï
îòóðóøàò. ªç¿ äåì àëûï, àë-àêûáàëû î¢îëóï, ýñèíå êåëèï,
ºç¿ ñ¿éëºï êàëãàíãà ÷åéèí äåæóð âðà÷ äåì àëãàíûí, êàí
òàìûðûíûí ïóëüñóí, êàí áàñûìûí, îïåðàöèÿ æàñàãàí æå-
ðèí – áàðäûãûí áàéêàï êàðàï îòóðóø êåðåê. Î¢îëãó÷à àð
ò¿ðä¿¿ êåðåê äàðûëàðäû êàí òàìûðûíà êóÿò, êýýäå ñóòêà-
ñû ìåíåí áèð íå÷å ëèòð äàðûëàð êóþëàò. Ìóðóí áóë áºë¿ì
à÷ûëãû÷à ìàéûï áîëóï êàëãàí àäàìäàð êºï ýëå, àçûð ºçãº÷º
ìàìèëå, ºçãº÷º êàìêîðäóê æàñîîíóí íàòûéæàñûíäà 99%û
àéûãûï êåòåò. Á¿ò çàðûë àñïàïòàð, äàðû-äàðìåêòåð ìåíåí
òîëóê ò¿ðäº êàìñûçäàëãàí, êûñêàñû, áóë áºë¿ìäº «æîê»
äåãåí ñºç áîëáîø êåðåê. ªç¿í÷º ôóíêöèîíàëäûê îðóí äåï
êî¸áóç, áóë êåðåáåòòèí àðòûê÷ûëûãû – ý¢ ñîíóí ìåõàíèçì-
äåð ìåíåí æàáäûëãàí, áóë áóòóíäà äº¢ãºëºã¿ áàð. Àðû-áåðè
æûëäûðãàíãà, ñ¿éðºãºíãº ûëàéûêòàëûï æàñàëãàí êåðåáåò-
òèí áàøû, àÿãû êààëàãàíäàé êºòºð¿ëºò, ò¿ø¿ð¿ëºò. Áà-
øûíäà êàðìàï îòóðóï-òóðóøêà æàðäàì áåð÷¿ èëãè÷òåðè
áàð. Îîð îïåðàöèÿäàí êèéèíêè îîðóëóóëàð æàòàò, áèð ñóò-
êà, êýýäå î¢îëî àëáàñà, àë-àêûáàëûíà æàðàøà æàêøû áî-
ëóï êàëãàíãà ÷åéèí – 2–5 ñóòêàãà ÷åéèí óøóë áºë¿ìäº êàð-
ìàëàò. Àíäàí êèéèí ïàëàòàëàðãà êîòîðóëàò.

Óøóë ðåàíèìàöèÿäà èøòåãåí âðà÷òàð, ìåäñåñòðàëàðäûí
øòàòû áàøêà áºë¿ìäºðãº êàðàãàíäà ýêè-¿÷ ýñå êºï. Áóë
áºë¿ìä¿í áàø÷ûñû Áîëïîíîâà Àëìàã¿ë Êàçèåâíà 1958-
æûëû Æåòè-ªã¿ç ðàéîíóíäàãû Áàðñêîîí àéûëûíäà òóóë-
ãàí. 1975-æûëû îðòî ìåêòåïòè á¿ò¿ðãºí. 1975–1977-æûë-
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äàð Ôðóíçå øààðûíäà ôàáðèêàäà èøòåãåí. 1979-æûëû Êàðà-
Áàëòàäàãû ìåäó÷èëèùàíû àðòûê÷ûëûê äèïëîìó ìåíåí
á¿ò¿ðãºí. 1985-æûëû ìåäèíñòèòóòòó äàãû àðòûê÷ûëûê
äèïëîìó ìåíåí á¿ò¿ðãºí. 1985–1986-æûëäàðû èíòåðíàòó-
ðàäà îêóãàí, 1986-æûëäàí áàøòàï áèçäå àíåñòåçèîëîã-ðåà-
íèìàòîëîã áîëóï èøòåãåí. 2007-æûëäàí óøóë ê¿íãº ÷åéèí
ðåàíèìàöèÿ áºë¿ì¿í¿í áàø÷ûñû. Ñàëàìàòòûê ñàêòîîíóí
îòëè÷íèãè, æîãîðêó êàòåãîðèÿäàãû àíåñòåçèîëîã-ðåàíèìà-
òîëîã. Àëìàã¿ë ìåí ºòº óðìàòòàï ñûéëàãàí, ºòº æºíºêºé,
àäàìêåð÷èëèêò¿¿, ºç¿í¿í èøèí àáäàí æàêøû áèëãåí, óþø-
òóðãó÷, äàðûãåð êûçäàðûìäûí áèðè. ̄ é-á¿ëºë¿¿, æàêøû-
íàêàé, æºíºêºé, èøìåð æîëäîøó, áàëäàðû, íåáåðåëåðè áàð.
Àëìàã¿ë æàíàãû ìåí àéòêàí îîð ºë¿ì-ºì¿ð àðàñûíäà æàò-
êàí êàí÷à áèð îîðóëóóëàðãà êàéðà æàí êèðãèçèï, àéûê-
òûðûï æèáåðãåí. Áóë æàãûíàí ýìãåãè ºòº çîð, ºòº æîîï-
òóó. ×àòàê, òàòààë êûéûí áºë¿ì – óøóë ðåàíèìàöèÿ
áºë¿ì¿.

Àíåñòåçèîëîãèÿ áºë¿ì¿í¿í áàø÷ûñû Áîëîòîâ Êóáàíû÷-
áåê Àáäðàåâè÷ 1953-æûëû Íàðûí øààðûíäà òóóëãàí. 1970-
æûëû îðòî ìåêòåïòè á¿òêºíäºí êèéèí 1971–1973-æûëäà-
ðû àñêåð êûçìàòûíäà áîëãîí. 1980-æûëû Êûðãûç ìåäèí-
ñòèòóòóí á¿ò¿ðãºí. Á¿òêºíäºí áàøòàï, óøóë ê¿íãº ÷åéèí
áèçäå àíåñòåçèîëîã, áºë¿ì áàø÷û áîëóï èøòåéò. Æîãîðêó
êàòåãîðèÿäàãû âðà÷, Ñàëàìàòòûê ñàêòîîíóí îòëè÷íèãè, ¿é-
á¿ëºë¿¿, íåáåðåëåðè áàð. Êóáàí – ìåí ºòº óðìàòòàãàí, æàê-
øû êºðãºí áàëäàðûìäûí áèðè. Æ¿ðãºí-òóðãàíû, æºíº-
êºéë¿ã¿ àðòûê÷à, ºç¿í¿í èøèí ìûêòû áèëãåíäèãè ¿÷¿í
êºïòºãºí àíåñòåçèîëîã-ðåàíèìàòîëîãäîðäó ¿éðºò¿ï, òàðáèÿ-
ëàï ÷ûãàðãàí, áèð òîáó ÷åò ìàìëåêåòòåðäå èøòåéò. Àëàð
èøòåãåí æåðèíäå ºòº ÷î¢ èéãèëèêêå, àâòîðèòåòêå æåòêåí
àäèñòåð. Æûë ñàéûí êåëèï, áèç óøóë æåðäåí îêóï, èøòåï,
¿éðºí¿ï êåòêåíèáèçãå ÷î¢ ûðààçûáûç, èøòåãåí æåðèáèçäå
÷î¢ èéãèëèêêå, àâòîðèòåòêå æåòòèê äåéò. Ìèñàëû, Ðîññèÿ-
äà èøòåãåí Òàìàðàãà òåç ýëå ¿÷ áºëìºë¿¿ ¿é áåðèï, ºç¿ëº-
ð¿í¿í ãðàæäàíû êûëûï àëûøòû. Æàíòºøåâà ×ûíàðà äåãåí
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äàãû áèð êûçûáûç Äóáàéäà êºï æûëäàðäàí áåðè, áóë äàãû
÷î¢ èéãèëèêêå áàðêû æåòèï, àäèñòèí áàðêû êºòºð¿ë¿ï ÷î¢
¿é, ìàøèíà àëãàí.

×û¢ãûøåâà Æàìèëà Àìàíîâíà, 1960-æûëû Òàëàñ îá-
ëàñòûíäà òóóëãàí. 1977-æûëû îðòî ìåêòåïòè àÿêòàãàí.
1978-æûëû Òàëàñ øààðûíäàãû ìåäèöèíàëûê îðòî îêóó
æàéûí á¿ò¿ðãºí. 1979-æûëû ìåäèíñòèòóòêà êèðèï, àíû
1986-æûëû á¿ò¿ðãºí. 1986-æûëäàí 1995-æûëãà ÷åéèí Áèø-
êåêòåãè ¹1-øààðäûê êëèíèêàëûê îîðóêàíàäà õèðóðã áî-
ëóï èøòåãåí. 1996-æûëäàí òàðòûï, Óëóòòóê õèðóðãèÿ áîð-
áîðóíäà àíåñòåçèîëîã-ðåàíèìàòîëîã. ¯é-á¿ëºë¿¿, ¿÷ áàëà-
ñû áàð. Ñàëàìàòòûê ñàêòîîíóí îòëè÷íèãè, æîãîðêó êàòå-
ãîðèÿäàãû àíåñòåçèîëîã-ðåàíèìàòîëîã, ìåäèöèíà èëèìäå-
ðèíèí êàíäèäàòû. Æàìèëà – ìåíèí àáäàí æàêøû êºðãºí
êûçäàðûìäûí áèðè. ªç¿ ºòº æºíºêºé, àäàìêåð÷èëèãè ºòº
ìîë, àéðûê÷à àðòûê÷ûëûãû – ºç¿í¿í èøèí ìûêòû áèëåò.
10 æûëäàí áåðè ìåí æàñàãàí îïåðàöèÿëàðäûí áààðûíà óøóë
Æàìèëà íàðêîç áåðåò. Õèðóðã êàòàðûíäà ºòº èøåíãåíèì –
Æàìèëà. Ñåáåáè îîðóãàí àäàì ý÷ îîðóãàíûí ñåçáåé, îïåðà-
öèÿ á¿òê¿÷º àðû-áåðè òûí÷ æàòñà – áóë õèðóðã ¿÷¿í ºòº
÷î¢ óòóø. Ýãåðäå îïåðàöèÿ óáàãûíäà íàðêîç áåðå àëáàé, æå
ò¿ø¿í¿ã¿ íà÷àð áîëñî, îîðóãàí àäàìäûí äåì àëûøû, êàí
áàñûìû ºéäº-òºìºí áîëóï, æà¢ûëûï òóðñà, áóë êºð¿í¿ø
îïåðàöèÿ æàñàï æàòêàí õèðóðãäàð ¿÷¿í ºòº æàìàí íåðñå –
íåðâè¢äè êàéíàòûï, áóçóï æèáåðåò. Æàìèëàäà ìûíäàé òåðñ
êºð¿í¿ø æîê. Óøóí÷àëûê òàê, òàçà. Íàðêîç áåð÷¿ ò¿ò¿ê-
÷ºí¿ äåì àë÷ó êîêîãî ñàëûø àáäàí ÷î¢ òàæðûéáàíû òàëàï
êûëàò. Àí÷à ìàøûãóóñó æîê áîëñî, ò¿ò¿ê÷ºí¿ êîêîíóí
îðäóíà, êûçûë º¢ãº÷êº ñàëûï àëóóãà ì¿ìê¿í, ºïêºäº äàãû
àð ò¿ðä¿¿ òàòààëäàøóóëàð áîëóï êåòèøè ûêòûìàë.

Îñìîíàëèåâà Ã¿ëæàìàë, 1961-æûëû Êî÷êîð ðàéîíóíäà
òóóëãàí. 1978-æûëû îðòî ìåêòåïòè á¿ò¿ðãºí. 1981-æûëû
Ôðóíçåäåãè Ýìãåê Êûçûë Òóó îðäåíä¿¿  ìåäèöèíàëûê îêóó
æàéûí àÿêòàãàí. Îøîíäîí áåðè Óëóòòóê õèðóðãèÿ áîðáî-
ðóíäà, 1984-æûëãà ÷åéèí ìåäñåñòðà, 1984-æûëäàí óøóë



Ìåçãèë æàíà èíñàí 385385385385385

ê¿íãº ÷åéèí îïåðàöèÿëûê ñåñòðà áîëóï èøòåï êåëàòàò,
Ñàëàìàòòûê ñàêòîîíóí îòëè÷íèãè. Ã¿ëæàìàë 27 æûëäàí
áåðè ìåíèí ºç¿ìä¿í îïåðàöèîííûé ñåñòðàì. Îïåðàöèÿëûê
ñåñòðàíûí ìèëäåòè ý¢ áèð æîîïòóó, îïåðàöèÿãà êîëäîíóó-
÷ó àñïàïòàð, àïïàðàòòàð, áóþìäàð, áºëìºí¿í è÷èíäåãè àáà –
á¿ò áàðäûãû òàçà (ñòåðèëüíûé) áîëóø êåðåê. Àíòïåñå, îïå-
ðàöèÿ óáàãûíäà àáàäàí, êîëäîíóï æàòêàí àñïàïòàðäàí ìèê-
ðîá êèðå áåðèï, îïåðàöèÿäàí êèéèí êåñèëãåí æåð èðè¢äåï
êåòåò. Áèçãå êåç-êåçè ìåíåí ñàíýïèäñòàíöèÿäàí àäèñòåð
êåëèï, îïåðàöèÿ çàëûíäà òóðãàí áóþìäàðãà, àáàãà ºë÷ºº
æ¿ðã¿ç¿ï îïåðàöèÿãà êàòûøêàíäàðäûí áààðûíûí êîëóíàí,
ìóðäóíàí, îîçóíàí ìàçîê àëûï, òåêøåðèï òóðóøàò. Óøóë
òåêøåð¿¿äº áèðººíºí ìèêðîá ÷ûãûï êàëñà, àíäà ÷î¢ ÷àòàê.
Îïåðàöèÿëûê ñåñòðàãà Ã¿ëæàìàëãà æå îîðóêàíàãà ê¿íºº
êîþï àéûï òºëºòºò, æå îïåðàöèÿ çàëûí óáàêòûëóó æàïòû-
ðûï ñàëóóãà àëàðäûí àêûñû áàð. Òàçà êàðìàñà, æîîïêåð-
÷èëèêòè ñåçñå, àð äàéûì òåêøåðãåíäå òàçà (ñòåðèëüíûé)
áîëóø êåðåê. Áóë æàãûíàí Ã¿ëæàìàëäûí òàçàëûãû, æîîï-
êåð÷èëèêòè ñåçãåíè ¿÷¿í àð äàéûì ¿ëã¿ë¿¿ áîëóï êåëàòàò.
Îïåðàöèÿëûê ñåñòðàíûí äàãû áèð ÷î¢ ìèëäåòè – îïåðà-
öèÿãà êèðãåíäåðäè òåêøåðèï òóðóó, òûøòà êèéèï æ¿ðãºí
êèéèìè ìåíåí êèð¿¿ãº ì¿ìê¿í ýìåñ, àð äàéûì êèðãåí àäàì
ìàñêà, êàëïî÷îê, õàëàò, áàõèëà ìåíåí êèðèø êåðåê. Áóë
ýðåæåíè áóçãàíäàðäû ñåñòðà êóóï ÷ûãóóãà àêûñû áàð. Õè-
ðóðãäóí ý¢ áèð æàêûí æàðäàì÷ûñû – áóë îïåðàöèÿëûê
ñåñòðà. Àë ºç¿í¿í èøèí æàêøû áèëñå, æîîïêåð÷èëèêòè
ñåçñå – õèðóðãäàð ¿÷¿í æûðãàë. Ñåñòðà îïåðàöèÿ æ¿ð¿ï
æàòêàíäà, êàíäàé àñïàï êåðåê, æèï æå äàãû áàøêà íåðñå-
ëåð – á¿ò áààðûí àéòòûðáàé óáàãûíäà áåðå êîþï òóðñà, àë
äàãû æûðãàë. Êýýäå îïåðàöèÿ óáàãûíäà àð êàíäàé êûéûí-
÷ûëûêòàðãà, îîð, òàòààë êûðäààëäàðãà êàáûëóó áîëîò.
Îøîíäî ñåñòðà îîçóí à÷ûï, ýìíå áåðýýðèí áèëáåé òóðñà,
àíñûç äà êàéíàï òóðãàí íåðâè¢äè ñåñòðà àíäàí áåòåð êàé-
íàòñà, àë êàòóó òèë óãóï êàëàò. Îøîí ¿÷¿í îïåðàöèÿëûê
ñåñòðà îïåðàöèÿ æ¿ð¿ï æàòêàíäà îïåðàöèÿíûí æîëóí áà-
25–887
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øûíàí-àÿãûíà ÷åéèí áèëèï òóðóøó êåðåê. Áèëèø ¿÷¿í,
ñåñòðàíûí ºç¿í ê¿í¿ãº ¿éðºò¿ø êåðåê. Õèðóðãäàðäûí àð
áèðèíèí ºç¿í÷º êûÿë-ì¿íºç¿ áàð. Êýý áèð õèðóðãäàð îïå-
ðàöèÿ óáàãûíäà êûéíàëñà, çààðûí æàðäàì÷ûñûíàí æå ñåñ-
òðàäàí ÷ûãàðàò. Ìåíèí ì¿íºç¿ì áèëãåíäåð ¿÷¿í î¢îé ýìåñ.
Áèðîê îïåðàöèÿ óáàãûíäà êåç-êåçè ìåíåí ýëå à÷óóì êåëèï
òèëäåáåñåì, êºï÷¿ë¿ê óáàêòà òûí÷, ñºêïºé-êàêïàé æàêøû
ºòºò. Êàéñû õèðóðãäàð êºï êûéêûðûï, ñºã¿í¿ï-ñàãûíàò?
Ìåíèì÷å, ºç¿í¿í èøèí ò¿ç¿ê áèëáåãåíäåð, ºç¿í¿í êåì÷è-
ëèãèí áèëáåé, áàøêà áèðººëºðäºí çààðûí ÷ûãàðàò, áóë –
÷ûíäûê.

Ìåí êºï æûë ìóðóí äîöåíò ýëåì, Ìîñêâàãà áèð àé îêóóãà
áàðûï êàëäûì, àë óáàêòà áèçäèí ìèíèñòð, àêàäåìèê Á.Ïåò-
ðîâñêèé àð áèð êëèíèêàãà áèð ê¿íäºí æèáåðèï, òààíûø-
òûðûï òóðóøòó. Îøîíäî À.Â.Âèøí¸âñêèé àòûíäàãû èí-
ñòèòóòòóí õèðóðãèÿ áºë¿ì¿íº áàðäûê. Àíäà Âèøí¸âñêèéäèí
áàëàñû À.À.Âèøí¸âñêèé äèðåêòîð, õèðóðã ýêåí. Ãåíåðàë-
ïîëêîâíèê, Ñîâåòòåð Ñîþçóíóí Áààòûðû, àêàäåìèê. Óøóë
êèøèíèí îïåðàöèÿñûíà êàòûøûï êàëäûê. Ñîþçäàí 9 äî-
öåíò áàðãàí ýêåíáèç, îïåðàöèÿãà êèéèíòèï êèðãèçäè. Âèø-
í¸âñêèé êèðèï êåëäè, îøîíäî 60òàí àøûï êàëãàí êèøè
ýêåí, ºòº æå¢èë áàñêàí-òóðãàíû, ñ¿éëºãºí¿. Àÿë êèøèíèí
æàòûíûíäà ºñ¿ï êåòêåí ÷î¢ øèøèêòè àëûï æàòòû. Áàéêà-
ãàíûì, áèçäå ìûíäàéäà áèð ýëå ñåñòðà æàðäàìäàøàò. Áóë
êèøèãå ýêè îïåðàöèÿëûê ñåñòðà æàðäàì áåðåò ýêåí. Áèðºº
àëäû æàãûíäà, áèðºº àðò æàãûíäà. Àëäûäà òóðãàí ñåñòðà
êàðàï áàéêàï òóðàò ýêåí, èøòåãåíè, æàðäàì áåðãåíè – àðò
æàãûíäà òóðãàíû. Òà¢ êàëãàíûì, àðòûíäà òóðóï õèðóðããà
àñïàïòàðäû àéòòûðáàé óáàãûíäà òàê, òóóðà áåðèï æàòàò,
àëäûíäà – áààðû êºð¿í¿ï òóðãàí ñåñòðà êîêóñ øàøûëûø
ìîìåíòòåð áîëóï êàëñà, àéðûê÷à êàí àãûï êåòñå, òåçäèê
êåðåê äà, îøîíäîé óáàêòà àëäû¢êû ñåñòðà îøîë çàìàò êå-
ðåê æàáäûêòû áåðå êî¸ò ýêåí. Áóë ºòº æàêøû êºð¿í¿ø
ýêåí, àéðûê÷à, áèð íå÷å ñààòêà ñîçóë÷ó îîð, ÷î¢ îïåðàöèÿ
áîëóï êàëñà. Ìûíà óøóíäàé ýêè îïåðàöèÿëûê ñåñòðà áîë-
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ñî, ºòº æå¢èëäèê áîëîîð ýëå. Áèç îøîíäîé êûëàëûê äåñåê,
áàÿãû æîê÷óëóê: øòàò æîê, àê÷à æîê æ.á.

Ýãåð íèåòèí êîþï, ºç¿í¿í ñåñòðàëûê èøèí ñ¿é¿ï èøòå-
ñå, àë ñåñòðà áààðûíà äàÿð, áààðûí êºòºðºò, êå÷èðåò, ºç¿í¿í
èøèí óëàíòà áåðåò. Äàãû áèð ìèñàë, êèòåáèíåí îêóï êàë-
äûì ýëå, èëãåðè àòàêòóó õèðóðã – Ñïàñîêóïå÷åé äåãåí ïðî-
ôåññîð áîëãîí ýêåí, óøóë õèðóðã æàçãàíäàðûíà êàðàãàíäà,
ºòº çààðäóó àäàì áîëóïòóð. Áèðîê óþøòóðãó÷, òàëàíòòóó
õèðóðã ýêåí. Óøóë êèøè îïåðàöèÿ æàñàï æàòêàí óáàãûí-
äà ñåñòðà æà¢ûëûï, áàøêà àñïàïòàðäû áåðå êîéñî êåðåê,
îøîíäî à÷óóñó êåëèï, êàðìàï òóðãàí áû÷àãûí (ñêàëüïå-
ëèí) ñåñòðàñûíà óðóï æèáåðãåí ýêåí, ñêàëüïåëü ñåñòðàíûí
ýì÷åãèíå ñàéûëûï, òèêåñèíåí òóðóï êàëûïòûð, ñåñòðà êû¢ê
ýòïåé àÿãûíà ÷åéèí èøòåé áåðåò, êàëãàíäàðû äàãû òûì-
òûðñ – óí÷óêïàéò. Îïåðàöèÿ á¿òêºíäºí êèéèí ïðîôåññîð
ºç¿ ñêàëüïåëäè ñóóðóï àëûï, ý÷òåêå ýìåñ, áîëî áåðåò äåï
áàñûï êåòèïòèð, ñåñòðàäàí êå÷èðèì äàãû ñóðàáàïòûð, ñåñ-
òðàñû ý÷ êèìãå àéòïàéò, àðûçäàíáàéò. Îøîíäîí îéëîéì,
õèðóðã ìåíåí ñåñòðà áèð-áèðèíå ò¿ø¿í¿ï, óðìàòòàï ìàìè-
ëå æàñàøûï, áàðäûãûíà ÷ûäàï èøòåé áåðåò ýêåí. Ñåáåáè
èøòåí áàøêà äà áèð-áèðèí óðìàòòîî, æàêøû êºð¿¿ áîëñî
êåðåê. Õèðóðã ñåñòðàñûíûí èøèí, æàêøû æàêòàðûí áèë-
ñå ñåñòðà äà õèðóðãóíóí èøèí æàêøû ñàïàòòàðûí, êàíäàé
êåì÷èëèêòåðèí áîëîîðóí áèëñå, áèðè-áèðèí ò¿ø¿íãºí, êå-
÷èðèìä¿¿ áîëóï êàëàò òóðà. Ìûíà óøóíäàé îêóÿëàð ìåíèí
ºç áàøûìäàí ºò¿ï æàòàò, ºò¿ï êåëàòàò.

Ã¿ëæàìàë ìåíèí êûÿëûìà ÷ûäàï, 27 æûë ìåíè ìåíåí
èøòåï êåëàòàò. Ã¿ëæàìàëäûí æàêøû æåðè, ºç¿ æºíºêºé,
àäàìêåð÷èëèêò¿¿, ì¿íºç¿ æóìøàê, ÷î¢ àðòûê÷ûëûãû –
ºòº òàçà. Îïåðàöèÿ óáàãûíäà  ìåíèí íåðâèìäè æåáåéò. Ñå-
áåáè ºç¿í¿í èøèí àáäàí æàêøû ºçäºøò¿ðãºí. Êýýäå áîëîò
àí÷à-ìûí÷à æà¢ûëãàíäàðû,  27 æûë èøòåãåíèíå êàðàáàé,
òèë óãóï êàëàò. Æàêøû æåðè – êàÿøà àéòûï, òèêòåø-
ïåéò, ºòº êàòóóðààê êåòñåì, óí÷óêïàé ûéëàï æèáåðåò.
Àéòïàäûìáû æîãîðóäà, ìåíèí òóðìóøóìäóí ¿÷òºí áèð
25*
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áºë¿ã¿ óøóë îîðóêàíàäà ºòò¿ äåï. Êýýäå æóìàëàï ýøèêêå
÷ûêïàé êàëãàí ê¿íäºð áîëîò. Ìûíà îøîíäî, ìåíè êàðàãàí
êèøè áîëáîñî, ýìíå áîëîò ýëåì? Ìûíà óøóíäàé óáàêòà ê¿í-
ò¿í äåáåé ìåíè êàðàãàí, áàêêàí, óáàãûíäà òàìàê áåðèï,
æàêàìäû áèð æîëó äàãû êèð êûëáàé áàãûï êåëàòêàí –
óøóë Ã¿ëæàìàë. Ìóíóñóíà ìåí ÷î¢ ûðàõìàò àéòêûì êå-
ëåò.

Äàãû áèð êûçûì Êóëìàìáåòîâà ×ûíàðà 1993-æûëû
Áèøêåêòåãè ìåäèöèíà îðòî îêóó æàéûí á¿ò¿ðãºí. Îøîí-
äîí òàðòûï, óøóë ê¿íãº ÷åéèí áèçäå ìåäñåñòðà áîëóï èø-
òåéò. 1996-æûëäàí – àíåñòåçèîëîãèÿ áºë¿ì¿íäº ìåäñåñòðà,
àíåñòåçèîëîã-âðà÷òûí æàðäàì÷ûñû. Îïåðàöèÿ áîë÷ó àäàì-
äûí êàí òàìûðûíà àð ò¿ðë¿¿ íàðêîç ò¿ð¿íäºã¿ äàðûëàðäû
óáàãûíäà àøûðáàé-êåìèòïåé áåðèï òóðàò. Îîðóãàí àäàì-
äàðäûí êýý áèðººëºð¿í¿í êàí òàìûðû (âåíàëàðû) òàêûð
êºð¿íáºéò, òàáûëáàéò. Êåñèø, ºòº òîëóê, ìàé áàñêàí òåðè-
íèí àëäûíäàãû âåíàíû òàáûø òîçîê. Áóãà àáäàí êûëäàò-
òûê òàëàï êûëûíàò, êàéñû æåðäå âåíàëàðû áàð – îøîëîð-
äó ìåäñåñòðà áåø êîëóíäàé áèëèø êåðåê. Áèëáåñå, òàæ-
ðûéáàñû æîê áîëñî, êºð¿íãºí æåðèíå áîëæîëäîï ñàÿ áåðñå,
àíäà àäàìäûí êîëó êºïêº ÷åéèí êºãàëà áîëóï æ¿ðº áåðåò.
Ìåí ºç¿ì áóë êûçûìäû ×ûíêà äåï ýðêåëåòåì. Ñåáåáè ºç¿
ºòº æîîø, êºï ñ¿éëºáºãºí, ºç¿í¿í èøèí óøóí÷àëûê æàê-
øû áèëãåí ñîíóí êûç. Áèð æîëó äàãû æà¢ûëûï, âåíàñûí
òàïïàé êûéíàëãàíûí êºðãºí æîêìóí, àäàìäûí áàðìàêòà-
ðûíûí ¿ñò¿íºí, àðàñûíàí êîëóíóí êàéñû æåðèíäå âåíà êàí
òàìûðû æ¿ðãºí¿í áåø êîëóíäàé áèëåò. Äàðûíûí äîçàñûí
àéòòûðáàé ºë÷ºï, íàðêîçäóí êàíäàé æ¿ð¿ï æàòêàíûí áàé-
êàï, óáàãûíäà êóþï áåðèï òóðàò. Áîëáîñî, âåíàñûí èçäåï
òàïêû÷à íåðâ êàéíàòûï êºïêº îòóðóï êàëàáûç. Îïåðàöèÿ-
íûí èéãèëèêò¿¿ ºò¿ø¿, àð áèðèáèçäèí íåðâèáèçäèí êîðî-
áîé, æàêøû ñàêòàëûøû ¿÷¿í ×ûíàðàìäûí ýìãåãè çîð.
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ÌÅÍÈ ÎÊÓÒÓÏ, ÁÈËÈÌ-ÈËÈÌ ÁÅÐÃÅÍ
ÌÓÃÀËÈÌÄÅÐÈÌÄÈ Ý× ÊÀ×ÀÍ ÓÍÓÒÏÀÉÌ

Êèì ýëåì, êèì áîëäóì äåáåäèìáè, ìåí óøóë ê¿íãº ÷å-
éèí, áèðèí÷èäåí, Ñîâåòòåð Ñîþçóíà, Êîììóíèñòòèê ïàðòèÿãà
ý¢ áèð ûðààçû áîëîì. Ýãåð êîìïàðòèÿ áîëáîãîíäî, êûðãûç
ýëè, êûðãûç èíòåëëèãåíöèÿñû ýìíå áîëîîðó áåëãèñèç ýëå.

Ìåí àéòïàäûìáû æîãîðóäà, 1946-æûëû îíóí÷ó êëàññ-
òû á¿ò¿ï êåëèï, «Á¿òò¿» äåãåí àòòåñòàòòàí áàøêà ý÷ áèëè-
ìèì æîê ýëå, îðóñ òèëèí «äà», «íåò» äåãåí ýêè ñºçä¿ áèë÷¿
ýìåñ ýëåì. 1946-æûëû ìåäèíñòèòóòêà êåëèï êèðãåíäå ìàãà
îêøîï Êûðãûçñòàíäûí àð òàðàáûíàí êåëãåí áàëäàð êºï ýëå
áîë÷ó. Êåëãåíäåðäèí 90%û ìàãà îêøîãîí ÷àëà ñàáàòòóó
áàëäàð ýëåê. ªç¿á¿ç ñóðàíûï æàòûï, àéëàáûç êåòêåíäå,
äàÿðäîî êóðñóí à÷òûðûï, áèð æûë áèçãå îðóñ òèëèí, õè-
ìèÿ, ôèçèêàíû îêóòóï, ºç¿á¿ç äàãû øààðãà êºí¿ã¿ø¿ï,
òóðìóøòóí ºòº íà÷àðëûãûíà êàðàáàé, êºãºð¿ï – ºë-òèðèë
îêóóíó óëàíòûï, âðà÷ áîëóó ìàêñàòûíà áåê òóðãàí áèð
òîáóáóç àðàêåò êûëûï á¿ò¿ï ÷ûêòûê. Äàÿðäîî êóðñóíàí
êèéèí ýêè æûë èíñòèòóòòà õèìèÿ, ôèçèêà, îðóñ òèëè,
áèîëîãèÿ, àíàòîìèÿ, ëàòûí ñàáàãû, ïàðòèÿ òàðûõû äåãåí-
äåðäè îêóòàò. Îøîë óáàêòà êàôåäðàëàðäà áèð äà êûðãûç
ìóãàëèì æîê, æàäàãàëñà ëàáîðàíò, ìåäñåñòðà äåãåíäåð äà
æîê, ñàáàêòû æàëà¢ îðóñ òèëèíäå ºò¿ï, áèð äà ìóãàëèì
áèçãå îêøîï «æîê», «áàð» äåãåí ýêè ñºçä¿ êûðãûç÷à áèë-
áåéò. Ìóãàëèìäåð áèçäè àÿï, îêóòóøêà, ¿éðºò¿øêº àðàêåò
êûëàò. Áèðîê  áèç äóäóê íåìåäåé ñ¿éëºøº äà, ò¿ø¿íä¿ðº
äà àëáàéáûç.
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Àãà äåéðå ìåí ºë¿ê êºðãºí ýìåñìèí, ò¿íê¿ñ¿í ì¿ðçºí¿í
æàãûíàí æàëãûç ºòêºí ýìåñìèí, ñåáåáè ºòº êîðê÷óáóç. Àíàí
ìåäèíñòèòóòêà êåëãåíäå êûçûãûï, ºë¿êò¿ êºðºë¿÷¿ äåï,
ìóðóíêó êóðñòóí áàëäàðû áèð òîáóáóçäó àíàòîìèÿ êàôåä-
ðàñûíà àëûï áàðûï, àíûí ïîäâàëûíäà ºë¿êòºð ñàêòàëàò
ýêåí, êèðñåê, ýñèìäåí êåòïåéò, àð áèð âàííàäà 3–4òºí òîë-
òóðà ôîðìàëèíãå ÷ûëàíãàí ºë¿êòºð æàòàò. Àë óáàêòà óðóø-
òàí êèéèíêè 1946-æûë ýëå, ºëãºí àäàìäûí, òóóãàí-òóóø-
êàíäàðû æîê êºì¿ëáºé êàëãàí, àíäàé ºë¿êòºð ºòº êºï ýêåí.
Àíäàéëàðäû ìåäèíñòèòóòêà, àíàòîìèÿ êàôåäðàñûíà ºòêºç¿ï
áåðåò ýêåí. Ñåáåáè ñòóäåíòòåðãå àíàòîìèÿíû – àäàìäûí
ò¿ç¿ë¿ø¿í óøóë ºë¿êòºí îêóòàò ýêåí, êºð¿ï, êàéðà ÷ûãûï
êåëàòñàê, äàãû ýëå ñòóäåíòòåð æàñàñà êåðåê, ÷ûãà áåðýýð
ýøèêòèí æàíûíà ºëãºí àäàìäûí äåíåñèí êàòûðûï òóðãó-
çóï, êîëóí ñóíäóðóï, îîçóíà òàìåêèíè òèøòåòèï, ê¿éã¿ç¿ï
ò¿ò¿í ÷ûãàðûï êîþïòóð. Ìåí êºðº êîþï æ¿ðºã¿ì ò¿ø¿ï,
ýøèêêå ó÷óï ýëå ÷ûêòûì. ªç¿ìä¿ æàìàí ñåçèï, æ¿ðºã¿ì
àéëàíûï, ýêèí÷è áóë æàêêà æîëîãóñ áîëóï  êà÷òûì. Êå÷-
êå æóóê, òààæåçäåì Óìàíêóëîâ ÁÊäà èøòå÷¿, îøîë êèøè-
ãå áàðûï: «Æåçäå, ìåí îêóáàéì, æàìàí ýêåí, êîðêóï êàë-
äûì»,– äåñåì, îøîë çàìàò èíñòèòóòòóí Ïåòóõîâ äåãåí äè-
ðåêòîðóíà òåëåôîí ÷àëûï: «Àéûëäàí êåëãåí áàëäàðãà ýìíå
¿÷¿í óøóíäàé êûëàñû¢àð, ºë¿êòºðä¿ àêûðûíäûê ìåíåí òàà-
íûøòûðûï, ¿éðºò¿ï êºíä¿ðáºéñ¿¢á¿?» – äåï àéòòû. Áóë
Ïåòóõîâäóí äåëå ê¿íººñ¿ ýìåñ, æà¢êû ñòóäåíòòåðäèí æàñà-
ãàíû, êèéèí áèëñåì,  áèçäè àë æàêêà æºíºòêºí æîê. Îøîí-
äîí êèéèí êºïêº ÷åéèí áàññàì-òóðñàì, óêòàñàì ò¿ø¿ìäºí
êåòïåé, êºïêº ÷åéèí êûéíàëäûì. Îøåíòèï, àêûðûíäûê
ìåíåí êºíº áàøòàäûì. Àíàòîìèÿ ñàáàãûíäà êàôåäðàíûí
áàø÷ûñû, ïðîôåññîð Ìàðäøòåèí, àññèñòåíò Àëåêñàíäð Èâà-
íîâè÷ äåãåí àáäàí êåëèøèìä¿¿, ñàáàêòû æàêøû áèëãåí,
áèðäåí áèð ñîíóí êèøè áèçãå êºï íåðñåëåðäè àéòûï áåðèï
æ¿ðä¿. Àíàòîìèÿäàí àäåãåíäå àäàìäûí ñººã¿í îêóòàò, àí-
äàí êèéèí îøîë ñººêò¿í ìóóí-òàìûðëàðäû êàðìàï òóðãàí
áàéëàíûøòàðûí, àíäàí êèéèí áóë÷ó¢äàðûí, êàí òàìûðûí,
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íåðâ ñèñòåìàñûí, è÷êè îðãàíäàðûí, ºïêº, æ¿ðºê – áààðûí
ý÷òåêå êàëòûðáàé îøîë êàôåäðàäà áèð æàðûì æûë îêó-
äóê. Æ¿ðº-æ¿ðº àíàòîìèÿãà êûçûãûï, îêóé áàøòàäûê, ìå-
äèöèíàäà àäàìäûí ò¿ç¿ë¿ø¿ – àíàòîìèÿñû ºòº òàòààë, êûì-
áàò, âðà÷ áîëîì äåãåí êèøè àäàìäûí àíàòîìèÿñûí áèëáåñå,
âðà÷ áîëî àëáàéò. Óøóë ê¿íãº ÷åéèí ìåíèí òà¢ êàëãàíûì,
àçûð áàøêà ò¿ø¿í¿ã¿ì áîëñî äàãû, àäàìäûí ò¿ç¿ë¿ø¿í
àíàòîìèÿñûí Êóäàé Òààëà êàíòèï óøóíäàé æàðàòûï êîé-
äó áîëäó ýêåí? Àçûðêû ý¢ áèð òàòààë ìàøèíàëàðãà, êîñìî-
ñòóê àïïàðàòêà ñàëûøòûðãàíäà, àäàìäûí àíàòîìèÿñû ýêè-
¿÷ ýñå òàòààë. Áèð ýëå ìèñàë, ýãåð æàø ìåäèê èíñòèòóòòó
á¿òêºíäº, âðà÷ áîëóï èøòåï æ¿ðãºíäº, êàéñû îðãàí êàéäà
ýêåíèí áèëáåñå, ý÷ êà÷àí òóóðà äèàãíîç êî¸ àëáàéò, òóóðà
äàðûëàé àëáàéò. Îîðóãàí àäàì àøêàçàíûì îîðóéò æå áîî-
ðóì, ºïêºì îîðóéò äåñå, áóë îðãàíäàð êàéäà ýêåíèí áèëáå-
ñå, êàéäàí òóóðà äèàãíîç êî¸ àëàò? Äàãû áèð ìèñàë, áàø-
òûí ñººã¿í îêóï æàòêàíäà, ìè¢äåí àøûê àòòàðû áàð, èéíå-
äåí êºç¿ àðà¢ ºòêºí òåøèêòåðè áàð, îøîë òåøèêòåí ºòº
ìààíèë¿¿ íåðâ æå êàí òàìûðû ºòºò. Îøîë òåøèê÷åíèí
áààðûí âðà÷, àéðûê÷à, íåâðîïàòîëîã, íåéðîõèðóðã äåãåí-
äåð 100% áèëèø êåðåê.

×ûíûí àéòñàì, óøóë ê¿íãº ÷åéèí ýñèìäå, ºòêºíä¿ àð
äàéûì àíàëèçäåï, êºç àëäûìäàí ºòêºð¿ï æ¿ðºì, 3-êóðñòó
á¿òêºí÷º áàðäûê ñàáàêòàðäûí ìààíèñèí ò¿ø¿í÷¿ äà ýìåñ
ýëåì. Ñåáåáè  òèë æîê, êºï÷¿ë¿ã¿í ò¿ø¿íáºé îòóðà áåð÷¿á¿ç.
Àéðûê÷à, áèçãå ºòº îîð êûéûí ñàáàêòàðäûí áèðè – áóë
ãèñòîëîãèÿ, àíû æàëà¢ ñ¿ðºò, ìèêðîñêîï ìåíåí îêóòàò.
Êèéèí âðà÷ áîëãîíäî, êºçãº êºð¿íáºãºí îðãàíäûí îîðóëà-
ðûíà äèàãíîç êîéãîíäî ò¿ø¿íä¿ì îøîë îðãàíäû, ìèêðîñ-
êîï óøóí÷àëûê æ¿ç ýñå ÷î¢îéòóï êºðñºò¿ï, îîðóñó áàðáû,
æîêïó êºðñºò¿ï áåðåò. Îîðóáàãàí îðãàíäû êàðàãàíäà, àíäà
ý÷ êàíäàé ºçãºð¿¿ëºð êºð¿íáºéò. Ìèñàëû, êîêóñ ÷àòàê áîëñî,
æå àäàì ìàéûï áîëóï êàëñà, òóóðà, àíûê äèàãíîçóí óøóë
ãèñòîëîãèÿëûê òåêøåð¿¿ ÷ûãàðûï áåðåò. Áóëàð êîéãîí
äèàãíîç ý¢ òóóðà, àêûðêû äèàãíîç áîëîò. Àíäàé äèàãíîç
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âðà÷òû æå àêòàéò, æå æîîïêî òàðòóóãà ñåáåï òààï áåðåò.
Êàôåäðàíûí æåòåê÷èñè Öàðàïèí äåãåí äîöåíò êóïêóó,
àðûê÷ûðàé, îðòî æàøàï êàëãàí, ºì¿ð¿ ê¿ë¿ï-æûëìàéûï
êîéáîãîí, êàáàãû à÷ûëáàãàí óêìóø êèøè êºð¿íä¿ ýëå, áèçãå
àññèñòåíò àÿëû äàãû ºòº êàòóó êóìñàðãàí à÷óóëóó àäàì
êºð¿í÷¿. Àë óáàêòà ìóãàëèìäåð áèðäåìå àëàò äåãåí ò¿ø¿í¿ê
ý÷ êèìèáèçäå æîê ýëå, óøóë ãèñòîëîãèÿäàí ýêçàìåí òàï-
øûðûø ý¢ áèð êûéûí áîëóï, îøîíäî ñòèïåíäèÿáûçäû àð
àé ñàéûí ÷îãóëòóï, àð áèð ãðóïïà àÿëû ýêººíº «áåëåê»
áåðãåí ó÷óðëàðûáûç äàãû ûðàñ, à áåðáåãåí ãðóïïà æàëïû
êóëàï êàë÷ó. Êèéèí òåç ýëå êåòèï êàëûøòû. Êåòïåãåíäå,
áèç ÷î¢îþï, ÷îãóó èøòåï êàëàò ýëåê, óøóíó ñåçäè îêøîéò.

Äàãû áèð ºòº òàòààë, îîð ñàáàêòûí áèðè – ôàðìàêîëî-
ãèÿ ýëå, êàôåäðàíûí áàø÷ûñû äîöåíò Ì.È.Îëüøàíñêèé
äåãåí åâðåé, àÿëû äîöåíò Å.À.Ñòåãàéëî ýêºº òå¢ áèð êàôåä-
ðàäà ýëå. Áóë ñàáàêòû ê¿í-ò¿í äåáåé æàòòàï àë÷ó ýëåê. Êýý
áèðººíº ò¿ø¿íºá¿ç, êºï÷¿ë¿ã¿í ò¿ø¿íº àëáàéáûç, êàéñû
îîðóãà êàéñû äàðû êåðåê ýêåíèí áèëèø êûéûí. Îëüøàí-
ñêèé, áóòó áàëà ÷àãûíäà îîðóï, áàëäàê ìåíåí áàñ÷ó ýëå
(ïîëèìèåëèò îîðóñó ìåíåí îîðóãàí). Áóë àäàì äàãû
ê¿ëáºãºí, ñ¿ðä¿¿, êàáàãû à÷ûëáàãàí àäàì ýëå. Êèéèí, Ñòà-
ëèíäèí óáàãûíäà, Êðåìëäåãè âðà÷, ïðîôåññîðëîð ûçû-÷óó
áîëóï êàìàëãàíäà, óøóë Îëüøàíñêèéäèí ýìíå áàéëàíûøû
áàð, áèëáåé êàëäûê, ºç¿ ýëå àñûíûï ºë¿ï êàëäû. Àíäàí
êèéèí êºï æûëäàð áîþ àÿëû êàôåäðàíûí áàø÷ûñû áîëóï
èøòåäè. Óøóë êàôåäðàäà êèéèí àêàäåìèê Àëòûìûøåâ,
ìåíèí êóðñòàøûì, äîöåíò Ýñåíáåê Àæèêóëîâ äà èøòåï
êåòèøòè. Êºï æûëäàð áîþ êàôåäðàíû ïðîôåññîð Íàíàåâà
áàøêàðûï, àçûð óøóë ê¿íäº, ìåäàêàäåìèÿíûí ðåêòîðó,
ïðîôåññîð À.Çóðäèíîâ áàøêàðûï êåëàòàò. Ôàðìàêîëîãèÿ
êàôåäðàíûí ìóãàëèìäåðè áàøûíàí ýëå òàðòèïòè ºòº êàòóó
êàðìàï, ñòóäåíòòåðäèí êºï÷¿ë¿ã¿ ýêçàìåíäèí ºò¿ø¿íºí
êîðêóï, æàêøû äàÿðäàíûøàò. ̄ ÷¿í÷¿ êóðñòàí òàðòèï êëè-
íèêàëûê îêóó êàôåäðàñûíà áèðèí÷è áàðà áàøòàéò, ¿÷¿í÷¿
êóðñòà æàëïû õèðóðãèÿ, æàëïû òåðàïèÿ, ãèãèåíà, ïàòî-
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àíàòîìèÿ, ìèêðîáèîëîãèÿ äåãåí ñàáàêòàð áàøòàëàò. Õè-
ðóðãèÿ êàôåäðàñûíà áèðèí÷è êåëãåíäå, îîðóêàíà ýêåíè
êèðýýð çàìàò áàøêà÷à ñåçèëåò. Õèðóðãèÿäà äàðû-äàðìåê
æûòòàíûï, îîðóï æàòêàí îîðóëóóëàðäû áèðèí÷è êºðãºí
áîë÷óáóç.

Áèçäèí ãðóïïàãà Íèãìàòóëèí Êàñûì Ñàëàõèääèíîâè÷
äåãåí òàòàð àäàì ñàáàê áåðãåí. Êàôåäðàíûí áàø÷ûñû ïðî-
ôåññîð È.Ê.Àõóíáàåâ ýêåí. Íèãìàòóëèí õèðóðãèÿäàí ñà-
áàê áåðåò. 3-êóðñòà æàëïû õèðóðãèÿ ìåíåí òààíûøòûðàò.
Õèðóðãèÿíûí è÷èíäåãè òàçàëûê ýìè óêìóø, êàéäàí èí-
ôåêöèÿ æóãàò, îïåðàöèÿãà êèðãåíäå õèðóðãäàð êîëäó êàí-
äàé æóóø êåðåê, êàíäàé ñòåðèëüíûé êèéèì, ìóðóíãà ìàñ-
êà, êîëãî ðåçèíà ìýýëåé êèåò, òà¢óóíó êàíäàé æàñàéò –
óøóíóí áààðûí ¿éðºò¿ï ÷ûãàò. Àíàí áèðèí÷è îïåðàöèÿãà
êèðãèçåò, îïåðàöèÿíû áèðèí÷è æîëó êºðãºíäº ºòº êûçûê.
Ìûíäàéäû êºðáºãºí æàíû¢ ý¢ êàòóó òà¢ êàëàñû¢, áèð ÷åòè
ºòº êûçûãàñû¢. Ìûíà óøó ¿÷¿í÷¿ êóðñòàí òàðòûï êàéñû
êåñèïòè òàíäàï á¿òêºíäº êàéñû àäèñòèê áîþí÷à èøòåé
òóðãàíû¢ àíûêòàëàò, îøîãî áàðûøêà àðàêåò êûëàñû¢. Ìåí
áèðèí÷è Àõóíáàåâäèí îïåðàöèÿ æàñàãàíûí, áîãîêòó, áîîð-
äîãó ýõèíîêêîêòó êºð¿ï òóðóï, îøîë çàìàò: àìàí-ýñåí
á¿òñºì, ìåí ñºçñ¿ç õèðóðã áîëîì äåãåí îéäó êº¢¿ëãº àëûï
÷ûêêàí ýëåì. Îøîë óáàäàìà æåòèï, õèðóðãèÿëûê èéðèìãå
êàòûøûï, 4-êóðñòàí á¿òê¿÷º ò¿íê¿ñ¿í äåæóðñòâîãî ÷óð-
êàï, àáäàí êûçûãûï êàëãàì. Àäàìäà êûçûê÷ûëûê ïàéäà
áîëñî, ºç¿í÷º àðàêåò æàñàñà, àíäà æå¢áåé òóðãàí ý÷òåêå
æîê. Óøó ê¿íãº ÷åéèí ñòóäåíòòåðãå, âðà÷òàðãà àéòûï êå-
ëàòàì, ºç¿¢ä¿í êåñèáè¢äè óøóí÷àëûê ñ¿éñº¢, ê¿í-ò¿í äå-
áåé àðàêåò æàñàñà¢, àíûí ¿ç¿ð¿ ñºçñ¿ç áîëîò. Òàãäûðäûí
áóéðóãó ìåíåí õèðóðãèÿäàãû ìåíèí áèðèí÷è ìóãàëèìèì
Ê.Ñ.Íèãìàòóëèí áîëäó. Êèéèí àë êèøè áàøêû âðà÷, õè-
ðóðãèÿ áºë¿ì¿í¿í áàø÷ûñû áîëóï èøòåï æàòêàíäà, ìåí
ºç¿ì óøóë îîðóêàíàäà êàíäèäàò, àññèñòåíò áîëóï êàëãà-
íûìäà, ýêººá¿ç êàéðà ÷îãóó èøòåøèï êàëãàíûáûçäû, àíûí
àÿãû ýìíå áîëóï á¿òêºí¿í æîãîðóäà àéòûï êåòïåäèìáè.
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Æàëïû òåðàïèÿ êàôåäðàñûíûí  áàø÷ûñû,  ïðîôåññîð
È.Ã.Ìàøêîâñêèé ýëå. Àññèñòåíò ßêîâëåâ äåãåíè áàð ýëå.
Ýñòå êàëãàíû, ïðîôåññîðäóí áîþ êè÷èðýýê, ÷àéïàëà áàñûï
òîëóê, áàøû ýêè êèøèíèí áàøûíäàé áºë¿ï ÷î¢ áîë÷ó, ìûí-
äàé ÷î¢ áàøòû êºðº ýëåêìèí. Ìàøêîâñêèé, ßêîâëåâ ñà-
áàêòû óøóíäàé æàêøû áåðãåí, ñîçóëãàí ñîíóí êèøèëåð
ýëå. Àë ýìè äîöåíò Áàáàõàíîâ äåãåí àðìÿí îðòî æàøàï êàë-
ãàí êèøè ýêåíè êºç àëäûìäà. Óøóë àäàìäûí ñàëàìàòòûê
ñàêòîî òàðìàãûíäà ñè¢èðãåí ýìãåãè ºòº çîð. Áèç îêóï
æ¿ðãºíäº, áèç æàòêàí æàòàêàíà Ëîãâèíåíêî êº÷ºñ¿íäº, àçûð
ìåäèöèíàëûê ó÷èëèùàíûí æàòàêàíàñû ýêè êàáàò, îøî-
íóí áèðèí÷è êàáàòûíäàãû áèð êè÷èíå áºëìºäº Áàáàõàíîâ
îòóð÷ó. Áîëãîí àïïàðàòû ìåíåí àäàìäûí ñàëìàãûí, áîþí
ºë÷ºº÷¿, àíàí äåì àëäûðûï ¿éëºò¿ï ºïêºí¿í ê¿÷¿í òåê-
øåð÷¿, áèð êóøåòêàñû áàð, óøóíäàí æ¿ð¿ï îòóðóï, ºç¿í¿í
àðàêåòè ìåíåí òóø-òóøêà ÷óðêàï æ¿ð¿ï êóðîðòîëîãèÿ èí-
ñòèòóòóíà æåòêèçäè. Îøîíäî äèðåêòîð áîëóï êºï æûë
èøòåï, æàáäóóëàð ìåíåí êàìñûç êûëûï, áèð òîï äàðûëîî
áºë¿ìäºð¿í à÷ûï, ÷î¢ êîëëåêòèâäè ò¿ç¿ï, óêìóø ýëå êû-
ëûï êåòòè. Àíäàí êèéèí ìåíèí êóðñòàøûì Áåéøåí Òóðóñ-
áåêîâ äèðåêòîð áîëóï èøòåï òóðäó, àíàí äåíå òàðáèÿ èí-
ñòèòóòóíà ðåêòîð áîëóï êåòòè. Áåéøåíäåí êèéèí ïðîôåñ-
ñîð Â.È.Èñàáàåâà äèðåêòîð áîëóï èøòåï òóðóï, Âàëÿ äàãû
ìåäèíñòèòóòêà  ðåêòîð  áîëóï  êåòòè.  Àíàí  ïðîôåññîð
Ä.Àëûìêóëîâ, äîöåíò Îìîðáàé Íàðáåêîâ èøòåï, êèéèí Âî-
ðîíöîâêàäà ÷î¢ äàðûëîî êîðïóñó ñàëûíûï, á¿ò ôèçèîòåðà-
ïèÿëûê ûêìà ìåíåí äàðûëàãàí ÷î¢ ìåêåìåãå àéëàíûï, àçûð
ïðîôåññîð Èøåí Ìîëäîòàøîâ äèðåêòîð áîëóï èøòåéò. Êûñ-
êàñû, óøóë äàðàæàãà æåòêèçèï êåòêåí – äîöåíò Áàáàõà-
íîâäóí ýìãåãè.

Ôàêóëüòåòòèê òåðàïèÿ êàôåäðàñûíûí æåòåê÷èñè ïðî-
ôåññîð Ì.Å.Âîëüñêèé ýëå. Áóë àäàìäûí äàãû ýìãåãè çîð,
áèðèí÷è êàôåäðà à÷ûëãàíäàí  êºï æûëãà ÷åéèí – ºëãºí÷º
óøóë êàôåäðàíû áàøêàðûï êåëãåí. Àêàäåìèê Ì.Ì.Ìèð-
ðàõèìîâäóí îêóòóó÷óñó. Ñàèääåí áàøêà äàãû êºïòºãºí òå-
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ðàïåâò êàäðëàðäû äàÿðäàï êåòêåí. Èëèì æàãûíàí òåðàïåâò-
òåðäèí óþòêóñóí ò¿ç¿ï, ÷ûíûãû ìåêòåïêå àéëàíäûðûï
êåòêåí àäàì óøóë Âîëüñêèé áîëãîí äåñåì æà¢ûëûøïàéì.

Ýñèìäå êàëãàíû, Âîëüñêèéäèí Ë.À.Ôðàíê äåãåí ºòº
àðûê, æ¿äºº ÷àëûø, êàáàãû à÷ûëáàãàí åâðåé àññèñòåíòè
ðåíòãåí áîðáîðóíóí áàø÷ûñû ýêåí. Âîëüñêèéäèí êàôåäðà-
ñûíà áàø èéãåí. Áèç áèðèí÷è êóðñòà æ¿ðãºíäº òåêøåðèï
êàëäû, àíäà ýìíåíè òåêøåðèï æàòêàíûíàí, ðåíòãåí ýìíå
ýêåíèíåí ò¿ø¿í¿ã¿á¿ç æîê. Áààðûáûçäû ðåíòãåíäåí ºòêºçº
áàøòàäû, êàðà¢ãû ¿éãº êèðãèçèï, ÷å÷èíòèï êºð¿ï ÷ûãà-
ðûï æèáåðäè. Áèð òîï ê¿í ºòò¿, æàêøû æîëäîøóì ×åðèê
Æóìàáàåâ ýêººá¿ç æàòàêàíàäà áèðãå æàòàáûç. Íåãåäèð
×åðèêêå êîøóì÷à äåï êóìøåêåð, êîëáàñà, ïå÷åíüå áåðå
áàøòàäû. Êóìøåêåðäè êºðáºãºí æàíûáûç, ì¿øºêòº àðïà
òàëêàíûáûç áàð, íåãèçãè òàìàãûáûç óøóë, ûñûê ñóóãà ÷à-
ëûï è÷èï àëûï æ¿ðºá¿ç, îøîë êóìøåêåðäè òàëêàíãà àðà-
ëàøòûðûï àëñàê, óêìóø, óó÷òàï îîçãî óðà áàøòàäûê. ×å-
ðèê êè÷èíå ìóð÷óÿ áàøòàäû, ñåáåáè êóìøåêåð àíûêû áî-
ëóï æàòïàéáû. Ìåí ×åðèêòåí ñóðàäûì: «Ýìíå ¿÷¿í ñàãà
áåðå áàøòàäû?» – äåï, àë äàãû: «Áèëáåéì, áàÿãû êàðà¢ãû
¿éãº áàðûï êåëãåíäåí òàðòûï áåðèï êàëäû»,– äåéò. Ìåí:
«Ýìíå äàðòû¢ áàð?» – äåñåì: «Áèëáåéì, ý÷ æåðèì îîðó-
áàéò, êºð¿ï æ¿ðáºéñ¿¢á¿, êåç-êåçè ìåíåí æºòºë¿ï æ¿ðºì»,–
äåéò. Æºòºëãºíãº ýëå áåðñå, àíäà æàêøû äåï ìåí æåòèï
áàðäûì, êàðà¢ãû ¿éãº êèðãåíäå ýëå æºòºëº áàøòàéì. Ôðàíê
êºð¿ï òóðóï ýëå, àéäàï ÷ûãàðàò. Ý÷òåêå æîê, êóìøåêåð
æîê. Îí ê¿í ºòêºð¿ï äàãû áàðäûì, äàãû òèãè ûêìà ìåíåí
àéäàï ÷ûãûï, ý÷òåêå áåðáåé êîéäó. ªç¿ì ò¿ø¿í¿ï, êèéèí
áàðáàé êîéäóì. Èíñòèòóòòó á¿ò¿ï, êàíäèäàò áîëóï êàëãà-
íûìäà, èíñòèòóòòóí îêóìóøòóóëàð êå¢åøèíäå Ôðàíêòûí
æàíûíà áàðûï îòóðäóì. «Ëåâ Àëåêñàíäðîâè÷, ý÷åí æîëó
áàðäûì, êºð¿ï ýëå àéäàï ÷ûãûï æàòòû¢ûç, îøîíäî áåðèï
êîéãîíó¢óçäà, ýñèìäåí  ÷ûêïàé  êàëàò ýëå¢èç»,– äåñåì,
åâðåéëåð àêûëäóó, æîîïêî äàÿð äà, ìåíè êàðàï òóðóï:
«Ìàìáåò, îøîíäî ìåíèí êóëàãûìà øûáûðàï, ìåí êèéèí
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óøóíäàé àäàì áîëîì äåï êîéñî¢ ýìíå?» – äåï îîçóìäó áàñ-
òû. ªç¿ äåëå ýêè ºïêºñ¿íºí òóáåðêóë¸ç ýêåí, îøîíäîí êè-
éèí òåç ýëå êàéòûø áîëäó îêøîéò.

Ãîñïèòàëäûê òåðàïèÿ êàôåäðàñûíûí áàø÷ûñû ïðîôåñ-
ñîð, Í.Í.Øâàðö äåãåí òàêûð áàø, çîð àäàì ýëå. Óøóë êè-
øèíèí ëåêöèÿñûí óãóï îòóðóï, áèð æîëó óøóí÷àëûê òà¢
êàëäûì, ºïêºñ¿íºí ÷î÷óãàí (ïíåâìîíèÿ) îîðóñó æºí¿íäº
ëåêöèÿ îêóï æàòàò. Ìèñàë êåòèðäè: «Îîðóãàí àäàìäûí
òåìïåðàòóðàñû àáäàí êºòºð¿ë¿ï, ýñ-ó÷óí áèëáåé, æººë¿é
áàøòàäû... Èìàðàòòûí æàíûíàí ºò¿ï áàðàòòûì ýëå, àíäà
æàøìûí, ê¿÷ò¿¿ ýëåì. ̄ ÷¿í÷¿ êàáàòòàãû òåðåçåäåí æûëà-
¢à÷ îîðó àäàì ñåêèðèï ó÷óï ò¿ø¿ï êåëàòàò. Ìåí îøîë îîðó
àäàìäû æåðãå ò¿ø¿ðáºé, êîëóì ìåíåí òîñóï àëûï àìàí àëûï
êàëäûì»,– äåï. Áèç îîçóáóçäó à÷ûï òà¢ êàëûï, èøåíèï
êàëäûê. Êèéèí ÷î¢îéãîíäî îéëîñîì, æàëãàí ýëå êºð¿íºò.

Èíôåêöèÿ îîðóñó áîþí÷à êàôåäðàíûí áàø÷ûñû ïðîôåñ-
ñîð À.Ì.Ãóáèíñêèé îðòî æàøàãàí, çûêûëäàãàí êèøè ýëå.
Ãóáèíñêèéäèí ýñèìäå êàëãàíû, ýêçàìåí óáàãûíäà ìûíäàé
îêóÿ áîëãîí. Ìåíè ìåíåí êóðñòàø Ãàëÿ äåãåí êûç ìåíåí
÷îãóó ýêçàìåí áåðèï æàòàáûç. Ãàëÿ æîîï áåðèï á¿òêºíäº,
ïðîôåññîð: «Íà÷àð áèëåò ýêåíñè¢, «¿÷òºí» àøïàéñû¢»,–
äåäè. Ãàëÿ º¢ä¿¿-ò¿ñò¿¿ êûç ýëå, ìà¢äàéûíàí òóðóï: «Ïðî-
ôåññîð, ñèçãå «òºðò» äåãåí áàà àðòûêáàøòûê êûëàáû, «òºðò»
äåï ýëå êîéñî¢óç?» – äåï æûëìû¢äàäû ýëå, Ãóáèíñêèé:
«Ëàäíî» – äåï òºðò êîéãîí. Áèç ìåíåí îêóãàí êûçäàð áàà-
ðûíûí ê¿éººëºð¿ æîê, æàøòàðû ºòêºí êûçäàð ýëå.

Êóëàê-ìóðóí îîðóëàðû êàôåäðàñûíûí áàø÷ûñû ïðîôåñ-
ñîð À.Ë.Áðóäíûé àðûê ÷ûðàé, áîþ óçóí, àéðûê÷à, ìîéíó
óçóí, óøóíäàé æóìøàê, ñîíóí êèøè ýëå, ëåêöèÿñûí êàë-
òûðáàé óê÷óáóç. Àíãèíàñû êàðìàãàí àäàìãà îïåðàöèÿ æà-
ñàï, àíãèíàñûí àëãàíûí êºðä¿ì, êîëäîðóíóí ìàíæàëàðû-
íûí óçóíäóãó óêìóø ýëå. Óøóë êèøèíèí æºíºêºéë¿ã¿,
àäàìêåð÷èëèãè, áîîðóêåðëèãè áîëñî êåðåê, ýêçàìåíäè
¿é¿íäº àë÷ó. ̄ é¿ Ïàíôèëîâ, Ìîñêâà êº÷ºëºð¿í¿í áóð÷óí-
äà ýëå. Ýêçàìåíãå áàðãàíäà áèë÷¿ ãî, áèçäèí à÷êà ýêåíèáèç-
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äè, áèð ÷ûíû ÷àé, 2–3 ïå÷åíüå áåð÷¿. Áèç àíû àäåãåíäå ýëå
ñóãóíóï êî¸ð ýëåê. Êèéèí óêòóì, êýý áèð áèçäèí øóìêàð-
ëàð îøîë ïå÷åíüå ¿÷¿í ýêèí÷è èðåò ýêçàìåí ºòêºðãºí¿í.
Àë êèøèíè êºï÷¿ë¿ê ìåäèêòåð, êèéèíêèëåð áèëáåé êàë-
äû. Æàëãûç áàëàñû áèçäèí ê¿éºº áàëà – Ò¿ãºëáàé Ñûäûê-
áåêîâäóí êûçûí àëãàí. Ïðîôåññîð, àêàäåìèÿäà ì¿÷º-êîð-
ðåñïîíäåíò, ôèëîñîô ýëå, æàêûíäà 75òåí àøûï êàéòûø
áîëäó. Áàëàñûíûí êºð¿í¿ø¿, êåáåòå-êåøïèðè äàãû àòàñûí-
äàé ýëå.

Êºç îîðóñó áîþí÷à êàôåäðàíûí áàø÷ûñû ïðîôåññîð
Î.À.Äóäèíîâ ºòº æºíºêºé, ñîçóëãàí, ºç èøèí æàêøû áèë-
ãåí êèøè áîë÷ó. Ëåêöèÿñûí êºï ýëå óêòóê, àññèñòåíòòåðè
À.Àéäàðàëèåâ, È.Ø.Åíèêååâà Íèãìàòóëèíäèí àÿëû ýëå.
Ìåí êºç îîðó áîþí÷à àññèñòåíò Àéäàðàëèåâäåí îêóï êàë-
äûì, êèéèí Àêìàòáåê Àéäàðàëèåâ ºç¿ èçèëäåãåí òðàõîìà
îîðóñó áîþí÷à êàíäèäàòòûê äèññåðòàöèÿ æàêòàãàí. Äóäè-
íîâ ýñèìäå êàëãàíû, æàøû áàðûï êàëãàí, êåìïèðè äàãû
äîêòîð ýëå, áàëàëóó áîëî àëáàéò. Êèéèí êåìïèðèí òàøòàï,
ºç¿í¿í îðäèíàòîðóíà ¿éëºí¿ï, àíûñû ýðêåê áàëà òºðºï áå-
ðèïòèð. Äóäèíîâäîí êèéèí äîöåíò Åíèêååâà, àíäàí êèéèí
äàãû áèð òîïòîðó èøòåäè êºð¿íºò.

Ãèãèåíà êàôåäðàñûíûí áàø÷ûñû ïðîôåññîð Îêîëîâ ºòº
êºð¿í¿êò¿¿, ò¿ç¿ê àäàì ýëå. Îêîëîâäîí êèéèí ïðîôåññîð
Ãóäçîâñêèé, àíäàí êèéèí ìåíèí êóðñòàøûì, äîöåíò Áåé-
øåí Ìàìáåòîâ êºï æûë èøòåï êåëäè. Ïðîôåññîð Ñàïàðáåê
Ðûñïàåâ äàãû êàôåäðà áàø÷ûñû áîëóï èøòåäè.

Ïàòîàíàòîìèÿ êàôåäðàñûí ïðîôåññîð Á.Ô.Ìàëûøåâ áàø-
êàð÷ó, àë äà æºíºêºé, áèçãå êûëãàí ìàìèëåñè æàãûíàí.
Êèéèí ìåí êàíäèäàòòûêêà ìàòåðèàë äàÿðäàï æ¿ðãºíäº, àíà-
òîìèÿëûê òåìà ýëå, ê¿í¿ãº áàðûï ºë¿ê ñîþï, ìàãà êåðåê
áºéðºê, òàáàðñûêòû ºç¿ì ïðåïàðîâêà æàñàï, èçèëäåéì.
Áèëáåãåí æåðèìäè ñóðàï àë÷óìóí, áèð æîëó äàãû: «Æîê,
êîëóì áîøîáîéò» – äåï æå äàãû áàøêà øûëòîî àéò÷ó ýìåñ.
Ìåíè ºòº æàêøû êºðººð ýëå.
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Òåðè îîðóëàðû áîþí÷à êàôåäðàíûí  áàø÷ûñû äîöåíò
Ñåáåðîâ, ñàáàêòû ºòº êûçûê ºò÷¿. Àíäà ñèôèëèñ, ãîíîðåÿ,
òåðèíèí æàðàëàðû ºòº êºï êåçäåø÷¿, ýñèìäåí êàëáàéò. Áèð
ê¿í¿ ïðàêòèêàëûê ñàáàê ºò¿ï æàòòûê ýëå, áèð æ¿äºï, êåé-
ïè êåòêåí, êèéèì-êå÷åñè äåëå íà÷àð àäàì ãîíîðåÿ áîëóï
êåëèïòèð, àíäà êèìäåí æóêòó, êèì ìåíåí êàòûøòû àáäàí
òàêûï ñóðàï, àéòìàéûí÷à äàðûëàáàé, êûéíàï àéòòûð÷ó.
Ñåáåðîâ òèãè îîðóäàí ñóðàéò, êèì ìåíåí áîëäó, êàéäàí
æóãóçäó¢ äåï. Îîðóëóó ý÷ êèìäåí æóãóçãàí æîêìóí äåéò.
Ñåáåðîâ: «Àíäàé áîëáîéò, æºí æåðäåí ý÷ êèì îîðóáàéò.
Áóë îîðó áèð ãàíà æûíûñòûê êàòíàøòàí áîëîò»,– äåï
ò¿ø¿íä¿ðñº äà, áîëáîéò. Îîðóëóó àäàì îòóðóï-îòóðóï: «Ýñè-
ìå ò¿øò¿, ìåíèí êîøóíàì îîðóäó ýëå, òåðåçåì à÷ûê ýëå,
îøîíäîí æóêñà êåðåê» – äåñå Ñåáåðîâ: «Æàëãàí, àíäàé áîë-
áîéò, ÷ûíû¢äû àéò, áîëáîñî àçûð ìèëèöèÿ ÷àêûðòûï êà-
ìàòàì, ñåáåáè ñåí æóãóøòóó îîðó ìåíåí îîðóéñó¢, ñåí äàãû
áèðººíº æóãóçàñû¢»,– äåäè. Îîðóëóó âîêçàëäàí áèð àÿë
ìåíåí òààíûøûï, îøîíó ìåíåí êàòíàøêàíûí àéòñà, Ñåáå-
ðîâ: «Àòû-æºí¿í, àäðåñèí àéò»,– äåäè ýëå òèãè: «Áèëáåéì
àäðåñèí, àòû-æºí¿í äà»,– äåéò. Ñåáåðîâ: «Äàãû êàëï àéòà-
ñû¢»,– äåï îîðóëóó íåìåíè êàòóó çûêûãàíäà, àéëàñû æî-
ãóíàí: «Áèð ÷î¢ êûðãûç äîêòîðäóí ¿é¿íäº ¿é êûçìàòêåðè
áîëóï èøòåãåí àÿë ìåíåí áîëãîì»,– äåï æàòïàéáû. Ñåáåðîâ
äîêòîðäóí ôàìèëèÿñûí ñóðàñà, áèëáåéì äåéò. Ñåáåðîâ:
«Àõóíáàåâáè?» – äåñå: «Æîê», «Àéäàðàëèåâáè?» – äåñå:
«Æîê». Áèçäèí ìóãàëèì æàíûáûçäà îòóðäó ýëå, «Áîðîí-
÷èåâáè?» – äåäè. «Òàê îøîë Áîðîí÷èåâäèí ¿é¿íäº èøòåéò» –
äåáåñïè. Áîðîí÷èåâäè Ñåáåðîâ òèêòåï êàëäû ýëå, Áîðîí-
÷èåâ ÷óðêàï ÷ûãûï ¿é¿íº òåëåôîí ÷àëûï, òèãè àÿëäû òåç
ìàãà êåëñèí äåï ÷àêûðäû, àÿë ý÷òåêåäåí êàáàðû æîê êè-
ðèï êåëäè ýëå, òèãè îîðóãàí àäàì êºðñºò¿ï: «Òàê óøó àÿë!» –
äåï òóðáàéáû. Ñåáåðîâ Áîðîí÷èåâäè êàðàï: «Ñåíè äàãû òåê-
øåðèø êåðåê»,– äåï òàìàøàëàäû.

Ñîòòóê-ìåäèöèíàëûê ýêñïåðòèçà êàôåäðàñûíûí áàø÷û-
ñû äîöåíò Íàóìîâ ýëå. Ìåíèí ýñèìäå êàëãàíû, ºç¿ ºòº òî-
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ëóê, êóðñàãû, áîãîãó ñàëà¢äàãàí, áîéëóó, çîð àäàì áîë÷ó.
Æºíºêºéë¿ã¿, áèçãå êûëãàí ìàìèëåñè êº¢¿ë¿á¿çãº æàãûï,
óøóë êèøèíèí êàôåäðàñûíàí «¿÷» äåãåí áàà àëãàí ñòóäåíòòè
êºðãºí æîêìóí. Èíôåêöèÿëûê îîðóëàð îîðóêàíàñû, æèí-
äèêàíà áààðû òåìèð æîëäóí ¿ñò¿íäº ýëå, áèð ê¿í¿ îøîë
æàêêà êåòèï áàðàòñàê, áèð òîï áèçäèí êóðñòàøòàð êåëà-
òàò, êàéäàí äåñåê, ñóäìåäýêñïåðòòè ºòêºç¿ï êåëàòàáûç äåéò,
áèç êàíäàé äàÿðäàíáàé ýëå ºòêºçº êîéäó¢àð äåñåê, êîðêïîé
ýëå áàðà áåðãèëå, ñòîëäóí àñòûíäà 3 íóñêà øïàðãàëêà æà-
òàò, áèëåò àëãàíäàí êèéèí îøîë øïàðãàëêàíûí êàéñûíû-
ñû æàêøû, à÷ûê æàçûëñà, Íàóìîâãî òîêòîîñóç îêóï áåðñå-
¢åð, «4», «5» äåãåí áàà äàÿð äåï àéòûøòû. Áèç èíôåêöèÿ
îîðóêàíàñûíà áàðáàé, êàéðà òàðòûï êåëèï, àíäà ýêèí÷è
êîðïóñ äåï êîé÷óáóç, ïàòîàíàòîìèÿ, ñîòòóê-ìåäèöèíàëûê
ýêñïåðòèçà êàôåäðàñû îøîë æåðäå ýëå, êèðñåê Íàóìîâ îòóð-
ãàí ýêåí, áèç ñºç æîê ýëå áèëåò àëûï äàÿðäàíûï êàëäûê.
Øïàðãàëêà ÷ûí ýëå ñòîëäóí àëäûíäà ýêåí. Áèð àç äàÿðäà-
íûìûø áîëóï, îêóï áåðäèê. Ýñèìäå, Íàóìîâ êîøóì÷à ñó-
ðîî áåðãåíäåé áîëäó ýëå, ìåí ìóíó àéòûï áåðåéèí÷è äåï
òîêòîîñóç îêóï æàòàì. Êèéèí òàêûï ñóðàãàíäà, àí÷åéèí
áèëáåäèì, áèðîê «4» äåï áàà êîþï áåðäè. Áåø æûë îêóï,
áèðèí÷è æîëó êèòåï êàðàáàé äàÿðäûãû æîê ýêçàìåí áåð-
ãåíäè îøîíäî êºðä¿ì. Ñàáàêòû äàãû êûçûê ºòºò, àíäà
áèðººí¿ ñàáàï êåòêåí, çîðäóêòàãàí êûëìûø èøòåðè ñûÿê-
òóó ìèñàëäàð òàëäàíàò. Áèð ê¿í¿ ñàáàê ºò¿ï æàòêàíäà, áèð
àÿë êèðèï êåëèï àðûçäàíà áàøòàäû, á¿ò ãðóïïà îòóðàáûç,
Íàóìîâ óÿëáàé àéòà áåð, áóëàðäûí áààðû âðà÷òàð, áèçäå
æàøûðóóí ý÷òåêå æîê äåäè. Òèãèë àÿë: ê¿éººãº ÷ûêòûì
ýëå, ê¿éººì êóóï êåòèðèï æàòàò, ñåí êûç ýìåñ, àÿë ýêåí-
ñè¢ äåï, ìåí ê¿éººãº ÷ûêêàí÷à ýðêåêêå æîëîãîí ýìåñìèí
äåéò. Íàóìîâ êðåñëîãî æàòêûçûï àëûï êàðàñà, ÷ûíûíäà
ýëå êûç ýêåí. Êýý áèð êûçäàð æàíàãû æààï òóðãàí æóêà
êàáûê÷àñû æîê òºðºëºò. Áóë êûçäûêû îøîíäîé áîëóï
÷ûêòû. Íàóìîâ ò¿ø¿íä¿ðä¿, òèãè êûç: – Ê¿éººì èøåíáåé
æàòàò,– äåï æàëîîðóéò. Íàóìîâ: – Ýðòå¢ ê¿éºº¢ä¿ ýýð÷èòèï
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êåë, ñ¿éëºø¿ï, ìåí ñåíèí òàçà ýêåíè¢äè ò¿ø¿íä¿ð¿ï áåðåì
äåäè ýëå, òèãè êûç ñ¿é¿í¿ï êåòòè ¿é¿íº. Áèç äà àÿáàé êû-
çûãûï êàëäûê, ýðòå¢ ñèëåð äà ñºçñ¿ç êàòûøêûëà äåäè.
Ýðòåñè òèãè êûç ê¿éººñ¿í ýýð÷èòèï êåëèïòèð. Óçóí áîé-
ëóó, äà¢êûéãàí ýëå æèãèò ýêåí. Ýêººí¿ òå¢ Íàóìîâ îòóð-
ãóçóï àëûï àáäàí ò¿ø¿íä¿ðä¿, òèãè æèãèò òèêòåï, óãóï
îòóðóï, «æîê, èøåíáåéì» äåãåíäåí áàøêàíû àéòïàé, Íàó-
ìîâ êèòåïòè êºðñºò¿ï, àð ò¿ðä¿¿ ìèñàëäû êåëòèðèï, ñåíèí
àÿëû¢ ìûíà óøóíäàé ôîðìàäà òºðºëãºí äåñå äàãû áîëáîäó.
Àÿãûíäà Íàóìîâ à÷óóñó êåëèï: «Äóðàê, ñàãà ýìíå òåìèð-
äåé ýøèê êåðåêïè?» – äåï óðóøóï êîéäó ýëå, îøîíäî
ò¿ø¿íãºíäºé áîëóï êåòèøòè. Àë óáàêòà áóë æàãûíàí òàð-
òèï, ñóðîî êàòóó ýëå. Àçûð, ìåíèì÷å, êûçáû, àÿëáû, ý÷
êèì ñóðàáàñà äà, êûçûêïàñà äà êåðåê, ñåáåáè çàìàí
ºçãºð¿ëä¿.

Íàóìîâäîí îêóï æ¿ðãºíäº áèç ìåíåí ÷îãóó îêóãàí Æó-
ìàåâ Êóñåèí äåãåí áàð ýëå. ª¢¿-áàøû áàëáûðàï, ìóðäó ÷î¢,
ýýãè øàëáûðàê, ò¿ð¿ ñóóãóðààê áîë÷ó. Óøó Êóñåèíäè Íàó-
ìîâ æàêøû êºð¿ï êàëäû, ìàãà ºòº êåáåòå¢ îêøîø, á¿òêºíäº
ºç¿ìä¿í êåñèáèì áîþí÷à ñóäìåäýêñïåðò êûëàì äåï æ¿ð÷¿.
Ûðàñ ýëå, á¿òêºíäº Êóñåèíäè Íàðûíãà ñóäìåäýêñïåðò êû-
ëûï æºíºòò¿. Îøîíäîí 8 æûë ºòò¿ ìåí àññèñòåíò áîëóï
êàëãàì. Íàðûíãà ñòóäåíòòåðäèí ïðàêòèêàñûíà æåòåê÷è áî-
ëóï áàðûï êàëäûì. Êóñåèí îøîë ýëå ê¿í¿ êåçèêòè, êºïòºí
áåðè êºð¿øïºé ñàãûíûï êàëûøñàê êåðåê, êó÷àêòàøûï,
ºá¿ø¿ï ó÷óðàøòûê. Êàðàñàì, êºð¿í¿ø¿ ò¿ç¿ê, òîëîþí äåï
êàëûïòûð. Îøîë çàìàò ýðòåñè ñààò áåøêå ¿é¿íº êîíîêêî
÷àêûðäû. Àéòûëãàí óáàêòà æåòèï áàðäûì. Àÿëûí áèðèí-
÷è êºð¿ø¿ì, ¿÷ áºëìºë¿¿ ¿é¿ áàð ýêåí, æàñàëãàëóó. Î¢î-
ëóï êàëãàíäàé êºð¿íä¿, àáäàí äàÿðäàíûï êîþïòóð. Êóñåèí
ìåíèí êºç¿ì÷º áèð ÿùèê àðàê, øàìïàí êºòºð¿ï êèðäè.
Äàãû áèð ÷àíà÷ êûìûç, àÿãûíäà êîçóñóí æåòåëåï êèðèï,
áàòà ñóðàï ñîéäóðà áàøòàäû. Ñòîëãî îòóðãàíäà êóÿ áàøòà-
äû, àäåãåíäå ýëå Êóñåèí: «Ìàêå, óøóë ÿùèêòåð á¿òìºé¿í÷º
ý÷ æàêêà êåòïåéñè¢»,– äåï òóðàò. Ìåí: «Îé, Êóñàêå, àíäà
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èøêå áàðáàé ýëå ýêººá¿ç è÷èï ìàñ áîëóï æàòà áåðåáèçáè?»
– äåñåì: «Êºïòºí áåðè êºð¿øº ýëåêïèç, ñåíèí àðêà¢ ìåíåí
ìåí äàãû ýñ àëûï æûðãàï àëàéûí»,– äåéò. Ìåí: «Êóñàêå,
ìåíè óê, ìåí è÷êèëèê è÷ïåéì»,– äåñåì, òà¢ êàëûï: «Êàí-
äàé÷à?» – äåéò. Ñåáåáè áèç èíñòèòóòòó á¿òêºí÷º è÷êèëèê
äåãåíäè áèëãåí ýìåñïèç. Êóñåèí ýêººá¿ç ÷îãóó ïèâî äà è÷èï
êºðãºí ýìåñïèç. Áóë æàãûíàí áèð-áèðèáèçäè áèëèøïåé-
áèç. Ìåí øàðò êîþï: «Êóñàêå, òèë àëñà¢, ñåí àëãàí ñàéûí
ìåí áèð ÷ûíûäàí êûìûç è÷èï òóðàéûí»,– äåñåì òà¢ êà-
ëûï, áèð òîïêî ÷åéèí ûíòûãûï óí÷óêïàé îòóðóï, äàãû
ñóðàäû: «×ûí ýëå è÷ïåéñè¢áè?» – äåï. Ìåí ÷ûí ýëå è÷ñåì,
îøòîíáîé ýëå êèìäåí óÿëûï æå êîðêóï æàòòûì ýëå, æºí
ýëå è÷åò ýëåì»,– äåäèì. Ìóðóí îêóï æ¿ðãºíäº ìåíèí àí÷à-
ìûí÷à êûÿëûìäû áèë÷¿ ýëå. «Ìàêóë áîëáîñî¢, àçûð ÷û-
ãûï êåòåì»,– äåñåì, ìàêóë áîëäó. Êºïêº ÷åéèí ºòêºí-êåò-
êåíäè ýñêåðèï ÷åð æàçûøûï, ò¿íê¿ áèðãå ÷åéèí îòóðóï,
êîíóï àëûï, ýðòåñè îîðóêàíàãà èøèáèçãå áàðäûê. Îøîíäî
Óçàãàëèåâ Àñðàíáåê êîìñîìîëäóí Íàðûí îáêîìóíóí 1-ñåê-
ðåòàðû ýêåí. ªç¿, àÿëû Çóóðàêàí, ìåíèí êåìïèðèì Ñîêåí –
¿÷ºº óíèâåðñèòåòòè áèð ãðóïïàäà îêóï á¿ò¿ð¿øêºí. Çóóðà-
êàí ìåíåí Ñîêåí àáäàí æàêøû äîñ ýëå. Àñðàíáåêòè îøîí-
äîí òààíûï êàëäûì ýëå. Ìåíèí êåëãåíèìäè óãóï àëûï:
«Ýðòå¢, Ìàêå, ¿éãº áàðûï ÷àé è÷èï êåò»,– äåï ÷àêûðûï
êàëäû. Ýðòåñè æåòèï áàðäûì, àÿëû Çóóðàêàí àáäàí ýñò¿¿,
æàêøû êûç ýëå. Èíñòèòóòòó Ñîêåí ýêºº òå¢ àðòûê÷ûëûê
äèïëîìó ìåíåí á¿òêºí. Æàêøû òóðóøàò ýêåí, òóðìóøòà-
ðû æàêøû, ñ¿éëºø¿ï îòóðóï, êå÷ýý áèðãå á¿òêºí æîëäî-
øóì Êóñåèí Æóìàåâäèêèíäå áîëäóì äåñåì, Àñðàíáåê: «Àé,
Ìàêå, àíû ìåí æàêøû òààíûéì, áèðãå èøòåøèï
æ¿ðáºéá¿çá¿. Áèð íåðñåñèí àéòûï êî¸þí, Êóñåèí æºí¿íäº
ýë àðàñûíäà æàìàí êåï òàðàï êåòòè»,– äåéò. «Ýìíå áîëóï?» –
äåñåì: «Òÿíü-Øàíäà æàøû òîëî ýëåê 16–17 æàøàð êûçäàð-
äû àëà êà÷ûï àëà áåðèøåò äà, ñîòòîëáîø ¿÷¿í æàøûí 18ãå
÷ûãàðûø êåðåê, ìóíó æàëãûç ìåäýêñïåðòòèí ñïðàâêàñû
àðêûëóó æàñàøàò. Êóñåèí áèð æàøûí î¢äîï ñïðàâêà áåðñå
26–887
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– ìè¢ ñîì, ýêè æàøûí î¢äîñî – ýêè ìè¢ ñîì àëàò æàíà
áàøêà èøòåðãå äà ñïðàâêà áåðèï, àëàðäûí äàãû ºç¿í÷º
«íîðìà» àê÷àëàðû áàð äåéò. Ñèëåð ÷îãóó á¿òêºí æîëäîø
ýêåíñè¢åð, àéòûï êåòñå¢èç, òîêòîòñóí, áîëáîñî Êóñåèíäèí
øèøè òîëóï êàëäû, æàìàí áîëîò»,– äåéò. Ìåí ýðòåñè ýëå
Êóñåèíãå îîðóêàíàäàí êåçèãèï: «Îé, Êóñàêå, ìåí ñåí
æºí¿íäº óøóíäàé æàìàí ñºçäºðä¿ óêòóì. Áàéêàáàñà¢, ÷à-
òàê ÷ûãûï ºç¿¢ æàìàíàòòû áîëóï êàëàñû¢ ãî?» – äåñåì,
Êóñàêå äàðîî ýëå: «Àòàñûíûí îîçóí óðàéûí, êºðº àëáàñ-
òàðäûí ñºç¿»,– äåéò. Ìåí: «Êóñàêå, áàéêà, ìûíäàé ñºç î¢îé
ìåíåí ÷ûê÷ó ýìåñ ýëå»,– äåï, äàãû áèð æîëó æîëäîøòóê
àêûëãà ÷àêûðäûì. Áèð àéäàí êèéèí ìåí êåòòèì. Êèéèíêè
æûëû Êóñàêå êîëãî ò¿ø¿ï, ïàðòèÿäàí ÷ûãûï, èøèíåí àé-
äàëàò. Íàðûíäà îáêîìäóí 1-ñåêðåòàðû Èñàåâ Ìóêàìáåò äåãåí
àáäàí êåëèøêåí, ñîíóí êèøè ýëå. Èñàåâäè òààíûï êàëãà-
íûì, êàéíàãàì, àêàäåìèê Æóìàãóë Àëûøáàåâ ýêºº áèðãå
èøòåøêåí, ý¢ æàêøû äîñòîð áîë÷ó. Óøó Èñàåâ àéòûï áåð-
äè Êóñåèí æºí¿íäº. «Ïàðòèÿäàí ÷ûãàðààðäà òàðòèï áîþí-
÷à îáêîìäóí áþðîñóíäà êàðàï òóðóï, àíàí ÷ûãàðàò æå êàë-
òûðàò. Äåëîñóí êàðàï îòóðóï, Æóìàåâ áîñòåðèëèê ýêåí,
áîîðóì îîðóï, ýïòåï ïàðòèÿäà êàëòûðàéûí äåãåí îéãî êåë-
äèì ýëå. Áþðîäî êàðàï æàòûï, Êóñåèíãå ñºç áåðñåê, ïàðòèÿ-
äàí ÷ûãàðñà¢àð ÷ûãàðà áåðãèëå, ñîòêî áåðáåñå¢åð ýëå áîëäó
äåï òóðàò. Áþðî ì¿÷ºëºð¿í¿í áààðû òà¢ êàëûï, âðà÷ áîëñî,
ïàðòèÿ æºí¿íäº ò¿ø¿í¿ã¿ óøó áîëñî äåï ÷ûãàðûï ñàëäûê»,–
äåéò. «Îéëîï òóðàì,– äåéò Èñàåâ,– æàëûíûï êå÷èðèì ñó-
ðàï, èøòåí àéäàñà¢àð äàãû, ïàðòèÿäàí ÷ûãàðà êºðáºã¿ëº
äåñå, ïàðòèÿäà êàëûï êàëàò ýëå». Àë óáàêòà êàéñû êûçìàò-
òà áîëáîñóí ïàðòèÿäàí ÷ûêñà, ý÷ æîîïòóó êûçìàòêà æî-
ëîò÷ó ýìåñ. Áå÷àðà Æóìàåâ àéäàëãàíäàí êèéèí ïàòîàíàòî-
ìèÿãà îðíîøòó, áèð àç èøòåï, èøòåé àëáàé êîéäóì äåï
æºí ýëå ìàéäà èøòåðèíäå æ¿ð¿ï, êàéòûø áîëóï êåòòè.
×îãóó èøòåãåí ïàòîàíàòîìèÿíûí àññèñòåíòòåðè àéòûï áåð-
äè: «Êóñåèí ºë¿êò¿ ñîéãîíäî, è÷èíäå ýìíå îðãàí áàð ýêå-
íèí äàãû áèëáåéò ýêåí» – äåï.
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Áèðãå á¿òêºíäºð áèð áèðèáèçäè òîëóê áèëáåñåê äàãû,
àí÷à-ìûí÷à àðòûê÷ûëûãûáûçäû, êåì÷èëèêòåðèáèçäè áè-
ëèø÷¿á¿ç. Á¿òêºíäºí êèéèí ìóãàëèì æîê, òàíäàï àëãàí
êåñèáè¢äå ºç¿¢º ºç¿¢ ñóðîî êîþï, ìóãàëèì áîëóøó¢ êåðåê.
ªç¿¢ä¿í èøòåãåí êåñèáè¢äè áèëáåñå¢, èøòåãåí èøè¢äèí ý÷
êà÷àí êûçûê÷ûëûãû áîëáîéò, èøòåãåíãå äà êº¢¿ë¿¢ êåë-
áåéò, ñåáåáè áèëáåéñè¢. Àðàêåò êûëãàí êèøè, ºç¿í¿í êåñè-
áèí ñ¿éãºí àäàì áèëèø ¿÷¿í êºï äàëàëàò æàñàéò, áèëáåãå-
íèí ê¿í-ò¿í äåáåé ¿éðºíºò. Ìûíäàéäà áèðèí÷è æàðäàì –
ìóðóíêó ºòêºí, áèçäèí àêûëäóó, òàëàíòòóó èëèìïîçäîð
æàçûï êåòêåí êèòåïòåð áàð. Ìûíà óøóíó áèð îêóï ò¿ø¿í-
áºñº¢, ò¿ø¿íãºí÷º îí ñûéðà îêó, äàãû àéòàì, àäàì æå¢áå-
ãåí ý÷ íåðñå æîê. Áóë – ÷ûíäûê, ºç áàøûìäàí ºòêºí óíó-
òóëãóñ íåðñå.

Àêóøåðäèê-ãèíåêîëîãèÿ êàôåäðàñûíûí áàø÷ûñû ïðî-
ôåññîð Êåéëèí, íåðâ îîðóëàðû êàôåäðàñûíûí áàø÷ûñû
ïðîôåññîð Á.Ñ.Áåéëèí ýëå. Áóë ýêè åâðåé èëèì æàãûíàí
êàäð äàÿðäàäûáû, æîêïó – ýñèìäå æîê. Ñàëàìàòòûê ñàêòîî-
äî ýìãåêòåðè çîð.

Ïðîôåññîð Ôðåíêåëü Ãåîðãèé Ëüâîâè÷ ïàòîôèçèîëîãèÿ
êàôåäðàñûíûí æåòåê÷èñè áîëóï êºï æûë èøòåäè, ñ¿éëºãºí¿
ºòº êûéûí, àäàìêåð÷èëèêò¿¿, ÷ûãààí áèëèìä¿¿ èëèìïîç
àäàì ýëå, áèð äîêòîð, 30 êàíäèäàò äàÿðäàãàí. Ýìãåãèí ðåñ-
ïóáëèêà áààëàï, Ìàìëåêåòòèê ñûéëûê áåðãåí àêàäåìèÿäà
ì¿÷º-êîððåñïîíäåíò ýëå. Ïàòîôèçèîëîãèÿ, ôèçèîëîãèÿ áî-
þí÷à Êûðãûç êàäðëàðûí äàÿðäîîãî íåãèç ò¿ç¿ï êåòêåí.
Ìåíèí ýñèìäå, õèðóðãèÿäà ìåíè ìåíåí ÷îãóó èøòåø÷¿ ÷å-
÷åí Àëèåâ Øàðàõóäèíîâ, Àðàëáàåâ Òóðàð – óøóë ýêºº òå¢
Ôðåíêåëäèí æåòåê÷èëèãè àðêûëóó äîêòîðëóê äèññåðòàöèÿ
æàêòàãàí. Àëèåâ ºç¿í¿í òóóëãàí æåðèíå êåòèï, îøîë æàê-
òàí êàéòûø áîëäó äåï óêòóê. Àðàëáàåâ àçûð ïåíñèÿäà. Áèð
ýñèìäå êàëãàíû, èíñòèòóòòàãû îêóìóøòóóëàð êå¢åøèíäå-
ãè èëèì áîþí÷à òàëàø áîëóï êåòòè, Ôðåíêåëäåí æàøòàð
èëèìèé äàðàæàëàðûí òåç-òåç ýëå êîðãîé áàøòàäû. Ýêñïå-
ðèìåíò êàòàðûíäà  èòòèí  äåíåñèí  òóø-òàðàáûíàí – ìóð-
26*
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äóíàí, êîëóíàí, è÷èíåí, êàïòàëûíàí êàéíàê ñóó æå òîê
ìåíåí ê¿éã¿çñº, ê¿éãºíäºí êèéèí øîê áîëîò. Îøîíóí òåãå-
ðåãèíäå áèðºº äèññåðòàöèÿ æàçûï êîðãîéò. Ìàêñèì Åôè-
ìîâè÷ Ôðèäìàí ûð æàçà êîé÷ó, îøîë ûðãà êåëòèðèï, Ôðåí-
êåëãå êàêøûê-òàìàøà êàòàðûíäà ñ¿éëºä¿ ýëå, Ôðåíêåëü
ûçà áîëóï, ýêºº àéòûøûï êåòèøòè. Êèéèíêè êå¢åøòå Ôðåí-
êåëü 20 êèòåï êºòºð¿ï êåëèïòèð, êàôåäðàãà òèçèï êîþï,
îðòîñóíàí ìîéíóí, áàøûí ÷ûãàðûï àëûï, Ôðèäìàíãà äà-
ëèëäåï áåðèï æàòàò. Áóë ýêè åâðåé áèðè-áèðè ìåíåí òàà-
ðûíûøûï, ñ¿éëºøïºé êàëäû ãî äåï îéëîãîíáóç. ̄ ÷ àéäàí
êèéèí Ìàêñèì Åôèìîâè÷ îîðóï êàëäû, ìåí ê¿í-ò¿í æà-
íûíäà æàòûï óêîë æàñàï òóðäóì, áèð ê¿í¿ ò¿íê¿ñ¿í ñààò
8äå Ôðåíêåëü, Øàãàí, Ëåõìàí, Êîíòîðîâè÷ êèðèï êåëèï
òóðàò. Ìàêñèì Åôèìîâè÷òè êºðãºí¿ êåëèøèïòèð, àë-æàé-
ûí ñóðàï, áèð àç îòóðóï êåòèøòè. Êåòèï æàòûï Ôðåíêåëü:
«Ìàìáåò, æàêøûëàï êàðà øåôè¢äè»,– äåï òàïøûðìà áåð-
ãåíäåé áîëäó. Ìåí: «Æàêøû ýëå êàðàï æàòàì»,– äåäèì.
Êåòêåíäåí êèéèí Ìàêñèì Åôèìîâè÷êå: «Ìàêñèì Åôèìî-
âè÷ ìåí áàÿãû êå¢åøòåí êèéèí Ôðåíêåëü ìåíåí ñ¿éëºøïºé
êàëàò ãî äåäèì ýëå»,– äåñåì, Ìàêñèì Åôèìîâè÷: «Àíäàé-
ëàð áîëî áåðåò, òààðûíû÷û æîê»,– äåäè.

Óøóë æåðäåí ýñèìå êåëå êàëäû, ìåí Ìàêñèì Åôèìîâè÷
ìåíåí 30 æûëäàé áèðãå èøòåøèï, áèð-áèðèáèçäè áåø êîë-
äîé áèëèï êàëäûê ýëå. Óøóë ê¿íãº ÷åéèí ìåíèí õèðóðãäà-
ðûìà àéòûï êåëàòàì, óøóë åâðåéëåðäåí ¿éðºíñºê, áóëàð-
äûí ý¢ àðòûê÷ûëûãû, ºëñº äàãû áèð-áèðèí æàìàíäàãàíûí
óêêàí æîêìóí, êèìèñè áîëáîñóí íà÷àðëàðû äåëå áîëîò ãî,
æîê, îøîíó ìàêòàï æàòûï àëäûãà æûëäûðûï àëûï ÷ûãû-
øàò. Ìèñàëû, Àõóíáàåâ êàéòûø áîëãîíäîí êèéèí, îðäóíà
êèøè òàáûëáàé, êîíêóðñ æàðûÿëàíäû. Êîíêóðñêà êàòû-
øóóãà ïðîôåññîð ×åðâèíñêèé äåãåí äà àðûç áåðèïòèð, êàé
æàêòàí ýêåíè ýñèìäå æîê. Ìàêñèì Åôèìîâè÷òèêèíå òåç-
òåç êåë÷¿ ýëåì, êåëñåì ýëå ×åðâèíñêèéäè ìàêòàéò. Àáäàí
òàëàíòòóó èëèìïîç, ñîíóí õèðóðã äåï. Áèð ê¿í¿ ñóðàï êàë-
äûì: «Ìàêñèì Åôèìîâè÷, ×åðâèíñêèéäèí ºç¿í ñèç òààíûé-
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ñûçáû?» – äåï. «Æîê»,– äåéò. Ìåí: «Àíäà ýìíå ¿÷¿í ìàê-
òàï æàòàñûç?» – äåñåì: «Êàãàçãà æàçûëãàí ìààëûìàòòàðû-
íà êàðàï»,– äåéò. Áèð òîï ê¿íäºí êèéèí øåðèìäè êàðìàé-
ûí äåï: «Ìàêñèì Åôèìîâè÷, ×åðâèíñêèé äåãåíäè èçäåï, ý÷
áèð êèòåïòåí òàïïàé êîéäóì»,– äåñåì: «Æàìàí èçäåãåí-
ñè¢»,– äåï æîîï áåðäè. À áèçäåãè áèðºº òààíûãàí, áèëãåí
ýëå áèðººí¿ ñóðàñûí÷û, áèëèï òóðóï ýëå: «Àë íà÷àð, àë-
êàø»,– äåï æå áàøêà êåì÷èëèãèí àéòûï êàëàáûç. Ìûíà
óøóë ¿÷¿í êºï æåðëåðäåí æûëà àëáàé æ¿ðºá¿ç. Áóë – ÷ûí-
äûê.

Ïðîôåññîð Òèëèñ Àâðàì Þëüåâè÷ ïðîôåññîð ôèçèîëî-
ãèÿ êàôåäðàñûíûí áàø÷ûñû ýëå. Ìåí àíäàí îêóãàí æîê-
ìóí. Áóë åâðåé êºï æûë óøóí÷àëûê ÷ûí äèëè ìåíåí ñîíóí
èøòåäè. Êºï æûë äåêàí áîëóï äàãû èøòåäè. Èëèì æàãû-
íàí áèçäèí êàäðëàðãà ÷î¢ æàðäàì êºðñºòò¿. Èëèìäèí 8
äîêòîðóí, 37 êàíäèäàòûí äàÿðäàãàí àäàì. Àëàðäûí àðà-
ñûíäà ïðîôåññîð Àëûìêóëîâ Äîáóëáåê áàð. Àë ðåñïóáëè-
êàíûí èëèìèíå ýìãåê ñè¢èðãåí èøìåð äåãåí íààìãà æåò-
êåí. Òèëèñòè ìåí ºòº æàêøû êºð¿ï, ñûéëà÷ó ýëåì. ªòº
æºíºêºé, àäàìêåð÷èëèêò¿¿, áèëèìä¿¿ àäàì ýëå. Àâðàì
Þëüåâè÷ ìåíåí àð ò¿ðä¿¿ òàìàøàëàðäû òå¢òóøòàðäàé
ñ¿éëºø÷¿ ýëåê, òàìàøàíû ºòº æàêøû êºòºð÷¿. Êýýäå ìåí
êàòóóðààê êåòèï êàëãàíäà, àéòêàíû: «Ìàìáåò òû õóëè-
ãàí» – äåï êîé÷ó ýëå.

Ïðîôåññîð Ëåõìàí Ìèõàèë Íàóìîâè÷ àêóøåð÷èëèê êà-
ôåäðàñûíûí áàø÷ûñû áîë÷ó. Áóë êèøèäåí îêóãàí æîê-
ìóí, êèéèí ÷îãóó èøòåøèï êàëäûì. Ìàêñèì Åôèìîâè÷
ìåíåí ìàìèëåñè æàêøû ýëå, ºòº ñîçóëãàí, ñûëûê, ºç¿í¿í
èøèí æàêøû áèëãåí ñîíóí êèøè. Ýñèìäå, áèð ê¿í¿ ìåíè
êîíñóëüòàöèÿãà ÷àêûðûï êàëäû. Êîø áîéëóó àÿëäûí áà-
ëàñûí îïåðàöèÿ æàñàï àëûøûïòûð, 6–7 ê¿í ºò¿ï êåòèï-
òèð, àë-àêûáàëû ºòº  íà÷àð,  îïåðàöèÿ æàñàãàí æåðèíå
òà¢óó ñàëûï æàòûï êàðàñàì, Ëåõìàí, Íàäÿ Íèãìàòóëèíà,
òºðºò ¿é¿í¿í áàø÷ûñû Òàíèêååâ äàãû áèð òîï âðà÷òàð êà-
òûøûï òóðàò, èðè¢äåï, àæûðàï, è÷åãèíèí òåøèêòåðè
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êºð¿í¿ï áîê-ñîãó ìåíåí ÷ûãûï òóðàò. Îïåðàöèÿ óáàãûíäà
è÷åãèñèí êîøî òèãèï ñàëûøûïòûð. Îøîë òèêêåí æåðëåð
òåøèëèï, è÷èíå èðè¢ òîëóï ïåðèòîíèò áîëóï êåòèïòèð.
Ìåí, îîçóì áîø æàíûì: «Êèì æàñàñà äàãû, êºç¿ æîê ñîêóð
æàñàïòûð»,– äåï à÷óóì ìåíåí àéòûï æèáåðäèì. Ý÷ êèìèñè
óí÷óêêàí æîê, òà¢óó æàñàï ÷ûêêàíäàí êèéèí Ëåõìàíäûí
êàáèíåòèíå êåëäèê. Ìèõàèë Íàóìîâ: «Ìàìáåò, ñåí àéòêàí
êºç¿ æîê ñîêóð ìûíà áóë»,– äåï Òàíèêååâäè êºðñºòò¿ –
áóë Òàíèêååâäèí êåòèðãåí êàòà÷ûëûãû. Àíàí Ìèõàèë Íà-
óìîâ: «Ìàìáåò, êàíäàé æàçñà¢, ºç¿¢ áèë. Ìóíó – Òàíèêå-
åâäè êºðñºò¿ï ºëò¿ðºñ¿¢á¿, ýìíå êûëàñû¢, ºç¿¢ áèë – äåäè.
Òàíèêååâ áèçäåí óëóó, èíñòèòóòòó ìóðóí á¿òêºí, Ñàëàìàò-
òûê ñàêòîî ìèíèñòðëèãèíäå êàäðëàð áºë¿ì¿í¿í áàø÷ûñû
áîëóï èøòåãåí. Íóðãàçèåâà ìèíèñòð óáàãûíäà îðóñ÷à òû¢
ñ¿éëºãºí, øûïûëäàãàí íåìå ýëå. Áèç á¿òêºíäº, áèçäè êèøè
êàòàðûíäà ñàíà÷ó ýìåñ. Êèéèí êóòóðóï, ¿÷ áàëàñû ìåíåí
àÿëûí êåòèðèï, Íàäÿ Íèãìàòóëèíàíû àëãàí, îøîíäî ìàí-
ñàïêîð ýêåíèí áàéêàäûì ýëå. Àêóøåð-ãèíåêîëîãäîð äåëå
áèð ÷åòè õèðóðãäàð. Îøîíäî êºðä¿ì, Òàíèêååâäèí òèëèíåí
áàøêà âðà÷òûãû íà÷àð ýêåíèí. Àë óáàêòà îðóñ÷à êèì òû¢
ñ¿éëºñº, îøîë àêûëäóó, èøìåð ýëå. Èø ¿ñò¿íº êåëãåíäå,
òèëèíåí áàøêà ý÷òåêåñè æîê ýêåíè êºð¿í¿ï êàë÷ó. Äàãû
ýñêåðòåì, õèðóðãèÿíû òèë ìåíåí ý÷ êà÷àí æàñàé àëáàé
òóðãàíûí óíóòïàø êåðåê.

Ïðîôåññîð Í.Â. Êîíòîðîâè÷ æèí îîðóëàð êàôåäðàñû-
íûí áàø÷ûñû ýëå. Êîíòîðîâè÷ çîð àäàì áîë÷ó, ºç¿í¿í èøèí
æàêøû áèë÷¿, êûðãûçäàðäàí êàäðëàð äàÿðäîî æàãû ýñèì-
äå æîê, ýñèìäå êàëãàíû, àçûðêû æèíäèëåð æàéû, àéìàãû
á¿ò óøóë êèøèíèí ýìãåãè, ºç¿ êèðèøèï æàòûï óøóíäàé
÷î¢ òåððèòîðèÿíû àëûï, èìàðàòòàðäû áºë¿ìäºðä¿ ñàëäûð-
ãàí Êîíòîðîâè÷ ýëå.

Ïðîôåññîð Ðàøêîâàí ïñèõîëîãèÿëûê õèìèÿ êàôåäðà-
ñûíûí áàø÷ûñû ýëå, áîþ êûñêà, òîëóê, êºç¿ áàêàíûí
êºç¿íäºé, áîéäîê. Áèç æàøàãàí æàòàêàíàíûí áèð êè÷èíå
áºëìºñ¿íäº æàøà÷ó. Áóë åâðåéäèí àðòûê÷ûëûãû, ëåêöèÿ-
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íû áàøòààðûíäà, òûìòûðñ áîëìîþí÷à ê¿ò¿ï, êºç¿ ìåíåí
ýëå êàäàëà òèêòåï, êîëó ìåíåí æà¢äàï, àíàí ëåêöèÿñûí
áàøòà÷ó. Ìåí óøóë ïðåäìåòòèí ìààíèñèí, ìåäèöèíàãà
êàí÷àëûê êåðåãè áàð ýêåíèí óøóë ê¿íãº ÷åéèí ò¿ø¿íº
àëáàéì. Ýêçàìåí óáàãûíäà àðòûê÷ûëûãû – áèëåòòè êºðñºò-
ïºéò, ñòîëäóí àëäûíàí áèðäè ñóóðóï áåðèï, ñ¿éëºº æîê,
êîëó ìåíåí æà¢äàï êºðñºòºò òûÿêêà îòóð äåï. Æîîï áåðèï
æàòêàíäà áèð îîç à÷ïàéò, æàêøû áèëáåñå¢, ý÷òåêå àéòïàé,
áèëåòòè àëûï, êàéðà áèð áèëåò áåðèï, êýýäå ¿÷ áèëåòêå
÷åéèí áåðèï æîîï áîëáîñî óí÷óêïàé êåòèðèï æèáåð÷¿. Æà-
òàêàíàäà æàòàáûç, àðìèÿäàí êåëãåí, ýñèìäå, Ñîëîìêî äå-
ãåí áèð êîëóíóí òºðò áàðìàãû æîê, êîëó ìóòóãóé ñòóäåíò
áàð, îøîë ¿÷ æîëó Ðàøêîâàíäàí êóëàï êåëäè. Àáäàí êàïà
áîëóï, îðóñ÷à Ðàøêîâàíäû ñºã¿ï æàòàò. Áèð ê¿í¿ êåðåáåò-
òå æàòòû ýëå, ûðãûï òóðà êàëäû, òàïòûì Ðàøêîâàíäûí
òèëèí äåï. Áèð æàìàí áû÷àãûáûç áàð áîë÷ó, ñàáû æîê, àë
æåðèíå ÷¿ïºðºê îðîëãîí, îøîíó àëäû, êåðçîâîé ºò¿ã¿í¿í
êîí÷óíà ñàëäû äà, êåòòè ýêçàìåíäè ºòêºçºì äåï. Áèç ÷î÷ó-
äóê, áóë àêìàêòàíûï áû÷àê àëûï êåòòè, áèð áàëýý áîëáî-
ãîé ýëå äåï. Áèð àçäàí êèéèí ûðñûéûï ê¿ë¿ï êèðèï êåëäè,
ºòêºçä¿ì äåï, êàíòèï äåï ñóðàï êàëäûê. Áèëåò àëûï, àëäû-
íà êåëèï æîîï áåðýýðäå êàðàíäàøûìäûí ó÷óí ñûíäûðûï,
êîí÷óìäàãû æàìàí áû÷àêòû ñóóðóï ÷ûãûï, ó÷òàé áàøòà-
äûì ýëå, Ðàøêîâàíäûí êºç¿ àíäàí ÷î¢ à÷ûëà ò¿ø¿ï, çà÷¸-
òó¢äó áåð äåäè, áåðå ñàëñàì, ñóðàáàé òóðóï «¿÷» êîþï áåð-
äè äåï ñ¿é¿í¿ï êåëãåíè ýñèìäå. Êèéèíêè æûëû óãóï êàë-
äûê áèçäèí êèéèíêè ñòóäåíòòåð, àëàðäû äà êûéíàï æàäàò-
ñà êåðåê, ò¿íê¿ñ¿í êåëàòêàíäà à¢äûï òóðóï ì¿øºê êèéãè-
çèï ûçàëàï êåòêåíèí. Îøîíäîí êèéèí êåòèï æîãîëäó îê-
øîéò.

Æîãîðóäà ìåí àòàï êåòêåí – áèçäè îêóòóï, áèëèì áåð-
ãåí ìóãàëèìäåð, íåãèçèíåí, åâðåé óëóòóíäàãû àäàìäàð. Áó-
ëàðäûí ðåñïóáëèêàäà æàñàãàí ýìãåãè, àéðûê÷à àäàìäûí
äåí ñîîëóãóí ñàêòîîäî, æàøòàðäû, ìåäèíñòèòóòòóí ñòóäåíò-
òåðèí òàðáèÿëîîäî, áèëèì áåð¿¿äº, êûðãûç êàäðëàðûí
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èëèìãå òàðòóóäà ýìãåêòåðè ºòº çîð äåñåì, æà¢ûëûøïàéì.
Óøóë îêóìóøòóó, ïðîôåññîð åâðåéëåð áàðäûãû – êàôåäðà-
íûí áàø÷ûëàðû.

Èëèì æàãûí íåãèçèíåí óøóëàð ò¿ïòºï êåòêåí. Ìèñà-
ëû, òåðàïèÿäàí ïðîôåññîð Ì.Å.Âîëüñêèé àêàäåìèê, Ñîöèà-
ëèñòòèê Ýìãåêòèí Áààòûðû Ìèððàõèìîâ Ñàèääè æàíà êºï-
òºãºí òåðàïåâòòåðäè äàÿðäàäû. Îøîíóí àðêàñû ìåíåí Ìèð-
ðàõèìîâ ºç¿í÷º òåðàïåâòòåðäèí ìåêòåáèí à÷ûï, æ¿çäºãºí
êàíäèäàò, äîêòîðëîðäó äàÿðäàï êåòòè. Ïðîôåññîð Á.Â.Øà-
ãàí, àêàäåìèê Ä.Êóäàÿðîâ æàíà áàøêà êºïòºãºí áàëäàð
àäèñòåðèí äàÿðäàãàí. Êóäàÿðîâ äàãû ºç¿í÷º ïåäèàòðëàð-
äûí ìåêòåáèí ò¿çº àëäû. Ïðîôåññîð À.Þ.Òèëèñ, ïðîôåññîð
Ä.Àëûìêóëîâäó æàíà áàøêà êºïòºãºí êàäðëàðäû êàíäè-
äàò äîêòîð êûëûï äàÿðäàï ÷ûêòû, ôèçèîëîãèÿ, ïàòîôèçèî-
ëîãèÿ áîþí÷à ºç¿í÷º ìåêòåïòè ò¿çãºí, äàÿðäàãàí ïðîôåñ-
ñîð Àëûìêóëîâ ðåñïóáëèêàäà êóðîðòîëîãèÿ èíñòèòóòóí
êºêºëºòêºí êºïòºãºí êàäðëàðäû äàÿðäàãàí. Ïðîôåññîð Ñëî-
íèí, Êîíðàäè äåãåí îêóìóøòóóëàð àêàäåìèê Äàíèÿðîâäó,
ïðîôåññîð Â.À. Èñàáàåâàíû äàÿðäàãàí. Êèéèí ýêºº òå¢ ôè-
çèîëîãèÿ èëèìèíèí êºïòºãºí äîêòîð, êàíäèäàòòàðûí äà-
ÿðäàãàí, ýêºº òå¢ òàëàíòòóó óþøòóðãó÷ æàíà êºð¿í¿êò¿¿
èëèìïîçäîðäîí áîëãîí. Áàøêà ïðîôåññîð åâðåéëåðäèí äåëå
ýìãåãè ºòº çîð. Ïðîôåññîð Ôðèäìàí Ìàêñèì Åôèìîâè÷òè
æîãîðóäà àéòûï êåòòèì, ºç¿ìä¿í ìóãàëèìèì, æåòåê÷èì
áîëãîí äåï. Áóëàðäûí ýìãåãèí, áèçãå æàñàï êåòêåí æàêøû-
ëûãûí áèç ý÷ êà÷àí óíóòïàøûáûç êåðåê. Àéðûê÷à, áèçäåí
êèéèíêè ìóóíäàðãà àéòàðûì: ñàáàê îêóòêàí ìóãàëèìäè ý÷
êà÷àí óíóòïàø êåðåê, êåðåê áîëñî, êåç-êåç ûãû êåëãåíäå
àòû-æºí¿í àéòûï, æàñàï êåòêåí èøèí ýñêåðå æ¿ðñºê ò¿ç¿ê
ýëå áîëîîð äåéì. Îøîí ¿÷¿í ìåí æàøòàðãà, âðà÷òàðãà àð
äàéûì àéòûï ýñêåðòèï êåëàòàì: «Ýñè¢äå áîëñóí, ñåí ý÷
êèìäèí æàðäàìû, ìóãàëèìè æîê àñìàíäàí äàÿð ò¿øº êàë-
ãàí æîêñó¢»,– äåï. Áîëîò, êýýäå àðàáûçäàí êºð¿íº êàëàò,
äàðàæàãà, äà¢êêà æåòêåíäå áààðûí óíóòóï, êèøè ìåíåí
ñ¿éëºøê¿ñ¿ êåëáåé ÷àëêàéãàíäàð. Ìûíäàé ñîðòòîãó àäàì-
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äàðãà ìåí âðà÷ êàòàðûíäà äèàãíîç êî¸ð ýëåì. Àëàðäûí äåí
ñîîëóãó íà÷àð, óÿëáàé ýëå íåâðîïàòîëîãäîðãî êºð¿í¿ï êî-
þøñà æàìàí áîëáîéò ýëå, ºê¿í¿÷ò¿¿ æåðè, ìûíäàé îîðó-
ëóó àäàìäàð îîðóëóìóí äåï ý÷ êà÷àí âðà÷òàðãà êàéðûë-
áàéò.

Ýìè èíñòèòóòó á¿òêºíäºí êèéèí Ìàêñèì  Åôèìîâè÷
íåãèçãè ìóãàëèìèì  äåáåäèìáè,  êàëãàíäàðû: ïðîôåññîð
Ç.Åãåìáåðäèåâ,  Ê.Íèãìàòóëèí,  äîöåíò   Í.Ñòóäåíöîâà,
Å.Êðóãëîâà, àññèñòåíò À.Àðòàìîíîâà, õèðóðãèÿ áºë¿ì¿í¿í
áàø÷ûñû Ïóõîâà, àññèñòåíò Áàäàëîâà, àññèñòåíò ßíîâè÷ –
ìûíà óøóëàðäûí áààðû íåãåäèð áèðèí÷è ê¿íäºí òàðòûï,
êºï æûëãà ÷åéèí ìåíèí àðòûìäàí ò¿ø¿ï æàìàíäàï, àð
êàíäàé óøàê, æàìàíàòòû êûë÷ó ñºç òàðàòûï, ÷ûãûì÷û-
ëûêòû óþøòóðóï, ýìíå äåãåíäåðäè æàñàáàäû, ìóíóí áàà-
ðûí æîãîðóäà æàçûï êåòïåäèìáè. Ìåí ºç¿ìä¿í êåì÷èëè-
ãèìäè, ê¿íººìä¿ áèëåì, îðóñ òèëèí íà÷àð áèëãåíäèêòåí
æàçãàíäà óøóë ê¿íãº ÷åéèí òàçà, êàòàñûç æàçà àëáàéì, ìóíóí
äàãû ñåáåáèí êàéòàëàï êåòåéèí – àð æàãûìäà çàïàñ áèëè-
ìèì æîê. Àéòïàäûìáû, èíñòèòóòêà êåëãè÷å îðóñ÷à «äà»,
«íåò» äåãåí ýêè ñºçä¿ áèë÷¿ ýìåñ ýëåì äåï. Ýêèí÷è êåì÷èëè-
ãèì – îðîéëóãóì, êèì áîëáîñóí, îøîë çàìàò áåòêå àéòûï
òóðóï êàëìàé, ìóíóí àçàáûí æàêøû ýëå òàðòòûì, «ãðóáûé»,
«íåêóëüòóðíûé», «íåâîñïèòàííûé» äåãåí àòòàðûì áàð ýëå.
Áóë êûÿëûì ºç¿ìä¿í òóáàñà êûÿëûì áîëñî êåðåê.

Òàðáèÿäàí äåéò ãî, êàéäàãû òàðáèÿ? Ìåí óøóë ê¿íãº
÷åéèí òàðáèÿ äåãåíäè ò¿ø¿íáºéì, ñåáåáè ìåí ºç¿ì òàðáèÿ
êºðãºí æîêìóí, ýíå-àòàì áèëèìè æîê, ìîìóí àäàìäàð ýëå.
Êåäåé÷èëèê øîðãî áàòûðäû, à÷êà ºëãºí æàòñàê äàãû, àòàì
Êóäàé áåðåò äåãåíäåí áàøêàíû áèë÷¿ ýìåñ. 4-êóðñòó á¿ò¿ð¿ï,
êàíèêóëãà áàðãàíäà àòàì ñóðàï æàòïàéáû: «Äåãè, êàéäà
æ¿ðºñ¿¢, ýìíå êûëûï æ¿ðºñ¿¢?» – äåï. Àíàí êàéäàãû òàð-
áèÿ, ìåí óøóë ê¿íãº ÷åéèí ÷î¢ ýëå áèëèìä¿¿, òóðìóøó ºòº
æàêøû êèøèëåðäèí áàëäàðûí êºð¿ï, óãóï, áèëèï æ¿ðºì.
Òàðáèÿ áîëñî, óøóëàðäûí áàëäàðûíûí êºï÷¿ë¿ã¿ áàðäûê
æàãûíàí íà÷àð. Êàíà, òàðáèÿ? Îøîë ýëå óáàêòà íå÷åí áèð
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òàëàíòòóó, èøìåð áàëäàðäû áèëåì, 34 æûë êàôåäðàíû áàø-
êàðäûì, àð ò¿ðä¿¿ ñòóäåíòòåðäè êºðä¿ì, Êóäàé Òààëà áåð-
ãåí àêûë-ýñè áîëñî ºç¿ îçóíóï àëäûãà ÷ûãàò ýêåí. Òóóëãàí-
äàí Êóäàé Òààëàì àð êèìãå àð êàíäàé ì¿íºç-êûÿë áåðåò äà,
àíû æàñàëìà ò¿ðäº î¢äîîãî áîëáîéò ýêåí. Êºï ýëå àêûëäóó
êèøèëåð ìàãà êå¢åø áåðäè: «Ñåí, Ìàìáåò, ºç ì¿íºç¿¢ä¿
î¢äî»,– äåï. Àðàêåò êûëäûì, æîê, áîëáîéò ýêåí. Ìàðêóì
ìåíèí ìóãàëèìèì, ïðîôåññîð Ìàêñèì Åôèìîâè÷ êèéèí ìåí
÷î¢îþï, àòà-áàëàäàé à÷ûê ñ¿éëºø¿ï êàëäûê ýëå, áèð íå÷å
æîëó àðìàí º¢äºíò¿ï ìèíòèï àéòûï êàëóó÷ó: «Ìàìáåò,
óøó ìåíäå ñåíèí ì¿íºç¿¢ä¿í 50%û áîëñî, à ìåíèí ì¿íº-
ç¿ìä¿í 50%û ñåíäå áîëñî, êàíäàé ñîíóí áîëîîð ýëå»,– äåï.
Êèéèí ò¿ø¿íãºíäº, Ìàêñèì Åôèìîâè÷òèí: «Ñåíèí ì¿íºç¿¢
ìàãà æàãàò. ªç¿¢ä¿í óøóë òåìèðäåé áîëãîí ì¿íºç¿¢ ìåíåí
áààðûí æå¢äè¢, àçûð ìåíè êóáàíòêàí îêóó÷óì, õèðóðã áîë-
äó¢»,– äåï êóáàòòàé ñ¿éëºãºí¿ äà ýñòå.

Ìåí óøóë 60 æûë áèð êåñèïòå – õèðóðã áîëóï èøòåï
æ¿ð¿ï: «Ìàìáåò æàëêîî, èøêå êå÷èãèï êåëåò, êåëáåé êà-
ëàò, îïåðàöèÿíû áèëáåéò, æàìàí æàñàéò» äåãåí äîîìàòòû
áèðººíºí äà óêêàí æîêìóí. 60 æûë è÷èíäå êûçìàòêà áèð
ìèíóò êå÷èãèï æå ñåáåïñèç êûçìàòêà ÷ûêïàé êàëãàí ýìåñ-
ìèí. Ìåíè òààíûãàíäàð æàêøû áèëèøåò, èøêå ýìåñ, áàø-
êà æûéíàëûø áîëîáó, êîíîêêî áîëîáó, êå÷èãèï êºðãºí æàí
ýìåñìèí. Õèðóðãèÿíû áèëáåéò, îïåðàöèÿíû æàìàí æàñàéò,
áèëáåéò äåñå ìàêóëìóí, àíäàé êåì÷èëèêòåðèìäè òààï,
êºç¿ìº àéòñà, ºç¿ì äà àêìàê áîëáîñîì áèëåì ãî, ûðàñ ýëå
ìåíäå óøóíäàé êåì÷èëèêòåð áàð äåï. Æîê, òàáà àëûøêàí
æîê. Àð äàéûì àéòûï êàëàì, ìåíè êîëäîãîí ºç¿ì÷º Êóäà-
éûì áîëñî êåðåê, õèðóðãäóê æîëóì, èøèì áèðèí÷è ê¿íäºí
òàðòûï î¢óíà ñàëûï, ò¿ç êåòòè. Ìåí óøóë Êóäàé Òààëàìà
ûðààçûìûí, êýý áèð òóðìóøòà è÷è òàð, êºðàëáàñ, êóó ÷è-
ðåí íåìåëåðäèí ìåíèí àðòûìàí ò¿øêºí¿ ýëå êºï íåðâäè
àëûï, àäàìäûí îþíà êåëáåãåí øàíòàæäàðäû æàñàäû, ºç¿¢
òàçàëûãû¢à êºç¿¢ æåòñå, áóëàð êàí÷à àðàêåò êûëñà äàãû
ý÷ íàòûéæà ÷ûêïàñûíà, êóðæàëàê àðà æîëäî êàëà áåðýý-
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ðèíå èøåíèï êîé. Àçûð îïïîçèöèÿ äåãåí æà¢û ñºç ÷ûêïà-
äûáû. Áóë èëãåðè ýëå áîëãîí ýêåí, àíäà ìûíäàé àòàë÷ó
ýìåñ ìóðóí: ÷ûêêûí÷û, äóøìàí, îðîé, êûçûë êóëàê, ìè-
òààì äåï, äàãû áèð òîï ñºçäºðä¿ àéòûï ÷ûãûø÷ó. Ìåíèí
ýñèìäå, áàëà ÷àãûìäà, «æîãîòîì», «ò¿ðìºãº ñàëàì» äåñå,
æà¢êû à¢äûãàí àäàì îøîë êèøèíèí êºëº÷¿íº æå ýýðèíèí
æåëäèãèíèí àñòûíà Ñòàëèíäèí ñ¿ðºò¿í òûãà êîþï êàðìà-
òûï, ò¿ðìºãº ñàëãàíû. Ìåíèí äàãû æîãîðêó àéòêàí «îïïî-
çèöèÿëàðûì» äèðåêòîðãî àðûç æàçäûðûï, ñàíèòàðêàãà:
«Ìàìàêååâ ò¿íê¿ñ¿í äåæóð áîëóï æàòûï ñóäíà àëûï êåë
äåéò, àëûï êåëñåì, ìåíèí êºç¿ì÷º òîëòóðà ÷û÷ûï, ýìè àëûï
÷ûê äåäè»,– äåï æàçäûðûï, êîìèññèÿãà äàãû óøèíòèï àé-
òûï æàòïàéáû. Àë óáàêòà êóðñàãûì æàêøû òî¸ ýëåê óáàê
ýëå. Òîëòóðà ÷û÷ìàé òóðãàé, ýêè ê¿íäº àðà¢ áàð÷óìóí.
Êèéèí ýñ òàðòêàíäà, àçûðêû òóðìóø êºðñºò¿ï æàòïàéáû,
êºðñº, îïïîçèöèÿ äåãåí êåðåê ýêåí. Îøîíäî ìåíèí àðòûì-
äàí ê¿í-ò¿í äåáåé à¢äûï, æàìàí÷ûëûê èçäåï, àíàí àíäàé-
ëàðäûí à¢äûãàíûí áèëèï òóðóï, ñåí äàãû ê¿í-ò¿í äåáåé
îéëîíîò ýêåíñè¢, êºðñº, áóë àäàìäû îéëîíòîò ýêåí, êàéðà
ê¿÷-êóáàò, àð-íàìûñ áåðåò ýêåí. Óøóëàðãà æå¢äèðáåñ ¿÷¿í,
æîê æåðäåí æàìàí àòêà êîíáîþí äåï, ìýýñè áàð àäàì îéëî-
íóï, àðàêåò êûëàò ýêåí. Áàñêàí-òóðãàíû¢äû, ñ¿éëºãºí¿¢ä¿,
æàñàãàí èøè¢äèí àëäû-àðòûí, êàïòàëûí êàðàï ñàê áîëóï
êàëàò ýêåíñè¢. Êàðàáàéûí äåñå¢, òèãè àäàìäàð êàðàòàò ýêåí.
Ìåí àçûð óøóë àäàìäàðãà ûðààçû áîëóï êåòåì. Ìåíè ÷û¢-
äàãàí, òàïòàãàí óøóëàð áîëãîí ýêåí. Ìóðóí, êºï ò¿ø¿í¿ã¿ì
æîêòî, êºïêº ÷åéèí êàïà áîëóï, òààðûíûï ýëå æ¿ð÷¿ì¿í.

Òàãäûðûìà, Êóäàéûìà ûðààçûìûí. Êºï æûëäàí áåðè
áàøûìäà àçûð îøîë ºòêºí íåðñåëåðäè îéëîï, òàëäàï, ºç¿ìº
ºç¿ì òà¢ êàëàì, áàà áåðåì. Êàíòèï àìàí êàëûï óøóë äàðà-
æàãà æåòòèì äåï. Êºï æåðëåðäåí æå¢ãåíèì ¿÷¿í îøîíäî
ýëå Áààòûð ýêåíìèí (ºç¿ìä¿ ºç¿ì ìàêòàï àëàéûí, òàìàøà).
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ÊÅÐÅÃÅ-ÒÀØ ÀÉÛËÛÍÀÍ ×ÛÊÊÀÍ
ÓÐÌÀÒÒÀÃÀÍ ÀÄÀÌÄÀÐ

Êåðåãå-Òàø æå Êûäûð àêåíèí àéûëûíäà óøóë ê¿íäº
2300 àäàì æàøàéò. Êåðåãå-Òàø Êàðàêîëäîí  àðû 14 êì
æàéãàøêàí. Áèçäèí àéûëäàí ÷ûêêàí êºð¿í¿êò¿¿ ýë-æóðò-
êà ýìãåãè ñè¢ãåí, àðòûíà èç êàëòûðûï êåòêåí æåðäåøòå-
ðèáèçäè àð äàéûì ýñêåðèï æ¿ð¿ø¿á¿ç çàðûë. Áóë êèéèí-
êè ìóóíäàð ¿÷¿í ÷î¢ ñàáàê.

Êûäûð àêå æºí¿íäº. Êûäûð àêå 1926-æûëû ñåêñåíäåí
àøûï êàéòêàí ýêåí. Êºë ºðººí¿íäº àëòû àêå áîëñî, îøîíóí
ý¢ êè÷¿¿ñ¿ Êûäûð àêå áîëãîí. Áóë àëòû àêåíè Ûñûê-Êºë
ýëè ýìåñ á¿ò êûðãûç ýëè àéðûê÷à ìóðóíêó ìóóíäàð óøóë
ê¿íãº ÷åéèí ýñêåðèï, àð áèðèíèí ºç ºðººí¿íäº æàêøûíà-
êàé ýñòåëèê êîþï, óíóòóëáàé ýñêåðèï êåëàòûøàò. Ýìíå
¿÷¿í? Áóë àêåëåð èëãåðè èëèì-áèëèì æîêòî ºç¿ëºð¿í¿í
òóáàñà, òóíóê, Êóäàé Òààëàì áåðãåí òàëàíòû ìåíåí ýëäè
÷îãóëòóï ûíòûìàêêà àëûï êåëèï, ÷ûð-÷àòàãû æîê áàøêà-
ðûï êåëãåí àêåëåð. Áèëãåí ìóðóíêóëàðäûí àéòûìûíà êà-
ðàãàíäà, áóë àäàìäàð ºòº êàëûñ, àäàìêåð÷èëèãè áàøêà÷à,
ýë ìåíåí ñ¿éëºøº àëãàí, àëàðäûí òèëèí áèëãåí óêìóø àäàì-
äàð áîëãîí. Áóëàðäûí áèð òîï ºç¿íº èøåíèìä¿¿ èø áèëãåí
æàðäàì÷ûëàðû áîëãîí. Ìûíà óøóëàð ÷àòàêòàøïàé, ìóø-
òàøïàé, àçûðêûäàé àðûçäàíûøïàé áààðûí óãóï êºð¿ï,
òèãèëåðäèí àéòêàíäàðûí àÿãûíäà àêåëåð, êàëûñòûê ìåíåí
æàêøû æàãûíà ÷å÷èï êîé÷ó ýêåí. Êûäûð àêåäåí êèéèí,
àëàð àæûëäàøïàé, á¿ò áîéäîí áàø èéèï ìàêóë áîë÷ó ýêåí.
Ìûíà óøóë àêåëåðäèí àêûëäóóëóãó æàíà êàëûñòûãû ìå-
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íåí êûðãûç ýëèí ò¿ïòºï, ûíòûìàêêà àëûï êåëèï, óøóë
ê¿íãº æåòêåíäèí áèð ñåáåáè äåï îéëîéì äà, èøåíåì. Êû-
äûð àêå æºí¿íäº, áèð-ýêè ìèñàë: Èëãåðè áóë êèøè Ïåò-
ðîãðàäãà áàðûï, îðóñ ïàäûøàñûíûí ÷àêûðóóñó áîþí÷à, ïà-
äûøàãà êåçèãèï, ñ¿éëºø¿ï, ÷èí àëûï êåëãåí ýêåí. Êèéèí
1916-æûëäàãû ¿ðê¿íäº, ¿ðê¿íä¿í àëäûíäà ïàäûøà îðóñ àñ-
êåðè, êûðãûçäàðäàí àð áèð àéûëäàí êààëîîñó áîþí÷à àí÷à-
ìûí÷à ýëå àñêåð ñóðàéò. Îøîíäî, Êûäûð àêå àòòóó-áàø-
òóó, ºðººíä¿í ñàêàëäóóëàðûí ÷îãóëòóï, àñêåðãå áåðåëè äåéò,
êàëãàíäàðû ìàêóë áîëáîéò. Îøîíäî Êûäûð àêå êºçä¿¿ àäàì
ýêåí: «Òèãèëåðãå-áóëàðãà òå¢åëáåéëè, áóëàð ìåíåí äîñ-ûí-
òûìàêòà áîëîëó, áóëàðäû êºð¿ï êåëäèì äåéò. Ñàëûøòû-
ðûï, àòòûí êàøêàñû áèç áîëñîê, êàëãàí äåíåñèíäåãè æ¿í
áóëàð ýêåí äåñå»,– äàãû, àêñàêàëäàð, ìàêóë áîëáîé, Òåêåñ-
êå êà÷êàíäûí íåãèçãè ñåáåáè óøóë áîëãîí ýêåí. Òèãè, êàð-
øû áîëãîí àêñàêàëäàðäûí ò¿ø¿í¿ã¿ æîêòóãóíàí, Òåêåñêå
êà÷ûï, áàðûï êåëãè÷å íå÷å äåãåí æîãîòóóëàðãà òóø êåëáå-
äèáè. Êûäûð àêåíèí ñºç¿í óãóï: «Àí÷à-ìûí÷à àç ýëå» –
äåéò, «Àñêåðãå áåðèï êîéãîíäî, ìûí÷à æîãîòóó, àçàï êºð¿¿
áîëáîéò ýëå»,– äåï óøóë ê¿íãº ÷åéèí àéòóóäà. Îøîí ¿÷¿í
áóë àäàìäûí àêûëäóóëóãóí îðóñòàð áèëèï, àáäàí ñûéëàø-
÷ó ýêåí. Êûäûð àêå êàçà áîëãîíäî, Àê-Ñóóäàãû îðóñòàð á¿ò
ºê¿ð¿ï êåëèøêåí äåéò.

Ýêèí÷è ìèñàë: 1926-æûëû êàéòûø áîëóïòóð äåáåäèê-
ïè. Ìåí 1927-æûëû òºðºë¿ï æàòïàéìûíáû, Êûäûð àêå
æºí¿íäº, ñàíæûðà÷ûëàð, êýý áèð æóðíàëèñòòåð áèð òîï
ýëå æàçûøòû. Êûäûð àêåíèí áàòàñû Ìàìáåòêå òèéèï, óøóë
äàðàæàãà æåòòè äåï ûðàñ ýëå àéòûøàò. Ýíå-àòàì àéòûï
êàë÷ó ýëå: Êûäûð àêå áèð æàêòàí æàíûíäà áèð òîï êèøè-
ëåð ìåíåí àò÷àí êåëàòñà êåðåê. Ìåíèí ýíå-àòàì æàø óáà-
ãûíäà ºòº êåäåé, æàìàí àëà÷ûãûáûç áàð ýëå. Êûäûð àêå
êåëèï, êàéðûëûï êàëûïòûð, ýíå-àòàì æàðìà àëûï àëäû-
íàí ÷ûãûï, ýíåì àêåãå ñóíãàí ýêåí, àêå è÷èï æàòûï ýíåì-
äèí áîþíäà áàð ýêåíèí áàéêàï êàëûï, è÷èï á¿òêºíäº: «Áà-
ëàì, àìàí-ýñåí êºç æàðûï àë, áàëà¢ àìàí áîëñóí, äåí ñîîëó-
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ãó áåêåì áîëñóí, ñèëåðäè áàêêàí àçàìàòòàðäàí áîëñóí!» –
äåï,  áàòà áåðãåí ýêåí. Êèéèí ìàãà æàçãàíäàð, ìàãà êåëãåí
æóðíàëèñòòåð, áààðû óøóíó óãóï àëûøûï ìåíäåí ñóðàéò:
«Ñàãà, Êûäûð àêåíèí áàòàñû òèéèï, óøóíäàé áîëãîí òóð-
áàéñû¢áû?» – äåï, ìåí: «Ì¿ìê¿í»,– äåéì. Êûäûð àêå, êºï
ýëå êèøèãå áàòà áåðñå êåðåê, îøîíóí è÷èíåí, ìåí ò¿ç¿ã¿ðººê
÷ûãûï êàëãàí ¿÷¿í àéòûëûï æàòàò ãî. Ìåí ºç¿ì óøóë ê¿íãº
÷åéèí áàòàãà èøåíåì. Áàòàíûí êºï÷¿ë¿ã¿ òóóðà êåëèï,
àòêàðûëûï êàëàò. Îøîí ¿÷¿í, êàéäà æ¿ðáºé¿í àòà-áàëà-
íûí, Êûäûð àêåíèí àðáàãû êîëäîé æ¿ð äåéì. Ýìè òåñêåðè
áàòà, êèéèí÷åðýýê Ìàíàñ àòàíû êºï êîëäîíóï, àáäàí êºï
ìàìèëå æàñàé áàøòàäûê. Êýý áèð àäàìäàð ýëäè, ¿é-á¿ëºñ¿í,
ºðººíä¿, ðåñïóáëèêàíû æàäàòêàí, áèð òûéûí æàêøûëû-
ãû æîê, óøóëàðãà ý÷ êèìäèí àëû æåòïåéò, êàðãûø áóëàð
¿÷¿í òåñêåðè òààñèð ýòêåíèí êºð¿ï æ¿ðºì, êºï ýëå óêòóì,
«Ìàíàñòûí àðáàãû óðñóí», «Êóäàé óðñóí», «Êóäàé æåò-
êèçñèí» – äåï. Óðáàé ýëå, ºñ¿ï-ºí¿ï êûçìàòòàí-êûçìàòêà
êºòºð¿ë¿ï, æûðãàï æ¿ðãºíäºð áàð.

Ýêèí÷è áèçäèí àéûëäàí ÷ûêêàí Êà÷êååâ Êàäûðêóë äå-
ãåí àãàáûç, ìàãà òàÿêå ýëå, 4–5 æûë áîëóï áàðàòàò 96 æàø-
êà ÷ûãûï êàéòûø áîëäó. Áóë òàÿêåì óêìóø àäàì ýëå. ªç¿í¿í
êºð¿í¿ø¿ êûðãûçäûí ìûíäàé ñóëóó, ñûíäóó àäàìäàðû àç
êåçèêñå êåðåê. ªòº áîéëóó, ò¿ç¿ë¿ø¿, òûøêû êºð¿í¿ø¿
àÿëäàð ýìåñ ýðêåêòåð äàãû ñóêòàí÷ó. Òàÿêåì êºï êûçìàò-
òàðäà èøòåäè: îáëèñïîëêîì, Îøòî îáêîìäóí ñåêðåòàðû,
Ûñûê-Êºëäº ÁÀÊòà 1-ìèíèñòðè, 17 æûë Ìîñêâàäà áèçäèí
ðåñïóáëèêàíûí ýë÷èñè, êèéèí àðäàêòóó ýñ àëóóäà æ¿ðä¿.
ªì¿ð áîþ ðåñïóáëèêàãà, ñîþçãà äåïóòàò áîëäó, êºïòºãºí
ñûéëûêòàðäûí ýýñè, ìåí áèëãåíäåí ýëå ¿÷ Ýìãåê Êûçûë
Òóó îðäåíè ìåíåí ñûéëàíãàí. ªòêºí-êåòêåíäè óêìóøòàé
àéòûï áåð÷¿ ýëå. Ýñèìäå êàëãàíû: èëãåðè Ñîâåòòåð Ñîþçó
æà¢ûäàí êóðóëà áàøòàãàíäà, áèëèìä¿¿ àäàìäàð ºòº àç, ÷àëà
ñàáàò áîëñî äàãû, èøìåðä¿¿ë¿ã¿íº êàðàï ÷î¢ êûçìàòòàðäà
èøòåãåíäåð áîëãîí äå÷¿. Áèð ºç¿ òû¢ æèãèò áîëñî êåðåê,
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àòû-æºí¿ ýñèìäå æîê, òàÿêåì àéòûï áåðäè ýëå. Îøîë æè-
ãèò ºòº êåäåé, ¿é-æàéû æîê æ¿ð¿ï ¿éëºí¿ï, àð æàê-áåð
æàêòà èøòåï, êèéèí áèð ìèíèñòðëèêêå æåòåò. Àÿëû êè-
÷èíå òàðòèáè íà÷àð, áèëèìñèç àÿë ýëå äåéò. Êèéèí ¿éë¿¿-
æàéëóó áîëóï, ìàøèíà ìèíèï êàëãàíäà, áàÿãû àÿëû ºòêºí-
êåòêåíäè óíóòóï êîþï, êóòóðà áàøòàïòûð. Àÿëûíûí ñû-
ðûí ê¿éººñ¿ æàêøû áèëãåí ¿÷¿í áàÿãû êåäåé÷èëèãèíäåãè
êèéèï æ¿ðãºí æàìàí æàìàà÷ûëóó êºéíºã¿í êàòûï àëûï-
òûð äà êèéèí, ÷àìãàðàêòàãàí àÿëûíà îøîë êºéíºã¿í àëûï
÷ûãûï êºðñºò¿ï: «Îé, ìîìóíó óíóòà êºðáº»,– äåï, êàéðà
êàòûï àë÷ó ýëå äåéò. Àÿëû êºéíºã¿í êºð¿ï, ýñèíå ò¿øº
êàëûï, áèð òîïêî ÷åéèí î¢îëî ò¿ø÷¿ ýêåí. Àë óáàêòà àÿëû
àðûçäàíñà îøîë çàìàò êûçìàòòàí àëûï êîé÷ó ýëå äåéò. Àçûð
áóë æàãûíàí çàìàí î¢îëóï, áèçäèí ÷î¢äîð áèð íå÷å æîëó
àÿëûí àëìàøòûðñà äàãû, ý÷ êèìäèí èøè æîê.

Ýêèí÷è àéòêàí ñºç¿ ýñèìäåí êàëáàéò: «Ûñûê-Êºëäº îá-
êîìäóí ñåêðåòàðûìûí»,– äåéò. ÁÊäàí ÷àêûðòûï êåëñåì,
óðóøòàí êèéèíêè æûë áåêåí ýñèìäå æîê. Ìîñêâàäàí áèð
îêóìóøòóó àêàäåìèê êåëãåí ýêåí, ìóíóí ôàìèëèÿñû äàãû
ýñèìäå æîê, îøîíó ìàãà òàáûøòàï Ûñûê-Êºëä¿ àéëàíòûï,
ýëäè, æåðäè êºðñºò¿ï êîé – äåï òàáûøòàäû. Òèãè àêàäå-
ìèêòè æîëäî áàðàòûï êºëãº æåòêåíäå êºëä¿, æåðäè, òîîíó
êºð¿ï, áèðèí÷è Êûðãûçñòàíãà êåëãåí àäàì ýêåí óøóí÷à-
ëûê êóáàíûï, ìàêòàï, æûðãàï êåòèï áàðàòòû. ×îëïîí-Àòà-
äàí ºòêºíäºí êèéèí: «Æîëäîø Êà÷êååâ, áóë ñèëåðäèí êºë
ºðººí¿íäº êàí÷à êàíäèäàò, ïðîôåññîð, àêàäåìèêòåð áàð?» –
äåï ñóðàï òóðáàñïû. Òàÿêå îøîãî ÷åéèí ìåíèí ýñèìå äàãû,
îþìà äàãû êåëáåïòèð áóë ñóðîî, îîçóìäó à÷ûï, ýìíå äåï
æîîï áåðåðäè áèëáåé, óí÷óêïàé êàëäûì. Îéëîíóï òóðóï
òèãè êèøèíèí àòû-æºí¿í àéòûï: «Êå÷èðåñèç, ìåí êàí÷à
ýêåíè äààíà ýñèìäå æîê, ýðòå¢ æîîï áåðñèí÷è?» – äåï Êà-
ðàêîëãî êåëýýð çàìàò îòåëäåðäè ÷îãóëòóï, òàïøûðìà áåð-
äèì: «Òåç, ò¿í áîþí÷à äàÿðäàãûëà!» – äåï. Ýðòåñè òèãèëåð
êåëèï, ìàãà óãóçóï æàòûøïàéáû, «Ûñûê-Êºë áîþí÷à æàë-
ãûç Ýëåáàåâ, Ìóêàé Ýëåáàåâäèí èíèñè, òàðûõ áèëèìè áî-
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þí÷à èëèìäèí êàíäèäàòû»,– äåï, îøîë çàìàò, òèãè êèøè-
ãå áàðûï àéòûï áåðäèì. Òèãè êèøè áàøûí ÷àéêàï, òà¢
êàëäû: «Êàíòèï ýëå áèð êàíäèäàò»,– äåï. Ìåí: «Îøîíäîé
ýêåí»,– äåäèì. Ýìè àçûð Êóäàéãà ø¿ã¿ð, ñîâåò ºêìºò¿í¿í
æàðäàìû ìåíåí àð áèð òàðìàêòà, æ¿çäºãºí êàíäèäàò, äîê-
òîð, àêàäåìèêòåðèáèç áàð. Îøîë ¿÷¿í ìåí àéòûï æ¿ðáºé-
ì¿íá¿: «Èëãåðòåí, ìóðóíòàí áèç, êûðãûçäà, áèëèìèáèç
áîëñî, áàøêà ýëäåðäåé ýëå áàøûáûç, àêûëûáûç áàð ýêåí,
áèð òîï æåðèíå áàðûï êàëàò ýëåê»,– äåï. Áèð æàìàí æåðè,
ºòº áèëèìä¿¿ áîëóï êåòêåíáèçáè, æå áàøêà ñåáåïòåðèáèç
áàðáû, æàêûí àðàäà ýêè-¿÷ ðåâîëþöèÿ (òº¢êºð¿ë¿ø) ÷ûãà-
ðûï æèáåðäèê, óøóíäàí ìåí êýýäå âðà÷ êàòàðûíäà îéëîï
êåòåì. ªòº áèëèìä¿¿ áîëóø äàãû çûÿí îêøîéò äåï.

Äàãû ý÷ ýñòå êàëáàãàí, ìåí ýëå ýìåñ á¿òê¿ë êûðãûç ýëè
ñûéìûêòàíãàí, èëèì-áèëèìãå ºòº çîð ýìãåãè ñè¢ãåí àêàäå-
ìèê Àëûøáàåâ Æóìàãóë. Áóë àäàì ìåíèí êàéíàãàì, ºòº
ýðòå 49 æàøûíäà 1969-æûëû êàéòûø áîëóï êåòòè. Ìûí-
äàé àêûëäóó, ìýýë¿¿, àäàìêåð÷èëèêò¿¿, èøìåðä¿¿, óþø-
òóðãó÷, èëèìïîç àäàìäû êåçèêòèðèø êûéûí. Àðìèÿãà
êåòêè÷å Êàðàêîëäîí ïåäòåõíèêóìäó á¿ò¿ï, Êî÷êîð ðàéî-
íóíäà áèð ìåêòåïòå çàâó÷, äèðåêòîð áîëóï òóðóï, àðìèÿãà
ñîãóøêà êåòåò, àðìèÿäàí áèð êºç¿íºí àéðûëûï, «êàïèòàí»
äåãåí ÷èí ìåíåí êåëåò. Òàëàñòà îáêîì êîìñîìîëäóí áèðèí-
÷è ñåêðåòàðû áîëóï èøòåï æ¿ð¿ï, àíäàí êèéèí ÁÊ êîìñî-
ìîëóíóí ýêèí÷è ñåêðåòàðû áîëóï èøòåï æ¿ð¿ï, Ìîñêâàãà
æîãîðêó ïàðòìåêòåïêå êåòåò. Ýêè æûë îêóï á¿òêºíäºí
êèéèí, îøîë ýëå ìåêòåïêå, àñïèðàíòóðàñûíà êàëûï ïîëèò-
ýêîíîìèÿäàí èëèìäèí êàíäèäàòû áîëóï êåëèï, Ôðóíçåäå-
ãè ïàðòìåêòåïêå äèðåêòîð áîëóï èøòåéò. Àíäàí êèéèí èí-
ñòèòóòòóí äèðåêòîðó, âèöå Ïðåçèäåíò, êûðãûç ýíöèêëîïå-
äèÿñûíûí ðåäàêòîðó áîëóï èøòåï æ¿ð¿ï, 49 æàøûíäà
èíôàðêò áîëóï êàéòûø áîëîò. Áóë êèøèíèí àðòûê÷ûëû-
ãû, êàéñû îêóó æàéûí á¿òïºñ¿í áààðû àðòûê÷ûëûê ìåíåí
á¿òêºí äåãåí äèïëîì. Èëèìãå æàñàãàí èøòåðè, êàí÷à äåãåí
êàíäèäàò, äîêòîðëîðäó äàÿðäàï êåòòè. ªç¿í¿í àäàìêåð÷è-
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ëèãè, áîîðóêåðäèãè, êûðãûç ýëèíå æàñàï êåòêåí ýìãåãèí
æîãîðóäà êºðñºòò¿ì ýëå.

Ìåí óøóë àãàíû ñûéëàï, àòû º÷ïºñ¿í äåï íåáåðåì Æó-
ìàãóë òºðºëãºíäº, Æóìàãóë äåï àòûí êîéäóê. Óóëóì Êà-
íàò 6 àé áîëãîíäî, àãà êàéòûø áîëäó. Æóìàãóë àáà Êàíàò
òºðºëãºíäº ºòº êóáàíãàíûí àéòïà. Ìåí 41 æàøêà ÷ûêêàí-
äà, óóëóì Êàíàò òºðºë¿ï, Êàíàòòûí àòûí óøóë àãàì Æó-
ìàãóë êîéäó ýëå. Àë Êàíàòòû óøóí÷àëûê æàêøû êºð¿ï,
ýðòåëè-êå÷ êåëèï ýðêåëåòèï, áåòèíåí ººï êåòèï æ¿ðä¿. Îøîë
Æóìàãóë àáàíûí òèëåãè, êààëîîñó òèéäèáè, Êàíàòèãèì
îøîë òàÿêåñèíäåé àêûëäóó áàëà áîëäó. Àêûëû, æ¿ðãºí-
òóðãàíû, èøìåðä¿¿ë¿ã¿, àäàìêåð÷èëèãè îøîë òàÿêåñè
Æóìàãóëãà îêøîï êàëäû. Êèéèí Êàíàò áàëàëóó áîëóï, áà-
ëàñûíûí àòûí îøîë àãàíû ñûéëàï, óíóòïàé æ¿ðºë¿ äåï
Æóìàãóë äåï êîéäóê, áóþðñà Æóìêàì äàãû ¿éëºí¿ï, ýð-
êåê áàëàëóó áîëäó, ìåíè ÷ºá¿ðºë¿¿ êûëûï êóáàíòûï îòó-
ðàò.

Äàãû áèð àãàáûç, æàçóó÷ó Óáóêååâ Àéòêóëó ýëå. Áóë
àãà îøîë óáàêòàãû «×àëêàí» æóðíàëûíûí ðåäàêòîðó ýëå.
Àë óáàêòà «×àëêàí» äåï àòûí äà òóóðà êîéãîí. Àéòêóëó
àáàíûí ôåëüåòîíó ÷ûêêàíäà, ×àëêàíäàé ÷àê÷ó ýëå. «×àë-
êàíäàí» êèéèí êºð¿ï, áèëèï êàëäûì, àë àäàì î¢îé ìåíåí
î¢îë÷ó ýìåñ. ªç¿ ºòº æîîø, êºï ñ¿éëºáºãºí, àäàìêåð÷èëè-
ãè óêìóø àãàëàð ýëå. Îøîë ¿÷¿í Æàçóó÷óëàð ñîþçóíäà
«æºº òóìàí» äåãåí àòû áàð. Áóë àãà äàãû 70 æàø êóðàãûí-
äà ìýýñèíåí êàí àãûï, êàéòûø áîëóï êåòòè. Áóë êèøèíèí
óóëó Óáóêååâ Ìåëèñ àòû ÷ûãûï, óøóíäàé òàëàíòòóó êèíî-
ðåæèññåð. Òàðòûï êåòêåí êèíîëîðóí óøó ê¿íãº ÷åéèí êºð¿ï,
÷ûíûíäà òàëàíòòóó áàëà ýëå. Ìåí àáäàí æàêøû êºðãºí èíè-
ëåðèìäèí áèðè áîë÷ó. Ìåíè äàãû àáäàí «àáà» äåï óðìàòòà-
÷ó. Áóë áàëà äàãû, êîêóñòóêòàí êàòóó îîðóãà ÷àëäûãûï,
ýðòå êåòèï êàëäû.

Äàãû áèð òóóãàíûì, ìåíäåí 6 àé óëóó, ºòº æºíºêºé,
àäàìêåð÷èëèêò¿¿, ºç¿í¿í èøèí óøóí÷à æàêøû áèëãåí
Îðóíáàåâ Æóìàêàé ýëå. Æóìàêàé äàãû 60ãà æàêûíäàï,
27–887
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êàòóó îîðóäàí êèéèí êàéòûø áîëóï êåòòè. Æóìàêàé óíè-
âåðñèòåòòè àáäàí æàêøû á¿ò¿ï, ò¿øò¿êêº ìóãàëèì, çàâó÷,
äèðåêòîð áîëóï èøòåï êåëèï, êûðãûç ðàäèîòåëåâèäåíèå-
ñèíäå îòäåëäèí áàø÷ûñû áîëóï, ºòº èéãèëèêò¿¿ èøòåï,
òàçà, êàëï àéòïàãàí, òàê æ¿ðãºí àäàì ýëå. Áóë àêûðêû
èøèíäå ºç¿í¿í èøìåðä¿¿ë¿ã¿íºí ÷îãóó èøòåãåí êîëëåêòè-
âèíäå àâòîðèòåòè ºòº æîãîðó ýëå. Æóðíàëèñò êàòàðûíäà
äàãû ýìãåãè çîð. Ý¢ ºê¿í¿÷ò¿¿ñ¿, ýðòå êåòèï êàëäû. Óøóë
Æóìàêàéäûí èíèñè àçûð, 75 æàøêà ÷ûãûï êàëäû, ïðî-
ôåññîð, Àêàäåìèÿäà ì¿÷º-êîððåñïîíäåíò, Ýë Àãàðòóó ìóãà-
ëèìè, ÷î¢ äàðàæàëóó ìåí æàêøû êºðãºí, ìåí ýëå ýìåñ, á¿ò
êûðãûç ýëè ñûéìûêòàíãàí æºíºêºé, àäàìêåð÷èëèêò¿¿,
èëèì-áèëèìãå êîøêîí ñàëûìû ºòº çîð àéðûê÷à, æàøòàðãà
áèëèì áåð¿¿äº, èëèìãå äàÿðäîîäî äàãû ÷î¢ ñàëûìû áàð Øàð-
øååâ ªçãºð¿ø. Áóëàð àëòû áèð òóóãàí, àð áèðè àð áàøêà
ôàìèëèÿëàðäà, àòàëàðû äåëå áèðè-áèðè ìåíåí áèð òóóãàí,
ºç¿ëºð¿í¿í àòàñû Ä¿éøºìá¿ Ìàëëàåâ áèçäèí àãàáûç. Áóë
àäàì àéûëäàí àë óáàêòà áèðèí÷è òû¢ ÷ûêêàí áèëèìä¿¿
àäàì ýêåí. Êºï÷¿ë¿ã¿ ìóãàëèìäèê êåñèïòå æàíà áàøêà
óþøòóðãó÷ èøòåðèíäå èøòåãåí ýêåí. Îøîí ¿÷¿í 1939-æûëû
êàìàëûï, îøîë æàêòàí äàéûíû æîê æîãîòóøòó. Àë óáàê-
òà «ýë äóøìàíû» äåãåí øûëòîî òààï, êºð¿í¿êò¿¿ êûðãûç-
äûí êàäðëàðûí æîãîòïîäóáó. Îøîëîðäóí áèðè Ä¿éøºìá¿
àãà.

ªçãºð¿ø êàíäèäàò, ôèçèêà-ìàòåìàòèêà èëèìäåðèíèí
äîêòîðó, Ìîñêâàäàí îêóï, îøîë æàêòàí æàêòàï êåëèï, ºì¿ð
áîþ óíèâåðñèòåòòå ìóãàëèì, êàôåäðàíûí áàø÷ûñû áîëóï
èøòåï êåëäè. Èøêå òû¢, ºç¿í¿í èøèí ºòº ìûêòû áèëåò,
îøîí ¿÷¿í Àêàäåìèÿäà ì¿÷º-êîððåñïîíäåíò, «Ýë ìóãàëè-
ìè» äåãåí íààìãà æåòòè. Ñûéìûêòàíàì, ýêººá¿ç ò¿á¿ ýêè
àòàäàí òàðàéáûç, ìåí Êóëóáåêòåí, ªçãºð¿ø, Æóìàêàé, Àéò-
êóëó ×ûíûáåêòåí.

Äàãû áèð àãàì Æàðêûíáàåâ Àáäûø. Áóë àáà äàãû Êà÷-
êååâäåð ìåíåí òå¢òóø ÷ûêêàí àäàì ýëå. Àáäûø àáà äàãû
êåäåé-äûéêàí ¿é-á¿ëºäºí, ºòº êè÷èíåñèíåí ýëå òû¢ ÷ûê-
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êàí àäàì áîëãîí. Ìåí áèëãåíäåí Ûñûê-Êºëäº, Òàëàñòà îá-
êîìäóí áèðèí÷è ñåêðåòàðû áîëóï èøòåãåí. Àíäàí êèéèí
Ôðóíçå øààðûíäà øààðàòêîìäóí òºðàãàñû, êèéèí ïåíñèÿ-
ãà ÷ûêêàíäà Ñîêóëóê ðàéîíóíà êàðàøòóó Êèðîâ ñîâõîçóí-
äà äèðåêòîð áîëóï æ¿ð¿ï, 70 æàøòàí ºò¿ï êàçà áîëäó
êºð¿íºò. Áóë àãà äàãû êºï æûëäàð áîþ ïàðòèÿëûê èøòåð-
äå èøòåï, æîãîðêó ñîâåòêå äåïóòàò áîëóï, ñûé-óðìàòêà
æåòèï, êûðãûç ýëèíå ýìãåãè ñè¢ãåí.

Àðûíîâ Àñàíáàé ôèçèêà-ìàòåìàòèêà áîþí÷à èëèìäèí
êàíäèäàòû, èíñòèòóòòó ý¢ æàêøû á¿ò¿ï, èëèìäèí êàíäè-
äàòû áîëóï, ºì¿ð áîþ êàôåäðàíûí æåòåê÷èñè áîëóï áàë-
äàðãà áèëèì áåð¿¿äº ýìãåãè çîð. Àÿíû÷òóóñó ºòº ýðòå êå-
òèï êàëäû. ªç¿ æºíºêºé, àäàìêåð÷èëèêò¿¿, àãà-òóóãàíãà
ºòº æàêøû ìàìèëå êûëãàí èíèëåðèìäèí áèðè ýëå.

Äàãû óøóíäàé èíèëåðèìäèí, áàëäàðûìäûí áèðè, èëèì-
äèí äîêòîðó, ïðîôåññîð Áåêáîåâ Àñêàð. Àñêàð áèð ÷åòè
ìåíèí áàëàìäàé, àòà-áàëàäàé áèðè-áèðèáèçãå ìàìèëå êû-
ëàáûç. Ñåáåáè Àáàåâ Àáäûêàäûð ýêººá¿ç àéûëäà ÷îãóó ÷î-
¢îþï, ÷îãóó îêóï áèð æàøòàø ýëåê. Æîëäîø÷óëóãóáóç áàø-
êà áàëäàðãà êàðàãàíäà ýêººá¿çä¿ê¿ ºòº æàêøû ýëå. 7-êëàññ-
òû á¿òêºí÷º áèðãå îêóäóê, áàëà ÷àãûíäà ºòº òû¢ ýëå. Êîì-
ñîìîëãî ºòêºíäº Àáäûêàäûð ðàéêîì êîìñîìîëãî èíñòðóê-
òîð áîëóï áèð òîï èøòåï êàëäû. Èøòåï æ¿ð¿ï, àíäàí àðû
îêóáàé êîéäó. Êèéèí Æûðãàëà¢ øàõòàñûíäà èøòåï æ¿ð¿ï,
àéûëãà êåëèï, êîëõîçäóí àð êàéñû æóìóøòàðûíäà èøòåï
æ¿ð¿ï, áàëà-÷àêàëóó áîëóï, ýðòå êàçà áîëóï êåòòè. ªëã¿÷º
æîëäîø÷óëóãóáóç ¿ç¿ëãºí æîê. Êàíèêóëãà îòïóñêàãà áàð-
ãàíäà àë-æàíû êàëáàé êîíîêòîï, ÷àé áåðèï æ¿ðä¿. Áàéáè-
÷åñè Ã¿ëñ¿í àçûð àìàí, æàøûáûç äåëå òå¢. Ã¿ëñ¿íä¿ Àáäû-
êàäûðãà ê¿éºº æîëäîø áîëóï ìåí àëûï áåðäèì ýëå. Àáäû-
êàäûð êºðº àëáàé êåòêåíäè, ûðûñòóó áàéáè÷å ýêåí Ã¿ëñ¿í
êºð¿ï æàòàò. Ìåí ºç¿ì Ã¿ëñ¿íä¿ ýêè æîëó îïåðàöèÿ æà-
ñàï, àìàí àëûï êàëäûì. Àçûð êåç-êåçè ìåíåí æîëóãóøóï
òóðàáûç. Êåçèêêåíäå ýêººá¿ç òå¢ óøóí÷àëûê êó÷àêòàøûï,
ºá¿ø¿ï ºòêºí-êåòêåíäè ýñêåðèï æûðãàï êàëàáûç. Ìûíà
27*
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óøóë Àáäûêàäûð ìåíåí Ã¿ëñ¿íä¿í áèð áàëàñû Àñêàð ºòº
ýñò¿¿, òû¢, èøèí æàêøû áèëãåí, È.Àðàáàåâ àòûíäàãû èí-
ñòèòóòòà êºï æûë ðåêòîð áîëóï, æàøòàðäû òàðáèÿëîîäî
ýìãåãè çîð. Àñêàð æºíºêºéë¿ã¿, àäàìêåð÷èëèãè, èøìåð-
ëèãè ìåíåí àéûðìàëàíàò. Áóë îþì æåêå ìåíèêè ýìåñ, Àñ-
êàðäû òààíûãàíäàðäûí áààðûíûí îþ óøóíäàé äåñåì áîëîò.
Àçûð ªêìºòòº áèð áºë¿ìä¿ áàøêàðàò.

Äàãû áèð áàëàì ºç¿ìäº èøòåéò, Ñûðãàåâ Ä¿éøºí äåãåí
ìåäèöèíà èëèìäåðèíèí êàíäèäàòû, æîãîðêó êàòåãîðèÿäà-
ãû õèðóðã. Áóë áàëàì ºòº òàëàíòòóó, áàðäûê æàãûíàí ¿ëã¿-
ë¿¿. Ä¿éøºíä¿í áèëèìè, àäàìêåð÷èëèãè, èøìåðä¿¿ë¿ã¿ ºòº
çîð. Àçûð áèð ÷î¢ áºë¿ìä¿ áàøêàðàò, ìåäàêàäåìèÿäà õè-
ðóðãèÿ êàôåäðàñûíûí äîöåíòè. Áàëäàðäû òàðáèÿëîîäî ìå-
äàêàäåìèÿäà, îîðóãàí àäàìäàðäûí äåí ñîîëóãóí ñàêòîîäî
ýìãåãè çîð.

Äàãû áèð áàëàì ïðîôåññîð Æàïàð Áåêòóðîâ æºí¿íäº.
Áèçäèí àéûëäàí ºñ¿ï-ºí¿ï êåëàòêàí æàøòàð ºòº êºï.

Îøîëîð äåëå ìåí àéòêàí àãàëàðûíà îêøîï îøîëîðäóí æî-
ëóí áàñûï, áèð óáàêòà êèéèíêè ìóóíäàð áóëàðäû ýñêåðèï,
àéòûï æ¿ðñº ¿ëã¿, êóáàíû÷ áîëîîð ýëå. Îøîíäîé ýëäè,
àéðûê÷à, áèçäèí àéûëäûí ýëäåðèí êóáàíòûï áóë áàëà æå
êûç áèçäèí àéûëäûê äåï êóáàíûï, ìàêòàíûï àéòûï æ¿ðºº-
ð¿íº ìåí èøåíåì. Ýë áîëãîí ñî¢ æàøîî-òóðìóø ºò¿ï æàò-
êàíäàí êèéèí îéëîí÷ó áàëäàðûáûç áàð. Êèøè áîëîþí, ýëèìå
ýìãåê ñè¢èðåéèí, êèéèí àéòûï ýñòåï æ¿ðãºíãº èç êàëòû-
ðàéûí äåãåíäåð áîëîîðóíà èøåíåì.
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×ÅÒ ÌÀÌËÅÊÅÒÊÅ ÕÈÐÓÐÃÄÀÐÄÛÍ
ÑÚÅÇÄÈÍÅ, ÊÎÍÃÐÅÑÑÊÅ ÁÀÐÃÀÍÄÀ

Ñîâåòòåð Ñîþçó óáàãûíäà àð áèð òºðò æûëäà Á¿òê¿ëñî-
þçäóê õèðóðãäàðäûí ñúåçäè áîëóï òóð÷ó. Àíäàí áàøêà Îðòî
Àçèÿ ºëêºëºð¿í¿í õèðóðãäàðû ºç¿á¿çãº àð áèð ýêè æûëäà
ñúåçä ºòêºð¿ï òóð÷ó ýëåê. Æàëãûç Ò¿ðêìºíñòàíäûí õèðóðã-
äàðû ýêè æîëó îøîëîðãî  êåçåê êåëèï, ºòêºçºá¿ç äåï êîþï
ºòêºðãºí æîê. Êèéèí êå¢åøèï òóðóï áóëàðäû ÷ûãàðûï
ñàëäûê ýëå, Îðòî Àçèÿäàí Ò¿ðêìºíñòàíäû óøóë ê¿íãº ÷å-
éèí êºðãºí æîêìóí. Èëãåðêè Ñîâåòòåð Ñîþçó óáàãûíàí
áåðè Ðåñïóáëèêàäà ºç¿á¿çä¿í õèðóðãäàðûáûçäûí êå¢åøè-
íèí óøó ê¿íãº ÷åéèí òºðàãàñûìûí. Àíäà Á¿òê¿ëñîþçäóê
õèðóðãäàðûíûí Ïèðàãîâ Í àòûíäàãû æûéûíûíà êàðàø-
òóó óþìãà áàø èåáèç. Ìåíè òºðàãà êàòàðûíäà Ìîñêâàãà
îò÷¸ò áåðåñè¢ äåï ÷àêûðûï êàëäû. Ìåí ìûíäàé îò÷¸òêî
áèðèí÷è áàðûøûì. Òºðàãàñû Àêàäåìèê ñîþçäà Ýìãåêòèí
Áààòûðû, èíñòèòóò õèðóðãèÿíûí äèðåêòîðó, óêìóøòàé ÷î¢
êºð¿í¿êò¿¿ êèøè ýêåí. Êèéèí êºï æûëäàð áîþ ñàëàìàò-
òûê ñàêòîî ìèíèñòðè áîëóï èøòåï òóðäó. Ì¿÷ºëºð¿ æàëà¢
àêàäåìèêòåð ýêåí. Âëàäèìèð Ô¸äîðîâ Ðîññèÿíûí áàøêû
õèðóðãó, Êóçèí Ìàëèíîâñêèé äàãû áèð òîáó. Ìåíäå æàí
æîê, áèðèí÷è æîëó îò÷¸ò áåðèøèì. Îøîíäî óøóëàðäûí
àðàñûíàí áóëàðäû áèðèí÷è êºð¿ø¿ì, òààíûáàéì. Àêàäå-
ìèê Ô¸äîðîâ Âëàäèìèð Äìèòðèåâè÷ àðûê ÷ûðàé, ñ¿éëºãºí¿
æàé, æóìøàê, àäàìãà êûëãàí ìàìèëåñè óêìóø. Îøîíäî
ýëå êºç¿ì áàð ýëå áàéêàé êîé÷ó, óøóë àäàì ìàãà ºòº æàãûï
êàëäû, òàæðûéáàëóó àäàì ýêåí. Ìåíèí ÷î÷óï êîðêóï òóð-
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ãàíûìäû óøóë àäàì áèëäè. Êàðàï òóðóï áàøòàëàðäûí àë-
äûíäà ÷àêûðûï àëûï: «Ìàìáåò, ñåí êîðêïî, ÷î÷óáà, ðåñ-
ïóáëèêàäà ºç¿¢ºðä¿í õèðóðãäàðäûí àðàñûíäà êàíäàé èø-
òåï æàòàñû¢, æûéíàëûøòà ýìíå ìàñåëåëåðäè êàðàäû¢àð,
àëäûãà êîéãîí ìàêñàòû¢àð ýìíå, êûëãàí èøè¢äè ºç òèëè¢
ìåíåí ò¿ø¿íä¿ð¿ï áåð» – äåï ìàãà ÷î¢ èøåíè÷ ìåíåí êóáàò
áåðèï ñàëäû. Îøåíòèï ïðåçèäèóìäóí àëäûíäà îò÷¸ò áåð-
äèì. Òèãèëåð ÷î¢ òàæðûéáàñû êºï, êºïò¿ êºðãºí óëãàéãàí
àäàìäàð ýêåí. Ìåíèí êåéïèìäè êºð¿ï àáäàí æàêøû êàáûë
àëûøòû, áîëãîí êå¢åøòåðèí àéòûøòû. Ìåí êóáàíûï êåëå
áåðäèì. Îøîíäîí òàðòûï Â.Ä.  Ô¸äîðîâ ìåíåí ìàìèëåì ò¿ç¿ê
áîëóï êàëäû. Êèéèí êàéäà, êàé æåðäå õèðóðãäàðäûí æûéû-
íû áîëáîñóí áàðãàíäà êåçèãèï àáäàí æûëóó ìàìèëå æàñàï
æ¿ðä¿. Êèéèí À.À.Âèøí¸âñêèé àòûíäàãû õèðóðãèÿ èíñòè-
òóòóíóí äèðåêòîðó ýêåí. Îøîíäî æûë ñàéûí ýíäîñêîïèÿ
áîþí÷à ñúåçä ºò÷¿, ìåí áàðûï òóðäóì. Àð áèð ñúåçääå äîê-
ëàä ìåíåí æàðûø ñºçäºðäº àêòèâä¿¿ êàòûøûï æ¿ðä¿ì.
Àíäàí ìóðóí Á¿òê¿ëñîþçäóê Í.È. Ïèðîãîâ àòûíäàãû õè-
ðóðãäàðûíûí ì¿÷ºñ¿ áîëäóì. Êèéèí À.À.Âèøí¸âñêèé àòûí-
äàãû èíñòèòóòóíóí ïðåçèäèóì ì¿÷ºñ¿ áîëäóì. Ìåí 70 æàøêà
÷ûêêàíäà àêàäåìèê Â.Ä. Ô¸äîðîâ áàëàñû æàíà äàãû ýêè
õèðóðãó ìåíåí Ôðóíçåãå êåëèï êàòûøûï, äîêëàä æàñàï
áåðèï, ýêè ê¿í æ¿ð¿ï êåòòè. 15 æûë ìóðóí áèç Ëàïîðîñêî-
ïè÷åñêèé àïïàðàò àëûï, æà¢ûäàí ¿éðºíº áàøòàãàíäà Ëå-
íèíãðàääàí ïðîôåññîð Áîðèñîâ ºç¿í¿í áðèãàäàñû ìåíåí àñ-
ïàïòàðûí àëûï ëåêöèÿ çàëûíà êàáåëü òàðòûï, òåëåâèçîð
êîþï, áèçãå æàðäàì  êºðñºòºé¿í, ¿éðºòºé¿í äåï êåëãåí.
Áèç 4–5 îîðóíó äàÿðäàï êîéäóê. Ìóíóí àëäûíäà ìåí áóë
îïåðàöèÿíû àïïàðàòòû àëãàíäàí êèéèí, îøîë îïåðàöèÿ
æºí¿íäº âèäåîêàìåðàñûí òààï àëûï, òåëåâèçîðäîí ýêè-¿÷
ñûéðà êºð¿ï òóðóï ºç¿ì æàñàé áàøòàäûì ýëå. Àäåï æàñà-
ãàíäàí áàøòàï ýëå æà¢ûëûøòûê áîëáîé ò¿ç¿ê êåòêåí. Áóë
àïïàðàò ìåíåí æàñàø ¿÷¿í àäåãåíäå îøîë îïåðàöèÿëàðäû
æàñàï æ¿ðãºí òàæðûéáàëóó õèðóðã áîëóø êåðåê. Áîðèñîâ
îïåðàöèÿ æàñàé áàøòàäû, õèðóðãäàð æûéûëûï ëåêöèÿ çàë-
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äà òîëòóðà òåëåâèçîðäó êàðàï îòóðóøàò. Áîðèñîâ æàñàï
æàòêàí îîðóëóó ìóðóí êºï îîðóãàí àäàì ýêåí. ªò¿ êºð¿í-
áºéò, êàðûí ìàéû, è÷åãèñè áèð áèðèíå æàáûøûï êàëãàí,
óøóëàðäû àæûðàòûï, ºòò¿ àðà¢ òààï àëûøêà áèð òîï óáà-
ðà áîëäó, êûéíàëäû. Áàøêà æåðäåí áèçãå ¿éðºòºé¿í äåï
êåëèï, áèð òîï êûéíàëäû æàíà óÿò áîëãîíñóï êàëäû. Ìûí-
äàé êûéûí÷ûëûê îïåðàöèÿ óáàãûíäà àð áèð õèðóðãäà êå-
çèãåò. È÷êè îðãàíäàðäûí àíàòîìèÿñû æîê, îîðóíóí àçàáû-
íàí ºò¿ø¿ï, ºòêºð¿ï æèáåðèï àÿãûíäà óøóíäàé áîëîò. Ìûí-
äàéäà îîðóãàí àäàì ¿÷¿í, æàñàãàí õèðóðã ¿÷¿í îîðëóê êå-
ëèï, áèðèí áèðè êûéíàï êî¸ò. Áîðèñîâäîí êèéèí ìåí òàê
óøóíäàé ºò¿íäº òàøû áàð îîðóãàí àÿëäû æàñàäûì. Ìàãà
Ô¸äîðîâäóêóíäàé ºò¿ø¿ï êåòïåãåí æå¢èëè êåçèãèï êàëäû.
Ìåí î¢îé ýëå 15 ìèíóòàäà àëûï ñàëäûì. Áîðèñîâ òà¢ êà-
ëûï êàëäû. Àçàìàò Ìàìáåò, æà¢ûäàí áàøòàñà¢ äàãû òàæ-
ðûéáàëóó êèøèäåé æàñàï êîéäó¢,– äåï ìàêòàäû. Áóë êèøè
áèçãå áèð æóìàãà êåëãåí. Ëåêöèÿ îêóìàé æàíà äàãû óøóí-
äàé îïåðàöèÿëàðäû æàñàï, êºðñºò¿ï, ¿éðºò¿ï êåòìåê ýëå.
Ìåíèí æàñàãàíûìäû êºð¿ï òóðóï, ýðòåñè êåòåáèç äåï êàë-
äû. Ýìíå áîëäó äåñåì, áèçãå áóë æåðäå êûëàð èøèáèç æîê
ýêåí äåøòè. Ïðîôåññîð Áîðèñîâ áóë îïåðàöèÿ áîþí÷à ñî-
þçäà áèðäåí áèð ÷î¢ àäèñ ýêåí. Êèéèíêè æûëäàðäà àð áèð
æàêòà õèðóðãòàðäûí æûéûíäàðûíäà êåçèãèï æ¿ðä¿ê.
Êèéèí ìåíèí îêóó÷óì Àêûëáàåâ Ýðíåñò äîêòîðëóê äèññåð-
òàöèÿñûí á¿ò¿ï êîðãîîäî óøóë ïðîôåññîð Áîðèñîâ Ëåíèí-
ãðàääàí êåëèï îïïîíåíò áîëóï áåðäè. Èíñòèòóò Âèøí¸â-
ñêèéäå ýíäîñêîïèÿëûê ñúåçä æûëûíà áîëîò äåáåäèìáè. Áèð
æûéûíäà óøóë ºòò¿í òàø îîðóñóí îïåðàöèÿñûç æà¢û ìå-
òîä ìåíåí æàñîî æºí¿íäº ñúåçääå êàðàëûï êàëäû. Îøîíäî
ìåí äîêëàä æàñàäûì. Áèçäåãè ºòò¿í òàø îîðóñó, íåãèçè-
íåí, êàòóó îîðóï ïðèñòóï áîëãîíäî ò¿øºò. Áóë óáàêòà îïå-
ðàöèÿíû ïðèñòóáó æîê óáàãûíäà æàñàãàíãà êàðàãàíäà áèð
êûéëà îîð. Ìåí êàíäàé àëãàíûìäû áàøûíàí-àÿãûíà ÷åéèí
ò¿ø¿íä¿ð¿ï àéòûï áåðäèì, êºï ñóðîî áîëäó. Êýý áèð òàæ-
ðûéáàëóó æàñàï æ¿ðãºí õèðóðãäàðäûí àðàñûíäà ê¿ìºíäºð
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áîëóï, êàíòèï ýëå óøóíäàé æàñàñûí äåï èøåíáåãåíäåð áîë-
äó. Îøîíäî Áîðèñîâ ÷ûãûï: – Èøåíèï êîéãóëà Ìàìàêååâ-
äèí îïåðàöèÿ æàñàãàíûí ìåí ºç êºç¿ì ìåíåí êºðä¿ì,– äåï
òèãèëåðäèí îîçóí áàñêàí. ªç¿ ºòº æºíºêºé, áàëïà¢äàãàí àê
êº¢¿ë, àäàìêåð÷èëèêò¿¿, ÷î¢ òàæðûéáàëóó õèðóðã ýêåí.

Êèéèí Ëåíèíãðàääà õèðóðãäàðäûí ñúåçäèíå êàòûøòûì.
Áîðèñîâ ºòº ÷î¢ àâòîðèòåò, áèðäåí áèð êºð¿í¿êò¿¿ õèðóðã
ýêåí. Îøîíäîí óøóë ê¿íãº ÷åéèí áèð áèðèáèçãå àáäàí
æàêøû ìàìèëåäåáèç. Ý¢ ºê¿í¿÷ò¿¿ñ¿ Â.Ä.Ô¸äîðîâ ºòêºí
æûëû 78 æàøûíäà êàéòûø áîëóï êåòòè.

Äàãû áèð ýñèìäå êàëãàíû: Á.Â.Ïåòðîâñêèé ñîþçäà ñàëà-
ìàòòûê ñàêòîî ìèíèñòðè, àêàäåìèê, Ñîöèàëèñòòèê Ýìãåê-
òèí Áààòûðû, ºòº æºíºêºé, óêìóø ñîíóí êèøè êºð¿íä¿
ýëå. Óøóë êèøèíèí 80 æûëäûãû áîëóï êàëäû. Êûðãûç-
ñòàíäàí ìåí õèðóðãäàðäûí æåòåê÷èñè êàòàðûíäà Ìîñêâà-
ãà áàðûï êàëäûì. Ýðòåñè ºç¿í¿í èíñòèòóòóíäà þáèëåé ºò¿ï
æàòàò. Ýë êºï, êºð¿í¿êò¿¿, àòàêòóó õèðóðãäàð, àêàäåìèê,
ïðîôåññîð æàíà ÷î¢ ïàðòèÿëûê èøìåðëåð êåëèøòè. Àäå-
ãåíäå êîìèññèÿ êàòòàï, êèì êàéäàí êåëäè àòû-æºí¿á¿çä¿
æàçûï, êåçåêêå êîéãîíäîé áîëäó. Êåçåãè ìåíåí ÷èíèíå êà-
ðàòà ÷ûãûï êóòòóêòàï, áåëåãèí áåðèï ò¿ø¿ï æàòûøàò. Áàø-
êàðóó÷óñó ñºç áåðèï òåéëåï æàòêàí, ºç¿íäº èøòåãåí ïðî-
ôåññîð Âàíöÿí äåãåí àðìÿíèí áààðûíà ýëå ñºç áåðèï áèçãå
æåòïåéò. Ìåíèí àëäûìäà ¿÷ òàë ã¿ë ìåíåí áèð àðòèñòêàãà
ìåíåí ñºç áåðèï æàòêàíäà à÷óóì êåëèï òóðà êàëûï Âàí-
öÿíãà: «Ìåí Êûðãûçñòàíäàí õèðóðãäàðäàí ºê¿ë¿ áîëóï êåë-
äèì ýëå, êåçåêêå æàçûëãàì, ýìíå ¿÷¿í ñºç áåðáåéñèç, êå-
÷èêòèðèï æàòàñûç äåï òóðà êàëäûì. Ïåòðîâñêèé ìóðóí
òààíûï êàëãàí, îðäóíàí òóðà êàëûï: – Ìàìáåò, êåë áûÿê-
êà – äåï ÷àêûðûï êàëäû. Âàíöÿí: – Ìàìáåò, êå÷èðèï êîé,
àçûð ñàãà ñºç áåðåéèí äåï òóðäóì ýëå,– äåï àðìÿí÷à æîîï
áåðå ñàëäû. Ìåíèí àðòûìàí êàçàê, ºçáåêòèí õèðóðãäàðû
êîøî ÷ûãûøòû. Áóëàð ìàãà ºòº ûðààçû áîëóøòó. – Ìàì-
áåò àêå, ûðàõìàò, ñèç áîëáîñî¢óç áèç îòóðà áåðìåê ýêåíáèç
äåï. Ìåí Áîðèñ Âàñèëüåâè÷òè êóòòóêòàï, áåòèíåí ººï, òå-
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áåòåéèìäè, ÷åïêåíèìäè êèéãèçèï ò¿ø¿ï êåòòèì. Êýýäå
óøóíäàé ÷å÷êèíä¿¿, êàéðàòòóó áîëóø äàãû æàðäàì áåðåò
ýêåí. Ìåíèì÷å, êºï æåðäåí ìóíóí ïàéäàñûí, æàðäàìûí
êºðãºíì¿í.

Äàãû áèð ýñèìäå êàëãàíû 1970-æûëäàð áîëóø êåðåê,
òàê ê¿í¿ ýñèìäå æîê. Ä¿éíº áîþí÷à Ìîñêâàäà õèðóðãäàð-
äûí êîíãðåññè áîëóï, Êûðãûçñòàíäàí È.Ê. Àõóíáàåâ ýêººá¿ç
äåëåãàò áîëóï áàðûï êàëäûê. Óêìóøòóóäàé ÷åò ýëäèê  àòàê-
òóó õèðóðãäàðäû îøîíäî êºð¿ø¿ì, ìûíäàé ÷î¢ æûéûíãà
áèðèí÷è áàðûøûì. È.Ê. Àõóíáàåâ ýêººá¿ç  ìåéìàíêàíàãà
áèð æàòûï êàëäûê. Ìåí ÷ûíûíäà ºòº òàðòûíûï: – Ìûíäàé
õèðóðã óëóó àäàì ìåíåí êàíòèï æàòàì – äåï ÷î÷óëàäûì.
Èñà Êîíîåâè÷ àäåãåíäå ýëå: «Àé, Ìàìáåò, ìåíèí áèëèøèì-
÷å ñåí àðàê è÷ïåéñè¢, ìåí è÷èï êî¸ì, àíàí êàíäàé áîëîò?» –
äåï êàëäû. – Àãàé ý÷òåêå áîëáîéò, ìåí äåëå è÷êåíäåé áîëóï
æ¿ðºé¿í»,– äåäèì.  Ýðòåñè  êå÷èíäå:  «Ìàìáåò, ìåí âàííà-
ãà  ò¿ø¿ï ÷ûãàéûí»,– äåäè. Ìåí: «Àãàé, àçûð, äàÿðäàé
êî¸þí»,– äåï âàííàíû òîëòóðäóì. «Äàÿð»,– äåñåì ºç¿ êè-
ðèï: «Áóë íà÷àð»,– äåï òóðóï, ºç¿ ûñûê áóóñóí ÷ûãàðûï,
àáäàí ûñûê êûëûï òîëòóðóï àëûï, àíàí ò¿ø¿ï æàòòû, ºç¿
êûçóóðààê, ìåí à¢äûï îòóðàì, áèð òîï óáàêûò ºò¿ï êåòòè,
à÷à êîéñîì àãàéûì óêòàï æàòàò. Ìåí ÷î÷óï êåòèï ñèëêèë-
äåòèï îéãîòóï: «Àãàé, êºï æàòûï êàëäû¢ûç, òóðó¢óç»,–
äåñåì: «Àé, êîêóé áàëà ýêåíñè¢, áàð àðû îòóðà áåð, ìåí
ý÷òåêå áîëáîéì»,– äåï êàéðà óéêóãà êåòòè. Áèð òîïòîí
êèéèí ºç¿ òóðóï êåëèï: «Ìûíà, ý÷òåêå áîëáîé ýñ àëûï
êàëäûì, à ñåí êîðêîñó¢, ýìè ìûíà 100 ãðàììäûí îðäó áî-
øîäó»,– äåäè. Äàãû áèð æîëó ÷à÷û àïïàê, çû¢êûéãàí, º¢ä¿¿-
ò¿ñò¿¿ êîéêîéãîí àáûøêà ìåíåí áèð êûç áîëóï ëèôòêå ÷îãóó
ò¿ø¿ï êàëäûê.  Êèéèí ëåíèíãðàääûê õèðóðãäàðäàí ñóðàï
êàëäûì: «Áóë, àáûøêàíûí êûçûáû æå íåáåðåñèáè?» – äå-
ñåì, òèãèëåð: «Óãëîâäóí àëòûí÷û àÿëû, ºç¿í¿í àñïèðàí-
òû»,– äåøòè. Êå÷èíäå Èñà Êîíîåâè÷ àðìàí êûëûï: «Àé,
Ìàìáåò, êºðä¿¢á¿, áààðû ýëå æ¿ðãºí àÿëäàðûí àëà êåëèï-
òèð, ýêººá¿ç ýëå êóðó êåëèïòèðáèç»,– äåï. Æàíûíäà áèð
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óêìóø ÷¿ðºê, æàïæàø, ýðòå¢ ìåíåí, ò¿øòº, êå÷èíäå êè-
éèì àëìàøòûðûï êèéãåíèí, àíûí ¿ñò¿íº òàòûíàêàé ñóëóó
êûç áîëãîíäîí êèéèí áààðûáûç êàðàï, òèêòåï êàëìàé æàé-
ûáûç áàð äà. Ìåí îéëî÷óìóí áóë àáûøêàíûí êûçû ãî äåï.
Èñà Êîíîåâè÷ àð äàéûì êûçóóðààê æ¿ð÷¿ ýëå. Áóë àáûøêà
Óãëîâ äåãåí àêàäåìèê, Áààòûð, ºïêº îîðóñó èíñòèòóòóíóí
äèðåêòîðó ýêåí. Èñà Êîíîåâè÷ ìóðóíòàäàí áèðèí áèðè æàê-
øû òààíûøñà êåðåê. Èñà Êîíîåâè÷ Ô¸äîð Èâàíîâè÷êå òîê-
òîï òóðóï ëèôòèíèí è÷èíåí òèãè êûçäû êºðñºò¿ï: «Ô¸äîð
Èâàíîâè÷, áûëòûð ê¿ç àéûíäà áàøêà êûç êºð¿íä¿¢¿ç ýëå»,–
äåï ñóðàäû. Óãëîâ äàãû àêûëäóó, êºïò¿ êºðãºí, óêìóø êèøè
áîëñî êåðåê: «Èñà Êîíîåâè÷, áûëòûð ê¿ç ýëå, àçûð æàç»,–
äåï êîþï áàñûï êåòòè.

 Îøîë êîíãðåññ á¿òººðäº êå÷êèñèí ÷î¢ áàíêåò áåðèø-
òè, ðåñòîðàíäûí àëäûíäà 10–15 ìèíóò ê¿ò¿ï ÷îãóëóï êàë-
äûê. Ýøèêòè à÷êàíäà, êîéëîðäó òóçãà êî¸ áåðãåíäåé áîëóï
áèç äåëå æàáûëûï, êóóï êåëàòêàíñûï øàøûï êèðäèê. Äå-
ëåãàòòûí êºï÷¿ë¿ã¿ æàøû ºòêºíäºð, ìåí øàøïàé ýëå êè-
ðèï òóðäóì ýëå, îòóðãàíãà ñòóë æîê, òóðóï è÷ìåé ýêåí,
ñòîëäóí ¿ñò¿íäºã¿ òàìàê-àøûí àð áèðè òàðåëêàñûíà ñàëûï,
è÷êèëèãèí êîøî êàðìàï ýëå ÷ûãà áåðèï æàòàò. Ìåí îîçóì-
äó à÷ûï êàðàï òóðà áåðèïòèðìèí, Èñà Êîíîåâè÷ ìóíóí
áààðûí áèëåò ýêåí, ìåíè áàéêàï êàëûï êûéêûðäû: «Àé,
áàëà, äàãû áèð àç îøîíäîé òóðñà¢, áóë æåðäåí êóðó ÷ûãà-
ñû¢»,– äåï. «Áóë æåðäå Êûðãûçñòàíû¢ æîê, êåë òºðãº îòóð,
àë äåãåí, ºç¿¢ êûéìûëäà»,– äåäè. Îøîíäîí êèéèí, ìåí äàãû
òàðåëêàìà àð êàéñûíûñûíàí ñàëûï àëûï, ÷åòêå ÷ûãûï æåé
áàøòàäûì. Àíäà æàø óáàãûì, òèøèì ñîî, ýòè êàòóóðààê
ýêåí, îøîë êàòóóðààê ýòòè òèãè àáûøêàëàð áàò ýëå êàéñàï
ñàëûøòû. Îéëîäóì, êºï÷¿ë¿êò¿í òàìàãû áàÿãû êîëõîçäóí
òàìàãûíäàé ýëå æåï-è÷èëåò ýêåí äåï. Îøîíäî ìåí 40 æàø-
òûí òåãåðåãèíäå áîëñîì êåðåê. Àêàäåìèê Óãëîâäó æàíà
áàøêà àáûøêàëàðäû êºð¿ï, 80äåí àøûï êàëãàíäàðäû îé-
ëî÷óìóí: «Óøóëàð êàíòèï îïåðàöèÿ æàñàñûí êàíòèï æàø
êûçäàðäû àëàò»,– äåï. Àçûðêû ìåíèí æàøûìà êåëãåí óáàê,



Ìåçãèë æàíà èíñàí 427427427427427

ìåíè äåëå 85 æàøêà ÷ûãûï, êàíòèï îïåðàöèÿ æàñàñûí äå-
ãåí ñóðîîëîðäó óãóï êàëàì. Óãëîâ 96 æàøêà áàðûï êàé-
òûø áîëäó. 90 æàøêà áàðãàíäà òåëåâèçîðäîí êºð¿ï êàë-
äûì, 20 æûë ìóðóí îïåðàöèÿ áîëãîí àÿë, êàéðà îîðóï êà-
ëûï, ãðûæà áîëãîíáó, îøîë àÿë ñóðàï òóðóï àëûïòûð: «Ìåíè
ïðîôåññîð Óãëîâ æàñàñûí, áàøêà¢àðãà áàðáàéì»,– äåï.
Óãëîâ îøîíóí ñóðîîñóí àòêàðûïòûð.

Ýìè êî¢øó áèð òóóãàí ðåñïóáëèêàëàðäûí ªçáåê, Êàçàê,
Àçåðáåéæàí, Òàæèêòåðäèí õèðóðãäàðû ìåíåí êýý áèð ýñèì-
äå êàëãàí îêóÿëàðäû ýñêåðèï êåòåéèí.

ªçáåê õèðóðãäàðû ìåíåí ìåí áèðèí÷è æîëó Òàøêåíòòå
1954-æûëû âîåíêîìàò àðêûëóó, áèð àéëûê âîåííûé ãîñ-
ïèòàëäà ïðàêòèêà ºòêºíá¿ç. Æîëäîøóì Ìàìáåòîâ Ìóêàì-
áåò ýêººá¿ç áàðàð çàìàò, «âîåííîå ïîëîæåíèå» äåï, «âîåí-
íûé ëåéòåíàíò» äåãåí ôîðìà ìåíåí æ¿ðä¿ê. Ýìíå îêóòñà,
êºðñºòñº, àë óáàêòà ý÷ æàêêà ÷ûãàðáàéò, àéòòûðáàéò âîåí-
íûé ñåêðåò äåï. Àë óáàêòà Òàøêåíò øààðû àí÷à äåëå êîîç
ýìåñ, êºï÷¿ë¿ã¿ ýñêè èìàðàòòàð ýëå. Àéðûê÷à îîðóêàíàëà-
ðû ºòº ýñêè, ºçáåê õèðóðãäàðû êºð¿í¿êò¿¿ñ¿ àáäàí àç ýëå.
Ýêèí÷è æîëó  áàðûøûìäà  õèðóðãäàðäûí ñúåçäè áîëóï,
È.Ê. Àõóíáàåâ ìåíåí òàê îøîë æåð òèòèðåãåíäèí ýðòåñè
áàðäûê. Îøîíäî, Èíäèÿ, Ïàêèñòàíäûí Ïðåçèäåíòòåðèí Àóï-
õàí Øàøòðè ýêººí¿ ýëäåøòèðåáèç äåï, Ìîñêâàäàí ñîâåò
ìèíèñòðèíèí òºðàãàñû À.È. Êîñûãèí êåëãåí óáàêòà, Øàø-
òðè Èíäèÿíûí Ïðåçèäåíòè îøîë æåðäåí ºò¿ï êåòòè,  îøîãî
êàðàáàé ñúåçä ºòò¿.

Àíäàí êèéèí ìåí ÷î¢î¸ áàøòàãàíäà ºçáåê õèðóðãäàðû-
íûí  ñúåçäèíå êàëáàé êàòûøûï æ¿ðä¿ì. Êèéèí÷åðýýê ºçáåê-
òèí êºð¿í¿êò¿¿ õèðóðãäàðû ÷ûãà áàøòàäû. Æåð òèòèðå-
ãåíäåí êèéèíêè æûëäàðäà áàðãàíûìäà, òèòèðººí¿í æàð-
äàìû òèéäè ãî, øààð ºòº æàêøû æàãûíà ºçãºðä¿. Àéðûê÷à
îîðóêàíàëàð êèéèíêè òàëàïêà æàðàøà ÷î¢-÷î¢, êå¢èðè
ñàëûíà áàøòàäû. Îøîíäî õèðóðãäàðûíàí àêàäåìèê Âàñèä
Âàõèäîâ ìåíåí òààíûøûï, ìàãà ºòº æºíºêºé, àäàìêåð÷è-
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ëèêò¿¿, óþøòóðãó÷ òàëàíòòóó ïåäàãîã-õèðóðã êàòàðûíäà
ñåçèëäè. Âàõèäîâ ìåíäåí óëóó àäàì ýëå. Áèð áàðãàíûìäà
òåëåâèçîðãî ÷îãóó àëûï áàðûï, ìåíè ñ¿éëºò¿ï, ñúåçä óáà-
ãûíäà òºðàãàëûêêà øàéëàï, ºòº æàêøû, æûëóó ìàìèëå
êûë÷ó ýëå. Ìîñêâàäà áàøêà ðåñïóáëèêàëàðäà õèðóðãäàð-
äûí æûéûíûíäà àð äàéûì ÷îãóó áîëóï, ìàìèëåáèç ºòº
æàêøû. Óøóë Âàõèäîâ æåð òèòèðººäºí êèéèí ºòº êîîç,
÷î¢ õèðóðãèÿíûí áîðáîðó äåï áîëüíèöà ñàëäûðäû. Æàíû-
íà ÷î¢ ìå÷åò êóðäóðäó, êºï æûëãà ÷åéèí óøóë áîðáîðäóí
äèðåêòîðó áîëóï èøòåï æ¿ðä¿. Áèð òîï æûë áîëóï êåòòè,
60 æàøòûí òåãåðåãèíäå êàéòûø áîëäó. Êàéòûø áîëãîíäîí
êèéèí áóë àäàìäû óðìàòòàï, îøîë õèðóðãèÿíû Âàõèäîâ-
äóí íààìûíäà èíñòèòóò êûëûï êîþøòó. Îêóó÷óëàðû Âà-
õèäîâäó óðìàòòàï, æûë ñàéûí «Âàõèäîâ ýñòåëèãè» äåï îêóó
ºòêºç¿øºò. Áèð òîï ýñêåð¿¿ñ¿íäº áàðûï æ¿ðä¿ì, êèéèí÷å-
ðýýê áàðà àëãàí æîêìóí. Áèð æîëêó áàðûøûìäà Âàõèäîâ-
äó ýñêåðèï æàòêàí óáàêòà, áèð òàòàð êåìïèð ìàãà æàêûí-
äàï êåëèï: «Ìàìáåò, ìåí ñåíèí ýæå¢ áîëîì»,– äåéò. Ìåí
òà¢ êàëûï êàëäûì: «Êàíäàé÷à?» – äåñåì, ìåí: «Êàðàêîë-
äîíìóí, Ðàççàêîâäóí, Àéòìàòîâäóí àÿëäàðû, áààðûáûç òó-
óãàí áîëîáóç»,– äåéò. Âàõèäîâäóí àÿëûí ìóðóí êºðãºí ýìåñ
ýëåì. Ìåí ñóðàäûì: «Ýæå, áóë Âàõèäîâäó ñèç Êàðàêîëäî
æ¿ðñº¢¿ç êàéäàí òààï êàðìàï àëäû¢ûç ýëå?» – äåñåì, «Ìàì-
áåò, Âàõèäîâ æàø óáàãûíäà Òÿíü-Øàíãà âîåííûé âðà÷ áî-
ëóï èøòåï æ¿ðãºí, îøîë æàêòàí òààíûøûï òóðìóø êóð-
äóê ýëå»,– äåï ûéëàäû. ¯÷-òºðò æûë ìóðóí áóë êåìïèðè
äàãû êàéòûø áîëóïòóð. Áèð áàëàñû áàð ýëå, èíñòèòóòòó
á¿ò¿ï, ºç¿íäº èøòåï æ¿ð¿ï, æàìàí æàãûíà êåòèï (è÷êè-
ëèê, íàðêîìàí) æàø ýëå êàéòûø áîëóïòóð. ªçáåê ýëè, àé-
ðûê÷à, îêóó÷óëàðû Âàõèäîâäó æîêòîòïîé àð äàéûì óð-
ìàòòàï, àòûí º÷¿ðáºé êåëàòûøàò. Áóë æàãûíàí ìèñàë àë-
ñàê áîëîò. Óøóë Âàõèäîâ àòûíäàãû õèðóðãèÿ èíñòèòóòòóí
ºç¿í¿í îêóó÷óñó 11 æûë Ñàëàìàòòûê ñàêòîî ìèíèñòðè áîë-
ãîí. Òàëàíòòóó óþøòóðãó÷, ïåäàãîã-õèðóðã àéðûê÷à
æºíºêºéë¿ã¿, àäàìêåð÷èëèãè ºòº çîð àäàì, ºç¿ äàãû êºëºì¿
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120 êã áîëóø êåðåê. Áàëïà¢äàï êåáåòåñèíå, ò¿ç¿ë¿ø¿íº
êàðàòà áàðäûãû øàéêåø êåëèøêåí àäàì. Áóë àäàì ªçáåê-
ñòàíäûí àêàäåìèãè Íàçàðîâ Ôèðóç Ãàôóðîâè÷ êºï æûëäàí
áåðè êºð¿ï-áèëèï æ¿ðºì, ìàãà æàñàãàí ìàìèëåñè æàêøû.
Ìàìáåò àêå äåï àëäûìàí êûÿ ºòïºéò. Ìåí 70 æàøêà ÷ûê-
êàíäà õèðóðãäàðû ìåíåí êåëèï, æàíû êàëáàé êóòòóêòàï
êåòèøòè. Áóë æîëêó áàðûøûìäà äàãû, Îðòî Àçèÿíûí «õè-
ðóðãäàðûíûí àòàñû» äåï æàð ñàëûøïàäûáû. Ìåí êóáàíûï,
òºáºì êºêêº æåòêåíäåé áîëóï êåëäèì. Ñúåçä ºòêºð¿ï æàò-
êàíäàãû æàø òàëàíòòóó óþøòóðãó÷ õèðóðãäàðäûí áèðè –
ïðîôåññîð Õàäæèáàåâ Àáäóõàêèì Ìóìèíîâè÷, óøóë «òåç
æàðäàì» êºðñºò¿¿í¿í äèðåêòîðó. Áóë àäàì ìèíèñòðäèí îðóí
áàñàðû áîëóï êºï æûëäàð áîþ èøòåãåí, áèçãå êåëèï êåò-
êåí, òààíûøòûãûáûç áàð, ìåíè àãàñûíäàé ñûéëàï àêåëåï
òóðàò. Ìåí ºç¿ìä¿í áàëàì äîöåíò Àáäóëëà Æàêûï ýêººá¿ç
áàðäûê. Àýðîïîðòòîí òîñóï àëûï, ïðîôåññîð Áàçàðáàé Êóð-
áàíîâè÷ õèðóðã êåòåð-êåòêè÷å ºç¿í÷º ìàøèíà áåêèòèï áå-
ðèøèï, æàíûáûçäàí ÷ûêêàí æîê. Áàçàðáàéäû êºïòºí áåðè
òààíûéì, óêìóø àäàìêåð÷èëèêò¿¿ õèðóðã. Áàðûï-êåëãå-
íèáèç á¿ò ºç¿ëºð¿íºí, áèçäè ý÷òåêå òºëºòêºí æîê. Áóë äàãû
óðìàòòàãàíäûí, ñûéëàãàíäûí áèð æàêøû ò¿ð¿ äåï ýñåï-
òåéì. Ñúåçä æ¿ð¿ï æàòêàíäà, ìåíè, áèçäèí àêñàêàëûáûç
äåï óðìàòòàï, ñúåçääè áàøêàðòûï êîéäó. Ê¿í¿ãº êå÷êèñèí
ðåñòîðàíãà àëïàðûï ñûéëàøòû, àÿãûíäà óêìóøòàé êîîç
ñàéìàëàíãàí ÷àïàí, òîïó êèéãèçèï, ûðààçû êûëûï æºíº-
ò¿øò¿.

Ýñòå êàëãàíû, æà¢êû Âàõèäîâäóí èíñòèòóòó äåáåäèì-
áè, àíûí äèðåêòîðó Íàçàðîâ Ôèðóç. Ìóíóí èíñòèòóòóíà
áàðáàé êåòñåì òààðûíàò. Äèðåêòîð Ôèðóç Ãàôóðîâè÷ áàðà-
àð çàìàò ýëå: «Ìàìáåò àêå, ýðòå¢ ñààò 10äî ºç¿ìäº ê¿òºì»,–
äåï ÷àêûðäû. Ìåí îøîë çàìàò: «Ôèðóç, ìåí ºç¿ì äåëå áà-
ðàéûí äåï æàòòûì ýëå»,– äåï. Ýðòåñè Æàêûï ýêººá¿ç áàð-
ñàê, ê¿ò¿ï îòóðóøóïòóð. Á¿ò ïðîôåññîðëîðó,  êûçìàòêåð-
ëåðè áîëóï àéðûê÷à õèðóðãèÿ òåìàñûíäà àðêû-áåðêèíè
ñ¿éëºø¿ï îòóðäóê. Îøîíäî æàðäàì÷û ïðîôåññîðóíà òàáûø-
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òàï, îøîë ê¿í¿ ýðòå¢ ìåíåíêè êîíôåðåíöèÿñûí ºòêºçáºé,
ìåíè ê¿ò¿ï îòóðóøóïòóð. Íàçàðîâ òàïøûðäû: «Á¿ã¿íê¿
êîíôåðåíöèÿíû Ìàìáåò àêåì ºòêºçºò»,– äåï. Ìåí ¿÷¿í
ê¿ò¿¿ñ¿ç êîíôåðåíö çàëûíà òîëòóðà õèðóðãäàðû æàøû-êà-
ðûñû áîëóï áàðäûê. Ýìíå ìàñåëå êàðàëàò, ìóðóíòàí áåë-
ãèë¿¿ ýêåí. Áèçäèêèíå ýëå îêøîø îïåðàöèÿãà áàð÷óìóí,
îîðóëàðäû õèðóðãäàðû äîêëàä áåðèï, îøîíóí òåãåðåãèíäå
ñóðîî-æîîï áîëóï, àÿãûíäà ìåí êîðóòóíäó ÷ûãàðûøûì êå-
ðåê. Áèçäå äåëå, ºç¿á¿çäº, óøóíäàé òàëêóóëîî ê¿í ñàéûí
áîëîò, îîðóëàðûáûç îêøîø, îøîíäóêòàí ìåí ¿÷¿í ºòº êû-
éûí÷ûëûê áîëãîí æîê. Áèð òîï æåðèíåí ºç¿ìä¿í îþìäó
àéòòûì. Ìàêóë áîëóøòó, áèð òîï æåðèíåí  õèðóðãäàðäûí
áèëèìèí ñûíîîãî ñóðîî áåðäèì. Êýý áèð ñóðîîëîðóìà æîîï
áåðå àëãàí æîê. Äèðåêòîð Íàçàðîâ: «Ìàìáåò àêåìå ÷î¢
ðàõìàò, áèç ¿÷¿í áèð ñàáàê, ìåí Ìàìáåò àêåìäèí  ì¿íºç¿í,
õèðóðãäàðûí êàíäàé òàðòèïòå êàðìààðûí êºïòºí áåðè áè-
ëåì»,– äåï ñ¿éëºä¿. Íåãèçèíåí, áàøêà ðåñïóáëèêàãà áà-
ðûï, îøîëîð ìåíåí ºç¿¢ä¿í êåñèáè¢ áîþí÷à ìàåêòåøèï,
ñóðîî-æîîï àëûøûï, êàí÷àëûê áèëåì äåñå¢ äàãû, ìûíäàé
æûéûíäà, ÷î¢-êè÷èíåäåí æà¢ûëûêòàðäû óãàñû¢. Àíû ºç¿¢º
êåëãåíäå êîëäîíóóãà áîëîò. Áàðûï øààðäû êûäûðûï, áà-
çàðëàï êåëñå¢ àíäà ý÷ ïàéäà æîê. Áàÿãû ýëå êåéïè¢äå êåëå-
ñè¢. Îøåíòèï, Òàøêåíòòå ¿÷ ê¿í æ¿ð¿ï øààðäûí ºçãºð¿ø¿,
êîîçäóãó, òàçàëûãû, êº÷ºëºðä¿í êåíåíäèãè 57 æûë ìóðóí-
êó êºðãºí¿ìº ñàëûøòûðãàíäà àñìàí ìåíåí æåðäåé. ªçáåê-
òåð áàðäûê æàãûíàí ºñ¿ï-ºí¿ï êåëàòêàí ÷àãû ýêåí.

Áèð òóóãàí Êàçàê õèðóðãäàðû ìåíåí áîëãîí êýý áèð ýñòå
êàëãàí  îêóÿëàð æºí¿íäº

 Ìåí áèðèí÷è æîëó Êàçàêñòàíãà 1958-æûëû õèðóðã-
äàðäûí ñúåçäèíå ïðîôåññîð Êðóãëîâ, À.Í. Çíàìåíñêèé,
Ì.Å.Ôðèäìàí áîëóï, áóë æåðäåí àíäà ìàøèíà äåãåí æîê,
áèð òàêñèíè æàëäàï àëûï æºíºä¿ê. Àëìàòûãà æåòêè÷å ¿÷
ïðîôåññîðäóí ñ¿éëºãºí ñºçäºð¿í, àéòêàí àíåêäîòòîðóí óãóï
îòóðóï, óøóí÷àëûê áîîðóìäó ýçèï, ê¿ëä¿ð¿ï êàíäàé æåò-
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êåíèáèçäè áèëáåé êàëäûì. Ñúåçäãå êàòûøòûê, æàêøû òî-
ñóï àëûøòû, êº¢¿ëä¿¿ ºòò¿. Àíäà êºð¿í¿êò¿¿ êàçàê õè-
ðóðã îêóìóøòóóëàðû àáäàí àç ýêåí. Êºï÷¿ë¿ã¿ áàøêà, íå-
ãèçèíåí, åâðåéëåð. Ìåíèí áàðãàíûìäûí ñåáåáè, êàíäèäàò-
òûê äèññåðòàöèÿìäû æàçûï á¿òêºì, îøîãî êèì îïïîíåíò
áîëîò äåãåì. Àíäà èëèìäèí äîêòîðó, ïðîôåññîð äåãåíäåð
àáäàí àç. Àëìàòûäà ïðîôåññîð, óðîëîã Áàéíøòåèí äåãåí áàð
ýêåí. Îøîãî ñ¿éëºøêºí¿ áàðäûì ýëå. Ýðòåñè, Ìàêñèì Åôè-
ìîâè÷, ìåíè îøîë ïðîôåññîðãî æèáåðäè, áàðûï ñ¿éëºø¿ï
êåë, ìàêóë áîëîáó-æîêïó äåï. Ýðòåñè, èçäåï æ¿ð¿ï èøòå-
ãåí æåðèíåí òààï ñ¿éëºøò¿ì, àë-æàéûìäû àéòûï, äèññåð-
òàöèÿìäû êºðñºò¿ï: «Ìàãà îïïîíåíò áîëóï áåðñå¢èç»,– äå-
äèì. Òèãè ïðîôåññîð áîþ êûñêà, ºòº òîëóê àäàì ýêåí, àéò-
òû: «Ìåíèí êîëóì áîø ýìåñ, ìåí êàðøû ýìåñìèí, ìàêóë-
ìóí, áèðîê ê¿ò¿ï êàëàñû¢. Ìåíäå àçûð ¿÷ äèññåðòàöèÿ
êàòàðäà òóðàò, ñåíèêèí àëñàì òºðò¿í÷¿, êà÷àí, êàí÷à óáà-
êûò êåòåò, ìåí àíû àéòà àëáàéì»,– äåäè, «Ìàêóë ìåí êå¢å-
øåéèí»,– äåï ÷ûãûï êåòòèì. Íåãåäèð ìàãà êåéïè, æîîáó
æàêêàí æîê. Ò¿øê¿ òàìàêòàí ÷ûãûï êåëàòòûê ýëå, áèç
ìåíåí ÷îãóó Òàøêåíòòåí êåëãåí ïðîôåññîð Ï.Ïîñòîíîâ äå-
ãåí ñûëòûï áàñêàí àäàì, êºð¿í¿ø¿ åâðåéãå îêøîø, Ìàê-
ñèì Åôèìîâè÷ ñóðàï êàëäû: «Êàíäàé, Áàéíèñèíãå áàðäû¢-
áû?» – äåï, ìåí: «Áàðäûì»,– äåñåì: «Ýìíå äåï ñ¿éëºøò¿¢,
ìàêóë áîëäóáó?» – äåéò. Ìåí Ìàêñèì Åôèìîâè÷êå áààðûí
àéòûï áåðäèì. Ìàêñèì Åôèìîâè÷: «Ñåí ºç¿¢ êàíòèï îéëîï
æàòàñû¢, ìàêóëñó¢áó?» – äåéò. Ìåí: «Æîê, Ìàêñèì Åôè-
ìîâè÷»,– äåñåì, «Ýìíå áîëäó?» – äåéò. «Ìàãà ïðîôåññîð
Áàéíèñèíäèí êåéïè (ìîðäàñû) æàêêàí æîê»,– äåäèì. Ìàê-
ñèì Åôèìîâè÷: «Àíäà æàêêàí êåéèïòè èçäåéëè»,– äåï,
ñ¿éëºø¿ï êåëàòòûê ýëå, æàíûáûçäàãû ïðîôåññîð Ïîñòîíîâ
óãóï êåëàòêàí. Áèç ñ¿éëºø¿ï á¿òêºíäº, ìåíè êàðàï òóðóï:
«Ìàìáåò, ìåíè êàðàï êºð÷¿»,– äåéò. «Ýìíå áîëäó?» – äå-
ñåì: «Ìåíèí ìîðäàì ñàãà æàãàáû?» – äåéò. Ìåí ý÷òåêå îþìäà
æîê: «Æàãàò»,– äåñåì. Ïîñòîíîâ: «Àíäà, ìåí ñàãà îïïîíåíò
áîëóï áåðåéèí»,– äåï òóðáàñïû. Ìåí ºòº êóáàíûï êåòèï:
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«Äèññåðòàöèÿìäû àçûð ýëå àëûï êåëå êàëàéûí»,– äåï øàø-
ìàëàäûì. Ïîñòîíîâ: «Øàøïà, Ìàìáåò, äèññåðòàöèÿ¢äû ìàãà
Òàøêåíòêå àëûï êåëèï áåð»,– äåäè. Ìàêñèì Åôèìîâè÷ äàãû
êóáàíûï êåòèï: «Ìûíà Ìàìáåò, èøèáèç î¢ ýêåí, îðòî æåð-
äåí áóë êèøè òàáûëûï»,– äåäè. Ôðóíçåãå êåëýýð çàìàò ïîåçä
ìåíåí Òàøêåíòêå æåòèï áàðûï, Ïîñòîíîâäóí ¿é¿íº æåòèï
áàðäûì. Êå÷êå æóóê áîëóï êàëäû ýëå Ïîñòîíîâ àÿëû ýêºº
ºòº æàêøû êàáûë àëûï, òàìàê áåðèï ¿é¿íº êîíäóðóï êàë-
äû. Ýðòåñè Ôðóíçåãå êåëå áåðäèì. Ïðîôåññîð Ïîñòîíîâ ìå-
íåí êèéèí êºï êåçèãèøèï æ¿ðä¿ê, ñúåçääåðäå ìàìèëåáèç
ºòº æàêøû áîëóï æ¿ðä¿. Òàøêåíòòå ìåäèíñòèòóòòà õèðóð-
ãèÿ êàôåäðàñûíûí æåòåê÷èñè ýêåí. Èøòåãåí æåðèíäå äàãû
ûíòûìàê áàð ýêåí. ªòº æºíºêºé, àäàìêåð÷èëèêò¿¿, ÷î¢
èëèìïîç, æàêøû õèðóðãäàðäûí áèðè ýêåí. Ôðóíçåãå êå-
ëèï èøèìäè êîðãîãîíóìäà æàêøû îþí, ïèêèðèí àéòûï,
èéãèëèêò¿¿ ºòò¿. Êèéèí êàéòûø áîëóï êåòòè îêøîéò.

Êèéèí ìåí äîöåíò, ïðîôåññîð áîëóï êàëãàíûìäà, êàçàê-
òàðäûí êîíôåðåíöèÿñû, ñúåçäè áîëîáó òàêàé êàòûøûï
òóðäóì. Êèéèí÷åðýýê êàçàêòûí õèðóðãäàðû ºñ¿ï-ºíº áàø-
òàäû. Êàäðëàðû êºáºé¿ï, ºç¿ëºð¿í¿í êàíäèäàò, äîêòîðëî-
ðó ïàéäà áîëäó. Áóëàð äåëå áèçãå îêøîï òå¢ òàéìàøûï
÷ûãà áàøòàäû îêøîéò. Îøåíòèï æ¿ð¿ï, êàçàê õèðóðãäà-
ðûíàí ïðîôåññîð Àëèåâ Ìóõòàð Àëèåâè÷ ÷ûãûï êàëäû.
Áóë êèøè ìåíåí òààíûøûï, áèðèí÷è ê¿íäºí ýêººá¿çä¿í
ìàìèëåáèç ºòº æàêûí áîëóï êåòòè. Ìåíäåí 6–7 æàø êè÷¿¿
áîëñî êåðåê ýëå. Ìåíèì÷å, óøóë àêàäåìèê Ì.Àëèåâ êàçàê
õèðóðãäàðûíûí áàøûí êîøóï, ºç¿í÷º ìåêòåï áîëóï êàëäû
ýëå, ºòº òåçäèê ìåíåí êàäðëàðû ºñº áàøòàäû. Àëèåâ Ñàëà-
ìàòòûê ñàêòîî ìèíèñòðè, ðåêòîð áîëóï äàãû èøòåäè. Ñûç-
ãàíîâ àòûíäàãû õèðóðãèÿ èíñòèòóòóíóí äèðåêòîðó àáäàí
òû¢, æîãîðêó äàðàæàäàãû èëèìïîç, ìûêòû õèðóðã ýëå.
Îøîí ¿÷¿í êàçàê ýëè ýìãåãèí áààëàï, Êàçàê Ýë Áààòûðû
äåãåí íààìû áàð. Ìåíèí áàéêàøûìäà ºç¿ ºòº æîîø º¢äºíãºí,
êºï ñ¿éëºáºãºí, êàáàãû äàãû êºï à÷ûëáàãàí, ê¿ëáºãºí ñóç
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àäàì êºð¿íä¿ ýëå. Áèð æîëêó áàðûøûìäà, áàíêåòòå æà-
íûíäà îòóðóï ê¿ëãºí¿í êºð¿ï êàëäûê. Ìàãà ñºç òèéãåíäå
òàìàøàëàï: «Ìóõòàð Àëèåâè÷, Ñèç êåç-êåç ê¿ë¿ï, æûë-
ìàéûï êîéãîíó¢óç ñèçãå ºòº æàðàøàò ýêåí. Îøîí ¿÷¿í
ìûíäàí àðû æàñàëìà áîëñî äàãû ê¿ë¿ï æ¿ð¿¢¿ç÷¿»,– äåï
êàëäûì. ªç¿í¿í õèðóðãäàðû: «Ìàìáåò àêå, óøóíó ñîíóí
àéòûï êåòòè¢èç, áèç àéòà àëáàé æ¿ðãºí ñºçä¿»,– äåï êóáà-
íûï êàëûøòû. Àëèåâ ýêººá¿ç áèð áèðèáèçãå «æîê» äåãåí
ñºçä¿ àéòûøêàí æîêïóç, áèð-áèðèáèçãå, áàëäàðûáûçãà îï-
ïîíåíò êåðåê áîëîáó, òûøêû áîëîáó êàéðûëãàí óáàêòà òåç
àòêàðûï æ¿ðä¿ê. Ýìè áóë äåëå êûðñûê, æàøû¢ êåëèï êàë-
ãàíäà óøóíäàéäû Êóäàé áåðáåñèí, Àëèåâäèí æàøûíà, êûë-
ãàí ýìãåãèíå, Áààòûðëûãûíà êàðàáàé êèéèí áàëàñûíûí àçà-
áûí êîøî òàðòûï, ÷åò ìàìëåêåòêå áàëàñûíà êåòèï, àíäàí
êàéðà êåëèï, àçûð ¿é¿íäº áàñà äà, òóðà äà àëáàé àí÷à-ìûí-
÷à ýëäè òààíûáàé, êºð áîëóï æàòàò,– äåï êàçàê õèðóðã-
äàðûíàí óãóï æàòàì. Ìåíèí îþì÷à, áàëàñû àêìàê, ÷ûê-
êûí÷û áîëñóí, óøó àòàñûí òèì êîéñî æàêøû áîëîîð ýëå.

ªòêºí æûëû 13–16-îêòÿáðäà 2011-æûëû Áàêóäà Àçåð-
áåéæàí Ðåñïóáëèêàñûíäà ýë àðàëûê õèðóðãäàðäûí, òåðà-
ïåâòòåðäèí êîíãðåññè áîëäó. Áóëàðäûí ÷àêûðóóñó áîþí÷à
ìåí, áàëäàðûì äîöåíò Àáäóëëàåâ Æàêûï, äîöåíò Òèëåêîâ
Ýðíåñò áîëóï áàðäûê. Ìåí Áàêóäà 30 æûë ìóðóí áèðèí÷è
æîëó áàðãàíûìäà, îøîë óáàêòàãû Áàêó ìåíåí àçûðêû Áà-
êóíóí êºð¿í¿ø¿ àñìàí ìåíåí æåðäåé ýêåí. Øààðûíûí êîîç-
äóãó, òàçàëûãû àéðûê÷à êóðóëóøòóí æ¿ð¿ø¿ òèì ýëå óê-
ìóø. Áèçäè àýðîïîðòòîí òîñóï àëûï, ý¢ æàêøû ìåéìàíêà-
íàãà îðíîøòóðäó. ªç¿á¿çãº àðíàãàí ìàøèíà, ýêè õèðóðã
áàëà ê¿í-ò¿í äåáåé æàíûáûçäàí ÷ûêêàí æîê. Ýðòåñè êîíã-
ðåññòèí à÷ûëûøû ìåäèíñòèòóòòóí æûéûíäàð çàëûíäà ºòò¿,
èíñòèòóòòóí êºð¿í¿ø¿, çàëû óêìóø, êèðå áåðèø ôîéåäå
òºð æàãûíäà Ïðåçèäåíòòèí àòàñû Ò.Àëèåâ, áåð æàãûíà Ïðå-
çèäåíò áàëàñû, á¿ò äåíåñè ìåíåí òàðòûëãàí ÷î¢ ïîðòðåò.
Êº÷ºëºð¿íäº, àð áèð êº÷ºäº Àëèåâäèí ïîðòðåòè. Àëèåâäè
àçåðáåéæàí ýëè óøó ê¿íãº ÷åéèí ñàêòàï óðìàòòàï, äà¢àçà-
28–887
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ëàï, ñûéëàï òóðãàíûí ñåçäèì. Áóë àäàìäûí ñîþç óáàãûíàí
êèéèí èøòåãåí èøòåðèí îêóó÷óëàð æàêøû áèëèøåò. Ìó-
ðóíêó óøóíäàé ÷î¢ áîëóï èøòåãåíäåð Àëèåâ ìåíåí êîøî,
êºï÷¿ë¿ã¿ äàéíû ÷ûêïàé æîãîëóøòó. Êîíãðåññ à÷ûëãàíäà
êºï ºëêºäºí – Òóðêèÿäàí, Åãèïåòòåí, Èíäèÿäàí äåëåãàòòàð
êåëèøêåí. Êîíãðåññòèí òºðàãàñû Ì.Òîï÷èáàøåâ àòûíäàãû
õèðóðãèÿ èíñòèòóòóíóí äèðåêòîðó àêàäåìèê Áóéóê Àãàåâ
äåãåí 82 æàøòàãû ñîçóëãàí  êåëèøêåí àäàì ýêåí. Àí÷à-
ìûí÷à òààíûøòûãûáûç áàð ýëå. Óãóøóìäà àáäàí æàêøû
èëèìïîç, ìûêòû õèðóðãäàðäûí áèðè ýêåí. Ìåí áàðààð çà-
ìàò: «Ìàìáåò Ìàìàêååâäè ìàãà òåç àëûï êåëãèëå»,– äåï-
òèð. Êåçèêêåíäå, êó÷àêòàøûï ºá¿ø¿ï: «Êåëèï, êàòûøûï
áåðãåíè¢èçãå ÷î¢ ðàõìàò»,– äåï àë-æàíû êàëáàäû, ìåíèí
è÷èì æûëûï ûðààçû áîëóï êàëäûì. Êóòòóêòîî ñºç áåðäè,
áèð áºë¿ì¿íäº ñåññèÿäà òºðàãàëûê êûëäûì, Æàêûï äîê-
ëàä æàñàäû. ªòº êûçûêòóó êºï äîêëàääàð áîëäó. Æàêêàíû
– êºï÷¿ë¿ã¿ îðóñ òèëèíäå, áàøêà òèëäå áîëñî êîòîðóï áå-
ðèï æàòûøòû. Ìåíèì÷å, ºòº êûçûê, ìààíèë¿¿ áîëäó, àð
áèðèáèç áèð òîï æà¢ûëûêòàðäû óãóï, ûðààçû áîëóï êåë-
äèê. Ýêèí÷è àðòûê÷ûëûãû, ê¿í¿ãº êå÷êèñèí óêìóøòàé
ðåñòîðàíäàðäà êîíîêòîï æàòûøòû, ñòîëóíóí æàñàëûøû óê-
ìóø. Ýðòåñè áàíêåò óáàãûíäà ìàãà Òóðöèÿäàí êåëãåí ïðî-
ôåññîðãî, Åãèïåòòåí êåëãåí äàãû áèðºº áîëóï òºðòººá¿çãº
«Êûçûë æ¿ðºê» äåãåí Àëòûí ìåäàëü òàïøûðäû, ¹002 äå-
ãåí íîìåð ìåíåí. Áóë ìåäàëü ìåí ¿÷¿í ºòº ñûéìûê, óðìàò.
Îøîë æåðäåí äàãû: «Ìàìáåò Ìàìàêååâè÷ áèçäèí Îðòî Àçè-
ÿäà óðìàòòàãàí àêñàêàëûáûç, àòàáûç»,– äåøòè. Ìåí òºáºì
êºêêº æåòêåíñèï, êóáàíûï îòóðäóì. ×ûíäûãûíäà ýëå Îðòî
Àçèÿäà ñàêàëäóó 85 æàøêà ÷ûêêàí õèðóðãäàðäàí êàðàñàì
ìåí ýëå ýêåíìèí. Àÿãûíäà ìåí ûðààçû÷ûëûãûìäû áèëãè-
çèï ñûéëàãàíû¢àðãà, óðìàòòàãàíû¢àðãà, Àëòûí ìåäàëü áåð-
ãåíè¢åðãå ÷î¢ ðàõìàò. Ìåíèí êààëàðûì îòóðãàí õèðóðã-
äàðãà:  «Æîê  äåãåíäå  ìåíèí æàøûìà æåòêèëå!» – äåï
ûðààçû áîëóï êåëå áåðäèì.
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ªòêºí 2011-æûëû  27–30-íîÿáðäà Ãåðìàíèÿ Ôåäåðàòèâ-
äèê Ðåñïóáëèêàñûíûí Ìàãäñáóðã Áèëåôåëüä äåãåí øààðûíäà
ýë àðàëûê ñåìèíàð äåï, Ãåðìàíèÿíûí Ñàëàìàòòûê ñàêòîî
ìèíèñòðëèãèíèí ÷àêûðóóñó áîþí÷à ìåíè, ìèíèñòð Ñàáûð
Æóìàáåêîâäó, ðåêòîð Àøûðààëû Çóðäèíîâäó, Ìàðàò Êà-
ëèåâäè, ÎÌÑòèí òºðàãàñû òºðòººá¿çä¿í áàðûï-êåëèø, àë
æàêòàãû æàòà òóðãàí æàòàêàíà, òàìàê-àø, ºç¿ëºð¿íºí
Ìîñêâàäàí àðû Áåðëèíãå ÷åéèí áåêåð, Áåðëèíäåí òîñóï
àëûøòû. Áåðëèíäåí àðû Áèëåôåëüä äåãåí øààðûíà 500 êì
ýêåí, óêìóøòàé ìåðñåäåñêå ñàëûï àëûï æºíºä¿. Æîëóíóí
áèð êåìòèãè æîê 160–180 êìäåí êåì àéäàáàéò ýêåí. Æåò-
òèê, ò¿ç ýëå ñîíóí æàòàêàíàñûíà æàéãàøòûðäû. Ýðòåñè
îîðóêàíàñûíà àëûï áàðäû. Ìàðê Ðåìî äåãåí îîðóêàíàíûí
äèðåêòîðó ýêåí, òºðò êàáàò, è÷èíèí òàçàëûãû, ýìåðåê àñ-
ïàïòàðû óêìóø, êýýñèí áèðèí÷è êºð¿ø¿ì. Áóë ïðîôåññîð-
äî 9 æûëäàí áåðè áèðãå èøòåøåò ýêåí. Ñàãûíàëèåâ Ýìèë
äåãåí âðà÷-õèðóðã ìåíäåí îðäèíàòóðàíû á¿ò¿ï êåòêåí áàëà
ýêåí. Óøóë áàëàãà ûðààçû áîëäóì, ýêèí÷è æàãûíàí òà¢
êàëäûì. Íåìåö òèëèí óøóíäàé æàêøû ºçäºøò¿ð¿ï àëûï-
òûð, æàçà äà, ñ¿éëºé äà áèëåò ýêåí. ªç¿ ºòº ýëïåê, áàñêàí-
òóðãàíû òû¢, æà¢êû ìåðñåäåñ ìåíåí áàðãàíäàí êåòêè÷å
óøóë Ýìèë àéäàï àëûï æ¿ðä¿. Øààðäûí æîëäîðóí äàãû
ìûêòû áèëåò ýêåí, ¿é ñàëûï, àÿë àëûïòûð, áèð áàëàñû áàð
ýêåí. Òèãè ïðîôåññîð Ìàðê Ðåìîíóí î¢ êîëó ýêåí. ×åò
ìàìëåêåòòå, óøóíäàé áèçäèí áàëäàð èøòåï, èéãèëèêêå
æåòèï æ¿ðñº, ºç¿¢  êóáàíàò ýêåíñè¢.  Ýðòåñè ïðîôåññîð
Ìàðê Ðåìî  îîðóêàíàñûí  êºðñºòò¿,  áàðäûê æàãûíàí óê-
ìóø, àéðûê÷à,  àñïàï-àïïàðàòóðàëàðû. È÷è¢äåí îéëîíî-
ñó¢, àòà¢äûí ãºð¿, êà÷àí áèçäå óøóíäàé àïïàðàòóðàëàð áî-
ëîò äåï. Æàïàðûìäû  æàñàãàí îïåðàöèÿ ñòîëóí, ïàëàòà-
ñûí,  áààðûí êºðä¿ì, äàãû áèð òîï êàïàëàíûï î¢îëäóì.
Áèçãå êºðñºòêºíãº îïåðàöèÿãà àøêàçàíûíäà øèøèãè áàð
îîðóëóóíó äàÿðäàï êîþïòóð, îøîãî êàòûøòûê. Æàñàï
æàòûï, áóë ïðîôåññîð áèð òîï êûéíàëäû, ìåíèí áààìûì-
äà, îðòî÷î ýëå ñïåöèàëèñò ýêåí. Æàñàï æàòêàí àïïàðàòû
28*
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óêìóø, áèðèí÷è êºð¿ø¿ì. Ïðîôåññîð áèð æàðäàì÷û õè-
ðèðãó ýêºº æàñàï æàòàò êûéíàëäû. Ìûíäàé îïåðàöèÿãà
ýêè æàðäàì÷û êåðåê, áèð æàðäàì÷û æåòèøïåé æàòêàíûí
êºð¿ï òóðàì. ×ûäàáàé: «Ýìíå ¿÷¿í ¿÷¿í÷¿ æàðäàì÷ûíû
àëáàéñûç?» – äåñåì. Ïðîôåññîð óí÷óêïàéò. Ýìèë áèçäèí
æàíûáûçäà êîòîðóï æàòòû. Ýìèëäèí áèçãå àéòêàíû: «Àãàé,
àëáàãàíûíûí ñåáåáè, áóë æåðäå àê÷àãà áàéëàíûøòóó»,– äåï.
«Êàíäàé àê÷àãà?» – äåñåì: «Òºëºãºí àê÷àíû áºë¿øò¿ðº
êåëãåíäå, êºá¿ðººê æàðäàì÷û áîëñî, æàñàãàí ïðîôåññîðãî
àçûðààê òèéèï êàëàò, îøîí ¿÷¿í îïåðàöèÿãà àçûðààê æàð-
äàì÷ûíû êîøóóãà àðàêåò êûëàò»,– äåéò. Ìåí: «Ýìè
ò¿ø¿íä¿ì»,– äåäèì. Ýðòåñè äàãû 200 êì Ìàãäñáóðã äåãåí
øààðûíà àëûï áàðäû. Àíäà äàãû îîðóêàíàñûí êºðñºò¿øò¿,
¿÷ àäàì áîîðóí àëìàøòûðãàíû æàòêàí. ¯÷ººí¿í òå¢ àë-
àêûáàëû æàêøû. Óêìóø, æàêêàíû äèàãíîç êîé÷ó ðåíòãåí
àïïàðàòûíà àëûï êèðèï, îîðóãàí àäàìäûí óéêó áåçèíäå
êè÷èíåêåé ýëå øèøèê÷å áàð ýêåí. Îøîíó òåêøåðèï, äèàã-
íîç êîþø ¿÷¿í áèçäèí êºç¿á¿ç÷º óéêó áåçäèí òóøóíà ñà-
éûï, îøîë áåçäåí èçäåï àëûï ÷ûêòû. Áèð ýëå ìèíóòàäà
àëûï ÷ûêêàíûí äàãû ãèñòîëîãèÿëûê ìèêðîñêîï ìåíåí
êºð¿ï, çàìàòòà äèàãíîç êîþï êî¸ò ýêåí, áóë ýìè óêìóø.
Îøîë ýëå ê¿í¿ êàéðà Ãåðìàíèÿãà êåëäèê. Àë æåðäå Ñàëà-
ìàòòûê ñàêòîî ìèíèñòðèíèí ñòàò êàò÷ûñû, áèð òîáó áîëóï
áèçäè êàáûë àëäû. Îøîë ýëå ê¿í¿ Ãåðìàíèÿíûí õèðóðãäà-
ðûíûí àññîöèàöèÿñûíûí æåòåê÷èñè, ïðîôåññîð 66 æàøòà-
ãû àäàì ýêåí, îøîë êàáûë àëäû. Õèðóðãäàðäûí èëãåðêè
àòàêòóóëàðûíûí ìóçåé º¢äºíãºí æåðè, ïîðòðåòòåðè áàð
ýêåí, îøîëîð ìåíåí òààíûøòûðäû. Ìèíèñòð Ñàáûð Æóìà-
áåêîâ áèçäè áóë àäàìãà òààíûøòûðûï æàòûï, ìåíè
êºðñºò¿ï: – Áèçäèí àêñàêàë 85 æàøêà ÷ûãàò, ê¿í¿ãº îïå-
ðàöèÿ æàñàéò – äåñå, òèãè ïðîôåññîð òà¢ êàëûï: «Óøóë
æàøòà, óøóë æàêêà ÷åéèí êåëèï, àíàí îïåðàöèÿ æàñàñà,
àíäà áààòûð ýêåí ãî»,– äåï. Æóìàáåêîâ: «Òóóðà àéòòû¢ûç,
áóë êèøè áèçäå àíñûç äàãû Áààòûðûáûç»,– äåï. Ïðîôåñ-
ñîð: «Áèçäå, áóë æàøòàãû õèðóðãäàð èøòåáåéò»,– äåéò.
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Íåãèçãè áèçäè ÷àêûðãàíûíûí ñåáåáèí îøîë æåðäåí òîëóãó
ìåíåí ò¿ø¿íä¿ì. Ãåðìàíèÿ Ôåäåðàòèâäèê Ðåñïóáëèêàñû
êàðæûëàï, áèçäèí ðåñïóáëèêàãà ïðîåêò èøòåï, 40 ìèë-
ëèîí åâðî àê÷à ò¿ç¿ø¿ïò¿ð. Áóëàð áèçãå Ïèøïåêêå 2018-
æûëãà ÷åéèí êûðãûç-íåìåö õèðóðãèÿëûê îîðóêàíà ñàëûï
áåðåò ýêåí. Ìóðóíêó æûëû óøóë ïðîôåññîð Ìàðê Ðåìî
êåëãåíäå ìåí êåçèãå àëãàí æîê ýëåì. Áóëàð áóë æåðäåí
ñåìèíàð ºòêºç¿ï, òààíûøûï êåòêåí ýêåí. Îøîíäî áèçäèí
îîðóêàíàíû êºð¿ï: «Áóë ñèëåðäèí áîëüíèöà æàêòû, íå-
ìåöòåðäèí õèðóðãèÿñûíûí áºë¿ã¿í, ôèëèàëûí à÷ñàê»,– äåï.
Ìàãà æåòêèçãåíäå, ìåí: «Ý¢ ûðàñ áîëîò, ìåí ìàêóëìóí»,–
äåï. Ñåáåáè áèçãå êåëñå áóëàðäûí æàðäàìû àéðûê÷à àñïàï-
òàðû, àïïàðàòòàðû êåðåê ýëå. Áóë æîëó áàðãàíäà áóëàð
áàøêà÷à àéòûï êàëûïòûð: «Æîê, ñèëåðãå ýìåñ, áèç ºç¿á¿ç
íåìåö òèëè ìåíåí á¿ò àïïàðàòòàðûáûçäû, êåðåê-æàðàê àñ-
ïàïòàðäû  æàáäûï, ºç¿í÷º õèðóðãèÿëûê èìàðàò ñàëàëû»,–
äåï, ìàêóëäàøûøòû. Íåìåöòåðäèí õèðóðãäàðûíûí òû¢ áîë-
ãîíóíóí íåãèçãè ñåáåáè, óøóí÷àëûê áàé æàøàéò ýêåí,
«æîê» äåãåíäè áèëáåéò. Áèçäèí õèðóðãäàðäà îøîíäîé æå-
òèøêåíäèê áîëñî, áèçäèí õèðóðãäàð àëàðäàí êàëûøïàãàí
îïåðàöèÿëàðäû æàñàéò ýëå. Áóãà ìåíèí êºç¿ì æåòèï òó-
ðàò. Áóëàðäûí îþ îîðóêàíà ñàëûíûï á¿òñº, á¿ò ºç¿ëºð¿
òåéëåï, õèðóðãäàðû ºçäºð¿íºí, àð áèð îïåðàöèÿ ºçäºð¿í¿-
ê¿íäºé áààäà, àêûñû äà ºç¿ëºð¿íº ò¿øº òóðãàíäàé. Ìåíèì-
÷å, áèç äåëå ìàêóë áîëäóê, ñàëûíûï á¿òñ¿í÷¿, êàëãàíûí
êºðº æàòàðáûç äåï, ìåí òà¢ êàëûï ñóðàäûì: «Ñèëåðäå ñàéû-
ëûï, àòûëûï êåëãåíäåð, àøêàçàíäûí æàðàñû æàðûëûï, êàí
àãûï êåëãåíäåð, ýõèíîêîê äåãåí îîðóëàð áàðáû, æûëûíà
êàí÷à îîðóëóóëàð ò¿øºò?» – äåñåì, àëàð: «Ìûíäàé îîðó-
ëàð áèçäå æîê»,– äåéò, ìûíà óêìóø áèçäå ê¿í¿ãº ñàéûëûï
êåëåò. Àøêàçàíäà æàðàíûí îîðóñó áèçäå óøóí÷àëûê êºï,
ýõèíîêîê äåãåí ìàëäàí æóãàò, áóë äàãû æîê. Ìûíà óøóí-
äàí ýëå ò¿ø¿íñº áîëîò, áóëàðäûí æåòèøêåíäèãèí, àíàí áèç
ìàêòàíàáûç íåìåöòåðäè æå¢äèê äåï. Ýìè øààðûíûí êîîç-
äóãó, êº÷ºëºð¿í¿í ñàïàòû, òàçàëûãû áèð óêìóø. Îøåíòèï,
3–4 ê¿í æ¿ð¿ï ûðààçû áîëóï êåëå áåðäèê.
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Ìåí áàøûíàí óøóë ê¿íãº ÷åéèí æàøû ºòêºí êàðûëàð
ìåíåí ìàåêòåøêåíäè, ûãû êåëå êàëñà òàìàøàëàøêàíäû
ºòº æàêøû êºðºì.

Ñåáåáè óëóó àäàìäàð ¿éäº áîëñóí, ºðººíäº ðåñïóáëèêà-
äà áîëñóí àðàáûçäà àéðûê÷à áèð æàêøûëûêòàðäà, òîé-òà-
ìàøàëàðäà, æûéûíäàðûáûçäà êàëäàéûï êºðê áîëóï, ñûé
áîëóï îòóðóï áåðñå ýìíå äåãåí êóáàíû÷ áîëîîð ýëå. Àéðûê-
÷à ýë-æóðòêà îøî æàøêà êåëãè÷å ýìíå äåãåí èøòåðäè æà-
ñàï êåëèøòè. Îøîí ¿÷¿í ýë àðàñûíäà ñûé-óðìàòêà ýý áî-
ëóï, êûðãûç ýëè óøóëàð ¿÷¿í ñûéìûêòàíûï, óðìàòòàï
êåëãåí àäàìäàð. Áóëàðäûí áàñûï êåëãåí èçèí óíóòïàøû-
áûç êåðåê. Ìåíèí îþìäó îêóó÷óëàðûì, õèðóðãäàðûì ìåíè
òààíûãàí æîëäîøòîðóì áààðû áèëèøåò, 60 æûëäàí áåðè
ìåíèí îþì ºçãºð¿ëãºí æîê. Àð äàéûì àéòàì: «Óíóòïà, ñåí
äàãû àìàí áîëñî¢ êàðûéñû¢» – äåï. Ìåíèí âðà÷òàðûìà àð
äàéûì êåç-êåçè ìåíåí ýñêåðåì. Îîðóï êåëãåí êàðûëàðäû
îïåðàöèÿ áîëîáó, áîëáîéáó áàøêà îîðóëàðãà êàðàãàíäà
áóëàðäû ¿÷ ýñå àðòûãûðààê êº¢¿ë áóðóï êàðà äåï. Êàðûãàí
àäàìäûí æàíû, ºì¿ð¿ æàøòàðäûêûíà êàðàãàíäà àðòûãû-
ðààê, ºòº àÿíû÷òóó. Ìåí àéòûï êåëàòïàéìûíáû, ºç êº¢¿ë¿
ìåíåí ºëºé¿í äåãåí óëóó àäàìäû êºðº äà, óãà äà ýëåêìèí,
áóëàðäûí æàíû ºòº òàòòóó. Êýý áèð æàø âðà÷òàðãà êàðû-
ãàí àäàì æàêïàéò. Ñåáåáè êºð¿í¿ø¿ ìóðóíêóäàé ýìåñ, êºç¿
íà÷àð êºðºò, êóëàãû äàãû íà÷àð, òèøè æîê, ýýãè øàëïà-
éûï íåðâ ñèñòåìàñû äàãû íà÷àð, êèéãåí êèéèìè äàãû ìó-
ðóíêóäàé ýìåñ. Êàíäàéûí êèéñå äàãû æàðàøïàéò,
êºá¿ðººê ñ¿éëºñº áàøûíàí ºòêºí ñîíóí îêóÿëàðûí ñèëåðãå
¿ëã¿ áîëñóí äåï àéòûï áåðãèñè êåëåò. Ìûíà óøóíäàé êåì-
÷èëèêòåðèí áàéêàï îòóðãàí êýý áèð àêûëäóóñóíãàíäàð, ìå-
íèì÷å, àêûëû æîê àêìàêòàð ìóðäó-áàøûí ÷¿éð¿ï, êàáà-
ãûí òûðûøòûðûï æàêòûðáàé àëæûï êàëäû äåï øûëäû¢-
äàï îòóðóøàò. Ìåíèì÷å, ý÷ êåì÷èëèãè æîê Êóäàé Òààëàì
òàáèãàò óøóíäàé êûëûï æàðàòêàí ýêåí äà, îøîí ¿÷¿í êà-
ðûãàí ñàéûí æîãîðêóäàé êåì÷èëèêòåðè áîëîò ýêåí. Îøîí
¿÷¿í ìåíèí âðà÷ êàòàðûíäà ñèëåðãå áåðãåí êå¢åøèì: áàëà
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¿÷¿í ýíå-àòà êàíäàé àáàëäà áîëáîñóí, êàí÷à æàøêà ÷ûêïà-
ñûí áàëäàðû ¿÷¿í ýíå-àòà áîéäîí êàëà áåðåò. Ìåíèí ýñèìäå
êàëãàí êýý áèð àêñàêàëäàð ìåíåí áîëãîí ìàåãèìäåí  ñèëåð-
ãå àéòûï áåðåéèí. Êàðûñà äà îøîëîðäóí àéòêàí ñºçäºð¿ ý÷
êà÷àí óíóòóëáàéò ýêåí.

Êºï æûë ìóðóí îòóç-êûðê æûë ºò¿ï êåòòè ãî, áèçãå
áîëüíèöàãà æàøû ºò¿ï êàëãàí áàéáè÷åíè òåç æàðäàì ìà-
øèíàñû àëûï êåëäè. Ìåíè îøîë çàìàò ÷àêûðûøòû. ªòº
êàòóó ïðèñòóï áîëóï, ÷ûäàáàé àëû êåòèï êåëãåí ýêåí. Êºð¿ï
ñóðàøòûðñàì, Àëèåâäåðäèí ýíåñè ýêåí. Àëèåâäèí óëóóñó
áàíêòûí äèðåêòîðó, àíäà øààðäà áèð ýëå áàíê áîëî òóðãàí.
Ýêèí÷è áàëàñû ñîîäà ìèíèñòðèíèí îðóí áàñàðû ýêåí. Àí÷à-
ìûí÷à ýëå òààíû÷ó ýëåì. Ýêºº òå¢ ºíä¿¿-ò¿ñò¿¿, òîëóê º¢äºð¿
çîð àäàìäàð. Ìóðóí áóëàð ìåíåí áåòòåøèï ñ¿éëºøêºí ýìåñ
ýëåì. Êè÷¿¿ñ¿ ìåíè ìåíåí òå¢ ÷àìàëàø êºð¿íä¿, ñ¿éëºãºí
òóðãàíäàðû ºòº ñàëàáàòòóó. Êåìïèðäè êºð¿ï, ºò¿ø¿ï áà-
ðàòêàí ýêåí. ªòò¿í òàø îîðóñó äèàãíîç êî¸ð çàìàò îïåðà-
öèÿ æàñàø êåðåê äåäèì. Ò¿ø¿íãºí àäàìäàð ýêåí, ºç¿¢¿ç
áèëè¢èç – äåï ìàêóë áîëóøòó. 80 æàøêà æàêûíäàï êàëãàí
áàéáè÷åíèí êºð¿í¿ø¿ óøóí÷à ñàëàáàòòóó, òàòûíàêàé,
ñ¿éëºãºí òóðãàíû æàêøû ýëå. Îøîë çàìàò îïåðàöèÿ æà-
ñàëäû, ºò¿ ÷èðèï, è÷èíäå òîëòóðà òàø, îïåðàöèÿäàí êè-
éèí êºï êûéíàëáàé î¢îëî áàøòàäû. Æàêøû áîëóï êàëãàí-
äà ìåí àð äàéûì êº¢¿ë¿í êºòºð¿ø ¿÷¿í òàìàøàëàé áåðåì.
Êºï÷¿ë¿ã¿íº ìåíèí òàìàøàì äàðûäàé ýëå æàãàò ýêåí. Ìåíè
Ìàìáåò Ìàìàêååâè÷ óøèíòèï òàìàøàëàï, êº¢¿ë¿ìä¿ êºòº-
ð¿ï êåòòè – äåï àéòûøààðûí àð äàéûì óãàì. Îøåíòèï áàé-
áè÷åíè êºðãºí¿ êèðñåì ýêè áàëàñû, ýêè êåëèíè æàíûíäà
ýêåí. Àðêû-áåðêè æàãûí ñóðàøòûðûï êàëäûì: «Áàéáè÷å,
ìîáó ýêè áàëà¢ûçäû áèð ýðêåêòåí òºðºä¿¢¿çá¿» – äåñåì:
«Áèð ýëå àáûøêàìäàí» – äåäè. «Àë ýìè êàëãàíäàð÷û, êîë
ñàëãàí êàéíè-ñàéíèëåðäåí» – äåñåì: «È êîêóé, àëàðäû êàí-
òèï àéòàì» – äåï ÷î÷óï êåòòè. Áàëäàðû, êåëèíäåðè ¿í êàê-
ïàé ÷ûãûï êåòèøòè. Îøîíó ìåíåí àéûãûï, ¿é¿íº ÷ûãûï
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êåòòè. Áèð àéäàí êèéèí êè÷è óóëó ¿é¿íº êîíîêêî ÷àêû-
ðûï êàëäû. Áàðñàì áàëäàðûíûí áààðû áàð ýêåí. Áèð àç
îòóðóï, àí÷à-ìûí÷à ÷óóëäàï êàëãàíäà ìåí äàãû áàéáè÷å-
äåí: – ªòêºí æîëó òîëóãó ìåíåí àéòà àëáàé êàëäû¢ûç ýëå,
ìåí äàãû ÷àëà ò¿ø¿í¿ï êàëäûì,  ýìè ÷ûíûí àéòûï áåðñå-
¢èç äåñåì: «Îé, àéëàíàéûí  Ìàìáåò,  êûéíàáà÷û, àéòïàéì»
– äåï êîéäó. Ìåí òàìàøàëàï: «Ìîáó êè÷è óóëó¢óçäó ýëå
áèëåéèí äåäèì ýëå êè÷èíå áàøêà êºð¿íãºí¿íºí» – äåäèì.
Ñåáåáè êè÷è óóëó ýêººá¿ç ìàìèëåáèç ò¿ç¿ê áîëóï, òàìàøà-
ëàøûï êàë÷óáóç. Ýêèí÷è ýñèìäå êàëãàíû äàãû êºï æûë
ºò¿ï êåòòè. Êîøîåâ Òåìèðáåê Æîãîðêó Ñîâåòòå ïðåçèäèóì-
äóí òºðàãàñû áîëãîí óáàê, èþëü àéûíäà áîëñî êåðåê, êºëäº
ýñ àëûï æ¿ðãºì. Áèð ê¿í¿ ýëå êå÷êå æóóê ðàéîíäóí ñåêðå-
òàðû áàøêû âðà÷ ýêºº èçäåï æåòèï êåëèøòè. Ôðóíçåãå
ñèçäè òåç êåëñèí äåï ÷àêûðûï æàòàò. Êîøîåâäèí àòàñû
êàòóó îîðóï æàòûïòûð,– äåï ìàøèíà àëà êåëèøèïòèð. Ìåí
îøîë çàìàò ò¿í áîþí÷à æ¿ð¿ï îòóðóï,  òà¢ãà æóóê Ôðóí-
çåãå æåòèï êåëäèì. Æîãîðóäà àéòïàäûìáû, ºì¿ð áîþ ê¿í-
ò¿í äåáåé îîðóãàí àäàìãà æå áîëüíèöàãà ÷àêûðãàíäà áèð
æîëó äà îòêàç æå áàøêà øûëòîî èçäåï áàðáàé êàëãàí ê¿í¿ì
áîëãîí ýìåñ. Êåëèï ýëå ñïåöáîëüíèöàäà æàòàò ýêåí, îøîë
æàêêà áàðûï Òåìèðáåêòèí àòàñûí ìóðóí êºðãºí ýìåñ ýêåí-
ìèí. Óëãàéûï, ñåêñåíãå æàêûíäàï êàëãàí êèøè ýêåí. Ïðè-
ñòóï áîëóï 3–4 ê¿íäºí áåðè îøîë æåðäå äàðûëàíûï æàòûï-
òûð. Ý÷ æàðäàì æîê, îîðóï êûéíàëûï æàòûïòûð, ºç¿ àðà¢
ýëå ñ¿éëºéò. È÷è ºòº êºïêºí, êîë òèéãèçáåéò, ìåí êºðººð
çàìàò ºòò¿í òàø îîðóñóíóí ºò¿ø¿ï êåòêåíèí àéòûï, îøîë
çàìàò  ºç¿ìä¿í èøòåãåí õèðóðãèÿìà êîòîðäóì. Êºï ºòêºðáºé
îïåðàöèÿ æàñàäûì. Àáûøêà äà, áàëàñû äàãû êàðøû áîëãîí
æîê. Ñåáåáè ºòº êûéíàëûï æàòûïòûð. Àáûøêàíûí ºò¿
÷èðèï,  àðà¢  êàëûïòûð.  ªòò¿í  òàøûí àëûï, òàçàëàï,
á¿ò¿ï ÷ûêòûì. Îïåðàöèÿäàí êèéèí 4–5 ê¿í êûéíàëäû, ìåí
ê¿í-ò¿í äåáåé æàíûíäà áîëäóì. Êºëãº êåòèøòè óíóòòóì,
óóëó  Òåìèðáåê  ê¿í¿ãº  êåëåò,  àë-æàéûí ñóðàï êåòèï
æàòòû.  Áèð  ê¿í¿  Òåìèêåì  ìàãà: «Ìàêå, áóë àáûøêà
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î¢îé ìåíåí ñ¿éëºáºãºí êèøè» – äåéò. ×ûíûíäà ýëå àð æàê-
áåð æàãûí ñóðàñàê, àðà¢ æîîï áåðåò. Êèéèí áàéêàñàì, ºç¿
áàøûíàí ýëå êºï ñ¿éëºáºãºí êèøè ýêåí. Àêûðûíäàï î¢îëî
áàøòàäû. Òåìïåðàòóðàñû íîðìàãà êåëèï, îîðóãàí æåðè
áàñûëûï, è÷åãè-êàðäû èøòåï, òàìàê è÷èï êàëäû. Êºç êà-
ðàøû æûëìàéûï, î¢îëî áàøòàäû. Îþìà êåòòè, àáûøêàíû
òàìàøàëàï êºðºé¿í äåï ñóðàï êàëäûì: «Àêñàêàë, áóéðóñà
î¢îëî áàøòàäû¢ûç, áèð àç ê¿íäºí êèéèí ¿éãº êàéòàñûç» –
äåï. Óêêàì, áàéáè÷åñè æîê, ºë¿ï êàëãàí äåï. «Ñèç ïàäû-
øàíûí àòàñûñûç, ìóðóí òàòàð, êûðãûç àÿëäàðäû àëûï
êºð¿ïñ¿ç, ìåí àðàêåò êûëûï ñèçãå áàéáè÷å àëûï áåðåéèí» –
äåï áàøòàäûì. Óí÷óêïàé óãóï îòóðäó. Áèð àçäàí êèéèí:
«Ìàìáåò áàëàì, ìåí ñàãà áèð íåðñåíè àéòûï áåðåéèí» – äåï
êàëäû. – Êóëàê ñèçäå – äåäèì. Áèð áóêà ñàçãà òûãûëûï
÷ûãà àëáàé æàòûïòûð. Îøîë ìààëäà æýýêòå ìóçîîëîð ºò¿ï
áàðàòñà áóêà áàøûí êºòºð¿ï ìóçîîëîðãî: – Àé, ñèëåðäèí
ýíå¢åð êàéäà? – äåï ìóçîîëîð æîîï áåðèïòèð. Áèçäèí ýíå-
áèçäè ýìíå êûëàñû¢, à äåãåíäå ºç¿¢ îøîë áàòêàêòàí ÷ûãûï
àëáàéñû¢áû? – äåï. Àíûñû êàíäàé, Ìàìáåò áàëàì, ìåí áóë
áàòêàêòàí ÷ûãûï àëàéûí äåï òóðáàñïû. Ìûíäàé óêìóø-
òóó ñàëûøòûðìàíû îøîë çàìàò îéëîï àéòêàíûíà êàðàãàí-
äà î¢îé àáûøêà êºð¿íáºä¿. Îøîíó ìåíåí àìàí-ýñåí àéûãûï
÷ûãûï êåòòè. Ìåí êàéðà êºëãº áàðûï, îòïóñêàìäû á¿òêºç¿ï
êåëãåíäåí êèéèí óóë Òåìèðáåê òåëåôîí ÷àëûï êàëäû. Ìåí
÷î÷óï êåòòèì, àáûøêà äàãû áèð äåìå áîëäóáó äåï. Òåìèêåì
ìàãà: – Ðàõìàò, àáûøêà æàêøû, áàñûï æ¿ðºò, è÷êåí-æå-
ãåíäåðè æàêøû – äåï. Ìàìáåòòåí áèðäåìå ñóðà÷û äåéò.
Àáûøêàãà ýìíå äåäè¢ ýëå. Ìåí ýñèìäå æîê, ýìíå äåãåíèìäè
äåäèì. Ýìíå áîëäó äåñåì, à÷ûê àéòïàéò. Ìàìáåò áàëàì ìå-
íåí ñ¿éëºø¿ï êºð÷¿ äåï ýëå à÷ûãûï àéòïàéò – äåéò. Ýñòåï
êºð÷¿ – äåï êàëäû. Ìåí îéëîíóï æàòàì, ýìíå äåäèì ýëå äåï.
4–5 ê¿íäºí êèéèí äàãû òåëåôîí ÷àëäû. Îé, Ìàêå, àáûøêà
áàðñàì ýëå æàíûìäû êîéáîé ñóðàï æàòàò, ýñòåäè¢áè – äåéò.
Ìåí: – Îé, Òåìèêå, ýñòåäèì, ìåí òàìàøà êûëäûì ýëå. Êåì-
ïèð àëûï áåðåéèí äåï, îøî áîëóï æ¿ðáºñ¿í – äåñåì,– îé,
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ñåêñåíãå áàðãàí àáûøêà êàéäàí àíû îéëîñóí – äåéò. Äàãû
ñ¿éëºø¿ï, óøóíó àéòûï êºð÷¿ äåñåì îøîë ýëå ê¿í¿ àòàñû-
íà áàðûï ñ¿éëºø¿ïò¿ð. – Ìàìáåò àëûï áåðåì – äåäè,
ñ¿éëºø¿ï àëûï áåðãèëå – äåéò. Òåìèðáåê áîîðó ýçèëèï
ê¿ë¿ï: – Îé, Ìàêå, êàéäàãû áàëýýíè ÷ûãàðäû¢ ýëå. Àáûø-
êàíû æåìåëåï, êûéíàï æàòàò, ýìíå êûëàì,– äåï äàãû òåëå-
ôîí ÷àëäû. Àíäàé áîëñî ýïòåï àëûï áåðáåéñè¢áè? – äåñåì:
– Îé, Ìàêå, àãà æàðàé òóðãàí àëû æîê – äåï ìàêóë áîëáî-
äó. Ìåí êå¢åø áåðäèì, ìàêóë, Ìàìáåò ýêººá¿ç èçäåøòèðèï
æàòàáûç, äåï ñàíààñûí áàñûï êîé. Îøîíäîí áèð òîï æûë-
äàí  êèéèí  90 æàøêà æàêûíäàï êåòòè îêøîéò.

Äàãû áèð ýñèìäå êàëãàí óíóòóëãóñ îêóÿ: Ìàìáåòîâ Ìó-
êàìáåò ýêººá¿ç èíñòèòóòòó áèðãå á¿ò¿ï, ºì¿ð¿í¿í àÿãûíà
÷åéèí áèð ¿é-á¿ëºäºé æàêøû æîëäîø ýëåê. Æîãîðóäà àÿëû
Òóðäóá¿á¿ àñïèðàíòóðàäà òèë áîþí÷à àñïèðàíò áîëóï æ¿ð¿ï,
æåòåê÷èñè àêàäåìèê Þäàõèí Êîíñòàíòèí Êóçüìè÷ ýêåí.
Òóðäóá¿á¿ äèññåðòàöèÿñûí æàêòàéò, îïïîíåíò áîëóï êà-
çàêòàí áèð çîð êèøè ýêåí êºð¿í¿êò¿¿ ïðîôåññîð. Êå÷èíäå
÷àêàí ýëå áàíêåò áîëäó. Ñîâåòòèí ì¿÷ºëºð¿í, àíàí ºçäºð¿í¿í
òóóãàíäàðûí òàìàäà áîëóï áàøêàðûï êàëäûì. Þäàõèíäè
ìóðóí êºðáºïò¿ðì¿í, æàøû äåëå áèð òîïêî áàðûï êàëãàí
êèøè ýêåí. Òûøêû êºð¿í¿ø¿ æºíºêºé, º¢¿-áàøû àí÷à ýìåñ.
Êº÷ºäºí òààíûáàãàí êèøè êºðñº ìóíó àêàäåìèê ýìåñ áèð
æ¿äºº ýëå æ¿ðãºí àäàìäàé êåéïè. Àë êèøèíèí áàøû, àêûë-
ýñè àäàìäàðäûêûíàí áàøêà æàí ýêåí. Áàðäûãûáûçãà «Îðóñ-
÷à-êûðãûç÷à, êûðãûç÷à-îðóñ÷à æàçãàí ñºçä¿ã¿» áåëãèë¿¿.
Êèéèí êýýäå áèð ñºçä¿ èçäåï êàëãàíäà óøóë êèøèíèí
ñºçä¿ã¿í òààï îêóï ò¿ø¿í¿ï æ¿ðä¿ì, ýìè óêìóø. Îøîíäîí
ìóðóí Þäàõèíäèí êåìïèðè ºë¿ï êàëãàí ýêåí. Êèéèí áèð
æàø îðóñ êåëèíãå ¿éëºí¿ïò¿ð. Îòóðãàíäàð áèðèí÷è êºð¿ø¿
áîëñî êåðåê. Æàø òàòûíàêàé àÿë ýêåí. Îòóðóøòà òîñò ñà-
éûí Þäàõèí àðàêòàí ñåðï ýòèï îòóðàò. Îøîíäî òèãè àÿëû-
íûí ìàìèëåñè Þäàõèí ñòàêàíäû òàðòàð çàìàò îîçóíà çà-
êóñêàíû äàÿðäàï òóðóï ñóãóíòàò. Ñóãóíãàíäàí êèéèí ñàë-
ôåòêàíû àëà êîþï, îîçóí ñ¿ðò¿ï æèáåðåò. ×à÷ûí êàéðà
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ñûëàï æàêàñûí êîñòþìóíóí êîëó ìåíåí ñ¿ðò¿ï òàçàëàï,
äåãè óêìóø àáûøêà æûðãàï îòóðàò. Áààðû áàéêàï îòóðó-
øàò. Êàçàê ïðîôåññîð ýêºº ìóðóíòàäàí òààíûø áîëñî êå-
ðåê. Çàêóñêàíû æåï æàòûï áàøûí êºòºðáºé òóðóï, Êàñûì
êàðàãûì æàðûê÷ûëûêòû êºð¿ï æàòêàí ýêåíñè¢ ãî äåäè
ýëå, Þäàõèíäèí àêûëäóóëóãóí îøîíäî áàéêàäûì. Áóë äàãû
áàøûí êºòºðáºé òóðóï: – È÷è¢ ê¿éñº òóç æàëà – äåï òóð-
áàñïû. Îøåíòèï áèðèí áèðè êàðàáàé òóðóï æîîï áåðãåíè-
íå òà¢ êàëäûì. Îøîíäîí êèéèí Þäàõèí ìåí ¿÷¿í óêìóø-
òóóäàé àêûëäóó, ìýýë¿¿, àíûê èëèìïîç ýêåíèí áèëäèì.
Êèéèí ºç¿ ìàãà àéòûï áåðèï æàòïàéáû. Áàçàðãà æûëêû-
íûí ýòèí àëàéûí äåï áàðûï êàòàðãà òóðóï êàëäûì. Æàëà¢
êûðãûçäàð àðò æàãûìäà, àÿëäàð òóìàê÷àí, æàìàí ÷àïà-
íûì, êèéèç ºò¿ã¿ì ìåíåí áàðäûì ýëå àðòûìäàãû àÿëäàð
ìîáó ºë¿ã¿¢ä¿ êºðºé¿íäºð äàãû æûëêûíûí ýòèíå êûçûãûï
àëûï æåï ¿éðºí¿ï àëäû äåï, ìåíè æàéëàï æàòàò. Ìåí êàé-
ðûëûï òóðóï êûðãûç÷à: – Òàê ñèëåðäåí ÷î÷êîíóí ýòè àðò-
ïàñà ýìíå êûëìàê ýëåì – äåñåì, áó êûðãûç÷à ñàéðàãàí íåìå
òóðáàéáû – äåï êà÷ûï êåòèøòè.

Ýìêè ñºç Ýë æàçóó÷óñó Íàñèðäèí Áàéòåìèðîâ æºí¿íäº.
Áóë æàçóó÷óíó àí÷à-ìûí÷à îøîë óáàêòà òààíû÷ó ýëåì. Êå-
çèêêåíäå ñàëàìûáûç áàð ýëå. Êºð¿í¿êò¿¿ òàëàíòòóó æàçóó-
÷óëàðäàí ýëå. Áèð ê¿í¿ ýðòå¢ ìåíåí ýðòå êûçìàòêà  êåëñåì
ýëå îîðóêàíàíûí êîðîîñóíäà Áàéòåìèðîâ æàëãûç àðû-áåðè
òåç-òåç áàñûï òóðàò, à÷óóñó êåëãåí ò¿ðäºíºò. Ìåíè òààíûé
êîþï, äàãû îþìà êåòòè, ìåí áóë êèøèíèí æàêûíäàðûíàí
áèðºº áèð íåðñå áîëãîí ýêåí äåï. Ñåáåáè àéòïàäûìáû, áèçãå
áèð ñóòêàäà ê¿ò¿ëáºãºí íåðñåëåð, îîðóëóóëàð êûðñûê ìå-
íåí ò¿øº áåðåò. Ìàøèíàäàí ò¿øººð çàìàò ìåíè êºðº êîþï,
÷óðêàï êåëäè. Ñàëàìäàøóó æîê ò¿ç ýëå, ìàãà àòûðûëûï
áèð òèéäè. «Áó Ìàìáåò, êàíäàé îîðóêàíàäà òàðòèï æîê
ýêåí ãî, æàêøû èøòåøïåéò ìåäñåñòðàëàðû¢» – äåï òóðáàñ-
ïû. Ìåí: «Íàñûêå, ýìíå áîëóï êåòòè, ýñåí÷èëèêïè, æºí
à÷óóëàíáàé æàé àéòûï áåðè¢èç÷è» – äåäèì. Îîðóêàíàãà
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ìåíèí àÿëûì ò¿ø¿ï êàëäû. Óêîëäó òóóðà ýìåñ æàñàï, æàì-
áàøû øèøèï òåìïåðàòóðàñû êºòºð¿ë¿ï, êûéíàëûï æàòàò,–
äåäè. Æ¿ð¿¢¿ç ìåí êºðºé¿í, æàòêàíûí áèëãåí æîê ýëåì,–
äåï ýýð÷èòèï êàáèíåòèìäåí õàëàòûìäû æîíóìà ñàëà êîþï,
àÿëû æàòêàí ïàëàòàãà áàðäûê. Ïàëàòàäà àð êàíäàé îîðó-
ëàð ìåíåí àëòû àÿë æàòûïòûð,  êèðèï áàðûï àÿëûí òåç ýëå
òààíûäûì. Òààíûï êàëãàí ñåáåáèì áèð òîï æûë ìóðóí óøóë
êåëèíäèí ýíåñèí îïåðàöèÿ æàñàï, àéûãûï êåòòè ýëå. Àíäà
áóë àÿë àðûê, æàïæàø êûç êºð¿íãºí. Ó÷óðàøûï: – Ýíå¢
êàíäàé – äåñåì,– ðàõìàò æàêøû æ¿ðºò – äåäè. Ñóðàé áàø-
òàäûì: «Áèçãå êà÷àí ò¿øò¿¢ ýëå – äåñåì,– êå÷å «òåç æàð-
äàì» àëûï êåëèï æàòêûçûøòû – äåéò. Ýìíå áîëäó, óêîëäó
êà÷àí, êàéäàí æàñàòòû¢ ýëå – äåñåì, 3–4 ê¿í ìóðóí ¿éäºí
æàñàãàí» – äåéò. Ýìíå óêîë ýëå äåñåì, ýñèìäå æîê îîðóï
êàëäû, ¿éãº âðà÷òàðäû ÷àêûðòêàíäà æàñàï êåòèøêåí –
äåäè. Áàéòåìèðîâ æàíûìäà òóðàò. Ìåí: «Íàñûêå, ¿éäºí
æàñàòñà¢àð àíàí ýìíå ìàãà áèð òèéäè¢èç, ñèëåðäå òàðòèï
æîê, æàìàí èøòåéò ýêåíñè¢åð äåï – äåñåì: – Àëàð äåëå
ñåíèí îêóó÷óëàðû¢ ýìåñïè,– äåï îîçóìäó áàñòû. Êåëèíäè
êºìêºðºñ¿íºí æàòêûçûï, êóéðóãóí à÷ûï êºð¿ï, êîëóì ìå-
íåí êàðìàëàï êºðº áàøòàäûì. Íàñûêåì äàãû: – Îé, Ìàì-
áåò, ñåí êîëó¢ ìåíåí êóéðóãóí êàðìàé áåðåñè¢áè? – äåéò. –
Îé, Íàñûêå, ñèç æàçãàíäà ýìíå ìåíåí æàçàñûç, ðó÷êà ìå-
íåíáè, ñèçäå æàáäûê ðó÷êà, ìåíèêè áîëñî êîëóì, îîðóãàí
æåðèí êàðìàï, áàñûï êºð¿ï äèàãíîç êî¸áóç – äåäèì. Êºðñº,
óêîë êóéãàí æåð øèøèï, êûçàðûï êàëûïòûð. Êîë òèéãèç-
áåé îîðóãàíûí ñåçäèì. Ìóíóí áîëóøóíóí ñåáåáè, ýãåðäå
øïðèö òàçà ýìåñ áîëñî æå êóéãàí äàðû ìººíºò¿íºí ºò¿ï
áóçóëóï êàëñà îøîíäî èðè¢äåï êåòåò. Ìóíó áèç àáñöåññ äåï
êî¸áóç. Àáñöåññ áàð-æîãóí áèëèï, ìóíó æàðûï èðè¢èí ÷û-
ãàðûø êåðåê – äåñåì Íàñûêåì äàãû: – Îé, Ìàìáåò, êóéðó-
ãó áóçóëóï êàëáàéáû? – äåéò, ìóðóí óê÷ó ýëåì, áó êèøè
ºéäº-òºìºí ñ¿éëºï êîéìîþ áàð äåï. Ìåí êàðàï òóðóï: –
Íàñûêå, áóë êóéðóêòóí òå¢èí àëûï ñàëñà äàãû ý÷òåêå áîë-
áîéò, êàëãàíû ñèçãå æåòèøåò,– äåï áàñûï êåòòèì. Îøîë
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çàìàò îïåðàöèÿ æàñàï èðè¢èí ÷ûãàðûï, àíäàí êèéèí áèð
àç ê¿í æàòûï ÷ûãûï êåòòè. Êèéèí áèð êîêóñóíàí Íàñûêå-
ìå êåçèãèï: – Êàíäàé Íàñûêå, àÿëû¢ûçäûí êóéðóãó áóçóë-
áàïòûðáû – äåñåì, æîê àéëàíàéûí Ìàìáåò, êè÷èíå ýëå òû-
ðûê÷àñû áîëáîñî êàëãàíû àìàí,– äåäè. Îøîë áîéäîí Íàñû-
êåíè êºðáºé êàëäûì. Áèð ê¿í¿ ãåçèòòèí êûçìàòêåðëåðè –
æóðíàëèñòòåð, ðåäàêòîðó ÷àêûðûï êàëäû. Êåëèï áåðñå¢èç,
ìåäèöèíà òåìàñûíäà  ñóðîî-æîîï äåï. Ìåí ìàêóë áîëóï
áàðäûì. Áèð òîáó ÷îãóëóïòóð, ñóðîî áåðèï æàòàò, ìåí áèë-
ãåíèì÷å æîîï áåðèï æàòàì. Àÿê ÷åíèíäå áèð êè÷èðýýê òà-
ïàí áàëà áîëñî êåðåê: – Ìàìáåò Ìàìàêååâè÷ ìåíäå àÿêêû
ñóðîî äåï òóðóï ñóðîî áåðäè. «Ýãåðäå æàøû óëãàéûï êàë-
ãàí êèøèäåí áàëà òºðºëñº áàëàñû êåëåñîî áîëóï êàëàò äåéò,
óøó ÷ûíáû?» – äåï. Ìåí îøîë çàìàò æîîï áåðäèì, òåñêåðè-
ñèí÷å, äåï. Îøîíäî Áàéòåìèðîâ äàãû êàòûøûï îòóðãàí ýêåí,
÷óðêàï êåëèï ýëå ìåíè áàñûï æûãûëûï, áåòè-áàøûìàí ºáº
áàøòàäû. – Îé, Íàñûêå, ñèçãå ýìíå áîëóï êåòòè,– äåñåì,–
ìîáó àêìàêòàð ìåíè àéòûï æàòïàéáû,– äåï. Îøîíäî àÿëû
êûç òºðºï áåðãåí ýêåí. Îøîíó ìåíåí á¿òò¿ê, á¿òêºíäºí
êèéèí òèãè ñóðîî áåðãåí áàëàãà: – Îé, áó ñèëåð ýìíå êûë-
ãàíû¢àð, ñàêàëäóó êèøè áîëñî,  êºðáºé æ¿ð¿ï áàëàëóó
áîëñî, ìóíó¢àð àäàìãà, Êóäàéãà æàêïàãàí íåðñå ãî – äåñåì,
òèãè æóðíàëèñò: – Îé, Ìàìáåò àáà, ñèç ìåíèí ñóðîîìî
ò¿ø¿íº êîéäó¢óç, ûðàñ ýëå îøîíäîé áîëîò äåï êîéñî¢óç
ýìíå, áóë ºç¿ íà÷àð àäàì, îøîíäîé áîëãîíäî äàãû áèð àç
êåïêå àëàò ýëåê – äåéò.Ìåí: – Îé êîéãóëà, êàí÷à êûëãàí
ìåíåí ñàêàëäóó àäàì, òàëàíòòóó æàçóó÷ó äåñåì, ìóíó¢óç
ûðàñ, áèðîê ºç¿í¿í òóðãàí ñ¿éëºãºí¿, àäàìãà êûëãàí ìàìè-
ëåñè ºòº òåñêåðè, ÷àòàê àäàì – äåéò. Àíû¢àðäû ìåí êàéäàí
áèëåéèí,– äåï êåòå áåðäèì. Óøóëàðäûí áààðûí Òºëºì¿ø
Îêååâ ìåíåí Áåêñóëòàí Æàêèåâãå àéòûï áåðäèì. Àéðûê÷à
Áåêñóëòàí Áàéòåìèðîâäó óøóí÷àëûê îêøîøòóðóï áàñêàí-
òóðãàíûí, ¿í¿í ºç¿í¿ê¿íäºé êûëûï òóóðàï áåðèï, áîîðäó
ýçèï ñàëàò. Áóëàðãà êè÷èíå ýëå ñåáåï áîëñî àäèñòåð ýìåñïè,
áîëáîãîí æîê íåðñåëåðäè êîîçäîï óêìóø êûëûï ÷ûãàðàò
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ýêåí. Ìåíèí ýñèìäå æîê, êèéèí ×û¢ãûç Àéòìàòîâ êåçèãèï
êàëûï: – Îé, Ìàêå, Òºëºì¿ø ìåíåí Áåêñóëòàí óøóí÷àëûê
óêìóø êûëûï àéòûï áåðèï, áîîðóìäó ýçèï ñàëäû, óøóíó¢
÷ûí áåëå – äåéò.  Ìåíèì÷å,  ñûðûí áèëèï àëûï, òàìàøàëàï
ýðìåêòåé áåðèøåò ýêåí. Æàçóó÷óëàðäûí àðàñûíäà ýðìåê
áîëãîí Áàéòåìèðîâ ýëå. Êàéðàí êèøè êàçà áîëóï êàëûï-
òûð. Îøîë àÿëäàí áèð êûç, áèð óóë êºð¿ï êåòòè.

Ôðóíçåäåãè Ýðêèíäèê áóëüâàðûáûç øààðûáûçäûí
êºðê¿. Óøóíäàé êîîç ñàëûï, êèéèíêè ìóóíäàðãà êàëòûð-
ãàí ºò¿ï êåòêåí àêûëäóó àäàìäàðûáûçãà áèç ûðààçû÷ûëû-
ãûáûçäû àéòûï êåëàòàáûç. Êèéèí óøóë Òîêòîãóë ìåíåí
Äçåðæèíñêèéäèí áóð÷óíàí ÷î¢äîð òóðãàí ¿éäºí àëûï êà-
ëûï, áèð òîï æûë îøîë æåðäå æàøàäûì. Êºíãºí æàíûì
ê¿í¿ãº ýðòå ìåíåí ñààò 5–6äà òóðóï, âîêçàëäàí ûëäûé Àëà-
Òîîãî ÷åéèí áàñûï ÷óðêàï, ýñêè Ìàðêñ ìåíåí Ýíãåëüñòèí
ýñòåëèãèíèí àðòûíäàãû àÿíòêà áèð ñààòêà æàêûí êºí¿ã¿¿
æàñàï àëûï, ¿éãº êåë÷¿ ýëåì. Îøîë óáàêòà áàéêàï êàë-
äûì, êå÷êå æóóê îøîë áóëüâàðäàí áèçäèí êºð¿í¿êò¿¿ ýë
óðìàòûíà ýý áîëãîí, ñîâåò áèéëèãèí îðíîòêîíäîðäóí áèðè
Êàäûðêóë Êà÷êååâ, Ààëû Òîêîìáàåâ, Ò¿ãºëáàé Ñûäûêáå-
êîâ, Çûÿø Áåêòåíîâ äàãû áèð òîáó êîøóëóï, âîêçàëäàí
áàøòàï Àëà-Òîîãî ÷åéèí øàøïàé ñ¿éëºø¿ï áàñûøûï, Àëà-
Òîîäîí êàéðà òàðòûï æîãîðó æàãûíäà Æîîìàðò Áºêºí-
áàåâäèí ýñòåëèãèíå êåëèï, îøîë æåðäåãè îòóðãó÷òàðãà îòó-
ðóï ºòêºí-êåòêåíäè ñ¿éëºø¿ï, àíàí ¿éëºð¿íº òàðàï êåò÷¿
ýëå. Ìåí äà êûçûãûï, óøóëàðäû ýýð÷èï áàñà áàøòàäûì.
Ìåí ¿÷¿í áóëàðäûí àéòêàíäàðû ºç¿í÷º ýñêå àëûï êàë÷ó
ñàáàêòàðäûí áèðè ýëå. Áèð ê¿í¿ áàáûðàøûï ñ¿éëºø¿ï îòó-
ðóøòó ýëå, æàíûáûçäàí ìåíèí óóëóì Êàíàòòûí êåëèí÷åãè
Òûíàðà ºò¿ï áàðàòûï, òèãè àêñàêàëäàðãà æ¿ã¿í¿ï ºòò¿.
Êóðñàãû áºëòºé¿ï áîþíäà áàð ýëå. Òèãè àêñàêàëäàð òà¢
êàëûï, áàòàñûí áåðèï æàëûíûï êàëûøòû. Àëûêåì: –
Êºïòºí áåðè ìûíäàé ûéìàíäóó êåëèíäè êºðãºí æîê ýëåì,
êèìäèí êåëèíè áîëäó ýêåí? – äåï êàëäû. Êà÷êååâ ìåíèí
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òàÿêåì òààíû÷ó. Àë êèøè ê¿ë¿ï æàíû¢àðäà îòóðãàí Ìàì-
áåòòèí êåëèíè – äåäè. – Îé, Ìàêå, àéëàíàéûí áóéðóñà ýñò¿¿,
ñàëòòû ò¿ø¿íãºí æàêøû êåëèíè¢ áàð òóðáàéáû, êóò áîë-
ñóí, áîþíäà áàð êºð¿íºò, àìàí-ýñåí êºç æàðûï àëñûí, íåáå-
ðå¢ ºç¿¢º îêøîãîí ýë àçàìàòû áîëñóí,– äåï áàòà áåðèøòè,
ìóíó ìåí ý÷ êà÷àí óíóòïàéì. Îøîë êåëèíèì àìàí-ýñåí
òºðºï, àòûí Æóìàãóë êîþï, àçûð íåáåðåì 25 æàøêà êåëèï
êàëäû. Îêóóñóí á¿ò¿ï, êåëèí÷åê àëûï, Àäèë äåãåí ÷ºá¿-
ðºë¿¿ êûëäû. Äàãû áèð ê¿í¿ ÷îãóó îòóðñàê, Áàéäûëäà Ñàð-
íîãîåâ äà êîøóëóï êàëäû. Áàéäûëäàíû èëãåðè-êèéèí àí÷à
áèë÷¿ ýìåñ ýëåì, áèðîê ñàëàìûáûç áàð ýëå. Ààëûêåì êå÷è-
ðýýê êåëèï êàëäû. Áºêºíáàåâ ìåíåí êåëàòûï, Äçåðæèíñ-
êèéãå áóðóëãàíäà,  Áàéäûëäà ûðãûï òóðóï ÷óðêàï áàðûï
Áºêºíáàåâäèí ýñòåëèãèíå ÷ºãºëºé êàëûï, ýñòåëèêòè êó÷àê-
òàï êûéêûðûï æàòàò. – Àéëàíàéûí Æîêå, ìàãà áèð 50 ñîì
êàðûç áåðå òóð, æàêûíäà Ààëûêåì áàðàò, îøîíäîí áåðèï
æèáåðåéèí – äåï Ààëûêåìå óãóçà àéòòû. Ààëûêåì æàêûí-
äàï êåëèï, ý÷òåêå àéòïàé Áàéäûëäàãà: – Àé àêìàê, áåðè
÷ûê – äåï æàíûíàí àê÷à ñóóðóï áåðå ñàëäû. Áàéäûëäà àëûï
æîãîëäó. Àë ê¿íê¿ è÷êèëèãèí îøåíòèï òààï àëäû. Ààëû-
êåì óí÷óêêàí æîê, ñûðûí áèëñå êåðåê. Áèç òèãèë Áàéäûë-
äàíûí òåç àðàäà Ààëûêåìäè êºðº êîþï òàïêàí àêûëûíà
òà¢ êàëäûê. Áàéäûëäà, Ìèäèí, Ðàéêàí áóëàð Êóäàé Òàà-
ëàì áåðãåí òàëàíòòóó àäàìäàð ýëå. Óøóë àäàìäàð òèð¿¿-
ñ¿íäº ºòº áàðêòàëáàé, àí÷åéèí æàêøûëûê êºðáºé êåòòè
îêøîéò. Ò¿ãºëáàé Ñûäûêáåêîâäó: – Àáà – äåï êîé÷ó ýëåì.
Ìåí ºòº óðìàòòàãàí àäàì. Áóë êèøèíèí  ìààíèë¿¿ ñºçäºð¿,
ºòº êàëûñòûãû çîð àäàì ýëå. Ò¿êºìä¿ êºï÷¿ë¿ã¿ êàéíàãàì
Àëûøáàåâ Æóìàãóëäóêóíàí êºï êºð÷¿ ýëåì. Æóìàãóë àáà
ìåíåí ýêººí¿í êº¢¿ë¿ ºòº æàêûí áîë÷ó. Áèðè-áèðèí óøóí-
÷àëûê óðìàòòà÷ó ýëå. Àäàìäûí æàêøûëûãû áèð êûéûí
èø áàøû¢à ò¿ø¿ï òóðãàí êåçäå, êàëûñòûê ñºç¿í àéòûï,
èøèíå êàðàòà áàà áåðèï, æå æàìàí÷ûëûêòàí êóòêàðûï
÷ûãàðñà, áóë  æàêøûëûê  ý÷  êà÷àí óíóòóëáàéò. Àëûøáàåâäèí
¿ñò¿íºí áèð òîï àäàìäàð, àêàäåìèÿäàí êýý áèð ìèíèñòðëåð
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÷îãóëóï àëûøûï áàÿãû ýëå êºðº àëáàñòûê, è÷è òàðëûê
êûëûï ÂÀÊãà àðûç æàçûøàò. Àëûøáàåâäèí äîêòîðëóê
äèññåðòàöèÿñû íà÷àð, êºï è÷åò äåï àêàäåìèÿíûí æûéû-
íûíäà êîìèññèÿ ò¿ç¿ï êàðàé áàøòàéò. Ñûäûêáåêîâ àêàäå-
ìèê êàòàðûíäà êàòûøûï, óãóï îòóðàò. Êîìèññèÿ Àëûø-
áàåâ æºí¿íäº ìààëûìàò áåðåò. Ò¿ãºëáàé áèð ñºç ìåíåí òè-
ãèëåðäèí îîçóí áàñûïòûð. Îøîë óáàêòà èøòåãåí àêàäåìèê-
òåðäåí ý¢ ê¿÷ò¿¿ñ¿, ýêîíîìèêàíû óøóí÷àëûê áèëãåí êàäð-
ëàðäû, àñïèðàíò, äîêòîðëîðäó äàÿðäîîäî áèðèí÷è îðóíäà
ýêåí. Îøîíóí áààðûí Ò¿êºì áèëèï àÿãûíäà ñóðîî áåðèï-
òèð. – Ìàêóë, Àëûøáàåâ îøîíäîé ýêåí,  è÷ïåãåí àêàäå-
ìèêòåðäèí èøè êàíäàé  äåï êàðàñà, Àëûøáàåâãå îêøîãîí,
îøîí÷î ýìãåê êûëãàí áèðºº äàãû æîê ýêåí. Àëûøáàåâäèí
îêóó÷óëàðûíûí áèðè àçûð ÷îãóó àêàäåìèê áîëóï èøòå-
øèï æ¿ðºá¿ç. Ðåñïóáëèêàäà ý¢ êºð¿í¿êò¿¿, áèëèìä¿¿ Àëûø-
áàåâãå îêøîãîí àêàäåìèãèáèç Òóðàð Êîé÷óåâ àìàí-ýñåí, áèç
óðìàòòàãàí àäàìûáûç. Êèéèí÷åðýýê  Ñûäûêáåêîâäóí àÿëû
îîðóï, ïðèñòóï áîëóï áèçãå àëûï êåëäè. Ìåí êºð¿ï, äèàã-
íîçóí êîéäóì, ºòò¿í òàø îîðóñó. Ò¿êºìº àéòòûì, îïåðà-
öèÿ æàñàø êåðåê äåï, æå¢å óí÷óêïàéò. Ò¿êºì: – Æîê,
îïåðàöèÿãà ìàêóë ýìåñïèç, æºí ýëå äàðûëàï êºðã¿ëº – äåéò.
Ìåí: – Ò¿êº, áèçäèí áîëüíèöàíû õèðóðãèÿ äåéò. Áèçäèí
äàðûáûç îïåðàöèÿ æàñàï, îîðóãàí æåðèí àëûï ñàëàáûç,
îïåðàöèÿäàí áàøêà äàðû æàðäàì áåðáåéò. Äàðû ìåíåí àéûê-
òûðóó÷ó  îîðóëàðäû, àëàðäû òåðàïèÿãà æàòêûçûï äàðû-
ëàéò – äåäèì. Áîëáîäó. Áóë æîëó æå¢åíè áîëáîé äàðûëà-
äûê, ÷ûãûï êåòòè. Áèðîê ìåí æå¢åãå äà, àáàìà äà àéòûï
ò¿ø¿íä¿ðä¿ì. Òàø îðäóíäà ýðòåáè-êå÷ïè êàéðà êàðìàï,
ïðèñòóï áîëóï ñèçäè êûéíàé áåðåò. Ïðèñòóáó æîãóíäà
êóòóëóï àëñà¢ûç ºç¿¢¿çãº æå¢èëäèê áîëîîð ýëå. Áèð òîï
óáàêûò ºòêºíäºí êèéèí äàãû «òåç æàðäàì» òûáûðàòûï,
ïðèñòóï áîëóï àëûï êåëäè. Ìåí îïåðàöèÿãà äåñåì Ò¿êºì
òàêûð áîëáîéò. Æå¢åãå ºç¿í÷º ò¿ø¿íä¿ðä¿ì, êûéíàëûï æà-
òàñûç, àáûøêà¢ûçãà àéòûï ìàêóë áîëäóðòó¢óç êûéíàëà
áåðáåé – äåäèì. Àáà îïåðàöèÿäàí áàøêà ý÷ äàðû æàðäàì
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áåðáåéò, ìàãà èøåíáåñå¢èç áàøêà õèðóðãäàðãà æå Ìîñêâà-
ãà àëûï áàðûï æàñàòïàéñûçáû. Èñà Êîíîåâè÷ ìåíåí òå¢-
òóøñóçäàð, îøîë êèøèãå àëûï áàðû¢ûç,– äåï äà êºðä¿ì.
Óí÷óêïàéò. Îïåðàöèÿ áîëáîéò äåï òóðóï àëäû. Áóë æîëó
äàãû äàðûëàï æàòûï îîðóñó áàñûëûï êàëäû. ×ûãûï êåòòè,
ìåí à÷óóì ìåíåí ýìè äàãû ïðèñòóï áîëñî ìàãà àëûï êåëáå-
¢èç äåï êàòóó àéòòûì. ×ûãûï êåòèøòè, ìåíäåí ÷ûãûï ÷ûí
ýëå Èñà Êîíîåâè÷êå àëûï áàðãàí ýêåí. Àõóíáàåâ: – Áóë
áîþí÷à Ìàìáåò ñïåöèàëèñò, îøîãî àëûï áàðãûëà – äåï êå-
òèðèï æèáåðèïòèð. Àíû ìàãà Ò¿êºì àéòêàí ýìåñ. Êèéèí
Èñà Êîíîåâè÷: – Ìàìáåò, Ò¿ãºëáàé àÿëû îîðóï ìàãà àëûï
êåëèïòèð, ìåí ñàãà àëûï áàð äåï êåòèðèï æèáåðäèì, áàð-
äûáû – äåéò. Æîê, àãàé êåëãåí æîê, òåñêåðèñèí÷å, 2 æîëó
ò¿ø¿ï, ýêººíäº òå¢ îïåðàöèÿãà ìàêóë áîëáîé êåòèï êàëäû
ýëå äåäèì. Àõóíáàåâ à÷óóñó êåëèï,  ìóíó êàðà ýêººá¿çä¿
òåêøåðèï ñûíàï æàòêàíûáû – äåäè. Êèéèí îéëîéì, Èñà
Êîíîåâè÷ ºç¿íº æàòêûçûï æàñàï êîéñî äåëå ò¿ç¿ê áîëìîê.
Áóëàðäûí ºç¿ëºp¿í¿í ìàìèëåñè æàêøû áîëáîñî êåðåê. Êºï
óáàêûò ºò¿ï êåòòè. Æå¢åäåí êàáàð æîê. Áèð ê¿í¿ ñïåö-
áîëüíèöàãà êîíñóëüòàöèÿãà ÷àêûðòòû, áàðñàì îîðóëóóëàðäû
êºðñºòò¿. Êºðñº, æå¢å îøîë áîëüíèöàãà ò¿ø¿ï êàëûïòûð.
Ò¿êºì àéòûïòûð: – Ìàìáåò ýêèí÷è ìàãà àëûï êåëáåãèëå –
äåï óðóøóï êîéäó äåïòèð. Êàðàñàì îøîë æåðäå Ò¿êºì
àÿëûíûí æàíûíäà ýêåí. Êºðñºì æå¢å àðûêòàãàí, º¢¿, á¿ò
äåíåñè ñàïñàðû. Êºðáºé òóðóï à÷óóì êåëèï, ýìíå ÷àêûðò-
òû¢àð, óøóíäàé áîëîò äåï êàí÷à êàêøàñàì äàãû áîëáîé
êîéáîäó¢àð áåëå. Àáàíûí ñàêàëûíà êàðàáàé, ìóíóí áààðûí
óøóë àêûáàëãà æåòêèçãåí ñèç ºç¿¢¿çñ¿ç – äåï êàòóó áèð
òèéäèì. Ò¿êºì áàéêóø ê¿íººñ¿í ìîéíóíà àëûï, Ìàìáåò
ìåíäåí êåòèï êàëäû, êå÷èðèï êîé – äåéò. Ýìè ñóðàíàì,
àðàêåò êûëûï æå¢å¢äè àëûï êàë,– äåéò,– áåðè ÷ûãàðûï
æå¢åíèí óáàëûíà ºç¿¢ êàëäû¢, ýìè ý÷òåêå ÷ûêïàéò – äå-
ñåì: – Àíòå êºðáº,– äåéò. Àéëàì æîê ºç¿ìº êîòîðòóï îïå-
ðàöèÿ æàñàï, áèðîê êºð¿ï òóðàì ðàêêà àéëàíûï êåòêåíèí.
Òàê îøîë îéëîãîíäîé ºò¿ êàòûï, ðàêêà àéëàíûï áîîðóíà,
29–887
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áàøêà îðãàíäàðûíà ºò¿ø¿ï êåòèïòèð, àéëà æîê êàéðà æààï
êîéäóê, êå÷ áîëóï êàëãàíûí ÷ûãûï ò¿ø¿íä¿ðä¿ì. Ò¿êºì
áàéêóø êåéèï, ºç¿ìäºí àêìàê÷ûëûê êåòèï êàëäû, ºç¿ì
ºëò¿ðä¿ì äåï êàïà áîëäó. Áóë êèøè êèéèí ò¿ø¿íä¿, ýìíå
ñåáåï ìåíåí ºëãºí¿í, êºï÷¿ë¿ê ýë êàéäàí áèëåò, áààðû áèð
áàÿãû ýëå ñîþï ºëò¿ð¿ïò¿ð äåãåí ñºç, ìûíäàé ñºçäºðãº ìåí
êºíãºì. Áèçäå õèðóðãäàðäà ê¿íºº æîê, áèðîê êàíäàé áîë-
áîñóí ìûíäàé æîãîòóóäà ºç¿¢ä¿í ê¿íºº¢ æîê áîëñî äàãû
áèð òîïêî îéëîíòóï êî¸ò. Êýýäå óøóí÷àëûê êàïà áîëîñó¢,
áèð ÷åòè à÷óó¢ êåëåò, áèð òîï íåðâè¢äè áóçàò.

Àéûëäàãû êýý áèð óêìóøòóó ñºç òàïêàí  ÷î¢ àòàëàðûì-
äûí àéòêàí êûçûêòóó, ê¿ëê¿ë¿¿ ñºçäºð¿ ýñèìäåí êåòïåéò.
Àëìàëû äåãåí ÷î¢ àòàëàðûáûç æ¿çãº ÷ûãûï êàéòûø áîë-
äó. Áóë êèøèíèí íåáåðåñè Àëìàëèåâà Àëìàêàí àçûð ìåí-
äå ãèíåêîëîãèÿ áºë¿ì¿í¿í áàø÷ûñû, Êûðãûç Ðåñïóáëèêà-
ñûíà ýìãåê ñè¢èðãåí âðà÷ äåãåí íààìû áàð. Àëìàëûíûí
æàëãûç áàëàñû Àêåíäèí àòàñû ýðòå êàéòûø áîëóï êàëãàí.
Àëìàëû àáûøêà îøîë ºðººíäºã¿ àáûøêàëàðäû îîç à÷òûð-
÷ó ýìåñ. Óøóíäàé ñºç òàïêû÷ óêìóø êèøè ýëå. Áèð îòïóñ-
êàãà èþëü àéûíäà áàðûøûìäà êºï æûë ºò¿ï êåòòè,  Áåêáî-
ëîò äåãåí àáûøêà ºò¿ï êåòèïòèð, áàëàñû Àáäû ýêººá¿ç áèðãå
îíóí÷ó êëàññòû á¿òò¿ê ýëåê. Îøîë Àáäûíûí àòàñûíà áà-
ðûï, ìåí àéûëäûê æîëäîøòîðóì ìåíåí ÷îãóó òóðóï êàë-
äûì ýëå, áèð ìààëäà Àëìàëû àáûøêà ÷àêûðòûï æèáåðèï-
òèð, áàðñàì àéûëäûí ñàêàëäóóëàðû áàêòûí ò¿á¿íäº ÷îãó-
ëóï ñ¿éëºø¿ï îòóðóøóïòóð: – Ìàìáåò, æàíûáûçãà îòóðóï
áèçäèí ñºçä¿ óãóï îòóð – äåï êàëäû.  – Ìàêóë, ÷î¢ àòà,– äåï
îòóðóï êàëäûì. Æóíóø äåãåí àáûøêà Ìàìàêå ìåíåí æàøû
òå¢ áîëóø êåðåê. Àëìàëû àòà ìàãà êàðàï ìîáó Æóíóø àáà¢-
äûí ÷åêåñèíäåãè òûðûêòû êºðä¿¢á¿? – äåäè,– ìåí ý÷òåêå
îþìäà æîê êºðä¿ì äåäèì, óøóë òûðûãûíûí òàðûõûí àé-
òûï áåðåéèí äåï êàëäû. Áóë Æóíóø ýíåñèíèí è÷èíäå æàò-
êàíäà ýíåñè ÷î¢ æàðãûë÷àê ìåíåí òàëêàí òàðòûï îòóðóï,
÷åòèíäåãè àêøàãûí ñóãóíà áåðèï, îøîíäî áèð ÷î¢ êàðà ñóëóó
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êîøî êåòèï, àíàí òîëãîî áîëóï òºðºï æàòêàíäà îøîë êàðà
ñóëóó òàê ìà¢äàéûíà ñàéûëûï, îøîíäîí ìýýñèíå äîî êåòèï
æàëäûðàï êåëåñîî áîëóï êàëãàíûíûí ñåáåáè óøóë äåï òó-
ðàò. Òèãè êèøè ¿í êàòêàí æîê. Àéòêàíäàí æåêå êèð äåï
ãàíà êîéäó. Áóë òàìàøàíû êºòºðº àëáàãàí êèøè áîëñî îøîë
æåðäåí ìóøòàøà êåòïåéáè. Óøóë Æóíóø àáûøêàíûí Êå-
ðèìáåðäè äåãåí áàëàñû îêóï á¿ò¿ï, êèéèí Àëûøáàåâäèí
æàðäàìû ìåíåí ýêîíîìèêà èëèìäåðèíèí äîêòîðó áîëäó ÂÓÇ-
äàðäà ïðîôåññîð áîëóï èøòåï æ¿ðä¿. 83 æàøòàí àøûï êàé-
òûø áîëóï êåòòè. Áóë àäàì áèçäèí àéûëäûê ñûðûáûçäû,
áèðè-áèðèáèçäè àéûëäàøòàðû æàêøû áèëèøåáèç äà. Àäàì
ìåíåí, òóóãàíäàð ìåíåí, æîðî-æîëäîø äåãåí áóë àäàìäà
æîêêî ýñå ýëå. ×àòàãûðààê, àðûçäû áèðººí¿í ¿ñò¿íºí
êºá¿ðººê æàçûï æèáåð÷¿, áèð áàëàñû áàð ýëå. Àíûñû äàãû
êºï æàêøû áîëáîé 2 æîëó ºç¿í ºç¿ áû÷àê ìåíåí ñàéûï
ìàðêóì ïðîôåññîð Æàïàð Áåêòóðîâ îïåðàöèÿ æàñàï, àìàí
àëûï êàëäû. Êèéèíêè æîëó ºç¿ àñûíûï ºëä¿ äåï óêòóê.
Àòàñû Êåðèìáåðäè 4–5 æûë ìóðóí êàéòûø áîëóïòóð.
Áèðººá¿çãº äà êàáàð êûëáàé, àéûëãà àëûï áàðûï êîþïòóð.
Àéûëäàãûëàðäûí àéòûìûíäà, áóë æàêòàí óçàòûøûï áèð
æàí êåëãåí æîê äåéò. Àäàì äåãåí òèð¿¿ñ¿íäº ýíå-àòàíû,
òóóãàíäàðäû, àéðûê÷à, àéûëäàãû òóóãàíäàðûí æàíà æîðî-
æîëäîøòîðäó ê¿ò¿ï, îøîëîðäó óðìàòòàï àæûðàáàé êîëó-
íàí êåëñå æàðäàì êûëûï æ¿ðñº ìûíäàé àêûáàëãà êåëáåéò
ýëå. Êºï ýëå êºð¿ï æ¿ðáºéá¿çá¿. Òèð¿¿ñ¿íäº áàðêû áîëáîñî
ºëãºíäº àéðûê÷à òå¢òóø, òóóãàí äåãåíäåð òåñêåðè êàðàï
êîþóãà áîëîò ýêåí. Ìóíó ºëºì æå áàøûìà êûéûí÷ûëûê
êåëåò  äåãåí  àäàì óíóòïàøû êåðåê.

Äàãû îøîë ýëå îòóðãàíäàðäûí àðàñûíäà Àðûí äåãåí
àáûøêà îòóðäó. Áóë àáàíû æàêøû òààíû÷óìóí, ºòº ñîçóë-
ãàí, ñ¿éëºáºãºí, çû¢êûéãàí àäàì.  Êåìïèðè Äåéèëäà äåãåí
º¢ä¿¿-ò¿ñò¿¿  àÿë  ýëå.  Ýêºº òå¢ êîëõîçäî àêòèâ áîëóï
æ¿ðãºí êèøèëåð,  ìóðóíóðààê  êàéòûø áîëóï êàëãàí. Ýêè
áàëàñû, áèð êûçû áàð. Óëóó áàëàñû Æàíàð äåãåí ìåíäåí
29*
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òºðò æàø óëóó. Ïàðòìåêòåïòè á¿ò¿ï, áèëèìä¿¿, óçóí áîé-
ëóó, çû¢êûéãàí, òû¢ àäàì ýëå. Îáëîíîíóí òºðàãàñû, ðàé-
êîìäîðäî èøòåï æ¿ð¿ï áàëà-÷àêàëóó áîëóï ýðòå êàéòûø
áîëóï êåòòè, èíôàðêò áîëñî êåðåê. Ýêèí÷è áàëàñû Àñàí-
áàé ìåíäåí ¿÷ æàø êè÷¿¿ ýëå, áèð áóòóíàí àêñàï áàñ÷ó.
Óíèâåðñèòåòòèí ôèçèêà-ìàòåìàòèêà ôàêóëüòåòèí àðòûê-
÷ûëûê äèïëîìó ìåíåí á¿ò¿ðãºí. Áàëà-÷àêàëóó,  áàëäàðû
êýýñè èëèìäèí êàíäèäàòû, ÂÓÇäàðãà äîöåíò áîëóï èøòåï
æ¿ðºò. Óøóë Àñàíáàé äàãû ýðòå êàéòûø áîëóï êåòòè. Àòà-
ñû ¿é¿íäº àéûëäà æàëãûç êàëäû. Áàëäàðû àðàêåò êûëûï
àÿë òàáûëáàé áèð òîï æûë êûéíàëûï æ¿ðä¿ äåéò. Àÿãûíäà
áèð àÿë òààï àëûï áåðãåí ýêåí. Àíûñû ýðòåñè êåòèï êàëûï-
òûð, äàãû ìàãà Àëìàëû àáûøêà êàéðûëûï: – Ìàìáåò, ìîáó
Àðûí àáà¢ ýïòåï áèð àÿë àëäû ýëå, àíûñû ýðòåñè îîçó¢
ñàñûê ýêåí äåï êåòèï êàëäû – äåéò. Ìåí áóëàð ìåíåí óðóø
óáàãûíäà êîëõîçäî èøòåï æ¿ð¿ï, àðû-áåðè à÷ûê ñ¿éëºø¿ï,
êºí¿ï êàëãàíáûç. Ìåí: – Îé, àáà, àÿë àëãàíäàí êèéèí æà-
òààðäà îîçó¢äó ÷àéêàï, íàñûâàéû¢äû ò¿ê¿ð¿ï, æóóï æàò-
ïàéñû¢áû – äåï æèáåðäèì. Àðûí àáûøêà ñ¿éëºáºãºí æîîø
êèøè ýëå. Ìûíäàé êèøèëåð ñ¿éëºáºé æ¿ð¿ï, êýýäå óê-
ìóøòàé æîîï áåðèï êî¸ò. Àíäà Àðûí àáûøêà àéòûï æà-
òàò: – Äàðîî îîçãî æàáûøààðûí êàéäàí áèëäèì,– äåï òóð-
áàéáû. Óøóí÷àëûê ê¿ëä¿ì æîîáóíà, ÷ûí ýëå îîçó ñàñûê
äåï êåòòèáè, æå æàøûðààê íåìå ýëå äåéò, 3–4 ê¿éººãº
÷ûêêàí àÿë ýêåí, æå àáûøêàãà ºíºðä¿ êºðñºòºé¿í äåãåíáè,
àë àáûøêàäàí íàòûéæà ÷ûêïàãàíäàí êèéèí êåòå áåðñå êå-
ðåê. Äàãû áèð æîëó Àëìàëû Ôðóíçåãå Àêåí íåáåðåñèíå
êåëèï êàëûïòûð, àéëàï æàòûï êåòèï æ¿ð÷¿. Îøîë æîëó
Ñòàëèí ºëãºí ê¿í, ìåíè ÷àéãà ÷àêûðãàíûíàí áàðûï êàë-
äûì. Áèð òîï êèøè áàð ýêåí, îòóðààð çàìàò Àëìàëû àáûø-
êà: – Áóë ïàäûøà Ñòàëèíäèí ê¿íººñ¿ ÷î¢ ýêåí ãî – äåï êàë-
äû. Ìåí áàéêàáàé ýëå àíûí ê¿íººc¿í êàéäàí áèëå êàëäû-
¢ûç – äåñåì, áèëáåéì êºðãº ò¿øº ýëåêòå ýëå ìóíó ê¿ê¿ëäºò¿ï
êèðäè ãî – äåéò. Àíû áààðûáûç êºðãºíäºð áàéêàï êàëáà-
äûêïû. Êºðãº ò¿ø¿ð¿ï æàòêàíäà æå àðêàíû ¿ç¿ëä¿á¿, æå
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÷ûãûï êåòòèáè, àéòîð, ºë¿êò¿í ÿùèãèí ò¿ø¿ð¿ï æèáåðèï
êàëäûð-øàëäûð áîëî ò¿øêºí¿í áóë êûðààêû àáûøêà ìóíó
äà áàéêàï êàëãàí ýêåí.

Äàãû áèð ýñèìäå, 1983-æûëû ýíåì ºë¿ï, êèéèíêè æûëû
æûëäûãûí áåðèï æàòàáûç. Àéûëäàãû ñàêàëäóóëàð òåêøè
êåëèï îòóðóøàò. Àëìàëû àáûøêà Ìàìàêåãå: – Ñåí ýìè àêûð-
êû ìèëäåòè¢åí êóòóëäó¢, ýìè êîëó-áóòó¢, áàøû¢ áîø äå-
ãåíäåé, Ìàìàêå àÿë àë,– äåï êàëäû. Ìàìàêå: – Æîê, à äå-
ãåíäå ñåí óëóóñó¢, ñåí àë,– äåï êàëäû. Àëìàëû: – Ìåí àëà-
éûí ýëå äåï òóðàì ìàãà òèåð ýìåñ, ñàãà òèéáåñå ìàãà òèå-
áè,– äåäè Ìàìàêå. – Îé, Ìàìàêå, òèéáåéò, Ìàìáåò ¿÷¿í
òèåò,– äåï äàãû ê¿ëä¿ðä¿. Òîðîêòîí Êóëóêå äåãåí º¢¿-ò¿ñ¿
áîëáóðàãàí, ºòº æîîø êèøè êºð¿íä¿ ýëå. Ìóíóí áàëàñû
Ààëû ìåíåí îíóí÷ó êëàññòû ÷îãóó á¿ò¿ðãºíá¿ç. Óøóë Êó-
ëóêåì òàìàøàëàé Òåêåñòåí êåëàòêàíäàáû àãà ÷åéèí æå êè-
éèí äåëå ê¿çã¿ äåãåíäè êèì êºð¿ïò¿ð, ê¿çã¿ áîëáîãîíäîí
êèéèí àäàì ºç º¢¿í¿í êàíäàé ýêåíèí áèëáåñå êåðåê. Æîëäî
êåëàòñà ê¿çã¿í¿í áèð ñûíûê÷àñû æàòûïòûð äåéò. Êóëóêå
àëà êî¸þí äåñå ºç¿í¿í º¢¿ êºð¿íº êàëûï, àð æàãûíäà ýýñè
æàòêàí òóðà äåï áàêûðûï êà÷ûïòûð,– äåï òàìàøàëàäû.
Òèãè êèøèëåð Àëìàëûãà áèð êàéðûëûï æîîï áåðãåíèí
êºðãºí æîêìóí. Îéëîéì, æîîï áåðñå, æå áåðåéèí äåñå òèãè
êèøè àíäàí 2 ýñå æàìàí êûëààðûí áèëñå êåðåê.

Äàãû áèð ºç¿ìä¿í æàêûí ÷î¢ àòàëàðãà îòïóñêàãà áàð-
ñàì, òóóãàíäàðäàí àéëàíñà áîëîò, óøóë ê¿íãº ÷åéèí ìåí
áàðãàíäà ºç¿ëºð¿ êåçåêòåøèï êîíîêêî ÷àêûðûøàò. Ìåí
àéûëäà æûëûíà áàøêà æóìóø áîëóï êàëáàñà 10–15 ê¿í
æ¿ðºì. Êºï æûë ºò¿ï êåòòè, áèð èíèëåðèì àéòûï àðûçäà-
íûï êàëûøòû: – Ìîáó àáûøêàíûí îîçóí áàñûï êåòè¢èç-
÷è,– äåï. Ýìíå áîëäó äåñåì, áèçäè êûéíàï àÿë àëûï áåðãè-
ëå äåï áîëáîé æàòàò – äåéò. Àáûøêàíûí êåìïèðè êºï æûë
ìóðóí êàéòûø áîëóï, áàëäàðûíûí êîëóíäà êàëäû ýëå. Ìåí
áàðäûì, ñ¿éëºø¿ï îòóðóï: – Îé, ÷î¢ àòà, óøèíòèï óêòóì,
÷ûí ýëå êº¢¿ë¿¢ áàðáû – äåñåì, ìàãà ºòº êàòóó êèðäè: –
Àëûï áåðãèëå, óøèíòèï ýëå æàëãûç îòóðà áåðåìáè – äåï,
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ìåí êº¢¿ë¿í êàëòûðáàéûí äåï, àíäà ìåí äà àðàêåò êûëàé-
ûí,– äåï ÷ûãûï êåòòèì. Àë óáàêòà àçûð äåëå æàøû ºò¿ï
êåòêåí æåñèð àáûøêàëàðãà êåìïèð òàáûø ºòº êûéûí áî-
ëóï êàëáàäûáû. Ñåáåáè êýý áèð àÿëäàð, êåìïèðëåð æàëãûç
æàøàï êºí¿ï êàëãàí. Àáûøêàãà, áèð àëêàøêà êåçèãèï êàëñà
àíûí ÷àéûí êàéíàòûï, òàìàãûí æàñàï, êèéèì-êå÷åñèí æóó-
ãàíäàí êîðêîò. Îøîë ¿÷¿í áàøûí îîðóòïàé óáàðàñû æîê
æàëãûç æàøàãàíäû òóóðà êºð¿ï êàëáàäûáû, áèð ÷åòè ìó-
íóñó äà òóóðà. Êèéèíêè æûëû ¿éãº áàðñàì áàÿãû èíèëå-
ðèì áîîðóí ýçèï ê¿ë¿ï, àáûøêàíûí òàðûõûí àéòûï áå-
ðèøòè. Àðêû Àê-Áóëó¢ æàêòà êè÷è êûçû òóð÷ó ýëå, àãà
äà àéòñà êåðåê, àë êûçû îøîë àéûëäàí æàëãûç òóðãàí óë-
ãàéãàí àÿëäû òààï c¿éëºøñº, ìàêóë áîëóïòóð. Êûçû êàáàð
êûëàò, òàïòûì, àòàìäû æóóíòóï, òàçà êèéèíòèï æèáåðãè-
ëå äåï. Àáûøêà àò÷àí æºíºï òààï áàðûï, êûçûíà áàðáàé
ò¿ç ýëå îøîë àÿëäûí ¿é¿íº áàðûï àòòûí ¿ñò¿íºí êåìïèð
ìåíåí ñ¿éëºø¿ï, àë-æàéûí àéòàò. Áóë ýìè ñ¿éä¿ì-ê¿éä¿ì
äåìåê áåëå, óãóï îòóðóï àÿë äàãû ìàêóë áîëäóì, áèðîê áèð
àç ê¿í ê¿òº òóðy¢yç, îãîðîääî òîëòóðà êàðòîøêà áûøûï
êàëãàí. Óøóíó êàçûï æûéíàï àëàéûí, àíàí ìàêóëìóí äåéò.
Àáûøêà øûëòîî¢ ýëå óøóëáó äåï, àòòàí ûðãûï ò¿ø¿ï, êå÷êå
êàðòîøêà êàçàò. Êå÷èíäå ÷àð÷àï æàòûï êàëàò. Ýðòå¢ ìå-
íåí àáûøêà áåëèì, áóòóì äåï êîçãîëî àëáàéò. Êåìïèð êî-
øóíàëàðûí ÷àêûðûï, àòûíà ìèíãèçèï, æàðàáàéñû¢ äåï
æºíºò¿ï æèáåðèïòèð. Êèéèíêè æûëû áàëäàð óøóíó àé-
òûï àáäàí ê¿ëä¿ðä¿. Óãààð çàìàò àáûøêàãà æåòèï áàðäûì.
Ó÷óðàøûï ñ¿éëºø¿ï îòóðóï: – Îé, ÷î¢ àòà, ñûð áèëãèçáåé,
àòòàí ò¿øïºé çû¢êûéûï òóðáàé ýìíå êûëãàíû¢ – äåñåì,–
òåçäåòå êî¸þí äåáåäèìáè – äåéò. Îøîíäîí êèéèí àÿë äåãåí-
äè ñºç êûëáàé æ¿ð¿ï êàéòûø áîëóïòóð. Ìóðóíêó àáûøêà-
ëàð ìåíåí àçûðêû àáûøêàëàðäû ñàëûøòûðãàíäà àéòûï
æ¿ð¿øïºéá¿, ºç¿á¿ç äåëå êºð¿ï-áèëèï êàëäûê, Àëòûìûø-
áàé, Æåòèìèøáàé, Ñåêñåíáàé äåãåí àòòàðäû ìóðóíêó æàøû
ºò¿ï êàëãàí ýðêåêòåð ìýýñè êºï îéëîíóï êûéíàë÷ó ýìåñ.
Îéëîãîíó ìàë, êóðñàêòûí òîþìó, áàøêà íåðñåëåðäè îéëîï
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ìýýñèí ÷àð÷àòïàñà êåðåê. Òàçà àáà, è÷êåí-æåãåíè ê¿÷ò¿¿,
áààðûíûêû ýìåñ ò¿ç¿ê òóðãàíäàðû, ìûíäàé áàãûøòà àÿë
àëûï êàðûãàíäà áàëà áîëóïòóð, ìóíóí ñåáåáè ýðêåêòèí óðóãó
æàøûíà êàðàáàé æàíäóó áîëóï, êàðûãàí àäàìäàí òºðºëãºí
áàëäàðû äåíè ñàê, ºòº ñåçèìä¿¿ áîëîðóí êºð¿ï êåëáåäèêïè.

Ýìè àçûðêû áèçäèí ÷àëäàð ºì¿ð áîþ èø ìåíåí àëåê.
Ê¿í-ò¿í äåáåé ìýýñè ýñ àëáàéò, ò¿íê¿ñ¿í òûí÷ óéêó æîê,
æ¿ç ò¿ðë¿¿ êýýäå ºì¿ð¿íäº êºðáºãºí, óêïàãàí óêìóøòàð
ò¿øêº êèðèï, ýñè îîï ÷ûãàò. Àáàíûí òàçà ýìåñòèãè, òàìàê-
òûí ñàïàòû, àíàí àÿë àëàéûí äåñå áàðäûê æàãûíàí
ì¿ìê¿í÷¿ë¿ã¿ æîê. Êºð¿ï æ¿ðáºéá¿çá¿, êºð¿í¿êò¿¿ ýë-
æóðòêà ýìãåãè ñè¢ãåí, ºì¿ð áîþ êûçìàò ¿ñò¿íäº æ¿ðãºí
êèøèëåð æåñèð êàëãàíäà àëàéûí äåñå àÿëäàð àç. Ñåáåáè
áóëàðäûí îé-ìàêñàòû ýïòåï ¿é-æàéûíàí æàíà áàøêà
ì¿ìê¿í÷¿ë¿êòºð¿íºí, êîêóñ áèðäåìå áîëóï êåòñå, ýýëåï êà-
ëóó æå áºë¿øò¿ð¿ï àëóó, áîëáîñî ýðêåê êàòàðûíäà ìèëäå-
òèí àòêàðà àëáàñà àíäà æàëãûç ãàíà ºç¿íº ïàéäàëóó æàãûí
îéëîéò.
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Áåéøåíáåê ÝÐÀËÈÅÂ,
ìåäèöèíà èëèìäåðèíèí êàíäèäàòû,
äîöåíò

ÌÀÌÁÅÒ ÀÃÀÉÛÌÀ

Êóò  áîëñóí êóðàãû¢ûç æûðãàëãà áàé
Ñèç ìåíåí áèçäèí ºì¿ð áàêûòêà áàé.
Ûíòûìàê ºì¿ð òèëåï ñèç êåëåñèç
Êàíòêåíäå  òóðàëàáûç ûð àðíàáàé.

Æàøòûêêà æàëûí áîëóï æàíà áèëãåí
Àêûë îé, ÷î¢ áèëèìäè áàãà áèëãåí.
Æàøîîäîãó áèð êºçäºãºí ìàêñàòûíà
ªæºð  àãàé òàøûðêàáàé áàðà áèëãåí.

Äóéíºí¿  ä¿¢ã¿ðºòêºí  ä¿á¿ðò¿¢¿ç,
Òóðìóøòàãû  òóëïàðëàðäûí  ê¿ë¿ã¿ñ¿ç.
Ûëàéûì ñîãî áåðñèí, ñîãî  áåðñèí
Æîëáîðñòóí  æ¿ðºã¿íäºé  æ¿ðºã¿¢¿ç.

Øåáèáèç  äà¢êòóó àòà  òºð¿á¿çä¿í
Îðäó áàð òàðûõûíäà ýëèáèçäèí.
Ýë, æåð ñ¿éãºí óëóó èíñàí àòàáûçäàé
Óñòàò áîëñî êàíà ýìåñå ñåí êºðñºòê¿í.
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ªì¿ð äàéðà ºêòºì¿íºí  æàçáàãàí
ªæºð àäàì ÷ûãàò  òóðà øàøïàãàí.
Ìûíà îøîíäîé àãàéûìäûí òîþíà
Ñºç æàðàøàò àðäàêòàãàí, äà¢êòàãàí.

Ýë èøåí÷è ìîéíó¢óçäàí ò¿øïºä¿
Àäàë  ýìãåê, àñûë  ìàêñàò  æ¿êòºä¿.
Òàëûêïàãàí ÷î¢ ýìãåêòåí áààð òààï
Øàãû èéèëãåí äàðàêêà îêøîéò ê¿çäºã¿.

Ê¿çäº áûøêàí  ìºìºñ¿íäºé  æåìèøòèí
Æàêøûëûêòàð êàòàð-êàòàð êåëèøñèí.
ªì¿ð¿¢¿ç  ºêòºì¿íºí  êåìèáåé
Òîëêóé áåðñèí, òîëêóíóíäàé  äå¢èçäèí.

Áèç ñèçãå êàíäàé áåëåê áåðñåê  äàãû,
Àñìàíäàí Àé – Ê¿íä¿  àëûï  êåëñåê  äàãû
Áèçãå  áåðãåí  àòàëûê  ìýýðèìè¢èç
Óíóòóëáàéò  ý÷  íåðñåãå òå¢äåøñèç.

Êûðãûç ýëè, æàø-êàðûáû áèðäåé ñ¿éºò,
Ñèç òóðãàíäà î÷îê îòó óëóó ê¿éºò.
Èøòèí æàíà ¿éä¿í êóòó, êóòìàíûñûç æàøîîáóçäóí
Àíäûêòàí  áàêûò  êîøòîï  áèðãå  æ¿ðºò.

Áàêûò ÷à÷ûï áàëáûëäàï ê¿é¿ï  òóðãàí
Áààðûáûçäû  áàïåñòåï  ñ¿é¿ï  òóðãàí.
Çàëêàð  àãàé, àëòûí àãàé áàð áîëó¢óç
Ã¿ëäºï  àòàò áîðáîðó¢óç  ºç¿¢ êóðãàí.

Àñûë  êóðàê 85 æàøêà êåëãåí
Ûðûñ-êóòòó òºð¿á¿çãº  òºøºï áåðãåí,
Êàäûðëóó àêûëìàíäûê êàðûëûêòà
Øåôèáèç áàð áèç ñûéëàãàí Êóäàé áåðãåí.
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Àðäàãûáûç, àñêà-çîîáóç  àòàáûç
Êºï òèéñèí÷è áèçãå ñèçäèí áàòà¢ûç.
Ñèç áàð ¿÷¿í áóë  æàøîîäî  áèç  äàãû
Ýë êàòàðû èøòåï, æàøàï  æàòàáûç.

Àëï  êàðààíû¢ûç  áèçãå òîîäîé  äåì  áîëóï
Àð áèð ñºç¿¢¿ç àêûë áîëóï, ýì áîëóï.
Ñàê-ñàëàìàò, äåí ñîîëóêòà  æ¿ð¿¢¿ç.
Êàéðàò ê¿÷¿¢¿ç êàí Ìàíàñêà  òå¢ áîëóï.

Ýð îðòîíó  85êå êåëèïñèç
×îêóäàãû  ñàéðàí êóðãàí á¿ðê¿òòºé.
Ñîêåí ýæå æàíäàï æ¿ðñ¿í æàíàøûï
Ýëè ñ¿éãºí ñèçäèí äåìäè  êåìèòïåé.

Áåòêå àéòàñûç ñûðûí áèëãåí àäàìäûí
Æàêøûíûí äà, æàìàíäûí äà êàòàñûí.
Áóë æàøîîäî ñèçäåé óëóó àäàìäàð
Êºðê¿  áîëîò êººíºðáºãºí  çàìàíäûí.

ªì¿ð æàøû¢ óçóí áîëñóí  àð÷àäàé
Óçàê æîëäó áàñòû¢ûç ãî  ì¿ä¿ð¿ëáºé, ÷àð÷àáàé.
Æ¿ç¿¢¿çäºí  ê¿ëê¿, êóáàíû÷  êåòïåñèí
Æà¢û áûøûï, æàìãûð æóóãàí  àð÷àäàé.

Ñèçãå àéòûëãàí  àëêûøòàðäû  æûéíàñàê
Àñìàí òèðåï Àëà-Òîîäîé òîî áîëìîê.
Êóäàé áåðãåí æàøêà ÷ûãà áåðè¢èç
Ãèííåñ êèòåïòåí àòòû îêóéëó áàðàêòàï.

85òè ýýëåãåí  óáàãû¢ûç,
ªç¿¢¿çä¿í «Ýð îðòîíó» êóðàãû¢ûç.
Àìàí-ýñåí  áîëó¢óç æ¿çäºí àøûï
Ý÷ ñîîëóáàé àêñûí  ºì¿ð  áóëàãû¢ûç.
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Ìýýíåò  ìåíåí ýìãåêòåí  êà÷ïàäû¢ûç,
Áàê-äººëºò, óðìàò-ñûé ãî òàïêàíû¢ûç.
Áàðêûí áèëèï  ºì¿ðä¿í, áààñûí áèëèï
Áàëäàð áîëäó áàïåñòåï áàêêàíû¢ûç.

Òóðìóøòóê òàòààë æîëäîð áàñêàíû¢ûç,
Òàéìàíáàé äàëàé òîñêîîë ÷àïêàíû¢ûç.
Äàãû ýëå  êóáàòû¢ûç ºç¿¢¿çäº
Àêûë êåï, óëóó êåïòåð àéòêàíû¢ûç.

Æûëäàð æûéûï óëàì áèðäåí êîøóëóï,
ªì¿ð æàøû ºéäºëººäº ñîçóëóï.
Áààðûáûçäûí áàêòûáûçãà áàð áîëó¢óç
Àëòûí àãàé æàøàé áåðñèí òºð¿á¿çäº îòóðóï.

Æàøîîäîãó ý¢ íåãèçãè èøèì – äåï,
Äåí ñîîëóêòóí àñûëäûãûí èçèëäåï.
Ý¢ áèéèê àêûë-ýñ, à¢-ñåçèìäèí
Óþòêóñóí ÷à÷ûï æàòàò ýëèì – äåï.

Ä¿á¿ðò ÷ûãûï,  ä¿á¿ðò ÷ûãûï àëûñòàí
Ä¿¢ã¿ðºò¿ï ìåçãèë ìåíåí æàðûøêàí.
85êå ÷ûêêàíäàðäû ñóêòàíäûðãàí
Ìàìáåò àãàé, çàëêàð ýëäèí óóëó áàð.

Êºð¿ï-óãóï ä¿éíº æ¿ç¿ òà¢ êàëûï
Êàðàï òóðàò èëèìïîçäîð æàðäàíûï.
Àãàéûáûç  ê¿í¿íº 5–6äàí îïåðàöèÿ æàñàéò – äåï,
Êàéäà áîëñî  æ¿ðºë¿÷¿ ìàêòàíûï.

Î÷îê  º÷ïºé ò¿ò¿í¿¢¿ç áóëàé áåðñèí
ªì¿ð¿¢¿ç  óçàãûíàí Êóäàé áåðñèí.
Òàòààë êåñèï õèðóðã  ºíºð¿¢¿çä¿
Àðòû¢ûçäàí æàø ìóóíäàð óëàé áåðñèí.
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Ìàìáåò  àãàé Êóäàé áåðãåí ïåíäå ýêåíñèç,
Æàêøû æàøàï, æ¿ç ÷àìàëàï ñèç êåëåñèç.
Òààìàé  æºíäºì, àêûë áàøòà æàøûíãàí
Òàëàíòû çîð, èëèìïîçäóí  ºç¿ ýêåíñèç.

Àçûðêûíûí  íóð  äººëºòò¿¿ êàðûñûñûç
Áààòûð áîëóï, «Àëòûí æûëäûç»  òàãûíäû¢ûç.
20 ìè¢äåé îîðóëóóãà äàáàà áîëóï
Óëóó óëóêìàí àêàäåìèê àòàíäû¢ûç.

Òààçèì ýòåì ñèçäåé óëóó óñòàòêà
Ýý áîëäó¢óç «Áààòûð» äåãåí àòàêêà.
Ýìãåêòåí, òàëûêïàãàí á¿ò ºì¿ðãº
Òà¢ êàëàáûç îøîë áîéäîí ñàêòàëãàíãà.

Ñ¿éëºñº¢¿ç ÷åêñèç áàéûï êàëàáûç äà,
ªç¿¢¿çäºí àêûë  ñ¿ç¿ï  àëàáûç äà.
Àëï ýìãåãè¢ àñêà-çîîãî áàðàáàð
Àëòûí àãàé óçàê æàøà àðàáûçäà.

Àäàìäûê ÷î¢ êàñèåò òåðå¢äåãè,
Êºð¿íºò ñûéëàãàíäà àòà-ýíåíè.
Êåðåãå-Òàø àéëû¢ûçãà áàðãàí ñàéûí
Ì¿ðçºñ¿íº àäàò áîëäó òààçèì ýò¿¿.

Èëèìäèí  æûëäûçäàðû êîíîê áîëñóí,
Óëóó òîéäî àãàéûáûç æûðãàï òóðñóí.
Ìàìàêååâäèí áàëäàðû äåï ìàêòàãûäàé
Àð áèðèáèç òèêå òóðóï êûçìàò êûëñûí.

Êºê æàë àãàé ý÷ íåðñåäåí áàãûíáàñ
Àê ñ¿éëººäºí òàéñàëäàáàñ, òàðòûíáàñ.
Æàçãàíû¢ûç ýñêåð¿¿ëºð êàòàð-êàòàð
Êûëûì æàøûí æàøàé áåðãèí òàëûêïàñ.
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Êàíäàé èøòåð  ºç¿¢¿çãº òàãûëáàñ,
Êàéðàò-ê¿÷ ìýýíåòè¢äè áåðèï êåëäè¢.
Êàðìàøûï  ºì¿ð áîþ äåí ñîîëóê – äåï,
Êàëï ìåíåí æàëêîîëóêòó æåðèï êåëäè¢.

Àáèéèðäè, ûéìàíäûêòû ñàêòàï êåëäè¢,
Àäàìäûê áèéèêòèêòè áàðêòàï êåëäè¢.
Òàéìàíáàñòàí òîñêîîëäîðäî òèêå òóðóï
Êûðãûçäûí õèðóðóãäàðûí òàïòàï êåëäè¢.

ªì¿ðäº êºï æûëäàðäû àðòêà òàøòàï,
ªðíºêò¿¿ ýìãåê ìåíåí ºòò¿  æàø ÷àê.
Áàðààíäóó êàðûÿñû êûðãûçûìäûí
Áàðàñûç äàëå áîëñî êº÷ò¿ áàøòàï.

Æà¢ûëáàé ÷å÷èï êåëäè¢ òóðìóø ñûðûí
Æàøîî áåðñèí êóäàéûì òîëóê êûëûì.
Ñèçäåé áîëãîí çàëêàð óëóó óñòàòûí
Øàêèðòè¢èç ûðäàé áèëñèí ìàêòîî ûðûí.

Òàòûêòóó óðìàò-ñûéäà ýìãåãè¢èç
Òàðáèÿ-òààëèì áîëäó áåðãåíè¢èç.
85 æàø êóòòóó áîëóï óçàê æàøàï,
Êóòòóêòàé áåðñèí æûëäà, ýë-æåðè¢èç.

2012.
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ÑÀÃÛÍÓÓ…

Àçèç îêóðìàí, ãåçèòèáèçäèí ¹ 9-ñàíûíäà «Ñàãûíóó…»
äåãåí òåìà ìåíåí: Óëóòòóê õèðóðãèÿ áîðáîðóíóí äèðåêòî-
ðó, Óëóòòóê èëèìäåð àêàäåìèÿñûíûí àêàäåìèãè, ìåäèöè-
íà èëèìäåðèíèí äîêòîðó, ïðîôåññîð Ìàìàêååâ Ìàìáåò
Ìàìàêååâè÷òèí ñ¿ðºò¿í æàðûÿëàï, äà¢àçàëóó äàðûãåðè-
áèçãå êàðàòà êº¢¿ë¿¢¿çäº êºêñºãºí êàòû¢ûçäû, êººäºí¿¢¿ç-
äº æàøàãàí ûðû¢ûçäû æàçûï æºíºò¿ø¿¢¿çäºðãº øàðò
ò¿çãºíá¿ç.

Òèëåêêå êàðøû, äà¢êòóó äàðûãåðèáèçãå áàãûøòàëãàí
êàòòàðäûí, ûðëàðäûí àÿãû òîêòîáî÷óäàé. Òà¢ êàëûøòóó-
ñó, áèçãå êåëãåí êàòòàðäûí 99% (!)  ýýëåðè êûç-êåëèíäåð
áîëóï ÷ûêòû.

Áèçäèí øàðò áîþí÷à áèðºº ãàíà æå¢¿¿÷¿ áîëóø êåðåê
ýêåíäèãè ñèçäåðãå ò¿ø¿í¿êò¿¿.

Ñºç êåçåãè áàøêû êààðìàíûáûçäà…

Ìàìáåò Ìàìàêååâ: – Ìåíèí àñûë ê¿éºðìàíäàðûì! Ñèç-
äåðäèí ìàãà àðíàëûï æºíºò¿ëãºí êàòòàðû¢ûçäàðäûí áàà-
ðûí îêóï, êóáàíû÷òûí òóó ÷îêóñóíäà îëòóðàì. Àñûë
ñºçäºð¿¢¿çäºðä¿ æ¿ðºã¿ìäºí ºòêºð¿ï êàáûë àëûï òîëêóí-
äàíäûì. Àäàìçàòòûí æàøîîñóíäà æûëóó ñºç, êààëîî-òè-
ëåêòåí ºòêºí áèéèêòèêòè òàáóó êûéûí. Àð áèðè¢èçäåðãå
÷ûí äèëèìäåí ûðààçû÷ûëûãûìäû áèëäèðåì. Ìàãà ûðîîëî-
ãîí æàêøûíàêàé êààëîîëîðó¢óçäàðäû ìåí äà ñèçäåðãå ûðîî-
ëîãóì êåëåò. «Ñàãûíóó…» äåãåí òåìàíûí àëäûíäà ìåíèí
ñ¿ðºò¿ìä¿ æàðûÿëàï, äàãû áèð æîëó ñèçäåðäèí ýñè¢èçäåð-
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ãå ñàëãàí «Æà¢ûðûê àïòà» ãàçåòàñûíûí ðåäêîëëåãèÿñûíà
äà ûðàõìàòûìäû àéòà êåòêèì êåëåò.

Ñàãûíóó… Ûëàéûì ýëå ñàãûíûøûï æ¿ðº áåðåëèê…
Ìàãà êàðàòà ûðûí æàçûï, ñûðûí à÷êàíû ¿÷¿í, ìåí

Àéæàí êàðûíäàøûìäû æå¢¿¿÷¿ äåï òàïòûì.
Àéæàí êàðûíäàøûì, ñèçäèí êàòû¢ûçäû, ûðû¢ûçäû

îêóï àáäàí êóáàíäûì. Ñ¿é¿íä¿ì. Áèð òîï æàøàðà ò¿øò¿ì.
ªê¿í¿÷ò¿¿ñ¿ ìûíäàé ûéûê æàíà áèéèê ñåçèìè¢äè îøîë
óáàêòà, àíäàí êèéèí äåëå áèëãèçèï êîéñî¢ áîëìîê ýêåí.
Ýìè äåëå êå÷ ýìåñ.

Ýìè ìåçãèë ìåíè ìèíòèï 7 æàíà 7 äåãåí (77) æàøêà
àëûï êåëãåíè ìåíåí áàñêàí-òóðãàíûì, êºç¿ìä¿í êºð¿¿ñ¿,
êóëàãûìäûí óãóóñó, àêûë-ýñèì ºç æàéûíäà. Ê¿í¿ãº 4–5
àäàìãà îïåðàöèÿ æàñàï òóðàì. Çàìàíäàøòàðûìäûí, ýëèì-
äèí ñàëàìàòòûãû ¿÷¿í ºì¿ð¿ìä¿, ýìãåãèìäè àðíàãàíäàí
êèéèí äàãû ýëå ýìãåãèì ýëèì ¿÷¿í!

Àéæàí êàðûíäàøûì, ñèçäèí êè÷èíåêåé êàòû¢ûç ìåí
¿÷¿í ÷î¢ ñûéìûê æàíà áåëåê áîëäó.

Ñèç äàãû ìåíèí ðåäàêöèÿ àðêûëóó æºíºòêºí êàòûìäû,
àê÷àëàé ñûéëûãûìäû æàíà ýñòåëèêêå óçàòêàí áåëåêòåðèì-
äè êàáûë àëûï êîþøó¢óçäó ñóðàíàì. Êàòû¢ûçäà æàçãàí-
äàé áàêòûëóó áîëóï æ¿ðº áåðèøè¢èçãå òèëåêòåøìèí!

«Ûðûí æàçûï, ñûðûí à÷êàí» æå¢¿¿÷¿á¿çä¿í êàòû

Êûìáàòòóó Ìàìáåò Ìàìàêååâè÷!
Ìûíäàí áèð òîï æûë ìóðäà ýëå ºë¿ì ìåíåí ºì¿ðä¿í

îðòîñóíäà æàòûï êàëäûì. Æàêûíäàðûì ìåíè îîðóêàíàãà
àëûï êåëèøòè. Áèðèí áèëñåì, áèðèí áèëáåéì. Áèð áèëãå-
íèì, àñìàíäû êàðà áóëóò êàïòàï, øàìàë áîëóï òóðãàí.

Êºç¿ìä¿ à÷ñàì, îîðóãàí æåðèì áàñûëûï, àñìàí äàãû
êºïêºê áîëóï à÷ûëûï, Ê¿í íóðó æåðãå ÷à÷ûëûï, Ñèç ìà¢-
äàéûìäà áàêûðàÿ ìýýðèìä¿¿ êºçäºð¿¢¿ç ìåíåí êàðàï òó-
ðóïòóðñóç. Êºðñº, Ñèç ìåíè îîð îïåðàöèÿäàí àìàí-ýñåí àëûï
êàëãàíäàí êèéèíêè àëãà÷êû ìèíóòàëàð ýêåí.
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Àçûð ìåí áóë æàøîîì ¿÷¿í áàêòûëóóìóí!
Ìåí îøîíäî Ñèçãå àëòûí êîëäóó äàðûãåð êàòàðû ýëå

ýìåñ, ýð-æèãèò êàòàðû äà êº¢¿ë¿ì áóðóëãàí…
Áàëêèì, ñèç îøîíäî ìåíè ìè¢äåãåí ïàöèåíòòåðè¢èçäèí

áèðè êàòàðû ýëå ìàãà ìýýðèì ÷à÷à êàðàï êîéãîíäóðñóç.
Àíû ò¿ø¿íºì. Áèðîê ìåí Ñèçäè áàøêà÷à êàðàãàì, Ñèçãå
íàçèê ñåçèìè àðáàëûï êàëãàí íàçèê æàí êàòàðû êàðàãàì.
Îøîíäîãó Ñèçãå êàðàòà áîëãîí ñåçèìäåðèì äàãû ýëå ìåíäå
æàøàï æ¿ðºò…

Ñèçäèí êîëäîð îøîíäîãó,
Æûëóó áîëóï îòòîé ýëå…
Ñèçäèí êºçäºð îøîíäîãó,
Ñóëó áîëóï ÷îêòîé ýëå…

Æàëà¢ ãàíà Ñèç äåï æàøàï,
Ñèç äåï ê¿í¿ì ºò¿ï êàëãàí…
Êå÷ òºðºë¿ï êàëãàíûìà,
Ìåí îøîíäî àðìàí êûëãàì…
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ÌÛÊÒÛ ÎÊÓÒÓÓ×Ó, ×Î¡ ÎÊÓÌÓØÒÓÓ
ÆÀÍÀ ÄÀÑÛÊÊÀÍ ÓÞØÒÓÐÓÓ×Ó

Æóðòóáóçäóí ìûêòû àòóóëó, óëóó èíñàí, áåëãèë¿¿ õè-
ðóðã, òàëàíòòóó óñòàò, êºð¿í¿êò¿¿ îêóìóøòóó æàíà êîîì-
äóê èøìåð, àêàäåìèê – Ìàìàêååâ Ìàìáåò àéòûëóó Êºë
êûëààñûíàí ÷ûêêàí àðäàêòóó àëòû àêåíèí ºòº óëóêìàíû,
àêûëäóóñó Êûäûð àêåíèí àéûëû Êåðåãå-Òàøòà òóóëóï-
ºñêºí. Áèçäè îêóòêàí àãàé-ýæåéëåðèáèç òààëèì ñàáàãû êà-
òàðû Êûäûð àêåíèí ºòº çîð òàáèãûé àäàìãåð÷èëèãèí, àíûí
êºðºãº÷ò¿ã¿í, àêûëìàíäûãûí àéòûï êåëèï, àíäàí àðû àé-
òûøàð ýëå ìèíòèï: àæàéûï àéûëûáûçäûí êîîçäóãó, ñóó-
ñóíóí òóíóêòóãó, àéðûê÷à êè÷è æàíà ÷î¢ êåðåãåäåé áîë-
ãîí Êåðåãå-Òàø òîîëîðóíóí êàëû¢ ÷ûòûðìàí òîêîþíóí ýòå-
ãèíäå àéûëûáûçäû ñóóê êºçäºí, æàìàí îéäîí ñàêòàï òó-
ðàò. Óøóë êè÷èíåêåé îðäîäî Êûäûð àêåíèí æàíà àòà-áàáà-
ëàðäûí áàòàñûíàí íå äåãåí ýëèáèçäèí ìûêòû óóëäàðû ÷ûê-
òû, àëàð Êàäûðêóë Êà÷ûêååâ, Àáäûø Êåðèìáàåâ, Ä¿éøºìá¿
Ìàëàåâ, Àéòêóëó Óáóêååâ, Æóìàãóë Àëûøáàåâ, Øàðøåêå
Óñóïáåêîâ, Ìàìáåò Ìàìàêååâ, Æóìàêàé Îðóíòàåâ, Àñàí-
áàé Àðûíîâ, ªçãºð¿ø Øàðøåêååâ, Àáäàëû Æàçäîáàåâ, Ñòàë-
áåê Ìàëàåâ, Àñêåð Êàðûáàåâ – äåï ñàíàï òóðóï, àð áèðèíèí

Æàïàð ÁÅÊÒÓÐÎÂ,
ÊÌÌÀíûí ãîñïèòàëäûê æàíà

îïåðàòèâäèê õèðóðãèÿ êàôåäðàñûíûí
áàø÷ûñû, Êûðãûç Ðåñïóáëèêàñûíà

ýìãåê ñè¢èðãåí âðà÷, ìåäèöèíà
èëèìäåðèíèí äîêòîðó, ïðîôåññîð

30–887
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àäàìäûê ñàïàòòàðûí, àëãàí áèëèìèí, èøòåãåí æåðèí, êûë-
ãàí êûçìàòûí ì¿íºçäºï áåðèøåð ýëå. Êèéèí îéëîíñîì óøóë
àéòêàíäàðäûí áààðû  áèçäè æàêøû îêóï, áèëèì àëûï êå-
ëå÷åêòå æîãîðóäà àéòûëãàí àãàëàðäàé, ýë-æóðò ¿÷¿í êûç-
ìàò êûëãàí àçàìàòòàðäàí áîëñî ýêåí äåøêåí òóðà. 9-êëàññ-
òà îêóï æàòêàíûáûçäà: «Êåëå÷åãè¢äè òàíäàï àëäû¢áû» –
äåãåí ýðêèí òåìàäà ºç¿á¿çä¿í îþáóçäó äèëáàÿí èðåòèíäå
æàçûï êàëäûê. Áóãà ÷åéèí ýëå Êàäûðêóë Êà÷êååâ àòàíûí,
Æóìàãóë Àëûøáàåâ àãàíûí, Ìàìáåò Ìàìàêååâè÷òèí æàíà
ªçãºð¿ø Øàðøåêååâè÷òåðäèí àéûëãà ýñ àëóóãà (îòïóñêà-
ãà) êåëèï-êåòèøè, ìåíè óøóë àäàìäàðäàé áîëñîì ýý äåãåí
áàëàëûê îþì æ¿ðºêò¿í òàê îðòîñóí ýýëåï àëäû. Àíäàí
ñûðòêàðû «Äåí ñîîëóê» æóðíàëûíàí àêàäåìèê Èñà Àõóí-
áàåâäèí æàíà Ìàìáåò Ìàìàêååâäèí õèðóðãèÿëûê îîðóëàð
òóóðàëóó æàçãàí ýìãåêòåðèí áèð òîï ýëå îêóï êàëãàì. Óøóë
ñåáåïòåð ìåíèí ñºçñ¿ç ò¿ðäº âðà÷-õèðóðã áîëîì äåãåí
¿ì¿ò¿ìä¿ àëäûãà ñ¿ðºé áàøòàäû. Æîãîðóäà àéòûëãàí äèë-
áàÿíäà ìåí: «Ìàìáåò Ìàìàêååâäåé õèðóðã áîëóóíó êàà-
ëàéì» – äåï æàçäûì. Áóë áàëàëûê îé, èø æ¿ç¿íº àøûï,
ìåí óøóë çàëêàð àäàì Ìàìáåò Ìàìàêååâäèí êîëóíàí îêóï,
òóðìóøòóê òàðáèÿ àëûï, 28 æûëäàí áåðè àë êèøèíèí îêóó-
÷óñó, øàêèðòè, õèðóðãèÿëûê æîëäîãó êûéûí÷ûëûêòàðäû
äàãû, ÷î¢ êóáàíû÷òóó èéãèëèêòåðäè äàãû ÷îãóó áºë¿ø¿ï,
ýðèø-àðêàê èøòåï êåëå æàòàì.

Ìûíäàé çàëêàð àäàì ¿÷¿í æàçûø, îþ¢äó àéòûø êºï
òîëêóíäàíóóíó àëûï êåëåò, àíòêåíè àéòà òóðãàí, æàçà òóð-
ãàí îêóÿëàð àáäàí êºï. Ñàëìàêòàï òóðóï, ìåí áóë àäàìäûí
¿÷ ýëå ñàïàòûíà òîêòîëîþí äåäèì. Áèðèí÷èñè – ìûêòû
îêóòóó÷ó. Ìåíèí îêóòóó÷óì Ìàìáåò ÌÀÌÀÊÅÅÂ ìûíäàé
äåéò: «Ìåíäåí îêóãàí áàëäàð ºëêºá¿çä¿í áàðäûê àéìàãûí-
äà, æàêûíêû æàíà àëûñêû ìàìëåêåòòåðäå ¿ç¿ðë¿¿ ýìãåê-
òåíèï æàòûøàò. Áèðîê ìåí î¢îé ýëå îêóòóó÷ó áîëãîí æîê-
ìóí, óøóíäàé àáàëãà æåòèøèìå óáàãûíäà ìûêòû ìóãàëèì-
äåðäèí, àéðûê÷à àíàòîì Àòòîêóð Èøèàäîâè÷ Øåðîâ ìåíåí
õèðóðã Ìàêñèì Åôèìîâè÷ Ôðèäìàíäûí, àëàðäûí èíòåë-
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ëåêòóàëäûê ºçãº÷ºë¿ã¿ ÷î¢ òààñèð òèéãèçäè». Àéðûê÷à
ïðîôåññîð Ôðèäìàí Ì.Å. ìåíåí áîëãîí ìàìèëåñèí àéòêàí-
äàí òàæàáàéò. Àë êèøèíèí êºç¿ ºò¿ï êåòñå äàãû, äàéûìà
ýñòåï, àðáàãûíà ñûéûíûï òóðàò. Áóë àäàìãåð÷èëèêòèí ý¢
æîãîðêó ñàïàòû, õèðóðãèÿ òàðìàãûíäàãû «îêóòóó÷ó-îêóó-
÷ó» ïðèíöèáèí áåêåì êàðìàãàí àäàì ýêåíäèãèí êºðñºò¿ï
òóðàò. Ìåíèí îþì÷à, õèðóðãèÿëûê áîðáîðäî èøòåãåí àð
áèð õèðóðã óøóë ïðèíöèïòè æîãîðó êàðìàñàê äåéáèç. Ìåíè
àéðûê÷à îéëîíäóðãàí ìàñåëåíèí áèðè óøóë, àíòêåíè 2003-
æûëû Ìàìáåò Ìàìàêååâè÷, ºç¿ àñïèðàíòòàí àêàäåìèêêå
÷åéèí ºñ¿ï ÷ûêêàí, ðåñïóáëèêàëûê ìàñøòàáäàãû èëèìèé
áîðáîðãî æåòêèðãåí, 30 æûë ¿çã¿ëò¿êñ¿ç áàøêàðãàí ãîñïè-
òàëäûê õèðóðãèÿ êàôåäðàñûí ìàãà ºòêºç¿ï áåðäè. Áóë äå-
ãåí àáäàí ÷î¢ èøåíèì. Ýãåðäå, ìåí êàôåäðàíûí òóóñóí áå-
êåì êàðìàï, òºìºí ò¿ø¿ðáºé, æîãîðêó äå¢ãýýëãå àëûï ÷ûãà
àëñàì, àíäà «îêóòóó÷ó-îêóó÷ó» ïðèíöèáèí êàðìàé àëãà-
íûìäû áèëãèçåì.

Ýêèí÷èñè – ÷î¢ îêóìóøòóó. Ìàìáåò Ìàìàêååâè÷òèí êºç
êàðàøû áîþí÷à õèðóðãèÿ – áóë ºç¿ ÷î¢ òàðìàêòóó èíäóñ-
òðèÿ. Óøóë èíäóñòðèÿíûí ý¢ îð÷óíäóó òàðìàãû – òåç æàð-
äàì õèðóðãèÿñû. Ìàìáåò Ìàìàêååâè÷ áóë òàðìàêòû ò¿á¿íºí
áåðè ò¿ïòºï, æîãîðêó ýë àðàëûê äå¢ãýýëãå àëûï ÷ûêòû.
Êºê¿ðºê æàíà êóðñàê êº¢äºé¿íäºã¿ êåñêèí êàðìàãàí õè-
ðóðãèÿëûê îîðóëàðäûí äèàãíîçóí êîþó, àëàðãà êîëäîíó-
ëóó÷ó îïåðàöèÿëûê ûêìàëàðäûí æîãîðêó ñàïàòêà æåòè-
øèíå ýáåãåéñèç çîð ñàëûì êîøòó. Óøóë òåç êàðìàãàí õè-
ðóðãèÿëûê îîðóëàðãà êîëäîíóëóï êåëãåí îïåðàöèÿ æàñîî
ûêìàëàðûí èëèìèé êºç êàðàø ìåíåí êàðàï ÷ûãûï, àë ûê-
ìàëàðäûí æà¢û æàêòàðûí, áàãûòòàðûí îéëîï òàáóó æîëó
ìåíåí ºðê¿íäºòò¿, àéðûê÷à ºò áàøòûê÷àñûíûí æàíà ºò
æîëäîðóíóí, óéêó áåçäèí ÷èðèï-èðè¢äåï êåòêåí ò¿ðëº-
ð¿íäº, àøêàçàíäûí æàíà îí ýêè ýëè è÷åãèíèí æàðà îîðó-
ñóíäà, è÷åãèíèí êåñêèí á¿òºë¿ø¿íäº, îðîëóï êàëóóñóíäà,
àïïåíäèöèòòè àëûï ñàëóóäà, àÿëäàðäûí æûíûñòûê îðãàí-
äàðûíà æàñàëóó÷ó, êºê¿ðºê æàíà êóðñàê êº¢äºé¿íäºã¿
30*
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îðãàíäàðäûí êåñêèí æàðàêàò àëóóñóíäàãû èëèìèé-ïðàê-
òèêàëûê æåòèøêåíäèêòåð õèðóðãèÿ òàðìàãûí æîãîðêó òåï-
êè÷òåðãå àëûï êåëäè. Óøóíäàé èçèëäººëºðä¿í æûéûíòû-
ãû 12 äîêòîðëóê æàíà 27 êàíäèäàòòûê äèññåðòàöèÿíû
æàêòîî ìåíåí àÿêòàäû.

¯÷¿í÷¿ñ¿ – äàñûêêàí óþøòóðóó÷ó. Ìàìáåò Ìàìàêåâè÷
òåç æàðäàì õèðóðãèÿñûíûí ïàéäóáàëûí ò¿ïòºï, îðíîòóï,
àíû áåêåìäåø ¿÷¿í ýáåãåéñèç ÷î¢ êàðà ê¿÷¿í æóìøàäû,
îéëîíäó, àë ¿÷¿í íå÷åí ò¿íä¿ êºç èðìåáåé òà¢ àòêàçäû,
àëäûíäà ïàéäà áîëãîí êºïòºãºí òîñêîîëäóêòàð ìåíåí
ê¿ðºøò¿, àëàðäûí áààðûí æå¢èï ÷ûêòû. Óøóë ò¿éø¿êò¿¿
ê¿ðºø¿¿í¿í, æàøîîíóí, îêóòóóíóí, èçäåí¿¿í¿í æàíà äà-
ðûëîîíóí æûéûíòûãû – 120 îðóíäóó õèðóðãèÿëûê
áºë¿ìäºí êºï òàðìàêòóó óëóòòóê õèðóðãèÿ áîðáîðó ïàéäà
áîëäó æàíà «Ìàìàêååâäèí õèðóðãèÿëûê ìåêòåáè» ò¿ç¿ëä¿
æàíà êàëûïòàíäû. Õèðóðãèÿëûê áîðáîðäóí ïàéäà áîëó-
øó, áèðèí÷èäåí, áóë æåðäå èøòåï æàòêàí äàðûãåðëåðãå
îîðóëàðäûí äèàãíîçóí ºç óáàãûíäà êîþï, îïåðàöèÿ æàñîî-
ãî, ìàìëåêåòòèê ìåäèöèíà àêàäåìèÿñûíûí ñòóäåíòòåðèíå
æàêøû äå¢ãýýëäå áèëèì àëóóãà, ðåñïóáëèêàáûçäûí áóëó¢-
áóð÷òàðûíàí êåëãåí äàðûãåðëåðãå êâàëèôèêàöèÿëûê áè-
ëèìèí æàíà ïðàêòèêàëûê äå¢ãýýëèí æîãîðóëàòóóãà, àñïè-
ðàíòòàðãà æàíà èëèìèé êûçìàòêåðëåðãå áàðäûê øàðòòàð
ò¿ç¿ëä¿.

Àéðûê÷à áàñà áåëãèëåï àéòûï êåòå òóðãàí íåðñå, áóë –
«Ìàìàêååâäèí õèðóðãèÿëûê ìåêòåáè». Èëèìèé ïðàêòèêà-
ëûê ìåêòåï æºí æåðäåí ïàéäà áîëãîí æîê, àíòêåíè àë òà-
ðûõûé æîëäó áàñûï ºòò¿. Àë æîëäóí óçàêòûãû àçûðûí÷à
80 æûë, áóë æîë óøóë àðàëûê ìåíåí òîêòîëáîéò, àëäûãà
êåòå áåðìåê÷è, àíòêåíè àíûí æàêøû, áåêåì ò¿ïòºëãºí,
òóðãóçóëãàí ïàéäóáàëû áàð, è÷êè ðóõàíèé ä¿éíºñ¿ òàçà
æàíà êåëå÷åãè êå¢. Áóë ìåêòåïòèí êûëà òóðãàí êûçìàòû
æàíà êºçäºãºí ìàêñàòû: æàø ìóóíäàðäû òàðáèÿëîî, ýëè-
áèçãå êåðåêò¿¿ ìûêòû äàðûãåðëåðäè äàÿðäîî, Êûðãûçñòàí-
äûí õèðóðãèÿ òàðìàãûíûí áèðèìäèãè æàíà àíûí æåòèø-



Ìåçãèë æàíà èíñàí 469469469469469

êåíäèêòåðèí ýë àðàëûê äå¢ãýýëãå àëûï ÷ûãóó. Óøóë ìåê-
òåïòèí áèð ì¿÷ºñ¿ êàòàðû ìåí Êóäàéäàí òèëåéìèí æàíà
áóë ìåêòåïêå æàêøû òèëåê àéòìàê÷ûìûí: «ÆÎËÓÁÓÇ
ØÛÄÛÐ ÁÎËÑÓÍ, ÆÎËÄÎØÓÁÓÇ ÊÛÄÛÐ ÁÎËÑÓÍ».
Àçûðêû ê¿íäº ìåêòåïòèí ê¿æ¿ðìºí ìûêòû æèãèò-êûçäà-
ðû ðåñïóáëèêàáûçäûí áàðäûê áóëó¢-áóð÷òàðûíäà, æàêûí-
êû æàíà àëûñêû ìàìëåêåòòåðäå èéãèëèêò¿¿ èøòåøèï,
ýëèáèçäèí æ¿ç¿í êºðãºç¿ï, ìûêòû, ÷åáåð àäèñ ýêåíäèêòå-
ðèí äàëèëäåï æàòûøàò.

Óøóë êûñêà÷à îþìäó æàçóó ìåíåí, ñèçãå óðìàòòóó áèç-
äèí Êûðãûç õèðóðãèÿñûíûí ïàòðèàðõû, ñ¿é¿êò¿¿ æåòåê-
÷èáèç, îêóòóó÷óáóç, àòàáûç Ìàìáåò Ìàìàêååâè÷ æàíà Ñî-
êåí àïà, ñèçäåðäèí æàêøûíàêàé æàøîîäîãó çîð ìàéðàìû-
¢ûçäàð ìåíåí êóòòóêòàéì. Ýêºº¢¿çäºðãº ÷û¢ äåí ñîîëóê,
áàêóáàò æàøîî, ºì¿ðä¿í ÷åãèíå ÷åéèí ÷îãóó áîëóøó¢óç-
äàðäû êààëàéì – äåï, ñèçäèí æºíºêºé ìàäàíèÿòòóó îêóó-
÷óëàðû¢ûçäûí áèðè, ïðîôåññîð ÁÅÊÒÓÐÎÂ ÆÀÏÀÐ.
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ÓËÓÊÌÀÍ

(Àêàäåìèê Ìàìáåò Ìàìàêååâãå)

Àäàìãà ýìíå êûìáàò, ºì¿ð êûìáàò,
ªì¿ðä¿í ñàê÷ûñûñû¢ ý¢ áèð êûëäàò.
Áààòûðñû¢ êîëãî êàðìàï êºêºëºò¿ï,
Æàøîîíóí òóóñóí æûêïàé òóðãàí ûðãàï.

Ýðäèãè¢ ýðäèê ýêåí ýìíå äåãåí,
Êàðìàøêàí êààðû ê¿÷ò¿¿ àæàë ìåíåí.
ªç¿¢ñ¿¢ Êóäàéäàí ñî¢ êóäóðåòò¿¿,
ªì¿ðä¿í º÷ºð ê¿í¿í êàéðûï áåðãåí.

Êàëàðäà æ¿ðºê òîêòîï  ä¿ê¿ëäºãºí,
Òîêòîîñóç àëûï êàëûï ò¿¢¿ë¿¿äºí.
Êààðìàí ýìãåãè¢å áàà æåòïåéò ãî,
Êàéûðûï æàðûê ê¿íä¿ ê¿ëì¿¢äºãºí.

Æ¿ðºêò¿ òºøºï êûëãàí ýìãåãè¢äåí,
Æ¿ðºêòºð æ¿ðºò ñîãóï ý÷åíäåãåí.
Æ¿ðºêòºí àëêûø àéòûï æ¿ðãºíäºð êºï,
Áèëèøïåé êàéòàðàðûí ýìíå ìåíåí.

Ã¿ëñàéðà ÌÎÌÓÍÎÂÀ,
ìàäàíèÿòêà ýìãåê ñè¢èðãåí èøìåð
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Ñûðêîîíó ñîî äåíåãå àëìàøòûðûï,
Èëäåòèí êåñèï ñàëûï, æàëãàøòûðûï.
Êåëåñè¢ êîëó ÷åáåð óçäàðãà îêøîï,
Äåíåíè æàìàï-æàçãàï, óëàøòûðûï.

Áåðèïòèð êàí Áàêàéäàé àêûë-îéäó,
Ìàíàñòàé ýð êåëáåòò¿¿ ñûìáàò áîéäó.
Æàðàòêàí ýêåí Àäàì ºì¿ð¿ ¿÷¿í,
Øûïààëóó ûéûê, òàçà, æå¢èë êîëäó.

Àìàí áîë, îøîë æå¢èë êîëó¢ ìåíåí,
Àæàéûï àêûë òóíãàí îþ¢ ìåíåí.
Àòàñû àñûë ºì¿ð ñàê÷ûëàðäûí,
Ñûéìûêòóó, ûéûê, òàçà æîëó¢ ìåíåí!..

Îîð êûéíîî, ñûðêîîëîð áàð àð êàíäàé,
Êåò÷¿äºé, ¿ç¿ë÷¿äºé æàí êàëáàé.
À ñèç áîëñî êàéðûï áåðèï æàøîîíó
Áóòêà êèðãåí òèêåíåêòè àëãàíäàé.

Àëûï ñàëûï, êàðàï òóðñà¢ æàðêûðàï,
Îøîë Àäàì á¿ò àëêûøûí æààäûðàò.
Æàêûíäàðû, ¿é-á¿ëºñ¿, êàí÷à àäàì,
Àëäû¢ûçãà êóëäóê óðóï æàëûíàò.

Áàêûò áàðáû ìûíäàí àðòûê àäàìãà,
Ñûéìûê áàðáû ìûíäàí àðòûê àéòàðãà.
ªòêºí ê¿í¿í êàéðûï áåðèï áåëåêêå,
Êàí÷à àçàìàò êåëäè êàéòûï êàòàðãà.

Óêêàí ñºç¿¢ àäàìäàðäàí àçàìàò,
Àëãàí ñûéû¢ ê¿íäº æà¢û ðàõìàò.
Ò¿éø¿ê ìåíåí àëûï êåëå æàòàñû¢,
Ýìãåãè¢äåí ê¿íäº æà¢û ðàõàò.
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Ýìíå æåòñèí ìûíà óøóíäàé áàêòûãà,
Àëìàøòûðãûñ ÷åêñèç áèéëèê, òàêòûãà.
Ìýýíåò ìåíåí àêûë, èëèì àéêàøûï,
Ïàðàñàòòóó àäàìäûêòàí òàïòû¢ äà.

Áèéèê êàðìàï, Àäàì äåãåí àòòû äà,
Àòà-áàáàì ûéûê òóòêàí íàðêòû äà.
Áèð ì¿íºçäºí, áèð æ¿ð¿øòºí æà¢ûëáàé,
Ê¿òºð àäàì ê¿òºò òóðà áàðêòû äà.

Òàðòêàí áåëåì Êûäûð àòà ì¿íºç¿í,
Æàãûíáàãàí, æàëòàíáàãàí êóð÷ ºç¿¢.
Ñåíèí ýëãå ñåíäèãè¢äè òààíûòêàí,
Ñåíèí ýëãå òààìàé àéòêàí ò¿ç ñºç¿¢.

Äàëàé Àäàì òóðàò ñèçäåí æàëòàíûï,
Îðãó-áàðãû ì¿íºç¿¢äºí ñàêòàíûï.
×ûðêûðàãàí ÷ûíäûêòû àéòûï êî¸ò – äåï,
Ê¿íººë¿¿ëºð ºç¿í àëûñ êàðìàíûï.

Àòêàðûëûï àòóóëäóê ìèëäåòè¢,
Êîîìäóí äàãû àéûêòûðûï èëäåòèí.
Êàëûñòûãû¢, áèéèê ðóõó¢ òàçàëàï,
Æ¿ðºã¿¢ä¿, ýìãåãè¢äè áèëáåéò êèì?

Äåïóòàòòûê êåçäåðè¢äå óê÷óáóç,
Ìàìáåò àãà ñ¿éëºñº äåï òóð÷óáóç.
Ì¿äººá¿çä¿í òºáºñ¿íºí ò¿øêºíäºé,
Óêêàí ñàéûí êàíûï êóëàê êóð÷óáóç.

Æ¿ç¿¢¿çäº áààòûðäûêòûí ñ¿ð¿ áàð,
Æàìàíäûêòû æàïûðóó÷ó ò¿ð¿ áàð.
Ì¿íºç¿¢¿ç àê àëìàçäàé æàðêûëäàï,
Æàëãàíäûêòû êûéûï ò¿øºð ê¿÷¿ áàð.
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Îøîë ÷ûíáû ýð îðòîíó äåäè¢èç,
Ýë¿¿ ýìåñ, æåòèìèø äåï ÷å÷òè¢èç.
Àíû ºç¿¢, æ¿ç¿¢ ìåíåí äàëèëäåï,
Æàëûí æàøòûê êàéðàò ìåíåí êåëäè¢èç.

Áîëñóí, áîëñóí ýð îðòîíó æåòèìèø,
Òèëåê êûëãàí óëóó æàøêà æåòè¢èç.
Êàñèåòò¿¿ êàðû áîëóï êàëäàéãàí,
Óáàé êºð¿ï, óçàê æàøàï áåðè¢èç.
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ØÅÐÎÂÀ À.À. Äîö.,
ÊÓÁÀÄÀÅÂÀ Á.Ê.,

ÓÑÅÍÎÂÀ Ô.Ê. è äð.
Àíåñòåçèîëîã-ðåàíèìàòîëîãè

ÁÎËÜØÎÌÓ ÕÈÐÓÐÃÓ,  ÃÐÀÆÄÀÍÈÍÓ È ×ÅËÎÂÅÊÓ
Â ÄÅÍÜ ÞÁÈËÅß

Êàê ãîëóáîé Èññûê-Êóëü – êðàñèâû Âû,
Êàê ÷èñòàÿ Àê-Ñóó – íåóòîìèìû Âû,
Êàê ãîðíûå âåðøèíû Àëà-Òîî  ñòðåìèòåñü ê ñîëíöó Âû,
Êàê âîäû ×ó – äàåòå æèçíü Âû!
Âû ýíåðãè÷íû, ýëåãàíòíû êàê ðåòèâûé êîíü,
È òåìïåðàìåíòíû è æèâû íà ðàáîòå êàê îãîíü!
Âû òàê êðåïêè, âûíîñëèâû è âå÷íû êàê àð÷à,
È âû âñþ æèçíü ðàáîòàåòå íå äëÿ «àê÷à»
Âàø çäðàâûé óì è çäðàâûé äóõ – Âàñ äâèíóëè âïåðåä,
Âàø îñòðûé ãëàç, êàê ãëàç îðëà, öåëü âèäèò íàïåðåä!
Òâåðäà ðóêà, íåæíà äóøà – ïðèðîäîé âàì äàíà,
Êàê è óïîðñòâî, îïòèìèçì – âñå åñòü ó Âàñ ñïîëíà!
Áîëüøîé õèðóðã è ÷åëîâåê è â áóäíÿõ Âû – ãåðîé,
È áëàãîäàðíû Âàì çà òî êîëëåãè è áîëüíîé.
Âû îáúåêòèâíû è ìóäðû, ÷òî óêðàøàåò Âàñ
Õèðóðãè – ñòàðûé, ìîëîäîé ñòîÿò ãîðîé çà Âàñ!
Æåëàåì Âàì îò âñåé äóøè Çäîðîâüÿ è äîáðà!
Âàñ ñëàâÿò àíåñòåçèîëîãè – ðåàíèìàòîëîãè ñòðàíû
Ñåãîäíÿ è âñåãäà!

02.10.97. Áèøêåê
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