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ПОСТУЧИ, ТЕБЕ ОТКРОЕТСЯ

Духовная поэзия

Псалтырь

Я со своей душой не ведал сладу,

Но вот пришёл на службу в монастырь

И инокиня будто бы награду,

Мне отдала свой маленький псалтырь.

Карманный экземпляр, миниатюрный,

Дар для меня особо дорогой,


А переплёт малиново-пурпурный

И главное всё время под рукой.

К нему всегда могу я обратиться,

Доступен всепрощающий закон

И благодать не перестанет литься

До той поры, пока со мною он.

Я душу от страстей оберегаю, 

Не стоит искушаться сатаной, 

Божественную правду постигаю,

Пока псалтырь мой маленький со мной.

Создав весь этот мир многообразный,

Бог подарил нам чудо из чудес,

И образ Вседержителя прекрасный,

Как солнце, согревает нас с небес.

Со злом бороться он даёт мне силы,

Зачем же я опять пред ним грешу,

Прости меня, подай мне и помилуй,

Молитвенно у Господа прошу.

Под сводами монашьего чертога,

Так явственна Божественная суть,

Пока я не предстану перед Богом,

Псалмы Давида осветят мой путь.

Исправление

Если в жизни так случается –

Гнетет тебя недуг,

Тучи черные сгущаются,

Уходит лучший друг,

И готов уже отчаяться,

И огонь в душе потух, –

Богу надобно покаяться

На исповеди вслух.

В Храм войди с поклоном низким,

Здесь Господь – Небесный Царь.

За своих родных и близких

Закажи свечу в алтарь.

Крест клади на лоб и поддых

И на плечи, как печать,

В церковь ходят не на отдых –

Богу Божие отдать.

Постучи, тебе откроется,

Без устали проси,

Пресвятая Богородица,

Помилуй и спаси!

Преклонись в земном поклоне,

Ведь Заступница одна,

Приложись к святой иконе,

Чтоб услышала она.

Каждый хочет быть здоровым,

Слышать мир и видеть свет,

Богородица покровом

Оградит от зол и бед.

Чуть дрожат в молитве губы,

Щеки мокрые от слез,

Божья Матерь всех нас любит,

Как и сын ее, Христос.

Причастись Святым Причастьем

О грехах своих скорбя,

И тогда твои несчастья

Тут же сгинут от тебя.

Помолясь, счастливый самый,

Богородицей храним,

Ты уйдешь домой из Храма

Вместе с Ангелом своим.

В Храме Ксении Блаженной 
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В Храме Ксении Блаженной 

Наши помыслы благие,

Все застыло в предвкушении 

Самой главной литургии.

У икон пылали свечи, 

Воск легко сгорал в огне,

Предпасхальный этот вечер  

Навсегда теперь во мне.

Повечерье на излете, 

Плач моленья моего.

Что вы в Божьем храме ждете?

Воскресения Его!

Ровно в полночь распахнутся 

Небеса, и посему

Все ектении польются 

Прямо к Богу моему.

Это лучшая из песен, 

Радость пенится во мне,

И звенит «Христос Воскресе!»

Во вселенской тишине.

Дни свой бег остановили, 

Блекнут в отблеске седин,

Вы меня благословили, 

Святый отче Валентин.

Дух Святой сошел, как пламя, 

На счастливого меня,

Я, как та свеча во храме, 

Таю в золоте огня.

Предупреждение

Когда умрешь без покаянья,

Одна дорога – только в ад,

Противно с бесами свиданье,

Так нам святые говорят.

Когда кипит на сердце злоба

И нет тепла в твоих глазах,

Так мир устроен, грешный чтобы

Не смог попасть на небеса.

Мы сами выбрали дорогу,

Всю жизнь на линии войны,

По ней ведет нас Ангел Бога

Иль злые слуги сатаны.

Мы в этой жизни только гости,

Ждет бесконечность впереди,

Дружить не стоит с бесом злости,

Ты сохрани тепло в груди.

И помни, ждет нас мир загробный,

Твои дела –  билет туда.

Богатство дел помочь способно

Тебе в день Страшного Суда.

Приди же к Господу, покайся,

На Матерь Божью уповай,

Всегда быть честным постарайся,

Творить добро не забывай.

Апокалипсис

Каждого ждёт катастрофа,

Все мы должны умереть.

Жизнь завершает Голгофа,

Без покаяния – смерть.

Судьбы людские различны,

Но неизменен итог,

На Небесах символично

Нам отмеряется срок.

И невозможно иначе,

Всех нас судилище ждет,

Грешник в бессилии плачет,

Праведник к Богу идет.

В общем-то нужно немного,

Не повторится урок,

Правильно славящий Бога

Ляжет лицом на восток.

И вопрошает – доколе,

Телу томиться в гробу?

Только молчат на Престоле,

Это для смертных табу.

Снова пришествие Бога

В наших грехов круговерть

Будет в мгновение ока

Так же внезапно, как смерть.

В солнцеподобном обличии,

Каждый узнает о нем,

В славе своей и величии

Грешных карает огнем.

Может не быть катастрофы

Если с молитвой в устах

Сможешь взойти на Голгофу,

Не опуская креста.

Восхождение

Не приемлю соблазнов, влекущих меня в пустоту.

Постигаю, о Боже, святую Твою чистоту,

Только крепко связал мои мысли греховный недуг,

Спотыкаюсь и падаю, встану и дальше иду.

А вдали на вершине стремлений моих и надежд

Царство вечное помыслов чистых и белых одежд,

Нет дороги туда, лишь узка и терниста стезя,

И без помощи Божьей прийти к совершенству нельзя.

Этот путь не под силу порочному преодолеть,

Не пускает к вершине грехов нераскаянных сеть,

А других перспектив в этой жизни, увы, не дано,

Или Бог нам Отец, или мы навсегда с сатаной.

Цель заветная рядом, но вновь я в начале пути,

Невозможно без Бога в душе в Царство Божье войти.

Ты меня не оставишь, я верю, мой Боже Благий,

Дай мне руку свою и подъем одолеть помоги.

Теплым словом своим мне озябшую душу согрей,

Ты единственный, Господи, смысл всей жизни моей.

Каждый день покоряю Твою благодатную высь,

Будет воля Твоя, я приду к Тебе, только дождись. 

***

Я спрошу Тебя, о, Боже,

Положив поклон земной,

Сколь меня терпеть Ты можешь?

Что Ты возишься со мной?

Прикажи, и ангел встречный

Душу грешную возьмет

И ее дорогой млечной

На мытарства поведет.

Дух нечистый в нетерпенье

Душу вытрясет до дна

И узнает, без сомненья,

Что в себе таит она.

Много ль зла в ней накопилось,

В чем пред Богом согрешил,

Уповал на Божью милость

Или же в гордыне жил?

Всех на свете без разбора,

И судил, и осуждал,

Вел пустые разговоры,

Мучил всех и сам страдал.

Жил в вертепе беззаконья,

Не грешить, увы, не мог,

И за то пойду в огонь я,

Так со мной поступит Бог.

Но гореть мне не пристало,

Жить желаннее в раю,

Я по Божьему лекалу

Весь свой мир перекрою.

Покаянье мне поможет,

В нем спасительная суть.

Я прошу, со мной, о, Боже,

Повозись еще чуть-чуть.

О греховности пороков и порочности грехов

Мы по воле злого рока

Все подвержены порокам,

Прилипают к нам грехи

В виде мерзкой шелухи.

Как поэт и семьянин,

Православный христианин,

Я поведаю в стихах

О пороках и грехах.

Жизнь греховная нас душит,

Источая душу, сушит,

И, как горных рек потоки,

В бездну нас влекут пороки.

В мире царствует поныне

Мать грехов людских – гордыня,

Зло, что рядом с нами ходит,

От гордыни происходит.

Тот, кто чтит отца и мать,

Вкусит жизни благодать

И обязан будет им

Долголетием своим.

Грех большой – непослушание,

Богу противостояние,

Он гордыни искушение

И лукавому служение.

Кто кумиров создает,

Им всю душу отдает,

И для Господа уже

Места нет в его душе,

А кто судит всех вокруг –

Не уйдет от адских мук,

И еще при жизни он

Будет Богом осужден.

Тот, кто Бога не признал,

Сам немного Богом стал,

Все пороки в нем видны,

В лапах он у сатаны.

Пьянство – грех, он многолик,

Поначалу невелик,

А потом растет, как ком,

Много бед таится в нем.

Недостойны подражанья

Блуд и прелюбодеяние,

Всех, кто сотворяет блуд,

На земле болезни ждут.

И спокойствия не знает,

Кто убийство совершает,

Он в огне душевных мук

Завершает жизни круг.

Кто не думая, вершит

Над собою суицид,

Отстранен навеки Богом

От Небесного Чертога.

Дух бунтарства – грех опасный,

С миром часто несогласный,

Бунтари всегда страшны

В состоянии войны.

Зависть с жадностью сродни,

Неразлучные они,

С ними вкупе воровство

Рушит наше естество.

Обрекает на страданье,

Сокрушает мирозданье,

Тот, кто думает иначе,

Не становится богаче.

Нет пути для тех верней,

Кто работает шесть дней.

День седьмой – отдохновенье,

Он Всевышнему служенье.

Надо помнить, что порок –

Нашей глупости порог,

Кто его переступил

Благодать в себе убил.

Жизни дни не бесконечны

И не стоит жить беспечно,

Мы обязаны до срока

Избавляться от пороков.

Страшен грешному конец,

Так нас учит Бог Отец.

Из души прогоним страх,

Лишь раскаявшись в грехах.

Нужно знать без экивоков

О греховности пороков

И запомнить из стихов

О порочности грехов.

Как это было

Если бы только люди знали,

Как на кресте Господь страдал,

Мы бы всегда добро стяжали,

Сеять бы  зло  никто не стал.

В начале просто Слово было

Божьему Творчеству исток,

Оно от Бога исходило, 

И это слово было –  Бог.

То, что мы видим и что слышим,

И что скрывается от глаз,

Где мы живем и чем мы дышим –

Все это Бог создал для нас.

Волей свободной наделенный,

Жил человек по мере сил,

Но искушеньем соблазненный,

Богом запретный плод вкусил.

Творцом был изгнан он из рая

И покаяния лишен,

Он умирал, в грехах сгорая,

Злыми врагами окружен.

Лет с той поры прошло немало,

Нами был пройден долгий путь,

Но человечество не  стало

К Господу ближе хоть чуть-чуть.

Глас вопиющего в пустыне,

Всех к покаянию призвал,

Чтоб слово Божие отныне

Каждый  услышал и познал.

Люди спешили к Иоанну,

Истине их учил Святой

И всех крестил во Иордане

Во имя Божие водой.

Вот и пришел Иисус к Предтече,

В струи прохладные вошел,

И Дух Святой ему на плечи

В облике голубя сошел.

Сорокадневный пост с молитвой

Христос в пустыне совершил,

Дьявола Он в бескровной битве

Твердостью духа сокрушил.

Объединив числом двенадцать

Учеников, им стал вещать,

Как от грехов освобождаться,

И всех любить, и все прощать.

В землю не зря бросают семя,

Осенью жнец срезает плод.

Мальчик, рожденный в Вифлееме

Нам во спасение грядет.

Солнце бы мир не согревало,

Если бы  Бог нас не любил,

Смертью бесценного «кристалла»,

Грех первородный искупил.

Молнии всплеск извергли тучи,

В Иерусалим пришла беда,

Те, кто казнил Его и мучил,

Все разбежались, кто куда.

Черное дело сотворили,

Кто был с Иисусом, тот гоним.

Тело Его похоронили,

Учеников нет рядом с Ним…

Жены пришли на Пасху к Гробу,

Но не нашли в нем ничего,

Ангел их ждал, сказать им чтобы,

Христос Воскрес! Здесь нет Его.

Радость волной, Христос Воскресе!

Голос Всевышнего с Небес:

Сын Мой, воистину Воскресе,

Сын Человеческий Воскрес!

Чтоб мы в грехах не погибали,

В жертву нам Сына Бог отдал.

Если бы только люди знали, 

Как на кресте Господь страдал. 

***
О чем душа моя болит, 

О чем страдает?

Как потушить пожар обид,

Никто не знает.

Всю жизнь свою переверну,

Перелопачу

И, может быть, тогда взгляну 

На мир иначе.

Недолгий мне отмерен век,

Я просто путник,

Надеюсь, добрый человек,

А не преступник.

Мне Бог надежный проводник,

Судья и лекарь,

Я без Него давно бы сник

Под грузом века.

Но путеводная Звезда

Пришла с Востока

И привела через года

К живым истокам.

Его любви потоки ждут

И в полной мере,

Обиды душу не сожгут,

Пока я верю.

Светлый мой ангел

Светлый Ангел мой Хранитель,

В снах ночных меня храни,

Мой Небесный Покровитель,

Продлевай благие дни.

Мой Духовный Небожитель,

Огради от злых грехов,

Посети мою обитель, 

Прогони моих врагов.

Святый Ангел мой Хранитель,

Христа Бога умоли,

Пусть простит мне мой Спаситель 

Прегрешения мои.

Мой Духовный Небожитель,

Сохрани меня от бед,

Посети мою обитель,

Подари спасенья свет.

Светлый Ангел мой Хранитель,

Мы в конце пути вдвоем,

Мой Небесный Покровитель,

В Царство Божие войдем.                           

***

Это будет августовским днем,

Суетность житейскую оставим,

В Храм Сосновский к батюшке придем,

С днем его рождения поздравим.

Святость не бывает без святынь,

Храм не устоит без благодати,

Где венчают купола кресты,

Волю утвердил свою Создатель.

Отче Александр, ваш удел –

Научать любви нас и терпенью,

Дмитрия Солунского предел

Стал для нас души успокоением.

Страждущие веру обретут,

Жажду утолят в живом истоке,

И молитвы наши вознесут

К Богу восходящие потоки.

Пусть же дарит радость каждый год

Август, свежей зеленью одетый,

Хор многоголосный вам споет:

Многая, многая, многая, многая лета.

Троица

Неосязамый руками

И взглядом он неощутим,

Духовный мир повсюду с нами,

Мы жить должны в согласьи с ним.

Нам вер в Бога помогает

Преодолеть любой барьер,

Молитвы жар границ не знает

И достигает высших сфер.

В той вышине в краю цветущем,

Блаженства вечного исток,

Неразделим, единосущный,

В трех ипостасях правит Бог.

Как солнца диск пылает светом

И согревает теплотой,

Наш Бог един, и Он при этом

Отец и Сын, и Дух Святой.

И в нас вложил Господь немало,

Дал Божий лик и Божью стать,

Единой Троицы начало,

Наш разум, сердце и уста.

И если ум наш чист и светел,

Язык лишь правду говорит,

Душа не плачет в тесной клети,

А с духом праведным парит.

Владыке сердце распахните,

Греховных риз сожгите тлен,

Дорогой праведной идите

И благость вкусите взамен.

Рождественский пост

Этот пост для меня почему-то особенно труден,

Ополчается бес и уводит от Бога меня,

Окунаюсь я в пропасть греховную суетных буден,

Утопаю в болоте грехов нераскаянных я.

В мире вечных страстей Ты опора моя и Спаситель,

В светлом храме твоем об одном тебя, Боже, молю,

Ты прости беззаконья мои, о, Святой Небожитель,

И омой от грехов окаянную душу мою.

Я узнаю Тебя по неслышным шагам во вселенной,

Ты в другом измерении рядом пройдешь, не спеша,

И согреешь мне сердце своею любовью нетленной

И  восстанет от сна, возликует больная душа.

Это будет потом, а пока строгий пост и смиренье,

Тишину разрезают молитвы Господней слова,

А рожденье Христа всем надежду дает на спасенье,

И уже не так трудно поститься в канун Рождества.

С Рождеством!  

Стояла ночь над грешным миром.

Рожденья жаждал Вифлеем.

Отныне ангельская лира

Желанна нищим, хворым, сирым,

Дает спастись надежду всем.

Еще волхвов вела звезда,

Спешащих к божьей колыбели,

Тек гимн пастушеской свирели,

В тот миг спасенье Бог нам дал,

Отсюда с милостью Господней

Мы побеждаем грех сегодня

!

По вере вашей да будет вам

поэма

Часть 1. Рождество Пресвятой Богородицы

Где-то там, на перепутье двух эр,

В историческом разрезе времен

Под знамёнами языческих вер

Древним Римом был восток покорён.

На галерах погибали рабы,

Иудеев не щадили, как мух

Римский кесарь был наместник судьбы,

Но не сломлен им израильский дух.

Люди склонны ко всему привыкать

И под игом, почему бы ни жить,

А случится на распятье взалкать

Может уксус вам палач предложить.

Жил народ еврейский Богом ведом,

С опасением на римлян косясь,

Жизнь катилась вдаль своим чередом

Колесницей по ухабам трясясь.

Испокон веков велось на земле

Должно женщинам рожать детвору,

Изобилие тогда на столе

И потребное всегда ко двору.

Так считалось, потому что народ 

Поколением своим богател,

Умножая многочисленный род,

Расширял по мере сил свой надел.

А Израиль был всегда убеждён,

Что Мессию даст, когда-нибудь Бог.

Он в семье еврейской будет рождён,

Им о том вещал Исаия – пророк.

Иудеи чтили этот завет,

Находили утешение в нём,

Где ребёнок появлялся на свет,

Благодатным называли тот дом.

Если ж кто-то был неволен рожать,

Нависал над ним проклятия рок,

Обречен он был презренье стяжать

И с соседями общаться не мог.

Всем бесплодье приносило позор,

Без детей семья была не семьёй

И они, стыдливо пряча свой взор,

Обособленною шли колеёй.

О таком несчастии тяжко грустя,

Иоаким с женою Анной вдвоём,

Умоляли Бога дать им дитя,

Непрестанно помышляя о нём.

У супругов центром жизни был Бог

И, конечно же, любовь да совет.

Неразлучными они бок о бок,

Пятьдесят совместных прожили лет.

К тому сроку Иоаким поседел

И жена к тому же не молода,

Колыбель он мастерил между дел,

Мамой стать мечтала Анна всегда.  

Страшно в старости остаться одним

Со здоровьем если вдруг не лады,

В бесконечно одинокие дни,

Не подаст никто стакана воды.

Так вот думая, страдал Иоаким,

Обреченный быть с женой не как все,

С верой в Бога, но под грузом таким,

По бесплодной они шли полосе.

В храм ягнёнка Богу в жертву принёс,

Но отвергнута священником мзда,

Не скрывая от людей горьких слёз,

Он в пустыню удалился тогда.

Сорок дней молился Богу о том,

Чтоб сумела Анна чадо родить,

Если ж стать ему придётся отцом,

Богу плод свой обещал посвятить.

Хлеб даётся нам не только сохой,

Коль на это воля Божия есть,

По молитве может стебель сухой,

Небывалыми цветами расцвесть.

В нашей вере скрыт могучий резерв,

Без неё весь опыт жизни смешон,

Если с верой обнажается нерв,

Положительный итог предрешен.

На востоке заалела заря,

Прозвучал для них архангельский глас,

Мол, не позже, чем в конце сентября,

Дочь желанная родится у вас.

Указал Архангел им Гавриил,

Чтоб Марией они дочь нарекли,

Бог им позднее дитя подарил,

Во спасение людей всей земли.

Святый Боже, твои чудны дела,

Что мы можем без тебя совершить,

Анна праведной всю жизнь была

И не склонен Иоаким был грешить.

От царя Давида шёл этот род,

Был он чист, как первородный кристалл,

Беззаконием не гневил небосвод

И созвездием поколений блистал.

Состоял он из святых праотцов

И благая весть о том не молчит,

Стал Господь ему чудесным венцом,

Ярким пламенем извечной свечи.

И недолго ждать Мессию теперь,

Пусть прославится в веках Назарет,

Приоткрыта ко спасению дверь

С появлением Марии на свет.

Что быть может Слова Бога верней

И Марии предстоит подрастать,

Божьим промыслом начертано ей

Пресвятою Богородицей  стать.

Часть 2. Введение во Храм

Под Иерусалимом,

Эпохи Христа на заре,

Солнцем всегда палимый,

Томился в пыли Назарет.

К скромной его обители

Вместе с Марией прильнём.

Праведные родители

Век доживали свой в нём.

Скоро три года минуло,

Детству не время кружить,

Дом свой родной покинула,

Господу чтоб послужить.

Прошла по сердцу трещина,

Так опечалилась мать,

То, что отцом обещано 

Время пришло исполнять.

Умна, не избалована,

Трудно такую сыскать

Богом ей уготовано 

Миру нести благодать.

Личико счастьем светится,

Ангел небесный поёт.

Родственники и сверстницы 

В Храм провожают Её 

С Господом обрученная,

Пренепорочна чиста,

Свечка в руках зажжённая

Ангелу вторят уста.

Путь их лежал, естественно, 

В Иерусалим – Божий приют.

Он ожидал торжественно

Богоотроковицу свою.

Рядом стоят родители,

Круты ступени во Храм,

Но поднялась стремительно

Девочка к Вечным Дарам.

Глазки блестели карие

От великолепия всего.

Встретил её Захария,

Первосвященник Храма сего.

Ввёл он дитя заветное

С Божьей молитвой под свод,

В место для всех запретное

Там, где хранят священный киот.

Никто не допускается

В этот предел чистоты,

Ангелы удивляются

Дева – в Святая Святых.

Вечность не знает времени,

Девятилетье не срок,

Взрос от благого семени

В Храме чудесный цветок.

Радость Неизреченную,

Спаса грядущего Мать,

Богом Преосвященную

Не устаём прославлять.

Часть 3. Благовещение

Жил Иосиф в Назарете,

Слыл он праведным вдовцом

И как плотник был приметен,

Начинал ещё юнцом.

От работы руки ныли,

Возраст – то-то и оно.

Сыновья отдельно жили,

Так как выросли давно.

Добродушен был и скромен,

И на службы в Храм ходил.

Без хозяйки трудно в доме,

Сам порядок наводил.

Кров сыскать Марии важно,

Быть при Храме срок истёк.

И Наставник ей однажды

Мужем плотника нарёк.

Обручилась Дева с мужем,

Жить одной негоже Ей,

Ведь Иосиф был к тому же

С Нею родственных кровей.

И союз их стал возможен,

Дома дел полно всегда,

Но супружеское ложе

Не делили никогда.

Был обычный день чудесный,

Наяву, без всяких грёз,

Сам Архангел, Дух Небесный,

Ей Благую Весть принёс.

Он сказал Марии Деве:

«Отложи свои дела,

Божий Плод в Пречистом чреве

Ты от Духа приняла.

Пусть Твой ум печаль не гложет,

Это чудо – Твой удел.

Плод в Тебе – младенец Божий,

Так Всевышний повелел.
В этом Чаде – радость людям, 

На земле расклад таков,

Все вокруг погрязли в блуде,

Захлебнулись от грехов.

Чрез Тебя любовь сыновью

Он народам принесёт

И Своей Пречистой Кровью

Мир от гибели спасёт.

Матерь Божью во вселенной,

Бог прославит на века,

Будь Твой Плод благословенный,

Не родившийся пока».
Часть 4. Рождественский сочельник.

В постных снах сочельник снится,

Как небесный Божий дар,

В нём медовая пшеница

И простой кисельный взвар.

Мальчик смотрит, нос задравши,

Сумеречности в упор,

Шепчет голосом упавшим,

Звёзд не видно до сих пор.

Пост несмело провожаем,

В помощь первая звезда.

Дружно сочиво вкушаем,

В липком мёде борода.

Нам потребно подкрепиться,

В Храм ко всенощной пора.

Предстоит всю ночь молиться,

Служба длится до утра.

В эту ночь родится чудо,

Чадо Божье во плоти,

Горячо молиться буду,

Чтоб к спасению прийти.

Часть 5. Рождение Богомладенца

Август – римский император,

Скрупулёзен был и строг.

В экономике новатор,

Всех налогами обрёк.

А казна трещит и плачет,

Стало Рим слегка штормить.

Денег нет, а это значит,

Нечем воинов кормить.

По дорогам мытарь рыщет,

Вправе каждого карать,

Развелось повсюду нищих

Подать не с кого содрать.

Невозможно, безусловно

Необъятное объять,

Рим надумал поголовно

Всех подряд пересчитать.

Кто богат, бросал богатство,

Скарб бедняк не сторожил,

Все спешили записаться,

В те места, где род их жил.

У Марии есть проблема,

Ей рожать уже вот-вот,

День пути до Вифлеема,

Страшно, если не дойдёт.

И Марию на ослёнка,

Муж Иосиф усадил,

Береги, жена, ребёнка,

Путь нелёгкий впереди.

В Вифлееме тьма народа,

Крова нет, собак оскал,

И на случай непогоды,

Муж пещеру отыскал.

Скот в вертеп тот загоняли,

Для овец нехитрый быт.

Стены просвета не знали,

Пол соломою покрыт.

Но зато тепло и сухо,

Тьма Марию обняла,

Муж ушёл за повитухой,

Чтобы роды приняла.

Здесь родится Чадо Света.

Стало вдруг светло, как днём.

Свет пронзил пещеру эту,

Невещественным огнём.

Как рождён Он,  не сказала,

Тайну ту хранят уста,

Сына в плат запеленала,

Спит в кормушке для скота.

Даже люлька в Вифлееме

Для Младенца не нашлась,

Спит Божественное семя,

Крепкий Бог и Света Князь.

Он для страждущих родился,

Сын земной и Божий Сын.

Из пещеры  свет пролился

На окрестности долин.

Рядом Ангелы запели

Богославные стихи,

Скот оставив, к колыбели

Поспешили пастухи.

Сила духа - в нашей вере,

С ней и горе не беда,

Привела волхвов к пещере

Вифлеемская звезда.

Царь объят не царской негой,

Но к Нему несут дары.

Он и Альфа, и Омега

Им вершатся все миры.

Слава Той, что Плод носила,

Вместе с Ним на казнь шла,

Вместе с Ним нас всех простила

За содеяние зла.

Часть 6. Сретенье

Пусть вначале народ этой встрече не внял,

Но со слов очевидцев известно и нам:

Симеон на пороге Младенца принял,

Когда Божия Мать принесла Его в храм.

Сорок дней, как Ребёнок в вертепе рождён,

И родителям времени нет больше ждать,

Ведь гласил со времён Моисея закон,

Жертву Богу за Сына им нужно отдать.

Пару горлиц смогли они в храм принести,

Чтоб обряд очищенья сполна совершить,

Встретил праведный их Симеон на пути,

Предсказавши, что им предстоит пережить.

В своё время учёным прослыл Симеон,

Мог он с древнееврейского переводить,

Не поверил, листая пророчества, он

В то, что Деве Дитя предстояло родить.

Тем сомнением он возмутил Небеса

И, явившись к нему, Божий Ангел сказал:

«Пока ты не увидишь Спасителя сам,

Бог тебя на земле долгой жизнью связал».

Бесконечностью дней утомлённый старик

Знал, что Бог не даёт обещания зря,

Три столетия с лишним он ждал этот миг,

Наконец, просияла спасенья заря.

Он всю жизнь надеялся встретить Его,

Покатилась слеза с угасающих глаз,

Отпускаешь Ты с миром раба своего,

Прозвучал Симеона пророческий глас.

Вдохновенно сиял увядающий лик,

В Иисусе прозрел он спасительный свет,

Так вот встретились ветхозаветный старик

И совсем новорожденный Новый Завет.

А для нас радость Сретенья очень проста,

Мир очнётся от грехопадения тьмы,

Принесёт очищение эра Христа,

Так приходит весна после снежной зимы. 

Часть 7. Сын

Горе в дом пришло к Марии,

На Голгофе Сын распят,

Места нет для истерии,

Лишь печали полон взгляд.

Всё молитва не слагалась,

Шум в ушах и боль в висках,

Сердце кровью обливалось,

Сына смерть уже близка.

Нет для Матери дороже

Чада, вскормленного Ей.

Кто поддержит и поможет,

Кто утешит из людей?

И сказал Христос распятый:

«Быть отныне посему,

Иоанн – он был мне братом,

Стань же матерью ему».

Все условности отринув,

Этим самым страшным днём,

Стал Апостол Деве сыном,

Предстоит им жить вдвоём.

Грешных нас усыновила.

Мать Христа и наша Мать,

Ей дана такая сила -

Всех от гибели спасать.

И Своей любовью прочной

Нас храни во все года.

Слава Деве Непорочной

Ныне, присно и всегда. 

Часть 8. Успенье Пресвятой Богородицы

Канитель дней нашей жизни время вьёт,

Золотою нитью праздники вплетает

И Успенье Богородицы придет

Когда пост успенский с августом растает.

Украшая цикл праздников больших,

А иначе говоря, двунадесятых,

Богородицы Успение вершит

Год церковный, установленный когда-то.

Мы Ей сердце раним стрелами грехов

И порою что творим, не понимаем,

Злом своим на протяжении веков

Её Сына на Голгофе распинаем.

Несмотря на беззаконье наших дел,

В жизни нет для нас желаннее причала

Возвестил Архангел ей земной предел

И Небесного Владычества начало.

В скромной горнице светильники горят,

И успение на таинство похоже

И Апостолы с молитвою глядят

На предсмертное Божественное ложе.

Песня Ангелов летит окрест звеня,

Затаив дыханье, мир ту песню слушал

И в сиянии живоносного огня,

Сам Господь пришел принять Святую душу.

Безграничная Божественная Власть,

Уповая на Его благую милость

Нет, Она не умерла, а вознеслась,

Одесную Бога Сына воцарилась.

В этот день Ей славу певчие поют,

Православье осеняется крестами

И Заступницу Усердную свою

Прославляем мы всем миром в Божьем храме. 

Неустанные моленья 

Божьей Матери несём,

В Её скором заступлении 

Души грешные спасём.

Будь для нас небесным кровом,

Не оставь в пути одних,

Защити от бед Покровом

Неразумных чад своих.

Душа

Ожила заблудшая душа,

Вырвалась из тесного острога

К Богу прикоснулась, чуть дыша,

Около церковного порога.

Жизнь ее была полна невзгод,

Неудач, лишений и ошибок.

Путь во тьме к погибели ведет,

Он без Бога призрачен и зыбок.

Истине единственной вняла

И от искушений отвернулась,

Тщетность грешной жизни отмела,

В отчий дом, как блудный, сын вернулась.

Ангелы навстречу к ней спешат,

В таинствах духовного общенья,

В лоно Божье просится душа,

Дай же ей, Господь, благословенье.

Птица

Над землей летела стая

Перелетных птиц,

Вдруг одна из них отстала

И упала ниц.

Может, просто не окрепла,

К солнцу поднялась

И в расцвете лет ослепла –

Жизнь оборвалась.

Вот и мне, как этой птице,

Не взлететь во мгле,

Суждено слепым кружиться

По родной земле.

Ничего нельзя увидеть

На щеке слеза,

Как легко меня обидеть

Отобрав глаза.

Слава Богу, не случилось

Обломать крыло,

Ведь на все есть Божья милость,

Время не пришло.

Из незапертой квартиры

Я не выхожу,

Я боюсь большого мира

В комнате сижу.

Да и здесь мне каждый угол –

Неприкрытый враг

Нет со мною рядом друга

Только этот мрак.

Подошел, рукой потрогал – 

Вот иконостас

Об одном прошу у Бога

Не забудь о нас.

Мою душу режет бритва

Покаянных слез

Ангел взял мою молитву

К Господу вознес.

Я совсем не одинокий

Он всегда со мной

Мой Господь, Судья мой строгий

И Спаситель мой.

Распятие или неузнанный Бог

Вертеп укроет вечер

Звезда взойдет

В мир следом за Предтечей

Господь придет.

Родится неприметным

И точно в срок,

О том ветхозаветный 

Вещал пророк.

А в рождестве Христовом

Великий Спас

Живым согреет словом 

Безумных нас.

К Небесному Чертогу 

Всех призовет

И благодать от Бога

На нас прольет.

Он стал для нас уроком

Лучом извне,

Но места нет пророкам 

В своей стране.

Пилат умоет руки,

Толпа взревет,

Христос, презревший муки,

На крест взойдет.

Пот по лицу струится

И кровь из ран

Люд грешный не стремится

К Святым Дарам.

Уходит жизнь в мучении,

Но до конца

Он молит о прощении 

За нас Отца.

Земля и та рыдает

У Божьих ног

За истину страдает 

Распятый Бог.

Мессию ожидали 

Во все года

Пришел, и не узнали 

Его тогда.

Богоборцы

Ежели кто Творца не знает,

В душе его не вспыхнет пламя.

Он на земле уже страдает

И за чертой в извечной драме

Во что мы верим, то получим

К духовной жизни припадая,

Однажды я конкретный случай

Познал, историю листая.

Свершилось чуду, полстолетья,

Когда Хрущёв  страну прославил,

В открытый космос на ракете

Взял да Гагарина отправил.

Был это взлёт научной мысли,

Желаний страстных воплощенье,

В явь претворенье сказки, в смысле,

Её техническом решении.

И наш герой, мечтой влекомый

Своё прославил поколенье.

Взмыл на ракете с космодрома,

Стал знаменит в одно мгновенье.

Когда же он назад вернулся,

Спросил его партийный лидер:

«Вокруг земли ты обернулся,

Случайно Бога там не видел?»

И пригубив коньяк в бокале,

В кремлёвском зале, на банкете,

«Там звёзд, как омуля в Байкале –

Так Юрий лидеру ответил –

Их наблюдал я визуально,

А насчёт Бога, извините,

Полёт прошёл вполне нормально,

Был одинок я на орбите.

Как коммунисту мне известно,

Бог – это выдумки царизма,

А вера в Бога, скажем честно,

Наносит вред социализму».

Страна тогда была безбожной,

А сила масс в народных планах,

Считалась вера в Бога ложной,

Как впрочем, и в других соцстранах.

Потёр Хрущёв свои ладони,

Теперь покончим мы с Богами,

На Соловки попов прогоним,

Чтоб не мешались под ногами.

Но неразумен был правитель

И не страдал от просвещенья.

Не знал, что Божия Обитель

Совсем не в нашем измерении.

Ведь Бог в тебе, во мне и в Храме,

Там где нас двое или боле,

Он на земле повсюду с нами,

Ну и конечно, на Престоле.

И без Его Великой Воли

Ничто не может совершиться.

А мы, как омули в рассоле,

Нам ли безбожием кичиться?

Духовный мир, хотя и сложен,

В него поверить людям надо,

Отдаст его нам Святый Боже 

За нашу праведность в награду.

Накануне Рождества

Детская песенка

Снег падал и падать не переставал,

Устроил для нас снегопад карнавал,

Но нам в этот вечер не до баловства,

Торжественно встретим канун Рождества.

Узнали о том мудрецы до поры,

Они припасли для Младенца дары.

Звезда Вифлеемская их привела

К вертепу Младенца, такие дела.

Зима разгулялась, на то и январь,

Ребята колядки поют, как и встарь.

Детей не пугает трескучий мороз,

Ведь их согревает любовью Христос.

Хоть Он и крошечный пока

Небесный и земной Христос,

Нам избавленье от греха

Своим рождением принёс.

Молитва Господу

На меня Ты взираешь с укором немым.

Моя грешная жизнь, как сажа бела.

Одари меня, Боже, прощеньем своим

И не строго суди за плохие дела.

Пусть порою они не достойны и злы,

Ты мне разум любовью своей просвети

И не дай мне погибнуть от вражьей стрелы,

И от огненной бездны меня защити.

Но не зря Ты со мной, наш Небесный Отец,

Каждой клеткой души я в Тебе прорасту,

Ты твореньям своим драгоценный венец,

Я уверенность в жизни с Тобой обрету.

И нетленную славу Твою воспою,

Пусть же Царство Небесное станет земным,

Уповаю лишь только на волю Твою,

Воспротивится сердце желаньям иным.

Господи, помилуй,

Господи, помилуй,

Господи, помилуй,

Грешного меня.

Дай мне, Боже, силы, веры,

Дай мне Милый.

Душу освяти мне

Искоркой огня.

Подарок                  

Подарил Господь

                             мне Храм 

                                             белокаменный

Чистым золотом

                              горят

                                          купола

Прожигает 

                   крест литой

                                       небо пламенем

Звонкой медью

                          плачут 

                                      колокола.

Наша жизнь

                     освящена 

                                     Божьим Промыслом

Что Бог дал

                       за то Ему

                                          и поклон

Прогоню 

                 из сердца вон 

                                         злые помыслы

Колокольный 

                       в помощь мне 

                                                перезвон.

На коленях 

                    перед Ликом 

                                            Спасительным

Предстоит 

                    в грехах 

                                    раскаяться мне

Так устроен

                     этот мир 

                                    удивительный

Что отдашь

                    все возвратится 

                                                втройне

Я отдам 

               всего себя

                                  на попрание,

Осененный 

                     Его Духом 

                                             Благим

Не подарок 

                     испрошу -  

                                        подаяние,

То, что запросто

                             дается 

                                          другим.

Все пытаюсь

                       избежать 

                                      вредных домыслов,

Но в груди 

                   не удержать

                                        тяжкий стон,

А ведь все 

                   освящено 

                                   Божьим Промыслом

Что Бог дал, 

                     за то Ему

                                      и поклон.

Гимн православию            

Стоит великая Россия

Повсюду храмов купола

Она народы, как Мессия

Вслед за собой всегда вела.

Порой над нею проносилась

Времен нелегких череда

Молитва наша возносилась

К Престолу Господа всегда.

Мы просим искренне у Бога,

Чтоб Русь святую он хранил

Дал счастья каждому немного

И от напастей оградил.

О том молиться не устанем

Пусть не коснется нас беда

И Божьи храмы в Кыргызстане

Не опустеют никогда.

Жар нашей веры не остынет

Он обжигает и бодрит

И Дух Святой нас не покинет

Пока в сердцах любовь горит.

Мы в этой вере постоянны

Россия, мы всегда с тобой

Вся правда в том, что наши страны

Идут дорогою одной.

Преображение

В подтвержденье библейских историй

В назиданье должно быть и нам,

Каждый год в этот день на Фаворе

Сходит облако с неба на храм.

Где стоит этот храм православный,

Божий Сын воплощался во Свет.

Это было как будто недавно,

Вспять каких-то две тысячи лет.

Солнце грело затылок и спину,

Чистым был небосвод голубой,

Иисус восходя на вершину,

Трёх свидетелей вёл за собой.

Почему не позвал он двенадцать?

Дело в том, что нечист был Иуда,

Мог, оставшись один обижаться,

А при нём не случилось бы чуда.

И Христос взял троих, самых верных,

Петра, Якова  и Иоанна.

Для него они были, наверно,

В тот период особо желанны.

А Фавор так назвали недаром,

Свет его торжествует над мраком,

С той горы ханаанский Сисара

Был побит иудейским Вараком.

Простиралась вокруг Палестина,

Летним зноем дышал суховей

И Фавор встретил Божьего Сына,

Просиявшего в славе своей.

Моисей и Илья с ним стояли,

О грядущем беседу вели,

Ярче солнца их лики сияли,

А одежды белее белил.

Лился свет от такого виденья,

Он Апостолам в души проник,

Восхищенные Преображением,

Онемели на время они.

Их, с Христом, небожителей трое.

Поспешил Пётр дать им обет

Здесь три кущи мы, Равви построим

Моисею, Илье и Тебе.

На Фавор пало облако ватой,

Растворилось всё в белом дыму.

Прозвучал голос Божий набатом,

Сей, есть Сын Мой, внимайте Ему.

И от страха Апостолы пали,

Дело прошлое, что уж с того,

Огляделись вокруг, когда встали,

Рядом, кроме  Христа, никого.

Нам явление Преображения

На Фаворе Господь преподал,

Чтобы грешный взалкал очищение

И почаще к нему припадал.

Воздвижение Честного Животворящего Креста Господня

Все мы нужные, 

Хоть и грешные,

Никчемушные 

И успешные.

В каждом есть зерно

Покаяния,

Прорастёт оно

В свете знания.

А кто искренне

В том нуждается,

В Божьей Истине 

Пробуждается,

И герой найдёт

Много в вере сил,

Коль на бой пойдёт 

Против ереси.

Риму мир всегда

Был подножием,

Он в экстрим впадал 

Многобожия.

Вредный культ вменял

Между странами,

Всё заполонял

Истуканами.

Во владычество

Константин вступил,

Он язычество 

С детства невзлюбил.

И пошёл стеной

Супротив на брань,

Веры истинной

Просияла грань. 

Как всегда, права

Христианства суть,

Он успел едва

На Восток взглянуть.

В небе крест горел

И слова под ним

Константин узрел:

«Победишь ты сим».

А ещё тому

Подтверждение,

Нёс Бог крест ему

В сновидении,

Отступает мрак,

Раз расклад таков,

Этот Божий знак

Сокрушит врагов.

На полотнищах

Крест изобразил,

Злые полчища

Наповал разил.

Пока меч крестил 

Неприятеля,

Вспомнил Константин 

Про Распятие.

Крест Христов стяжал

Обретение,

Триста лет лежал

Без истления.

Глубоко зарыт

Был под капищем,

От людей сокрыт,

Как на кладбище.

И пришла пора,

Крест взялась сыскать

Императора

Константина мать.

За Святым крестом

Много дней брела,

Как и сын потом,

Святость обрела.

Ведь на древе том

Был Господь распят,

На пути Святом

Камни возопят.

Древних лет еврей

Снял заклятие,

Подсказал он ей,

Где Распятие.

Под холмом в ночи

Скрыто три креста:

Два разбойничьих,

Третий – для Христа.

Три их на троих,

И один вопрос:

На каком из них

Был распят Христос?

Предложили чин

Непредвзятости,

Положив почин

Крестной святости.

Два хоть в воду брось,

Лишь пойдут круги,

Третий - жизни ось,

Не в пример другим.

К нему с верой кто

Прикасается,

Полной мерой тот

Исцеляется.

На покойника 

Возложили крест.

Он вздохнул слегка

И в гробу воскрес.

Даже в тлене плоть

Воскрешает ведь,

Как и сам Господь,

Побеждает смерть,

И воздвигнут крест,

То есть, поднят ввысь,

Чтобы все окрест

Верой облеклись.

Свою Святость он

Принял от Христа,

Положи поклон,

Приложи уста,

За смиренный жест

Всех Господь спасёт,

Кто, подняв свой крест

До конца несёт.

Посвящается престольному празднику храма Дмитрия Солунского 

В бедах и скорбях к нему придите,

Дмитрий Солунский – наш покровитель.

Там, где молитва не умолкает,

Источник веры не иссякает.

Кто на муки пошёл за Христом,

Свою жизнь за него смог отдать,

Ныне царствует в сонме святом

И вкушает Его благодать.

Среди тех, кто греховный устой

Разрушая, способствует нам,

Есть особенно чтимый святой,

В его честь освящен этот храм.

Чтобы Божий светильник не тух

И не смолк литургический глас,

Здесь Солунского Дмитрия дух

Неизменно присутствует в нас.

Во вселенной поет перезвон

И растаять пока не успел,

Наш священник взошёл на амвон,

Покровителя храма воспел.

В этот праздник обители сей,

Святый Дмитрий, врагов сокруши

И надежду в нас грешных посей

О спасении вечной души.

Именинник не только твой храм,

Вкупе с ним и твоя благодать,

Вопреки всем лихим временам

Будет эта святыня стоять.

Фестивальное эхо

Над Бишкеком распласталась 

Алая заря

И от осени осталась

Капля ноября.

Фестиваль гостей встречает 

Из различных мест

Их трудов плоды венчает

Славный «Благовест».

Соберутся конкурсанты 

На его призыв,

С головой уйдут таланты

В творческий порыв.

В тишине баян заплачет,

Песня зазвенит

И обычный хор казачий 

Станет знаменит.

Этот праздник был и будет

И, конечно, есть

Он как воздух нужен людям,

Как благая весть.

Пролетая в день осенний

Над моей страной,

Пробуждает вдохновенье

Звонкою струной.

Свой художники оставят 

В живописи след,

Равнодушие расплавят

Бард или поэт.

Их жюри рассудит строго,

Даст оценку им

Всем, кто прославляет Бога

Творчеством своим.

Горы отзываются эхом,

Песня разливается вдаль.

Стал для нас культурною вехой

Православный наш фестиваль.  

Чудотворец Николай

Снегирей порхает стая

Над заснеженным крестом

Храм Святого Николая

Ныне празднует Престол.

Не удержат частоколом

Козни матушки зимы,

Где Спаситель, там Никола

Где Никола, там и мы.

Покровитель наш Небесный

Мирликийский Николай,

На земле давно известны

Его дивные дела.

Чудеса творил благие

Как и Сам Иисус Христос

Его родина Ликия,

Там родился он и рос.

Божий Дух на их именье

Чудотворный дар пролил,

Николай своим рожденьем

Мать родную исцелил.

При крещении в купели

Мальчик сам на ноги встал,

Люди в храме онемели,

Так он Бога почитал.

Отрок был благочестивый,

Не взирая, что богат,

На его духовной ниве

Буйно цвёл душистый сад.

Проявлял к наукам склонность,

Изучал их до поры

И в награду за учёность

Стал епископом в Миры.

Шторм на море разыгрался,

Мачта старая скрипит

С реи вдруг матрос сорвался

И о палубу разбит.

По молитве Николая,

Укротился гнев небес,

Отступила сила злая

И разбившийся воскрес.

Чудотворца просит каждый,

Чтобы в немощи помог.

Он от голода однажды

Город Миры уберёг.

Много радужных историй

О нём можно рассказать,

Он на суше и на море

Продолжает всех спасать.

Византия процветала,

Православный дух возрос,

Вера Божия устала

От языческих угроз.

Что ни день, то жди раскола

Арий ересью восстал

И за то его Никола

По ланитам отхлестал.

Он от вражеских нападок

Силу Божию имел.

На тщеславие не падок

Кроток был, но очень смел.

Часто воины России,

Ополчаясь на врага,

Помощь Божию просили,

Им Никола помогал.

Санта- Клаус иностранный,

Добрый русский Дед Мороз,

В Рождество всегда желанный,

Исполнитель детских грёз.

Чудеса творит Никола,

Выручая в трудный час,

Наш предстатель у Престола

Вечно молится за нас.

Воскресение Господне

поэма

Часть 1. Богоявление или Крещение Господне

Жил в пустыне, духом нищий,

Иоанн, Предтеча Божий.

В тех условиях без пищи

Выжить вряд ли кто-то может.

Ну, а ежели, к тому же,

Есть источник, но сухой,

Что того быть может хуже,

До беды подать рукой.

Иудеей правил Ирод,

Злой греховности соблазн,

Не искал в народе мира,

Власть ему затмила разум.

Как-то шли волхвы к пещере,

Должен Царь родиться там.

Мудрецам тиран поверил,

Невзлюбил он те места.

Подлый зверь владел престолом,

Никого он не жалел,

Малышей мужского пола

Обезглавить повелел.

Над убитым плачет чадом

Безутешная Рахиль,

Для евреев стала адом

Эта иродова быль. 

И в пустыню Иоанна

Унесла родная мать,

Чтобы воины тирана 

Не смогли их там поймать.

Он совсем ещё ребёнком

Был укрыт от злых очей,

Так и жил в чужой сторонке

Вдалеке от палачей.

Крепко связанный свободой,

Заплативший жизнью мзду,

Жил в гармонии с природой,

Значит, с Богом был в ладу.

Насыщался диким мёдом,

Ел акриды – в них белок,

А под знойным небосводом

Только камни, да песок.

От страстей уединенье

Он обрёл в краю суровом

И молитвенное бденье

Сотворял умом и словом.

Веры жар в душе остынет

Без молитвы и поста.

Тридцать лет он жил в пустыне,

В ожидании Христа.

Час пробил его служенью,

С Богом близится свиданье,

Посвятил себя Крещенью

Иоанн на Иордане.

Слух летел, не зная броду,

И народ к реке спешил,

Там Пророк, вошедший в воду,

Необычное вершил.

Он всех грешников отныне

К покаянью призывал.

Вопиющий глас в пустыне - 

Так себя он называл.

Тех, кто каялся в пороках,

Трижды в воду окунал.

Иордан своим потоком,

Грязь людских грехов смывал.

И сошёл к нему со склона

Тот, кто мог и Сам крестить,

В своём чистом сердце склонный

Всю вселенную вместить.

Но закон исполнив строгий,

Как и все, крестился Он,

Человеком же в итоге

Наш Спаситель был рождён.

Он пришёл в хитоне белом,

Плоть в потоки опустил

И своим Пречистым Телом

Воды мира освятил.

И разверзлась Неба крыша,

Бог явил Богоявление.

«Сей Мой Сын, - был голос свыше, - 

В Нём Моё благоволение».

Голубь с неба опустился,

Это Дух – Отца посыл,

Бог всецелостно явился,

Дух Святой, Отец и Сын.

В наши дни Богоявление

Каждый верующий знает,

И священник на крещенье

В речке прорубь прорубает.

Освятит молитвой воду

И серебряным крестом.

Я не моржевался сроду, 

В январе ещё притом.

Наберу в бутылку влаги,

Все нечистые помрут.

Колдуны её и маги

Даже флягами берут.

Что по мне, так не до жиру,

Выпью каплю – и ожил,

Окроплю  свою квартиру,

Чтобы Дух Святой в ней жил.

Я так рад принять крещенье,

Трижды в воду с головой,

Тут ныряй до обалденья,

Службы нет береговой.

Осторожно лезу в воду,

Страх сковал все члены мне,

Святый Бог, да где же голубь?

Только ворон в вышине.

И, наверное, от стужи

В горле дёрнулся кадык,

Пять секунд, и я снаружи,

Размываться не привык.

И одной хватило дозы,

Я не морж ещё пока,

Ведь крещенские морозы

Больно щиплют за бока.

Рядом батюшка смеётся,

Он обычно сух и строг,

Прямо с ризы святость льётся,

Замерзая возле ног.

Прихватив с собой «махрушку»,

Обтираюсь по пути,

Вот бы в тёплую избушку,

Чтоб в себя чуть-чуть прийти.

Мне теперь во всём везенье,

Дома чай горячий ждёт,

Кто купался на крещенье,

Будет счастлив целый год.

Для здоровья – он весомый –  

Этот праздник января,

Расскажу своим знакомым,

Как я прорубь покорял.  

Часть 2. Масленица

Пост грядет через неделю,

Я войду в него в итоге,

Он велик на самом деле,

Потому что самый строгий.

Незаметно канет в лету 

Сыроедная седмица,

Повернулось солнце к лету

И, как блин, оно лоснится.

А пока не наступило

Время горьких покаяний,

Я в весне черпаю силы

Для грядущих испытаний.

Сковородку смажу смальцем,

Будет жарко в ней блину,

Обжигая кромкой пальцы

Ловко блин переверну.

Улеглись на блюде горкой –

Пробуй тот или другой –

С сыром, с паюсной икоркой,

С золотистой курагой.

Я с утра кручусь на кухне,

Блинный дух на весь подъезд,

У меня любой распухнет,

Если их с десяток съест.

Вкусен с медом блин, бесспорно,

Со сгущенным молоком,

Тает маслице проворно,

Приголублено блинком.

Отдыхайте сковородки,

Пока блинчики свежи,

У меня заначка водки 

В морозильнике лежит.

За румяные блиночки

Выпью стопку ледяной,

Следом просятся грибочки

Со стерлядкой заливной.

Эх, гуляй, душа, покуда

Лучше масленицы нет,

Все на свете позабуду,

Провожая сыроед.

Самовар пыхтит устало,

Я и сам ему под стать.

Завтра утром рано встану,

Чтобы в храм не опоздать.

Ведь прощеным воскресеньем

Мой порыв довольно прост,

Испрошу у всех прощенья

И уйду в Великий пост.

Часть 3. Великий пост

Жизнь моя в духовной битве,

Православья не сломать,

Покаянные молитвы

Не устану повторять.

Есть возможность помолиться,

Чтоб не сгинуть в адской мгле,

Ведь душа должна трудиться

В этой жизни на земле.

Смерть для тех, чей дух в забвенье

Кто раб телу своему,

Нет душевного спасенья

Потакающим ему.

Сыто чрево, чресла в неге,

Все им блажь, куда ни пни,

Жизнь растрачивают в беге

За удобствами они.

Предстою пред Божьим Ликом,

Ты за все  с меня спроси,

Но по милости великой

И помилуй, и спаси.

Хоть канон по духу близкий,

Легче каяться вдвоем,

Мне Андрей поможет Критский

В этом подвиге моем.

За святым иду я следом,

Покорен его трудом,

С понедельника по среду 

И в четверг еще потом.

Пусть скорбит моя молитва

В «Марьином стоянии»,

Воедино с ней мы слиты

Горьким покаянием.

Семь недель постятся люди,

Укрощая плоть свою,

Верю я, что мы не будем

Впредь у бездны на краю.

Часть 4. Вербное воскресение

Знал Господь, что случится

С Ним в Иерусалиме.

Он посеял пшеницу,

А плевел пожал.

Толпы шли вереницей,

И Он между ними

На осле, словно рыцарь,

В столицу въезжал.

Как Иисуса встречали

В величии сана.

Высшей славой венчали,

Восторг – за версту.

И надрывно кричали:

«Осанна! Осанна!»

Их слова означали 

Спасенье Христу.

Не прошло и недели,

Как всё изменилось,

Тот, о ком так радели,

Вдруг стал им врагом.

На пилатском пределе

Зло желчью струилось,

Те же люди галдели:

«Распните Его!

Будет кровь Назорея

На нас и на детях!»

В гневе помыслы зреют

Безумные те.

Ничего, багровея,

Пилат не ответил,

И распяли евреи 

Христа на кресте.

Воскресение Вербное

В Храме познаем,

Там молитвы хвалебные

Славят Христа.

Просим только потребное,

Толком не зная,

Что же завтра потребуют

Наши уста. 

Часть 5. Чистый четверг. Распятие Христа

А в четверг страстной седьмицы

Напеку я куличей,

Сердце к празднику стремится

В ярком сполохе свечей.

Яйца радугой сияют,

С ними в доме веселей,

Я с утра слюну глотаю –

Разговеться б поскорей.

Со стряпней вконец покончив,

Лоск на кухне наведу

И затем поближе к ночи

Мыться в ванную пойду.

Чист четверг для тех, кто в вере,

Ведь Господь наверняка

Перед Тайною Вечерей

Ноги мыл ученикам.

Положил он тем начало,

Преклонив пред ними Лик,

Кто ничтожен в самом малом,

Тот воистину велик.

Век четвертый Новой эры

По Рождению Христа,

Был расцвет Христовой веры,

Обретение Креста.

В римских банях люди тоже

Пребывали, как в раю,

И на мраморное ложе

Возлагали плоть свою.

Прогревали тело паром,

Изгоняя грязь из пор,

Все мы париться недаром

Обожаем до сих пор.

Ближе к полночи нагрею

В «Аристоне» кипяток,

Жаль, что баньки не имею,

Вот напарился бы впрок!

Душ так душ, чего уж проще,

В эту ночь мне не до сна,

Я мочалкой свои мощи

Растираю докрасна.

Гигиену соблюдаю,

Адрес: пятки точка RU,

Оттого не увядаю, 

Что их часто пемзой тру.

Не приемлет ванна лени,

Мылюсь третий раз подряд,

Голова вся в белой пене,

Дыбом волосы стоят.

Полчаса под душем мылся,

Облегченья не тая,

Хорошо, что причастился,

После исповеди я.

Завтра пятница, и значит,

День распятия Христа,

И душа о Боге плачет

В завершении поста.

Проявив любовь сыновью

В назидании веков,

Он Своей Пречистой Кровью

Смыл всю грязь людских грехов.

На кресте Господь распятый,

Под крестом – греховный люд

Он распятый – всех когда-то

Призовёт на Страшный Суд. 

Торжествует Плоть Святая,

Божий Сын извечно прав,

Умер Он, за нас страдая,

Смертью смерть для нас поправ.

И воскрес в тот день весенний,

Распахнув в бессмертье дверь,

Праздник этот воскресеньем 

Называется теперь.

После душа вытрусь сухо,

Так устал, помилуй Бог,

Ткну подушечку под ухо

И усну без задних ног.

Чист душой, умом и телом,

В доме тоже чистота,

Встречу я не между делом 

Воскресение Христа.

Часть 6. Праздничная служба

Наступил субботний вечер,

В Храме сумрачная грусть,

Опустив прискорбно плечи

К плащанице приложусь.

Здесь подсвешники литые

В полумраке чуть блестят,

Лики скорбные святые 

На меня с икон глядят.

Где-то с клироса моленья,

Как рыданья, полились,

Я стою один в забвенье,

Мысли к Богу вознеслись.

Прихожан смурные лица

Вдруг светлеют, как и встарь,

Наконец-то плащаницу 

Вносит батюшка в алтарь.

Всполошив воронью стаю –

Певчим птицам не сезон –

Колокольный глас не тает,

Нарастает перезвон.

Нам оповестил начало

Тот пасхальный Благовест,

В храме сразу ярче стало,

Засияло все окрест.

Литургическая служба,

Православный крестный ход,

Испытать все это нужно

Сбросив груз мирских забот.

И тогда на гребне славы

Сам Господь сойдет с небес,

Ждали мы, и были правы,

Он воистину воскрес!

Часть 7.  Пасхальная трапеза

Возвращусь в свои пенаты,

Дома ждет меня родня.

На столе обед богатый

К пику праздничного дня.

Пасха – Божий дар народам,

Пирамидных творогов

В честь еврейского исхода

Из египетских оков.

Дань отдам пасхальной тризне,

Чтя традиции отцов.

В яйцах скрытый символ жизни,

Съем пасхальное яйцо.

Над столом витает тонкий

Шпрот балтийских аромат,

Колбаса да сыр соломкой

На тарелочках лежат.

Помидорчики в рассоле,

Лета прошлого дары,

Ожидает своей доли

Сельдь «под шубой» до поры.

Холодец из поросенка

Чуть приправлен чесночком,

 Отложу пока в сторонку

И займусь окорочком.

Поглощая «ножку Буша»,

Пост Великий вспоминал,

Блюд мясных тогда не кушал,

Все капустку уминал.

Месяц с лишним разгружался,

И хоть был всегда с мошной,

Часто с голодом сражался

На диете овощной.

Трудно было, я не скрою, 

Но теперь другой расклад,

Я усилия утрою, 

Налегая на салат.

Аппетит мой разгорелся,

Словно в поле на жнивье,

Лишь присел, уже наелся

Калорийным оливье.

Отдохну на перемене,

Нет дороги мне назад,

Уж домашние пельмени

Под сметанкою пыхтят.

Все не съесть в течение суток,

Легче было стол накрыть,

Разве может мой желудок

Это все переварить.

У пельменей срок короткий,

Съем пяток погорячей,

Не останусь я сироткой

Без пасхальных куличей.

Нынче грех не веселиться,

Грусть – на Господа хула,

Под чаёк, как говорится,

Даже барыня пила.

Чай усталость выбьет клином,

Чайник радует чайком,

Я его из блюдца чинно

Пью вприкуску с сахарком.

Напоследок помолился

И уснул на склоне дня,

Мне Спаситель мой приснился,

Всепрощающий меня.  

Часть 8. День Апостола Фомы

Пока тройка пасхальная мчится,

Бубенцом благовеста звеня,

Пью я радость из Божьей криницы,

Жизнь вечная в ней для меня.

День восьмой – исключенье из правил,

Есть в писании сказ про Фому,

Как Господь в нем сомненье исправил,

Обнажив Свои Раны ему.

Ты не веришь, сказал Он, Я знаю,

Сам себе и другим докажи,

Воскресенье Моё утверждая,

Свои  пальцы Мне в раны вложи.

Иногда верить на слово глупо

И глаза нам не авторитет,

Если что-то не можем пощупать,

Значит этого, может, и нет.

И Апостол, смущаясь немного,

Он Учителя чтил своего,

Всё же Раны рукою потрогал,

Так мала была вера его.

Вот и в нас, как в Фоме, маловерах,

Дух сомнения не исправим,

Нас не учат чужие примеры,

Всё потрогать рукой норовим.

Но прейдя с роковыми весами,

Сам Господь нам воздаст по делам,

Какой мерой мы мерили сами,

Той же мерой отмерят и нам.

Часть 9. Радоница 

По-славянски звучит радуница.

Вторник нынче печален и прост

За усопших мы будем молиться

Утром ранним придя на погост.

После пасхи вторая неделя,

Скорбный праздник среди домовин,

Люди бедные дружно разделят

То, что мы принесли на помин.

Жалом смерть человека задела

На века успокоился прах,

А душа, отделившись от тела,

Обитает в загробных мирах.

Пролетит незаметное время,

Мир иной, суета не гнетёт.

Под крестом сокрывается семя

В Царстве Божьем оно прорастёт.

Панихида – усопшим в спасенье,

Мы не ведаем тайну одну,

Где их души, в каком измерении,

С Богом или же в адском плену.

Помолитесь за близких, родные,

Ведь ещё не известен итог.

Вероятно дела их земные

На судилище будут в упрёк.

Мы покойных берём на поруки,

Панихида вздымается ввысь,

Обречённым на вечные муки,

Есть надежда сегодня спастись.

Часть 10. Вознесение

Будет так и не иначе,

Божий Промысел таков,

Путь страданий нам назначен,

До скончания веков.

А кто тяжкий крест свой сложит

В пользу лёгкого пути

Тот, естественно, не сможет

В жизнь вечную войти.

Чтоб понять Христа природу

Нужно вспомнить всё сначала,

Он посланец Небосвода

Пострадал за нас немало.

Гефсиманский сад в печали.

Ветра нет, листва молчит,

Здесь его мольбы звучали

Безответные в ночи.

За талантом зависть следом

Ходит ручками суча,

Был Христос Иудой предан

На расправу палачам.

Над Иисусом издевались,

Избивали без конца.

В лоб шипы ему впивались

От тернового венца.

Невиновного судили

И на казнь обрекли,

И на плечи крест взвалили

На Голгофу повели.

Ко кресту Его прибили

Сына Бога своего.

Бросив жребий, поделили

Одеяния Его.

Приоткрыл святые очи,

В адских муках ясный взгляд

Прошептал, прости их, Отче,

Ведь не знают, что творят.

Кровь к ногам его стекала,

Землю грешных окропив,

Смерти плоть Его взалкала

Вздох последний испустив.

И в назначенные сроки

Погребён был и воскрес,

Так пророчили пророки 

И Архангелы с небес.

Время жерновом скрипело,

Не щадило никого

И Апостолы несмело

Ждали часа своего.

Но и вплоть до Вознесенья 

Им Господь себя являл

И рассеивал сомненья,

Души в вере укреплял.

Приходил к духовным чадам

Каждый день почти, Спаситель

И учил, как жить им надо,

Чтоб войти в Его обитель.

Дней земных предел опознан,

Всё склоняется к концу.

Дети рано или поздно 

Возвращаются к Отцу

И Апостолы в смятении,

Расставанья час грядёт.

Сорок дней по Воскресению

Елеон Иисуса ждёт.

Всем народам в назиданье,

Их Господь благословил

И по древнему преданью

В Царство Божье воспарил.

Завершилась Вознесеньем 

Вся Его земная суть.

Бог Христовым Воскресеньем

Нам открыл спасенья путь.

Елеон не тот сегодня,

В память прошлым временам,

Как наследие Господне,

Склон величит Божий Храм.

© Омельченко Н.М., 2012
2

